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Resumo

O artigo parte da pergunta cléssica: “o que a psicandlise tem a dizer sobre a
homossexualidade”, para reformuld-la de um modo inverso: o que as
homossexualidades tém a dizer a psicanélise (e aos psicanalistas)? Inicialmente, faz-se
uma pequena digressao sobre as sexualidades e as homossexualidades para mostrar
como o discurso ideolégico dominante tem tratado, ao longo do tempo, as
manifestacoes sexuais entre pessoas do mesmo sexo. Discute-se, igualmente, a posicao
de Freud e a dos pos-freudianos sobre o tema. Finalmente, o autor traz uma reflexao
sobre como, na atualidade, o estudo da homossexualidade, que no passado levava a
infindaveis discussoes psiquiatricas e psicanaliticas bem como a consideragées médico-
legais com punicoes e tratamentos, cedeu lugar ao estudo sobre os motivos que levariam
essa forma de sexualidade a ser considerada como desviante: o objeto de estudo passou
a serahomofobia.

Palavras-chaves: Homossexualidades. Teoria psicanalitica. Homofobia. Discurso
ideoldgico.

Abstract

This paper starts off with the classic question: what psychoanalysis has to say about
homosexuality, to rephrase it in an opposite way: what homosexuality has to say to
psychoanalysis (and to psychoanalysts). Initially, the author makes a small digression on
sexuality and homosexuality to show how dominant ideological discourse has treated,
over the time, sex manifestations between persons of the same sex. The author also
discusses both Freudian and post-Freudians points of view on the subject. Finally, the
author reflects on how the study of homosexuality, which in the past led to endless
psychiatric and psychoanalytic discussions, as well as to medico-legal considerations
with punishments and treatments, has nowadays give way to the study on the grounds of
how this expression sexuality used to be considered as deviant: the object of study
became homophobia.

Keywords: Homosexualities. Psychoanalytic theory. Homophobia. Ideological
discourse.
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E necessario nao esquecer que a categoria psicoldgica,
psiquiatrica e médica da homossexualidade constituiu-se
no dia em que foi caracterizada — o famoso artigo de
Westphal em 1870, sobre as “sensacOes sexuais
contrérias”, pode servir de data natalicia — menos como um
tipo de relagdes sexuais do que como uma certa qualidade
da sensibilidade sexual, uma certa maneira de interverter,
em si mesmo, o masculino e o feminino (Michel Foucault).

Introducao

Tendo trabalhado ha anos com as dinamicas psiquicas presentes nas
diferentes manifestacoes da sexualidade, tive oportunidades de discutir o tema
sobre véarios aspectos’. No que diz respeito & homossexualidade, fui, aos
poucos, sendo levado a retornar a colocacao classica, para muitos tida como
ébvia — 0 que a psicanalise tem a dizer sobre a homossexualidade? —, e
reformula-la de um modo inverso: o que as homossexualidades tém a dizer a
psicanélise? Melhor ainda: o que elas tém a dizer aos psicanalistas? E
importante insistir no plural — homossexualidades —, pois seria um grande
equivoco acreditar que a chamada “orientacao sexual” traduz em todos os
casos a mesma dindmica pulsional: a semelhanca entre os discursos
manifestos é s6 aparente, pois nada nos informa das diversidades dos
caminhos pulsionais e das escolhas de objetos ali presentes. Nesse sentido,
falar do “homossexual tipico” é tao absurdo quanto falar do “heterossexual
tipico”, do “transexual tipico”, do “travesti tipico” e assim por diante: nao existe
nada “tipico” na sexualidade humana.

Cada vez mais minha pratica clinica tem mostrado que toda
manifestacao da sexualidade, mesmo as que possam parecer “desviantes”,
traduz uma criacao particular e Unica de cada sujeito, uma forma de
“sobrevivéncia psiquica” (MCDOUGALL, 1997), resultado da singularidade do
trajeto psicossexual de cada um. Como sabemos, o sexual constitui o enigma
por exceléncia do ser humano, que se escalona em diferentes registros,
buscando formas multiplas e diversas de prazer, por vezes inconcilidveis: assim
como Edipo frente a esfinge, cada um ha de (tentar) decifrar o enigma de sua
propria sexualidade.

? Minhas primeiras publicaces sobre o tema datam dos anos 1990. Em 1995, defendi a tese de doutorado na
Universidade de Paris VII: “A construcao do sentimento de identidade sexual no transexual”. Desde entéo, o tema
da sexualidade e suas manifestagdes tem ocupado um lugar importante em minhas pesquisas teérico-clinicas,
dando lugar a inimeras publicacoes. Disponivel: <www.ceccarelli.psc.br>.

Paulo Roberto Ceccarelli
n. 08 | 2012 | p. 103-123

105



106

Nesse sentido, podemos dizer que a sexualidade humana tem uma
histéria constituida de varios elementos, dentre os quais: o0 sexo anatdmico do
recém-nascido, o lugar que ele ocupa no imaginario dos pais, na dinamica
libidinal e no narcisismo daquele(s)/a(s) que deu/deram vida psiquica ao bebé e
as representacOes sociais do masculino e do feminino. Apds o nascimento,
terao inicio as vicissitudes identificatérias constituintes do Eu (Das /ch): um
processo marcado por movimentos pulsionais que definirao a expressao da
sexualidade adulta. A maneira como cada um vive a sua sexualidade — de forma
reprimida, com prazer, com culpa, enfim, as singularidades e particularidades
de cada um —é tributéria dos movimentos identificatérios do inicio da vida.

Por falta de identidade, somos condenados a identificagao! Eis 0 nosso
“destino pulsional”, que, paradoxalmente, marca nossa liberdade e nossas
limitacOes. Processo inconsciente marcado por uma dinamica propria, ele
constituiu o Eu através de uma série de identificagdes, resultado do encontro do
Eu em formacao com outros Eus significativos que marcaram a vida através de
geracdes (FREUD 1974b). Revoltar-se contra os caminhos identificatérios
inerentes ao trabalho de cultura (Kulturarbeit), percebendo-os como hostis e
ameacadores, é revoltar-se contra o que nos constitui, o que pode levar a morte
ontolégica do Eu.

Parto do postulado de que os discursos sobre a sexualidade sao
invencoes tributarias do momento sécio-histérico da cultura na qual emergem
(CECCARELLI; COSTA SALLES, 2010). Tais discursos nunca refletem a
verdade do sujeito, pois insistem em atrelar a pulsao a formas de satisfacao
socialmente valorizadas, sem levar em conta a alteridade interna — o Isso (Das
es) —, que nos lembra sempre de que nao somos senhores nem em nossa
prépria casa.

Os discursos sobre a sexualidade, construidos e modificados ao longo
dos séculos segundo o sistema de valores da cultura e os interesses
dominantes, participam, em intensidades varidveis, tanto da vida individual
quanto da coletiva, além de contribuirem na constituicao do superego.

Cada momento histérico apresentou um “saber” sobre o sexual, ora
ditado pela Igreja, ora pelo Estado, ora pela ciéncia (FOUCAULT, 1984, 1985a,
1985b). Esse “saber” sustenta as inimeras variagdes do discurso ideolégico,
que, atreladas ao poder e a ordem politica, ditam o “normal” e o “patoldgico”
em termos de desejos e praticas sexuais. As regras do uso da libido e dos
prazeres do corpo, criacoes socio-historicas que tentam dar conta das inimeras
vicissitudes da disposicao perversa polimorfa da sexualidade humana, refletem
as tentativas de capturar o sexual pelos dispositivos da sexualidade. Nessa



perspectiva, confinar o sexual em uma Unica ordem discursiva equivaleria a
tentativa de fixar a pulsao em uma Unica forma de satisfacao.

Sendo os processos identificatérios tributarios da organizacao
simbdlica da cultura na qual emergem, eles testemunham sua diversidade e
mostram as infinitas formas de subjetivacao capazes de “humanizar” o bebé
humano. A partir de tal diversidade, desfaz-se a ideia de uma natureza
intrinseca e reguladora e denuncia-se

um instrumento que por muito tempo serviu para obrigar-
nos a aceitar as formas de sociabilidade tradicional
marcadas pelo dispositivo de Género e pelo discurso de
ordem simbdlica entendido, ao mesmo tempo, como
horizonte intransponivel e como realizagdo de uma
humanidade manifesta (BERTINI, 2009, p. 143).

Ninguém nasce sexuado. As bases que sustentam as identificacoes
constitutivas do Eu e as futuras escolhas de objeto sdo vicissitudes das relagoes
do recém-nascido com o Outro: “no psiquismo nao ha nada pelo que o sujeito
possa situar-se como ser de macho ou ser de fémea [...] aquilo que se deve
fazer, como homem ou mulher, o ser humano terd sempre que aprender, peca
por pega, do Outro” (LACAN, 1973, p. 228-229).

Os suportes corporais das mogdes pulsionais sao indefinidos e
indeterminados, posto que sao dependentes da multiplicidade das zonas erégenas
e da polimorfia e heterogeneidade das pulsdes parciais (FREUD, 1976a).

Por nascermos “sexualmente indiferenciados”, os caminhos pulsionais
e as escolhas de objeto sao pontos de chegada sem nenhuma predeterminacao
natural. Resta-nos apenas inquirir como, a partir da indiferenciacao inicial (o
modelo freudiano do sexo Unico), surgiu esse “artefato social que é o homem
viril, ou uma mulher feminina” (BOURDIEU, 2002, p. 45).

Enfim, os discursos sobre a sexualidade, construcoes inseparaveis do
jogo de poder dentro das quais sdo constituidos e, ao mesmo tempo,
constituem-se, retratam como cada momento sécio-historico tenta normatizar
as préaticas sexuais de acordo com os padrdes da época, visando o controle da
vida social e politica, assim como os “prazeres da carne”.

No lluminismo, as preocupacOes de ordem sexual comecaram a
ganhar cada vez mais espaco na sociedade, sobretudo no que dizia respeito a
sexualidade legitima como local regular de procriacdo. Quando a populacao
passou a ser vista como um bem do Estado, capaz de produzir riquezas, a
necessidade de gerenciar a natalidade tornou-se objeto de discussao social.
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Paulatinamente, esbocaram-se as bases da concepc¢ao da sexualidade ainda
presentes nos nossos dias: algo que marca o individuo em sua dimensao mais
profunda; uma energia inerente ao humano, cuja satisfacao poderia ser boa ou,
ao contrario, errada, senao perversa. Aos poucos, 0s experts da medicina
comecaram a catalogar as manifestacoes da sexualidade, definindo as
“perigosas” e as “sadias”, e a fundamentar a “sexualidade legitima”, baseada
na biologizacao da diferenca anatémica dos sexos (SARASIN, 2002/2003).

Essa nova leitura do sexual fez surgir novos delitos nos tratados de
direito da época: relacoes sexuais sem o compromisso do matrimonio, gravidez
secreta, que poderia levar ao aborto ou ao assassinato do recém-nascido,
dentre outros. Como podemos concluir, foi a partir de uma perspectiva
biopolitica que o dispositivo moderno da sexualidade se organizou.

Se no século XVIII a sexualidade passou a ocupar um lugar central para
definir tanto o sujeito quanto a populacéao, no século XIX

a sexualidade foi esmiugada em cada existéncia, nos seus
minimos detalhes; foi desencavada nas condutas;
perseguida nos sonhos, suspeitada por tras das minimas
loucuras, seguida até os primeiros anos da infancia; tornou-
se a chave da individualidade: ao mesmo tempo, o0 que
permite analisd-la e o que torna possivel constitui-la
(FOUCAULT, 1985a, p. 137).

Se até meados do século XIX a masturbacao era considerada o desvio
por exceléncia em relacao ao sexo “sadio”, as coisas comecaram a mudar com
a publicacao, em 1857, por Ambroise Tardieu, professor de medicina legal na
Universidade de Paris, do célebre Etude médico-légale sur les attentats aux
meeurs (Estudo médico-legal sobre os atentados aos costumes). Esse cléassico
da época nos informa como a medicina e, sobretudo, a psiquiatria comecaram
a se interessar pela sexualidade nao controlavel presente na passagem ao ato
de muitas formas de crimes. Ao lado desses excessos sexuais, que podiam
chegar a crimes, mas que nao eram necessariamente classificados como
perversoes, apareceu uma outra forma de delito: the nameless crime (o crime
sem nome). A pederastia e a sodomia passaram, mais tarde, a ser chamadas de
homossexualismo, e hoje de homossexualidade e coito anal. A “perversao” do
[luminismo — o onanismo — transformou-se na época da industrializagéo,
gracas as teorias de Tardieu acerca da homossexualidade (SARASIN,
2002/2003).

A segunda metade do século XIX foi marcada pelo aparecimento
massivo das classificacbes e nomenclaturas: psiquiatras e sexélogos



repertoriaram e etiquetaram minuciosamente as praticas sexuais que
escapavam aos “padrdes de normalidade” por eles mesmos criados. Tragou-se
um “herbario dos prazeres” (FOUCAULT, 1985a, p. 63), fazendo surgir novas
formas de perversoes, que iam desde o timido admirador de sapatos até os/as
que exibiam o “sentimento contrario” — a homossexualidade —, passando pelos
que tinham uma pratica sexual excessiva ou extravagante. Em nome da moral,
dos bons costumes e da higiene, foram discutidos, em uma perspectiva
repressiva, os efeitos nocivos da sexualidade, ou seja, as chamadas praticas
“contra a natureza”: os perigos da masturbagéo, as consequéncias do coito
interrompido e de uma vida conjugal insatisfatéria etc. Tudo isso levou ao
surgimento de dispositivos para regular e controlar a sexualidade e até mesmo
para curar suas manifestacoes “desviantes”: aquelas que nao respondiam aos
critérios estabelecidos e que ameacavam a ordem vigente.

No famoso Psychopathia Sexualis, publicado em 1886, o visconde
Richard Von Krafft-Ebing tragou um longo inventario das perversdes humanas,
rediscutiu os destinos da sexualidade e apresentou o desejo sexual (nao no
sentido que Ihe dara Freud) como a energia fundamental e o motor de toda acédo
humana. Embora a dimensao da genitalidade ocupasse um lugar capital para
que essa energia fosse devidamente avaliada, cabia aos psiquiatras e sexélogos
destrincha-la e domestica-la a fim de garantir que ela fosse “boa”, (til, tanto
para o sujeito quanto para a sociedade, diferenciando-a das disposicoes
“perversas”’, ou seja, ndo utilizaveis para a sociedade’. O inovador no
Psychopathia Sexualis para a época é o construto tedrico de uma sexualidade
que se manifesta como “normal”, por oposicao a outra que, devido a taras
hereditérias, tomou o caminho errado, perverteu-se.

Vemos aqui alguns dos postulados que foram ulteriormente
trabalhados por Freud: a ideia de que a pulsao era responsével ndo apenas pela
reproducdo, mas igualmente pelo prazer, estando presente em todas as acoes
humanas; a teorizacdo da pulsao como uma energia livre (Freud dird: sem
objeto predefinido), que pode procurar novas formas de prazer ou fixar-se em
apenas uma modalidade de satisfacao.

O objetivo dessa breve digressao histérica foi nao apenas o de mostrar
que os discursos sobre a sexualidade s@o construgdes sécio-histéricas, mas,
igualmente, de lembrar que foi no interior de um discurso médico-psiquiatrico
historicamente datado que a psicanalise surgiu. Por mais revolucionarias que
tenham sido as posicoes de Freud e de seus seguidores, a psicanalise nao esta

* A questdo de uma energia sexual nao aproveitavel pelo trabalho de cultura (Kulturarbeit) é discutida por Freud
em muitos textos, em particular em seu texto de 1908 “Moral sexual civilizada em 'doenca nervosa moderna™.
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isenta da perspectiva histérica que a precedeu, do sistema de valores — os
ideais — da cultura ocidental, do momento socioecondmico atual e das
mudancas contemporaneas. Assim, embora a dinamica pulsional seja
universal e irredutivel, ela somente pode ser trabalhada dentro das
singularidades pontuais que atravessam o fendmeno estudado.

Posto isso, cabe-nos reverenciar a genialidade de Freud, que, ao reler
os esquemas explicativos vigentes, produz um auténtico ato analitico, ainda
que “selvagem”, ao interpretar a religiao, a opiniao popular e a biologia,
dizendo-lhes o quanto se enganam no que diz respeito a sexualidade humana: a
sexualidade humana é, em si, perversa (FREUD, 1976a). As reacdes as
descobertas freudianas, que nunca cessaram de acontecer, atestam a amplidao
do retorno do recalcado por ele produzido, pois os discursos normativos sao, em
sua esséncia, tentativas de manter a repressao (Unterdriickung) sexual.

Freud centra o debate na pulsao e em sua finalidade (entre o objeto que
a “satisfaz” e a dindmica pulsional necessaria para que a satisfacao seja
alcancada), abandonando a querela entre “pulsdo natural versus pulsao
perversa”. Se a pulsao nao tem objeto fixo, nada existe que seja biologicamente
programado: toda forma de atividade sexual resulta de um percurso pulsional e
de uma histéria individual e tnica. Ou seja, a sexualidade em cada ser humano,
devido a singularidade da histéria de cada um, terd um destino particular: nao
ha uma Unica maneira que se proponha certa e universal para as manifestagoes
da sexualidade. Tanto a atracao heterossexual como a homossexual necessitam
de explicacao, posto que a base da “escolha” sexual repousa no fato de que
todo objeto é bom, desde que sirva a satisfacao pulsional. Ha de se levar em
conta, também, a sexualidade infantil, cuja natureza é perversa e polimorfa em
uma dimensao essencialmente autoerdtica: “apresenta-se-nos agora a
conclusao de que ha, na verdade, algo inato atras das perversoes, mas que €
algo inato em todas as pessoas” (FREUD, 1976a, p. 174), dai a grande
injustica cometida pela civilizacao, ao “exigir de todos uma idéntica conduta
sexual” (FREUD, 1976b, p. 197).

A mudanca de paradigma trazida por Freud foi de peso. Ao
desnaturalizar a sexualidade humana, Freud mostrou que todas as escolhas
sexuais respondem a determinacgdes inconscientes em busca da realizagdo de
desejo, sem que haja algo que possa ser chamado de sexualidade normal e muito
menos natural. Com Freud, a sexualidade, inclusive a perversa, se humaniza,
passando a constituir o nlicleo mais profundo de cada um: nao ha sentido falar de
sexo bom ou mau, de sexo sadio ou doente. Mais ainda: a sexualidade é
dificilmente compativel com as exigéncias da civilizacdo, constituindo-se, antes,
uma fonte de mal-estar do que de felicidade (FREUD, 1974b ).



Esses novos posicionamentos trazidos por Freud repercutiram na
compreensdo das homossexualidades®’. Como sabemos, a obra freudiana é
repleta de trabalhos teoérico-clinicos sobre o tema. Merecem destaque os Trés
ensaios sobre a teoria da sexualidade (1905), sobretudo as notas de rodapé
acrescentadas em 1920 e 1925; Leonardo da Vinci e uma lembranca de sua
infancia (1910); O caso de Schreber (1911); Sobre o narcisismo: uma
introducdo (1914); e Psicogénese de um caso de homossexualismo numa
mulher (1920). A leitura desses textos mostra que Freud nao atribui a
homossexualidade uma origem Unica, o que justifica o uso da palavra no plural:
homossexualidades.

Embora ambiguidades existam, os textos freudianos sugerem que a
homossexualidade é uma posicao libidinal como qualquer outra. Baseado na
bissexualidade original como referéncia central, Freud sustenta sua
argumentacao a partir do complexo de I-fdipo em sua forma completa, a qual
determina a chamada “escolha de objeto” (FREUD, 1976d).

Freud sustenta na pratica suas opinides. Em 1903, quando a
homossexualidade era vista como um problema médico-juridico, o jornal
vienense Die Zeit pediu que Freud se pronunciasse sobre um escandalo
envolvendo uma importante personalidade acusada de praticas homossexuais.
A resposta de Freud foi sem ambiguidades:

a homossexualidade nao é algo a ser tratado nos tribunais.
[...] Eu tenho a firme conviccdo de que os homossexuais
nao devem ser tratados como doentes, pois uma tal
orientag@o nao é uma doenca. Isto nos obrigaria a qualificar
como doentes um grande nUmeros de pensadores que
admiramos justamente em razéo de sua salide mental [...].
Os homossexuais nao sao pessoas doentes (FREUD, 1903
apud MENAHEN, 2003, p. 14).

E conhecida a resposta de Freud a carta de Ernest Jones, de 1921,
sobre o pedido de admissao a International Psychoanalytical Association (IPA)
de um analista declaradamente homossexual. Jones, entao presidente da IPA,
foi contra a sua admisséo. A resposta a Jones é assinada por Freud e Otto Rank:

Sua pergunta, estimado Ernest, sobre a possibilidade de
filiacdo dos homossexuais a Sociedade, foi avaliada por n6s
e nao concordamos com vocé. Com efeito, ndo podemos
excluir estas pessoas sem outras razoes suficientes [...] em

“ Retomo, neste texto, alguns pontos ja discutidos em um trabalho anterior, publicado nesta mesma revista
(CECCARELLI, 2008).
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tais casos, a decisao dependerd de uma minuciosa analise
de outras qualidades do candidato (LEWIS, 1988, p. 33).

Temos, ainda, a famosa carta de Freud, datada de 1935, em resposta
a uma mae americana, que solicita a ele conselhos sobre seu filho
homossexual: “A homossexualidade nao é, certamente, nenhuma vantagem,
mas nado é nada de que se tenha de envergonhar; nenhum vicio, nenhuma
degradacao, nao pode ser classificada como doenga; nés a consideramos como
uma variacao da funcao sexual” (JONES, 1979, p. 739).

Cabe ainda lembrar que em muitos trabalhos sobre o tema os autores
centram a questao da “escolha” homossexual no narcisismo: o/a homossexual
teria ficado fixado em sua propria imagem, escolhendo alguém que é ele/a
mesmo/a. No entanto, o texto freudiano é esclarecedor nesse sentido. A escolha
de objeto, em conformidade com o tipo narcisista, ocorre da seguinte forma: a)
pelo que a pessoa propria é; b) pelo que a pessoa foi; c) pelo que a pessoa
gostaria de ser; d) por alguém que foi parte dela (da pessoa). A escolha de
objeto, em conformidade com o tipo de ligacao, assim se da: a) a mulher que
alimenta; b) o homem que protege (FREUD, 1974). Isso significa que os dois
modos de escolha, que passam pelas identificagdes inconscientes dos
protagonistas, ndo guardam qualquer relacdo com o sexo anatébmico nos
envolvidos na trama amorosa. Nessa perspectiva, um homem e uma mulher,
assim como dois homens ou duas mulheres, podem se relacionar tanto em
conformidade com o tipo narcisista quanto com o tipo objetal. Ou seja, a
escolha em conformidade com o tipo narcisista nao é prerrogativa das relagoes
homoerdéticas nem das heteroeroticas, além de prescindir do sexo anatémico
dos sujeitos. O objeto a, objeto causa de desejo (LACAN, 1966, 2004), pode
ser evocado nas duas modalidades de escolha de objeto. Entretanto, enquanto
a captura objetal promove a circulacao de Eros, a narcisica corre o risco de
paralisa-la, o que pode configura-la como uma perversao no sentido que lhe
atribui Freud nos Trés ensaios (FREUD, 1976a).

Apesar das revolucionarias posicoes de Freud, de sua abertura de
espirito e das rupturas por ele provocadas, a questao da “escolha” homossexual
continua sendo um problema para os psicanalistas. A vasta producdo
bibliografica sobre o tema é significativa, para nao dizer sintomatica.

Entre os psicanalistas encontramos desde os que veem a
homossexualidade como um desvio, uma patologia, enfim, como algo que pode
e deve ser tratado, até os mais préximos de Freud, que a entendem como uma
posicdo libidinal ao mesmo titulo que a heterossexualidade. Nesse ponto,
remeto o leitor ao meu trabalho anterior, no qual discorro sobre alguns aspectos



das querelas sobre o tema (CECCARELLI, 2008).

Acredito que a diferenca entre Freud e seus seguidores, com raras
excecdes, em relacao a homossexualidade, pode ser explicada de uma maneira
bastante simples: o que sempre interpelou Freud foi a sexualidade humana sem
si, posto que somente existe humano onde ha sexualidade nas suas multiplas
forma de prazer: “novas perspectivas se nos oferecem ao considerarmos que no
homem a pulsao sexual nao serve originalmente aos propositos da reprodugéo,
mas a obtencéo de determinados tipos de prazer” (FREUD, 1976b, p. 194).
Para Freud, vimos que tanto a atracdo heterossexual quanto a homossexual
necessitam de explicagdo. Foram alguns pds-freudianos que trabalharam com
a premissa de que a heterossexualidade é a expressao normal da sexualidade e
qualquer desvio dessa norma seria patoldgico.

Talvez Eribon (2011, 1) tenha certa razdo quando diz:

Os psicanalistas tém um sério problema com a
homossexualidade. Para eles, ela funciona como uma
lamina do teste de Rorschach: pronuncie a palavra
“homossexualidade” e aguarde as reacoes... Elas nunca
faltam, e traduzem seus inconscientes, e talvez até, o
inconsciente da psicanalise.

As contribuicdes de Lacan no que diz respeito a homossexualidade
merecem um tempo de reflexdo. E sabido que ele recebia homossexuais em
analise em uma época em que as sociedades psicanaliticas francesas,
seguindo o modelo americano, impediam o acesso de homossexuais a
formacéo analitica. Lacan os aceitava como membros da Ecole Freudienne de
Paris e nunca tentou transforma-los em heterossexuais. Para Lacan, a
homossexualidade nao era, como para Freud, uma orientacao sexual. As
posicoes de Lacan eram bem préximas das de Foucault e de Deleuze: esses
pensadores entendiam a perversao como uma contestacao radical a ordem
social burguesa (ROUDINESCO, 2002). Posto haver sempre uma disposicao
perversa em toda forma de amor, Lacan (1975) entendia o homossexual de
uma maneira bem préxima a de Proust: um personagem sublime e maldito; um
“perverso” que subverte e perverte o discurso dominante da civilizacao. Porém,
nao podemos nos esquecer de que o personagem Lacan foi extremamente
subversivo e corajoso ao desafiar a IPA. Assim, cabe perguntar se essa
“abertura” de Lacan tinha mais a ver com toda essa subversao do que com
posicoes pessoais.

A questao se complica ainda mais quando uma leitura atenta de
algumas passagens de textos lacanianos revela posicoes, sem duvida,
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homofdbicas. E o que nos mostra Eribon (2005) em seu livro Echapper & la
Psychanalyse. Dentre os inlmeros exemplos citados por Eribon, encontramos:
“Se a teoria analitica assimila ao I—fdipo uma funcao normativa, lembremos que
nossa experiéncia nos ensina que nao basta que ela leve o sujeito a uma escolha
objetal, mas é necesséario ainda que esta escolha de objeto seja heterossexual”
(LACAN, 1994, p. 201).

Nao passa despercebida a maneira debochada e desrespeitosa com a
qual Lacan demonstra seu desprezo pelas “tias”, atitude jamais vista em Freud,
ao comentar O Banquete de Platdo no seminario A transferéncia. Tentando
fazer rir seu publico as custas dos homossexuais, permitindo-se gracinhas e
alusdes de mal gosto “préximas as de um cémico de cabaré ou a uma conversa
de botequim” (ERIBON, 2011, p.5), Lacan se refere aos participantes do
Banquete como um “encontro de velhas tias, posto que nao estavam mais no
frescor daidade” (LACAN, 1991, p. 161).

A violéncia do discurso lacaniano sugere que a ‘“carta roubada do
lacanismo” (ERIBON, 2011) é a homofobia e a confirmacdo da dominacao
masculina, que leva a rejeicao dos homossexuais 0s quais, de acordo com ele,
nao sao homens de verdade. “Se é verdade que a doutrina analitica nos indica
[a homossexualidade] como o suporte do laco social da fraternidade entre os
homens” (LACAN, 1991, p. 42), ela nao deve ser confundida com a
homossexualidade do tempo de Platdo, que, como na atualidade, continua
sendo uma perversao: “Que nao me venham dizer, sob o pretexto que se tratava
de uma perversao recebida, aprovada e mesmo festejada, que aquilo nao era
uma perversao. A homossexualidade nao era nada a mais do que ela realmente
é: uma perversao” (LACAN, 1991, p. 43).

Ha de se deplorar que o “retorno a Freud”, apregoado por Lacan, tenha
negligenciado a dimensao de respeito as pessoas e as suas particularidades.
Ademais, é bem possivel que sua homofobia de fundo tenha comprometido sua
teorizagado. Com efeito, fica dificil imaginar que Lacan

tenha elaborado uma analise rigorosa e cientifica da
homossexualidade, quando se percebe o quanto seu
discurso é marcado por aquilo que Eve Kosofsky Sedgwick
chamou de “privilégio epistemolégico”: usar e abusar do
poder cultural e social do qual os heterossexuais se
beneficiam e da legitimidade discursiva que lhes ¢é
atribuida, quando se veem no direito de dar um sentido a
homossexualidade e ao que os homossexuais falam sobre si
mesmos. Em Lacan, somos levados ao nivel mais grotesco
do preconceito (ERIBON, 2011, p.5).



De modo geral, Eribon deplora a que ponto a psicanalise de orientacao
lacaniana se d4, objetivando

assegurar o bom funcionamento da norma e a perpetuagéo
da normalidade psiquica e social, e que o I-fdipo seja o
operador desta fungdo normatizante, ou seja, que a
finalidade desta construcado ideolégica e politica seja,
simultaneamente, a de instituir e de legitimar a
conformidade da escolha de objeto sexual a norma
heterossexual (ERIBON, 2005, p. 21).

Mais perto de nés temos o trabalho de Maya (2007), que, a partir de
analises das publicagdes psicanaliticas sobre a homossexualidade da
Sociedade Brasileira de Psicanalise do Rio de Janeiro (SBPRJ), mostra-nos a
falta de consenso entre os autores sobre o tema: alguns entendem a
homossexualidade como um “comportamento perverso”; outros como
“perversao” ou “desvio”; e outros ainda como um “problema na identidade de
género ou na identificacdo”, uma “defesa contra a ansiedade paranoide e a
paranoia”. No que diz respeito a insercdo da homossexualidade no social,
alguns veem esse movimento como uma “defesa contra a anglstia”, uma
“institucionalizacao do desvio evolutivo da libido”, e alertam contra o perigo da
“extincdo da familia”. Nos artigos pesquisados por Maya, em apenas trés, nao
encontramos “por parte desses autores uma preocupacao em formular uma
nocdo de homossexualidade” (MAYA, 2007, p. 86).

Foi o psicanalista norte-americano Stoller (1985) quem melhor
chamou a atencéo para a inexisténcia de uma formulagao consistente sobre a
homossexualidade em psicanalise. Apos denunciar a falta de acordo entre os
psicanalistas sobre a questdo, Stoller mostrou-nos que inimeros trabalhos
tedrico-clinicos sobre o tema carecem de observagdes clinicas e de pesquisas
convincentes. Segundo Stoller, a despeito da retérica e dos argumentos
carregados de referéncia a autoridade, os trabalhos sobre a homossexualidade
tropecam no mesmo ponto: nao conseguem reunir elementos que sustentem
uma especificidade da homossexualidade em relacdo as outras solugdes’
psicossexuais e, menos ainda, que mostrem que a homossexualidade é uma
patologia, um desvio.

° A palavra “solucao” deve ser entendida no sentido matematico do termo: “uma equagdo que comporta
diferentes variantes frente as quais, tal como em um sistema vetorial de forcas, uma resultante, uma solucao, sera
encontrada” (CECCARELLI, 2001, p. 93). As variantes em jogo séo as comunicacdes pré-verbais e verbais dos
que déo vida psiquica ao recém-nascido — que podem ser contraditérias — a respeito dos elementos constitutivos
da identidade sexuada, da interpretacdo que a crianca faz desses significantes e do lugar que se espera que a
crianca ocupe na dinamica libidinal da familia.
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Retomando nossa questao de uma forma analitica, cabe-nos
perguntar sobre o retorno do recalcado, que se manifesta na insisténcia em
patologizar a homossexualidade e/ou trata-la como um sintoma.

Acredito que as posicoes paradoxais geradoras de insollveis impasses
presentes em toda discussao psicanalitica sobre a homossexualidade resultam
de um conflito interno: de um lado, a teorizacao freudiana segundo a qual a
pulsédo nao possui objeto de satisfacéo predeterminado e, de outro, a ordem
simbdlica ocidental, atrelada ao imaginario cultural, que insiste em fixar a
pulséao em objetos culturalmente valorizados (CECCARELLI, 2007a). Ou seja,
sao atribuidos a priori os objetos dos quais a pulsdo deve utilizar-se para
alcancar a satisfacao. Ou ainda: por um lado, um conflito entre a posigao
freudiana segundo a qual a psicandlise cabe apenas entender os mecanismos
psiquicos e as escolhas de objeto e, por outro, a tentativa de normatizacao
presente até hoje em inimeros discursos psicanaliticos, que insistem em
compreender os mecanismos psiquicos a partir do parametro edipico classico’.

As incursbes em outras areas do conhecimento, tais como a
antropologia, a histdria, a religido, a mitologia e a sociologia, as quais 0 meu
trabalho tedrico-clinico tem conduzido, levaram-me a detectar a existéncia de
um ponto comum que atravessa varias culturas, no que diz respeito a
homossexualidade. Parece existir um certo incbmodo em relacao as ligagoes
homoeréticas quando elas sao exclusivas, em praticamente todas as culturas
estudadas (GREGOR, 1987; JECUPE, 1998; LOPES DA SILVA, 1992, 1995;
MAUES, 1990; MINDLIN, 1996, 1998, 2001, 2006; PARRINDER, 1986;
RIBEIRO, 1996).

Embora minhas hip6teses necessitem de pesquisas mais
aprofundadas para serem confirmadas, creio poder avancar em algumas
observacoes. Parece que uma vez que o sujeito “cumpra” com a sua fungdo no
grupo, ou seja, uma vez que ele participe na manutencao da cadeia das
geracoes, ele tera dado a sua contribuicao a comunidade. A partir daf, a forma
como ele vive a sua sexualidade passa a ter outra significacao dependendo,
evidentemente, da cultura na qual ele estd inserido. Esse fato parece
acompanhar o homem desde a Antiguidade até a atualidade, passando por
culturas africanas e indigenas do Brasil. O Ocidente nédo ficou imune a esse fato:
um dos fatores sempre presentes nos infindaveis debates sobre a

® Ao relatar o caso Dora, Freud percebe bem o impasse que se Ihe apresenta quando descobre que por tras da
atracao de Dora por seu pai havia uma identificacdo com este, que se manifestava no amor homossexual de Dora
pela Sra. K. Diante disso, ele tem que admitir que ndo ha nada de naturalmente heterossexual, muito menos de
inato, na pulsao.



“normalidade” ou a “patologia” das homossexualidades tem sido, justamente,
o fato de os homossexuais nao procriarem, isto &, ndo darem a sua contribuicao
acultura’ (CECCARELLI; COSTASALLES, 2010).

Talvez seja nessa perspectiva que se possam entender as reagoes que
as praticas sexuais entre pessoas do mesmo sexo receberam ao longo da
histéria da humanidade, dentro das singularidades culturais: se o que hoje
chamamos de “homossexualidade™ recebeu forte condenacdo entre os
Hebreus, os Assirios e os Egipcios, era uma préatica bem tolerada na China, na
Pérsia, na Grécia e em Roma. Relatos antropoldgicos nos mostram que em
algumas sociedades africanas, e entre os indios brasileiros, as reacoes frente a
essa expressao da sexualidade sexual variam desde a aceitagéo até a rejeicao
absoluta. Com o cristianismo, a homossexualidade tornou-se, em periodos
variaveis e em certos paises, um crime passivel de morte. Isso significa que a
homossexualidade, ainda que do ponto de vista fenomenolégico tenha sempre
existido, € um dos inimeros modos de se viver a afetividade; sendo esses
modos historicamente construidos. As formas como o “amor” deve ocorrer — 0
que é permitido e o que é proibido e como se deve amar — sao ditadas pelo
sistema de valores da sociedade na qual o sujeito encontra-se inserido, sendo-
Ihe impostas sem questionamentos.

Merece ser citado o periodo de tolerancia que ocorreu em Berlin no fim
do séc. XIX. A cidade contava, entdo, com mais de 40 bares gays e varias
publicacbdes. Duas revistas, facilmente encontradas nas bancas de jornal,
destacavam-se: Der Eigene e Sappho und Sdcrates. Der Eigene, fundada pelo
fotografo, poeta e anarquista Adolf Brand, em 1886, no mesmo ano em que
Oscar Wilde foi preso na Inglaterra, foi o primeiro jornal no mundo dirigido ao
publico homossexual em defesa de seus direitos. Embora fosse uma iniciativa

’ Evidentemente, ndo podemos de forma alguma tomar essa reflexdo como definitiva. Hoje, com as mudangas
sociais e as técnicas de procriagdo assistida, o problema da procriacdo nédo se aplica. Entretanto, a ideia da
importancia da sexualidade na procriagdo continua presente em muitos discursos, sobretudo nos religiosos.

® Embora as palavras homossexualidade e homossexual facam parte do cotidiano contemporaneo, néo podemos
nos esquecer de que elas foram criadas em 1869 pelo médico hiingaro Benkert, a fim de transferir do dominio
juridico para o médico essa manifestacao da sexualidade: a homossexualidade deixou de ser um delito para
transformar-se em uma doenca a ser tratada pela psiquiatria. Nesse sentido, usar o termo homossexualidade para
descrever préticas entre pessoas do mesmo sexo em outras culturas e em outras épocas nao faz sentido, pois a
compreensao das expressoes da sexualidade sé podem ser avaliadas dentro do referencial simbélico da cultura
em questao. No Ocidente, tivemos que esperar 1973 para que a homossexualidade deixasse de ser classificada
como doenca pela Associagcdo Americana de Psiquiatria e 1975 para que Associagado Americana de Psicologia
fizesse 0 mesmo. Em maio de 1990, a Organizacao Mundial de Satide (OMS) retirou a homossexualidade da
Classificacdo Internacional de Doencas (CID). Em 1991, a discriminacéo contra homossexuais passou a ser
considerada uma violagao aos direitos humanos pela Anistia Internacional. No Brasil, desde 1985, o Conselho
Federal de Psicologia (CFP) ndo considera a homossexualidade um desvio sexual, tendo estabelecido, em 1999,
regras de atuacédo e de conduta para os psicélogos em relacao as questdes ligadas a orientagado sexual. O CFP
entende que “a homossexualidade nao constitui doenga, nem distdrbio e nem perverséo”.
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pioneira, nessa revista nao havia lugar para as mulheres homossexuais, o que
mostrava que a discriminacao continuava (BORRILLO, 2001). Em 1897, foi
criada na Alemanha a primeira organizacao pelos direitos dos homossexuais e
em 1919 Hirschfeld fundou o Instituto para a Ciéncia Sexual, que abrigou a
maior biblioteca sobre a questao homossexual.

Contudo, com a subida do Nazismo, todo esse movimento de
vanguarda foi eliminado. Em 6 de maio de 1933, o Instituto foi atacado e as
12000 obras e mais de 35000 fotos foram queimadas. Nesse mesmo ano,
Hitler eliminou Rohm e outros lideres da SA. A homofobia crescia apoiada na
ideia de que somente um povo que tivesse muitos filhos podia ser hegemonico,
sendo a homossexualidade contraria a perpetuacao da espécie. A partir de
1930, as tentativas médicas de “curar” a homossexualidade se multiplicaram,
pois, como ariano, 0 homossexual deveria ser reabilitado para cumprir a fungao
reprodutiva. Em 1934, registram-se 766 condenagdes de homossexuais. Com
a criacao do Escritério Central do Reich para combater a homossexualidade,
esse numero subiu para 4000 e, em 1938, 8000 condenagdes. Em 1937, o
jornal Das Schwarze Korps denunciou a existéncia de 2 milhdes de
homossexuais e defendeu que eles fossem exterminados. Contudo, desde
1936, eles ja haviam sido enviados aos campos de concentracdo. Estima-se
que 15000 homossexuais foram exterminados nesses campos e que mais de
500000 morreram em prisdes, execugdes sumarias, suicidios ou experimentos
médicos (BORRILLO, 2001).

* *

Hoje em dia, pelo menos no Ocidente, parece ter ocorrido uma
inversao: o estudo da homossexualidade, que no passado levava, como vimos,
a infindaveis discussdes psiquiatricas e psicanaliticas, a consideragbes
médico-legais com punigdes e a tratamentos, enfim, cedeu lugar ao estudo
sobre 0s motivos que levariam essa forma de sexualidade a ser considerada
como desviante: o discurso sobre a sexualidade inverteu-se. Isso produziu uma
mudanca epistemolégica, pois o interesse voltou-se para a analise da
hostilidade — a homofobia — prevecada voltada para essa orientacao sexual, e
nao mais para as origens e dinamicas das homossexualidades. Houve,
igualmente, uma mudanca politica, pois a questdo homofébica passou a
merecer um interesse particular, com seus consequentes desdobramentos,
sobretudo no que diz respeito aos direitos do cidadao. Tudo isso provocou uma
certa ameaca e deu origens a questionamentos sobre a autoridade social da



psicanalise (FASSIN, 2003). Esse fato vem acontecendo, por exemplo, no que
diz respeito a alguns posicionamentos contra a homoparentalidade, os quais se
apoiam na configuracao edipiana cujo “triangulo” é o modelo da familia
burguesa da Viena de Freud. Entretanto, na medida em que estudos recentes e
o cotidiano da vida mostram que os destinos psiquicos das criangas criadas no
modelo homoparental nao trazem nenhuma surpresa (GROSS, 2005), o saber
psicanalitico vé-se questionado pela atualidade politica e social. Nao é mais
possivel, em Nome-do-Pai, preservar o culto milenar da figura paterna e ver, na
sua auséncia, a explicacao para todos os males. Sabemos, ainda, que nao foi
necessario esperar pela psicanélise para constatar o quanto a familia
tradicional esta longe de ser um modelo ideal (CECCARELLI, 2007b). As
diferencas entre as criangas criadas por um casal do mesmo sexo e as outras é o
que marca a diferenca entre os seres humanos —DEIXAR COMO ESTA: a
singularidade do trajeto identificatério e as escolhas de objeto. Cada modo de
filiacdo — homopaternidade, adogao, monopaternidade, familias tradicionais,
familias separadas, genitor(es) falecido(s) e toda outra forma que pudermos
imaginar — tera a sua prépria configuracao de angustia. Porém, do ponto de
vista da construcé@o da psicossexualidade, nao existem, a priori, razdes para
crer que um modelo seja mais ou menos patogénico.

Na atualidade, as sociedades psicanaliticas que impediam o acesso de
homossexuais as suas fileiras foram obrigadas a rever suas posicoes, sob pena de
serem acusadas de homofobia, e seus analistas de homofobicos. Movimentos
institucionais e sociais solidarizaram-se com as reivindicagdes dos homossexuais
e passaram a posicionar-se, as vezes com procedimentos legais, contra
aqueles/as que insistiam em trata-los/as como doentes e a “reverter” a sua
orientacao sexual. A partir do momento em que os psicanalistas, mesmo 0s mais
reticentes, passaram a ouvir a dinamica psiquica homossexual sem teoriza-la
como um desvio em relacao a heterossexualidade e, talvez o mais importante,
sem se sentirem ameacados pelo retorno de mogdes pulsionais recalcadas, a
“orientagdo” homossexual passou a ser entendida como uma vicissitude
pulsional como outra qualquer, como uma sexualidade “normal”: nao aquela que
responde a normas socialmente estabelecidas e historicamente variaveis, mas
aquela que, em sintonia com o mundo interno do sujeito, reapropria e reinventa a
polimorfia da sexualidade infantil, em uma relagéo de objeto.

Observa-se que ocorreu, assim como atualmente existe no movimento
que milita pela despatologizacao das identidades trans, uma mudanca
discursiva que mostra, se necessario ainda o fosse, que todo discurso sobre a
sexualidade é sempre uma construcao social, sem nenhuma ancoragem em
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uma suposta “natureza humana”. Esse discurso responde a interesses
sociopoliticos e econdmicos do momento histérico e da cultura na qual emerge,
com toda a sua vinculacdo a moral e a norma.

Todo esse longo caminho trouxe-nos de volta a Freud, que, embora
filho de uma Viena vitoriana, compreendeu que nao ha nada de especifico na
“escolha” homossexual, visto que os caminhos pulsionais resultam de uma
série de acontecimentos que se interagem e se complementam, e nao de algo
natural, predeterminado. Em suas palavras,

Ndo compete a psicanéalise solucionar o problema do
homossexualismo. Ela deve contentar-se com revelar os
mecanismos psiquicos que culminaram na determinacao
da escolha de objeto, e remontar os caminhos que levam
deles até as disposicdes pulsionais (FREUD, 1976, p. 211).
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