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Resumo

Investigacdo acerca dos niveis de desenvolvimento moral entre jovens do Ensino Médio
da cidade de Cruzeta/RN, partindo dos seus pressupostos e juizos acerca de dilemas
morais complexos. A metodologia utilizada foi um dos dilemas mais conhecidos de
Lawrence Kohlberg — O dilema de Heinz. O dilema foi apresentado a 62 jovens,
escolhidos aleatoriamente entre as turmas do Ensino Médio de uma escola na cidade de
Cruzeta/RN. Através do dilema, os jovens foram levados a refletir sobre conflitos
morais e responder algumas questfes discursivas sobre eles, cujas justificativas nos
ofereceram um panorama de seus niveis de desenvolvimento moral e seus estagios.
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Abstract

Investigation concerning the levels of moral development among young of the Medium
Teaching of the city of Cruzeta/RN, leaving of your presuppositions and judgements
concerning complex moral dilemmas. The used methodology was one of the dilemmas
more acquaintances of Lawrence Kohlberg - THE dilemma of Heinz. The dilemma was
presented to 62 young, chosen aleatoriamente among the groups of the Medium
Teaching of a school in the city of Cruzeta/RN. Through the dilemma, the youths were

mischievous to contemplate on moral conflicts and to answer some discursive subjects
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on them, whose justifications offered us a panorama of your levels of moral
development and your apprenticeships.

Keywords: Moral Dilemmas. Moral conscience. Levels. Apprenticeships.



Revista de Casos e Consultoria - ISSN 2237-7417 | V. 2, N. 3, €232, 2011

Introducéo

A reflexdo sobre a autonomia tornou-se preocupacdo constante no pensamento
ocidental. Consagracdo da uma realidade constitutivamente moral, foi considerada
como a expressdo privilegiada da humanidade do homem. Exigida pelas suas proprias
estruturas biopsicoldgicas, a moralidade é uma necessidade no homem e a autonomia
moral é o resultado tornado possivel por esta hiperformalizacdo do ser humano. Estando
associada a um quadro de maturidade global, a autonomia foi, desde sempre, entendida
como expoente do desenvolvimento pessoal.

Em um contexto psicoldgico, a autonomia pode ser entendida na acepcao
emocional, comportamental e moral. Embora tendo em conta a interrelagéo entre estas
trés dimensbes da autonomia, no presente trabalho debrucar-nos-emos sobre a
autonomia moral. Nesta perspectiva, entendemos que o ser autbnomo é aquele que tem
a capacidade de estabelecer preferéncias e prioridades e construir normas para Si
mesmo, com base em uma perspectiva propria. Na ideia de individuo autbhomo, como
ser que se singulariza, preconiza-se a idéia da existéncia como projeto Unico, cuja
particularidade é confirmada no reconhecimento e respeito pelas outras existéncias
como projetos Unicos e singulares. Considera-se, pois, que a construcdo da autonomia
de cada um s6 pode ser verdadeiramente levada a cabo num contexto facilitador da
autonomia de todos.

No campo da psicologia, o conceito de autonomia emerge da consideracdo do
fendmeno do desenvolvimento. O estudo das mudancgas de comportamento, nos seus
mais variados aspectos (perceptivo, intelectual, afetivo, moral, social, etc) ocorridas ao
longo do tempo configura um dominio especifico que é o da a psicologia do
desenvolvimento. No presente artigo, analisaremos a construcdo da autonomia moral,
no ambito da psicologia do desenvolvimento, a luz dos dados da tradicdo cognitivo-
desenvolvimental, salientando a contribui¢do da teoria do desenvolvimento moral de

Lawrence Kohlberg para a compreensédo deste fenémeno.

A autonomia moral na adolescéncia: contribuicGes de Piaget e Kohlberg
A sociedade atual tem se deparado diariamente com a necessidade de julgar os
outros. Para tanto, ndo é raro o uso de termos relacionados aos conceitos de moralidade

e desenvolvimento moral.
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Em termos tedricos, essa discussdo tende a girar em torno de dois nomes que tem
se destacado no ambito do estudo desses conceitos, nomeadamente Piaget (1973) e
Kohlberg (1981). O primeiro tendo desenvolvido um modelo teérico de
desenvolvimento moral baseado no respeito e compreensdo das regras do jogo de
berlindes por criancas e adolescentes. O segundo, a partir dos estudos do primeiro, uma
teoria baseada em diferentes estagios de compreensdo e aplicagdo de normas e valores
morais, cujo contributo, apesar de ser alvo de criticas , tem se mostrado um dos mais
validos e completos no que concerne a essa tematica.

Em ambas os modelos tedricos nota-se a adolescéncia como um periodo muito
importante de constru¢do de valores sociais e de interesse por questdes éticas e
ideologicas. Um periodo de aspiracdo a perfeicdo moral e expressdao de um grande
altruismo, o que frequentemente tende a originar comportamentos de revolta no
adolescente diante do fato de que nem sempre a sociedade apresenta 0s mesmos valores
que ele.

O fato de a adolescéncia ser caracterizada como um periodo de grande ebulicéo
dos valores morais deve-se ao fato de constituir-se um momento de desenvolvimento
cognitivo intenso, onde o sujeito constréi novas capacidades cognitivas de reflexdo e
abstracdo, permitindo-lhe elaborar mentalmente hipéteses, debater ideias e confrontar
opinides, construindo uma teoria prépria sobre a realidade.

Nesse confronto, o adolescente pde em xeque os valores do “mundo adulto”, na
tentativa de conquistar a tdo sonhada autonomia. Nesse sentido, confronta regras e
convencg@es sociais, de forma a acaté-los, algumas vezes, ou rejeita-las e desobedecé-
las, em outras.

Isto nos leva a uma questdo central: de que forma se processa a constru¢do do
desenvolvimento moral?

Sdo trés as principais correntes da Psicologia que se debrugaram sobre a tematica
da moralidade. Do ponto de vista afetivo, a Psicanalise, do ponto de vista
comportamental, o Behaviorismo e do ponto de vista de um processo em construcao, o

cognitivismo, cujos expoentes ja foram citados anteriormente.

A tradicgéo cognitivo-desenvolvimental: a obra de Jean Piaget
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A tradicdo cognitivo-desenvolvimental tem origem na obra de Jean Piaget. O
pressuposto basico desta corrente psicoldgica é o de que a construgdo das estruturas
mentais resulta da interacdo entre tendéncias estruturais proprias do sujeito e a estrutura
do mundo exterior. Nesta interacdo radicam o0s estagios cognitivos, que ndo sao mais do
que as transformagOes progressivas que aquelas estruturas sofrem mediante
assimilagbes e acomodagdes sucessivas, com vista a manutencdo do equilibrio
psicolégico (Piaget, 1975). Os estagios cognitivos representam, como tal, diferentes
formas de pensamento, formando entre si uma sequéncia invariavel no desenvolvimento
individual. A cada estagio ha subjacente uma organizacdo prépria do pensamento que se
manifesta em todas as tarefas com as quais o sujeito é confrontado, evidenciando, pois,
uma tendéncia estrutural. A teoria cognitivo-desenvolvimental salienta a importancia do
componente cognitivo em todos 0s comportamentos e suas mudancas seqiienciais.

Tendo embora concentrado os seus esfor¢cos na compreenséo do desenvolvimento
cognitivo, Piaget (1932) debrucou-se igualmente sobre o desenvolvimento dos conceitos
morais e sociais. Segundo este autor, 0 pensamento e 0s sentimentos desenvolvem-se de
forma paralela, constituindo o desenvolvimento cognitivo como uma condicionante da
forma de sentir e do juizo moral.

Tal como o desenvolvimento da inteligéncia, o desenvolvimento do juizo moral
processa-se da heteronomia para a autonomia. A heteronomia representa, no plano
moral, o paralelo do egocentrismo intelectual primitivo, no qual radica. A
impossibilidade de compreender as regras e 0s valores morais no sentido dos adultos,
conduz a crianga, nos estadios sensério-motor e pré-operatério, a equacionar aquelas
como sagradas e absolutas. A bondade de um comportamento radica na submissao as
regras estabelecidas por uma autoridade adulta exterior e no fato de ndo acarretar uma
punicdo da mesma. O castigo e a sua auséncia sdo os critérios que permitem distinguir,
nesta fase, 0 bom e o mau. Estamos aqui no nivel da subjetividade mais primitiva que
ndo se interiorizou. A confusdo entre o subjetivo e o objetivo, caracteristica do realismo
conceptual préprio dos estagios cognitivos menos elevados, prolonga-se no realismo
moral (as regras e os valores sdo concebidos como entidades absolutas, que emanam de
uma autoridade adulta aos quais é necessario obedecer incondicionalmente). Central no
desenvolvimento da autonomia moral €, entdo, o fendbmeno da cooperacdo entre pares,

coincidente com o desenvolvimento das operagfes concretas. O sujeito comeca a ser
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capaz de perspectivar as situagdes segundo outros pontos de vista, o que corresponde ao
declinio do egocentrismo intelectual. Esta cooperacdo acarreta, assim, o fenémeno da
reciprocidade. A crianca interioriza as regras morais, compreendendo a sua necessidade
e apercebendo-se progressivamente da sua relatividade (modificabilidade segundo o
contexto). O critério de bondade de uma acdo desloca-se das suas consequéncias
materiais (objetividade) para a intencdo que Ihe preside (subjetividade).

O respeito matuo sucede-se, assim, ao respeito unilateral. A consideracdo da pura
igualdade é substituida pela consciéncia de uma forma superior de igualdade e de
reciprocidade, traduzida no conceito de equidade (relacdo de reciprocidade que leva em
conta a situacdo especifica de cada individuo, exigindo como condi¢do necesséria o
alcance das operacdes formais). A experiéncia da igualdade e o exercicio da cooperagédo
sdo, entdo, os fatores essenciais que permitem o acesso a autonomia.

O movimento de descentralizacdo, conducente a autonomia, equivale a fundagéo
da personalidade, que pressupde a consideracdo e subordinacdo a um elemento ideal,
apropriado pelo préprio individuo, fundamento do respeito mituo e da cooperacéo. E
importante realcar que, segundo Piaget, ndo é possivel falar em estagios morais, dado
que uma crianga predominantemente autbnoma pode evidenciar aspectos heterbnomos e

vice-versa, dai a sua preferéncia pelo termo fases.

A Teoria de Lawrence Kohlberg: O Carater Estrutural do Desenvolvimento Moral

Conforme anunciado anteriormente, as investigacdes de Lawrence Kohlberg vem
no prolongamento da obra de Piaget, consistindo na aplicacdo do quadro conceitual
definido por este autor ao desenvolvimento moral. Kohlberg considera que é possivel
detectar, na area do desenvolvimento da personalidade social, a existéncia de estagios
ou mudancgas estruturais, que acompanham o0s estigios cognitivos. Os conceitos de
conflito, descentracédo e equilibracdo séo retomados para explicar a influéncia do meio
social sobre o desenvolvimento moral (Kohlberg,1982).

Kohlberg definiu seis estagios do desenvolvimento moral, usando como
metodologia a aplicacdo de dilemas morais hipotéticos, solicitando uma resposta livre.
Cada estagio representa uma definicdo propria dos conceitos morais basicos, sendo
possivel estabelecer entre eles uma seqiiéncia hierarquica de progressiva diferenciagéo e

integracdo. Os tipos superiores de pensamento moral integram e substituem o0s
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inferiores. Cada estagio consiste, assim, num processo ativo de organizagdo do mundo,
correspondendo a uma totalidade estruturada. Isto significa que, quando confrontados
com varios aspectos do juizo moral, os sujeitos evidenciam sempre uma mesma logica,
que € a do respectivo estagio em que se situam. Estes estagios sdo universais e
definitivos; verificam-se em todas as culturas e sucedem-se segundo uma seqliéncia
invaridvel. Uma vez atingido um estagio superior ndo ha retrocesso. A progressdo nos

estagios equivale a uma marcha para o equilibrio.

Os estagios de desenvolvimento moral e a construcao da autonomia moral

O raciocinio moral € essencialmente um processo de tomada de perspectiva,
assumindo, em cada estagio, uma nova estrutura l6gica paralela a dos estagios de Piaget
e que é uma estrutura de justica, progressivamente mais compreensiva, diferenciada e
equilibrada (Kohlberg, 1981). Os estagios de desenvolvimento moral traduzem, pois,
formas cada vez mais elaboradas e racionais de justificar as decisdes e de solucionar 0s
conflitos.

Kolhberg considera trés niveis gerais de desenvolvimento moral, cada um dos

quais subdividido em dois estagios. O Quadro 1 traz um resumo dos estagios.

Quadro 1: Estagios de Desenvolvimento Moral de Kohlberg

O QUE E JUSTO PORQUE Ponto de vista social

NIVEL PRE-CONVENCIONAL

Estagio 1

Obedecer, evitar a punicéo
(ou os danos fisicos e

materiais).

Estagio 2
Obedecer as regras que
servem o interesse proprio.
Nas partilhas é justo o que é

igual.

Superioridade dos pais, do
adulto, ou daqueles que

castigam.

Porque cada um segue 0 seu

proprio interesse.

Egocentrismo. O ponto de
vista do outro ndo é

considerado.

Embora os pontos de vista
possam ser diferentes, o
vista

ponto de préprio

continua a ter a primazia.
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NIVEL CONVENCIONAL

Estagio 3

Fazer o que os outros (em

mais
Ser

bom, demonstrar interesse

particular 0S

proximos)  esperam.
pelos outros, respeita-los,

confiar neles, ser leal.

Estagio 4
Cumprir os seus deveres e
seguir as leis, mesmo
quando estas entram em
conflito

com as regras

sociais.

Porque é necessario

colocar-se no lugar dos
outros. E necessario manter
0s comportamentos

socialmente aprovados.

Porque € necessario manter
as instituicbes e evitar 0s
desequilibrios que adviriam
se "toda a gente fizesse

assim".

O individuo tenta colocar-se
no lugar dos outros, mas
sem considerar um sistema
de

Tomada de consciéncia das

perspectivas  geral.

intengbes dos outros, dos
acordos e dos desacordos.

Os

considerados em funcdo da

individuos sdo
posSicdo que ocupam na
sociedade.

Nao hé conflito lei-moral.

NIVEL POS-CONVENCIONAL

Estagio 5
Distincdo entre  valores
individuais e  direitos

elementares, tais como a

vida e a liberdade.

Estagio 6

A igualdade e o respeito
pela dignidade da vida
humana sdo os principios
morais universais. Suscitam

uma adesao livre.

Porque temos  deveres
decorrentes de um contrato
social que visa a realizacdo
do bem para o maior

ndmero.

Porgue os principios morais
sdo universais e ha que se

comprometer na sua defesa.

Visdo igualitaria (igualdade
de oportunidades). Lei e
moral

podem entrar em

conflito.

Os individuos sdo fins em si
e devem ser considerados

Ccomo tais.

Segundo este autor,

os conflitos de valores podem ser

racionalmente

solucionaveis, dado que é possivel tender para um conjunto de principios éticos

universais. O conflito de valores é apenas uma etapa do dialogo que visa atingi-lo com
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um acordo universal, no nivel de uma generalidade superior (pelo reconhecimento de
principios éticos universais). Assim, a autonomia moral é alcangada nos dois Gltimos
estagios de desenvolvimento moral, traduzindo-se numa racionalizacdo de ideais, fruto
da interacdo do individuo com o meio social.

A importéncia dos varios grupos sociais (entre os quais a escola) € salientada na
criacdo de oportunidades de descentralizacdo social, que permitindo aos individuos a
apreciacdo de outras perspectivas e o colocar-se no papel do outro, favorecem o
desenvolvimento moral. Assim como o egocentrismo intelectual e moral da crianca
caracteriza a moralidade autbnoma, também o estar voltado para a perspectiva do outro
é inseparavel da autonomia. Através dela, o pensamento realiza a sua natureza

relacional.

O design da pesquisa

A investigacdo que deu origem ao presente artigo, baseou-se na identificacéo e
compreensdo acerca dos niveis de desenvolvimento moral entre jovens do Ensino
Médio da cidade de Cruzeta/RN, partindo dos seus pressupostos e juizos acerca de
dilemas morais complexos.

A metodologia utilizada foi um dos dilemas mais conhecidos de Lawrence
Kohlberg — O dilema de Heinz, que trata de uma situacao conflituosa vivida por Heinz,
que tem sua mulher doente em um estagio terminal, quando um farmacéutico de sua
cidade descobre a cura para tal doenca, cobrando um preco exorbitante pelo remédio.
Apo6s reunir parte do dinheiro entre os amigos e conhecidos, Heinz tenta comprar o
remédio, pedindo para pagar o restante do dinheiro em outro momento. O farmacéutico
mantém seu propdsito de ganhar muito com sua descoberta e ndo vende o remédio a
Heinz. Diante dessa situacdo, pde-se alguns dilemas hipotéticos aos sujeitos
pesquisados, sobre os quais eles devem refletir e responder, de forma escrita, a alguns
questionamentos. As respostas e suas respectivas justificativas nos oferecem um
panorama dos niveis de desenvolvimento moral de cada um deles, baseado nos critérios
e estagios estabelecidos por Kohlberg.

Conforme foi visto anteriormente, entre os 3 niveis de desenvolvimento moral,
com 2 estagios cada um, Kohlberg estabeleceu o nivel pré-convencional (1-2), o

convencional (3-4), e o pos-convencional (5-6). Neste trabalho, para efeito didatico,
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serdo utilizados os termos Pré 1 e 2, C 3 e 4 e Pés 5 e 6, correspondendo
respectivamente aos estagios e niveis supracitados.

O dilema foi apresentado a 62 jovens, escolhidos aleatoriamente entre as turmas
do Ensino Médio de uma escola na cidade de Cruzeta/RN.

Através do dilema, os jovens foram levados a refletir sobre conflitos morais e
responder algumas questdes discursivas sobre eles, cujas justificativas nos ofereceram
um panorama de seus niveis de desenvolvimento moral e seus estagios.

A amostra dessa pesquisa apresenta jovens entre 14 e 22 anos de idade, sendo 27
do sexo feminino e 34 do masculino, com escolaridade minima de 11 e maxima de 18
anos. Os resultados demonstram uma oscilagcdo entre os niveis pré-convencional 2
(aquele em que a pessoa & movida apenas pelos proprios interesses) e o poés-
convencional 6 (onde os principios em questdo sdo os da igualdade dos seres humanos e
0 respeito por sua dignidade como individuos), apresentando variagbes muito
significativas, inclusive nas respostas do mesmo sujeito. O que demonstra que 0 sujeito
pode variar de nivel de desenvolvimento moral de acordo com o dominio relacionado a
cada pergunta. Em algumas questfes eles demonstraram um nivel bastante elevado de

desenvolvimento moral, enquanto em outros, remontavam aos niveis mais primitivos.

Os dados da pesquisa e suas consideracfes

Os dados revelam que em relacdo ao nivel mais elevado de desenvolvimento
moral (Po6s 6), 36% dos meninos responderam satisfatoriamente, enquanto apenas 18%
das meninas apresenta esse nivel. As respostas foram do tipo: “Salvar a vida de uma

pessoa, mesmo havendo consequéncias, ¢ um risco que deve ser tomado” (Edviges, 16

anos)l; “Cada ser humano é responsavel por seus proprios atos e sabe que para a
sociedade nem tudo o que fazemos é correto; o que importa € que tenhamos a
consciéncia limpa que o que se faz ¢ para fazer o bem ao préoximo” (Diana, 16); “O juiz
deveria pensar no caso, pois se trata de vida de uma pessoa ( Paulo Henrique, 18). “Eu
faria o possivel para ajudar os dois, por mais que Heinz tivesse roubado, ele roubou por

algo precioso” (Wesley, 17).

! Os nomes aqui apresentados séo pseuddnimos escolhidos pelos proprios sujeitos da
pesquisa. As idades correspondem a suas idades reais.
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Entre 0s meninos, 20% apresenta variagdes nas respostas que vao do nivel Pré 2
até o Pos 6; nas meninas, as variagdes ocorrem em 46% entre 0s mesmos niveis. Tanto
entre as meninas quanto entre 0s meninos, o resultado mais comum, diz respeito ao
nivel C3, onde vigoram os acordos interpessoais e a conformidade, alcancando os
percentuais de 46% e 66%, respectivamente. As oscilagdes se apresentam em respostas
como: “Acho que ele se sacrificar por um desconhecido ndo valeria a pena” e apontando
os valores mais importantes em conflito no texto: “Amizade, compreensao,
solidariedade” (Julia Cristina, 16).

Pode-se perceber que os jovens pesquisados apresentam uma oscilacdo
significativa entre seus niveis de desenvolvimento moral, dependendo, em grande parte,
do conteudo da pergunta, o que demonstra que se encontram em plena construcdo de
seus valores e normas morais, que pode ser dinamizada através de trabalhos dessa
natureza, onde eles podem colocar em xeque suas concepcOes atuais e avangar em

direcdo a niveis mais elevados.

Concluséo

A teoria do desenvolvimento moral de Lawrence Kohlberg, fruto da tradicdo
cognitivo-desenvolvimental defende uma abordagem estrutural do desenvolvimento,
onde a estruturacdo da realidade fisica e social com a qual o sujeito se identifica e a que
correspondem os diversos estagios € acompanhada por uma reestruturacdo dialética da
prépria unidade originaria (o sujeito).

Neste contexto, 0 processo de construcdo da autonomia moral € entendido como
equivalendo a um movimento dialético de separacdo-individuacdo na medida em que o
desenvolvimento e a diferenciacdo implicam um espaco de integracdo, baseado na
reciprocidade e no incentivo dos outros. Em termos educativos, esta concepgdo de
autonomia, enquanto expoente da maturidade moral, implica a combinacdo de praticas
relacionadas com o desenvolvimento dos principios da justica com praticas
incentivadoras das relac@es interpessoais, uma vez que o resultado é buscado sempre na
relacdo com o outro que assume diferentes papéis ao longo do processo. Passando de
um sujeito individual que pune (Pré 01) ao que é visto como sujeito no sentido

universal, para o qual convergem todos os esfor¢cos na construgdo de uma visao de
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direitos humanos universais, representado no Gltimo estagio de desenvolvimento moral
(P6s 06) defendido por Kohlberg.
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