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Com grandeza, Nise brilhou, farol sereno e claro, 
Médica psiquiatra, seu legado é um tesouro raro. 
Engenho de Dentro, terapia e arte a deslumbrar, 
Caminhos sinuosos, horizontes audazes a explorar.

Contrapondo tratamentos cruéis, agressivos, 
Ateliês de pintura, vozes vivas e expressivas. 
Saúde mental, olhar singelo e profundo, 
Bem-estar promovido, semente fértil, amor fecundo.

No Museu de Imagens do Inconsciente, 
Obras de pacientes, poesias eloquentes. 
Fundado por Nise, estudo e pesquisa entrelaçados, 
Expressão e nobreza, sentimentos imortalizados.

No Brasil, florescem iniciativas de valor, 
Cultura e saúde juntas, ardor que encanta e seduz. 
Inclusão de grupos minoritários, prioridade essencial, 
Acessos ampliados, rede social a revelar.

Políticas públicas, diversidade a nortear, 
Museus, espaços de encontro, vitalidade a pulsar. 
Saúde mental fortalecida, compromisso leal, 
A mente se engrandece, colorida, sonho surreal.

Nise da Silveira, dedicação, luz a iluminar, 
Seu trabalho inspira, conduz a admirar. 
Cultura e saúde, harmonia em ação eficaz, 
Empatia e inclusão, transformação sagaz.


