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Resumo

Avioléncia no contexto escolar reproduz desigualdades historicamente naturali-
zadas nas relagcdes sociais. Na Educacdo Fisica Escolar (EFE), essas violéncias
incidem de modo particular sobre os corpos. Por meio de uma pesquisa quali-
fafiva participante, este artigo fem como obijetivo analisar a coeducagdo como
possibilidade politico-pedagégica de enfrentamento das violéncias de género
na escola. Tendo como referencial tedrico os Estudos Feministas, realiza-se
uma releitura do conceito de aprendizagem da separagdo, visando aprofun-
dar o debate sobre a coeducacdo na EFE. Em seguida, sGo analisados dados
de uma pesquisa participante desenvolvida por uma professora-pesquisadora
em uma escola estadual de Fortaleza,/CE, a partir de uma unidade didatica
orientada por interven¢do coeducativa em uma turma de Ensino Médio. Os
resullados evidenciaram que as aulas coeducativas tornaram visiveis os confli-
tos de género, de modo a possibilitar intervengdes pedagdgicas adequadas
para o enfrentamento das violéncias de género na escola.

Palavras-chave: Marcadores sociais. Educacdo Fisica. Interseccionalidade.
Misoginia.
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Learning separation and coeducation: physical education in
combating gender-based violence at school

Abstract

Violence within the school context reproduces inequalities that have been histo-
rically naturalized in social relations. In School Physical Education (SPE), such
forms of violence impact bodies in a particular manner. Through a qualitative
participatory research approach, this article aims to analyze coeducation as
a politico-pedagogical possibility for addressing gender-based violence in
schools. Drawing on Feminist Studies as a theoretical framework, this study
re-evaluates the concept of the "learning of separation” to deepen the debate
on coeducation in SPE. Subsequently, it analyzes data from a participatory
research study conducted by a teacher-researcher at a state school in Fortaleza,
Ceard, based on a teaching unit guided by a coeducational intervention in a
high school class. The results demonstrated that coeducational classes rendered
gender conlflicts visible, thereby enabling appropriate pedagogical interven-
fions to counter gender-based violence in the school environment.

2 Keywords: Social markers. Physical Education. Intersectionality. Misogyny.

Aprendizaje de la separacién y la coeducaciéon: educacion
fisica en la lucha contra violencias de género en la escuela

Resumen

la violencia en el contexto escolar reproduce desigualdades histéricamente
naturalizadas en las relaciones sociales. En la Educacién Fisica Escolar (EFE),
estas violencias inciden de manera particular sobre los cuerpos. A través de
una investigacion cualitativa participante, este articulo tiene como objetivo
analizar la coeducacién como una posibilidad politico-pedagdgica para el
enfrentamiento de las violencias de género en la escuela. Tomando como
referente fedrico los Estudios Feministas, se realiza una relectura del concepto
de "aprendizaje de la separacion”, con el propésito de profundizar el debate
sobre la coeducacién en la EFE. A continuacion, se analizan los dafos de una
investigacion participante desarrollada por una profesora-investigadora en
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una escuela estatal de Fortaleza,/CE, a partir de una unidad didéctica orien-
tada por la intervencién coeducativa en un grupo de Educacion Media. Los
resulfados evidenciaron que las clases coeducativas visibilizaron los conflictos
de género, de modo que permitieron intervenciones pedagégicas adecuadas
para el enfrenfamiento de las violencias de género en la escuela.

Palabras clave: Marcadores Sociales. Educacién Fisica. Interseccionalidad.
Misoginia.

Introducdo

A violéncia escolar, atravessada por marcadores como género, raga,
classe e religido, expressa desigualdades naturalizadas. Ela se manifesta de
forma simbdlica e institucional, incidindo sobre corpos e idenfidades e sendo
reforcada por prétficas pedagdgicas. Nesse cendrio, a Educacdo Fisica
assume um cardater paradoxal: ao mesmo tempo em que pode reproduzir
violéncias, fambém se configura como um espago privilegiado para proble-
matiz&-las e fransformé-las.

A coeducagdo, entendida aqui como uma proposta pedagdgica
comprometida com a equidade de género e com a superacdo de prdticas
misdginas, racistas e homolesbotransfébicas, surge como uma estratégia efi-
caz no enfrenfamento das violéncias no ambiente escolar. Ao romper com a
lbgica sexista presente nas aulas e questionar a naturalizagdo das diferencas
corporais e de desempenho, a coeducagdo tensiona normas que sustentam
relagdes desiguais de poder, promovendo experiéncias educativas pautadas
na equidade.

No &mbito da Educagdo Fisica, essa perspectiva ressignifica con-
tetdos, metodologias, relacdes e processos avaliativos, deslocando o foco
da competic@o para a construgéo coletiva, o cuidado e a justica social.
Discutir a coeducagdo implica reconhecer seu potencial politico-pedagdgico
no enfrenfamento das violéncias de género. Desse modo, a érea confribui
para a formagdo de sujeitos criticos, capazes de questionar desigualdades e
de construir relacdes mais democrdticas.
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Na secdo inicial deste arfigo, realizamos uma releitura dos trabalhos
da pesquisadora Daniela Auad, lider do Grupo de Pesquisas em Educagdo,
Comunicagdo e Feminismos - Flores Raras (Lahni; Auad, 2022), com especial
destaque para a formulagdo do conceito de aprendizagem da separagdo.
Ao discutir o conceito ao longo de duas décadas, a autora estabelece inferlo-
cucdo com pesquisadoras do campo dos estudos feministas, fanto no contexto
nacional quanto no infernacional, com o propésito de aprofundar o debate
sobre a coeducacdo na escola.

No segundo momento, por meio de uma pesquisa participante
conduzida por uma professora-pesquisadora em uma escola estadual de
Fortaleza,/CE, analisamos sua prética pedagdgica, desenvolvida a partir de
uma unidade didatica com infervencdo coeducativa nas aulas de Educacdo
Fisica no Ensino Médio. A proposta promoveu experiéncias voltadas & refle-
xdo critica sobre a relacdo entre a luta, enquanto manifestacdo cultural, e as
violéncias de género, evidenciando como a aprendizagem da separacdo
permeia o cotidiano escolar.

4 Procedimentos metodolégicos'

O presente trabalho foi estruturado a partir de uma abordagem quali-
tativa, buscando desenvolver o didlogo entre o conceito de aprendizagem da
separacdo e os resulfados de uma pesquisa de mestrado realizada com uma
turma composta por 39 estudantes, 18 meninas e 21 meninos, com idades
enfre 17 e 19 anos, identificados por nomes ficticios escolhidos por eles(as)
mesmos(as). A pesquisa foi desenvolvida em uma escola estadual localizada
no municipio de Fortaleza, Ceard.

A abordagem qualitativa busca responder a questdes especificas,
concentrando-se em aspectos da realidade que ndo podem ser expressos em
nimeros. Dedica-se & compreensdo de significados, motivacdes, aspiracdes,
crencas, valores e afitudes, explorando relacdes, processos e fendmenos
de maneira aprofundada, sem reduzi-los a simples varidveis mensuraveis
(Minayo, 2001).

Para a realizagdo do estudo, adotou-se a pesquisa participante,
caracterizada pelo envolvimento e pela identificagdo dola) pesquisador(al
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com as pessoas e com a realidade investigada. O ponto de partida da
pesquisa participante deve situar-se em uma perspectiva da realidade social
(Brandao; Borges, 2007).

No primeiro momento, o conceito de aprendizagem da separagdo
foi discutido & luz dos estudos da pesquisadora Daniela Auad. Realizamos
uma releitura acerca de como esse conceito possibilita analisar os processos
pedagdgicos presentes nos espacos escolares.

No segundo momento, apresentamos dados de uma pesquisa par-
ficipante realizada no Mestrado Profissional em Educagéo Fisica em Rede
Nacional (ProEF) com uma turma do Ensino Médio, buscando discutir a
aprendizagem da separacdo e a coeducagdo como conceitos e estratégias
fundamentais para a construcdo de uma Educagdo Fisica que tenha a equi-
dade de género como horizonte no confexto escolar.

Compreendemos ser necessario tomar como ponto de parfida a
realidade concreta do cotidiano dos sujeitos envolvidos no processo, conside-
rando suas miltiplas dimensdes e formas de interagdo. Trata-se de reconhecer
a vida fal como é vivida, as experiéncias efetivamente construidas e os sen-
tidos que lhes s@o atribuidos pelas pessoas com as quais estabelecemos
relagdes no confexto da pesquisa.

Na Educagdo Fisica escolar, a pesquisa participante, desenvolvida
por meio de infervencdes diddtico-pedagdgicas, favorece a construcdo de
uma relag@o horizontal entre pesquisadora e participantes. Nesse processo,
a professora-pesquisadora assume tanto a infervencdo pedagdgica quanto
a producdo de dados, possibilitando compreender a realidade investigada

e promover fransformagdes crificas no contexto escolar (Velloso; Maldonado;
Miranda: Freire, 2022).

Em interlocucdo com Velloso, Maldonado, Miranda e Freire (2022),
destacamos que a pesquisa participante, orientada por intervengoes didé-
tico-pedagdgicas, fundamenta-se na indissociabilidade entre producdo de
conhecimento e fransformacdo social, visando & superagéo de problemdticas
vivenciadas por determinados grupos. Nessa perspectiva, configura-se como
um processo que articula andlise social, agdo educativa e interveng&o.

Durante as aulas, os dados foram produzidos por meio de registros
em didrio de campo, bem como por fotos, videos e Gudios realizados com
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celular. Contudo, neste artigo, utilizamos apenas o diario de campo como
material de andlise.

O didrio de campo consfitui uma ferramenta essencial para a ané-
lise e a reflex@o sobre os planos de aula, as estratégias pedagdgicas e as
préticas educativas. Funciona como um registro que possibilita documentar as
possibilidades e potencialidades do ensino, além de revisitar os desafios e as
dificuldaodes encontrados ao longo da unidade didatica e dos processos de
aprendizagem (Zabalza, 2004).

Durante alguns momentos das aulas, foram realizadas rodas de con-
versa que se constituiram como estratégias diddtico-pedagdgicas voltadas &
promog&o das discussdes. Desse modo, alguns excerfos de falas considera-
dos relevantes, captados nesses momentos, foram incorporados e utilizados
na andlise dos dados.

A andlise iniciou-se com a organizacdo e a leitura dos documentos,
seguida de uma leitura detalhada de todo o material, com o objetivo de
identificar impressdes, conceitos, conflitos e interpretacdes emergentes. Em
seguida, realizou-se a codificagcdo, buscando identificar trechos, falas, palo-

o) vras e comportamentos, o que possibilitou interpretar os significados presentes
nos documentos e aprofundar a andlise dos dados.

A aprendizagem da separagéo e a produgdo de violéncias de
género na escola

A escola, como espago de socializagdo e produgcdo de saberes,
desempenha um papel central na constituicdo das identidades de género.
Praticas como a organizacdo de filas, a separacdo de equipes nos espor
tes, a afribuicdo diferenciada de tarefas e as expectativas relacionadas ao
comportamento e ao desempenho constituem exemplos recorrentes de como
essas desigualdades s@o produzidas e reforcadas no cotidiano da Educagdo
Bdsica.

Ao considerar que as relagdes estabelecidas nesse contexto tam-
bém constituem formas de educar oslas) estudantes, Auad (2004) propde
o conceito de aprendizagem da separagdo para evidenciar como préficas
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pedagdgicas, institucionais e simbdlicas ensinam, cotidianamente, a distin-
cdoea hierorquizogdo enfre meninas e meninos.

Essa forma de aprendizagem opera de modo continuo e, muitas
vezes, naturalizado, contribuindo para a legitimacdo de relagdes sociais
baseadas em escalas desiguais de poder, que podem se expressar em vio-
léncias de género. Isso significa que, embora as escolas brasileiras sejam

misfas, isso ndo garante, necessariamente, a existéncia de uma perspectiva
coeducativa (Auad, 2004; 2021).

Corroboramos com Auad (2004) ao compreender a coeducagdo
como uma estratégia politico-pedagégica de regulacdo das relagdes de
género na escola, orientada para a problematizagdo e a ruptura dos pilares
que susfentam as concepgdes hegeménicas de feminino e masculino.

Nesse senfido, a escola misfa constitui um meio para a efetivacdo da
coeducagdo, mas, por si s6, ndo & suficiente para que ela ocorra. Em uma
escola mista, a coeducagdo pode acontecer, contudo, isso ndo se concretiza
sem medidas explicitomente orientadas por professoras(es) e pelo amparo de
politicas publicas voltadas & superagdo das desigualdades de género (Auad,
2002).

Daniela Auad ampliou e desenvolveu o conceito de coeducagdo,
principalmente em didlogo com a literatura internacional e, mais especifi-
camente, com os esfudos da sociéloga francesa Zaidmann (1995; 1996;
2002), autora responsével por introduzir o conceito de mixité para pensar as
préficas escolares

Assim, em didlogo com ramos da Sociologia, na pesquisa educa-
cional foi possivel ressignificar e refundar o que é percebido como
coeducagdo e notfar que a escola mista ndo ¢ o suficiente para
alcancar uma educagdo que ndo reforce o binarismo de género,
ndo aprofunde as desigualdades e ndo banalize a violéncia con-
fra os femininos e confra quem, a despeifo do seu sexo e com
sua existéncia, ousa negar o ideal de masculinidade dominante
(Auad, 2021, p. 739).

Segundo Zaidman (2002), a escola mista é atravessada por con-
fradicdes enfre os principios de igualdade que afirma defender e aquilo
que efetivamente produz. Dindmicas como a ocupagéo predominante dos
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espagos pelos meninos, a designagdo das meninas como auxiliares e a maior
atencdo concedida a eles sdo recorrentes. Contudo, fais préticas raramente
s@o reconhecidas como produtoras de hierarquizagdes de género, permane-
cendo naturalizadas nas relacdes escolares.

As misturas e separagdes que se expressam na escola mista emergem
como uma temética que, ao longo do tempo, reaparece sob diferentes con-
figuracdes discursivas e pedagdgicas, manifestando-se de forma recorrente
fanto no contexto escolar quanto em outros espagos educativos. Ao revisitar a
discuss@o sobre coeducagdo em arfigo publicado no ano de 2021, no con-
texto da pandemia de COVID-19, Auad afirma:

Nesses fempos, tem se recuperado fambém o que foi dito de
relevante sobre mistura, separagdo e coeducagdo, para, a partir
desses didlogos histéricos e de seus desdobramentos, pensar ndo
apenas o distanciamento, mas também as escolarizacdes que se
passam on-line e as escolarizagdes interrompidas, estas mal des-
finadas a uma maioria de pessoas sem acesso ao que se passa
remotamente e, ainda, sem equipamentos como notebooks, com-
putadores e celulares (Auad, 2021, p. 741).

Apesar de a escola mista ndo garantir, por si s6, a efefivacdo da
coeducagdo, é possivel concordar que ela constitui uma condicdo favoravel
e, 0o mesmo fempo, um pressuposto para sua realizagdo. Embora esse con-
texto possibilite praticas coeducativas, elas ndo se concretizam de maneira
espontdnea, exigindo agdes pedagdgicas intencionalmente orientadas por
parte das(os] professorasles), bem como o respaldo de politicas publicas
comprometidas com a superacdo das desigualdades de género no campo
educacional (Auad, 2002).

Auad (2004) potencializou os estudos sobre as separacdes na escola
mista e ressignificou a coeducacdo a partir da categoria género, compreen-
dida como um dispositivo de normatizacdo que regula corpos, identidades e
sexualidades. Ao reivindicar uma “Pedagogia da Coeducagao”, Dias (2014)
destaca a contribuicao de Auad para os estudos sobre coeducagdo no Brasil.

Utilizo as concepcdes de Daniela Auad sobre a pratica da coe-
ducagéo, por acreditar que a autora é uma das pesquisadoras
brasileiras que mais desenvolveu a perspectiva da coeducagdo
para a ampliacdo das formas de educar meninos e meninos, bem
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como o desenvolvimento de politicas piblicas para a igualdade
de género (Dias, 2014, p. 111).

A aprendizagem da separagdo na escola pode ser compreendida
como expressdo daquilo que Rita Segato denominou de Pedagogia da
Crueldade (Segato, 2018), por ensinar, naturalizar e legitimar praticas de vio-
léncia, desumanizagdo e hierarquizagdo dos corpos no interior das estruturas
de poder. Desse modo, ela ndo apenas distingue os sujeitos, mas também os
fixa em lugares sociais previamente hierarquizados.

O Estado, cada vez mais influenciado por um patriarcado neocon-
servador representado por sujeitos como Jair Bolsonaro e seus aliados em
espacos de poder, tem promovido refrocessos nos direitos das mulheres em
diferentes esferas da vida, favorecendo a reproducdo de violéncias (Verges,
2021) que atingem de forma particular meninas, estudantes LGBTQIAPN+ e
grupos que ndo se enquadram nas expectativas hegeménicas de um padrdo
colonial, capitalista e patriarcal.

A aprendizagem da separacdo legitima praticas de violéncia ao
naturalizar desigualdades e reforgar esteredtipos de género. Brincadeiras
miséginas, desvalorizacdo da participagdo feminina, vigiléncia sobre os cor
pos e silenciamento de dendncias exemplificam como a violéncia de género
se incorpora aos cofidianos escolares de forma banalizada, evidenciando
que ela ndo constitui um desvio, mas parte das préprias dinGmicas institucio-
nais (Segafo, 2003; Verge, 2021).

Auad sugere a coeducagd@o como um caminho fundamental para
o enfrentamento dessas violéncias na escola. Ao se apresentar como uma
possibilidade de tensionamento entre a aprendizagem da separagdo e o
conceito de género, a coeducagdo propde praticas pedagodgicas voltadas
& promogdo da convivéncia entre oslas) diferentes e & problematizacdo das
hierarquias.

Louro (1997, nos lembra que questionar as normas que regulam
corpos e identidades é condicdo para a construcdo de uma escola mais
democrética, capaz de acolher as diferencas e de enfrentar as violéncias que
afravessam os espagos escolares. Auad (2002) corrobora essa perspectiva ao
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reforcar que ndo hé educagdo democrdtica sem que os arranjos de género
sejam considerados.

Compreender as violéncias de género a partir da aprendizagem da
separacdo desloca a andlise do plano individual para as dimensdes insti-
tucionais e pedagdgicas. Essa abordagem mostra-se central para orientar
praticas voltadas & equidade e & construgdo de ambientes escolares mais
justos, especialmente no contexto da Educagdo Fisica (Corsino; Auad, 2012).

Misturas e separacdes em busca da coeducagdo

N&o adianta a gente jogar confra Sdo Paulo, Palmeiras,
Corinthians e eles colocar uma mulher para apitar um jogo desse
famanho. Eu acho que ela ndo foi honesta pelo que elafez [...] eu
acho que a Federagdo Paulista tem que olhar para os jogos deste
tamanho e ndo colocar uma mulher (Caz&TV, 2026).

A declaragao do jogador do Red Bull Bragantino, Gustavo Marques,
dirigida & arbitra Daiane Muniz em 21 de fevereiro de 2026, apds a par-
tida das quartas de final do Campeonato Paulista de Futebol, pode ser
interprefada como uma expressdo do que chamamos de aprendizagem da
separacdo. Ao afirmar que a Federacdo Paulista de Futebol ndo deveria
escalar mulheres para “jogos grandes”, o afleta reforca uma légica também
recorrente no contexto escolar, especialmente nas aulas de Educagdo Fisica:
a falsa ideia de que existem esportes naturalmente destinados a homens e a
mulheres (Goellner, 2006).

A luz das reflexdes sobre a aprendizagem da separacdo, o episodio
envolvendo o jogador do Red Bull Bragantino e a arbitra Daiane Muniz pode
ser compreendido como expressdo de um campo esportivo hisforicamente
consfituido como masculino. Ao questionar a legitimidade da arbitragem femi-
nina em um “jogo grande”, a declarag@o ndo apenas manifesta insafisfagéo
com a atuagdo da arbitra, mas também reativa uma matriz discursiva que
associa competéncia e autoridade ao masculino, relegando a presenca das
mulheres & condicdo de excecdo ou inadequagdo.
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Ndo se frata, portanto, de uma novidade no émbito esportivo. O
questionamento da legitimidade do trabalho de arbitragem realizado por
mulheres no esporte, sobretudo no futebol, manifesta-se de diferentes formas,
seja por meio de ataques direfos, como ocorreu no caso do jogo do Paulistdo
Casas Bahia, seja pela invisibilizagdo da qualidade do trabalho desenvol
vido por mulheres e, simultaneamente, pela exaltacdo de suas caracteristicas
fisicas (Goellner, 2005).

Esse episodio corrobora o argumento de Goellner de que o futeboal,
inclusive no ambito da arbitragem, constitui um espago de disputas simbdlicas
em que a partficipagéo feminina continua sendo tensionada por narrativas
que naturalizam hierarquias de género. O caso ultrapassa a condi¢do de
um evento isolado no esporte profissional, funcionando como expressdo da
aprendizagem da separacdo, que delimita fronteiras de pertencimento, evi-
denciando a necessidade de intervencdes coeducativas institucionais voltadas
& desestabilizacdo dessas assimetrias.

Apds a declaracdo do afleta, a Federagdo Paulista de Futebol emi-
fiu uma nota oficial na qual repudiou publicamente a fala, classificando-a
como incompativel com os valores do futebol, além de destacar a qualifica-
¢@o e o alto nivel das 36 mulheres trabalhadoras que infegram seu quadro
profissional.

E com profunda indignagéo e revolia que a Federagdo Paulista de
Futebol recebeu a entrevista do atleta Gustavo Marques, do Red
Bull Bragantino, apds a partida contra o Sdo Paulo, neste sébado
(21), pelo Paulist@o Casas Bahia. Uma declaragdo em relagdo &
&rbitra Daiane Muniz que reflete uma visGo primitiva, machista,
preconceituosa e miségina, incompativel com os valores que
regem a sociedade e o futebol. E absolutamente estarrecedor que
um afleta, em qualquer circunsténcia, questione a capacidade de
um arbitro com base em seu género. A FPF tem orgulho de contar
em seu quadro com 36 arbitras e assistentes e continua fraba-
Ihando ativamente para que este nimero cresga. Daiane Muniz
é uma &rbitra FPF/CBF/FIFA da mais alta qualidade técnica, cor
reta e de cardter. A FPF reforca fodo apoio a Daiane e a todas
as mulheres que atuam ou desejam atuar em qualquer drea do
futebol. Nosso trabalho didrio é para garantir que o futebol seja
um ambienfe seguro e jusfo para fodas as mulheres. Por fim, a
FPF encaminhard tais declaragées & Justica Desportiva, para que
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esfa fome fodas as providéncias cabiveis (Federacdo Paulista de
Futebol, 2026).

Da mesma forma, o Red Bull Bragantino manifestou publicamente
reptdio & fala do atleto, classificando-a como incompativel com os valores
institucionais do clube e com o respeito devido as mulheres e & arbitragem.
No mesmo posicionamento, a dire¢do informou que analisaria infernamente
o ocorrido, com vistas & eventual aplicacdo de sancdes disciplinares, reco-
nhecendo que a frustracdo esportiva nGo justifica manifestagdes de cardater
machista (Bragantino, 2024).

O Red Bull Bragantino vem a publico reforcar o pedido de des-
culpas a todas as mulheres e, principalmente, & arbitra Daiane
Muniz. O clube ndo compactua e repudia a fala machista do
zagueiro Gustavo Marques, dita apds a partida. Ainda no esté-
dio, o jogador e o direfor esportivo do clube, Diego Cerri, se
dirigiram até o vestiério da arbitragem para pedir desculpas pes-
soalmente em nome da instituicdo e reconhecer o erro. Ambos
fambém atenderam a imprensa no local. Sabemos que o peso
de uma eliminagdo & frustrante, mas nada justifica o que foi dito.
Seja no futebol ou em qualquer meio da sociedade. O clube vai
estudar nos proximos dias a punig@o que serd aplicada ao atleta
(Red Bull Bragantino, 2024).

As notas oficiais da Federacdo Paulista de Futebol e do Red Bull
Bragantino cumprem um importante papel institucional ao repudiar a declare-
¢do do atleta e reafirmar o compromisso com a presenca feminina no futebol.
No entanto, o episddio evidencia a persisténcia de estruturas que questionam
a legitimidade das mulheres em funcdes de autoridade no esporte. Assim,
embora necessaria, a resposta institucional revela que o desafio cultural
vai além da punigcdo individual, exigindo agdes pedagdgicas capazes de
confronfar as aprendizagens da separacdo e desestabilizar hierarquias de
género, de modo a consolidar o futebol como um espaco mais justo e ndo
violento para as mulheres.

No campo da Educagdo Fisica escolar, o episédio adquire rele-
vancia analitica por evidenciar a urgéncia de préticas pedagoégicas
comprometidas com a interrupgé@o da aprendizagem da separagdo. A pro-
blematizacdo de discursos que desautorizam mulheres no esporte constitui um
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passo fundamental para a construgdo de propostas coeducativas orientadas
pela justica curricular (Connell, 1993).

Nesse sentido, mais do que um fato isolado, a confrovérsia
envolvendo o atleta e a arbitra evidencia a necessidade de intervencoes coe-
ducativas infencionais que afirmem a equidade de género e desestabilizem
hierarquias historicamente naturalizadas no campo das manifestagdes da cul-
tura corporal (Saraiva, 2005).

Ao tomar como referéncia o conceito de aprendizagem da sepa-
racdo, Corsino e Auad (2012) apresenta os resultados de uma pesquisa
etnografica realizada com turmas dos anos finais do Ensino Fundamental em
aulas de Educacdo Fisica. Os autores identificaram que a maioria dos pro-
fessores separava meninos e meninas durante as atividades na quadra, de
modo a evifar os conflitos que surgiam com maior frequéncia em situacdes nas
quais ambos compartilhavam as mesmas préticas corporais.

Estas caracteristicas identificadas durante as aulas se reforcam
na medida em que as turmas eram misturadas para as vivéncias
na quadra. logo surgiam conflitos, algumas meninas ndo per
maneciam na atividade por muito tempo, saiam reclamando da
agressividade exacerbada dos meninos, que poderia machucé-
-las. Em alguns momentos, surgiam atitudes violentas, chutes,
fapas, empurrdes e xingamentos, sobretudo quando as turmas
eram misturadas. Esfas violéncias de género aconteciam com mais
frequéncia entre meninas e meninos, e as vezes enfre meninos ou
entre meninas (Corsino; Auad, 2012, p.80).

Nesse sentido, oslas) aufores(as) identificaram uma confradicdo que
influenciava as escolhas de professores(as) de Educacdo Fisica: ao reunir
meninos e meninas, o contato fisico, a competitividade e os valores esportivos
hegeménicos favoreciam a ocorréncia de violéncias, enquanto a separacdo
tendia a reduzi-las. Esses achados corroboram os trabalhos de Sanches Neto
e Venancio (2018), bem como de Venéncio e Nébrega (2020), para quem
o trabalho com raga, género e classe deve ser parte intrinseca da docéncia.

Embora as separacdes, a priori, parecam uma solugdo viavel por
evitarem conflitos, Corsino e Auad (2012) posicionam-se a favor das aulas mis-
fas, ao considerarem que separar meninos e meninas nas aulas de Fducacdo
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Fisica apenas desloca ou adia um problema que, no contexto escolar, deve
ser fomado como objefo de aprendizagem.

Porfanto, as misturas podem ser uma forma de ensinar sobre a neces-
sidade de reconhecimento das diferencas. Além disso, ao invisibilizar o
problema, a aula de Educagéo Fisica deixa de cumprir uma fungéo pedags-
gica importante e, ao confrdrio, fomenta a aprendizagem da separacdo por
meio do silenciamento dos conlflitos (Corsino; Auad, 2012).

Ao considerar o cendrio investigado por Corsino e Auad (2012),
apresentamos andlises realizadas no inferior das aulas de Educag@o Fisica, as
quais consideramos como coeducativas. Na Educagéo Fisica, a coeducagdo
tem suas primeiras discussdes a partir da década de 1970, na Alemanha, e,
no Brasil, a partir da década de 1980 (Devide, 2024).

A coeducacdo permite que as turmas mistas sejam compreendidas
como momentos intencionalmente planejados pelos|as) professores(as), de
modo a fomentar reflexdes criticas acerca de femas como a participagdo
das mulheres nas manifestacdes da cultura corporal, sem desconsiderar as
relagdes entre meninos, meninas, pessoas frans, pessoas negras, indigenas
e outros diversos grupos sociais (Auad, Corsino, 2018; Corsino, Barreto,
Venancio, Sanches Neto, Conceicdo, 2004; Alverne, Brito, Maldonado,
2024).

Uma das agdes da pesquisa foi uma intervengéo pedagdgica que
ocorreu em uma aula de Educagdo Fisica, na qual a professora utilizou o
quadro branco como ferramenta para dar visibilidade as percepgdes dos|as)
estudantes sobre género. Ao dividir o espago em duas colunas, homens e
mulheres, a professora solicitou que a turma atribuisse caracteristicas a cada
grupo, a atividade revelou a imediata manifestag@o de normas rigidas enrai-
zadas no imagindrio dos(as) jovens estudantes.

Para o grupo feminino, emergiram termos como ‘delicadezd’,
'beleza’ e ‘gentileza’, enquanto ao grupo masculino foram credi-
tados afributos como ‘forte’, 'racional’ e até condutas agressivas,
como 'briga de rua’. O desenrolar da dindmica foi marcado por
momentos de fensdo significativa, especialmente quando as alu-
nas passaram a se autodenominar com termos pejorativos, como
'ignorantes’ e ‘opressoras’. Essa autodepreciacdo foi bruscamente
contrastada pela inferrupgdo dos meninos, que desviaram o foco
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da discussdo para exaltar a prépria imagem fisica, descrevendo-
-se como ‘gosfosos’ (Diério de campo, 2025).

Essa situag@o evidencia como os arranjos de género reforgam o
aprendizado da separagdo, conceito que descreve prdticas sociais e pedo-
gogicas que ensinam meninos e meninas a ocuparem espacos distintos de
modos desiguais. A atividade mostra que esporte e lutas ainda sdo percebi-
dos como masculinos, valorizando a masculinidade e relegando as mulheres
& invisibilidade ou & associagdo & fragilidade, restringindo sua autonomia e
participagdo plena nas aulas de Educagdo Fisica.

A andlise da relacéo entre masculinidade e educacdo no Brasil
mostra que a produgdo académica evidencia prdticas discriminatorias e
dindmicas de violéncia que susfentam e naturalizam a masculinidade hege-
ménica. No ambiente escolar, essas manifestacdes vao além da agressdo
fisica ou verbal, incluindo exclusées, silenciamentos e expectativas diferencia-
das sobre os comportamentos (Brito; Santos, 2013).

Na Educagdo Fisica coeducativa, a passagem de uma percepgdo
passiva para uma reflexdo critica sobre as desigualdades de género ocor
reu por meio de infervengdes que desnaturalizaram privilégios e visibilizaram
opressdes, confribuindo para desmontar discursos que sustentam violéncias.
Essas dindmicas permitiram compreender o género como um marcador de
poder na organizacdo social.

Uma das estratégias centrais foi a Caminhada dos Privilégios, ding-
mica em que oslas) estudanfes avangavam ou recuavam conforme suas
experiéncias relacionadas a permissdes sociais e farefas domésticas. Ao
final, a disposicdo da turma na quadra evidenciou desigualdades de acesso
ao lazer e ao esporte, permitindo visualizar como a aprendizagem da sepo-
racdo reserva cerfos privilégios a territérios masculinos.

A atividade de maior impacto simbdlico, entrefanto, foi a Aula do
Baldo. Nela, os(as) estudantes utilizaram balées amarelos para registrar e dar
visibilidade a problemas sociais enfrentados pelas mulheres, como o “assé-
dio, os saldrios desiguais e a desvalorizagdo da mulher no ramo da luta”
(Didrio de campo, 2025). Ao escreverem essas mensagens, os(as) estudantes
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fransformaram a quadra da escola em um espago de dentncia das violéncias
de género produzidas pelo sexismo.

Ao utilizar a quadra como um espago de luta contra as violéncias de
género, as estudantes buscaram romper com uma légica em que meninos tém
sido profagonistas na dominagdo dos espagos escolares por meio do jogo
das misturas e separagdes (Auad, 2006). Além disso, a quadra e o pétio de
uma escola sdo espagos de uso comum, e aprender sobre a negociagdo
politica do uso do espago publico constitui uma forma de construgdo de uma
cultura escolar democrética (Seffner, 2022).

A atividade causou forte impacto emocional nos(as) participantes.
Relatos dos(as) estudantes indicaram sentimentos de tristeza e até desconforto
diante da percepgdo da magnitude da invisibilidade e das barreiras impostas
as mulheres. Essa conscientizagdo permitiv aos meninos reconhecerem sua
responsabilidade na exclusdo das colegas, admitindo que muitas vezes elas
ndo participam “porque os meninos acham que elas séo frégeis” (Didrio de
campo, 2025).

Chamamos de encorajamento a prética central da intervengdo
coeducativa, que possibilitou as estudantes ocuparem espagos e préticas
historicamente negadas. Ao contrério da ideia de desinteresse feminino, os
relatos mostram que a exclusdo decorre de barreiras sociais e familiares.

Os dados mostraram que o afastamento das meninas ndo era
voluntério, mas sim imposfo por colegas que as percebiam como frégeis ou
incapazes. Também houve influéncia do protecionismo familiar, com maes
impedindo a prética de atividades como o skate por medo de lesdes, o que
reforca a ideia de preservagdo do corpo feminino.

Para enfrentar esses obstéculos, @ infervencé@o coeducativa concen-
frou-se na criagdo de um ambiente seguro e livie de julgamentos. Ao eliminar
piadas e comentérios que reforcavam normas de género, a professora pos-
sibilitou que as alunas se sentissem legitimadas a participar de forma ativa e
plena. Esse suporte foi decisivo para que as estudantes se percebessem como
sujeitos de direifo & participacdo nas aulas de Educagdo Fisica.

O processo transformou a postura das alunas, tornando sua par-
ficipagdo ativa uma fonte de autonomia e empoderamento. Ao final, elas
atuavam com confianca e desenvolviam uma visGo critica sobre @ ocupagao
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de espagos historicamente masculinizados, como as lutas, contribuindo para
o enfrentamento de preconceitos e para a afirmagdo da diferenga como valor
diante da desigualdade.

A categoria “masculinidades” investigou como a construgdo do ser
homem impacta as relagdes de poder e a ocupagdo dos espagos escola-
res. Um momento central foi o Trote da Turma, atividade proposta pelos(as)
estudantes, envolvendo um jogo de futsal e a troca de género por meio da
inversdo de vestimentas e comportamentos.

O conceito de masculinidade, debatido desde os anos 1980, orienta
andlises em diversas dreas do conhecimento. No esporte de alto rendimento,
associado as representacdes mididticas, a nogdo de masculinidade hegemé-
nica ajuda a explicar a valorizagdo dos esportes de contato e a recorréncia
de violéncias e manifestacdes homofébicas (Connell: Messerschmidt, 2013).

Considerando que a masculinidode ndo é uma esséncia fixa,
mas um conjunfo de pratficas construidas nas interagdes sociais (Connell;
Messerschmidt, 2013), as aulas coeducativas de Educagao Fisica podem
favorecer a reflexdo critica sobre as relagdes de género, incentivando meni-
nos e meninas a revisarem suas agdes e a reconhecerem que a equidade
também contribui para a qualidade de vida dos meninos.

Devide (2005) apresenta o campo dos estudos em masculinidades
na Educagdo Fisica e no Esporte, identificando o consenso de que as aulas
de Educagdo Fisica consfituem um campo fértil para a produgéo de masculini-
dades pautadas por mdltiplas formas de violéncia. Ao mesmo tempo, o autor
destaca a necessidade de reconhecer a pluralidade das masculinidades que
circulam e s@o produzidas nas préticas escolares.

No desenrolar da afividade, observamos que as meninas performa-
ram uma masculinidade da periferia, incorporando posturas, acessérios e
gfrias fipicas de seus contextos sociais. Essa performance foi percebida como
um movimento simbélico de producdo de masculinidades capazes de tensio-
nar o que se entende como masculinidade hegeménica no interior dos valores
esportivos (Connell, 2003).

Em contrapartida, a performance da feminilidade pelos meninos foi
marcada por escérnio e deboche. Ao exagerarem gestos, evidenciaram a
desvalorizagdo do feminino no universo masculino. Assim, enquanto, para as
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mulheres, a adogdo de tracos masculinos pode ser associada ao poder, para
os homens, o feminino fende a ser associado & vergonha ou o ridiculo.

Pesquisa de Vargas e Rodrigues (2022) mostra que as feminilidades
s@o produzidas por discursos e prdticas presentes na escola, na familia e em
oufras insténcias sociais. A juventude feminina é moldada por expectativas
normativas que associam comportamentos e modos de viver a um ideal de
feminilidade, reforcando diferencas de género e afribuindo s meninas a res-
ponsabilidade sobre seus corpos.

Ao corroborar as andlises realizadas por Vargas e Rodrigues (2022),
a intervengdo propiciou uma reflexdo critica, levando os meninos a reco-
nhecerem sua responsabilidade na exclusdo das colegas, admitindo que
"muitas vezes é por causa de nds que as meninas ndo fem oportunidade de
jogar” (Diério de campo, 2025). A baixa participagdo feminina nas aulas
de Educacdo Fisica, muitas vezes inferpretada como autoexclusdo, pode, na
verdade, representar uma forma de autodefesa.

Entendemos gue a misoginia, o racismo, a fransfobia, o capacitismo
e oufras violéncias na escola refletem relagdes sociais e, sob a perspectiva
da interseccionalidade e da consubstancialidade (Auad; Corsino, 2018;
Corsino et al., 2024), podem ser enfrentados por préficas pedagdgicas e
politicas coeducativas. Essa abordagem tem ganhado destaque no campo
da Educacao Fisica Escolar (Cortes; Pereira, 2024) e se mostra necessaria na
formacdo docente (Oliveira; Jaeger, 2023).

A interseccionalidade articula raca, género e classe, enquanto a
consubstancialidade enfatiza sua dinamica relacional, evitando que sejom
fratadas de forma isolada. Esses conceitos auxiliom a escola a identificar
as multiplas origens das desigualdades, sem hierarquizar opressdes. Assim,
reconhece-se que as identidades sdo atravessadas por relagdes de poder,
confribuindo para o enfrentamento do silenciamento de grupos marginaliza-
dos (Auad: Corsino, 2018).

Embora n&o nos aprofundemos no tema, é importante considerar
a interseccionalidade e a consubstancialidade na Educacdo Fisica escolar.
Estudos de Auad e Corsino (2018), bem como de Corsino, Barreto, Venancio,
Sanches Neto e Conceicdo (2024), indicam que essas abordagens contri-
buem para romper a aprendizagem da separacdo, que limita a participagcdo
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feminina. Assim, a coeducacdo pode favorecer uma escola mais democrética
e o enfrentamento das violéncias.

Consideracoes finais

A coeducacdo vai além de reunir meninos e meninas no mesmo
espago, exigindo intervengdo pedagdgica voltada & ruptura da naturaliza-
¢@o das desigualdades de género. A andlise dos resultados indicou que a
coeducagdo pode constituir um espago formativo para a valorizagdo das
diferencas e o enfrentamento das violéncias na escola.

Ao considerar a aprendizagem da separacdo como chave para
compreender essas violéncias na Educagdo Fisica Escolar (EFE), a pesquisa
participante, realizada a partir dos Estudos Feministas, possibilitou a constru-
¢do coletiva de reflexdes e experiéncias desenvolvidas nas aulas, permitindo
compreender a coeducagdo como uma estratégia politico-pedagodgica de
enfrenfamento das violéncias de género nesse confexto.

A partir da andlise das préticas e narrativas produzidas ao longo da
pesquisa, as categorias construidas evidenciaram que as violéncias ndo se
restringem as interacdes individuais, mas est@o vinculadas a processos histéri-
cos de valorizacdo do masculino e desvalorizagcdo do feminino.

Nesse sentido, a pesquisa favoreceu a fransformagdo de percepgdoes
naturalizadas em leituras criticas sobre os processos histéricos de construgdo
do género, ampliando as possibilidades de participagdo, reconhecimento e
existéncia dos sujeitos nos espacos da Educacdo Fisica, aproximando-se do
que conceituamos como coeducagdo.

Os resultados da pesquisa mostraram que, ao tornar a coeduca-
¢Go um objetivo a ser alcancado em todas as aulas de Educagdo Fisica, os
processos de reflexdo critica constante dos(as) estudantes podem contribuir
efetivamente para a transformacdo de modos sexistas de pensar e agir na
escola. Para isso, é fundamental que os conflitos sejam visibilizados e analisa-
dos colefivamente pelos|as) estudantes e pela professora, o que rompe com o
que Auad (2004) denominou aprendizagem da separagdo
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Nesse horizonte, a coeducagdo, quando orientada por uma pers-
pectiva feminista, constitui-se como uma estratégia pedagdgica e politica
de enfrenfamento das desigualdades de género na Educagdo Fisica Escolar
(EFE), co tensionar os processos de naturalizacdo das hierarquias corporais e
simbdlicas que estruturam o cotidiano escolar. Em didlogo com Auad (2004),
essa perspectiva evidencia a necessidade de romper com a aprendizagem
da separagdo, que sustenta prétficas de diferenciagdo e hierarquizacdo entre
meninos e meninas.

Notas

1. A pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa, conforme parecer n° 7.242.485.
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