La formacién humanistica como
componente de la formacién integral
del profesional universitario

The humanistic formation as component of the university professional’s infegral formation

Resumen

Como parte de los retos vinculados a la
calidad de la labor formativa que tiene
ante si la educacion en general vy la de
nivel superior en particular, ocupa un lugar
frascendente el logro de una formacion
verdaderamente integral, a nivel del sujefo
en fanto individuo y parte de la sociedad,
y a la vez como profesional. las tenden-
cias neoliberales globalizadoras, unidas a
la mercantilizacion y al gerencialismo en
las instituciones educativas, fratan de impo-
ner un esquema practicista, economicista
y unilateral de los fines y modos de con-
cebir e instrumentar el proceso educativo.
Por ello, resulta necesario argumentar el
lugar y papel de la formacion humanistica
en el sistema de la formacion integral del
profesional. En el frabajo se analizan las
limitaciones fundamentales que presenta
esfe tipo de formacién y se argumentan
las funciones esenciales de formacion eco-
nomica, socio-poliica, infelectual-cognos-
citiva, éfica, estéfica, patridtico-nacional,
axiologica, emocional y cosmovisiva, que
la misma debe desempefiar como modo
de concretar su aporte a dicha formacién
infegral.
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Abstract

As part of the tied challenges to the quality
of the formative work that has before itself
the education in general, and that of higher
degree in particular, occupies a transcen-
dent place on the achievement of a truly
integral formation, at the individual level,
both a man and part of the society, and at
the same time as a professional. The neoli-
beral globalization tendencies, together to
the mercantilism and management in the
educational insfitutions, they try to impo-
se a practicist, economicist and unilateral
schema in the aims and ways fo conceive
and fo realize the educational process.

Therefore, it is necessary to argue the place
and functions of the humanistic formation in
the system of the educational integral forma-
tion. This paper analyzes the fundamental
limitations that this kind of formation pre-
sents and argues the essential funcfions of
economic, socio-political, infellectualcog-
nitive, ethics, aesthefics, patriofic-national,
axiological, emotional and cosmovisional
formation that it has to carry out as a way
of summing up their contribution to this inte-
gral formation.

Keywords: Higher degree education. Pro-
fessional formation. Humanistic formation.
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Introduccion

El cardcter sistémico e integral, no unilateral ni parcial, de la prepara-
cién del profesional que reclaman nuestras sociedades, exige de la formacién
humanistica del mismo.

Diria el pensador y patriota cubano José Marti que: “En la escuela
se ha de aprender el manejo de las fuerzas con que en la vida se ha de lu-
char” (MARTI, 1961, p. 200), por lo que resulta claro que si tales fuerzas no
son Unicamente las que provienen de la Naturaleza, sino también aquellas
que resultan de la actividad de los hombres en sociedad, con sus objetivos v
fines, infereses y aspiraciones, conocimientos y apreciaciones, y que influyen
y fransforman a las fuerzas naturales, entonces no cabe dudas de que la es-
cuela debe incluir y lograr, a fravés de la formacion humanistica, el manejo,
dominio y encauzamiento de esas fuerzas sociales que contribuyen a precisar
el conforno del mundo que se hacen a si mismo los hombres.

El predominio en la ensefianza del utilitarismo, el deformador enfoque
pracficista de la educacién y la consiguiente preparacion de profesionales
esfrechos y no suficientemente aptos para comprender y cambiar su entorno,
puede y debe ser superado mediante la formacion humanistica que no des-
conozca, como ha recordado el educador vy fransformador social cubano
Carlos Rafael Rodriguez, que “[...] la mejor profesion es la de hombre.”

(RODRIGUEZ, 1987, p. 646).

Hoy, ante los cambios sociales acelerados, la complejidad de la
vida social y la creciente globalizacion en que nos desenvolvemos en el
marco de la llamada sociedad de la informacién y del conocimiento, se ha
reconocido que

[...] la funcién de la ensefianza no sélo es transmitir un conoci-
miento adaptado a esas exigencias de la nueva sociedad, sino
fambién generar un tipo de relaciones democrdticas que ayuden
a un mayor desarrollo humanista de los estudiantes, como futuros

ciudadanos de una aldea global. (FRAILE, 2006, p. 2).

Varios autores desde hace tiempo se han preocupado por sefialar
las dificultades que en este campo se han presentado, asi como ocupado en
la busqueda de alternativas v la implementacién préctica de las mismas. En
relacién con ello, A. Gramsci destacaba en las condiciones de su pais (ltalia)
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y en su contexto del siglo pasado, que la escuela profesional de enfonces
(motivado sobre todo por el inferés practico inmediato) habia desatendido el
aspecto formativo y humanistico de la preparaciéon de dichos profesionales,
vinculado entre ofras cuestiones a la formacion general de la personalidad, la
cultura ética y la dimensién democrdtica; lo que debia ser superado mediante
el reconocimiento vy la toma de conciencia de la significacién del “principio
humanistico” como componente indispensable del cardcter activo de la es-

cuela. (GRAMSCI, 1973, p. 143).

Ya mds cercano a nuestro momento histérico y en relacion con la en-
sefianza superior, el andlisis de los nuevos roles de la misma a nivel mundial
ha conducido a enfatizar la importancia de esfe fipo de formacién en estrecha
interdependencia con los contextos y necesidades del presente (CRESALC/
UNESCO, 1991]. Asi mismo, analizando los “peligros y promesas” que tiene
anfe si la educaciéon superior, en especial en los paises subdesarrollados,
un estudio del Banco Mundial aboga por la necesaria presencia de la edu-
cacién humanista en este nivel de ensefianza, caracterizada por “[...] su
orientacion hacia el desarrollo integral de la persona, independientemente de
su capacitacion profesional.” (BANCO MUNDIAL, 2000, p. 95).

También en este sentido, la Conferencia de Rectores de las
Universidades Espafiolas se ha pronunciado por “[...] introducir materias
humanisticas de manera transversal en los curricula universitarios de to-
dos los dmbitos de especializacion” (CONFERENCIA DE RECTORES DE LAS
UNIVERSIDADES ESPANIOLAS, 2000, p. 85), lo que no debe significar el au-
mento cuantitativo de fitulaciones en este campo, sino el mejoramiento de la
formacién cualitativa y de infegralidad en los profesionales.

En esta misma direccién, el mdés reciente informe de la UNESCO
acerca de la situacion de la educacion superior en América Latina y el Caribe
destaca que para enfrentar las transformaciones profundas que demanda
dicha educacion en la region hay que tomar en consideracion, entre ofros
aspectos, aquellos referidos a la formacion de un pensamiento critico, de una
actitud democrética y responsable, todo lo cual reconoce que va unido a una
educacién infegral, humanistica y ética. (IESALC, 2006). Ello ha tenido su
expresion concreta en el caso de Cuba, donde se ha reconocido que:

los cenfros docentes deben enrumbar orgdnicamente su labor
pedagdgica en relacién con una vision cienfifica y el estudio y
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empleo de los métodos de ese cardcter, con rigor y seriedad, y
hacia el fortalecimiento de la cultura humanista en el sentido que
se entiende en nuestra América. (HART, 1995, p. 21-22).

lo cual se ha venido implementando en el desarrollo de una formao-
cién cultural infegral y de valores en los profesionales universitarios que fenga
como base dicha formacién humanista, potenciando la educacién desde la
instruccion misma, a fravés de las propias materias profesionales, y priori-
zando el objetivo de “[...] proyectar una formacién humanista desde estas
asignaturas y disciplinas [...]", (MINISTERIO DE EDUCACION SUPERIOR, 2001,
p. 24), lo cual debe abarcar también el sistema de superacion postgraduada
del claustro docente.

El grado de concientizacién de la cuestién en cuanto a su incidencia
especifica sobre el proceso de formacion de especialistas de perfil #cnico
(aquel que en principio se presenta como mds alejado a la problematica hu-
manistica) ha sido enfatizado por Marta Arana al subrayar que:

la actividad ingenieril en las condiciones actuales de gran impac-
fo social de la ciencia y la tecnologia, requiere de una cultura
para su practica tecnoldgica, que exige del ingeniero una serie
de conocimientos y habilidades que permitan una mayor espe-
cializacion en su saber técnico, y al mismo fiempo una formacion
humanistica contraria a la ideclogia ingenieril de una supuesta
neutralidad técnica y su marcado pragmatismo. [ARANA, 1995,
p. 115).

Desarrollo

Ante todo, es vdlido aclarar que la formacion humanistica posee
diversos modos de concebirla y también se le asignan variados elementos
constitutivos. En unos casos se entiende como el estudio de las lenguas y
letras cldsicas, en ofros como el cultivo del mundo interior del hombre unido
al cuerpo de conocimientos sobre la vida del mismo en la naturaleza y la so-
ciedad, en un tercero como el saber universal y la erudicion culta permeada
por un ideal humanista, entre otras. Por ejemplo, en el siglo XV los estudios
humanisticos comprendian la gramatica, la retérica, la historia, la literatura y
la filosofia moral.
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En ocasiones, dicha formacién se inferpreta de manera sumamente es-
frecha, asociada a lo cultural y dentro de ello fundamentalmente a lo artistico.
(BASSO; OTROS, 1998). De igual modo, para algunos incluye a los compo-
nentes referidos Unicamente a los rasgos v la existencia del individuo, mientras
que en el criterio de ofros ello abarca también la caracterizacion y compren-
sién de los fendmenos vy procesos sociales. Asf, para los colombianos Jairo
Mufioz, Daniel Herrera y Enrique Bierman, las disciplinas sociohumanisticas
abarcan un amplio campo de reflexion, referido a los aspectos constitutivos
del hombre y de la sociedad, los productos culturales tanto materiales como
espirituales, los procesos que deferminan y caracterizan el quehacer de los
individuos y de las sociedades, el origen, sentido y frascendencia del ser
humano, asi como los métodos mediante los cuales el hombre puede com-
prenderse y explicarse a si mismo e inferpretar la realidad en forma cientifica.
(MUNOZ; OTROS, 1986).

Segun nuestra apreciacion, cuando hablamos aqui en general de for-
macion humanistica del profesional universitario, y en particular del ingeniero,
nos referimos a aquella curricular y extracurricularmente organizada en esta
institucion de educacién superior, diferenciandola de aquella ofra que por las
vias del medio social, de las vivencias del sujeto, de sus relaciones sociales,
de sus estudios y conocimientos adquiridos fuera de la escuela, de la familia,
de la propaganda y los medios de comunicacion, de las organizaciones e
instituciones sociales no educativas, entre ofras, él recibe y conforma. No
obstante, nuestro interés de andlisis fundamental se moverd en el plano de lo
curricular.

En nuestra opinion, la formacién humanistica representa la elabora-
cién y la apropiacion por parte del sujeto, a fravés del proceso educativo
escolarizado, de una concepcion integral acerca de la naturaleza del hombre
y de la sociedad, asi como de la activa y multilateral interrelacion entre am-
bos. Ello hace que la misma posea un sistema de componentes econémicos,
politicos, intelectuales, éticos, estéticos, patridticonacionales, valorativos,
emotivos y cosmovisivos que se nufren y establecen a partir de las més diver-
sas disciplinas cienfificas acerca del hombre y de la sociedad, fales como
la filosofia, la economia, la sociologia, la politologia, la jurisprudencia, la
logica, la epistemologia, la éfica, la estética, la sicologia, la pedagogia vy
la historia, entre ofras. Por supuesto que ello tendrd sus especificidades tanto
para las carreras humanisticas como para las no humanisticas, en dependen-
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cia de los perfiles, objetivos y problemas profesionales a enfrentar en cada
caso. Nos interesa insistir aqui en el lugar y papel de la formacién humanis-
fica, precisamente, de las carreras no humanisticas y particularmente en las
de perfil técnico, en funcién del inferés esencial de alcanzar y potenciar la
humanizacion mas plena de la formacién del profesional.

Mas, para ello, dicha formacién debe infegrarse organicamente al
proceso educativo y no limitarse a ser un agregado externo del mismo o
una preferencia afractiva pero ineficaz. Ello le exige a la propia formacién
humanistica una correcta visién de su papel vy posibilidades, asi como una
implementacion acertada. Al respecto, el enfonces Rector de la Universidad
de Sao Paulo en Brasil, ha considerado que “[...] las humanidades deben
profundizar su desempefio” y en funcién de ello el papel de las mismas en la
academia "merece ser redisefiado.” (MARKOVITCH, 1998, p. 55).

En la octualidad constituye algo generalmente aceptado que las
carreras universitarias, y en particular las de Ingenieria, deben contener un
componente sociohumanistico como parfe de la infegralidad de la formacién
de dicho profesional. (ASOCIACION IBEROAMERICANA DE INSTITUCIONES
DE LA ENSENANZA DE LA INGENIERIA, 2005). No obstante, se reconocen en
alguna medida insuficiencias tanto en el disefio como en la implementacion
de esfa formacion.

Apreciando el estado actual de la formacién humanistica del profe-
sional, que tiene lugar sobre todo a escala internacional, consideramos que
en ella se pueden encontrar con frecuencia las siguientes limitaciones:

1. Visiéon historicista limitada de la dindmica social, presentando a
esta como simple sucesién cronologica de etapas y sucesos. Con ello se
asume una posicién externa, no comprometida con lo ocurrido o lo actual,
dificulténdose el descubrimiento y la toma en consideracion real de las regu-
laridades que permiten comprender fal sucesion y cémo ellas conducen a la
situacion del presente. Refiriéndose a ello de alguna manera, se ha conside-
rado que “[...] el problema principal de la ensefianza de las ciencias sociales
consiste en la generacion y transmision de una deferminada perspectiva acer-
ca de los fendmenos llamados socioculturales.” (KROTZ, 1994, p. 27).

2. Presentacion descriptivista de los hechos sociales, donde se enfo-
tiza en mostrar en fodos sus defalles cada acontecimiento, pero sin llegar a
profundizar suficientemente y de manera multilateral en sus causas diversas
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y confradictorias. Con ello se alcanza, cuando més, el ofrecimiento de un
bagaie informativo y una instruccion ilustrativa que no trasciende la mera con-
templacién de la situacion y no promueve efectivamente su transformacion.
Destacando esta limitacién, incluso en los marcos de la formacién humanistica
basada en una perspectiva marxista, se opina que ain la misma en numero-

sas ocasiones “[...] se circunscribe a la exposicion y al aspecto instructivo.”
(QUESADA, 1993, p. 23).

3. Exposicion basada en la seleccion de diversos puntos de vista,
usualmente de reconocidas autoridades en los campos abordados. Bajo la
aparente y pretendida amplitud de épticas y actualidad de criterios se confor-
ma, en realidad, una concepcién no sistémica, carente de una légica objetiva
esfructuradora, que brinda en muchas ocasiones un enfoque cientificamente
incoherente e incapaz de orientar eficaz y racionalmente la actividad intelec-
tual y practica en esta esfera. Al respecto, tomando como ilustracion la propia
ensefianza de la filosofia, se consfata que con frecuencia

[...] somos sin saber por qué althusserianos, después gramscianos,
después wittgensteinianos, después posmodemos y nos matamos
por lyotard o por Vattimo y nadie sabe ni por qué. Finalmente,
con el agravante de que la manera de ensefiar historia de la
filosofia en las universidades es el eje vertebral en la ensefianza
de la filosofia, pero esté completamente divorciado de lo que son
las materias sistemdticas dentro de la filosofia. (CERUTTI, 1999,
p. 41).

4. Separacién de lo cognoscitivo y lo valorativo en la comprension
de los hechos y procesos sociales presentandose, por un lado, un infento
de explicacién neutral vy pretendidamente desinteresada de la realidad que
efectivamente conduce a un cientificismo vacio; y por ofro lado, la pretensién
de ofrecer una valoracion objetiva y certera pero desprovista de las bases
cientificamente rigurosas que le son inherentes y que en fin de cuentas se
expresa en muchas ocasiones en un subjefivismo desmedido. Lo anferior se
expresa en los més variados planos éfico, politico, de la ciencia, de la toma
de decisiones y personal, tanto dentro de la labor especifica del profesional
como en su proyeccién general como parte de la sociedad.

En este sentido, apreciando la presencia y significacion de lo ante-
rior en relacion con la ensefianza de las humanidades y en especial desde
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el prisma de su trascendencia politico-ideologica, se asevera que “[...] el
principio de la ‘neutralidad’ cientificotécnica no es ofra cosa que el esfuerzo
por neutralizar la accién politicosocial de los hombres.” (ROJAS, 1994, p.

340].

5. Desarticulacion e inadecuacién entre las propuestas teéricas que
forman parte de esta formacion y sus implicaciones y realizaciones précticas.
Quizds esta sea la més importante y generalizada inconsecuencia de la
formacién humanistica que no logra ocupar su auténtico lugar y desemperiar
sus genuinas funciones en el confexto de la formacién integral de un profesio-
nal. Ella es también una resultante de ofras de sus limitaciones, las cuales se
refractan y expresan en el distanciamiento vy la incapacidad de la formacion
humanistica de incidir practicamente en la fransformacion del entorno del
hombre v sobre si mismo, lo cual se encuentra infimamente conectado tanto
a los presupuestos cientificotedricos desde los cuales se concibe dicha for-
macién, como a los modelos pedagodgicos a través de los cuales la misma
se implementa.

Destacando esta situacién, diversos autores han apreciado que las
disciplinas que forman parte de la formacién humanista: “Parecen ajenas a
la vida cotidiana y practica del hombre concreto, a las aspiraciones y necesi-
dades urgentes de comunidades y pueblos [...]" (MUNOZ; OTROS, 1986, p.
52) a la vez que, incluso a las puertas de la llamada “[...] sociedad posca-
pifalista [...]", los hombres perciben que la misma “[...] no los capacita para
comprender la realidad y mucho menos para dominarla.” (DRUCKER, 1999,
0. 263).

Tales rasgos o limitaciones, sin ser por supuesto los Gnicos ni presen-
farse necesariamente en todas y cada una de las experiencias y confextos
en los que se realiza la formacién humanistica, pueden aparecer de manera
relativamente auténoma o en forma de diversas combinaciones en un con-
junfo apreciable de las diferentes variantes de realizacién de la formacion
humanistica.

lo anterior ha conducido, enfre ofras cuestiones, a que dicha formao-
cién manifieste reiteradamente un atraso fedrico relativo con respecto a las
situaciones y problemas de la préctica histérica del momento; una incapaci-
dad para explicar y prever el curso de los acontecimientos y procesos; una
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inviabilidad funcional para incidir eficazmente en el cambio del entorno; vy
por tanto, un descrédito de su valor o una pérdida de su significacion.

Variados son los factores que en ello pueden incidir. Sin prefender
agotar su espectro mencionaremos entre los que nos parecen mas deferminan-
tes la separacién de la teoria y la préctica en el modo de concebir y realizar
la formacién humanistica del profesional universitario; la tergiversacién o in-
comprension de la naturaleza esencial y las funciones de la misma; ademds
de la influencia negativa, consciente o no, v la manipulacion de dicha formo-
cién por parte de sectores sociales objetivamente no progresistas.

En el caso de Cuba, algunas de las limitaciones anteriores también
se manifiestan, en especial las referidas a la separacion de lo cognoscitivo y
lo valorativo (con sus modos peculiares de expresion vy sus implicaciones pro-
pias para nuestro confexto] y la no completa arficulacién con las exigencias
y finalidades del cambio y la implementacion préctica de lo que se ofrece. A
ellas se pueden agregar ofras, como las siguientes:

1. la escasa toma en consideracion de problemdticas no usualmente
abordadas por la tradicién marxista;

2. el limitado empleo de épticas tedricas explicativas provenientes
de posiciones no marxistas, tanfo por razones de desconocimiento como de
intolerancia ideolégica;

3. el poco dinamismo aun presente en la sustitucién e inclusiéon de
fendmenos, procesos y confradicciones nuevas, en correspondencia con el
acelerado ritmo del devenir epocal;

4. la insuficiente distincién enfre la ciencia y la docencia en la es-
fructuraciéon de algunos disefios curriculares, la seleccion de contenidos v el
tratamiento de los mismos;

5. el inmaduro abordaje multi e inferdisciplinario de objetos y conte-
nidos que de manera objetiva sélo de este modo pueden ser cientificamente
explicados y aprendidos;

6. la no suficiente correspondencia entre los nuevos enfoques expli-
cativos empleados v la literatura mayoritariamente disponible;

7. la inexistencia o endebles de un sustrato tedrico conceptual que
atraviese el fratamiento de los confenidos y engarce las problematicas aborda-
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das de modo coherente vy facilitando la integralidad y concatenacion natural
entre los mismos:

8. la parcialmente inconsciente comprensién y montaje del proceso
docente-educativo, sin el empleo riguroso de los fundamentos cosmovisivos,
gnoseolégicos, légicos v socioldgicos de la concepcion cientifica del mundo;

Q. la no siempre justificacién y demostracion de la significacion prac-
ficorinstrumental de los conocimientos ofrecidos:

10. la no clara precisién del tipo de habilidades a conformar y su
insercion en los modos de actuacion del profesional;

11. el empirismo vy la no suficiente afencién consciente, sistemdtica
y no forzada a la formacién axiolégica, fanto en su aspecto objefivo de los
valores como en su aspecto subjetivo de la valoracion, en especial desapro-
vechando muchas de las potencialidades de la dimensién curricular.

las anteriores no son fodas, pero si las, en nuestra opinién, funda-
menfales barreras que enforpecen el logro de la calidad de la formacion
humanistica hoy en nuestro pafs. A partir de lo sefialado se hace necesario
fundamentar el papel insustituible y el espacio natural que por derecho propio
debe ocupar la formacién humanistica. Con respecto al caso especifico de la
formacion humanista de nivel superior para los profesionales de perfil técnico,
se ha planteado que la misma debe contribuir a

[...] evaluar e inferpretar las decisiones profesionales; desarrollar
la capacidad de comunicacion; desarrollar conocimientos y pre-
dicciones futuras; desarrollar capacidades estéticas, econdmicas
y organizativas; sustenfar valores cientificos, éficos y humanos y
brindar una metodologia para la accién revolucionaria. (ARANA,

1995, p. 115-116).

A la vez que se insiste en que:

Las ciencias sociales y las humanidades vienen a ser areas priori-
farias en los curriculos de ingenieria de manera que la ensefanza
fecnolégica pueda responder a uno de los paradigmas educati-
vos del tercer milenio: el profesionista técnico como entidad de
interaccion y cambio social. (VILLARREAL, 2000, p. 6).
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En nuestra opinién, tal fundamentacion se puede lograr a través de
la delimitacion y caracterizacion de las diversas funciones que debe desem-
pefar la misma, entre las que consideramos bdsicas o fundamentales las
siguienfes:

1. Funcion de formacion econdmica: permite una comprensién de las
leyes del devenir econémico de la sociedad, tanto en lo referido a la micro y
la macroeconomia, a su expresién en el plano nacional e internacional, como
en cuanto a la feorfa econdmica general que esclarece las leyes basicas del
funcionamiento econémico de la sociedad y aquellas inherentes a los modos
de produccién fundamentales que existen en la actualidad.

De este modo, el profesional estard mejor preparado para compren-
der las condicionantes econémicas que permean su labor, y que van desde la
acertada evaluacién econdmica de una propuesta de innovacion tecnoldgica
en la entidad productiva o de servicios donde se desempena hasta el enten-
dimiento de los lazos que conectan como un todo a la politica econémica de
su pais con el contexto mundial.

2. Funcion de formacion politica: ofrece una explicacion de la exis-
tencia e incidencia de las clases sociales y de sus intereses en la dindmica
social, asi como de los mecanismos, organizaciones e instituciones en los que
ello se plasma y sustenta.

Ello formard parte de la necesaria cultura politica de quienes vivimos,
querdmoslo o no, en un mundo marcado por la existencia de clases no sélo
diferentes sino contrapuestas, con inferese contrarios en muchos casos, lo
cual se manifiesta en todas las esferas de la vida social de los individuos en
esta época. Precisamente, no estar preparados para saber leer e identificar
defrés de las posiciones, interprefaciones y decisiones que se toman a diario
en la sociedad la expresién de los criterios e intereses de la clase social a
la que objefivamente cada quien pertenece y que subjefivamente asume de
manera mds o menos consciente, es parfe inseparable de nuestra capacidad
de entender el mundo en que vivimos, saber insertarnos en él y favorecer su
desenvolvimiento; ya que en esfte abigarrado mosaico de entrecruzamiento
de las acciones de los hombres en funcién de sus posiciones socioclasistas,
fiene lugar el enfrentfamiento entre las fuerzas y sectores sociales progresistas y
reaccionarios, los que efectivamente promueven el progreso o el estancamien-
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fo y regreso de la sociedad, y cuya resultante plasmada en la configuracién
del tipo de sociedad en la que se vive o en la que se desea vivir es, por
fanto, algo que no es un producto externo a nuestro comportamiento sino un
producto también de él.

Ademds, este componente politico de la vida social actual existe y
se expresa no sélo y no fanfo en una esfera aparte o profesionalizada de la
sociedad, sino que en realidad el mismo aparece en mayor o menor medida
en y a fravés de practicamente todos los fenémenos y procesos de la socie-
dad, ya sean econémicos, cientificos, artisticos, educativos, efc. De aqui que
estar preparados para comprender los diversos puntos de vista socio-politicos,
identificar sus modos de existencia en cualquier campo o fenémeno, asumir
una actitud y realizar una accién consecuente con ellos, es una necesidad
para el progreso humano y un indicador de nuestra formacién en ese campo,
con lo cual el profesional tiene que ver no sélo en su labor técnica inmediata,
sino en el contexto mds amplio del tipo de sociedad y del mundo en que se
desenvuelve.

3. Funcién de formacion intelectualcognoscitiva: caracteriza las
regularidades generales del proceso del conocimiento y propicia el estable-
cimiento de habilidades logicas para el razonamiento, la demostracién, la
autorreflexion y la realizacion del cardcter mas plenamente consciente de la
capacidad de reflejar de modo mas exacto las propiedades y nexos esencia-
les de la realidad, propiciando asi la creatividad y la independencia para lo
blsqueda y resolucion de problemas.

En este sentido, resulta claro que si el conocimiento humano es un
proceso que objetivamente opera segin determinados cauces y regularido-
des, entonces un profesional adecuadamente preparado debe dominar de
manera consciente [y no espontdnea, fragmentaria o coyuntural) las leyes de
dicho proceso. Hoy, cuando la sociedad apuesta cada vez mds al impulso
de la ciencia y la tecnologia para su desarrollo, los profesionales tienen la
mision de llevar sobre sus hombros el peso mayor de las innovaciones vy
perfeccionamientos de todos los procesos de la sociedad, para lo cual se ne-
cesita de una madurez intelectual y una capacidad cognoscitiva que, como
cualquier ofro érgano humano, es preciso cultivar, modelar y perfeccionar
constantemente para extraer de él todas sus potencialidades.
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Asi, desde que el estudiante tiene ante si la tarea de elaborar un
proyecto de tesis, hasta fundamentacién de propuestas alternativas de mejoro-
mienfo tecnolégico en una empresa por parte del profesional ya en funciones,
detrés de todo ello se encuentra el grado de maduracion que en él haya al-
canzado la formacién de su capacidad intelectualcognoscitiva, a la que no
siempre dedicamos la atencién necesaria ni el espacio curricular que merece
en el proceso de formacién de dichos profesionales.

4. Funcién de formacion ética: contribuye a la elaboracion y asimila-
cién de las normas y patrones de conducta que regulan las relaciones de los
hombres en la sociedad, inculcando un sisfema de principios humano-univer-
sales e histérico-concrefo en el comportamiento social de la persona.

Ello significa que la formacién integral de un profesional en la ac-
tualidad supone no sélo su preparacion en lo estrechamente técnico, sino
fambién (y no como un componente externo) de su formacion civdadana, de
su capacidad de inserfarse en el contexto de los grupos y comunidades de
las mas diversas esferas de la sociedad, que poseen sus propias normas de
conducta y aceptacion de lo debido, lo bueno, lo justo, etc.

Asi, desde los colectivos laborales en que necesariamente el profe-
sional desenvolverd su labor (y que poseen sus propios codigos profesionales,
de tradicion, efc.), pasando por los sujefos y grupos familiares y de amistades
en que el profesional se conecta como individuo, hasta aquel confexto més
amplio de la sociedad en que se desenvuelve, en todos esos planos la sociali-
dady el propio carécter de la actividad a desarrollar en ellos exigen tanto de
la adecuacién a los patrones éficos aqui existentes, como de la capacidad
critica de superarlos y enriquecerlos cuando esto sea necesario, todo lo cual
exige de un individuo éticamente preparado.

5. Funcion de formacion estética: esclarece una concepcion cientifi-
camente argumentada acerca de lo bello y de sus pardmetros, participando
en la conformacion de capacidades para la creacion y la percepcion estética

de la realidad.

A tono con ello, queda claro que la exigencia de calidad en la pro-
duccién de bienes v servicios supone cada vez més un componente estético
en los mismos que representa fanfo una ventaja competitiva como un indicador
del grado de satisfaccion de las necesidades crecientes de la humanidad.
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Por eso, estar al nivel de fales exigencias implica encontrarse preparado para
disefar, producir y promover un producto estéticamente apfo.

Tal dimensién de la formacién también se expresa en el plano indivi-
dual del profesional, quien tanfo con arreglo a su persona como a su entorno,
serd apreciado integralmente, y no sélo por ser el més actualizado conoce-
dor de los dltimos avances de su campo profesional.

6. Funcion de formacion patridtico-nacional: favorece la elaboracion
del senfimiento y la autoconciencia de perfenencia e identidad nacional, sobre
la base de las tradiciones vy valores histéricos, sociales y culturales del pafs.

la conformacién de esta identidad y sentido de pertenencia se con-
vierte en el mundo de hoy en una exigencia cada vez mds importante a ser
satisfecha por la educacion de nivel superior, en tanto debido a las desigual-
dades sociales existentes entre tipos de sociedades vy regiones del planeta,
asf como a la diferencia de oportunidades entre los paises mas avanzados in-
dustrial y tecnolégicamente con respecto a los que (sobre todo por razones de
dominacion pasadas y actuales) presentan hoy una situacion mds desventajo-
sa, se hace comin observar cémo una nacién (a veces con escasos recursos)
invierfe en formar a un profesional que después se establece y revierte su
preparacién alli donde es mejor remunerado o donde sus condiciones de
frabajo son mdas cémodas o atractivas, dejando de refribuir a la sociedad que
lo formd y que espera y necesita muchas veces de su aporte al desarrollo.

Por lo tanto, esa contradiccién realmente existente entre necesidades
objefivas de los paises o regiones en desventaja y las ofertas y oportunidades
en ofras, no puede solventarse nunca sélo por la via estrictamente econémica,
sino que requiere de la formacién de un profesional consciente de su lugar y
papel en el marco de la nacion con la que estd raigalmente unido y compro-
metido, lo que supone un grado de inferiorizacién del deber éficociudadano
y de la responsabilidad civica que no puede esfablecerse en funcion sélo de
infereses personales o de ventajas econémicas. Y ello significa estar formado
en el plano patridticonacional.

7. Funcion de formacion axioldgica: contribuye aformary concientizar
una comprensién adecuada acerca de cudles son los valores auténticamente
humanos vy de como realizar una valoracién correcta de la realidad con la
que el hombre se vincula.
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la esencia de la cuestion aqui reside en que al igual que la educaci-
6n superior debe garantizar la preparacién al mas alto nivel de la capacidad
del profesional para adquirir, producir y aplicar conocimientos, tampoco
puede desatender ese ofro momento indispensable de la integralidad de su
formacion que se refiere a prepararlo para saber valorar los variados fe-
nbmenos y procesos, fanto técnico-profesionales como sociales, en que el
mismo desenvuelve su actividad. Ello requiere tanto de una comprension axio-
logica adecuada como de una correcta modelacién pedagdgica para su
implementacion.

Enfonces, un profesional que es capaz de llevar a efecto satisfacto-
riamente el proceso de foma de decisiones en su entomno laboral y a la vez
apreciar acerfadamente los complejos fenémenos de su vida personal y so-
cial, serd entonces un sujeto formado valorativamente, lo que evidentemente
no es el resultado esponténeo e inconsciente de las mayores o menores capo-
cidades o disposiciones de la persona, sino que el proceso educativo debe
fundamentada, sistematica y responsablemente confribuir a lograr.

8. Funcion de formacion emocional: favorece el establecimiento vy la
maduracion de sentimientos, emociones y estados de dnimo en los diversos
planos de la vida, que propicien la realizacion del sujeto y su equilibrada
existencia afectiva.

Ello significa que la formacion multilateral de un profesional incluye
como elemento indispensable la configuracién de un mundo inferior emocio-
nal que se infegre arménicamente a su personalidad, en tanto la educacion [y
menos la de nivel superior) no persigue la formacién de frios y estandarizados
individuos que sepan conocer y hacer en lo técnico especifico pero incapo-
ces de sentir y captar la realidad a través de su esfera emotiva.

Ello, ademds, se constituye en un componente mismo de la activi-
dad laboral, en tanto la influencia del individuo sobre sus estados de animo,
el autoconocimiento emocional, la capacidad de manejo de las relaciones
personales, el control y aprovechamiento productivo de las emociones, entre
ofros elementos, influiran significativamente en la disposicién para el frabajo,
la integracién y conduccién de equipos de personas, asi como el manejo
de conflictos y la busqueda de soluciones, lo que evidencia la presencia
y madurez de la esfera emocional-afectiva e influird a su vez positiva o ne-
gativamente (segin sea el caso) sobre todos los aspectos y dimensiones de
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la vida profesional, individual y social del individuo, a lo que la formacién
humanistica debe contribuir por su propia naturaleza y posibilidades.

Q. Funcion de concepcion del mundo: permite la estructuracion
consciente a nivel teérico de las coordenadas y principios directrices més
generales de la actividad social del individuo, mediante una visién integral de
conjunto acerca del hombre, la realidad vy la activa relacién entre ambos.

Por supuesto que esfas funciones no se separan ni contraponen abso-
lutamente, sino que en realidad las mismas, aunque presentan sus campos de
accién propios y su nivel de generalidad o de alcance peculiar, se interpene-
fran e integran en un todo Unico, o al menos asi debiera ser. Ello, ademds,
se conecta con la cuestion de lo que le corresponde y se logra en cada nivel
de ensefanza, lo que hace que el nivel superior efectivamente se encuentre
comprometido con al menos fres fareas fundamentales: establecer y/o com-
pletar aquellos aspectos o dimensiones que presentan vacios o espacios no
completamente ocupados en el estudiante que accede a este nivel, rectificar
las deformaciones que en el mismo pudieran estar presentes, y pofenciar y
hacer madurar aquellos elementos que en este nivel deben ser llevados a su
grado mas alto de expresion.

lo dicho no significa que fales funciones se realicen Gnica y exclusi-
vamente a fravés de la formacion humanistica del profesional. De lo que se
frafa es de que ésta facilita, optimiza, racionaliza, teoriza y fundamenta las
mismas, fodo lo cual exige de una dindmica vy sistemdtica interconexién con
el resto de los componentes de la formacién técnica de dicho profesional.

Conclusiones

Hemos ofrecido una caracterizacion de conjunto acerca de como
concebimos la formacién humanistica del profesional hoy, por lo que el paso
del deber ser al sery su concrecion efectiva depende, como en parte se ha
visto, de multiples condicionantes y factores. Entre ellos podemos mencionar
aqui la composicién y estructuracion de las asignaturas y materias del ciclo de
formacién humanistica, de su relacién con el resto de las disciplinas cientificas
que foman parte en la formacion del profesional, de los presupuestos teéricos
que la sustentan y de los fines practicos hacia los que se orienta, de los modos
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de su imparticién por el propio profesor, de la preparacién y maestria de este
Ultimo, de la visién pedagdgica en que se asiente su concepcion y montaje,
asi como de los enfoques e infereses politico-ideclégicos que en su proceso
infervengan, enfre ofros.

En resumen, la realizacién efectiva, adecuada y consecuente de la
formacién humanistica del profesional representa una sinfesis peculiar del por
qué, el qué, el como, el quién, el para qué vy el para quién la misma tiene
lugar.

la realizacion efectiva de la formacién humanistica como parte de la
formacién integral del profesional universitario rebasa el ambito exclusivamen-
fe académico y posee irenunciables resonancias sociales. Profundizando en
la situacion y las perspectivas de la realidad social que se presenta ante los
pafses subdesarrollados, la Comisién del Sur de manera precisa planted:

los pueblos del Sur deben liberarse con sus propios esfuerzos de
la pobreza, el subdesarrollo y la dependencia, y conseguir el
control de sus economias y de sus politicas. La historia demuestra
que nunca se renuncia a la dominacién de forma voluntaria, sino
que lo que le pone fin es la accién auténoma de los dominados.

(COMISION DEL SUR, 1991, p. 18).

la formacién humanistica estd llamada hoy a potenciar esos esfuer-
zos, a contribuir a fundamentar cientificamente ese control y a concientizar y
orientar esa accién auténoma. Es por ello que no se puede dejar de recono-
cer que

Si uno de los objefivos fundamentales de la Universidad es res-
guardar, promover y ejercer el humanismo, como formacién
integral, entonces su funcién frasciende la formacién profesional
y adquiere una dimensién de servicio social. [ESQUIVEL, 2002,
p. 7).

En esta misma direccion y enfatizando en el cardcter inacabado, de
proceso y comprometido de la formacion integral v de lo humanistico en su
interior, se ha esclarecido que

[...] la formacién integral es un ejercicio que involucra aventura y
riesgos, preguntas, dudas, incertidumbres, construcciones parcia-
les siempre abiertas a nuevas elaboraciones [...] es pues asunto
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que compromete la construccién de lo humano en nosofros mis-
mos y que por su naturaleza, tiene que ser una farea permanente.

(GONZALEZ, 2003, p. 9).

"A los plantas las endereza el cultivo, v a los hombres la educaci-
6n [...]" (ROUSSEAU, 1956, p. 2), decia el ilustre filésofo y pedagogo J. J.
Rousseau. Pero la educacién sin adecuada formacién humanistica bien pu-
diera, mas que enderezar el tronco, retorcerlo, corriéndose el riesgo de que
hasta fuese quebrado. Sabemos que la realidad educativa actual ain estd
lejos de safisfacer fales requerimientos. Pero como dijera Mario Benedetti,
"[...] cuando una sociedad necesita un avance urgente, todo avance lento
pasa a ser refroceso.” (BENEDETTI, s.d., p. 138). Redlizar sin demoras los
cambios necesarios en la formacion humanistica del profesional hoy en dia
constituye un refo y un deber ineludible de aquellos que nos ocupamos de
esfa esfera para con nuestras sociedades y su mafana. Cuba tiene su propia
experiencia, especificidad y manera de enfrentar dicho refo. El gran educa-
dor latinoamericano Anfbal Ponce expresé: “Ninguna reforma pedagdgica
fundamental puede imponerse con anterioridad al friunfo de la clase revolu-
cionaria que la reclama [...]1." (PONCE, 1975, p. 212).

Dicha pauta ha demostrado su validez, al menos para la realidad
historicosocial y educativa cubana. El perfeccionamiento actual de la formaci-
4n humanistica en la universidad cubana posee dos fundamentos esenciales.
El primero, de carécter cientificotedrico, fue delineado con la maestria del
educador y paradigma de hombre del siglo XXI que es Emesto Che Guevara,
al referirse

[...] @ uno de los mds controvertidos términos del mundo actual:
el marxismo. Nuestra posicién cuando se nos pregunta si somos
marxistas o no, es la que fendria un fisico al que se le preguntara
si es ‘newtoniano’, o un bidlogo si es ‘pasteuriano.’

[.]

Se debe ser ‘marxista’ con la misma naturalidad con que se es
‘newfoniano’ en fisica, o ‘pasteuriano’ en biologia, considerando
que si nuevos hechos determinan nuevos conceptos, no se quitar
nunca su parfe de verdad a aquellos ofros que hayan pasado.

(GUEVARA, 1977, p. 202-203).
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El segundo, de cardécter politicosocial, ya desde el afio 1934 fue
enarbolado por el revolucionario de profesion y quien posteriormente fuera
uno de los que encabezara la reforma universitaria cubana después del triun-
fo del 1 de Enero de 1959, el Dr. Carlos Rafael Rodriguez, al sentenciar:
"Para enseriar nuestra docencia impidiendo que se quede infacta, la estruc-
turacion de Cuba necesita alterarse previomente. la ensefianza elevada y el
escape liberador nos vendran por el mismo sendero afiebrado.” (RODRIGUEZ,

1987, p. 649).

la fidelidad y la actitud consecuente anfe ambos principios nos han
permitido enfrentar exitosamente dicho reto, y de este modo actuar a fono con
la indicacién martiana de que: “la educacion tiene un deber ineludible para
con el hombre, no cumplirlo es criminal: conformarle a su tiempo sin desviarle
de la grandiosa v final fendencia humana.” (MARTI, 1961, p. 209). Con ello
la formacién humanistica del profesional ocupa su lugar propio y desemperia
su funcién intransferible de extraer, como solicitara Marti “de cada tema toda
su leccién humana”.
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