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RESUMO

Tem-se como intuito analisar como a Economia Solidaria e a Moda podem dialogar, utilizando como
contexto o projeto “Casa Verde IVERT”, fundamentado na cidade de Minas Gerais, Barbacena.
Inicialmente realizou-se uma pesquisa bibliografica. Sequencialmente, foi realizado um estudo de caso
sobre o projeto através de entrevistas online e aplicagao de questionarios com participantes ou antigos
integrantes do projeto e os dados foram examinados através de uma analise de conteudo. Destaca-se que
a maioria dos participantes sao mulheres, que se autodeclaram pretas ou pardas e que possuem ensino
superior completo. A casa funciona como uma “incubadora”, onde sao desenvolvidas diferentes
atividades que promovem a interagdo entre artistas, artesaos, pequenos produtores e profissionais
interessados na busca pelo fortalecimento de uma agao coletiva. Por fim, destaca-se que Moda e
Economia Solidaria estao sendo inter-relacionadas, propiciando o consumo consciente e a elevagao do
ciclo de vida de produtos, principalmente através de trocas.

Palavras-chave: Antropologia social; Casa Verde IVERT; Economia Solidaria; Moda Sustentavel.



Fashion and Solidarity Economy: a study of the “Casa Verde - IVERT”

project in Barbacena, Minas Gerais, Brazil

ABSTRACT

The aim is to analyze how Solidarity Economy and fashion can dialogue, using as a context the project
“Casa Verde IVERT”, based in the city of Minas Gerais, Barbacena. Initially, a bibliographic research
was conducted. Sequentially, a case study about the project was conducted through online interviews
and application of questionnaires with participants or former members of the project. The data were
examined through content analysis. It should be noted that most of the participants are women, self-
declared black or mixed race, and have pursued higher education. The house functions as an “incubator”,
where different activities are developed to promote interaction between artists, artisans, small producers
and professionals interested in strengthening collective action. Finally, it should be noted that fashion
and the Solidarity Economy are becoming interrelated, providing a conscious consumption and the
elevation of the life cycle of products, mainly through exchanges.

Keywords: Social Anthropology; Casa Verde IVERT; Solidarity Economy; Sustainable Fashion.

Moda y Economia Solidaria: estudio del proyecto “Casa Verde -
IVERT” de Barbacena, Minas Gerais, Brasil

RESUMEN

Se pretende analizar como la Economia Solidaria y la Moda pueden dialogar, utilizando como contexto
el proyecto “Casa Verde IVERT”, con sede en la ciudad de Minas Gerais, Barbacena. Inicialmente se
realiz6 una investigacion bibliografica. Secuencialmente, se llevé a cabo un estudio de caso del proyecto
a través de entrevistas online y aplicaciéon de cuestionarios con los participantes o antiguos miembros del
proyecto. Los datos fueron examinados mediante un analisis de contenido. Cabe destacar que la mayoria
de los participantes son mujeres, que se autodeclaran negras o mestizas y que han cursado estudios
superiores. La casa funciona como una “incubadora”, donde se desarrollan diferentes actividades que
promueven la interaccion entre artistas, artesanos, pequenos productores y profesionales interesados en
la busqueda del fortalecimiento de una accién colectiva. Finalmente, se destaca que la Moda y la
Economia Solidaria se estan interrelacionando, proporcionando un consumo consciente y la elevacion
del ciclo de vida de los productos, principalmente a través de los intercambios.

Palabras clave: Antropologia Social; Casa Verde IVERT; Economia Solidaria; Moda Sostenible.



Introducgao

A industria da Moda abarca estudos de campos distintos. Existem pesquisas que
relacionam a Moda com questées sociologicas, antropolégicas, economicas e ambientais
(ver REFOSCO; MAZZOTTI; SOTORIVA; BROEGA, 2011; BERLIM, 2012; NUNES,
2016; SCHULTE, 2018; PAIXAO, 2019; PAIXAO; KANAMARU, 2020). Por poder ser
compreendida de acordo com variadas oticas, e por movimentar um grande valor
monetario anualmente — segundo a ABIT (2020), em 2019 a cadeia téxtil e de confec¢ao
taturou R$185,7 bilhoes no mundo — tal industria é evidenciada como uma das principais
e mais importantes da economia no mundo. Contudo, a produgdo exagerada, o uso
exacerbado de recursos naturais e o incentivo ao consumo desenfreado fazem com que

essa industria seja uma das mais poluentes do planeta (BERLIM, 2012).

Por meio de agbes coletivas e colaborativas fundamentadas pela perspectiva da
Economia Solidaria tem-se a possibilidade de serem desenvolvidas praticas que sao
sustentaveis — podendo-se citar o exemplo de feiras onde pecas do vestuario inutilizadas
sao trocadas por outras — e que ajudam no desenvolvimento de um senso critico em
relacdo ao consumo exagerado, auxiliando por consequéncia na diminui¢ao dos impactos

da Moda no meio ambiente.

Em certa medida, a sociedade tem sido convocada a repensar uma série de valores
soclais e morais, oriundos do sistema capitalista, buscando construir um mundo melhor
pautado na valorizacao do meio ambiente, do bem-estar dos mais variados atores sociais,
entre outras instancias da vida. Tem-se, portanto, na Economia Solidaria um modelo que
oportuniza a igualdade entre os membros da sociedade, deixando-a menos competitiva e

que respeita as novas visdes de mundo que a sociedade demanda (SINGER, 2001;
PAIXAO; KANAMARU, 2020).

Esse modelo de produgio que vem ganhado cada vez mais espaco, denominado
Economia Solidaria, oportuniza em seus pilares os novos valores que a sociedade vem
demandando, tais como: igualdade, cooperagio, insercao de pessoas na produ¢ao e na vida
social, trocas e aprendizagem entre os mais diversos atores, dentre multiplos outros
mecanismos potencializados. No caso da industria téxtil e de Moda no Brasil, observa-se
que existem cooperativas de confeccao de vestuario fundamentadas pelo conceito da
solidariedade, onde pessoas desempregadas possuem a chance de ingressar no mercado
de trabalho. A Economia Solidaria é apontada como um modelo que melhor aplica o
conceito de sustentabilidade, na medida em que o foco nao ¢ distribuido diretamente nos

produtos, mas sim nas pessoas e no seu trabalho (SINGER, 2001; 2008; PAIXAO, 2019;
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PAIXAO; KANAMARU, 2020). Nessa logica, a Economia Solidaria é uma possibilidade
de aderir a praticas que sdo sustentaveis e que podem auxiliar na diminui¢ao dos impactos

da Moda no meio ambiente.

Para Paul Singer (2008), podemos compreender a Solidaria como um sistema onde
os meios de produgio siao de posse coletiva dos atores que dele usufruem, ou seja, nesse
modelo utiliza-se a pratica de autogestio, por meio da qual cada empreendedor tem

direitos e deveres e ambos sdo proprietarios de tudo, dividindo os lucros e prejuizos.

Nessa perspectiva, foi utilizado como contexto especifico o caso do projeto “Casa
Verde IVERT — Instituto socioambiental das Vertentes”, realizado na cidade de
Barbacena, municipio do interior de Minas Gerais. Trata-se de um projeto independente
e autbnomo que visa o fortalecimento da Economia Solidaria em Barbacena e regidao. A
Casa funciona como uma espécie de “incubadora” em que sio desenvolvidas atividades
que promovem o conhecimento entre artistas, artesaos, terapeutas, pequenos produtores
e demais profissionais interessados em busca, ndo apenas pelo crescimento pessoal, mas

também pelo fortalecimento de uma agdo coletiva.

O objetivo da pesquisa foi o de analisar como a Economia Solidaria e a Moda
podem dialogar, na perspectiva de existirem a¢oes organizadas e geridas pelos proprios
participantes onde pecas de vestuario sio trocadas, ressignificando seu uso e elevando seu
ciclo de vida. Assim, utilizou-se como contexto especifico o caso do projeto
fundamentado em Barbacena. Em sintese, trata-se de uma pesquisa de abordagem
qualitativa descritivo-exploratéria. Em um primeiro momento, realizou-se uma pesquisa
bibliografica, possibilitando uma visio macro em relagao a tematica. Sequencialmente, foi
realizado um estudo de caso do projeto, através de entrevistas com os organizadores, que
foram realizadas online, com base no método informal. Também foram aplicados
questionarios com perguntas estruturadas, a 15 participantes ou antigos integrantes do

ambiente. Os dados foram examinados através de uma analise de contetdo.

Este artigo, para além dessa introducao e das consideragoes finais, foi estruturado
em trés secoes. A primeira apresenta o referencial teérico constituido das principais
categorias abordadas, sendo essas: Economia Solidaria e Consumo Consciente e suas
imbricacdes com a Moda. A segunda se¢do traz a metodologia utilizada para o
desenvolvimento da pesquisa. Por fim, na terceira se¢ao, sio apresentadas as analises dos

resultados coletados através da pesquisa de campo.
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Economia Solidaria e Moda num contexto do Consumo Consciente e

sustentavel: um dialogo fundamental

A Economia Solidaria estabelece vias que reconfiguram a economia, colocando em
centralidade as pessoas e o meio ambiente e se opondo ao crescimento que explora o
trabalho em prol de lucros privados. A Economia Solidaria é um movimento que busca
pela concep¢ao de um meio justo e sustentavel e vem ocorrendo em quase todos os paises
do mundo. Trata-se de um ecossistema de praticas ja existentes — trabalho coletivo,
solidariedade, equidade, cooperacio, democracia participativa, sustentabilidade,
mutualismo e pluralismo — conectadas, em que hd uma tentativa de se constituir uma
alternativa econémica para as pessoas que precisam e querem integra-la (KAWANO,

2018).

Para Jean-Louis Laville (2010), o movimento de Economia Solidaria surge em
contextos distintos, possuindo grande variedade de praticas dentro de uma mesma
sociedade. Iniciativas deste tipo tendem a ser politicas e econdmicas, o que amplia e
reconfigura a economia social, possibilitando ser tida como uma alternativa as sucessivas
crises que permeiam o sistema capitalista. Segundo Emily Kawano (2018), a Economia
Solidaria tenta transformar o sistema capitalista, pautado no lucro — e outros sistemas
autoritarios — em um sistema que seja voltado para as pessoas e para o meio ambiente.
Para isso, a Economia Solidaria estd em constante evolugio e é composta por
profissionais, académicos, ativistas e defensores do meio ambiente. A Economia Solidaria
esta presente em todos os setores da economia, monetizados ou nao, formalizados ou

informais.

Existe uma gama de tipologias no que diz respeito a Economia Solidaria. Entre as
possibilidades, estao: cooperativas de trabalhadores, cooperativas de produtores, coletivos
voluntarios, jardins comunitarios, coletivos de autoempregados e trabalho de cuidado nao
remunerado. A motivacio para a criagdo de projetos estabelecidos no conceito da
Economia Solidaria se da por diversos fatores e pode-se destacar: a ideologia e as
necessidades decorrentes de crises economicas e ecoldgicas. Elucida-se que, na
contemporaneidade, praticas de Economia Solidaria nascem em muitos dos casos como
respostas as crises advindas do neoliberalismo, da globalizacdo e das rapidas mudancas

tecnologicas — que geraram e geram grandes desigualdades sociopoliticas e economicas,

desempregos e subempregos (KAWANO, 2018).

O sentimento de individualismo atrelado a ansia pela disputa faria com que uma

sociedade que se pautasse apenas nesses conceitos como ordem, sucumbisse
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efemeramente. Faz-se fundamental haver algum tipo de relagdo solidaria, livre de
interesses para um bom funcionamento da sociedade. A Economia Solidaria possui
tamanha importancia, pois nao apenas auxilia na gera¢ao de renda, mas, principalmente,
insere e integra as pessoas participantes no mercado consumidor. Singer (2008) afere a
Economia Solidaria essa importancia, pois, segundo ele, ela ndo se limita ao campo
econoémico, mas também atua na geragao de sociabilidades, gerando por consequéncia

uma melhoria na qualidade de vida dos membros que contribuem entre si.

Outro fato importante sobre a Economia Solidaria é que ela ¢ um modo de estar
no mundo e um mecanismo que incentiva a produ¢ao e o consumo local (produzidos em
uma determinada regido) de uma maneira sustentavel (na multiplicidade do termo). E, por
tinalidade, um movimento social de suma importancia face o modelo capitalista, para uma
sociedade emancipatoria e que busca um desenvolvimento baseado no bem-estar social
das comunidades e ndo nas grandes empresas (BERTUCCIL; LIMA; TYGEL; NAGEM,;
AMORIM; SOUZA; KIRSCH; SILVA, 2010).

Nas dltimas duas décadas, esses experimentos relacionados a economia adquiriram
conhecimentos inovadores aplicados nos campos da produg¢io, da sociedade e do meio
ambiente. Muitas experiéncias foram fortalecidas, e essa nova forma de produgao e de
sociabilidade surgiu entre seus membros. Em todo o mundo, é crucial buscar a
sobrevivéncia e buscar novas formas de experiéncia e educacio coletivas. Pessoas em
vulnerabilidade social estao formando uma nova interacao social baseada nas formas

objetivas de producido e geracao de renda e na dissemina¢ao de novos valores culturais,

sociais e ambientais (MORAIS; LANZA; SANTOS; PELANDA, 2011).

As organizagoes sociais e econdémicas pautadas na solidariedade possuem como
caracteristica o fato de serem gerenciadas a partir de valores solidarios, em que impera a
coesaio ¢ niao a competicado. A Economia Solidaria consiste em varios tipos de
empreendimentos e associagoes voluntarias que oferecem beneficios econémicos aos seus
atores sociais. O surgimento dessas empresas ¢ uma resposta a demanda que o sistema
dominante se recusa a atender (SINGER, 2001).

Segundo Luiz Gaiger (2003), as acoes solidarias encontram-se em um momento de
dualidade. Ao mesmo tempo em que evoluem, tais iniciativas ainda sio muito frageis no
que tange as relacdes que existem entre si e com intermediarios economicos. Muitos
empreendimentos solidarios e entidades de crédito tém surgido nos ultimos anos, no
entanto, a maioria dessas iniciativas é apenas experimental, ou seja, possuem grande

significado, mas ndo geram tanto impacto social. A fim de garantir continuidade e
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reproducao de tais projetos, as iniciativas privadas tém a necessidade de resistir e se adaptar
com as consequéncias indiretas que sofrerdo do sistema capitalista. “As tentativas de
romper o circulo, por meio de contatos, trazem refor¢o moral e politico, mas carecem por

hora de praticas efetivas de intercambio econdmico, tanto mais quando envolvem
segmentos e atores sociais diferentes” (GAIGER, 2003, p. 200).

Diante da evolugao mecanica da industria global, os habitos de consumo de
produtos de Moda também foram se modificando e assumindo caracteristicas sociais que
alinhavam o ser ao ter. Com isso, os empreendimentos passaram a enxergar apenas os
lucros advindos desse sistema de industrializacao rapida como uma area de crescimento
mais veloz e efetiva, esquecendo nido apenas dos problemas ambientais que se agravaram
com o aumento da produgdo e do consumo, mas de questoes éticas e de qualidade que
perpassam por todos os pontos da cadeia produtiva (BARRIOS, 2012; SAPPER,;
PIZZATO; JACQUES; TEIXEIRA, 2018; SAPPER, 2018).

Na industria da Moda, as dinamicas da Economia Solidaria extrapolam as relacoes
produtivas e a perspectiva do consumidor também ¢é observada como chave nesse
processo. Neide Schulte e Lucas Rosa (2009, p. 590) expressam que “descobrir como fazer
uma moda ‘ética’, mais adequada ao contexto do desenvolvimento ambientalmente
sustentavel, ¢ o grande desafio do design de moda para o vestuario na era pés-moderna”.
Como evidenciado, dentre outros fatores, o consumo rapido dos produtos de Moda ¢ um
dos principais responsaveis pela degradacio do meio ambiente, da busca por exploragao

de recursos e dos seres humanos que fazem parte da cadeia produtiva.

O consumo consciente ganhou expressa aten¢ao nos ultimos anos quando
comecou a se falar cada vez mais sobre a necessidade de um pensamento sustentavel
dentro da industria da Moda (REFOSCO, MAZZOTTI; SOTORIVA; BROEGA , 2011).
No contexto da Economia Solidaria, o consumo consciente se configura como uma
valvula que interliga o produtor de Moda sustentaivel com os seus potenciais
consumidores, pessoas que pensam ativamente na cadeia produtiva e como podem prover
uma colaboracio, realimentando o sistema. Essas atitudes garantem que através desse
consumo local e estrategicamente pensado, a industria da Moda seja obrigada a repensar
suas agoes sociais e produtivas. Segundo Lilia Kanan (2011, p. 619), “as praticas de
consumo solidario sao direcionadas pela preferéncia por produtos e servicos que nao

exploram trabalhadores e nao agridem o meio ambiente”.

Um exemplo da relacio que pode existir entre a Economia Solidaria e a Moda —

destacando nio apenas a produc¢ao de Moda, mas a elevacao do ciclo de vida de produtos
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que ja estao em circulagio — pode ser compreendido através do evento ‘Brecho
EcoSolidario’, que vem sendo realizado desde 2006 na cidade de Salvador no Estado da
Bahia. Por meio deste evento, pode-se evidenciar que as a¢Oes sociais vém se afirmando
no que tange as inovagoes nas questoes que se referem a agdes coletivas, que sao baseadas
em muitos momentos, na criatividade de quem esta participando. Os participantes de
agoes como esta contribuem na gerag¢ao de costumes inovadores, e mesmo encontrando
situacbes dificultosas para sua manutencdo, possibilitam que os inseridos cultivem

qualidades subjetivas como a alegria e o engajamento (NUNES, 2016).

Em uma era dominada pela tecnologia e pela conectividade digital, ironicamente, o
distanciamento social se torna cada dia mais uma realidade. A superficialidade liquida das
relacGes cotidianas é comentada desde as palavras de Zygmunt Bauman (2007), discutindo
os lacos inter-humanos e as fragilidades que se interligam dentro dessas conexdes; a partir
disso, consegue-se adentrar em um debate que cerca os efeitos de confian¢a na
contemporaneidade e no seu consequente enfraquecimento, onde tudo muda

extremamente rapido e a busca pelo novo é constante.

Com a nogao do restabelecimento e fortalecimento dos tipos de relacdes de
confianca humana, tanto quanto a aproximag¢ao desses lacos, a ideia de economia de
compartilhamento (explicitada logo abaixo) é discutida através das ideias de Alexandre
Silveira (2017, p. 146) como o desenvolvimento empreendedor em plataformas digitais,
onde as pessoas ofertam produtos, servicos ou conteido, a medida que complementa
como, “tais produtos ociosos tornam-se novamente funcionais e disponiveis, a partir da
pratica de aluguel, troca ou doacido, sendo reutilizados novamente em escala”. A
aproximag¢ao e o compartilhamento de experiéncias inter-humanas passam a ser uma
realidade nesse contexto. Os principais exemplos comumente citados nesses tipos de
discussoes sao os da empresa Uber e o Airbnb, que se tornaram companhias com
caracteristicas maiores, onde pessoas compartilham entre si um determinado produto ou

servigo, a propor¢ao que se obtém lucro a partir disso (DOIN, 2019).

Na Moda, essa ideia de economia de compartilhamento se explicita através das
novas formas de uso e troca de artefatos de vestuario e joias, tendendo sempre ao caminho
do slow fashion — moda lenta em tradugdo livre, sendo um movimento constituido por
um “[...] repertorio politico-ideologico estritamente ligado as premissas da sustentabilidade
social e ambiental e, também, organiza e expressa simultaneamente as criticas éticas e
estéticas” (BERLIM, 2016, p. 11) — e do consumo ético e consciente, onde se desenvolve

atualmente a nog¢ao de guarda-roupa compartilhado, com possibilidades de aluguel de um
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produto por uma quantidade pré-determinada de horas por um valor menor do que
custaria normalmente. Dessa maneira, consegue-se manter o pensamento de consumo,
que consiste em sempre se estar em posse de uma pe¢a nova, no entanto, sem consumir

de maneira desenfreada e ilimitada, pensando de forma sustentavel (GIMENEZ;
CARVALHAES, 2016).

A nogao de solucio habilitante, solugdes técnicas que intuem incentivar
comunidades a colaborarem para atingir resultados benéficos (FREIRE; OLIVEIRA,
2017), vao ao encontro do conceito de economia de compartilhamento, pois aborda
justamente essa troca de conhecimento entre individuos de uma comunidade em busca de
solucbes que sejam a0 mesmo tempo criativas, inovadoras e tteis. Ou seja, o ponto central
que ronda essas comunidades criativas compreende o desenvolvimento de solugoes
através de produtos ou processos que levarao os componentes de uma comunidade a
produzirem solugoes para si mesmas, facilitando suas vidas ou vivéncias naquele
determinado ambiente. Em sintese, sdo as solu¢bes de design partindo da propria
comunidade (FREIRE; OLIVEIRA, 2017).

Nesse entremeio, o designer surge como um facilitador de todos os processos,
organizando e desenvolvendo inovagoes que proporcionarao um ganho para aquele meio
trabalhado, aplicando as mesmas metodologias de design ja conhecidas pelo profissional
(FREIRE; DEL GAUDIO; FRANZATO, 2016). O conceito de inovacao versa
exatamente sobre um produto ou processo com carater de novidade dentro de um
contexto sociocultural e tecnolégico que, por sua vez, seja aplicado de maneira pratica em
uma realidade e se consiga obter resultados positivos e efetivos a partir disso (BAXTER,
2011). Aprofundando a discussao, a inovagao pode ser discutida, observada e enquadrada

através de trés parametros: técnica, social e sociotécnica.

Com relacao a inovagdo técnica ou tecnologica, compreende o surgimento de
alternativas industriais para materiais ou processos que facilitam o desenvolvimento de
novos produtos, tal como os tecidos tecnolégicos que se conhecem na atualidade, com
caracteristicas impermeaveis (TORRES, 2018), ou produtos téxteis que protegem contra
a proliferacio do novo coronavirus. No que se refere a inovagdo social, configura-se
enquanto todas aquelas que alteram as mudancas em praticas sociais € no desenvolvimento
humano a partir de agoes coletivas (MANZINI, 2007). Seu nicho visa o desenvolvimento
da sociedade de modo geral e, ndo apenas determinados grupos de pessoas. Regina Okada
e Lilyan Berlim (2014, p. 12) sugerem como exemplo o Nucleo Design do Bem, fundado
a partit do Programa de Pés-Graduagao em Design de Moda e Sustentabilidade dos
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Institutos Superiores La Salle, que “tem como objetivo criar plataformas de pesquisa e de
extensao adequando ideias criativas, fortalecendo servigos, processos inovadores,

parcerias e experiéncias”.

No entanto, quando se discute as duas perspectivas dentro de um tnico movimento
com potencial de inovagao, percebe-se a sociotécnica como mudangas praticas e efetivas
em setores especificos de aplicagao, como exemplo setor alimenticio, comunicagoes ou
transportes, entendendo esse tipo de inovagao como um novo paradigma (TORRES,
2017). Nesse universo, fundem-se ambos os lados de interesse e importancia: o
conhecimento técnico de material, tecnologia, recursos humanos, com suas respectivas
aplicagoes socioculturais e pontos como leis e normas que regem aquele espago
(TORRES, 2018). Esse pensamento ¢é valorizado por Pablo Torres (2017, p. S3037,
traducdo nossa) ao explicitar que “inovacao sociotécnica implica em um processo de

mudanca da estrutura do sistema e relacoes entre os atores dentro do sistema”.

A participac¢ao das comunidades ou usuarios, ou seja, de todos as partes interessadas
que envolvem a criagao do produto ou processo, apresenta-se como crucial para entender
o planejamento estratégico, co-criativo e participativo. As perspectivas tradicionais nao se
categorizam como realidade no cenario contemporaneo de empreendedorismo, marketing
e desenvolvimento de produtos ou processos, compreendendo uma importancia crucial a
percep¢ao de todos os envolvidos para criagio de valor (NASCIMENTO;
MENEGHATTT; HUS; SILVA, 2019).

Metodologia

Para atingir os objetivos elencados — apresentados na se¢do de introdugdo — a
presente pesquisa foi desenvolvida inicialmente através de varreduras teéricas (GIL, 2008),
essencialmente relacionadas a categorias analiticas fundamentais como Economia
Solidaria e Consumo Consciente, Design e Impacto Sociais, dando énfase a como essas

areas se intersectam com a Moda.

Ap6s a consolidacao das bases tedricas, a pesquisa foi direcionada para um estudo
de caso referente ao projeto “Casa Verde IVERT”. O estudo de caso foi escolhido devido
a esta metodologia proporcionar a geragao de dados primarios, possibilitando deter de
uma visao micro em relacdo a realidade do fenomeno analisado. Para Babbie (2001), ao
realizar um estudo de caso, o pesquisador procura descrever da forma mais abrangente

possivel a comunidade estudada e tenta determinar as inter-relacoes l6gicas dos seus varios
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componentes. A escolha pela utilizagao de tal método deu-se também pelo fato de que
alguns autores de manuais de pesquisa cientifica (LAVILLE; DIONE, 1999; BECKER,
2007) atribuem ao estudo de caso a factibilidade da producao de pesquisas mais
aprofundadas, possibilitando a concepgao de analises de situagées muito especificas e

complexas.

O campo da pesquisa em decorréncia do isolamento social causado pela pandemia
de Covid-19 ocorreu de maneira online, entre os meses de abril de 2020 e janeiro de 2021.
Durante a pesquisa de campo, foram organizadas entrevistas com as coordenadoras do
projeto. As entrevistas foram concebidas no método informal, em que “[...] a entrevista
¢ o menos estruturada possivel e s6 se distingue da simples conversaciao porque tem como
objetivo basico a coleta de dados” (GIL, 2008, p. 111).

Além das entrevistas com as coordenadoras, foram aplicados questionarios com
oito perguntas estruturadas — que auxiliam na caracterizacdo dos participantes e
possibilitam compreender a realidade, importancia e desafios enfrentados —a 15 membros
ou pessoas que ja integraram o projeto, com a finalidade de enriquecer a discussao,
compreender as principais caracteristicas dos participantes e tentar medir a relevancia do

projeto supracitado. Os questionarios foram aplicados através do “Formularios Google”.

A pesquisa possui abordagem qualitativa de natureza descritivo-exploratéria. O
método para a composicao da amostragem utilizada foi o da “bola de neve”, em que foram
identificados os agentes considerados chaves para realizacao da pesquisa e estes indicaram
outras pessoas, e assim sucessivamente (VINUTO, 2014). Importante destacar que foram
enviados questionarios a 20 pessoas, e, dentre esses, 15 foram respondidos. Para a analise

dos dados coletados em campo, optou-se pela analise de contetdo, proposta por Laurence
Bardin (2011).

A analise de conteudo refere-se a uma técnica de tratamento de dados utilizados em
pesquisas qualitativas — embora nao se restrinja somente a estas — e de acordo com
Laurence Bardin (2011, p.47), diz respeito a um conjunto de “[...] procedimentos
sistematicos e objetivos de descricao do conteudo das mensagens, [...] que permitam a
inferéncia de conhecimentos relativos as condi¢cdes de producio/recepgao (varidveis
inferidas) destas mensagens”. Portanto, trata-se de uma ferramenta utilizada para
compreensdao das construgoes e dos significados que os sujeitos exteriorizam em seus

discursos.

Nessa pesquisa, através da aplicacdo do questionario, analisaram-se variaveis que

possibilitaram caracterizar demograficamente os participantes — sexo, idade, raga/cof,
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nivel de escolaridade — além de categorias mais subjetivas que permitiram compreender as
motivagoes que levam os participantes a optarem pela acao estudada, bem como entender

como se da suas participagoes para o pleno funcionamento do projeto.

“Casa Verde IVERT? e o incentivo a0 consumo consciente

De acordo com as coordenadoras entrevistadas, originalmente, o projeto “Casa
Verde IVERT” (Figura 1) foi desenvolvido como um Coworking — um modelo de
trabalho que se baseia no compartilhamento de espago e recursos — tendo como objetivo
abarcar experiéncias de diversas areas. Apdés um periodo o idealizador deixou a
administracio do projeto, e para que ele nao fosse descontinuado, algumas pessoas
envolvidas e o Instituto Socioambiental das Vertentes assumiram a coordenacao. A ideia
de desenvolver tal projeto surgiu da necessidade de se ter um espago para divulgacdo de

trabalhos na area de arte, educacido e saide holistica.

Figura 1: Fachada da Casa Verde.
Fonte: https://www.facebook.com/photo?fbid=3111793895571044&set=pcb.611745236137705

A Casa Verde IVERT ¢ mantida através do compartilhamento de despesas e
receitas entre os participantes, o que nem sempre é possivel, visto que o quantitativo de
vendas, bem como o faturamento, pode se alterar mensalmente. Neste contexto, este ¢ o
maior desafio a ser enfrentado: manter um projeto de forma autébnoma e independente,
pois se trata de uma agao relativamente nova com aproximadamente dois anos e meio de

funcionamento, ja que foi fundamentada em setembro de 2017, e ainda ha uma

12


https://www.facebook.com/photo?fbid=3111793895571044&set=pcb.611745236137705

rotatividade consideravel entre os participantes. Uns vao, outros vém, dentro dos proprios

contatos proporcionados pelas atividades da Casa.

Em entrevista para o jornal “Barbacena Mais” (2019), Olivia Batista, uma das
incentivadoras e mantenedoras do projeto, relata que ele promove uma conscientiza¢ao
em relaciao ao consumo exagerado de diversos produtos, inclusive, os de Moda. O projeto
conta com a realizacdo da intitulada “Feira Moderna” (Figura 2), sendo esta uma
importante ferramenta, em que a orienta¢ao de sustentabilidade é voltada para a questio
da reducao do consumo, associado ao reaproveitamento e reciclagem de artigos (vestuario,
calcados, bijuterias, utensilios domésticos, livros, entre outros objetos que se encontram

em desuso).

Figutra 2: Objetos vendidos/trocados em Feira da Casa Verde.
Fonte: https://www.facebook.com/photo?fbid=3111808232236277&set=pcb.611745236137705

Ainda, segundo Olivia, a feira funciona através da realizacio de trocas. Os
participantes sao convidados a desapegar de objetos que nao sao mais utilizados, trocando-
os por outras pecas de seus interesses. Além disso, ao final da feira, os interessados sao
convidados a participar de uma atracio cultural e de um lanche compartilhado
(BARBACENA MAIS, 2019). Além da “Feira Moderna”, de acordo com outros
entrevistados, outra atividade importante do projeto é a “Feira de Produtos sem Veneno”,
sendo inclusive, a unica atividade que continuou funcionando em tempos de pandemia e
quarentena. Nessa feira, pequenos agricultores tém a possibilidade de comercializar seus

produtos.
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O uso do ambiente publico para realizacio de eventos e projetos comunitarios,
como uma feira de trocas, apresenta-se com muita relevancia na contemporaneidade, na
medida em que integra pessoas gerando sociabilidade, compartilhamento de experiéncias
e vivéncias, entre outros aspectos. Nesse sentido, muitas questoes estao sendo modificadas
no que concerne a ‘“‘excessos e escassez”’. Dessa forma, essas agoes coletivas vem
propiciando um pensamento mais critico das pessoas no que diz respeito a procura por

um modo de vida e de consumo com mais consciéncia e sustentabilidade (LISBOA, 2017).

O projeto permite a profissionais como produtores agroecologicos, professores de
danga, musicistas, artistas, artesaos, entre outros, tenham uma oportunidade de
desenvolver e expor seu trabalho buscando auferir rendimentos para sua sobrevivéncia

bem como para a manutengao da Casa.

A “Casa Verde IVERT” no ponto de vista dos participantes

Como elucidado anteriormente — na se¢ao que apresenta a metodologia da pesquisa
— aplicou-se um questionario aos integrantes ou antigos participantes da a¢ao estudada.
No que tange as perguntas deste questionario, as trés primeiras possibilitaram caracterizar
demograficamente os respondentes em relagdo ao sexo, raga/cor e nivel de escolaridade.
No que diz respeito ao sexo dos participantes, evidencia-se que 80% siao mulheres e 20%

sao homens, como ¢ destacado na Fig. 3.

B Maculino

® Feminino

Figura 3: Participantes da Casa Verde por sexo. Fonte: dados da pesquisa (2021)

Como evidenciado por Oliveira (2008), ha muito tempo, a mulher enfrenta

situacOes dificultosas no que tange ao trabalho, pois precisa enfrentar inimeras formas de
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desvalorizagoes, como a falta de emprego, as diferencas salariais em relacio ao homem e
a alocacdo em subempregos. Nesse sentido, a participagao em entidades de Economia
Solidaria é tida como uma maneira de resilir a essas problematicas, tendo em vista que este
tipo de economia proporciona geragao de renda de maneira autbnoma, elevacio da

autoestima e participacao democratica de todos os envolvidos.

A Economia Solidaria se respalda também no conceito de equidade. Nessa otica,
esse tipo de economia faz oposicao a todo tipo de opressio — racial, sexista, religiosa,
cultural, entre outras. Os valores da Economia Solidaria sio formados muitas das vezes
por movimentos sociais. Dessa forma, acredita-se que projetos estabelecidos através dessa
perspectiva sdao criados para resistir e construir (KAWANO, 2018). Nessa circunstancia,
em relacio a raca/cor dos patticipantes da agao estudada (Figura 4), 47% se autodeclaram
pretos ou pardos, 46% se consideram brancos, enquanto 7% se declaram amarelos,

caracterizando a inclusao e participagao de perfis diferentes no projeto.

B Branco
M Preto/Pardo

B Amarelo

Figuta 4: Participantes da Casa Verde por raga/cot. Fonte: dados da pesquisa (2021)

Quanto ao grau de escolaridade dos participantes da iniciativa estudada (Figura 5),
tem-se destacado que a maioria possui ensino superior (53%). Sequencialmente, 40%

possuem ensino médio e 7% ensino fundamental.



® Ensino
Fundamental

® Ensino Médio

¥ Ensino Superior

Figura 5: Participantes da Casa Verde por grau de escolaridade. Fonte: dados da pesquisa (2021).

A partir dos dados supracitados sobre o nivel de escolaridade dos participantes
podemos levantar, a principio, trés hipoteses, que nao temos a pretensiao de responder
nesse estudo: a) ha uma tendéncia de mudanga no mercado de trabalho que nio absorve
os sujeitos com formacao superior — em especial pela dita “remuneragao elevada” desses
profissionais, e estes buscam novos meios profissionais; b) os ambientes de trabalho, bem
como as relacdes de trabalho se encontram precarizadas, e os profissionais com nivel
superior preferem ser donos de seus proprios negocios; c) participar desses
empreendimentos coletivos tem se tornado uma pratica de empreendedorismo alternativo

mediante as diversas crises e instabilidades.

As cinco perguntas sequenciais presentes no questionario foram estabelecidas com
a finalidade de medir a importancia e as dificuldades de participar e de manter o projeto
em vigéncia. Com base nisso, quanto a motiva¢ao de integrar ou de ja ter feito parte do
projeto, evidencia-se que muitas questoes distintas foram apontadas pelos respondentes
dos questionarios. Assim, foram citadas como motivacdes: a oportunidade de
comercializar produtos; conseguir trabalhar; reunir pessoas em prol de um mesmo
objetivo; ter a oportunidade de construir relagdes interpessoais; a conscientizagado em
relacio ao consumo que o local proporciona; que a agdo auxilia na participagao de
movimentos culturais e artisticos; por possibilitar que pequenos comerciantes vendam
suas mercadorias; pela oferta de alimentos sem conservantes e mais saudaveis; e até

mesmo por ser um local para continuar trabalhando apos a aposentadoria.

A Casa Verde IVERT ¢ uma agao que concentra muitas atividades distintas em um
mesmo local e isso vai ao encontro das pesquisas de Kawano (2018), que apresenta a

Economia Solidaria como uma iniciativa plural. Nesse sentido, a Economia Solidaria ¢é
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uma agao fixa, contudo, sao apresentados caminhos distintos para um mesmo objetivo —
o de gerar um local mais justo e sustentavel. Em relacdo ao tipo de economia e tipo de
produto que é comercializado na Casa, as respostas foram das mais variadas: Além de
compartilhar o espago para atividades do grupo, antes da pandemia, eram aplicados o
Método Biodigital de Diagnostico e Tratamento com Plantas Medicinais; forneciam
almogo para os feirantes; eram comercializados objetos reciclados; comercializagio de
plantas ornamentais e alimentos no geral; comercializagao de artesanatos locais; venda de
roupas, calgcados, pecas em tie dye, sendo estas tingidas manualmente; realizacio de
bazares etc. Ademais, fazem parte das agoes oferecidas na Casa aulas de danga,
propiciando que profissionais oferecam além de produtos, seus servigos. Por fim, outra

questao destacada foi a participacao de voluntarios que auxiliam na limpeza do local.

Com relacao a importancia que a a¢ao tem no ponto de vista dos participantes,
elucida-se que apesar das dificuldades enfrentadas — como a rotatividade dos participantes,
o desafio de gestdo e utilizagao do local de maneira compartilhada — o projeto de natureza
socioambiental e cultural demonstra que a sustentabilidade através da Economia Solidaria
¢ possivel. Nesse sentido, através da acao muitas pessoas possuem rendimentos
conseguindo sustentar a si e suas familias. Além da aquisicao de renda, os participantes
destacaram que: o projeto da visibilidade aos produtos e servicos dos profissionais
envolvidos; que a reunido de pessoas com os mesmos interesses torna o espago propicio
para a sociabilidade; que a a¢do ¢ importante para a sobrevivéncia da cultura local; que é
essencial para o incentivo as praticas solidarias, consumo consciente, agroecologia e arte
popular; que o espago ¢ receptivo com todos 0s que querem e precisam; que a a¢ao auxilia
no resgate da autoestima, através dos valores simples e culturais de uma comunidade,

principalmente das mulheres.

Projetos fundamentados no conceito de Economia Solidaria sio estabelecidos de
maneira coletiva e pautados no principio da solidariedade (LEAL; RODRIGUES, 2018).
Contudo, ¢ de suma importancia que seja entendido que o principio de solidariedade que
se aplica na Economia Solidaria “[...] especifica-se pela solidariedade democratica, nao se
confundindo com a filantropica, da qual decorrem agdes sociais de cunho caridoso, mas
sim de uma solidariedade que pauta-se pela igualdade, pela reciprocidade, e pela
necessidade de organizagao para produzir” (LEAL; RODRIGUES, 2018, p. 212).

Nesse sentido, para uma ac¢do deste tipo ser eficiente, precisa haver interagoes
sociais determinadas pela igualdade, cooperacdo, pelo compartilhamento, reciprocidade,

altrufsmo, harmonia, entre outras questoes (KAWANO, 2018). Em referéncia aos desafios
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e dificuldades encontradas na manutenc¢ao das atividades do local, a maioria das respostas
apontaram para duas questoes: a falta de apoio dos o6rgaos politicos municipais e a
dificuldade financeira para a manutenc¢ao do espago. Ademais, foram destacadas questoes
como a alta rotatividade de pessoas no projeto; o pagamento de aluguel — e impostos como
o IPTU; o isolamento social causado pela pandemia de Covid-19; o convivio consciente e
harmonico entre os participantes; falta de envolvimento da comunidade local; e falta de

divulgacao em relagao ao projeto.

Quanto a valoragao deste tipo de iniciativa, a maioria dos participantes acredita que
a a¢ao nao possui a valoriza¢do necessaria. Nesse sentido, é destacado que a Casa nio
alcanga um numero consideravel de pessoas e isso pode ser atribuido a questdes como
talta de divulgacao e falta de costume da comunidade local com projetos deste tipo. Como
destacado por um dos respondentes, os habitantes da cidade de Barbacena sio
acostumados com espacos socioculturais individualizados, assim o processo de

entendimento da dinamica de funcionamento da Casa fica mais lento.

A Economia Solidaria possui entre os seus alicerces a democracia na participagao.
Essa democracia é entendida antes de tudo como uma forma de haver participagao no
desenvolvimento da coletividade — um dos principios basicos deste tipo de economia. De
acordo com Leal e Rodrigues, (2018, p.216), “a consequéncia imediata da adogao da
democracia na Economia Solidaria, em consonancia com a autogestdo, diz respeito a
participacao dos socios e seu poder na tomada de decisdes”, assim, diferentemente da
economia tradicional, onde a participa¢ao ¢ de acordo com a colaborac¢ao societaria —
aquele que investiu mais ou possui 0 maior cargo — as autoras enfatizam que, por meio da
democracia, “[...] na Economia Solidaria todos tem participagdo equitativa” (LEAL;
RODRIGUES, 2018, p. 2106), tornando-a, por finalidade um empreendimento voltado
para uma humanizac¢ao das relagoes sociais. As tomadas de decisao coletivas possibilitam
que as pessoas interajam e participem de maneira unida e sem distingées, bem como

fomenta a formacao de solugdes para possiveis situagoes dificeis (KAWANO, 2018).

Nesse sentido, perguntou-se aos participantes do projeto “Casa Verde IVERT” se
todos se sentem/sentiam parte dos processos de tomadas de decisio. Como pode ser
constatado na Figura 6, a maioria dos respondentes (67%) considera que possui
participacdao em todos os processos de tomada de decisiao, enquanto 33% responderam

que nao.
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® Nio

Figura 6: Participacdo em tomadas de decisdes para os participantes da Casa Verde. Fonte: dados da pesquisa (2021)

Projetos como a “Casa Verde IVERT”, que sao voltados para a Economia Solidaria
possuem desafios e dificuldades proprias para sua manutengao e continuidade como foi
evidenciado nessa se¢ao. Dessa forma, como elucidado por Kawano (2018), as pessoas
que participam dessas agdes precisam estar empenhadas em construir, fortalecer e
conectar praticas para viabiliza-las. Precisa-se encontrar de maneira coletiva e harmonica
formas de se manter e prover suas comunidades. A¢oes governamentais precisam firmar
parcerias no que diz respeito principalmente a estruturas para a manuten¢ao, apoiando
para que as pessoas criem suas solugoes. O sistema da Economia Solidaria pauta-se
sobretudo na fundamenta¢ao de uma economia em que todos tenham o suficiente para

viver bem.

Consideragdes Finais

A Economia Solidaria nasce como um caminho para constru¢ao de uma rede de
trocas integrativas, que auxilia na aproximacao positiva de todos os atores sociais de uma
cadeia, tanto de produgao como de consumo, servindo como um contraponto dos meios

de trabalho capitalista atuais.

No sentido evidenciado no paragrafo anterior, acredita-se que o objetivo da
pesquisa, de analisar como a Economia Solidaria e a Moda podem dialogar, através do
caso especifico do estudo das atividades de Economia Solidaria desenvolvidas dentro do
projeto “Casa Verde IVERT”, da cidade de Barbacena, Minas Gerais foi atingido. Foi
atingido, pois, através do levantamento bibliografico e principalmente das entrevistas

realizados com organizadores e membros — e antigos integrantes — da a¢ao citada foi
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possivel compreender que a Moda — tanto do ponto de vista de produgao e principalmente
de elevacao do ciclo de vida de produtos através de trocas — através da Economia Solidaria,
gera renda para quem precisa, auxilia no desenvolvimento do senso critico em relagdo ao

consumo exagerado, e diminui os impactos causados na esfera ambiental.

Na atualidade, discussdes acerca da tematica Economia Solidaria sio de suma
importancia em varias areas, e nao seria diferente na Moda. Nesse sentido, conclui-se que
acoes coletivas como a “Casa Verde IVERT” siao baseadas muito mais na solidariedade
do que nos valores economicos. Nessa visao, o0 empoderamento e a a¢cao de cada um sao
vitais para uma construcao coletiva. Como elucidado por Mariana Martins e Dimitri
Toledo (2016), as agoes coletivas estao associadas a busca por mudancgas sociais e
economicas, pautando-se no bem-estar comum, em que o consumo ¢ a produtividade sao
atividades coletivas. Por consequéncia, luta-se continuamente pela minimizacao de

desigualdades sociais e do desenvolvimento de um estilo de vida mais sustentavel.

O cooperativismo vem se consolidando ao redor do mundo como uma alternativa
ao sistema capitalista. Na area téxtil e de Moda, a Economia Solidaria ¢ tida como uma
alternativa de produgdo que gera entre outras questdes certa redugdo em impactos
causados a0 meio ambiente. Assim, a Economia Solidaria é apontada como um modelo
em que se emprega de maneira satisfatoria o conceito de sustentabilidade, na medida em
que este exemplar é pautado no ser humano e no trabalho coletivo e democratico, gerando
por consequéncia melhor qualidade de vida e desenvolvimento local (PAIXAO;
KANAMARU, 2020). Destaca-se, entdo, que projetos como a “Casa Verde IVERT”,
apresentam oportunidades para pessoas que estao sem trabalho e para pequenos

produtores, através de uma economia de autogestao e de participagao mutua.

Destaca-se que em toda pesquisa cientifica existem desafios e limitacdes. Nesse
estudo, evidencia-se a dificuldade de generalizacio dos dados coletados por se tratar de
um projeto bastante especifico, principalmente pela metodologia utilizada de estudo de
caso. Ademais, outro empecilho foi a realizacao da pesquisa de maneira online, fazendo
com que as respostas adquiridas nas entrevistas e nos questionarios possam ter sido menos

ricas em detalhes.

O tema relacionado a Economia Solidaria é muito amplo e pode ser bastante
explorado. Nessa perspectiva, em relagdo a trabalhos futuros, indica-se que sejam
analisados como projetos que se pautam nessa tematica resistiram aos novos desafios que

se formaram e continuam se formando em decorréncia do isolamento social causado pela
pandemia de Covid-19 no ano de 2020.
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