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primeira foi sua irma mais velha, que entrou no ano anterior, em 2014. A geracao anterior

a de Silva — mae, tias e tios — trabalha como empregadas domésticas e também na
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agricultura, assim como a geragao anterior a eles, com uma remunerag¢ao abaixo do salario-

minimo nacional.

A dissertagao de autoria de Amanda Raquel da Silva intitula-se “A cor das relagcoes:
cotpo, idade e afetividade na expetiéncia de mulheres negras em um bairro de Natal/RN”
e foi apresentada ao PPGAS da UFRN em 2019. O trabalho de Silva teve grande impacto
na antropologia. Em 2019, recebeu o prémio de melhor dissertacio do PPGAS/UFRN e
foi indicada para participar do Concurso Brasileiro de Teses e Dissertacdes em Ciéncias
Sociais da Associagao Nacional de Poés-Graduagao e Pesquisa em Ciéncias Sociais
(Anpocs) em 2020. Além disso, recebeu mencao honrosa no 2° Prémio AMAR Fogo
Editorial de Teses, Dissertacdes e Monografias.

Apbs o reconhecimento da qualidade e relevancia social da dissertagdo de Amanda
Raquel da Silva, outros prémios?® foram surgindo no ambito do PPGAS/UFRN. No texto
apresentado, a autora relata que é atuante no movimento negro do estado do Rio Grande
do Norte e participa do Coletivo de Mulheres Negras “As Carolinas”. A sua participagao
nos movimentos sociais colaborou diretamente para a construcio da pesquisa, que se
baseou teoricamente nos discursos das intelectuais Sueli Carneiro (2011), Claudia Fonseca
(2000), Patricia Hill Collins (2016) e Angela Davis (2016), articulando as vivéncias das
interlocutoras. E importante mencionar a autoafirmacao da negritude de Silva, que ¢é
descendente de uma familia quilombola e, até os vinte anos de idade, se identificava como
“morena”. O processo de reconhecimento da negritude que ocorre com muitas pessoas
pode ser lento por conta do racismo estrutural que coloca parte da populagcao negra em
negacao da sua negritude. Com o uso de varios termos, ha um processo de distanciamento
do pardo, preto e negro. Ao passo que nio se reconhecem e fogem desses termos, as

pessoas também nao sao aceitas como brancas.

A dissertacao de Silva foi dividida em quatro se¢oes. Na primeira, a
introdugdo, é apresentada a questdo norteadora da pesquisa, assim como a tematica e o
percurso metodolégico — também trazendo uma perspectiva etnografica da

pesquisadora, como ativista e Agente Comunitario de Satde (ACS). A pesquisa foi

>Em 2021, a tese de Jociara Nébrega, intitulada “Familia, emog¢des e biosociabilidade: a mobilizagio de
pessoas com uma doenca rara no Rio Grande do Norte - a sindrome de berardinelli”, orientada por
Carlos Guilherme Octaviano do Valle, ficou em 2° lugar no Prémio Tabata Santos na Reunido de
Antropologia da Saude. No mesmo ano, a tese de Francisco Cleiton Vieira Silva do Régo, orientado por
Rozeli Porto, foi ganhadora do prémio Capes de Tese pelo PPGAS/UFRN na édrea de
Antropologia/ Arqueologia. Por fim, em 2022, a tese de Arthur Costa Novo, sob a orientaciao de Catlos
Guilherme Octaviano do Valle, foi eleita a melhor tese do PPGAS/UFRN e obteve mencio honrosa no
X Prémio Antropologia e Direitos Humanos da Associagdo Brasileira de Antropologia (ABA).
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realizada na zona norte de Natal, Rio Grande do Norte, parte considerada a mais violenta
da cidade. E nessa regiao que Silva reside e atua, desde 2015, como agente comunitaria de
saide. A populacao dessa regiao convive com altos indices de desemprego, subemprego e

trabalhos informais.

Na segunda secdo, a autora destaca a relevancia das contribui¢des cientificas sobre
a afetividade, sobretudo, voltada para o conhecimento da populagiao negra. Na terceira
parte, Silva apresenta e descreve o perfil das mulheres negras interlocutoras da pesquisa,
posicionando-as na perspectiva da afetividade, levando em consideragio nao sé as
vivéncias romantico-afetivas com os seus parceiros, mas também a pluralidade de afetos
a partir do cuidado de quem convive com as intetlocutoras, seja 0 companheiro afetivo-
sexual, amizades, familiares ou vizinhas. Silva propde considerar o ambito doméstico
como um espago de constru¢ao afetiva e de seguranca material e subjetiva para as
mulheres. Na quarta e dltima se¢do, a satide, o corpo, a beleza e a sexualidade das mulheres
sao debatidas a partir dos seus discursos e de como esses fatores podem se correlacionar

em suas vivéncias.

O objetivo da pesquisa foi realizar uma etnografia e analisar as experiéncias afetivas
das mulheres negras, especialmente as da comunidade Paraiso, a partir da pergunta
norteadora “como as mulheres negras pensam a si e a afetividade?”. O foco foi um grupo
de mulheres negras na terceira idade, moradoras de um bairro considerado periférico.
Tendo em vista que a pesquisadora atua como agente comunitaria de satde, era comum
que as mulheres a procurassem para desabafar, questionar, expor preocupacdes e

demandas, o que a levou a refletir sobre a solidio da mulher negra na terceira idade.

Nesse sentido, as interlocutoras da pesquisa foram mulheres negras de um bairro
periférico, com faixa etaria entre 50 a 75 anos. A metodologia desempenhada pela autora
¢ fruto da sua sensibilidade como uma mulher negra que foi além das problematizacoes
académicas. Silva voltou seu olhar para a tradigdo, pois considera a oralidade das pessoas
“mais velhas” como fonte de conhecimento transmitido para os “mais novos”. Esse ponto
representa a sensibilidade da autora para olhar as historias e experiéncias dessas mulheres,

com a cautela de lidar com vidas, humanidade e respeito a ancestralidade.

Nesse sentido, a etnografia ¢ inspirada na perspectiva de Lila Abu-Lughod (2000)
de “contar historias”. Na dissertagao, é possivel perceber o compartilhamento de historias,
que nos leva a refletir sobre como as mulheres negras buscavam a autora para contar suas

vivéncias a partir de uma identifica¢io, que pode estar voltada ao género e/ou a raga. De
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certa forma, essa mesma identificacio pode ter levado a autora a adotar um

comportamento de escuta atenta e cuidado.

Por estar envolvida no processo de mediacdo entre a comunidade e a Unidade
Basica de Saide (UBS), a pesquisadora destaca a existéncia de uma relagao de cuidado e
dialogo entre as(os) ACS e as(os) residentes do bairro. Segundo Silva, essa relacao facilitou
a coleta dos dados da dissertagao, que se deu a partir de entrevistas com seis mulheres
negras, nas faixas etarias dos 50 aos 75 anos de idade, sendo duas vitvas, uma divorciada
e trés em relagoes estaveis. Os didlogos foram transcritos sem alterar as expressoes
linguisticas utilizadas pelas interlocutoras, a fim de manter a singularidade das

participantes.

A insercao de Silva esta relacionada ao seu lugar em campo. Nesse sentido, a
autoetnografia, conforme a perspectiva de Daniela Versiani (2005), inclui a complexidade
da compreensao do objeto, abrangendo tanto a percep¢ao da prépria pesquisadora quanto
a de suas interlocutoras. Isso permitiu que Silva, ao longo do trabalho, se colocasse e
talasse sobre suas experiéncias e suas sensibilidades, que se entrelacam a teoria, com o
objeto da pesquisa e com o saber. A proposta de Versiani (2005), desse modo, ¢é evitar

estratégias de leituras engessadas das subjetividades e identidades.

Para abordar a afetividade, a autora retoma obras de duas autoras negras de paises
diferentes: bell hooks, norte-americana, e Beatriz Nascimento, brasileira. A escolha das
autoras se deu por conta de uma estratégia politica, como uma forma de promover
visibilidade aos seus escritos que pouco circulam nas disciplinas universitarias, apesar das
grandes contribuicdes que elas oferecem. A teoria de Beatriz Nascimento ¢ elucidada e

apresentada por meio da obra de Alex Ratts (2007), na qual o autor narra as vivéncias dela.

Silva inicia o debate teoérico a partir da perspectiva de bell hooks (2000), trazendo a
ideia de que o amor é uma agao, um ato de resisténcia. A questiao politica, nesse aspecto,
parte de uma Otica de que as pessoas negras vivenciaram relacées baseadas em violéncia
durante o perfodo escravocrata. Os afetos, nesse sentido, sao taticas de sobrevivéncia, pois
o racismo fomenta o 6dio a si mesma (0), entre negras e negros, € que também se estende

a outros tipos de relacao.

Ainda na perspectiva de bell hooks (2000), a pesquisadora destaca a necessidade de
as mulheres negras explorarem a sua vida interior, o que corrobora para o reconhecimento
dos préprios sentimentos, permitindo que os afetos possam ser preenchidos em contato

com outras pessoas.

1



Beatriz Nascimento, por sua vez, atrela as questoes economicas e psiquicas as
discussdes a respeito da afetividade, que se relacionam estruturalmente as opressoes
vivenciadas pelas mulheres negras e impactam nas relagoes com outros sexos. No contexto
brasileiro, no qual as mulheres negras lutam diariamente contra o racismo e o machismo
a0 mesmo tempo, é necessario que exista uma paridade econdmica e social entre as duas

pessoas em uma relacdo afetiva (Ratts, 2007).

Dessa forma, Beatriz Nascimento acentua a necessidade de que exista uma parceria,
pois a mulher negra, que esta inserida em determinados padroes sociais, também estara
mais vulneravel a discriminagoes entre as pessoas do seu convivio. A poténcia de uma
mulher negra, que se especializa e alcanga alguns padroes sociais, ¢ uma ameaga a0
parceiro, pois as perspectivas e exigéncias da mulher negra mudam, o que faz com que

elas enxerguem tracos de dominagao unilateral (Ratts, 2007).

Nessa perspectiva decolonial, baseada nas questoes colocadas por hooks (2000) e
Nascimento (Ratts, 2007), Silva contesta a ideia do amor romantico, no qual ha a fantasia
de submissao das mulheres em relacio aos homens — modelo burgués europeu. Dessa
forma, segundo a autora, é necessario que exista a busca pela paridade, transformando a
ideia do amor romantico em um dinamizador cultural e social. A dissertacio destaca a
importancia da afetividade na subjetividade negra, desmistificando a ideia de uma
experiéncia afetiva universal. As experiéncias afetivas sao contextualizadas e interpretadas
a partir das histérias dessas mulheres, considerando tanto o presente quanto as memorias

ancestrais.

No trabalho de Silva, a afetividade ¢ analisada a partir da interseccionalidade, que
possui uma dimensao influenciada pelos marcadores sociais da diferenca, como género,
raca e geragao. Silva destaca a necessidade de que pesquisas a respeito da afetividade de
pessoas negras sejam mais fomentadas no ambito académico, como, por exemplo, as

opressoes historicas afetivas que constroem a subjetividade das mulheres negras.

Partindo desses pressupostos, a autora atesta que a afetividade é uma experiéncia
social — com influéncias diretas dos marcadores sociais da diferenca. A
interseccionalidade foi escolhida como uma teoria social e metodologica, a fim de
investigar a afetividade a partir da raca, classe, género e geragdo, que sao categorias
analisadas simultaneamente, a partir de uma agao opressora que subalterniza as mulheres
negras nao s6 economicamente, mas também no campo da subjetividade voltado para as

vivéncias afetivas.
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Em relacao a metodologia, foi possivel perceber que, ao explorar as historias
relacionadas as experiéncias afetivas das mulheres entrevistadas, foi possivel ter acesso aos
seus universos pessoais e intimos. Nesse contexto, elas compartilharam narrativas que
evocaram memorias capazes de influenciar emocionalmente o estado em que se

encontram no momento presente.

A pesquisadora Amanda Raquel da Silva, jovem mulher negra, ao finalizar a sua
pesquisa, reconheceu a importancia de perceber como experiéncias dolorosas podem se
transformar em resiliéncia, sem a necessidade de ficar presa em situacoes de sofrimento.
Pelo contrario, a pesquisadora observa que abordar narrativas afetivas pode ser uma
ferramenta significativa de resisténcia. Essa abordagem destaca o confronto com outros
discursos que tentam explicar o comportamento da populagao negra, muitas vezes sem
compreendé-la adequadamente, ou até mesmo para evitar que experiéncias valiosas e
conhecimentos, relevantes tanto para as pessoas quanto para a antropologia, que se baseia

em experiéncias subjetivas, se percam no esquecimento e no siléncio.

Com base em algumas vivéncias das mulheres mais velhas, foi possivel investigar as
dinamicas que se desenvolvem em momentos afetivos especificos essenciais para elas. Por
exemplo, a esfera da conjugalidade, embora relevante, nao foi algo considerado de maneira
central ao abordar o tema, uma vez que niao abrange todas as possibilidades de
compreensao da afetividade. Na fase atual de suas vidas, estar ou ndo em relagoes eroético-
afetivas nao ¢ uma prioridade, porém, ¢é possivel perceber que, ao refletir sobre a
afetividade nesse momento, as interlocutoras destacaram outras relagdes como
fundamentais, a exemplo dos vinculos com filhas e filhos, relagdes com suas residéncias,
com a saude e até mesmo com a doenga. Essas relacdes podem manifestar aspectos
afetivos em relacao aos seus corpos, animais de estima¢dao e também na construcao de

relagcoes de cuidado com pessoas préximas, incluindo seus parceiros.

Dessa maneira, foram abordados conceitos relacionados ao corpo, autoestima,
estética de corpos envelhecidos, negros, gordos, autoaceitacao e autonega¢ao. Esses temas
foram constantemente conectados a construcao afetiva, destacando-se como uma esfera
crucial na reflexdo sobre subjetividades. A satde e a doenca desempenharam papéis
significativos em diferentes momentos, atuando como uma espécie de memoria
cronologica ao discutir a afetividade. Esse aspecto foi especialmente enfatizado no
contexto das doengas ginecoldgicas, no qual alguns elementos foram determinantes em
situagoes vivenciadas, incluindo o autocuidado e a satde do corpo. Com base nisso, pode-

se afirmar que saude, doenca e beleza estao intrinsecamente relacionadas aos processos de
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vivenciar a afetividade e as interse¢oes de raga, idade e género para esse grupo de mulheres.
Por fim, convidamos o publico leitor para ler e se apropriar das informagoes expostas na
dissertacdo, com o objetivo de desnaturalizar esquemas hegemonicos dominantes no

campo afetivo pautados no racismo e no sexismo.
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