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Resumo:

Este artigo analisa como a tuberculose foi associada a pobreza e a classe
trabalhadora no Brasil entre 1930-1945, reforcando desigualdades sociais por
meio de narrativas excludentes. Com base em fontes documentais e
hemerograficas, investiga-se como discursos médicos e politicos desviaram a
responsabilidade do Estado, culpabilizando os pobres pela disseminacdo da
doenca e ignorando os fatores estruturais que favoreciam sua propagagao.
Utilizando os conceitos de biopoder e discurso de Michel Foucault e as reflexdes
de autores sobre urbanizagao, o estudo destaca como as condigdes insalubres das
cidades, agravadas pela industrializagdo desordenada, tornaram-se cendrio para o
controle social e moral da classe operaria. A pesquisa busca contribuir para o
debate sobre memoria urbana, satde publica e exclusdo social.

Palavras-Chave: Narrativas Excludentes, Saude Publica, Memoria Urbana,
Classe Operaria

Abstract:

This article analyzes how tuberculosis was associated with poverty and the
working class in Brazil between 1930 and 1945, reinforcing social inequalities
through exclusionary narratives. Based on documentary and newspaper sources,
it investigates how medical and political discourses diverted state responsibility,
blaming the poor for the spread of the disease while ignoring the structural
factors that facilitated its transmission. Using Michel Foucault’s concepts of
biopower and discourse, along with the reflections of authors on urbanization, the
study highlights how the unhealthy conditions of cities, exacerbated by
unchecked industrialization, became a setting for the social and moral control of
the working class. The research aims to contribute to the debate on urban
memory, public health, and social exclusion.
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Introducao

Apos a década de 1930, o processo de industrializagdo no Brasil desencadeou

um intenso €xodo rural, impulsionado pela promessa de melhores condigdes de
vida nas cidades. Conforme destacado por Geiger (1963), a ascensdo do setor
industrial acelerou o crescimento urbano, atraindo um grande contingente
populacional do campo. Essa dinamica, por sua vez, gerou um fendmeno de
grande magnitude: a urbanizagdo. A rapida urbanizagao, ao lado do éxodo rural,
provocou profundas transformagdes nas relagdes socioecondmicas, estruturais e
ambientais das cidades brasileiras. A crescente demanda por moradia e servigos
publicos, muitas vezes nao atendida pelos governos, levou a proliferacdo de
favelas e assentamentos precarios. Conforme Maricato (2000), a auséncia de
politicas habitacionais adequadas impulsionou a autoconstru¢do de moradias,
muitas vezes em areas de risco.
As condicdes de vida precérias nas cidades, marcadas pela superpopulagdo, falta
de saneamento basico e infraestrutura inadequada, tornaram-se um dos aspectos
mais negativos da industrializacdo e da urbanizagdo acelerada no Brasil. Essas
condigdes propiciaram a disseminacdo de doengas, como a tuberculose, e
agravaram problemas sociais ja existentes. A industrializacdo, portanto, ao
mesmo tempo que impulsionou o desenvolvimento econdmico do pais, gerou
uma série de desafios urbanos e sociais que persistem até os dias atuais.

A atragdo de trabalhadores para o setor industrial ndo se restringiu ao
éxodo rural. A industrializagdo brasileira, marcada por uma distribuicao desigual,
impulsionou intensos fluxos migratorios internos, com pessoas se deslocando de
regides menos desenvolvidas para polos industriais em busca de melhores
oportunidades de trabalho. Essa dinamica, intrinseca ao capitalismo industrial,
demonstra uma logica de valorizagdo e controle do corpo do trabalhador, como

aponta Foucault: “o investimento sobre o corpo vivo, sua valorizacdo e a gestao
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distributiva de suas for¢as foram indispensaveis naquele momento (Foucault,
2020, p.152) . Portanto, a industrializacdo ndo se limitou a transformar os
modos de produg¢do, mas também moldou os corpos dos trabalhadores,
submetendo-os a jornadas exaustivas, condigdes laborais muitas vezes precarias e
a uma rigida disciplina do tempo e do movimento.

Segundo Boris Fausto, "Getulio chegou a Presidéncia da Republica tendo
diante de si um quadro complicado, tanto no aspecto econdmico quanto politico.
A crise mundial iniciada em 1929 teve impacto relativo no desdobramento dos
acontecimentos que levaram a Revolu¢do de 1930 (Fausto, 2006, p. 42)%. No
campo econdmico, a solucao foi buscada por meio da industrializacao. Contudo,
essa medida gerou crises em outros setores, que sdo pouco discutidas. O
aparecimento de doencas ¢ um fendmeno constante na histéria da humanidade,
todavia, quando ndo ha articulagdes cientificas e politicas eficazes no combate
aos agentes biologicos presentes em uma sociedade, hd uma elevada
probabilidade de disseminagao em massa, o que pode levar a crises no campo da
saude. Assim, ao assumir a presidéncia em 1930 e liderar o governo provisorio,
Getulio Vargas enfrentava ndo apenas desafios econOmicos, mas também
problemas sanitarios.

Entre as doencas que impactaram fortemente a sociedade brasileira entre
1930 e 1945 destaca-se a tuberculose, também conhecida como "doenca do
peito", "tisica", "peste branca", "mal de Koch", "dama branca", "mal do século",

"verdadeira catastrofe®"

e "monstro traidor". Ao longo do tempo, diversas
denominag¢des foram utilizadas para se referir a tuberculose, seja na linguagem

popular, literdria, cientifica ou jornalistica. Como destaca Bertolli, "nenhuma

2 Comenta-se sobre crises politicas e econdmicas, mas ndo sobre crises sanitarias advindas da falta de
politicas publicas. Na maioria dos casos, Vargas aparece como um provedor e heroi que iria resolver todos
os problemas ap6s a Revolugdo de 1930.

*Varias expressdes eram utilizadas pelos jornais e revistas da época para designar a tuberculose, entre elas
se encontram: verdadeira catastrofe, monstro traidor, super-metralhadora de Koch e etc.
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outra patologia incitou tanto os estudiosos — médicos, juristas, administradores
publicos, religiosos, escritores e pesquisadores em geral — quanto a tuberculose"
(Bertolli, 2001, p. 28).

A expansdo urbana desordenada, associada as condig¢des insalubres e a
exploracdo da forca de trabalho, gerou um ambiente propicio a propagacgao da
doenca, consolidando a percep¢do de que a tuberculose era uma enfermidade das
classes marginalizadas. Nesse contexto, a medicina ndo apenas tratava os
sintomas, mas também culpabilizava os pobres por sua disseminagao,
negligenciando as condi¢des estruturais que favoreciam o avango da
enfermidade. Assim, a tuberculose tornou-se um simbolo das desigualdades
sociais e das deficiéncias do sistema de saude publica, refletindo uma visao
distorcida que associava salide ao comportamento e a educagdo sanitaria da
classe trabalhadora, enquanto ignorava as questdes politicas e sociais

subjacentes.

Trabalho e tuberculose: o discurso em torno da classe

Além do isolamento, considerado a principal medida profilatica, os
discursos médicos sanitaristas e higienistas também enfatizaram a importancia da
educacdo sanitaria. Vista como um preceito de higiene indispensavel, essa
abordagem buscava regular a vida social e controlar a saude da populagdo. Como
aponta Foucault: a intervengao nos locais insalubres, as verificagdes de vacina, os
registros de doencas tinham de fato por objetivo o controle das classes mais
pobres" (Foucault, 1984, p. 95). Dessa forma, na perspectiva médica, a infiltragao

da doenc¢a em determinada localidade era atribuida a auséncia dessa educacao:

Pode-se concluir, de um modo geral: a tuberculose invadird qualquer
localidade onde va um tuberculoso sem educagdo sanitaria e sem
respeito aos preceitos de sua prophylaxia. A tuberculose sendo
consequentemente uma molestia ubiquitaria, uma vez que o germen
especifico seja levado por um individuo em periodo contagiante, tanto
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maior ¢ o perigo, quanto menor for a idade das pessoas em contacto
com esse portador do germen e menor for o grido de sua educagdo
hygienica. (Ferrari, 1931, p.534).

Todavia, o tuberculoso sem educagdo sanitaria, indisciplinado e
considerado "ofensivo" era associado a outra categoria: a classe social. Os locais
apontados como focos de contaminacao eram descritos nos discursos médicos
como sujos, insalubres e anti-higiénicos, sendo habitados predominantemente
pelas camadas pobres. Erroneamente, a pobreza foi associada a falta de educacgao
devido as condi¢gdes de moradia, frequentemente caracterizadas como cubiculos
de dimensdes minimas e com pouca ventilacdo. Essa realidade era uma
consequéncia do processo de expansdo industrial no Brasil, que desencadeou um
intenso e desordenado desenvolvimento urbano no pais.

Esse desenvolvimento, entretanto, ocorreu de forma precaria, expondo os
individuos a graves problemas infraestruturais, como a irregularidade das
moradias, a auséncia de saneamento basico e, consequentemente, o aumento do

indice de contaminacao por doencas:

Salubridade ¢ a base material e social capaz de assegurar a melhor
saude possivel dos individuos. E é correlativamente a ela que aparece a
nocdo de higiene publica, técnica de controle e de modificacdo dos
elementos materiais do meio que sdo suscetiveis de favorecer ou, ao
contrario, prejudicar a saude. Salubridade e insalubridade sdo o estado
das coisas e do meio enquanto afetam a satude. (Foucault, 1984, p.93)

Para alcancar a salubridade, segundo os preceitos de higiene e
climatoterapia, as residéncias deveriam seguir um padrao estabelecido: deveriam
ser amplas e possuir janelas para garantir boa circulacdo de ar, condicdo
considerada essencial para evitar o alojamento da tuberculose. Nesse contexto, ao
tratar do alojamento da tuberculose nesses espacos, os discursos da época
refletiam a maneira como se compreendia a doenca. Apesar de a tuberculose ser

causada por um organismo biologicamente vivo, era como se a moléstia se
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autodesenvolvesse nesses locais por encontrar condi¢des propicias, segundo a
narrativa dominante.

Entretanto, ¢ possivel interpretar essas condigdes como uma questdo
politica a ser resolvida. O fato de as camadas mais pobres serem mais propensas
a doenga, residindo em espagos inadequados e incapazes de alcangar a
salubridade exigida, revelava a negligéncia do poder publico em relagdo a essas
populagdes. Porém, nos discursos médicos, essa situacdo era frequentemente
atribuida a falta de educagdo sanitdria da classe trabalhadora. Todavia, como
observa Foucault, "a medicina dos pobres, da for¢a de trabalho, do operario nao
foi o primeiro alvo da medicina social, mas o ultimo. Em primeiro lugar o
Estado, em seguida a cidade e finalmente os pobres e trabalhadores foram objetos
da medicalizacao" (Foucault, 1984, p. 95). Nas cidades industriais, como Sao
Paulo e Rio de Janeiro, cuja forca de trabalho era composta majoritariamente por
migrantes pobres que haviam deixado o campo em busca de melhores condi¢des
de vida, a receptividade do espaco urbano era marcada por exclusdo e
preconceito. Essas populacdes eram frequentemente retratadas como veiculos da
tuberculose e vistas como propensas a promiscuidade e aos vicios de uma
civilizagcdo mal assimilada, segundo os discursos da época.

Quando uma doenga permeia uma sociedade, como no caso da tuberculose
entre 1930 e 1945, ela deixa de ser necessariamente um elemento de ordem
biologica e passa a ser uma construcao social. Isso significa que a sociedade
comeca a atribuir significados a moléstia, transformando-a em um objeto
cultural. Como consequéncia, discursos sdo criados para identificar os culpados
pelo surgimento e disseminagdo da doenca, geralmente recaindo sobre aqueles
que vivem em condigdes precarias de sobrevivéncia e carecem de uma voz ativa

na esfera publica.
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Nesse contexto, ¢ possivel relacionar o fendmeno a eugenia e ao
Darwinismo Social®, ideologias que contribuiram para o fortalecimento de
movimentos fascistas no periodo. Os considerados mais frageis na visdo social
nem sempre eram, de fato, os mais fracos biologicamente, mas sim aqueles que
nao dispunham das condi¢des adequadas para assegurar sua sobrevivéncia. Como
j& mencionado, a industrializacio e o ambiente fabril contribuiam
significativamente para a vulnerabilidade dos trabalhadores. O confinamento em
locais insalubres, as longas jornadas de trabalho e a alimentacdo insuficiente
geravam uma imunidade baixa, tornando esses individuos alvos faceis da
tuberculose. Essa vulnerabilidade nao era resultado de fraquezas intrinsecas, mas

das condi¢des a que eram submetidos.

A atribuicdo do mal de Koch aos pobres
Diante dos discursos analisados, a peste branca ficou conhecida como uma
doenca de pobres devido ao alto indice de contaminagdo entre as camadas mais
desfavorecidas da sociedade. Contudo, isso ndo significava que as classes
socialmente privilegiadas estivessem imunes a doenca. Pelo contrario, uma
parcela significativa dessa classe também foi acometida pela tuberculose. No
entanto, os discursos hegemdnicos frequentemente atribuiam a responsabilidade
pela disseminacao da doenga as populagdes pobres:
Os medos despertados pela enfermidade e a adequagdo da tisica como
doenga dos miseraveis faziam com que a elite negasse a presenca da
moléstia em seu meio social. Quando a mortal enfermidade invadia os
lares burgueses, o fato era protegido pelo absoluto sigilo familiar, sendo

raros os infectados que viam alguma positividade na experiéncia de
vida com a tuberculose. (Bertolli, 2001, p.50)

4 O darwinismo social considera que os seres humanos sdo, por natureza, desiguais, ou seja, dotados de
diversas aptiddes inatas, algumas superiores, outras inferiores. A vida na sociedade humana ¢ uma luta
"natural” pela vida, portanto é normal que os mais aptos a vengam, ou seja, tenham sucesso, fiquem ricos,
tenham acesso ao poder social, econémico e politico; da mesma forma, ¢ normal que os menos aptos
fracassem, ndo fiquem ricos, ndo tenham acesso a qualquer forma de poder. (Bolsanello, 1996, p154).
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Quando associada a classe, a tuberculose passou a ser considerada uma
“condenacdo social” (Melo et al.,, 2021, p. 340). As elites patrocinavam a
constru¢ao de sanatorios com o objetivo de manter a doenca afastada de seus
lares. Quando acometidos pela tisica, os membros das classes abastadas
frequentemente ocultavam a informagdo, buscando tratamento de forma discreta
para preservar sua reputacdo. Além disso, havia sanatdérios particulares
destinados aos tuberculosos das classes mais altas, onde era possivel receber
visitas. Nesses espa¢os, demonstrava-se confianga na eficiéncia da esterilizagao,
permitindo que os pacientes utilizassem os mesmos utensilios como lougas e

talheres sem temor de contaminacao:

Para aquelles, para os doentes ricos e para os da classe média, ha os
sanatorios particulares, onde a esterilizagdo € perfeita, onde doentes e
sdos, visitantes, acompanhantes, medicos e enfermeiros utilizam-se dos
mesmos pratos, talheres, copos, roupa de cama ¢ de mesa, mas tudo
rigorosamente esterilizado, sem nenhum perigo de contaminagdo. Para
os outros, para os doentes pobres, ha os sanatorios populares, onde as
mesmas regras hygienicas sdo adoptadas e sempre com optimos
resultados. (O FIRMEZA, 1938, p. 903).

E possivel visualizar de maneira clara, nos discursos veiculados pela
imprensa, o preconceito direcionado aos pobres, inclusive nos espagos destinados
a cura. Nao se tratava apenas da alegacdo de que os pobres careciam de instrucgao.
A educagdo sanitaria e as praticas de higiene nesses locais eram realizadas por
profissionais que, em outras publicagdes dos periddicos, detalhavam a
necessidade de separagao de lougas, talheres e roupas para evitar a contaminagao
de médicos, enfermeiras e auxiliares gerais no ambiente de trabalho.

Entretanto, nos sanatorios particulares, onde os ricos eram internados, os
médicos e toda a equipe institucional ndo demonstravam receio em compartilhar
os mesmos objetos utilizados pelos pacientes tuberculosos. Isso deixava evidente
que o estigma associado aos pobres os acompanhava aonde quer que fossem,
reforcando a ideia equivocada de que a doenca era transmitida por meio da classe

social:
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O controle deveria dar conta dos detalhes, o isolamento deveria ser
pleno, nem mesmo as roupas ou utensilios de uso particular escapavam
dos saberes médicos. Casas eram queimadas, ou destelhadas por varios
dias, para que o calor das chamas ou do sol fizesse a desinfec¢do
naturalmente. (Melo et al.,2021, p.341)

O pobre era constantemente perseguido e vigiado, ndo apenas nas grandes
cidades e capitais do Brasil. Uma publicacdo da revista O Brazil-Médico
evidenciava a preocupagdo das autoridades médicas também com a zona rural. A
supervisao sanitaria alcangava essas areas, avaliando se as moradias atendiam as
normas de higiene e questionando os pequenos agricultores sobre a auséncia de
melhorias em suas condigdes sanitdrias. As autoridades alegavam que o
insucesso na profilaxia da tuberculose no campo era consequéncia do
arrendamento de terras e da falta de divisdo regulamentada das propriedades.
Mais uma vez, constata-se a negligéncia em relagdo a saude da populagao pobre e
trabalhadora, tanto no campo quanto na cidade. A tuberculose era tratada como
uma questao econdmica mais do que um problema sanitario, € a classe pobre era
frequentemente responsabilizada pela propagacdo da doenca e pelas condicdes de
vida precérias a que estavam submetidos.

Os pobres, que muitas vezes se viam obrigados a morar em casas de
comodos, uma espécie de habitacdo coletiva compartilhada por diversas familias
devido a insuficiéncia financeira para uma residéncia propria, eram considerados
uma ameaga social. Segundo os discursos médicos, essas pessoas nao apenas
careciam de higiene coletiva, mas também de higiene individual, o que reforcava
o estigma. A persegui¢do aos pobres como supostos veiculos de contaminagao
pela tuberculose refletia-se na generalizacdo que lhes era imposta. Os discursos
médicos tratavam os pobres de forma uniforme, ignorando contextos regionais e
sociais. Assim, o pobre da capital do Brasil nos anos 1930-1945 e o pobre de
outras capitais ou localidades eram descritos da mesma maneira: indisciplinados,
mal-educados sanitariamente e incapazes de adotar praticas adequadas de

higiene:
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A classe pobre do Rio de Janeiro ¢ a expressdo das classes pobres das
outras capitaes, apenas guardando as propor¢des, porque 0S NOssos
habitos sdo semelhantes e os nossos erros tambem. A vida em
promiscuidade nessas velhas casas, porque geralmente a casa de
commodos resulta do aproveitamento de antigos solares, carcomidos
pelo tempo e esburacados pelas multiplas divisoes de tabiques, realiza,
ordinariamente, o typo de sordida promiscuidade, com uma talha d'agua
onde todos mergulham a caneca, uma unica cozinha onde as comidas
mal se preparam; as vasilhas sdo lavadas nas mesmas aguas, quando o

prato € lavado. (FERRARI, 1931, p. 537).

A classe pobre eram atribuidas todas as mazelas sociais, incluindo a
tuberculose. Como afirmam Melo et al. (2021, p.342): “o pouco conhecimento
sobre a peste branca, a escassez e atraso em politicas de investimento por parte
do Estado no combate a doenga exacerbou o controle sobre os corpos, tendo a
moral como principal mecanismo para evitar a proliferagao da doenca. ” A classe
trabalhadora era frequentemente julgada como desprovida de instrucao, vivendo
em habitacdes coletivas onde compartilhavam banheiros, cozinhas e utensilios,
como canecas, talheres e copos, muitas vezes com mé ou nenhuma higienizagao.

Contudo, ndo era apenas o uso comum de espacos € objetos que suscitava
criticas nos discursos médicos e sociais; a integridade moral desses individuos
também era posta em xeque. A promiscuidade era frequentemente associada a
essas habitacdes coletivas, sendo retratada como um comportamento inerente aos
pobres, reforcando esteredtipos que os marginalizavam ainda mais, “os padroes
de moralidade e sociabilidade requeridos dos trabalhadores sdo articulados de
modo a criar uma vergonha de classe, posta em ponto baixo e distante de uma
escala pedagogica de longo alcance para se atingir o patamar burgués de
civilizagao”. (Lenharo,1986, p.100).

O discurso médico da €poca argumentava que o aumento significativo da
tuberculose nas classes pobres estava diretamente relacionado a promiscuidade
no ambiente urbano, especialmente entre os operarios. Os médicos associavam o

alto consumo de 4lcool e a “entrega” sexual dos pobres a fragilidade do
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organismo, o que, segundo esse raciocinio, tornava os individuos mais
suscetiveis a tuberculose. A doenca seria, assim, atraida por esses
comportamentos, exacerbada pelo ambiente confinado e sem ventilagao
adequado. Contudo, ao analisar essa narrativa, ndo se pretende negar que uma
alimentagdo inadequada e a falta de condi¢des de vida favorecam o adoecimento.
O que se destaca, porém, € como os discursos médicos, veiculados nos meios de
comunicagdo, generalizavam a classe pobre, associando-a ndo apenas a
fragilidade fisica, mas também a uma inferioridade moral. Essa perspectiva
desconsiderava a responsabilidade do Estado em oferecer as condigdes minimas
de sobrevivéncia para essa populacao, que, devido a falta de politicas publicas
adequadas, era sistematicamente exposta a tais condi¢des precarias:

Os trabalhadores sao diagnosticados no seu dia-a-dia, clinicados através

de dispositivos que permitam a sua regeneragdo fisica e moral;

espera-se deles que incorporem habitos de higiene, alimentagdo,

repouso e que se tornem disciplinados, produtivos e ambiciosos, bem
como almejem escapar a sua condic¢do de classe. (Lenharo, 1986.p. 100)

A condicao de classe dos pobres era uma questao central para o Estado,
especialmente no periodo de 1930-1945, quando Getulio Vargas, conhecido
como "pai dos pobres", promovia um discurso de cuidado e protecdo a classe
trabalhadora. Contudo, esse discurso muitas vezes mascarava uma realidade em
que os pobres, particularmente os operarios, estavam a mercé de um sistema que,
ao mesmo tempo que os idealizava como parte essencial da produgdo, os
marginalizava e os culpabilizava por doengas como a tuberculose. Conforme
apontado por Hobsbawn (1977), os pobres operarios eram vistos como tendo trés
possibilidades: lutar por ascensdo social, continuar na opressao ou se rebelar
contra o sistema. No entanto, as chances de ascensdao social eram minimas,
especialmente em um ambiente industrial que favorecia a propagacao de doengas

como a tuberculose. Nesse contexto, a tuberculose se tornou uma representacao
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simbdlica da exclusdo social, um reflexo de uma classe trabalhadora que nao
apenas estava fisicamente fragilizada, mas também moralmente estigmatizada.

O paradoxal discurso do Estado sobre a dignificagdo e a humilhacao dos
pobres servia para reforgar a ideia de uma clara distingao de classes. O pai dos
pobres representado por Vargas, como apontado por Lenharo (1986), pretendia
dar a impressao de que o Estado estava cuidando da classe trabalhadora, mas na
pratica, o que se via era uma negligéncia, principalmente no que dizia respeito a
saude publica. O Estado, ao invés de realmente amparar os trabalhadores, via
como um perigo, principalmente devido a associagdo dos pobres com a
tuberculose. Em vez de receberem cuidado e protecdo, eram isolados e
estigmatizados como focos de contaminag¢do, em um sistema que ndo oferecia

condi¢des adequadas para sua sobrevivéncia:

E para os pobres mesmo, o governo do "pai dos pobres' féz isto:
arrancou-lhes quatro milhdes de contos, através dos Institutos de
Aposentadorias; proibiu-lhes o direito de greve, isto ¢, o direito de pedir
mais pao; tirou-lhes a liberdade de se reunirem em seus sindicatos e
permitiu que os tubardes durante os cinco anos da guerra elevassem o
preco de tudo entre trezentos e quatrocentos por cento, para entdo,
ultimamente, na boca da urna, fingir-se favordvel as reivindicagdes
proletarias. Isto €le fez por ser o tal "bonzinho". Imaginem, entdo, se éle
nao tivesse sido o "pai dos pobres”! (A Cigarra, 1945, P. 129).

A acdo de Getulio Vargas, ao promover politicas de ampliacao dos direitos
sociais e trabalhistas, pode ser vista como um esfor¢o para conquistar a classe
trabalhadora, no entanto, sua verdadeira alianga estava com os grandes interesses
econdmicos e industriais. Embora tenha lancado um discurso de apoio aos
pobres, sua estratégia estava intrinsicamente ligada ao processo de
industrializagdo e a consolidagdo do sistema capitalista no Brasil, o que gerou
beneficios principalmente para a elite, e ndo para os trabalhadores que eram
expostos as péssimas condi¢cdes nas fabricas. A industrializagdo promovida por
Vargas foi uma faca de dois gumes: enquanto as elites capitalistas se

beneficiavam do crescimento econOmico ¢ da expansdao da industria, os
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trabalhadores, muitas vezes, enfrentavam ambientes insalubres, baixos salarios e
condigdes precarias de saude, com destaque para a expansdao de doencas como a
tuberculose. O Estado, a0 mesmo tempo que encorajava o processo de
industrializagdo, falhava em garantir as minimas condi¢des de sobrevivéncia para
aqueles que eram fundamentais para a construgdo do aparato econdomico do pais.
Nos anos 1930-1945, apesar de sua relacao estreita com os sindicatos e da
retorica de apoio a classe trabalhadora, Vargas também enfrentava resisténcias de
setores da sociedade que viam a sua politica como uma forma de controle. Para
esses grupos, o discurso progressista € nacionalista de Vargas, que se apresentava
como um lider que orientava os pobres, mascarava um projeto que visava
principalmente o fortalecimento do capitalismo e o aumento da centralizacdao do
poder nas maos do Estado. A ideia de um lider paternalista, que orientava e
cuidava da classe trabalhadora, muitas vezes foi interpretada como uma tentativa
de minar a autonomia dos trabalhadores e impor uma dependéncia direta do
Estado, criando uma relagao de submissao e controle social:
Enquanto estas insistiam em conclamar os trabalhadores a perfilar junto
de Vargas, o protetor dos trabalhadores, naquele instante de disputa
eleitoral, aquela, assinada por alguns lideres operarios, denunciava a
permanéncia do fascismo no poder, aludia as "reivindicagdes
especificas" que s6 os "legitimos representantes ¢ que as podem
conhecer" (o alvo sdo os pelegos); pedia pela liberdade de imprensa,

palavra e reunido, assim como incitava os trabalhadores a lutarem pela
anistia aos presos e exilados politicos. (Lenharo, 1986, p. 30).

A construgdo da figura do pai dos pobres por Getulio Vargas, ao mesmo
tempo que conquistava apoio entre as classes trabalhadoras, também enfrentava
resisténcia daqueles que, ao longo da historia, lutaram por autonomia e por uma
verdadeira emancipagao da classe operaria. Como discute Paranhos (1999) em O
Roubo da Fala, Vargas, ao assumir a voz dos trabalhadores e tratar aqueles
considerados "sem informagdo e sem capacidade de autogerenciamento",

instrumentalizava a luta por melhorias sociais em beneficio do Estado.
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A retorica de um Estado paternalista que cuida da classe trabalhadora, no
entanto, mascarava a limitacdo dessas conquistas, que muitas vezes eram
condicionadas a subordinacdo dos trabalhadores ao poder estatal, e ndo ao
fortalecimento de sua autonomia. Essa perspectiva de "dadivas" do Estado, como
aponta Lenharo (1986), reduz a avaliagdo da relagdo entre o Estado e os
trabalhadores, muitas vezes levando em consideracao apenas as melhorias ou os
beneficios imediatos que surgem dessa relacdo, sem uma anélise mais profunda
sobre as limitagdes impostas pelo sistema politico da época. Durante a Era
Vargas, o discurso médico e estatista se articulava com a ideologia do Estado
paternalista e, a0 mesmo tempo, se alimentava da estigmatizagdo da classe
trabalhadora.

A tuberculose, considerada uma doenga dos pobres, era associada
diretamente a falta de higiene individual e coletiva. No entanto, esse diagnostico
simplista da doenga ignorava a realidade das condi¢des de vida e trabalho da
classe operdria, as quais estavam longe de serem adequadas e frequentemente
resultavam de politicas publicas insuficientes e negligentes em relagdo as
condigdes de moradia, saude e educagdo. Os discursos médicos e politicos da
época ndo apenas culpabilizavam os trabalhadores pela disseminagdo da
tuberculose, mas também associavam a doenga a um suposto déficit moral e de
bons costumes, estigmatizando ainda mais uma classe social que ja enfrentava
uma série de adversidades. Em sanatorios, no trabalho ou em ambientes publicos,
a classe pobre era vista ndo apenas como portadora de uma doenga, mas também
como uma ameaca moral e social, uma representacao da degradacao que o Estado

tentava controlar ou isolar.

Consideracoes finais
A historia da tuberculose no Brasil entre 1930 e 1945 evidencia como

questdes sanitarias, frequentemente associadas a satide publica, foram usadas
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para legitimar e reforgar processos de exclusdo social e estigmatizagdo,
particularmente nas areas urbanas. A doenga, mais do que uma questdo médica,
tornou-se um simbolo das desigualdades estruturais da sociedade brasileira,
sendo atribuida a classe trabalhadora, muitas vezes desconsiderada nas politicas
publicas de satde e urbanizagdo. A tuberculose foi amplamente responsabilizada
pela classe operaria, sendo vista como uma doenga moral, ligada a falta de
higiene e aos comportamentos supostamente imorais dos trabalhadores urbanos.

Esse discurso, propagado pela medicina, pelo Estado e pelos meios de
comunicagdo, desviava a atencdo das reais causas da doenga, como a
precariedade das condigdes de vida, de trabalho e a auséncia de politicas publicas
eficazes. O controle social, em grande parte, se manifestava por meio da
moralizagdo das classes populares, associando suas condi¢des de satde a sua
imoralidade e a falta de educacao sanitaria.

A urbanizag¢do desordenada e a expansdo industrial, que marcaram esse
periodo, criaram ambientes insalubres, onde a tuberculose podia se proliferar
facilmente. O Estado, por meio do discurso higienista, utilizava a doenca como
um pretexto para exercer um controle social mais rigoroso sobre as classes
populares, distorcendo a questdo da satde publica para justificar praticas de
1solamento, vigilancia e repressao social.

A figura de Getalio Vargas, que se projetava como "pai dos pobres", ao
mesmo tempo que adotava uma postura paternalista em relagdo a classe
trabalhadora, na prética, priorizava os interesses do capital e da elite industrial,
negligenciando as reais condigdes de vida dos trabalhadores. Portanto, a historia
da tuberculose entre 1930 e 1945 transcende a dimensdo biologica, se inserindo
em um contexto mais amplo de constru¢do de uma memoria urbana pautada pela
exclusdo e pela desigualdade. Esse processo historico demonstrou como as
questdes de saude publica podem ser manipuladas para reforcar a marginalizagao

das classes mais pobres.
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