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RESUMO

Este artigo tem como intuito apresentar alguns desafios e perspectivas para a formagao em
saude a partir de trés dimensoes: a indissociabilidade entre ensino-pesquisa-extensao; a in-
terdisciplinaridade como ampliacdo do olhar sobre o mundo; e as contribui¢des dos saberes
indigenas para a humanizagao do cuidado. Trata-se de um estudo qualitativo por meio do
relato de experiéncia do projeto Partejar Potiguara e das discussdes do curso Humanizagao
em Saude da Universidade Federal da Paraiba. Essas dimensdes inspiram a producdo de
conhecimentos cientificos, repensam uma formagao étnico-humanistica e socialmente orien-
tada, bem como problematizam o modelo biomédico, que compreendia o corpo como uma

maquina e negligenciava os fatores culturais, psicologicos e sociais.
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RESUMEN

Este articulo tiene como objetivo presentar algunos desafios y perspectivas de la educacion para la
salud desde tres dimensiones: la inseparabilidad de la docencia-investigacion-extension; la inter-
disciplinariedad como visiéon mas amplia del mundo; y los aportes del conocimiento indigena a la
humanizacién del cuidado. Se trata de un estudio cualitativo a través del relato de experiencia del
proyecto Partejar Potiguara y las discusiones del curso Humanizacion en Salud de la Universidad
Federal de Paraiba. Estas dimensiones inspiran la produccion de conocimiento cientifico, repiensan
una formacion etno-humanista y socialmente orientada, asi como problematizan el modelo biomé-
dico, que entendia el cuerpo como una maquina y descuidaba factores culturales, psicolégicos y

sociales.

Palabras clave: Formacion sanitaria; Docencia, investigacion y extension; Interdisciplinariedad;

Humanizacién del cuidado.

ABSTRACT

This article aims to present some challenges and perspectives for health education from three di-
mensions: the inseparability of teaching-research-extension; interdisciplinarity as a broader view
of the world; and the contributions of indigenous knowledge to the humanization of care. This is
a qualitative study through the experience report of the Partejar Potiguara project and the discus-
sions of the Humanization in Health course at the Federal University of Paraiba. These dimensions
inspire the production of scientific knowledge, rethink an ethno-humanistic and socially oriented
formation, as well as problematize the biomedical model, which understood the body as a machine

and neglected cultural, psychological and social factors.

Keywords: Health training; Teaching, research and extension; Interdisciplinarity; Humanization of

carc.




INTRODUCAO

O ensino nos cursos de satde se desenvolveu por meio do modelo biomédico fragmentado,
predominante até meados do século XX, que concebia o corpo como uma maquina e negligenciava
os fatores culturais, psicolégicos, sociais e ambientais no processo satde-doenca (ALMEIDA, et.
al. 2017). Frente as limitagdes desse modelo mecanicista, nas ultimas décadas, as instituigdes de
ensino, em consonancia com os avang¢os no setor € com o papel regular do Ministério da Satde e do
Conselho Nacional de Saude, passaram a refletir sobre a formagao em satde, buscando produzir no-
vos conhecimentos e praticas de cuidado. Junto a este movimento, as escolas de saude tém buscado
produzir conhecimentos socialmente comprometidos, fruto de uma maior integragdo entre a comu-
nidade académica e a sociedade, bem como a readequagdo de processos de ensino-aprendizagem de

graduandos, pos-graduandos e trabalhadores em servigco (BATISTA, 2013).

Segundo Sbeghen (2017), a reforma sanitaria foi um marco importante para as problematiza-
coes sobre racionalidade biomédica, quando o proprio conceito de saude ganhou novas dimensdes
e formas de compreensao.

Com o surgimento do Sistema Unico de Satide (SUS), o fendmeno da satide passa a considerar
essencial os condicionantes que transversalizam o processo de satde e adoecimento, abrangendo as
dimensdes da vida social, econdmica, historica e cultural no processo de saude e adoecimento no
contexto brasileiro (BRASIL, 1990). Com isso, as instituicdes de ensino em satide tém sido tensio-
nadas, interna e externamente, a mudarem seus curriculos formativos, com vistas a uma formagao
mais comprometida com a realidade social, a partir do desenvolvimento de uma consciéncia coleti-

va e, sobretudo, voltada a comunidade.

Desse modo, as diretrizes curriculares dos cursos de satide mais atuais, a exemplo de Medici-
na ¢ Odontologia, ja propdem vérias estratégias neste sentido, entretanto, as institui¢des de ensino
apresentam dificuldades de efetivamente adequarem seus curriculos a tais estratégias (SAMPAIO,
et al. 2021). Contudo, sdo encontradas inumeras dificuldades nas institui¢des federais de ensino
superior para a mudanca do curriculo dos cursos de saude, que tangem a didatica docente, a experi-
éncia dos discentes no ensino, pesquisa e extensao, o didlogo interdisciplinar, a relagao discente-do-
cente e, consequentemente, o processo de ensino-aprendizagem (GONZALEZ; ALMEIDA, 2010).
Assim, ha uma infinidade de aspectos que influenciam na formagdo em saude, tanto profissional-
mente quanto na formagao de cidadaos criticos.

Uma das estratégias utilizadas pelas instituicdes de ensino superior para mudanca no curriculo
tem sido o desenvolvimento de tecnologias pedagodgicas orientadas pela educagdo popular, compre-

endendo que a producao do conhecimento € um ato politico e visa a transformacgao ¢ a justi¢a social




(ARAUJO, 2018). Dessa forma, a educagao popular em satide pauta uma série de questdes sociais,
inclusive a necessidade de produzir conhecimentos a partir das necessidades identificadas dentro e

fora do ambiente académico.

Este aspecto ¢ fundamental quando levamos em consideracao o projeto de silenciamento dos
conhecimentos dos povos originarios que, ainda hoje, vivenciam a colonialidade de seus saberes
por meio do racismo estrutural e epistémico que os desvaloriza e inferioriza (GROSFOGUEL,
2016). Gusman e colaboradores (2015) argumentam que tanto a coloniza¢do quanto a colonialidade
retiraram a legitimidade a qual os povos tradicionais detinham, enfraquecendo os lagos existen-
tes. Por outro lado, os saberes cientificos dominantes expandiram e mantiveram as desigualdades
sociais com falsas ideologias hegemodnicas do conhecimento. Isso resulta em praticas e condi¢des

precarias ao cuidado a satde indigena e, sobretudo, em formacao de profissionais nao qualificados.

Tendo isso em vista, ¢ importante que a universidade promova um ensino qualificado, apoia-
do na pesquisa e na extensao, visando a ruptura do saber tedrico universalizante e hegemonico, ou
seja, capaz de reconhecer, fortalecer e legitimar os saberes dos diversos povos que habitam este pais
(ARAUIJO, 2018). Além disso, faz-se necessaria a reformulagao do curriculo em saude, de modo
que sejam promovidos encontros interdisciplinares e desenvolvidas metodologias que favorecam
ao estudante protagonismo diante de sua formagao e cidadania (ALMEIDA; BARBOSA, 2019).

Para tanto, o presente trabalho tem como objetivo apresentar alguns desafios e perspectivas
para a formagao em satde socialmente orientada, capaz de formar profissionais com praticas mais

humanizadas em saude.

METODOLOGIA

Trata-se de um estudo qualitativo, a partir do relato de experiéncia de um projeto de pesquisa,
ensino e extensdo: Partejar Potiguara. Durante o ano de 2019, foram realizadas 18 viagens nas al-
deias Forte, Lagoa do Mato, Sao Francisco, Laranjeira, Sao Miguel, Brejinho, Akajutibird, Grupiu-
na, Tracoeira e Tramataia, nos municipios de Rio Tinto, Marcacdo e Baia da Trai¢do, no estado da
Paraiba. O projeto foi submetido e aprovado pelo Comité de Etica (CAAE: 10145119.6.0000.8069).

As agoes do projeto Partejar Potiguara foram desenvolvidas com o objetivo de conhecer e
mapear os saberes tradicionais de assisténcia ao parto das parteiras Potiguara da Paraiba. Além dis-
s0, esse estudo ¢ fruto também das discussdes promovidas pelo curso de Humanizagdo em Saude,
ofertado pelo Departamento de Clinica e Odontologia Social, do Centro de Ciéncias da Saude, da

Universidade Federal da Paraiba.




Nesta conjuntura, as viagens ocorreram quinzenalmente com transporte disponibilizado pela
Secretaria Estadual de Saude e pela Universidade Federal da Paraiba. Durante a pesquisa, foram
identificadas 7 parteiras e 9 mulheres engajadas no cuidado perinatal.

O projeto foi composto por uma equipe interdisciplinar, participando discentes e docentes dos
cursos de Medicina, Cinema, Audiovisual, Radiocomunicagdo e Antropologia. Através do projeto,
foi possivel discutir a inser¢do sociopolitica das mulheres indigenas em suas comunidades, a rela-
¢ado delas com o sistema de satude local, bem como conhecer suas relagdes com a espiritualidade e
o sincretismo religioso. Além disso, foram ofertadas as indigenas mais jovens aulas de audiovisual,
assim como foram realizadas exposi¢des de videos sobre parteria e cultura indigena nas aldeias.

Em um primeiro momento, foram realizadas 3 rodas de conversas para conhecer as mulheres
e parteiras da comunidade, uma vez que elas possibilitam um ambiente horizontal de didlogo. Se-
gundo Sampaio e colaboradores (2014, p. 1300), as rodas de conversa sdo capazes de dar “liga a
questdes aparentemente separadas, a fim de que partes e todo sejam captados como facetas de um
mesmo objeto, que em si mesmo ¢ complexo e contraditorio, duro e utdpico: os condicionantes
sociais e a realidade a ser (re)construida”.

Nessas rodas de conversas, foram selecionadas 16 mulheres para entrevistas individuais. As
entrevistas foram semiestruturadas para possibilitar a compreensdo e o mapeamento das crengas,
valores e comportamentos delas em momentos de partilhas mais individuais (JOVCHELOVITCH,
BAUER, 2002). As entrevistas tinham como finalidade: a) tracar o perfil sociodemografico das par-
teiras indigenas potiguaras; b) conhecer as técnicas tradicionais e biomédicas desenvolvidas pelas
parteiras nas suas praticas de cuidado, e c) observar as praticas religiosas das parteiras indigenas

potiguaras.

Apos as entrevistas, as equipes foram divididas em duplas, compostas por discentes e do-
centes de diferentes cursos, para realizar vivéncias mais proximas ao cotidiano das mulheres. As
visitas proporcionaram o conhecimento quanto a rotina das colaboradoras, suas casas, experiéncias
cotidianas e relagdes familiares. Esses encontros possibilitaram uma maior conexao dos discentes
com as vivéncias das parteiras, no intuito de romper com a perspectiva “observador ¢ observada”,
tanto criticada na antropologia, ciéncias sociais ¢ educagdo popular em satde, favorecendo relagdes

de confianca, troca e aprendizagem (OLIVEIRA, 2000).

As entrevistas e rodas de conversas foram gravadas e transcritas, enquanto as visitas foram re-
gistradas em didrios de campo. Esses didrios foram compartilhados durante as reunides quinzenais
da equipe, com finalidade de processar o vivenciado, fazer estudos tedricos e planejar coletivamente

as demais agdes do projeto.




RESULTADOS E DISCUSSOES

Para discutir as problematicas da formacdo em satde, foram analisadas as contribui¢des do
Partejar Potiguara a partir de trés dimensdes: a) a indissociabilidade ensino-pesquisa-extensio; b) a
interdisciplinaridade como ampliacdo do olhar sobre o mundo; e c¢) as contribui¢cdes dos saberes e

praticas indigenas para a humanizacao do cuidado em saude.

Backes (2005), Sbeghen (2017) e Almeida e Barbosa (2019) acreditam na interdisciplina-
ridade, como uma estratégia importante para promover didlogos sobre a atuagdo profissional em
saude, e na indissociabilidade da extensdo, ensino e pesquisa, como forma de repensar a relagdo
pratica-teoria, contribuindo para a producao do saber cientifico. Além disso, esses autores ressaltam
a importancia de um espaco para reflexdo critica da realidade concreta, bem como para a formagao
de profissionais com praticas mais humanizadas. No projeto Partejar Potiguara foi possivel expe-

rienciar e vivenciar a pratica humanizada das parteiras, trazendo essas reflexdes.

A indissociabilidade ensino-pesquisa-extensao na formacgao
universitdria

As institui¢Oes federais de ensino superior possuem trés pilares estruturantes fundamentais de
atuacdo: o ensino, a pesquisa ¢ a extensao. Esses pilares sdo importantes no processo de formagao,
de producao de conhecimento e de transformagdo cientifico-social (ARAUJO, 2018; ALMEIDA;
BARBOSA, 2019). Novais e colaboradores (2019) expdem o qudo importante foi a articulacao des-
ses pilares nas a¢des do projeto Partejar Potiguara para a producao cientifica e o fortalecimento do
saber tradicional indigena. De acordo com esses autores, o projeto Partejar Potiguara “colabora para
interacado entre a universidade e os saberes tradicionais, fazendo uma vinculagao e troca de saberes

que fortalece a construg¢do do conhecimento” (NOVALIS, et. al. 2019, p. 9).

Nesse sentido, a extensao vem sendo reconhecida na formacao nos ultimos anos, tendo como
perspectiva a acdo social e a produgdo de didlogos entre a universidade e a comunidade (ARAUJO,
2018). Com essas vivéncias, a equipe Partejar realizou diferentes trabalhos que trataram da satde,
educagdo, politica e outros ambitos da comunidade indigena. Dessa forma, a extensao possibilitou
que os discentes tivessem contato e conhecessem o saber, a realidade e as demandas sociais da po-
pulacdo local, com vistas a produ¢do de conhecimentos socialmente orientados. Além disso, assim
como afirma Carneiro Cruz (2018, p. 16), a extensdo promove o “fazer universitario que busca
cotidianamente ser libertador, humanizante e emancipador”, se contrapondo ao “modelo académico

tradicional através do desenvolvimento de experiéncias de trabalho social em meio ao concreto vi-




vido da realidade e das questdes humanas palpitantes do mundo na atualidade”.

A equipe do projeto Partejar Potiguara identificou, na articulagdo do ensino, pesquisa e ex-
tensdo, uma forma de discutir a formag¢ao universitaria em satde que, segundo Almeida e Barbosa
(2019), esta sendo repensada devido a expansao tecnoldgica e aos novos debates epistemologicos,

resultando em uma reestruturacao do curriculo em saude.

No Plano Nacional da Educacao (PNE) de 2014-2024, existem estratégias para a integrali-
zagdo de pelo menos 10% dos créditos voltados a extensdo durante a graduacao (BRASIL, 2014).
Trata-se da curriculariza¢do da extensao como forma de incentivar as universidades a pensarem em
novas praticas e agdes sociais junto as comunidades. Essa proposta observa a extensdo como parte
obrigatdria da formacgdo profissional, trazendo a importancia da indissociabilidade entre a pratica e
a teoria na formagdo, que ndo existem uma sem a outra.

Assim, essa estratégia de curricularizacdo da extensdo, sobretudo em satde, baseia-se nas pro-
postas presentes nas Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN), que propdem a formacao de profis-
sionais criticos e reflexivos, capazes de ofertar agdes para o individuo e a comunidade (ALMEIDA,
et al. 2017). Seguindo esse pensamento, o Partejar Potiguara desenvolveu suas ag¢des de pesquisa
e extensdo articuladas com o ensino ofertado pela universidade, bem como em constante didlogo
com as mulheres potiguaras. A equipe foi instigada a romper as fronteiras e paradigmas existentes, a
questionar o conhecimento técnico e a analisar a realidade a partir de novas esferas, desenvolvendo,

pois, habilidades inter e intrapessoais.

A interdisciplinaridade como ampliagao do olhar sobre o mundo

Em articulacao com a extensdo universitaria, uma equipe interdisciplinar contribui para refle-
x0es de esfera politica, social, cultural, educacional, cientifica e tecnoldgica, ou seja, contribui para
a transformacao social (BRASIL, 2018). Assim, no projeto Partejar Potiguara, o didlogo entre os
cursos de satide, comunicacao e antropologia tiveram como finalidade a observacgao e analise das re-
lagdes entre o sistema de satide e as praticas de saberes tradicionais, as inser¢oes sociopoliticas das
parteiras Potiguaras e a relagio das indigenas mais novas com esses conhecimentos. A vista disso,
a “heterogeneidade do lugar de fala”, o “posicionamento” de cada envolvido no projeto, o “enfo-
que” e a formacdo profissional dos sujeitos foram capazes de produzir reflexdes sobre o cuidado
humanizado na saude, em especial, na assisténcia perinatal, e a valorizagao dos saberes tradicionais

(ALMEIDA, et al. 2017).

O Partejar Potiguara estabeleceu didlogo entre as mulheres parteiras Potiguaras e os acadé-




micos do Campus I, situado em Jodo Pessoa, e do Campus IV, situado em Rio Tinto, pertencentes
a Universidade Federal da Paraiba. Esse didlogo com as mulheres foi articulado tanto nas visitas,
rodas de conversas e entrevistas, quanto na presenga da equipe de pesquisa-extensdo em outros mo-
mentos junto ao povo Potiguara (assembleias, rituais, datas comemorativas, reunides, eventos etc.).
Essa insercdo permitiu que a equipe emergisse em meio as cosmologias potiguaras através da pers-
pectiva dessas mulheres, observando as manifestagdes culturais e o0 modo como estas percebem e

interagem com o mundo ao seu redor, na relacdo humano e ndo humano, suas crencgas e seus valores.

A interdisciplinaridade articulada a extensao universitaria em saude resulta em relagdes mais
dialégicas, com vinculos afetivos fortes e novas formas de acolhimento. Além disso, as acdes de
extensdo universitarias interdisciplinares promovem a constru¢do de novas praticas, sendo uma
estratégia para a promocao da humanizacao do cuidado e a problematizacdo do tecnicismo (BA-
CKES, et al. 2005). Elas também qualificam todos os envolvidos para a atuagdo profissional e o
reconhecimento das realidades sociais, sendo possivel observar as desigualdades e estruturas de

poder existentes na sociedade, bem como a diversidade cultural (ALMEIDA, et al. 2017).

A troca entre varias pessoas, com diferentes experiéncias, acimulos praticos e teoricos, per-
mitiu o compartilhamento de saberes do papel do audiovisual na preservagdo da cultura imaterial
e na apropriagdo dos instrumentos audiovisuais para fins sociopoliticos, bem como na reflexdo de
novas praticas de satde associadas as dimensdes socioculturais e historicas e nas reflexdes sobre os
fenomenos de satide-doenca (SANTOS, et al. 2012), percebendo os outros aspectos que contribuem
para a humanizagao do cuidado.

Deste modo, este didlogo permitiu o mapeamento dos saberes e praticas tradicionais de cuida-
do a satude desse povo, sendo possivel observar as singularidades existentes nos saberes da comuni-
dade. Enquanto alguns discentes buscavam observar a cultura e os saberes indigenas a partir de seus
processos e dinamicidade, outros encontravam-se em andlises sobre a cultura visual , bem como nas
rodas de conversas, trocas de experiéncias e busca dos significados, mobilizagdes e inser¢des das
mulheres potiguaras.

Levando em consideragdo o processo de colonizacdo e o silenciamento dos saberes, valores
e praticas culturais potiguaras, a equipe buscou analisar as estratégias que as parteiras ¢ outros de-

tentores do saber (ancides) criaram para manter e fortalecer tais praticas. Exemplo disso ¢ o didlogo

' Cultura visual baseia-se no “visual como um lugar no qual se criam e se discutem significados” (p. 212) através da experiéncia

cotidiana do visual. SARDELICH, M. E. Leitura de imagens e cultura visual: desenredando conceitos para a pratica educativa (2006).




que muitas mulheres, parteiras ou nao, fazem com o saber cientifico, ao inserir-se nesses espacos.

Encontramos mulheres inseridas como agentes de satde, técnicas em enfermagem e enfermei-
ras; na educagdo, como professoras e diretoras; na religido, como pajés; e na representacao politica,
como caciques, vereadoras e até uma ex-prefeita, que tem o mérito de ter sido a primeira prefeita
mulher indigena do pais. Nesse sentido, os discentes de comunicagdo, satide e antropologia busca-
ram os significados existentes nessas praticas e discutiram sobre suas percepgdes através de seus
olhares, promovendo nas reunides internas um ambiente rico de ensino e aprendizagem.

Para Almeida e colaboradores (2017), essa relagdo entre diferentes cursos € capaz de romper
com a formacdo fragmentada e estereotipada, em especial dos cursos de satde, pois promove a
integracao dos sujeitos, ou seja, “o contato com outras concepgdes e a desconstrugdo de possiveis

estereotipos frente a determinadas profissoes e areas de atuagao” (ALMEIDA, et al. 2017, p. 85).

As oficinas de audiovisual promoveram aulas em que as indigenas mais jovens puderam co-
nhecer técnicas de gravacao, fotografias, edi¢do etc. O intuito dessas aulas foi o de apresentar um
novo instrumento politico, como forma de registrar a cultura imaterial e preservar os saberes de seu
povo (MACEDO, 2019). Nesse caso, foi identificada, na interdisciplinaridade, a possibilidade de se
olhar para além dos horizontes, devido aos diferentes sujeitos envolvidos. Na avaliacdo de acadé-
micos participantes do Partejar e das mulheres potiguaras, a oficina de audiovisual promoveu aulas
diferentes, acolhedoras e singulares, na perspectiva de um ensino que “transforma a consciéncia,
criando um clima de livre expressdo que ¢ a esséncia de uma educacdo em artes liberais verdadei-
ramente libertadoras" (BELL HOOKS, 2013, p. 63).

Nesse cendrio, a interdisciplinaridade ¢ entendida como um meio de se promover a huma-
nizagdo através do ensino, da pesquisa e da extensdo, pois o didlogo entre diferentes areas de co-
nhecimento, assim como entre os saberes dos diferentes povos que aqui habitam, promovem novas
discussdes, capazes de transformar as praticas de cuidado. Afinal, cada sujeito (pesquisador e pes-
quisado) traz consigo, além de sua formacao, seus percursos formativos proprios e experiéncias de
vida, ampliando o didlogo da equipe e a reflexdo das realidades sociais (ALMEIDA; BARBOSA,
2019). Dessa forma, esse projeto propde a aplicagdo da interdisciplinaridade tanto para a comuni-

dade Potiguara quanto para as distintas comunidades indigenas pesquisadas.

As ciéncias sociais e humanas, assim como a mudanga dos curriculos na drea de satde, pro-
movem um didlogo que estimula a producao de conhecimentos cientificos, discute os modelos de
saude, seus condicionantes e, sobretudo, contribui para a formacao de profissionais mais competen-

tes e compromissados com seu papel social (ALMEIDA, et al. 2017).




Contribuicoes dos saberes e prdaticas indigenas para a humanizacao do
cuidado em saude: perspectivas para a formagdo

Durante as rodas de conversas e entrevistas, foram identificadas mulheres ativas em suas
comunidades, inseridas em diferentes espacos comunitarios, seja a educagdo, a saude ou a represen-
tagdo politica. Muitas mulheres atuam na area da satde, como agentes de satde indigena, técnicas
de enfermagem e enfermeiras, com o mesmo objetivo de contribuir para o fortalecimento de suas
praticas tradicionais a partir do didlogo com o saber biomédico (NOVALIS, 2019). Esses encontros
foram cercados de sentimentos, afetos e partilha, recepcionados de forma positiva pelas mulheres
potiguaras, e, nessa troca de conhecimentos, o Partejar foi aprendendo e se conectando com a comu-
nidade, compreendo seus valores e tradi¢des ancestrais, ndo s6 na sade, mas em diversos ambitos
sociais.

Logo, foi gerado um lago de confianga e troca de saberes entre o projeto, as mulheres e as
parteiras potiguaras, tornando possivel conhecer as praticas de cuidado desenvolvidas por elas, que
envolvem também o universo religioso e espiritual do povo.

O nascimento ¢ um fendomeno que transversaliza o saber biomédico, social e cultural, cercado
de simbolos e significados (FLEISCHER, 2011). Nas populag¢des indigenas, o parto esta correlacio-
nado com os diferentes momentos de vida de cada pessoa. As técnicas de partejar sofrem, muitas
vezes, preconceitos, mas devem ser vistas sob as diferentes oOticas de cada povo indigena, devendo
ser respeitadas as diversas culturas. Vale ressaltar que, em algumas culturas indigenas, o parto ¢
tratado, em geral, de maneira humanizada e baseado em conhecimentos espirituais.

As reflexdes criticas das ciéncias sociais e humanas proporcionadas pela extensdo e pela
equipe interdisciplinar do projeto contribuiram para o entendimento de conceitos importantes para
a discussao sobre saude, mais propriamente de saude indigena. Os processos de deslegitimagao
dos saberes populares e tradicionais foram evidenciados, bem como a influéncia de dispositivos
estruturais, como o biopoder e a colonialidade, para perpetuacdo da dominagao do saber ocidental
(GROSFOGUEL, 2016). Nesse processo de deslegitimar o conhecimento indigena, muitas partei-
ras sofreram a pressdo dos postos de satide e a desvalorizagdo de seus saberes, assim, os seus dons
passaram a serem vistos como senso comum pelas praticas biomédicas, sobretudo, pela sua propria
comunidade, principalmente pelas indigenas mais jovens.

Outra reflexdo importante que o projeto gerou foi referente ao racismo epistémico. Segundo
Grosfoguel (2016), o racismo epistémico se fortalece e garante a invisibilizagdo dos saberes cultu-
rais que nao condizem com os valores eurocéntricos, inclusive no ambito da saude. A racionalidade

biomédica € responsavel pela imposicdo de formas "legitimas" de se descrever e entender o corpo




como uma maquina, e, dessa forma, descrever também os processos sociais do desenvolvimento
humano (FOUCAULT, 2008). Diferente da cultura indigena, no modelo ocidental, o parto ¢ tratado

como fendmeno que silencia as necessidades da parturiente.

Para a promogao de analises mais criticas acerca da realidade social, o reconhecimento da di-
versidade étnica-cultural, a ruptura dos estere6tipos e a compreensao da saude como um fenomeno
complexo sdo fundamentais nos debates interdisciplinares, além da inclusdo de outras racionalida-
des para se pensar a formagao em saude (SANTOS, et al. 2012). Afinal, as sobreposi¢oes, conflitos
e negociacdes existentes entre os saberes tradicionais € o conhecimento biomédico fazem com que,
ao mesmo tempo em que os detentores do saber tradicional sejam submetidos as praticas domi-
nantes, resultem na producdo de novas epistemologias de cuidado, no que ¢ chamado de medicina

contemporanea.

A equipe teve a oportunidade de compreender os fendmenos existentes na saude e a forma
como os profissionais percebem e agem sobre eles; além de conhecerem os saberes tradicionais e
populares indigenas, produzindo reflexdes sobre a cientificidade biomédica e colocando em pratica
novas formas de escuta, acolhimento e conhecimentos, tendo, como resultado, o desenvolvimento

de praticas mais humanas de cuidado e de valorizagdo dos saberes populares.

Por meio do didlogo, portanto, foi possivel evocar a memoria das mulheres indigenas para
seus proprios saberes em meio as temporalidades e historicidades, com a finalidade de “despertar a
memoria, e relembrar o lugar de tradigdes e saberes que estdo sendo apagados, a partir das sessoes
de cinema” (MACEDO, 2019, p. 1). Esse didlogo entre os cursos e a comunidade indigena gerou
reflexdes sobre a constru¢do do fendomeno satde-doenca, através de suas influéncias biologicas,
psicologicas, culturais e sociais (GARCIA, et al. 2007; ALMEIDA, 2017).

CONSIDERACOES FINAIS

A ruptura com o ensino tradicional em saude ainda ¢ um desafio, mas com os novos debates
sobre a integracao dos profissionais, a formagado socialmente orientada e o olhar ao proprio conceito
de satde, torna-se possivel formar profissionais éticos e com praticas mais humanizadas em saude.
Por meio do Partejar Potiguara, foram apresentadas importantes contribui¢des acerca da formagao
em saude, sobretudo, para reflexdo das estratégias presentes no projeto e sua implicagcdo direta no
processo de formacao.

E evidente a importancia da curricularizagdo da extensio nos cursos de saude para a formagao

de profissionais mais qualificados, articulados com a interdisciplinaridade de didlogo e a reflexdo
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de praticas e saberes mais humanos. Assim sendo, a interdisciplinaridade existente nesse projeto
de pesquisa-extensdao contribui significativamente para discussdes sobre a humanizacdo do cuida-
do e valorizagdo dos saberes tradicionais, sendo possivel observar as singularidades das praticas
desenvolvidas pelas parteiras Potiguaras. Como resultado dessa dialogica, temos a formagao ética,

filosofica e humana dos atores envolvidos.

Em suma, o projeto Partejar Potiguara contribui para a formacdo em saude, uma vez que
inspira a producao de conhecimentos cientificos que transversaliza o fendmeno biologico, cultural,
social e econdmico, bem como repensa uma formacgao étnico-humanistica e observa o cuidado de

maneira integral.
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