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RESUMO

Com a pandemia do novo coronavirus, muitas acdes foram adotadas para combater sua dis-
seminag¢ao, como o isolamento social. No entanto, muitos trabalhadores, considerados es-
senciais, continuaram nos seus postos de trabalhos, nos supermercados, agougues, padarias,
postos de combustiveis, farméacias, entre outros. Esses trabalhadores estdo expostos ao risco
de contaminagdo, uma vez que, a comunicacdo € a orienta¢ao sobre as formas de contagio
ainda sao limitadas. Neste sentido, relata-se aqui a experiéncia sobre um projeto de extensao
que visou suprir a necessidade da promocao de informacdes e proteger tais trabalhadores
em Passos-MG, oferecendo-lhes mascaras e folderes informativos, além de lives, enqua-
drando-se numa abordagem de saude publica que se atentou para a saude fisica e mental dos

trabalhadores. Por fim, conclui-se que o projeto teve €xito em seus objetivos.
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ABSTRACT

About the new coronavirus pandemic, many actions were taken to combat its spread, such as social
isolation. However, many workers, considered essential, continued in their jobs, such as super-
markets, butchers, bakeries, gas stations, pharmacies, among others. These workers are exposed to
the risk of contamination, since communication and guidance on ways of contagion are still limited.
In this sense, we report here the experience of an extension project that aimed to supply the need to
promote information and protect these workers in Passos-MG, offering them masks and informa-
tive folderes, in addition to “lives”, framing an approach of public health that paid attention to the
physical and mental health of workers. Finally, it is concluded that the project was successful in its

objectives.

Key words: COVID-19; Occupational Health; Community Extension; Disease Prevention.

RESUMEN

Con la nueva pandemia de coronavirus, se tomaron muchas acciones para combatir su propagaci-
on, como el aislamiento social. Sin embargo, muchos trabajadores, considerados imprescindibles,
continuaron en sus puestos de trabajo, como supermercados, carnicerias, panaderias, gasolineras,
farmacias, entre otros. Estos trabajadores estan expuestos al riesgo de contaminacion, ya que la
comunicacion y orientacion sobre las formas de contagio ain son limitadas. En este sentido, rela-
tamos aqui la experiencia de un proyecto de extension que tuvo como objetivo suplir la necesidad
de promover la informacion y proteger a estos trabajadores en Passos-MG, ofreciéndoles mascaras
y carpetas informativas, ademas de “lives”, enmarcando un enfoque de salud publica que prestd
atencion a la salud fisica y mental de los trabajadores. Finalmente, se concluye que el proyecto fue

exitoso en sus objetivos.

Palabras clave: COVID-19; Salud Laboral; Extension comunitaria; Prevencion de Enfermedades.




INTRODUCAO

Em dezembro de 2019, um novo virus foi identificado na cidade de Wuhan na China, sendo
notificado a Organizagdo Mundial da Saude (OMS). Por ter uma alta taxa de transmissao e um
potencial de letalidade, o SARS-CoV-2, também nomeado novo coronavirus, tornou-se um causa-
dor de uma emergéncia de Saude Publica internacional no final de janeiro de 2020, uma vez que,
através de viagens partindo do continente asidtico, a nova patologia que ficou conhecida como CO-
VID-19 (Coronavirus Disease 2019) chegou a Europa. Em meados de mar¢o do mesmo ano, todos
os continentes ja apresentavam casos da doenca, fazendo com que a OMS decretasse uma situagao
pandémica (MCINTOSH, 2020).

A transmissao do novo coronavirus ocorre a partir do contato de pessoas infectadas com pes-
soas saudaveis, sendo que o patdogeno se encontra nas goticulas de saliva e no ar proveniente dos
pulmdes doentes. Assim, existe a necessidade de prevenir que esse contato ocorra, seja impedindo
a dissemina¢do com o uso de mascara por todas as pessoas, seja higienizando as maos e os objetos
constantemente, tanto com agua e sabao, quanto com alcool em gel. Além disso, a imunidade de
cada um ¢ determinante para que a acao do virus seja leve, ocasionando casos assintomaticos, ou
grave, com muitos casos sintomaticos e alguns que chegam a 6obito por Sindrome Respiratoria Agu-
da Grave (OMS, 2021).

Em média, o tempo de excre¢do viral ¢ de 18 dias com leves variagdes dependendo do grupo
analisado (assintomaticos, pacientes com comorbidades e adultos por exemplo). Quando ha sinto-
mas, eles duram cerca de uma semana, portanto, a transmissao pode ocorrer mesmo depois de a
infecgdo ter cessado (DINNES et al., 2021). E importante colocar que, de acordo com Johansson
et al., (2021), estima-se que pelo menos 50% dos casos ocorreram a partir do contato com pessoas
infectadas assintomaticas. A Fiocruz, no inicio de 2021, relatou através do Boletim Observatorio
COVID-19, que a letalidade no Brasil alcangou a marca de 4% dos infectados em algumas regides

(Fiocruz, 2021), revelando a importancia de evitar a difusdo do virus.

Considerando essa morbidade substancial e o impacto socioecondmico, a OMS identificou a
necessidade de se promoverem medidas para a contencao da pandemia, como bloqueios de transito
e de fronteiras, isolamento social, uso de mascaras e a higienizagdo constante das maos por lavagem
ou com 4lcool gel (DASHRAATH et al., 2020). A partir disso, as esferas estaduais e municipais
brasileiras preconizaram o distanciamento social e a redu¢ao da atuagdo presencial, ocasionando o
fechamento de escolas, lojas, restaurantes e afins. Assim, apenas trabalhadores que nao poderiam

deixar seus postos laborais para manter a estabilidade do funcionamento da comunidade puderam




continuar suas atividades em presenca, como profissionais da saude, coletores de lixo, frentistas,

atendentes de supermercado, entre outros (BRASIL, 2020b).

Alerta-se que, em muitos locais, tais trabalhadores encontram-se insuficientemente prepa-
rados e equipados para atuarem e ndo sofrerem contaminacao. Considerando isso e que a doenga
tem grande transmissibilidade, esses profissionais correm ainda mais risco de adquiri-la (BRASIL,
2020a). Esse panorama de falta de equipamentos de protecao individual ndo € uma realidade apenas
brasileira como afirma Dalglish (2020) que ainda expde a fragil rede de saude mundial, sem leitos
hospitalares suficientes para se adequar a essa nova realidade. Assim, a vulnerabilidade torna a vida
do trabalhador mais dificil a medida que se infectam e entram em contato com outros profissionais
(DASHRAATH et al., 2020).

Individuos da comunidade, formuladores de politicas e prestadores de servigos de saude, es-
pecialmente profissionais de primeira linha, como de pronto-socorro e de emergéncia, devem estar
alertas e preparados para gerenciar esse risco. A implementacao das medidas preventivas € essencial
tanto em casos leves até nos casos que levam a UTI, uma vez que a contencdo da disseminagao € o
fator primordial para que a pandemia chegue ao fim. Assim, apresentar informag¢des completas so-
bre o assunto aos trabalhadores, além da sua capacitagdo para evitar o contagio e do suporte quanto
a compra de insumos para protecdo sdo determinantes enquanto ainda ndo se atingiu um nivel de

seguranca.

Além disso, ha outros transtornos enfrentados no trabalho durante a pandemia, como a redu-
cdo da equipe de trabalho, aumento da carga horaria e das atividades laborais. Com isso, o traba-
lhador pode ficar mais vulneravel ao adoecimento pelo virus, bem como desencadear problemas
de saude como ansiedade, estresse, burnout, entre outros transtornos (DASHRAATH et al., 2020).
Desse modo, ¢ notoria a necessidade de promover informagdes para os trabalhadores essenciais,
no intuito de gerar cuidados constantes durante a pandemia e evitar a dissemina¢do do virus nos
servigos prestados para a populagdo, haja vista que a vacinagdo em massa ainda encontra diversos

entraves, sendo essa populacdo nao inclusa na prioridade da campanha de imunizagao.

Assim, nota-se a importancia social que esse projeto de extensdo apresentou a comunidade,
por objetivar a promog¢do de conhecimento e distribuicdo de materiais de protecao e higiene contra
a COVID-19 para a populagao de trabalhadores essenciais do municipio de Passos, Minas Gerais.
Justifica-se tais agdes, por acreditar que, informados, esses trabalhadores poderdo executar suas
atividades laborais com mais seguranca, bem como evitar a contaminagdo ou a disseminagdo da

doenca aos clientes.




CONTEXTUALIZACAO

Segundo decisdo do Supremo Tribunal Federal (STF), as unidades federativas e os municipios
tém autonomia para determinar suas proprias regras de isolamento social, de obrigatoriedade de uso
de equipamentos de protecao e de restri¢do e transito urbano e rodoviario enquanto a situacao pre-
valecer (BRASIL, 2020c). Até abril de 2021, havia 132.046.206 casos confirmados de COVID-19
em todo o mundo e 2.867.242 mortes decorrentes de suas complicacdes. No Brasil, nesse mesmo
periodo, foram registrados 13.013.601 casos positivos e 332.752 6bitos (OMS, 2021).

A atividade de extensdo foi realizada na cidade de Passos, da regido Sul do estado de Minas
Gerais, que, de acordo com o IBGE, tem uma populagdo estimada de 115.337 habitantes em 2020,
apresentando um IDH de 0,756 (IBGE, 2021). O municipio conta com quatro institui¢des hospita-
lares: o Hospital Sdo José (UNIMED), o Hospital Regional do Céancer de Passos (HRC-Passos), a
Unidade de Pronto Atendimento (UPA) e a Santa Casa de Misericordia de Passos (SCMP) (DATA-
SUS, 2021). Para pacientes do SUS, a instituicao filantropica Santa Casa de Misericordia de Passos,
considerado o 12° melhor hospital do Brasil pela Newsweek (2021), tem reserva de 70% de suas
vagas, sendo o hospital de referéncia da rede publica de saude ndo s6 para o municipio como para
toda a macrorregiao de saude.

O uso obrigatério de mascara e a restrigdo de circulagdo de pessoas pela cidade foram decre-
tados a partir do final de abril de 2020 na cidade de Passos, junto da redugdo da forga de trabalho
ativa presencialmente ao essencial, considerando institui¢des de satide, farmacias, supermercados,
postos de gasolina, entre outros (PMP, 2020b). Além disso, em junho do mesmo ano, ocorreu o
decreto para a organizagao do comité de contingenciamento da pandemia no municipio, visando a
diminuicdo do contagio e prote¢do do nimero de leitos de UTI (PMP, 2020c). Em todos os momen-
tos, os profissionais foram afetados, seja pela diminui¢do ou aumento da sua carga de trabalho, pela
impossibilidade de trabalhar, ou pelo enfrentamento presencial durante a pandemia. Até 10 de maio
de 2021, em Passos — MG, foram contabilizados 5.823 casos da doenca, com 159 6bitos confirma-

damente decorrentes de sua evolugdo (PMP, 2021a).

METODOLOGIA

Trata-se de um relato de experiéncia que narra a vivéncia de um grupo de professores e alunos
durante a execucdo de um projeto de extensao intitulado “Trabalhadores Informados para o enfren-
tamento da COVID-19” da Universidade do Estado de Minas Gerais (UEMG) - Unidade Passos. O

projeto foi aprovado no edital Programa de Incentivo a Pesquisa e Extensao (PROINPE) da Univer-




sidade do Estado de Minas Gerais, cadastrado com ID nimero 12683.

Inicialmente, a equipe executora, composta por quatro estudantes da graduagdo, sendo trés
da medicina e um da enfermagem, um professor doutor e um professor mestre, realizou uma breve
revisdo da literatura para se aprofundar a respeito da tematica. Posteriormente, para promover in-
formagdes a populacao trabalhadora de Passos-MG, foi construido um folder informativo de acordo
com informagdes da OMS, do Ministério da Satide e da Organizagdo Internacional do Trabalho
(OIT), com orientagdo sobre as formas de contagio, disseminacdo e prevengao da COVID-19 nos

postos de trabalho.

Com a finalidade de aumentar a dissemina¢ao das informag¢des, foram criadas redes sociais
com o nome do projeto, nas quais foram postadas informacgdes sobre a doenga, bem como promo-
vidas palestras informativas com especialistas. O publico-alvo do projeto caracterizou-se por tra-
balhadores de servicos essenciais, como supermercados, farmécias, empresa de coleta de lixo e de

entregas de mercadorias, entre outros.

O projeto iniciou suas atividades intervencionistas no més de junho de 2020. Nesse momento,
contou com a entrega de folderes informativos e méscaras de tecido. Nas redes sociais, o projeto
transmitia, semanalmente, informagdes para diversos trabalhadores, extraidas da pagina oficial da
Organizagdo Internacional do Trabalho. Ressalta-se que as mascaras de tecido que foram distribui-
das aos trabalhadores foram disponibilizadas por meio de doagdes do projeto “Trama pela Vida” da

UEMG (Figura 1).

Figura 1 - Mascaras doadas pelo projeto Trama pela Vida da UEMG.

Fonte: Banco de dados dos Autores (2021).




A distribui¢ao dos materiais ocorreu de acordo com a disponibilidade e localidade de cada
membro da equipe executora, obedecendo todas as recomendagdes de seguranga e de promogao da
saude. Cada membro da equipe distribuiu os materiais no bairro onde residia, em momentos que era
necessario sair de casa e ir a locais em que havia trabalhadores. Além disso, todos os membros da
equipe compartilharam o folder digitalizado em suas redes sociais e aplicativos de mensagens, para
divulgacdo das informagdes para um maior nimero de pessoas.

Essas agdes foram executadas durante a pandemia da COVID-19, até¢ o més de dezembro de

2020. O Quadro 1 descreve sucintamente as atividades desenvolvidas pelo projeto.

Quadro 1 - Descrigdo das atividades desenvolvidas pelo projeto de extensao.

Fonte: Banco de dados dos Autores (2021).




RESULTADOS ALCANCADOS

O projeto de extensao “Trabalhadores informados para o enfrentamento da COVID-19” atin-
giu cerca de 200 trabalhadores em seus postos de trabalho, ofertando-lhes mascaras de tecido (Fi-
gura 2 e 3), como evidenciado nas redes sociais, nas quais eram publicadas imagens de profissionais
recebendo tal equipamento de protecao individual. Além disso, mil unidades do folder informativo
(Figura 4) foram distribuidos em diversos estabelecimentos comerciais e a trabalhadores autono-
mos. Ressalta-se que a maioria dos trabalhadores abordados estava fazendo uso incorreto das mas-
caras, quando as utilizavam, além de estarem desinformados quanto a COVID-19 e suas varias

circunstancias.

Figura 2 e 3 - Trabalhadores da coleta de lixo recebendo as méscaras

Fonte: Banco de dados dos Autores (2021).

Figura 4 - Folder informativo distribuido aos trabalhadores

Fonte: Banco de dados dos Autores (2021).




Na internet, foram publicados 43 posts informativos, os quais atingiram cerca de 600 pessoas
de acordo com os indices das proprias redes sociais. Em diversas postagens, houve a traducao de
conteudos internacionais aprovados pela OMS e pela OIT. Ademais, foram realizadas quatro pales-
tras em forma de transmissao ao vivo (lives), que contaram com a presenga virtual de, aproxima-
damente, 100 ouvintes no total e que foram ministradas tanto pelos orientadores do projeto como
por profissionais especialistas em satde do trabalhador convidados para orientar os espectadores.

Os titulos das lives foram, cronologicamente, “A satde do trabalhador em tempos de pande-
mia” (Figura 5), “Perguntas e respostas sobre a seguranca do trabalhador em época de pandemia”
(Figura 6), “Satde mental dos trabalhadores em tempo de pandemia” (Figura 7), “Os riscos de aci-

dentes de trabalho na pandemia” (Figura 8).

Figura S - Live A satde do trabalhador em tempos de pandemia

Fonte: Banco de dados dos Autores (2021).




Figura 6 - Live perguntas e respostas sobre a seguranca do trabalhador em época de pandemia

Fonte: Banco de dados dos Autores (2021).

Figura 7 - Live Saude mental dos trabalhadores em tempos de pandemia

Fonte: Banco de dados dos Autores (2021).




Figura 8 - Live "Os riscos de acidentes de trabalho na pandemia"

Fonte: Banco de dados dos Autores (2021).

DISCUSSOES E APRENDIZADOS

O projeto, por ter sido realizado nos primeiros meses de pandemia, contribuiu positivamente
aqueles que entraram em contato com as agdes de extensdo. A principio, durante a distribui¢do dos
folderes e das mascaras, a equipe executora notou que existia certo receio dos trabalhadores em
relacdo a situacao da pandemia. A necessidade de continuar em atividade presencial, enquanto o
mundo inteiro enfrenta um mal invisivel trazia inseguranca aos profissionais, tanto pelo medo de
se infectar, colocando em risco a si mesmos ¢ seus familiares, quanto pela falta de conhecimento

acerca das condi¢des em que o SARS-CoV-2 pode ser transmitido.

Além disso, o acesso aos equipamentos de prote¢ao individual (EPI) ainda era limitado e, ra-
ramente, disponibilizado pelo empregador, tornando dispendiosa a atuagdo dos profissionais de ca-
tegorias essenciais como coletores de lixo, atendentes e operadores de caixa de supermercado, entre
outros. A equipe também presenciou, em diversas ocasides, o uso incorreto da mascara, deixando o
nariz exposto, posicionada no pesco¢o ou no queixo. Assim, também fez parte da extensdo orientar,
presencialmente, acerca dos maleficios desse tipo de atitude, bem como dos beneficios que tal EPI,

utilizado corretamente, poderia fornecer frente a atuacao.

E valido ressaltar que o grupo de execu¢do do projeto buscou manter-se em isolamento na




medida do possivel, como demandava as circunstancias. No entanto, em contato com o publico-alvo
somente nos momentos em que a saida de casa se fazia necessaria. Tal atitude, demonstra como a
equipe valoriza e preconiza o isolamento social como parte fundamental do enfrentamento a pan-

demia.

Outro ponto importante foi a receptividade do publico. Segundo os relatos individuais de cada
membro da equipe, os trabalhadores abordados se mostraram, na maioria das vezes, dispostos a ou-
vir e absorver as informagdes que eram passadas durante o contato. Lancando mao das referéncias
coletadas durante a fase de elaboragdo do projeto, os autores deste relato foram capazes de informar
aqueles com quem se comunicavam, seguindo as indica¢des da Organizacdo Mundial da Satde e da
Organizagao Internacional do Trabalho.

Ademais, era visivel a gratiddo dos trabalhadores ao receberem as mascaras fornecidas pe-
los membros a partir das doacdes do projeto “Trama pela vida”. Nesse contexto, também torna-se
conveniente enfatizar a necessidade de apoio mutuo entre equipes de projetos diferentes, a fim de
viabilizar a informacao daqueles que ndo tém acesso direto a publicagdes internacionais e validadas

sobre a situacdo pandémica.

As lives disponibilizadas nas redes sociais atingiram, principalmente, profissionais de satide
que se apresentavam na linha de frente da luta contra a disseminagdo do novo coronavirus, segundo
informacgodes coletadas durante a inscrigdo dos ouvintes. Os temas tratados abordaram, principal-
mente, 0s receios que os profissionais tém em tempos de pandemia, tais quais as duvidas quanto a
prevenc¢do, ao contagio, ao uso correto de mascaras, a possibilidade de vacinacdo e a classificacao
da COVID-19 como afecc¢do ocupacional. Além disso, valorizou-se, também, as condi¢des de saude
mental dos trabalhadores, ndo s6 daqueles em atividade presencial, mas também dos que mantive-

ram o isolamento social ao terem a oportunidade de trabalhar a distancia.

Todos os contetidos utilizados durante a elaboracdo do material de extensdo (lives, posts,
folders e a propria discussao presencial da equipe com o publico) foram embasados em fontes con-
fiaveis em ambito mundial. Assim, destaca-se, do mesmo modo, a sua adequagdo, visando atingir
efetivamente o maior nimero de pessoas. Dessa forma, as informag¢des foram simplificadas ao
maximo, sem negligenciar pontos essenciais, tornando viavel o entendimento da maior parte da
populagdo-alvo.

Para a equipe executora, o projeto de extensao foi de grande valia. Além de se informar acerca
de toda a situagdo pandémica, sempre buscando a atualizagdo do material frente aos novos dados

disponibilizados continuamente por organizacdes de salilde mundiais e nacionais, o sentimento de




poder trabalhar a favor do combate a pandemia foi gratificante. Pode-se afirmar que a idealizagao de
projetos de extensao visa, ndo somente o desenvolvimento da comunidade, mas também a evolucao
do conhecimento daqueles que participam da sua elaboragdo. A possibilidade de empregar na pra-
tica dos saberes adquiridos durante a constru¢ao dos materiais informativos e, igualmente, durante
a formacao académica dos membros da equipe, estimula ainda mais o esfor¢o para a promogao,

prevencao, protecdo e cuidado da satde da populagdo brasileira.

Por fim, ¢ importante ressaltar que a falta de atuacao do Estado no decurso da pandemia, con-
tribuiu para o alto indice de transmissao e de mortes pela COVID-19 no Brasil. A negacao, por parte
dos governos, tanto da gravidade da doenga, quanto da Ciéncia no geral, fomentou a inadequagdo da
populagdo ao enfrentar a crise do coronavirus. A propagacao da desinformac¢do, como a defesa do
uso de medicamentos ineficazes, de ideologias baseadas em fake news e do apoio a recusa ao isola-
mento social, tornou ainda mais complicadas as circunstancias em que o povo brasileiro precisou —
e ainda precisa — enfrentar. Com isso, os trabalhadores sdo os mais afetados, pois ndo podem deixar
os seus postos de trabalho para manter-se isolados e evitar a contaminagdo. Deste modo, entende-se
que, as acdes desarticuladas do Estado, afeta diretamente os trabalhadores, principalmente aqueles

essenciais, expondo-os ainda mais ao risco de contaminagdo e morte pela COVID-19.

CONCLUSAO

Conforme discutido, observou-se que a maioria dos trabalhadores essenciais estavam desin-
formados sobre a COVID-19, suas formas de contdgio e de disseminagdo, assim como as medidas
preventivas e a importancia do isolamento social quando oportuno. A medida que a equipe de exe-
cucdo entrava em contato com o publico-alvo, fazia-se possivel que ele tivesse acesso facilitado a
informacao frente a ineficiéncia generalizada das providéncias governamentais e empregaticias.
Logo, aqueles profissionais abordados durante a execucdo do projeto de extensdo tiveram muitas
davidas sanadas, possibilitando um maior cuidado quanto a prevencao contra o SARS-CoV-2 e sua

transmissao.

Conclui-se, por conseguinte, que o objetivo do projeto de extensdo foi alcangado. Promoveu-
-se as medidas de cuidado em saude e informaram-se muitos trabalhadores acerca da seguranga em
ambiente laboral, tal qual da importancia de se manterem mentalmente sdos durante a pandemia.
Além disso, estimulou os autores do projeto a buscarem informagdes constantemente sobre a CO-
VID-19, o que possibilitou seu desenvolvimento académico, tanto no ambito da crise atual, quanto

na coleta de informagdes verdadeiras e no preparo para a abordagem de uma populagdo em risco.




REFERENCIAS

BRASIL. Conselho Nacional de Saude. Covid-19: falta de EPIs para trabalhadores e trabalhadoras
essenciais preocupa CNS. Noticias, (online). 2020a. Disponivel em: http://conselho.saude.gov.br/
ultimas-noticias-cns/1205-covid-19-falta-de-epis-para-trabalhadores-e-trabalhadoras-essenciais-
-preocupa-cns. Acesso em: 09 de maio de 2021.

BRASIL. Portal da Legislagdo. Servic¢os essenciais — COVID-19. Brasilia, 2020b. Disponivel em:
http://www4.planalto.gov.br/legislacao/imagens/servicos-essenciais-covid-19. Acesso em: 19 de
margo de 2021.

BRASIL. Supremo Tribunal Federal. Medida Cautelar na Acao Direta de Inconstitucionalidade,
6.341. Brasilia, 2020c.

DALGLISH, Sarah L. COVID-19 gives the lie to global health expertise. The Lancet, v. 395, n.
10231, p. 1189, 2020. Disponivel em: https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/32222159. Acesso em: 20
de margo de 2021.

DASHRAATH, Pradip; et al. Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) Pandemic and Pregnancy.
American Journal of Obstetrics and Gynecology, v. 0002-9378, n. 20, p. 30343-4, 2020. Disponivel
em: https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/32217113. Acesso em: 19 de marco de 2021.

DATASUS - TABNET. Estabelecimentos por tipo: Hospitais gerais em Passos - MG. CNES (Ca-
dastro Nacional de Estabelecimentos de Satide). Brasilia, 2021. Disponivel em: http://tabnet.data-
sus.gov.br/cgi/tabcgi.exe?cnes/cnv/estabmg.def. Acesso em: 27 de abril de 2021.

DINNES, Jacqueline; et al. Rapid, point-of-care antigen and molecular-based tests for diagno-
sis of SARS-CoV-2 infection. Cochrane Library, John Willey and Sons, Inc. (online), 2021. Dis-
ponivel em: https://doi.org/10.1002/14651858.CD013705.pub2. Acesso em: 08 de maio de 2021.

FIO CRUZ. Fundagao Oswaldo Cruz. Primeiro Boletim do Observatorio Covid-19 (online)
2021. Disponivel em: https://portal.fiocruz.br/documento/primeiro-boletim-do-observatorio-covid-
-19-fiocruz-de-2021-semanas-01-e-02. Acesso em: 10 de maio de 2021.

IBGE - Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica. Passos. IBGE. Brasilia, 2021. Disponivel em: https://
www.ibge.gov.br/cidades-e-estados/mg/passos.html. Acesso em: 27 de abril de 2021.

JOHANSSON, Michael. A; et al. SARS-CoV-2 Transmission from People Without COVID-19
Symptoms. JAMA Network Open (Online), 2021. Disponivel em: https://jamanetwork.com/jour-
nals/jamanetworkopen/fullarticle/2774707. Acesso em: 08 de maio de 2021.

MCINTOSH, Kenneth; Coronavirus Disease 2019 (COVID-19). Up To Date. 2020. Disponivel
em: http://www.uptodate.com.conricyt.remotexs.co/contents/coronavirus-disease-2019-covid-19/
print. Acesso em: 07 de maio de 2020.




NEWSWEEK. World’s Best Hospitals — 2020. Newsweek Digital LLC, Statista, 2021. Disponivel
em: https://www.newsweek.com/best-hospitals-2020. Acesso em: 27 de abril de 2021.

ORGANIZACAO MNDIAL DE SAUDE (OMS). Folha informativa — COVID-19. Disponivel
em: https://www.paho.org/pt/covid19. Acesso em: 22 de margo de 2021.

PMP - Prefeitura Municipal de Passos. Boletim epidemiolégico do Coronavirus-COVID 19.
2021a. Disponivel em: https://www.passos.mg.gov.br/coronavirus/boletim. Acesso em 10 de maio
de 2021.

PMP — Prefeitura Municipal de Passos. Decreto n°® 1.582, de 16 de abril de 2020. Passos — MG,
2020b.

PMP — Prefeitura Municipal de Passos. Decreto n°® 1.678, de 19 de junho de 2020. Passos — MG,
2020c. Disponivel em: https://www.passos.mg.gov.br/portal/download/arquivos/qBToT/. Acesso
em: 27 de abril de 2021.




