DENGUE: PREVENCAO E CONTROLE

PELAS ONDAS DO RADIO

RESUMO

INTRODUCAO: a dengue é uma doenga
viral que vem tomando grandes proporcoes
mundialmente por possuir caracteristicas
endémicas e epidémicas, se alastrando por
todo o mundo e provocando grande impac-
to na satude publica. OBJETIVO: apresentar
as acoes desenvolvidas nas radios AM e FM
do Projeto de Extensao Vigilancia Ambiental
em Saudde: ac¢des integradas de controle da
dengue no municipio de Santa Cruz/RN.
MATERIAL E METODOS: trata-se de um
estudo descritivo do tipo relato de experi-
éncias sobre acoes realizadas nas emissoras

de radio AM e I'M do municipio de Santa
Cruz/RN. RESULTADOS E DISCUSSAO:
as entrevistas tiveram boa repercussao, tendo
em vista o publico alcancado por meio das
duas emissoras. CONCLUSAOQO: acredita-se
que o objetivo foi atingido, considerando que
o programa de radio proporciona um conta-
to direto com o ouvinte, o que é reforcado
com os apresentadores dos programas veicu-

lados pelas emissoras.
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INTRODUCAO

A dengue ¢ a arbovirose mais importante que
afeta o homem, tornando grandes proporc¢oes
por apresentar caracteristicas endémicas e epideé-
micas que vem se alastrando por todo o mundo
e provocando grandes impactos na saiude pu-
blica. Mais de 120 paises compreendem a area
endémica da doenca, afetando a Asia, Africa,
América Latina e regido do Pacifico. Estima-se
que mais de 3 milhdes de pessoas estdo em risco
de infeccao, estando expostas também ao desen-
volvimento da sua forma mais grave, que ¢ a fe-
bre hemorragica (FERREIRA, 2012).

Nas tltimas décadas, mesmo com o Sistema
Unico de Satde em crescente desenvolvimen-
to no campo da vigilancia, a situagdo vem se
agravando com ocorréncias de epidemias em
todo pais, diferindo apenas na propor¢ao em
que as regioes sao atingidas. Mesmo com as
medidas adotadas e com os programas de erra-
dicagdo, a tendéncia nessas duas tltimas déca-
das é de uma epidemia crescente (FIGUEIRO;
SOTER; BRAGA, 2010).

O Brasil esta entre os 10 paises do mundo
onde ha maior risco de infec¢ao pela dengue
e iss0 ocorre mesmo diante de intimeros esfor-
¢os governamentais e estratégias de controle
da doenca. Com a falta de controle de epide-

mias, toda a rede de satde publica é afetada,

MATERIAIS E METODOS

Trata-se de um relato de experiéncia sobre
as acOes desenvolvidas nas emissoras de radio
do municipio de Santa Cruz/RN por discentes
integrantes do projeto de extensdo “Vigilancia
Ambiental em Satde: ac¢oes integradas de con-
trole da dengue no municipio de Santa Cruz/
RN da Faculdade de Ciéncias da Saide do
Trairi da Universidade Federal do Rio Grande
do Norte (FACISA/UFRN), no periodo de 18
de maio a 7 de agosto.

Para fundamentar e proporcionar partici-
pagao dos ouvintes, foi preparado um questio-

nario baseado em pesquisa bibliografica sobre

considerando-se que ela ndo supre a demanda
de pacientes, consequentemente, a qualidade
no atendimento desses também ¢ comprome-
tida (TEIXEIRA, 2012).

O desenvolvimento de politicas de en-
frentamento deve contemplar o envolvimento
continuo de todas as esferas governamentais
juntamente com a sociedade, para promover
agdes de controle do vetor efetivas.

Com tudo isso, foi vista a necessidade de
implantagao de medidas que pudessem contri-
buir para o controle do vetor e, dessa maneira,
reduzir os crescentes casos de dengue no mu-
nicipio de Santa Cruz/RN. Sabendo-se disso,
os veiculos de comunicacao, como as emissoras
de radio, com grande penetracao social sao um
importante instrumento de educagao em saude.

Diante do exposto, o objetivo deste traba-
lho é apresentar as agoes educativas de pre-
vengao e controle da Dengue desenvolvidas
por meio de emissoras de radio no municipio
de Santa Cruz/RN. As intervencgoes tiveram
o intuito de chamar a atencao da populagdo
para o seu papel nesse controle, para adogdo
de medidas simples que contribuam para a re-
dugdo dos indices de infestacao relacionados a
doenca, haja vista que o nimero de casos no

municipio é crescente e preocupante.

o tema “Dengue”, além de apresentarem as
agoes que estavam sendo desenvolvidas pelo
projeto. As primeiras entrevistas ocorreram nas
radios AM e FM seguindo um roteiro, com as

seguintes perguntas:

* O que é Dengue?

* Quais as agoes de combate a dengue que estao
sendo desenvolvidas pela FACISA e Vigilancia
Ambiental em Satide aqui em Santa Cruz?

* Por que a necessidade de intensificar essas

agoes no periodo de chuvas?
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« E possivel combater a dengue sem a partici-
pacdo popular?

* Como as pessoas podem ajudar?

* Por que ¢ tdo importante o trabalho dos

Agentes de Endemias no controle da dengue?

Nas entrevistas, foram repassadas infor-
magoes referentes as futuras agdes do projeto,
apontando bairros e institui¢des onde as ativi-
dades seriam desenvolvidas, tendo como base
o0s locais com os maiores indices de infestagdo
do mosquito.

No decorrer dos meses, foram realizados
mais momentos de intervengoes via radio com
o objetivo de intensificar as agdes, principal-
mente apds confirmagao de 6bito por Dengue

no municipio. As entrevistas tiveram duragdo

RESULTADOS E DISCUSSAO

As entrevistas tiveram boa repercussao, ten-
do em vista que o objetivo da aco fora alcan-
cado por meio da participagdo de ouvintes nos
momentos das entrevistas ao vivo. A radio FM,
por exemplo, tem grande penetracao na cida-
de, atingido ouvintes de diversas faixas etarias
e classes economicas, além de ter sua progra-
macao difundida por intermédio da internet. A
radio AM, por sua vez, tem abrangéncia ainda
maior, com publico formado principalmente
por pessoas da regido do Trairi, cuja popula-
¢ao, segundo o Instituto Brasileiro de Geografia
e Estatistica — IBGE (BRASIL, 2010), esta es-
timada em cerca de 100.000 habitantes. Dessa
maneira, a quantidade de pessoas que pude-
ram ouvir e ser orientadas acerca de medidas
de combate a dengue foi bastante consideravel.

Levando em consideracdo que o objetivo
das acoes é conscientizar a populacdao da atu-
agao da mesma como protagonista no controle
da Dengue, acredita-se que esse proposito foi
atingido, uma vez que o radio proporciona um
contato direto com o ouvinte, o que ¢é reforcado
pelos apresentadores dos programas veiculados

pelas emissoras. Acredita-se ainda na relevancia
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de 30 minutos e possulam como foco principal
os indices da Dengue no municipio e as medi-
das de prevencao e controle do vetorial.

A Gltima entrevista ocorreu no dia 7 de
agosto, na radio AM, as 18h, com duragao
de 30 minutos. Mais uma vez, a prevengao da
doenca, mediante medidas de controle do ve-
tor, teve destaque, dando espaco ainda para a
apresentacao de agoes do projeto de extensao
“Vigilancia Ambiental em Satde: agoes inte-
gradas de controle da dengue no municipio
de Santa Cruz/RN”. Os discentes relataram
a respeito da experiéncia proporcionada pelo
projeto, no que diz respeito a elaboracdo de
agoes de educacao em satude como processo

de transformacao da realidade.

da acgdo, pelo fato de a dengue ser um assunto
de grande interesse da populacao e tema recor-
rente das pautas jornalisticas em veiculos de co-

municacdo do municipio de Santa Cruz.

Figura 1: Entrevista em eventos itinerantes.
Fonte: Autoria prépria (2014).

No mundo contemporaneo, ¢ inegavel a im-
portancia da midia na divulgacao de informa-
¢Oes relativas a Ciéncia, além do mais, a saide
tem sido um tema bastante explorado nos ulti-
mos anos pelos veiculos de comunicagio, quer
seja pelo grau de interesse dos individuos pelo
assunto, ou pelo impacto comercial que o tema

traz para os diversos tipos de midia. Sendo




assim, Villela (2013) chama atengdo para essa
relacdo entre midia e satde e, principalmen-
te, para a forma pela qual essas informagoes
chegam ao receptor. Ainda tendo como base
o referido autor, em nossa intervencao, foi uti-
lizado um método de abordagem especifico,
denominado divulgagao cientifica, que é a uti-
lizacao de meios de comunicacdo de massa e
instancias formais de educacdo para repassar
informacoes cientificas ao grande ptbico.

Falando especificamente sobre dengue, ¢
importante refletir que, na maioria das vezes, a
midia massifica o fato de que a dengue ¢ uma
doenca grave e que pode levar a morte, dei-
xando de evidenciar fatos importantes, como o
ciclo reprodutivo do mosquito, melhores con-
dicoes para sua proliferagao e medidas a serem
adotadas pela populacdo.

Para que haja efetivamente o controle da
Dengue, torna-se de extrema importancia
que as agdes estejam em consonancia com
a realidade local. Conhecendo habitos e
peculiaridades de uma populagao, é possivel
criar estratégias de prevencdo que levem a
participacao social. Isto posto, as informagdes
técnicas repassadas se tornardo habito e serao
disseminadas no convivio social, dando forca
e eficacia aos trabalhos de promogao da satde
(BRASIL, 2010).

A pratica adotada de promocao e prevencdo
¢ baseada na educac@o em satde, promovendo
uma visao critica da populagao, diante de situ-
acgoes vivenciadas, tornando-os conhecedores e

CONCLUSAO

Pode-se dizer que ao adotar pratica da
educagdo em saude, utilizando recursos como
a midia, foi possivel atingir o objetivo propos-
to, disseminando o saber para poér em pratica
as atitudes a serem tomadas para o contro-

le da Dengue. Além do mais, as informagoes

Figura 2: Gravacdo para o programa “Conexao Trairi”.
Fonte: Autoria prépria (2014).

promotores das praticas de satde no controle
da dengue, executando seu poder de cidadao
dentro das perspectivas de intera¢do entre am-
biente ¢ individuo (FERREIRA et al., 2014).
Ademais, vale ressaltar que o empoderamento
pode ser a chave para a modificacao do am-
biente em questao, de forma a melhorar as
perspectivas de vida em uma condigdo mais
saudavel, atribuindo a populacdo o direito a
autonomia de contribuir da forma mais cabivel
no combate a dengue.

Portanto, tem-se que ter em mente que a
pratica da educagdo em satide vai muito além
do repasse das informacoes, pois é preciso co-
nhecer a realidade existente, o meio no qual
a populacao estd inserida e suas necessidades
efetivas para que possam ser trabalhadas acoes,
como a que foi realizada, afim de atingir deter-
minado publico-alvo, e sensibiliza-los quanto

as mudancas que devem ser adotadas.

transmitidas foram de suma importancia para
estimular a participagdo popular no contro-
le vetorial e, consequentemente, reduzir os
altos indices de infestacdo do Aedes aegypti no

Municipio de Santa Cruz.
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DENGUE: PREVENTION AND CONTROL BY RADI0 WAVES

ABSTRACT

INTRODUCTION: Dengue 1s a viral
disease that is taking major worldwide for
having endemic and epidemic characteristics,
spreading throughout the world and causing
major impact on public health. OBJECTIVE:
to present the actions taken on the radio
AM and FM Extension Environmental
Surveillance Project in Health: integrated
actions dengue control in the municipality
of Santa Cruz/RN. METHODS: this is a
descriptive study for reporting experiences
on actions taken on the radio AM and M in

RESUMEN

INTRODUCCION: el dengue es una
enfermedad viral que se estd dando en todo el
mundo estd teniendo grandes caracteristicas
endémicas y epidémicas, extendiéndose por
todo el mundo y que representan un gran
impacto en la salud puablica. OBJETIVO:
presentar las medidas adoptadas en la radio AM
y Proyecto de Vigilancia Ambiental Extension
FM en salud: dengue acciones de control
integrado en el municipio de Santa Cruz/
RN. Material y métodos: se trata de un estudio
descriptivo para el reporte de experiencias sobre
las medidas adoptadas en la radio AM y FM en
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the city of Santa Cruz/RN. RESULTS AND
DISCUSSION: the interviews had good
impact, considering the audience reached
by the two stations. CONCLUSION: it is
believed that the goal was reached, given
that the radio provides a direct contact
with the listener, which is reinforced with
the presenters of the programs aired by
broadcasters.

Key Words: Community-instittutional
relations. Dengue. Health educations. Radio.

la ciudad de Santa Cruz/RN. RESULTADOS
Y DISCUSION: las entrevistas tuvieron buena
repercusién, Considerando la audiencia por
Alcanzado las dos estaciones. CONCLUSION:
se cree que el objetivo fue alcanzado, que dada
la radio proporciona un contacto directo con el
detector, que se refuerza con los presentadores

de los programas emitidos por las emisoras.

Palabras claves: Relaciones comunidade-
-institucion. Dengue. Educacions em salud.

Radio.
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