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A idealizacdo e a construcdo deste trabalho surgiram durante um grupo de
Terapia Ocupacional, cujo objetivo era incentivar a expressao do potencial criativo e
favorecer a discussdo grupal sobre a tematica do uso, abuso e dependéncia de
Substancias Psicoativas (SPA's), bem como sobre o impacto deste uso no cotidiano
de cada um.

Utilizamos como recurso a técnica de papietagem e a de papel maché, pela
facilidade no manuseio do material e possibilidade de maior exploracédo ludica.
Observamos que, na medida em que se familiarizavam com a técnica, as ideias
surgiam e o discurso ficava mais rico, possibilitando a criagdo de uma maquete que
os participantes nomearam de “No outro lado da rua”.

A oficina permitiu aos participantes, desta forma, tomarem consciéncia sobre
vivéncias dicotdmicas que a condicdo de dependentes quimicos ocasiona em suas
vidas. Pudemos observar durante esse processo reflexdes importantes acerca da

tematica e do prazer que sentiam em se perceberem sujeitos de trocas e vivéncias

positivas capazes de promoverem transformacoes.
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