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1. SEQUESTRO DA SUBJETIVIDADE
NOS FILMES DE FICCAO CIENTIFICA

A mulher esta num piquenique, feliz com
o marido apaixonado e as filhas gémeas
perfeitas. De repente, tudo come¢a a
degringolar, tudo tremula. A realidade
esta sofrendo interferéncia. Sua sensacao
de pertencimento comega a falhar e ela se
desespera. Ao gritar, em estado de panico,
Por acorda em outro lugar. Uma fabrica
FABIANE M. BORGES* futurista, onde ela se vé de pé numa cabine
de sonhos que se chama Dreamatron - Fully
Interactive Dream (Sonhos Integralmente
Interativos), e o nome de sua cabine é
“Piquenique no Campo” Ao sair de sua
cabine com a sensa¢ao de que foi abduzida,
encontra um técnico. Ele lhe pergunta se
antes de voltar houve repeticdes no sonho,
ela diz que sim, entdo ele aperta alguns
parafusos no equipamento e lhe diz para
voltar a cabine, pois ainda faltam seis
minutos de sonho. Ao voltar para o marido,
lhe diz que teve um pesadelo, que estava
numa maquina do futuro, mas que gostaria
de ficar ali com ele para sempre. Seu marido
abeija docemente enquanto ela sente cheiro

* Psicéloga, ensaista, pesquisadora. Fez Po6s doutorado em Artes Visuais no PPGAV/UFR] 2016-
2018 (Capes). Fez Mestrado (2003-2007) e doutorado (2008-2013) em Psicologia Clinica na PUC/SP
(Capes). Realizou estagio de doutoramento no Programa de Artes Visuais da Goldsmiths University
of London 2010-2011 (Capes). Graduou-se em Psicologia (1992-1998) pela URCAMP/ RS (Pré
Reitoria de extensao). Atua como psicologa clinica (individual e de grupos), faz consultoria para
empresas, corporacdes, orgdos governamentais e ndo governamentais. E articuladora de redes de
arte e tecnologia desde o ano de 2003, como Integracdo Sem Posse” (2003-2007), tecnoxamanismo
(tecnologia e ancestralidade - 2011 até agora) e Comuna Intergalactica (arte e ciéncias espaciais
- 2017 até agora). Escreveu e/ou organizou livros e revistas relacionadas a Arte, Tecnologia e
Subjetividade como: Extremophilia - Subjetividade, Arte e Ciéncias Espaciais -2018, Tecnoxamanismo-
2016, Peixe Morto- 2012, Ideias Perigozas- 2010 (relancado em 2017), entre outros. Tem escrito
artigos para revistas nacionais e internacionais. Nos Ultimos anos tem feito inUmeras residéncias
artisticas em varias cidades brasileiras e internacionais e organizado Festivais de Arte e Tecnologia.
Blogs de referéncia http://catahistorias.wordpress.com, http://tecnoxamanismo.wordpress.com,
http://comuna.intergalactica.space

Para Giseli Vasconcelos, Leandro Nerefuh, Rafael Frazao, do esquema
anti-sequestro
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de queimado vindo do outro lado. “Dreams
for Sale”* fala de uma questao fundamental,
que se repete em varios outros filmes scifi:**
a intromissdo de um sistema de sequestro
na subjetividade.

O sequestro ¢ mediado pela intrusdo de
dragas de suc¢do nos mais reconditos
territérios  subjetivos  (individuais e
coletivos) para extragdo de jazigos de
vdesejos e sonhos. Durante a aspiragao
sao implantados dentro da lama psiquica,
algoritmos de controle, que se ligam, tal
qual retrovirus, aos modos de manufatura
das células inconscientes.

No episddio “Playtest” (2016), da série
Black Mirror, um homem tem um implante
interativo introduzido em seu cérebro, que
escaneia seus personagens inconscientes e
os tornam avatares de um game, ativando
uma tecnopsicose, e provocando a morte do
personagem. No filme O congresso futurista
(The Congress, 2013) vemos uma multidao
viciada em uma droga cujo efeito ¢é a vida
paralela virtual em um hotel cinco estrelas
repleto de celebridades. Mas a protagonista
principal ingere a droga que lhe devolve ao
real, e este real é profundamente explorado
e dizimado. Ja no filme Sleep Dealer (2008)
a personagem sequestra memorias dos
outros a partir da conexdo de seu DNA a
internet. Ela sequestra imaginarios dos que
vivem do lado mexicano do muro (Tijuana),
que é o lugar da exploragdo irrestrita. O
diretor Alex Rivera*™** fala que seu filme

* “Dreams for Sale” (Sonhos a venda) € o segundo episédio da primeira temporada (1985-86) da
série de televisao (CBS) The Twilight Zone, conhecida no Brasil como Além da Imaginagao. Episddio
dirigido por Tommy Lee Wallace e escrito por Joe Gannon (04/10/1985). Cfe. https://en.wikipedia.
org/wiki/Dreams_for_Sale (acesso em 11/10/2017).

** Alguns exemplos: Coma (2018), Cemetery of Splendor (2015), The Congress (2015), Source
Code (2011), Inception (2010), Sleep Dealer (2008), 1408 (2007), Paprika (2006), Stay (2005),
Eternal Sunshine of the Spoteless Mind (2004), Waking Life (2001), Lost Children (1995), Strange
Days (1995), Total Recall (1990), Dark City (1998), Dreamscape (1984), Wel am Draht (série 1973),
Solares (1972), The Lathe of Heaven (1971), entre outros.

*** Entrevista de Alex rivera para a Plaform Summit (2014). Disponivel em: https://www.youtube.
com/watch?v=eHPsmfLdiUs Acesso em 10/04/2017



trata de dois temas que demonstram sua
ideia de futuro: 1) a tecnologia como
dispositivo de aproximac¢do e conexao
entre as pessoas; 2) as fronteiras cada vez
mais restritas e controladas do mundo
globalizado. Conexdo e impedimento. Por
um lado, o mundo se torna integrado, por
outro fissurado, minerado, com recursos
€sCassos.

Em Matrix Reloaded (2003) vemos a fala
do arquiteto - criador da Matrix - para
Neo, sobre a situacdo da Matrix: “Uma
consciéncia singular que gerou uma raga
inteira de maquinas (...) Nao sabemos
quem atacou primeiro, nds ou elas, mas
sabemos que fomos nos que escurecemos
o céu, porque sabiamos que elas nao
poderiam sobreviver sem uma energia
abundante como o sol, dai elas passaram
a se alimentar da energia humana. Ha
muito tempo os humanos ndo nascem,
mas sao cultivados” Nessa conversa o
arquiteto conta para Neo o que aconteceu
com o mundo, depois da supermineracio,
quando a vida foi garimpada, os sonhos
e futuros sequestrados, para sustentar a
megamaquina que os proprios humanos
inventaram.

Em “Dreams for Sale” (1985), a personagem
morre na realidade virtual. “Pelo menos
ela morreu feliz’, diz o técnico que nao
conseguiu consertar a maquina de sonhos.
Na maioria dos filmes scifi citados vé-se que
o imagindrio é substituido por realidades
artificiais, por hologramas que capturam
a sensacdo, percepcdo e afeccdo humana
e se tornam aos poucos a unica fonte de
realidade. Em muitos desses filmes os
sujeitos sao avatares, personagens virtuais,
ou residuos digitais conjugados pelas
proprias mdaquinas. Muitos deles se dao
conta do sequestro de sua subjetividade e
futuro através dos sonhos.

Na industria de produc¢io de realidades pré
ou pos-factuais cada um de nds tem uma
vida dupla ou tripla, ou multidimensional,



que, ao contrario de nos possibilitar
liberdade de atravessamento, nos encurrala
em ambientes de poucos direitos, onde o
corpo biolégico vai sendo paulatinamente
imobilizado e o psiquico sequestrado.

2. TECNOCENO - SEQUESTRO DE
FUTUROS

O tecnoceno associa tecnociéncia +
capitalismo corporativo. Tem como um dos
seus projetos de futuro o trans-humanismo
(singularity). Estamos sendo conduzidos
gradualmente para o campo de cultivo de
humanos - controlado por quem? Gigantes
da tecnologia*. Megamaquinas que nos
induzem inconscientemente para as esteiras
de produgdo e consumo programado
(zumbizagdo). Estamos prestes a ser
superados pela nossa propria inteligéncia
conectada e controlada pela inteligéncia
artificial de Deus — a imagem e semelhanga
do homem! Mas isso ndo eliminard as
fronteiras, nem diminuirda a pobreza,
muito menos a opressdo. A escravidao
provavelmente sera a condi¢do humana
generalizada, mas sempre disfarcada de
liberdade a partir de um cardapio de
op¢oes mercadoldgicas (falsa liberdade =
escraviddo alienada).

O tecnoceno é um dos bracos fortes
do antropoceno. Da-se como um de
seus excessos, antropotécnica saturada,
espichada aos mais distantes rincdes do
inconsciente coletivo, até onde ndo ha mais
nada a ser descoberto, mas explorado. A
técnica superando antropos, invertendo
a logica de escravizagio das madquinas.
A maquina escravizando antropos. Um
buraco negro com grau absoluto de
gravidade. Os ossos de antropos amolecem,

* “Gigantes da tecnologia” ou “tech giants” é o termo usado para nomear as maiores corporacoes
de informacao, inteligéncia artificial, tecnologia, etc., do mundo. Aqui tem uma analise de dados do
Facebook, como exemplo: https://labs.rs/en/ (acesso em 05/06/2017).
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a voz perde a propagacdo, vai criando sua
propria ruidocracia — na bolha que murcha
e infla -, como uma respira¢do catatonica.
O tonus vital vai cedendo a depressao.
“Humanos nao nascidos, mas cultivados
em monoculturas.”

A extragdo do metal de dentro da terra é
concomitanteaextracdodomentaldedentro
dos corpos. Terra e corpo se ressentem,
adoecem. Os humanos vao incorporando
o astronauta para lidar com o declinio do
seu proprio planeta. Enquanto isso, as bases
espaciais tentam acelerar os projetos de
panspermia com DNA terrestre para outros
planetas, mas falta investimento financeiro
e prioridade. Primeiro sera preciso
construir corpos com mais durabilidade
e conectar seus cérebros. A promessa
“daqui a 20 anos” insiste. Enquanto nao
chegam os “20 anos”, os donos do mundo
se reengenharizam para dominar a cena do
antropoceno, produzindo mais capital com
energia limpa, controle de agua e cidades,
enquanto saltam exponencialmente para a
sociedade do super-mega-hipercontrole*.

A soma (pedagogica) do sequestro do futuro é mais ou menos essa:
TC + CC + TIAD = SFS**
(tecnociéncia + capitalismo corporativo + inteligéncia artificial de Deus = sequestro dos
sonhos e do futuro).
A equagdo que esse texto apresenta ¢ mais ou menos essa:
TX + AF + RI = LFS***
(tecnoxamanismo + ancestrofuturismo + redes de inconscientes = libera¢ao do futuro e
dos sonhos)

* Vale assistir o video “Hyper-Reality”, de Keiichi Matsuda. Disponivel em: < https://vimeo.
com/166807261 > (acesso em 04/06/2017).

** Para entender mais a relacao entre a sociedade de controle e a inteligéncia artificial de Deus, ver
o livro Comunidade dos espectros I — antropotecnia, de Fabian Luduefia Romandini. Floriandpolis:
Cultura e Barbarie, 2012.

***x Cfe. BORGES, Fabiane M. “Prolegdbmenos para um possivel tecnoxamanismo”, publicado na
revista Cadernos de Subjetividade, vol, 10, n° 15, 2013 — disponivel em: < https://catahistorias.files.
wordpress.com/2014/03/prolegc3b4menos-para-um-possc3advel-tecnoxamanismo.pdf > (acesso
em 02/10/2017); e BORGES, Fabiane M. “Ancestrofuturismo — rituais do it yourself e cosmogonia
livre”, publicado no livro Tecnoxamanismo. Rio de Janeiro. Invisiveis Produgdes, 2016. Disponivel
em < https://issuu.com/invisiveisproducoes/docs/tcnxmnsm_ebook_resolution_1 > (Acesso em
02/10/2017)



A primeira equagdao aponta para uma
tecnologia desenvolvida a partir de
paradigmas voltados para a seguranga
e o controle absoluto, com toda a sua
onipresenca, onipoténcia e onisciéncia,
representando o Deus-machine. Este
sobrevive, entre outras coisas, através
do constante sequestro da subjetividade
humana, e utiliza supressores de sofrimento
psiquico através da medicina psiquidtrica (e
biopirataria). Nesta visdo é dada a poucos
a incumbéncia de controlar o mundo. A
guerra prevista aqui ¢ uma guerra entre
gigantes com consequéncias para toda a
humanidade. O paradigma ¢ o do controle
(zumbi alienado).

A segunda aponta para a busca de outras
referénciasontolégicas (desperdicadas) para
pensar a produgdo de ciéncia e tecnologia
e seu desenvolvimento. Isso concebido
a partir de critérios tecnoxamanistas,
ancestrofuturistas, hipersticionais, que
conecta 0s inconscientes maquinicos
coletivos a fim de promover a emancipagao
dos sonhos e do futuro, a partir da criagdo
imagindria radical desde o ordinario.
Opera com a légica de autonomia e
interdependéncia, légica das comunas
interconectadas. A ética fundamental é a
do “bem viver” atrelada a uma relagdo de
convivéncia animista entre substancias,
elementos, terraqueos, tecnologia, planeta
Terra e Cosmos. A guerra prevista aqui €
a guerra contra os donos do mundo, assim
como guerrilhas constantes entre grupos
civis, muitos subsidiados por corporagdes
em competicdo. O paradigma é o da
liberdade. Mas...

A armadilha: o que aconteceu com 0 nosso
sonho de liberdade? Este documentdrio*,
de Adam Curtis, traz vérios inputs sobre
o sequestro dos sonhos de liberdade no

*  Cfe. Documentario The Trap: What Happened to our Dream of Freedom? [A armadilha: o que
aconteceu com 0 nosso sonho de liberdade?], de Adam Curtis. Reino Unido, 2007.
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periodo do pds-1I Guerra Mundial, ou sobre
como as instituicdes/corporacdes dos paises
aliadosseorganizaram paraimplantaraideia
de “democracia e liberdade”, quando o real
interesse era aproveitar a vulnerabilidade
politica internacional para gerar mais
capital e estender suas corporagdes e
territorios. Tratava-se de uma nova
colonizagdo, a das corporagdes mundiais,
que apresentava o sonho da liberdade
individual como bandeira, renovando o
desejo imanente-revolucionario de libertar
os povos dos despotismos e autoritarismos.
Um vivo investimento no individualismo
e na competicdo, desatrelando a liberdade
da convivéncia comunitaria, for¢ando-a
a caber em uma ldégica de producido e
consumo controlado e protegido por
targets e numeros. O documentario fala
de politicos e cientistas que promoveram
a no¢do de que a natureza humana ¢é
baseada no interesse proprio. Essa natureza
interesseira constantemente monitora e
cria estratégias para ganhar ou vencer o
outro, e se fosse levada ao seu limite criaria
equilibrio no corpo social. O projeto se
afirma durante a Guerra Fria, onde a
democracia se coloca contra o comunismo,
optando por potencializar essa “natureza”
como base de um novo modelo de sociedade
livre e prospera, que por fim constitui
um extraordindrio sistema de controle
social, que atualmente finca no combate
ao terrorismo sua nova bandeira, e que no
tecnoceno sé intensifica seus mecanismos
de controle.

Essas afirmag¢des grandiloquentes sao
fundamentais para nos manter em alerta
sobre o atual estado de terrorismo da
madquina, que cada vez acelera mais seu
processo. O sistema criminalizava até
pouco tempo atrds mais incisivamente
os movimentos radicais islamicos,
afrodescendentes ou neocomunistas, mas
agora coloca todos nds no mesmo saco
(todos sao potenciais terroristas). No
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terrorismo da maquina estamos todos
sendo controlados por algoritmos e
sistemas incapazes de serem absorvidos
pela mente humana, mas capazes de
manipular (e punir) os humanos a partir de
suas perigosas herancas tecno-ideoldgicas.
Cada um responde por si mesmo contra
essa maquina de terror, ja que cada um vive
em seu tanque particular, alimentando a
megamaquina.

A disputa ontopolitica por tras da pesquisa
cientifica e tecnologica ainda é a grande
questdo. Para que usos, para responder
quais perguntas, quais os critérios para
sua producdo? Para tira-la desse aparente
caminho sem volta em busca do Deus-
machine é preciso uma reestruturacao das
nossas aliancas metafisicas e ficcionais.

A ficgdo ¢é tida normalmente como
habilidade imagindria sem capacidade de
inscri¢do no real, ou que s6 opera no campo
simbdlico. Mas ideias como hipersticéo,
revertem essa interpretacdo, dando
valor a operacionalidade das invencgoes
ficcionais, investindo em sua poténcia
de concretizacdo, sua plasticidade, sua
capacidade de materializacio no mundo. E
um conceito que inspira e instrumentaliza
as pessoas para que elas se apropriem dos
mecanismos de constituicao de realidade,
a partir da construcdo de ficcoes capazes
de disputar os desdobramentos dos futuros
caminhos da ciéncia e tecnologia, por
exemplo. O atual estado de coisas também
é fruto de fendmenos hipersticionais, que
grande parte das massas assume como
unica fonte de realidade, mas que estdo
atrelados a um projeto monocultural
(globalizagdo ascendente em detrimento
das peculiaridades culturais). Parte dos que
percebem a imposicao desses hologramas
ficcionais sobre as relagOes terrestres,
abandona a disputa por ndo ser capaz de
criar ficgdes a altura. Habitamos ja um
mundo simulado.

E importante salientar que, dentro do
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contexto da ficgdo cientifica que temos
trabalhado até aqui, os filmes anunciam o
terrorismo da maquina e o sequestro da
subjetividade, mas também se prestam a
adiantar possibilidades de resisténcia. E
quando falamos em resisténcia ¢ inevitavel
pensar nas ontologias que sao desperdicadas
por essa légica individualista, apregoada
por uma maquina de promog¢do da
competicdo, que ndo da espago para as
outras perspectivas, que, apesar de tudo,
resistem.

3. ANCESTROFUTURISMO E A REDE
DE INCONSCIENTES

Onde foram parar os projetos de futuro
sucumbidos no passado? Esse futuro que
estamos vivendo agora foi disputado antes
de nos, e todas as outras projegdes futuristas
foram e estdo sendo desativadas em nome
desse projeto de supercontrole.

Pensar o ancestrofuturismo é perceber
desde o desejo de expansdo do universo até
seus pontos de aglutinacdo e a formagao de
suas drbitas, que por sua vez foi e continua
sendo capaz de gerar inteligéncias que
pensem tudo isso, ou que ja pensaram a
partir do futuro. A ancestralidade radical
¢ uma conexdo direta com o futuro, com
o eterno retorno, com as recombinagdes
de tempo-espago. Acontece como se
de repente mudassemos nossa escala
de frequéncia e acessdssemos um novo
horizonte de eventos, que reconfigurasse a
relacdo entre passado e futuro, entrelacando
suas cordas independentemente das
distdncias, e que ainda desplugasse o
tempo do espaco, a ponto de ser possivel
acessar estados multidimensionais. Somos
inevitavelmente a consequéncia de um
projeto de futuro de uma época, a0 mesmo
tempo que alicercamos o passado de um
futuro por vir. Isso nos torna inegaveis
viajantes do tempo, ja que somos nodulos
de existéncias passadas e futuras. Enquanto



*  (Cfe. "Assemblages” (2011), de Angela Melitopo

isso, reivindicamos na atual existéncia
as ontologias perdidas. Que tipo de
consciéncia ordinaria sobreviveria a esse
nivel de percep¢do ampliada? Chegamos
a um ponto em que ndo acessar essa
compreensao, nos levara indubitavelmente
a miséria ontologica.

Aqui entram em cena as redes de
inconscientes. O projeto de comunicagao
esquizoanalitico entre humanos e os
outros (ndo humanos). A relagio do autista
com a matéria, os diferentes estagios da
esquizofrenia e seus correspondentes
imateriais. Penso no video Assemblages*
e no texto “O aracniano’** que exploram
a relacdo entre autistas e elementos
invisiveis, ou elementos da natureza,
invocando ai uma interlocu¢do sensivel,
que foge da linguagem habitual, mas acessa
uma comunica¢do animista. Ao invés de
perceber essas dinamicas relacionais como
alienadas a realidade, os autores nos ajudam
a perceber isso como conexao ativa entre
entes, conhecimento esse desperdicado por
nossa sociedade.

As redes de inconscientes sdo malhas de
transmissdo de dados que se comunicam
através de uma espécie de emaranhado de
filamentos sutis, como colonias de pequenas
raizes subterrdneas comunicantes, responsaveis
pela absorcao de nutrientes e sustentacao dos
fungos ou das florestas. Essa comunicagao
entre inconscientes nao ¢ interpretativa, apesar
de processar informagdes em todos os niveis:
de dentro para fora e de fora para dentro — uma
espécie de deep web ou P2P que transmite
conteidos ndo facilmente encontrados na
internet de superficie. Nessa lama caudalosa
e proficua do inconsciente coletivo subjazem
ontologias que, apesar de todos os riscos,
insistem em sustentar futuros e mundos ainda
nao inventados. Os massacres culturais ndo sao

ulos e Maurizio Lazzarato. Disponivel em: <

https://www.youtube.com/watch?v=4L_m5vPQoaY > (Acesso 10/10/2017)
** Cfe. DELIGNY, Fernando. O aracniano e outros textos. Sao Paulo: n-1, 2015.



capazes de esgotar essa troca de raiz, mas... é
preciso fortalecer essa comunica¢ao de redes
de inconscientes em épocas de devastagao.
Davi Kopenawa fala dessas redes de
inconscientes no seu livro A queda do céu*,
quando diz que para os Yanomami a formagao
xamanica passa necessariamente pelos sonhos.
E preciso desenvolver um corpo de sonhar,
virar fantasma, para poder sair do corpo
(dormindo ou acordado) e reconhecer outros
mundos. Nao s6 o mundo real, mas universos
de varias grandezas, os muito grandes e
os muito pequenos. O mundo dos xapiris,
por exemplo, que sdo muito antigos, mas
prenunciam o futuro, ou seja, sdo ancestrais
e futuristas, ja que anunciam a queda do céu,
o fim do mundo que na verdade ja aconteceu
outras vezes. E ainda diz que os brancos nao
sabem sonhar, pois s6 sonham consigo mesmo
e suas mercadorias, por isso ndo veem e acham
que essas outras perspectivas sdao mentiras.
E porque suas redes de inconsciente estdo
desativadas, comprometidas demais com a
modernidade.

Essas conexdes entre redes de inconscientes nao
sao feitas somente entre humanos. Como no
caso dos Wailpiris (aborigenes australianos),
assim como em muitos outros casos amerindios,
entre outros, os sonhos sdo imprescindiveis
para a demarcagdo de terra, por exemplo, ja
que faz parte do cotidiano desses povos sonhar
a Terra e a ancestralidade. Por onde andaram,
0 que comeram, o que falaram na terra que
nao se conhece, mas que foi das suas geragoes
passadas e devera voltar a ser das do futuro. E
trabalho do sonho percorrer essas areas outrora
habitadas, ou narradas em cantorias. Esses
sonhos sao trazidos pela propria terra para o
inconsciente indigena. Também ¢ trabalho
do sonho (nao s6 do sonho) pensar o futuro,
o destino do mundo, a relagdo entre humano
e maquina. Aqui cabe lembrar, por exemplo,
do polémico documentario de Jean Rouch, Os

*  Cf. KOPENAWA, Davi e ALBERT, Bruce. A queda do céu: palavras de um xama yanomami. Sao
Paulo: Companhia das Letras, 2015.

**  Cf. GLOWCZEWSKI, Barbara. Devires totémicos: cosmopolitica do sonho. Traducdo: Jamille
Pinheiro e Abrahao de Oliveira Santos. Sao Paulo: n-1, 2015.



mestres loucos* filmado em Acra, no Gana,
onde participantes do movimento religioso
Hauka fazem rituais de elaboragao cognitiva e
performatica sobre a nova colonizagao e seus
colonos, com possessdo, mimica e danga. As
possessdes incluem elementos tecnologicos
como armas e ferrovias, que criam uma cena
de reflexao sobre essas relagdes entre passado
e futuro, misturando ritos ancestrais com os
novos elementos coloniais.

O assim chamado “pensamento magico”
dos povos origindrios esta intrinsecamente
ligado a0 mundo dos sonhos e suas poténcias
de construgdo de realidade, assim como de
produgdo de conhecimento. Os sonhos como
tecnologia de visdo ancestrofuturista — que nao
se resume a0 humano, nem ao planeta Terra,
muito menos ao cotidiano neurético — apesar
de que ele possa sonhar tudo isso. Quanto
menos trabalhado, mais ensimesmado o sonho.
Sonhar é outrar-se. Fortalecer a poténcia das
redes de sonhos e inconscientes ¢ uma das
possibilidades de aproximac¢ao das ontologias
desperdicadas.

4. ESTAO TIRANDO O NOSSO SONO!

Por que sonhar é uma resisténcia? Talvez
Jonathan Crary tenha muito a colaborar
com essa resposta em seu livro 24/7:
capitalismo tardio e os fins do sono, quando
nos alerta que dormir tem sido considerado
pelos sistemas corporativos de produgao de
consumo, um modelo antiquado que ja nao
diz nada a sociedade moderna. Esta tem
investido largamente em projetos para a
elimina¢ao do sono.

Por iniciativa da Darpa (Defense

Advanced Research Projects
Agency) — divisao de pesquisas
avancadas do Pentagono —, diversos

* Les maitres fous [Os mestres loucos], de Jean Rouch, filmado em Acra, Gana, em 1985. Disponivel
em: < https://www.youtube.com/watch?v=z2jG3rQOMNA > (acesso em 13/07/2017).
** Cf. CRARY, Jhonatan. 24/7: Late Capitalism and the Ends of Sleep. Londres/Nova York, Verso,

2014



laboratdrios estdo conduzindo testes
experimentais de técnicas de privacdo
de sono, recorrendo a substancias
neuroquimicas, terapia genética e
estimulagdo magnética transcraniana.
O objetivo de curto prazo consiste em
desenvolver métodos que permitam
a um combatente ficar pelo menos
sete dias sem dormir, e, no longo
prazo, a ideia é duplicar esse periodo,
preservandoniveisaltosdedesempenho
mental e fisico. Os atuais meios de
indugdo a insbénia tém apresentado
preocupantes déficits cognitivos e
psiquicos (a diminui¢do da atencao,
por exemplo), como ocorreu com o uso
difundido de anfetaminas em grande
parte das guerras do século XX, e, mais
recentemente, de medicamentos como
o Provigil (modafinil). Agora, em vez
de investigar formas de estimular
a vigilia, a ciéncia pretende reduzir
a necessidade de sono do corpo.
(CRARY. 2013).

Nosso trabalho se opde drasticamente aos
projetos de reducao de sono e, ao contrario,
vé os sonhos como um espago publico de
producao ontopolitica, explorado pelos
sistemas de controle. Ativar a rede de
inconscientes e a comunidade dos sonhos a
partir do nosso ponto de vista, ¢ uma forma
potente de resisténcia, que nos abre espaco
para compreender as relagdes em disputa
para o dominio do inconsciente e nos
instrumentaliza para essa disputa. Dentro
dessa luta precisamos encontrar linhas de
comando que ativem nossa capacidade
coletiva de produgdo de mundo.

* Les maitres fous [Os mestres loucos], de Jean Rouch, filmado em Acra, Gana, em 1985. Disponivel
em: < https://www.youtube.com/watch?v=z2jG3rQOMNA > (acesso em 13/07/2017).

** Cf. CRARY, Jhonatan. 24/7: Late Capitalism and the Ends of Sleep. Londres/Nova York, Verso,
2014
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5. RECUPERACAO DO ESPACO
PUBLICO  ONTOPOLITICO  DOS
SONHOS

Sao inumeros os trabalhos feitos em torno
dos sonhos e todos nos interessam. Desde
papiros antigos apresentando tratados de
experiéncias e interpretacdo dos sonhos
da Babilonia, Egito, Grécia, até os mais
reconditos povos com suas mitologias e
praticas de sonhares. Nesse campo ha uma
profusdao de pesquisas e narrativas que
ndo pretendemos aqui dar conta. Praticas
xamanicas noérdicas, tecnologias amerindias
e aborigenes, métodos tribais africanos e
cultos afrodescendentes, técnicas orientais
para expansao onirica, exercicios religiosos,
teorias da psicologia e psicanalise, produ¢ao
literaria, cinematografica e artistica,
pesquisas cientificas da neurobiologia,
narrativas misticas, sono REM, sono
paradoxal, projecdo astral, sonho lucido,
experiéncias de sonhos com ressonancia
magnética funcional, maquinas de sonhos
e sonhos do Google, que utiliza dados de
usudarios para criacdo aleatéria de imagens.
A ficgdo cientifica, como podemos ver, até
aqui produziu fabulagdes sobre sonhos
de todos os tipos: anémalos, de terror, de
androides, de robos, de naves que sonham,
planetas que sonham, de sonhadores
animados e inanimados.

Os sonhos continuam sendo um campo de
investigacdo estimulante, apesar de tantos
milhares de anos de sonhares e de tantos
projetos de exploragdo e mercantiliza¢ao
dos inconscientes.

Abaixo apresento algumas experiéncias e
reflexdes sobre o que temos feito em torno
dos sonhos, no intuito de potencializar a
formagdo das redes de inconsciente. Trago
trés agdes como exemplos de treinamento/
tratamento dos sonhos (esquema anti-
sequestro): duas feitas no Rio de Janeiro
(Casa Nuvem e Capacete) e uma na Suica
(bancada pela Universidade de Artes de
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Zurique, executada nos Alpes Suicos).
Essas a¢des foram produzidas dentro do
contexto da clinica e da arte, na hibridizacao
desses campos. Articulo dispositivos
da esquizoandlise, da performance e da
tecnologia (computacional e digital).
Estas tém como base conceitual/politica
as atuais preocupagdes relacionadas ao
antropoceno (crises climaticas, escassez
de recursos naturais, mineiracio da
Terra para promogdo da sociedade
tecnologizada e de controle, fim do mundo
etc.). Também dialoga com recortes de
teorias contemporaneas referentes a
filosofia especulativa, perspectivismo e
pos colonizagao, assim como dialoga com
elementos da fic¢do cientifica.

Essas acOes sdo como uma aparelhagem
metodoldgica que serve para amplificar
o espectro de narrativas, cosmogonias,
mitologias, especulagdes ficcionais e
hipersticionais. Seu fio condutor é a
constru¢do de um campo de treinamento
e tratamento dos sonhos. Treinamento
porque o inconsciente é um territério de
guerrilha, com invasoes por todos os lados,
sugado constantemente para alimentar a
maquina de terror e controle. Por isso é
preciso treina-lo, formar as quadrilhas,
as redes, as comunas oniricas, fazer os
signos girarem, ampliar os graus de
comunicabilidade. Tratamento por pensar,
como Davi Kopenawa, que a sociedade
estd adoecida, encarnada de um “espirito
maligno’, que opera a produ¢ao de mundo
a partir da devastacdo do inconsciente e
homogeneizagao do desejo.

Importante salientar que essas agdes sao
nédulos metodoldgicos experimentais,
que podem ser recriados, remixados,
sampleados etc., desde que sirvam para
ativar as ondas de comunicagdo entre as
redes de inconscientes e acionar o esquema
anti-sequestro dos sonhos. Em épocas de
antropoceno, ¢ preciso recuperar a Terra,
assim como recuperar o espago publico



ontopolitico dos sonhos.

6.METODOLOGIASDE TREINAMENTO/
TRATAMENTO  DOS  SONHOS -
ESQUEMA ANTI-SEQUESTRO:

Aqui apresento o esqueleto das trés agdes:

6.1 - ESQUIZOANALISE E
PERFORMANCE-RITUAL - FICCAO E
RUIDOCRACIA*

Casa Nuvem - Rio de Janeiro (R]) 17/10/2015.
Curso executado por Fabiane M. Borges com a
colaboragdo de Renato Fabri + Giuliano Obici.
Acdo dividida em cinco partes:

1) Os sonhos;

2) A tradugdo dos sonhos (escrita);

3) Minerag¢do dos sonhos com Processamento
de Linguagem Natural - PLN** (com Renato
Fabbri);

4) Edigao de sonhos com Simulacrum Voices***
(Giuliano Obici),

5) Esquizodrama**** (Fabiane M. Borges).

6.1.1) Os sonhos
Antes ainda do primeiro dia do curso, os
participantes foram estimulados a sonhar
e lembrar dos sonhos durante o dia, para ir
ganhando intimidade entre sonhar, memorizar
e traduzir.

* O curso completo pode ser visto com mais detalhe nesse link: < https://catahistorias.wordpress.
com/2015/08/04/curso-de-esquizoanalise-na-casa-nuvem/ > (acesso em 29/09/2017).

** Tese de doutorado de Renato Fabbri: “Topological stability and textual differentiation in human
interaction networks: statistical analysis, visualization and linked data”. Publicada no Instituto de
Fisica de Sao Carlos/SP. Disponivel em: < http://www.teses.usp.br/teses/disponiveis/76/76132/tde-
11092017-154706/pt-br.php > (acesso em 29/09/2017).

*** Gite do Voices Simulacrum: < http://www.giulianobici.com/site/voicessimulacrum.html >
(acesso em 29/09/2017).

**¥x% Cf. Gregorio F. Baremblitt: “Denominamos o paradigma preferencial do esquizodrama como:
ético, estético, politico e, secundariamente, como cientifico, mitico... etc. Tal paradigma deve ser
entendido como dramatico, no sentido de que se trata de uma arte, que dramatiza uma filosofia, que,
por sua vez, dramatiza ciéncias e que também dramatiza mitos... e... e... assim multiplicitariamente.
E vidvel dizer, entdo, que se trata da dramatizacdo de conceitos filoséficos, que dramatizam funcdes
cientificas ou variedades artisticas, e outras variegacdes diversas em tempos intempestivos e
em espacos lisos, segundo diversos regimes de signos, semidticas etc.”. Blog do autor: < http://
artigosgregorio.blogspot.com.br/2008/02/dez-proposies-descartveis-acerca-do.html >(acesso em
29/09/2017).
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6.1.2) A traducdo dos
sonhos (escrita).
Existem varias formas de se traduzir um sonho:
através da escrita, da fala, da gravacao etc. No
caso desse curso optamos pela linguagem
escrita, para que fosse possivel trabalhar com
PLN e Simulacrum Voices. Ao todo recebemos
26 sonhos dos participantes do curso ao longo
de 2 meses.
Alguns exemplos dos sonhos escritos recebidos:

“Escorregava num escorregador de
parque de praga no espago, entre as
luzes das estrelas e o escuro profundo,
até cair numa sala onde estavam um
amor e as pernas de uma mulher
entrelacadas, ao observar as pernas,
percebi: seus pés eram glandes”

“Barras de sabao de coco molhadas
pelo orvalho, de dentro dessas barras
saem lagartixas translicidas e lindas,
elas lambem suas proprias caras e
sorriem para mim.

“Andei de bicicleta por um lugar que
tinha paisagistas no canto, meio e no
fundo trabalhando como construtores.
Pessoas chegaram flutuando como que
pousando na Terra (como os avides,
com leveza. s6 aue em pé)”

“Pessoas trabalhavam para a cura de
uma doencga fatal em duas mdaquinas
grandes, havia vdrios testes e eu
vestia como crianga. A empregada sai
correndo e tira a roupa velha e coloca
a roupa nova e diz: ‘La se vai um carro.
‘Eu quero estar na rua com as pessoas,
ela fala. com sua roupa cara e nova”



* Cf. Renato Fabbri e Fabiane M. Borges, “Text Mining

6.1.3) Mineracdo dos
sonhos com PLN - Processamento
de Linguagem Natural:

Foi uma mineragio de dados feita
em Python pelo programador Renato
Fabbri, aplicada aos sonhos escritos dos
participantes. Utilizamos filtragem de
frases, reordenagdo baseada no alfabeto e
contagem de incidéncia de palavras com
ou sem repeticdo de palavras, aproximag¢ao
por numero de caracteres ou por palavras
que comeg¢am e terminam sentencas, entre
outras coisas.

A canaliza¢ao dessas mineragdes produziu
uma colecdo de sonhos derivados (nao
originarios, mas referentes aos originarios),
pois foi aplicada conjuntamente aos 26
sonhos, ndo em sonhos isolados. Essas
derivagdes oniricas subsidiaram discussoes
sobre arte e clinica, assim como sobre a
mineragdo  computacional, resultando
em artigo cientifico para ciéncia da
computagao™.

Aqui dois exemplos da mineragdo feita
com os sonhos escritos dos participantes
do curso:

Descriptions of Dreams: Aesthetic and Clinical

Efforts”, publicado no Encontro Nacional de Modelagem Computacional em 19/10/2017.



Exemplo 01:

“Escorregava glandes
Numa assustavam
Eu suada
Os cavalos
Nao acabou
Barras mim
Andei construtores
Pessoas
Sonhei formei
Estava menino
Depois boa
Esse meu
Sonhos descendo
O irmao
Minha punigédo
Comega irmao
Meu ele
Meu demonstragao
Depois
Eu parede
Sinto dele

A importancia
O buraco
Acordei ofegante
Sensacio NAO
Ja rumo
Estava perseguido
Quando percebeu
A tempo
Até porta
O disso
Eu sobreviver
Parecia ferramentas
Trés mim
Lavo piano
Havia tirano
Nele tudo
Jogaram fogo
Pessoas presas
Comecei ali
Mas destruisse

Pessoas crian¢a”



Exemplo 02:

“A carro Acordo lado
Eu nova Uma janela
Um muito O rosada
Coloquei buraco Eu)
Livia tecnoxamanismo [amos estava
Sonhei Depois ovos
S6 fisicamente Ele quebravam
Eu contato Uma pressa
Ele independéncia Era burocracia
Estava assim Eu tempos
La lua Na era
Em lua Eu hoje
Alguém muito Tinhamos naufragio
Acordo Acordo Estavam legiveis
Eu musica O voar
Em musical A imensa
Eu vivo Entdo vista
Reparo admiram Eu fechado
Sonhei baratas
Todos mortas Estavamos piscina
Todos cozinha Em curioso
As cachorro Ele lugar
Tudo interrompe Comentavamos indolor
Corta cabelo o aumentando
Ela pontas Eu)
No microfone No assim
Tentamos novo Os pelos
Chamamos fumar Quando tudo
Entramos saimos Reclamei né
Estamos externa Ela rapido
Precisamos gente eu etc.
Essa”
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6.1.4) SV - Simulacrum
Voices:
um programa desenvolvido pelo musico
eletronico Giuliano Obici que simula
vozes humanas através de algoritmos que
sintetiza texto em fala TTS (text to speech).
E feito com e através de computadores.
O SV, que utiliza dispositivos integrados
no computador, como placas de rede,
som, video, produziu um instrumento
audiovisual, redistribuindo os sonhos dos
participantes. Os sonhos foram mixados
pelos simulacros trazendo uma atmosfera
futurista para o encontro, produzindo
uma sensacdo de maquinas delirantes
ou de memdrias esquecidas no passado,
retomadas por realidades sintéticas,
uma gambiarra onirica entre humanos e
maquinas.
Frame da proje¢ao do Simulacrum Voices
produzindo os acoplamentos de sonhos:



abriu um buraco.

A raiva s6 aumenta

Video: Amanda Flou
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6.1.5) Esquizodrama:

Depois desses dois processos fomos para
o terceiro, onde conduzi uma sessio de
esquizodrama, simulando os caminhos
anteriores, ou seja, produzindo as
derivagdes oniricas, mas dessa vez sem
nenhuma utiliza¢do de computadores. A
ideia era testar os sonhos em diferentes
niveis para avaliar os resultados derivados
entre os participantes.

Aplicamos um método ruidocratico,
onde cada participante acessou os sonhos
escritos um dos outros construindo ritmos,
entonagoes, repeticoes, trocas de sonhos de
forma falada, gritada, segredada. Quando
os sonhos estavam devidamente trocados,
ja que na ruidocracia se comega com um
sonho, mas durante o processo vai se
misturando os signos e entrelacando as
narrativas, pedi que o grupo se dividisse em
dois. Com todos sentados no chao, coloquei
uma vela no meio e cada grupo tinha que
falar junto para o outro grupo dos seus
sonhos. Falavam juntos ainda em programa
ruidocratico. O outro grupo ouvia e
devolvia o que ouvia de forma ruidosa,
nao harmonica, ou seja, sem consenso ou
discussdo prévia, e assim sucessivamente.
Repetimos essa sequéncia centrifuga até
que se criasse uma dimensao de narrativa
delirante, absurda. Logo pedi para que cada
um abandonasse a roda e elegesse sozinho
pelo menos o clima dos sonhos misturados
que mais se fixou em sua cabega, depois
o reduzisse a um tamanho plausivel, a
um personagem, ou a uma instancia, um
sentimento. E assim formamos duplas para
que trocassem esses climas, ambientes,
personagens, e a partir dessa relagdo, se
construisse uma narrativa onirica derivada.



Imagens da aplica¢ao do Esquizodrama. Foto: Amanda Flou
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Exemplo de um sonho derivado com o processo
de Esquizodrama:

“Estava num caminho, que sabia que
tinha que passar para sobreviver, mas
esse caminho estava todo atrapalhado
pela quantidade de objetos e mais
objetos, que impediam a passagem.
Uma voz dizia ‘ndo adianta insistir,
ndo adianta insistir. Mas de repente
toquei num objeto e ele se desfez, e na
verdade dava para passar pelo lugar
que quisesse, era s tocar nos objetos
para aue eles se desfizessem”.

6.2 FUTURO SEQUESTRADO X O
ANTI-SEQUESTRO DOS SONHOS.

Curso Imersivo de 10 dias - “Clinica e Arte” no
Capacete, Rio de Janeiro (R]), executado por
Fabiane M. Borges e Leandro Nerefuh com a
colaboracao de Giseli Vasconcelos, Marcelo
Marssares, Paola Barreto e Rafael Frazao — <
http://capacete.org/?p=1950 >

Para ver as fotos de todo o processo
(por  Rafael Frazdo) - <  https://
www.flickr.com/photos/22405820@
N08/albums/72157666726214083/
with/27179169320/ >

Aquios sonhos passaram por diferentes técnicas
de manipulagdo (linguagem da alquimia):

6.2.1) Os sonhos.
Antes ainda do primeiro dia do curso, os
participantes foram estimulados a sonhar
e lembrar dos sonhos durante o dia, para ir
ganhando intimidade entre sonhar, memorizar
e traduzir.

6.2.2) Traducdo dos
sonhos (escrita)
No primeiro dia de curso foi pedido para que
cada participante trouxesse escrito os sonhos
da noite anterior. Esses sonhos foram passando
por varias técnicas de manipula¢ao no decorrer
dos 10 dias. Ao todo foram 28 sonhos.

6.2.3) Dia 1-Organizamos
quatro salas diferentes para o primeiro dia:
Recep¢ao - Anomia — Ruidocracia - Contagao
de sonhos derivados.
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1# sala - Recep¢ao: Todos sentados em roda,
com seus sonhos nas maos, tendo os primeiros
esclarecimentos conceituais e praticos sobre o
programa.

2% sala - Anomia: Na segunda sala pedimos
para que todos colocassem seus sonhos numa
bacia de metal. Os sonhos foram misturados.
Logo redistribuidos. Caso alguém pegasse seu
proprio sonho, foi acertado previamente que
o colocasse novamente na bacia e o trocasse.
Pedimos para que as pessoas lessem muitas
vezes o sonho do outro que tinha em maos, até
gravar bem as imagens. Logo os sonhos foram
devolvidos paraabaciade metal, e pusemos fogo
nestes. Todos em volta da fogueira de sonhos,
até virarem cinza. Logo fomos colocando uma
venda nos olhos de cada um e os vestimos com
um saco preto de lixo. A partir disso fomos
conduzindo os participantes através de ruidos,
sons e cuidado, porque ndo podiam ver nada,
para a terceira sala.

32 sala - Ruidocracia: Na terceira sala havia
projecoes, amplificadores, microfones, caixas
de som, luz, instrumentos, mixadores, e foi
pedido para que as pessoas comegassem a
contar uma para as outras dos sonhos do outro,
aumentando e diminuindo a voz, gritando ou
sussurrando, cantando ou gesticulando. As
pessoas ainda nao se conheciam inteiramente,
o espaco era de ruido pesado, os microfones
passavam pegando as histdrias e amplificando-
as. Depois desse estado de transe ruidocratico,
pedimos para que cada um (todos ainda
vendados) fosse achando um pequeno grupo
de duas e trés pessoas, e fosse montando
um novo sonho, a partir do que ficou na
memoria. Os grupos foram tirando as vendas,
se reconhecendo e compondo os sonhos
derivados. Assim fomos para a quarta sala.

4* sala - Contagdo de sonhos derivados: A
quarta sala era a mesma que a primeira, s6 que
modificada. Cada dupla ou pequeno grupo
apresentou seu sonho derivado para o grande
grupo, constituindo finalmente os sonhos que
subsidiariam o processo dos préximos nove
dias.
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6.2.4) Dia 2
Organizamos trés salas diferentes para o
segundo dia: Sonhos Derivados - Processo de
Performatizacdo — Conversa.
1* sala - Sonhos Derivados: Colocamos trés
tabuas grandes cobertas de papel divididas em
trés categorias. 1° tdbua: Ambiente. 2* tdbua:
Personagem. 3* tdbua: Incidéncia. Pedimos
para os participantes escreverem em cada
madeira de acordo com suas lembrancas dos
sonhos derivados. As pessoas foram colocando
conforme suas memorias os ambientes, 0s
personagens e as incidéncias. Logo levamos as
madeiras para a segunda sala.
22 sala - Processo de Performatizacdo: Com
panosno chao,luzes, microfoneseinstrumentos
eletronicos, digitais e acusticos, os participantes
foram convidados a se reorganizar em duplas
ou pequenos grupos, diferente do formato do
dia anterior, para juntos verem os ambientes,
personagens e incidéncias, e para traduzirem
isso para uma linguagem performatica. Os
grupos criaram cenas sem utilizagdo de
linguagem logica, enquanto em seus corpos
eram projetadas imagens oniricas de filmes ou
videos.
32 sala - Conversa sobre o processo: Roda de
conversa — comida e bebida.

6.2.5) Dia 3 - Curso
de espectrOometro com Paola
Barreto
Paola Barreto iniciou o encontro falando da
sua tese sobre Cine Fantasma. Os participantes
receberam um Kkit para criar seu proprio
espectrometro. A discussdo sobre espectros
(materiais e imateriais) foram trazidas para
a cena do curso e materializadas com os
barulhos emitidos pelos aparelhos. O estudo
dos espectros criou a aura necessaria para a
ideia de que estavamos atuando com coisas
invisiveis, mas que sdo presentes, mesmo que
nem todos tenham conseguido terminar o
espectrometro.

6.2.6) Dias 4, 5 e 6
Todo mundo foi para um sitio por trés dias (no
onibus do Ducha). La fizemos acampamento e
propusemos trés processos:
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1° - Exercicio de escrita e memoria: Giseli
Vasconcelos fez uma dinamica dadaista com
o grupo, pedindo para que todos pegassem
papel e caneta, fizessem siléncio e comegassem
a escrever sobre os sonhos conforme os inputs
e o tempo que ela ia dizendo. O processo foi
baseado na memoria dos processos anteriores,
o que chamamos de rascunhos memorativos.
2°- Recorte dos rascunhos memorativos:
Os rascunhos também foram misturados e
redistribuidos. Pedimos que os participantes
ficassem em siléncio, e em estado de
concentragao sublinhassem as imagens e cenas
que mais lhe chamavam a atenc¢io no papel que
tinham nas maos. Os textos sublinhados foram
novamente redistribuidos. Dai em diante, os
participantes iam lendo espontaneamente as
partes sublinhadas preferidas dos seus textos
redistribuidos, enquanto essas frases iam sendo
computadas. Os rascunhos viraram um roteiro.
O roteiro memorativo se tornou um roteiro
memorativo, que serviu de referéncia para
a criagdo de um working process aberto ao
publico:



Exemplo 01:

“Um deserto de sal
nuvem de fumaca
veias
magma terrestre
estd de cabega pra baixo
inversao da gravidade
liquido que se torna acido
uma corda no pilar de concreto
uma sala com liquido vermelho
cinematografico
o canto da cigarra que perfura a pedra
os liquidos sdo a casa da humidade
améndoas negras das imagens fecundagao

tsunamis

generoso
como se € ouro como se € meu
ativismo sensorial
o investigador abre o tal estado de
perplexidade
fanfarrao e bébado se encontravam no mesmo
lugar
tsunami
pra que temer outro tsunami
cachorro lobo com boca na barriga e dentes de
esperar
de onde sai a purpurina uma cabega
escutar de ondas
escrita de escuta”
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3° - Ritual na praia: Pedimos para os
participantes trazerem de casa elementos
ritualisticos, fantasias, tecidos para um ritual
na praia, ja pensando nos personagens e
sonhos. Fomos no 6nibus do Ducha para a
praia. A praia estava deserta. Saimos em uma
espécie de procissao, caminhando pela praia,
até acharmos um local adequado para nos
concentrarmos e fazermos um encontro de
personagens oniricos.

6.2.7) Dias 7 e 8

Construcao do trabalho de apresentagao: De
volta ao Capacete, comegamos a elaboragio de
uma apresentagdo (formato working process
total) para o grande publico. O Capacete virou
o cenario do mundo onirico dos participantes
que tinham o roteiro dos sonhos em maos,
e ja alguma intimidade com os cenarios e
personagens produzidos durante o processo
imersivo. Cada pergunta sobre performance
individual ou coletiva, ritual, fantasia,
ambientes, comida, bebida, processos, era
remetida ao roteiro dos sonhos.

6.2.8) Dia 9
Apresentacdo para o publico: Foram ocupadas
todas as salas do Capacete. Se atualizaram
os elementos presentes nos sonhos, como
sal grosso, tsunami, estatua de sal, plantas,
alimentagdo (como a sopa cosmica ou a bebida
do fim do mundo), videos, sons, luz, plantas,
projegdes, instrumentos, colagem. Muita
coisa do roteiro dos sonhos se concretizou de
alguma forma nas cinco salas ocupadas. Cada
pessoa do publico tinha que trazer um saco de
sal grosso para poder entrar, e 0 mesmo era
colocado em uma bacia de metal, até encher, e
depois era despejado pelo chao das salas e nos
ombros do publico. Antes da entrada ja havia
pessoas operando na venda de cachaca e sal
grosso, em cima dos entulhos. As paredes em
frente a Escola Capacete foram tomadas por
palavras do roteiro dos sonhos, na entrada um
ritual de passagem com banho de sal grosso
e arruda. No espaco interno, uma cozinha
fechada vendendo bebida do fim do mundo e
uma sopa escura com dedos de batata saindo
pelos cantos do prato, muita fogueira de cheiro,
maquina de fumaga, os corpos dos visitantes
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eram atados uns nos outros, seus olhos tapados,
e eram levados por alguns participantes para as
outras salas. A estatua de sal ficou quase cinco
horas imével em cima de uma montanha de
sal grosso. O saldo era ocupado por sonhos
falados, cantados, tocados, barulhos, siléncios,
explosdes de batuques, ervas de cheiro, alguns
de pé, outros deitados. A terceira sala ocupada
por siléncio, projecdo de videos produzidos
durante a imersdo, lugar para deitar e calar;
a salinha de cima foi ocupada por uma
personagem que escutava e massageava quem
iala. Foram cinco horas de ritual onirico, onde
os personagens, os textos, as ambiéncias se
atualizavam.

6.2.9) Dia 10

Fechamento do curso: Dia de elaboragdo do
que aconteceu, limpeza do espago, organizagao
do material, abragos, despedida.

Participantes do processo e apresentagdo final:
Franciele Castilho, Julia Lameiras, Mariana
Kaufman, Raisa Inocéncio, Sue Nhamandu,
Oliver Bulas, Mariana Marques, Anna Costa
e Silva, Luisa Marques, Thelma Vilas Boas,
Cecilia Cavalieri, Rodrigo Krul, Patricia
Chiavazzoli, Livia Valle, Kadija de Paula,
Caetano EhMaacumba, Ian Erickson-Kery,
Aurélia Defrance, SoJin Chun, Julia Retz,
Camilla Rocha Campos, Giseli Vasconcelos,
Marcelo Marssares, Rafael Frazdo, Leandro
Nerefuh, Fabiane M. Borges.

Algumas imagens do processo:



Fotos: Rafael Frazao
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6.3) HIJACKED FUTURES VS.
ANTI-HIJACK OF DREAMS IN THE
SWISS ALPES

Curso imersivo “Clinica e Arte” em Zurich
University of Arts, executado por Fabiane M.
Borges, com organizagao/producao de Melanie
Matthieu e Riikka Tauriainen em 08 e 09 de
outubro de 2016, no alpe suico Fessis - Seeli.
Fotos:

< https://www.flickr.com/photos/22405820@
N08/albums/72157673706597872 >

Audio:

< https://archive.org/details/hijacked-futures-
vs-anti-hijack-of-dreams >

6.3.1) Os sonhos:

Foi pedido que os participantes (a maioria
alunos de artes visuais da Universidade de
Artes de Zurique) comegassem a anotar seus
sonhos uma semana antes do curso, e que cada
um trouxesse transcrito (para o inglés, ja que o
curso seria dado neste idioma) seu sonho mais
significativo.

6.3.2) A subida na montanha:
Subimos a montanha ingreme, caminhando
cerca de 2.750 metros. No topo, num frio de
10 graus negativos, fizemos a troca de sonhos.
Trocamos os sonhos. Decoramos os sonhos um
dos outros, depois ateamos fogo aos sonhos.

6.3.3) Ruidocracia:

As pessoas se espalharam pelo topo da
montanha e passaram a falar uns para os
outros dos outros sonhos que leram, trocaram
informacoes oniricas, gritaram, sussurraram,
foram para o topo das montanhas, falaram
muito alto para o eco da montanha, ou se
esconderam numa pedra e falavam s6 quando
alguém se aproximava.



Foto: Riikka Tauriainen

6.3.4) Dormir juntos: Passamos para
uma planicie onde todos tiveram seus olhos
vendados, e pedi para que buscassem parceiros
em siléncio. SO depois de encontrar as pessoas
¢ que se poderia comecar a elaborar os sonhos
derivados, sem racionalizagao, somente a partir
das trés caracteristicas pedidas: 1) ambiente,
2) incidéncia, 3) personagem. Formaram-
se quatro grupos e cada um produziu uma
narrativa onirica complexa, sem finalizacao, ja
que dois dias sao muito pouco tempo para se
propor um desfecho.

Foto: Riikka Tauriainen

Exemplo de sonhos derivados dos Alpes:

“Noés estamos numa arvore com a
crianga recém-nascida, essa arvore é
maior do que todas as outras arvores,
nos estamos viajando com essa arvore
pelo deserto. Seus galhos nos protegem.



Eles nos protegem de todas as coisas.
Nos somos todas as coisas. A crianga
recém-nascida é todas as coisas. E 1a
tem luz. As gargantas estdo sorrindo.
Todas as coisas caem em um buraco
no chdo. O barco vai em dire¢do ao
deserto e se transforma em um jardim
maravilhoso. Nesse maravilhoso jardim
aparecem mais arvores. As drvores vao
em direcdo a luz. Nds todos estamos
sorrindo com a crianga recém-nascida.
Nés somos todas as coisas no buraco
do chio do deserto”.

7. ALGUMAS ANALISES E RESULTADOS
DAS PRATICAS DE TRATAMENTO E
TREINAMENTO DOS SONHOS

Durante 2016 e 2017 fiz varios cursos imersivos
desonhos. Escolhiessestrés exemplos por serem
os mais relacionados aos assuntos que estamos
trabalhando nesse texto: ficcdo cientifica,
antropoceno, teorias especulativas sobre o fim
do mundo, perspectivismo, pds-colonizagao
etc. Durante essas vivéncias percebemos que, se
forem estabelecidas algumas bases conceituais
para servir como sustentacdo dos exercicios, os
sonhos comegam a se dirigir para essas bases e
comecam a produzir uma espécie de elaboragao
onirica a respeito delas. Os cursos de dois, trés
dias nao sdo tao eficazes (quanto os cursos com
maior duragdo) para dar a nogdo da formagao
das redes de inconscientes.

Aqui, primeiro, é necessario falar da
precariedade dessa investigagdo. Nao operamos
com tecnologia de ponta, mas com projetos
individuais de programagdo computacional ou
eletrénica do it yourself, que nossos parceiros
tém desenvolvido. Essas pesquisas entram em
confluéncia com o trabalho dos sonhos, nao
sao feitas exclusivamente para isso, de modo
que é preciso criar adaptagdes para colocar os
diferentes projetos a funcionar. No caso dos
exemplos trazidos nesse texto, podemos falar
de quatro operadores: 1) o uso de equipamentos
eletronicos diy, como o espectrometro de
Paola Barreto; 2) a mineragdo feita em PLN
(Processamento de Linguagem Natural) por
Renato Fabbri; 3) Simulacrum Voices, feito por
Giuliano Obici; 4) a utilizagdo de tecnologia
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digital nos programas ruidocraticos feitas por
Rafael Frazao.

1) No uso de equipamentos eletronicos diy,
inserir o projeto de espectrometro de Paola
Barreto foi fundamental para trazer a dimensao
da escuta do invisivel. Os participantes
aprenderam a fazer o aparelho eletrénico e
logo a fazer escuta dos campos magnéticos
e a relagio com a espacialidade como
disparador de derivas. A ideia de que existem
pedacos de energia concentrada que também
produzem ruidos, ou leituras ruidosas, gerou
um momento de excitagio e elucubracio
conceitual:  espectrologia, fantasmagoria,
campo magnético, energia onirica, realidade
dos sonhos etc. Nem todos conseguiram
terminar seus espectrometros, mas todos
experimentaram o aparelho diy.

2) A mineragdo com PLN, com Renato Fabbri,
abriu um campo novo de trabalho, colocou
os sonhos dos participantes numa analise
precisa de repeti¢oes de palavras, reincidéncia
de termos, referéncia de género/raga/classe
etc. Ao mesmo tempo, produziu linguagem
literaria com a programacao, definindo usos
nao convencionais para a minera¢ao, como
formacao de frases novas a partir de comecos
e fins de frases, palavras maiores e menores,
cacofonias etc. O resultado da mineragio
pode servir para varias areas, tanto para o
uso artistico: roteirizacao de filmes, pecas de
teatro, produgdo poética, literaria ou musical,
ou um working process, como também para o
uso terapéutico, ja que ativa uma comunidade
onirica simulada pelo computador, mas que
conecta os signos inconscientes, faz girar
os seus significados, cria memdria comum
entre participantes, apesar de ser feita por
programacao.

3) O uso do Simulacrum Voices, de Giuliano
Obici, gerou uma discussdo, logo em seguida
da demonstragdo, sobre entedgenos, futurismo,
decadéncia humana, acoplamento humano-
maquina, inteligéncia artificial, inteligéncia de
rede etc. Uma rede de inconscientes foi ativada,
suscitando fortes impressdes e conversas
intimas entre participantes, que falavam sobre
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como tinha sido reconhecer seus sonhos no
coro de vozes simuladas e o que isso trazia
para o grupo. Aqui, como no Processamento
de Linguagem Natural, um mundo onirico
derivado foi ativado com e por computador.
Os sonhos dos participantes foram remixados
pelos robds programados, que os narravam
e depois os embaralhavam, fazendo novas
narrativas. Isso trouxe uma dimensao ciborgue
para o encontro, e despertou um clima de
angustia relacionado aos sonhos dos robos,
ou ao sequestro dos sonhos humanos pelas
maquinas.

4) A utilizagdo de tecnologia digital nos
programas ruidocréaticos feitos por Rafael
Frazdio ajudou a «criar uma atmosfera
imersiva, criando camadas sobrepostas
de narrativas e colaborando para que os
signos fossem amplificados. Geralmente
utilizamos alguns microfones, mixer, pedais
de efeito, projetores, video mapping etc. Em
alguns casos conseguimos trabalhar com
até nove camadas sobrepostas de narrativas,
que ganham consisténcia onirica e podem
provocar estado de transe se ouvidos por mais
de 40 minutos. Essa atmosfera é criada pelos
proprios participantes, e depois escutada por
todos. Abaixo, no programa ruidocratico, é
possivel entender mais essas sobre camadas e
seus alcances comunicacionais. E importante
salientar que o uso dos equipamentos também
cria sonhos derivados, parte humano, parte
maquina.

A mistura de sonhos ou programa
ruidocratico: A mistura ruidocratica de sonhos
tem colaborado para criar uma espécie de forga
centrifuga que produz a separagdo dos signos,
e promove uma decantacao dos elementos,
separando-os por densidade, espessuras, ou,
na nossa linguagem, personagens, ambientes,
sensagdes, incidéncias etc. Conforme essa
situacdo acontece, o dono do sonho vai
perdendo a autoria, colocando seus dados no
rotor, fazendo-o descolar-se de si mesmo e dos
outros, até comegarem os novos acoplamentos,
que vao determinar os sonhos derivados. Esse
método também serve para que as pessoas se
conhecam de um outro modo que nao o das
trocas de informagbes racionalizadas, mas
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os das trocas de informagdes improvisadas,
ilégicas, imaginarias, onde todos fazem parte
a partir do seu recorte pessoal. Cria-se ai um
ambiente ruidocratico. No inicio a ruidocracia
produz uma sensagdo de estranhamento, mas
depois de um certo tempo de pratica se aciona
um outro tipo de comunicabilidade, como uma
outra lingua, onde as pessoas comegam a falar
e responder em um ambiente aparentemente
delirante, mas que na verdade esta sendo
composto por signos oniricos, o que vai
ativando diferentes perspectivas, e a partir dai
comec¢am as construcdes narrativas oniricas de
acoplamento signico coletivo.

Sonhos derivados: Os sonhos derivados
(ou as construcdes narrativas oniricas de
acoplamento signico coletivo) sdo uma
fase inicial do trabalho. Quando se atinge
esse momento, se estd usando um método
que, de certa forma, for¢a a conexdo entre
signos inconscientes. Para formar a rede de
inconscientes, algo como uma intranet (algo
que ¢ especifico e local), esses signos devem
ser desdobrados, analisados, inflacionados.
Se coloca esses signos como arquétipos, ou
entidades, e passa-se a pensar sobre eles,
como se trouxessem mensagens do logos. Essa
associacao de signos, trazida pelos sonhos dos
participantes, comega a se relacionar, algumas
vezes se associando, outras se diferenciando.
Mas as narrativas que eles geram subsidiam os
proximos passos do processo, ou seja: como a
ruidocracia gera um efeito imersivo e catartico,
esses signos adentram a rede de inconscientes
e passam a se repetir nos sonhos. Ou seja, os
sonhos derivados comecam a subsidiar os
novos sonhos, que, somados a intimidade
do grupo, comecam a operar uma narrativa
coletiva, que pode ser utilizada para quaisquer
fins: politicos, artisticos, de pesquisa etc.

Comunidades oniricas: No curso dado no
Capacete, no Rio de Janeiro, averiguamos que
a partir do terceiro dia de imersdo as pessoas
comegam a sonhar uma comas outras e também
a explorar oniricamente os signos que foram
surgindo no decorrer dos dias anteriores. Nesse
caso comegamos a entender os sonhos como
uma arena publica, onde os encontros signicos



e interpessoais ocorrem. Os participantes
que ja estdo envolvidos com os sonhos ainda
antes do curso, comegam muito rapidamente
a constituir uma espécie de mundo paralelo,
onde o sonho se torna prioridade. As pessoas
comecam a valorizar os sonhos e a trazer essa
dimensao para as conversas cotidianas: estes se
tornam referéncia dos assuntos e das analises,
das risadas e dos pensamentos. A constitui¢cdo
da arena publica onirica denota uma poténcia
de encontro que desperdicamos, enquanto
sociedade racionalista e niilista, mas que
apresenta sinais plenos de existéncia, quando
acionada de forma concentrada e imersiva. Este
territorio publico ndo é valorizado, mas é um
espaco de incursdes exploratorias da sociedade
de controle e do terrorismo da madquina.
Avangar na constitui¢ao de sociedades oniricas
fortalece o esquema anti-sequestro dos sonhos,
enquanto nos alavanca para uma rede de
protecdo e construgdes hipersticionais mais
conectadas com desejos animistas, ou seja,
com “os outros’, os ndo humanos, ja que uma
das referéncias desse trabalho é exatamente
a comunidade de sonhares dos Warlpiris*.
A busca dessas imersoes ¢ acionar também
uma cosmopolitica onde nao sé6 os humanos
fazem parte. Nesse sentido vale também citar
o livro Linhas de animismo futuro*, que traz
a discussdo sobre animismo e cosmopolitica
e busca incluir na arena publica das decisoes
os nao humanos. Os sonhos sdo fundamentais
para se entender essas outras singularidades e
as forcas geradas a partir do aprofundamento
no mundo onirico.

8. CONSIDERACOES FINAIS

A primeira parte desse texto comegou
apresentando alguns filmes de fic¢ao cientifica
cujo tema é o sequestro da subjetividade
humana, ou a intromissao do sistema de
controle nos sonhos humanos. Logo em
seguida apresenta nossa sociedade mediada
pelo Tecnoceno, que é um dos bragos fortes do
Antropoceno, e como este promove o sequestro

* GLOWCZEWSKI, Barbara. Devires totémicos: cosmopolitica do sonho. Sao Paulo: n-1, 2015.
** BENSUSAN, N. Hilan. Linhas de animismo futuro. Brasilia. Ed. IEB/ Mil Folhas, 2017
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do futuro, a partir da tecnociéncia + capitalismo
corporativo. Evidencia a ideia de que o excesso
de extragdo dos recursos naturais de dentro da
Terra é concomitante a extracdo do “espirito”
de dentro dos corpos, e isso esta nos levando
aos desastres climaticos, assim como a miséria
ontoldgica.

Depois disso, esse texto apresenta uma equagao
pedagogica, onde define as bases ontopoliticas
que sustentam suas proposi¢des, dizendo que
intentam maior liberacao dos futuros e sonhos.
Sao elas: tecnoxamanismo + ancestrofuturismo
+ redes de inconscientes. Antepde isso as bases
tecno-ideolégicas da sociedade de controle,
responsaveis pelo sequestro do futuro e dos
sonhos, que sdo: tecnociéncia + capitalismo
corporativo + inteligéncia artificial de Deus.
Deixa claro que essas ideias estao em conflito
e disputam a rede de inconscientes e o futuro
da Terra. Sugere que a grande ideologia de
liberdade e individualidade prometida no
p6s - II Guerra Mundial pelas corporagdes
industriais dos paises aliados, foi uma grande
armadilha, que culminou na criagdo de um
terrivel sistema de controle.

Depois disso salienta a importancia da fic¢ao
e sua capacidade de criar mundo, tirando-a
do aprisionamento do universo simbdlico e
imaginario, trazendo-a para a concretizagao
de fato. A ficgdo entdo é apresentada como um
dos instrumentos mais poderosos de produ¢ao
de realidade, assim como a hipersticdo, que
¢ a capacidade de criar fic¢des grandes, em
bandos, e materializa-las na realidade. Aqui
o texto retorna aos filmes, dizendo que essas
ficcdes apresentam o terrorismo da maquina,
o encurralamento que a sociedade de controle
esta impondo a todo o mundo, a0 mesmo
tempo em que apresenta (no campo da fantasia
= real) inameras formas de resisténcia ou de
fuga. Com base nessa ideia de ficgdo como algo
determinante, o texto traz o ancestrofuturismo
e redes de inconsciente, apresentando-os como
projetos metafisicos de ampliamento forcado
das nossas bases ontoldgicas e reestruturando a
ideia de comunicabilidade entre inconscientes,
apresentando-a como um operador radical de
ancestralidades e futuros entre humanos e os
outros (que ndo sdao humanos, mas sdo outros
entes). Aqui entram questdes relacionadas
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a espectrologia, aos universos paralelos de
signos que atravessam a linguagem e os
campos invisiveis nao acessaveis com esse nivel
de consciéncia mesquinha, como mostra Davi
Kopenawa, que diz que os brancos s6 sonham
consigo mesmo e suas mercadorias e por isso
ndo veem nada, e pensam que tudo o que nao
veem ¢ mentira.

A ultima parte do texto mostra os sonhos
como um dos portais mais poderosos de
resgate das ontologias perdidas no passado,
assim como de producéo de futuros mais livres.
A partir de varias referéncias, sugere uma
metodologia de tratamento/treinamento dos
sonhos, partindo da rela¢ao entre arte e clinica.
Nesse momento aparecem alguns modelos
de trabalho oriundos de praticas tais como
Programa Ruidocratico, Sonhos Derivados,
Comunidades Oniricas. Cada um deles nos
levando para um grau de entendimento sobre
sonhos como espago publico ontopolitico,
que deve ser urgentemente resgatado para que
haja possibilidade de resisténcia subjetiva a
sociedade de controle e para que se fortalega
a liberagao do futuro através do esquema anti-
sequestro dos sonhos.
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