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Resumo

A partir da observagdo dos contatos interculturais ocorridos na América portuguesa, o artigo
propde o estudo do tema da alimentagdo na perspectiva da antropologia histdrica. Ao tomar
o contetido simbdlico dos alimentos, pretende-se observar, na dinamica das relagdes do
encontro, a reelaboracdo desses contetdos, considerando especificamente os géneros que
desempenham papel basilar no interior dos grupos culturais em relagdo, nos primeiros

tempos da colonizacao.

Palavras-chave

Alimentacdo — Contato — América portuguesa

Abstract

Looking at intercultural contacts in colonial Portuguese-America, this article proposes the
study of food from a historical-anthropological perspective. Considering the symbolic
content of food, the aim is to observe, in the relational dynamics of the encounter, how these
contents were re-signified. The study focuses on the early period of colonization, taking into
account those foods that played a fundamental role in the interaction between cultural

groups.
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1 - Introducao

O objetivo deste artigo é pensar a alimentagdo na América portuguesa a partir da
perspectiva cultural. E certo que os habitos alimentares no Brasil Colonial foram analisados
sob diversos aspectos por vasta bibliografia no interior das ciéncias sociais'. Ao abordar
questdes referentes a dieta cotidiana, a constitui¢do de preferéncias e tabus alimentares, a
fome, a obtencao de alimentos e sua distribui¢ao e ao relacionamento do homem com seu
meio, um consideravel repertério bibliografico se compds como subsidio fundamental para o
estudo do tema da alimenta¢do. Contudo, longe de esgotar-se, a apreciacdo da tematica no
processo de colonizagdo da América é um ponto que ainda pode despertar muito interesse,
principalmente quando se leva em consideracao a multiplicidade de abordagens possiveis?.

Deste modo, é meritorio esclarecer que as consideragdes referentes a alimentagdo
serdo tecidas tomando esta enquanto produto cultural. Ou seja, na qualidade de fendémeno
identitario construido em relagdo ao outro. Tendo em vista que as conota¢des simbdlicas que
enaltecem ou depreciam as caracteristicas dos alimentos sdo coerentes unicamente no
conjunto das praticas de determinada coletividade, sdao nas situagdes de contato que os
significados construidos no interior dos grupos entram em conflito com outras modalidades
de fazer e representar.

Usualmente, as situagdes de contato entre grupos de culturas diferentes sdo
compreendidas em termos das mudangas dos modelos culturais iniciais através, sobretudo,
da nogao de aculturagao®. Contudo, a intencdo aqui é refletir sobre um processo que parece
estar aquém do fenomeno da aculturagao, situado no gradiente delinear do intercambio entre
formas culturais diversas. Este delineamento é conseqiiéncia dos processos de
compatibiliza¢do simbdlica inerentes as relagdes interculturais.

O percurso para a percepgao desta dinamica relacional foi, primeiramente, tratar da

aproximagdo entre histéria e antropologia no intuito de refletir sobre a possibilidade de
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realizar uma abordagem do tema da alimenta¢do a luz da antropologia histérica, tendo em
vista a proposta metodoldgica do historiador das religides Nicola Gasbarro. O problema
resultante desta reflexao metodoldgica permitiu a distin¢ao de processos de compatibilizagao
do carater simbolico dos alimentos de base das culturas em questdo, decorrentes do contato

entre os missionarios e as popula¢des autdctones da América portuguesa.

2 - Historia e antropologia: convergéncias notdrias

Nas ultimas décadas, a presenca de temas usualmente abordados pela antropologia,
tal como religido e cultura, ganharam relevancia no interior dos estudos historicost. A
aproximagao, ou, o que talvez ndo cause espanto, a reaproximacdo® entre as disciplinas, ja foi
observada por historiadores em textos de carater metodoldgico, como, a titulo de exemplo, os
de Jacques Le Goff, Michel Vovelle e André Burguieret. Com isso, ainda que imbuidos de
certa volatilidade dentro da propria literatura antropoldgica, os conceitos de cultura ou
religido” passaram a ter consideravel importancia na historiografia. Evidentemente, questdes
relacionadas a igreja, a religido ou a cultura, nunca estiveram de todo ausentes dos dominios
da histéria. Contudo, o debrugar-se dos historiadores sobre os aspectos simboélicos que
incorrem destes conceitos, bem como a progressiva incorporagdo do instrumental para opera-
los, é, em certa medida, legado desta reconciliagao interdisciplinar.

No entanto, toda aquisi¢do tem seu preco. Ou seja, fazer histéria acionando
instrumentos e conceituagdes comuns a outras disciplinas, implica a absor¢do de, ao menos,
alguns de seus paradoxos e dilemas. E o caso do conceito de religido, que, embora seja
possivel compreendé-lo como fundador da antropologia8, atualmente situa-se incorporado,
enquanto categoria conceitual operatdria, em meio a um indistinto universalismo que sua
compreensao torna-se difusa.

Recuperar a inteligibilidade de tal conceito requer, no entanto, minuciosa
investigacdo; seja para o historiador interessado em opera-lo, seja para o antropdlogo, a

sugestao de distingui-lo em sua especificidade e entendé-lo ndo mais como uma auto-
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evidéncia empirica, mas sim, como resultante de um actumulo de percep¢des localizadas em
um dado horizonte histdrico, exige enorme esfor¢o, no sentido de distanciar-se do conceito.
Neste aspecto, a aceitacao pela antropologia do “valor heuristico da histéria”?, revela-se,
como método investigativo, se ndo imprescindivel, ao menos sugestivo. Todavia, para o
historiador, significa a cautela necessaria ao exercicio de seu oficio.

Para que o conceito de religido seja convenientemente elucidado, é fundamental
resgatd-lo deste seu atual universalismo, que esvazia sua substancialidade e sua utilidade
analitica enquanto instrumento tedrico. Assim, é necessario distinguir o percurso no qual se

constituiu essa universalidade, ou seja, localizar o problema em termos histéricos.

3 - Engendrar o especifico e diluir o universal

Fernand Braudel nos ensina que, no ocidente, o cristianismo foi o componente de

maior importancia para a concretizagdo de uma certa unidade européia. Segundo o autor,
esta uniformidade religiosa deve-se a sua ampla difusao no Império Romano, aonde veio a
ser a religido oficial no ano 313, apds a promulgacao do edito de Constantino. A partir de
entdo, com a intensificagdo do trabalho de conversado, evangelizacao e expansao da fé entre os
povos que ainda ndo haviam entrado em relagdo ou incorporado as virtudes do
cristianismo??, este se multiplicou definitivamente pelo continente europeu.
Por sua vez, o medievalista Hilario Franco Junior também discutiu a propagacao do
cristianismo na Europa. Empenhado na realizagdo de uma histéria da mitologia medieval,
percebeu que a estrutura mitica comum existente tanto no cristianismo medieval, quanto nos
paganismos europeus do periodo, permitiu a transformacgdo de diversas cerimonias e festas
pagas em eventos cristaos!'.

Atento também a caracteristica expansiva do cristianismo, e adentrando de modo
incisivo em sua histéria, Nicola Gasbarro detecta o potencial universalista da mensagem
cristd nos Atos dos Apdstolos’?, que se manifesta, acima de tudo, na propagacao da

comunidade crista, realizada através das atividades missionarias e do trabalho de conversao
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dos pagaos. Para Gasbarro, a disseminacgdo do cristianismo firmou-se por sua capacidade de
inclusao social e compreensao simbdlica da diversidade.

Ainda que a preocupacdo dos autores acima referidos esteja voltada para a difusao da
fé crista e, com isso, tangenciam a questao de sua universalidade, cada um deles se debruca
sobre um tipo de problema, que, diferentes entre si, exigem distintas metodologias de
abordagem: Fernand Braudel procura compreender como a Europa de seu tempo (o livro foi
publicado pela primeira vez em 1963), politicamente dividida, constituiu-se com bases em
uma unidade religiosa; no caso de Hilario Franco Junior, seu problema, mais especifico que o
de Braudel, é compreender a uniformizagao da religido cristd no continente europeu na
perspectiva de uma estrutura mitica que possibilita empréstimos rituais, associagdes
simbdlicas e reinterpretagdes da mensagem cristica pelo paganismo europeu; quanto a Nicola
Gasbarro, seu problema é compreender o modo como a expansao da religido crista construiu
a nogao de religido como empiria auto-evidente.

Convém aqui focalizar, mais uma vez, o controverso assunto enunciado ao inicio do
texto: a indistingdo em que o conceito de religido se encontra a medida que sua significagdo é
tomada como intrinseca a um fendmeno empirico. Este assunto converge para a problematica
de Gasbarro, cujo propdsito se concentra no esclarecimento do processo histérico no qual o
cristianismo incorporou o senso de religido universal; sentido que foi também incorporado de
modo acritico pelas ciéncias dedicadas ao estudo da questao?®.

A proposta metodoldgica do autor! é historicizar o conceito de religido a partir do
distanciamento critico em relagao a atividade missiondria; sugestdao tomada como modelo até
aqui, pois, é meritorio sublinhar, o que ha de residual na exposi¢ao sumaria dos trés autores
dedicados a difusdo da fé crista realizada acima, é o fato de o cristianismo ter se expandido
historicamente em relagdo ao paganismo.

Deste modo, investindo contra todo tipo de manifestacdo cosmogonica, a religiao
crista auto-afirmou-se no ocidente como a verdadeira religido e, no decurso da asseguragdo
de sua propria existéncia, o cristianismo compds sua auto-significacao em relagdo a recusa de

outras religides, que seriam, evidentemente, falsas. Todavia, esta nocao de religido foi gestada
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no interior do cristianismo, o que a caracteriza, portanto, como produto histérico; a
constatacdo de que o termo inexiste no léxico grego, latim, ou mesmo no de outras
civilizag¢des, tanto as “primitivas” quanto as mais antigas!5, revela o quanto este conceito é
exclusivamente cristao. Assim, construindo-se a si mesmo, o cristianismo produz as outras
religides, numa relagdo que se da, unicamente, no contato entre diferentes civiliza¢des. E é
neste horizonte, o do contato, que se configura o local privilegiado para o exame da
constitui¢ao do universalismo cristao.

Salientar o horizonte do contato entre diferentes civiliza¢des significa pér em
evidéncia a dimensao relacional desta situagao, pois é na circunstancia do convivio que se
operam as inter-rela¢des, no sentido de suas implicagdes praticas; é nela que se realga, com
maior nitidez, os modos de agir, resultantes de conveng¢des sociais. Vale observar que,
algumas destas convengdes, quando imperativas, impdem-se como poderosa resisténcia para
assimilagdo de habitos exoéticos e que, portanto, quanto mais maleavel for a acdo que se
pretende impor como normatizadora, mais positivos sdo seus resultados.

Ao levar em consideracio os contatos intercivilizacionais que inauguram a Epoca
Moderna, fica evidente, em seu projeto evangelizador's, a pretensao das missdes de se
estabelecerem como recurso intermedidrio para constru¢ao de uma nova humanidade, a qual,
uma vez baseada na descoberta de Deus, implicaria na assimilagdo das normas de conduta
regidas pela moral cristad. Eis o motivo da inquieta¢do dos missiondrios diante da continua
retomada, por parte dos autOctones americanos, de seus antigos costumes, tais como o
canibalismo e suas guerras de vinganga, suas bebedeiras, a poliginia, a nudez'’, entre outros.

E, portanto, ao nivel da pratica que o cristianismo buscou disseminar sua
“mensagem”, pois sdo nos rituais da vida social que emergem as possibilidades de
conciliagbes simbolicas das disparidades culturais. Ainda que relativa's, foi esta plasticidade
compatibilizadora do cristianismo quem permitiu sua universalizacdo. A esta plasticidade,
Nicola Gasbarro chama de “ortopratica”. Para o autor, o cristianismo “ndo é uma religidao

universal, mas uma religido que tem acionado processos ‘ortopraticos’ de universalizagao”"’.
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O potencial generalizador “ortopratico” do cristianismo € intrinseco a sua trajetéria histdrica.
Como foi apresentado acima, em sua génese a religido crista auto-afirmou-se em relagao a
diversidade cosmogodnica da antiguidade paga; neste processo, a cristandade desenvolveu
sua capacidade de inclusdo social e de compreensdao simbolica, pois foram as exigéncias
praticas de compatibilidade que estimularam estes ajustes, seja pela opressdao simbdlica, seja
por sua equiparagao. Neste sentido, “quanto maior for a experiéncia histérica do confronto
com as diferencas e da valorizagdo destas num sistema geral de compatibilidade, mais
eficazes serdo os instrumentos tedricos e operacionais de inclusdo das diferengas numa

perspectiva unitaria”?.

4 - No ambito do contato, a compatibilizacao das diferencas

Até aqui, a elaboragdo deste artigo realizou-se no sentido de compreender, no plano
tedrico, o modo como a religido crista constituiu-se enquanto religido universal e condicionou
a significagdo do conceito de religido como auto-evidéncia empirica. A elaboragdo do texto
procurou trazer a luz a proposicdo metodologica de Nicola Gasbarro, na qual ele expde a
necessidade de reconstituir historicamente o universalismo da religido crista, desvendando
seus processos ortopraticos de compatibilizagao de sentidos.

Em termos empiricos, é no horizonte do contato intercivilizacional que se configura o
local privilegiado para examinar a plasticidade compatibilizadora do cristianismo, sobretudo
na medida em os contatos interculturais que deram inicio a Epoca Moderna se caracterizam
pela relacao entre diferencas imensuraveis permeadas as diversas esferas rituais da vida
cotidiana.

Perceber o quanto a organizacdo da vida do europeu ibérico do século XVI era
imbuida de religiosidade, é fundamental para se ter idéia do modo como o contato foi
percebido a época. Nao ¢é dificil encontrar referéncias a religiosidade intrinseca as sociedades
dos primeiros anos da Epoca Moderna?'. O homem do século XVI estava imerso, em muitos

aspectos, de uma percep¢ao de mundo bastante religiosa, ordenadora mesmo de algumas de
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suas realizag¢des, tal como fica evidente em determinadas passagens dos relatos da descoberta
da América efetuados por Cristévao Colombo e destinados aos Cristianissimos?? Rei e Rainha
das Espanhas. No primeiro deles, Colombo chega a mencionar o objetivo de sua missao, que
¢é encontrar os povos e principes indianos para conduzi-los a fé cristd?; mesmo a famosa carta
de Pero Vaz de Caminha ao Rei de Portugal, escrita a partir do achamento da Ilha de Vera
Cruz menciona, também, a facilidade com que se ha de propagar nas novas terras a santa fé.
Vale mencionar ainda, como indicio desta religiosidade, intmeros procedimentos que
provavelmente eram adotados de modo convencional em situagdes de perigo no interior das
embarcagdes transoceanicas nos meados do século XVI; tais como confissdes, pedidos de
perdao coletivos, prostragdes e ladainhas?.

O cristianismo tinha, portanto, papel altamente significativo na intermediagdo das
relagdes humanas nos principios da Epoca Moderna com o mundo empirico e tangivel. Disto
resulta, algumas vezes, uma elucidagdo negativa ao mundo que se faria presente sempre que
nao fossem perceptiveis uma correlacao imediata aos seus valores e institui¢des®. Esta
atribuicdo se estende inevitavelmente a religido. O capuchinho Claude d’Abbeville, em
contato com os tupinambds do Maranhao reconhece que, embora estes sejam rebeldes ao
servico de Deus, ha entre o gentio algum conhecimento de um deus verdadeiro?. Neste
sentido, a religido crista seria o instrumento mediatdrio por exceléncia para construir a
representacdo da alteridade, sobretudo de sua cultura, esta, se considerada como resultante
das relacdes de diferentes grupos sociais entre si.

Marcadamente tributaria de uma visdo de mundo intensamente permeada por esta
particular religiosidade do periodo, a caracterizagdo dos autdctones americanos como
barbaros, grotescos, degradados, traidores, viciados, bestiais, entre outras denominagdes, nao
deixou de influenciar, também, a relagao do estrangeiro cristdo com a natureza americana; as
representacdes mentais adventicias do meio natural oscilaram entre a edenizacdo e a
demonizag¢ao?®. Foi, portanto, na dindmica inerente a este embate intercivilizacional que se
estabeleceram comparagdes e intercorrespondéncias para a construgdo das diferengas, tanto

na esfera empirica e tangivel quanto na esfera representacional.
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Considerar a religiosidade presente na vida cotidiana do inicio da Epoca Moderna
implica perceber também seu aspecto de civilidade?, principalmente quando se leva em
consideragdo o carater ordenador que a moral cristd exerceu na regéncia das condutas da
vida didria no contexto. O préprio titulo do texto de Nicola Gasbarro® sugere a correlagdao
entre cristandade e civilizacdo e, portanto, na medida em que é permitido compreender a
nocao de civilizagdo nos termos de Norbert Elias®, como vinculada a continua tendéncia de
assimilagdo de comportamentos que os integra e ajusta aos principios normativos
caracteristicos da autoconsciéncia que a sociedade ocidental tem de si, é possivel também
entendé-la como presente na esfera material, nos niveis de vida e seus desdobramentos, tais
como as maneiras coletivas de proceder e sua visdao de mundo.

Com efeito, se a civilizagdo pode ser compreendida como unidade expansiva e
assimiladora, também é verdade, por outro lado, que ela estd imersa na dimensao da vida
material. Tal como Fernand Braudel nos ensina, a alimentagao humana entre o século XV e o
século XVIII foi predominantemente vegetal, e os repertdrios alimentares dominantes
resultaram de um processo de selecao inscrito na longa duragdo. A conseqiiéncia destas
opgoes foi a especializagdo do cultivo das plantas que viriam a ser os alimentos dominantes;
as plantas de civilizagao, responsaveis, por um lado, pela organizagao da vida material e por
outro, da vida psiquica dos grupos sociais®. Nesta perspectiva, trés foram as plantas de
civilizagdo: o trigo, caracteristico do ocidente; o arroz, que predomina no oriente; e o milho,
que prevalece no continente americano. E evidente que conceber unicamente os vegetais
dominantes como plantas de civilizagdo exclui inimeros outros grupos sociais cujos regimes
alimentares se assentam em vegetais minoritarios.

Contudo, o que vale reter aqui, é a sugestdo de que o alimento de base de um grupo
tem importancia estruturadora em seu modo de vida®. Sobretudo quando é levada a efeito a
idéia de que a situacdo privilegiada para a observagdo do contato intercivilizagdes é a agdo
missiondria com sua ortopratica universalizadora que se da, vale dizer, na esfera da pratica

que pertence, por sua vez, e esta esfera mais geral, que € o modo de vida.
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Na América portuguesa, o embate intercivilizacional envolveu diversas dimensdes da
vida cotidiana dos grupos participes dos contatos, primeiramente, ao longo da costa
americana e, posteriormente, nos sertdes; o legado dos registros a que o historiador
contemporaneo tem acesso é resultante destes encontros. Sdo registros imersos no ambiente
cultural da conquista e da conversao e, portanto, estdo impregnados dos filtros culturais
caracteristicos deste contexto histérico. Como foi observada acima, a conversdo dava-se,
sobretudo, na esfera da pratica. A ortopratica crista foi o instrumento facilitador da
catequizagdo, ainda que performatica.

A cronica do capuchinho francés Claude d’Abbeville, escrita na primeira metade do

século XVII, é exemplar para a percepgao do carater performatico da conversao;

Quanto aos indios, ndo faltavam a seus deveres de instrugdo. Todos os dias, pela manha e a noite,
reuniam-se em certo lugar onde continudvamos o ensino da doutrina crista que lhes tinhamos esplanado
de um modo geral. Ensindvamos-lhes, em sua prdpria lingua, a oracdo dominical, a saudagao Angélica, o
simbolo dos apostolos, os dez mandamentos de Deus, os cinco da Igreja e os sete sacramentos, cujo
conhecimento é necessario as pessoas adultas para que se incorporem ao corpo mistico da Igreja Catdlica,
Apostoélica e Romana. Faziamos, por isso, repetirem muitas vezes tais oragdes, a fim de que fixassem em
sua memoria®

Ao que tudo indica, para o capuchinho, a memorizagdo, estimulada pelos
missiondrios no decorrer dos, no maximo, quatro meses em que ficara no Maranhdo, de
alguns preceitos da doutrina crista era o suficiente para que os autdctones fossem batizados e
considerados cristdaos. Abbeville acreditava que Deus tinha entre estes indios, almas

predestinadas a seu culto’, pois para o missionario,

Nao havia ainda essa terra produzido trigo e vinha; era um lugar onde nunca houvera nem vinho nem
pao; mas ei-la agora bem mudada. Essa terra tornou-se uma nova Belém (o que significa casa do pao) e o
pao dos anjos ai se encontra. O trigo dos eleitos ai nasceu antes que houvesse um so6 grao desse cereal; e ai
também se acha o vinho das virgens, no corpo e no sangue de Nosso Senhor no Santo Sacramento do
Altar.

Creio ser uma bengao caida sobre esse mundo novo, no fim do mundo, para a nutri¢dao desses pobres
selvagens que até entdo morriam de fome. Feliz pressagio, em verdade, da abundancia de pao e vinho que
ai havera um dia, juntamente com as demais riquezas temporais ja existentes.3
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Ao carater performatico da conversao adiciona-se a pretensao civilizadora. No excerto
acima transcrito esta pretensdo missionaria é perceptivel em duas dimensdes; primeiramente
na perspectiva das conotagdes simbolicas dos alimentos referenciais do ocidente cristdo - o
trigo e o vinho. A presenca missiondria tem, de acordo com o cronista, um carater
transformador, e da nova feigdo a um local que, antes dela, ndo produzia nem trigo nem
vinha; alimentos elaborados a partir da transformagdo da natureza. Neste sentido, era a terra
inculta e selvagem, a ser convertida pelo trabalho e pelo cultivo.

Seria dificil, aqui, pormenorizar o paralelismo existente entre a expansao da fé crista e
a constitui¢do do trigo como alimento de base no ocidente. Contudo, para elucidar o carater
civilizador da crénica do capuchinho, vale retomar o fato de que, a partir do século IV, o
cristianismo afirmou-se como a religido oficial do Império Romano e pode afirmar suas
particularidades, tipicas das culturas oriundas do mediterraneo como valor preponderante.
Com efeito, tanto romanos quanto gregos jamais demonstraram inclinagdo pela natureza
inculta, esta era compreendida como antitese de civilita, nogdo que se articulava a citta, e
ambas sugeriam uma ordem artificial suscitada pelo homem no intuito de apartar-se da
natureza. Neste ambito, a agricultura e a arboricultura constituiram-se como eixo nao apenas
econdmico, mas também cultural na antiguidade onde graos, uvas e olivas constituiram-se
como a base de uma triade de valores que foram adotados como simbolo da sua prépria
identidade e reelaborados no interior do cristianismo com o pao, o vinho e o 6leo¥, este
altimo, indispensavel aos sacramentos®.

Em segundo, na perspectiva da crescente riqueza espiritual a ser cultivada de modo
prudente na terra, a juntar-se, ulteriormente, as riquezas temporais preexistentes na edénica
natureza. Ou seja, na medida em que o trabalho do missionario pretende enriquecer a terra
em sua dimensdo espiritual, é porque existe uma espiritualidade autdctone convertivel, um
cristianismo potencial que convive ao lado da profusao de possibilidades mundanas. A
projecao realizada pelo missiondrio, no novo mundo, desta oposi¢do entre o espiritual e o

temporal é a abertura necessaria para a conversao do gentio, pois implica uma humanizagao
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objetiva do autdctone ao atribuir-lhe, a principio, um espirito em oposi¢do ao corpo. A
inser¢do do autdctone nesta oposicdo entre o alto e o baixo é significativa, visto que
hierarquiza seu papel em relagdo a esfera religiosa, a qual, situada no “alto”, é vedada ao
conhecimento humano®. Isto pode ser compreendido, no contexto do contato e da
catequizagdo, como uma tentativa de instrumentalizar a manutencdo da hierarquia social da
civilizagdo crista no Novo Mundo.

Tanto a dimensdo performatica da evangeliza¢do, quanto sua dimensao civilizadora,
sao produtos do contato intercultural e, portanto, resultantes de uma incessante busca, por
parte dos missionarios, de dar novos significados ao seu sistema de referéncias. A crénica de
Claude d’Abbeville, muito mais que evidenciar alguma oposi¢ao concreta e visivel do contato
intercultural, projeta, apoiada num Iléxico de significados simbdlicos e coerentes, a
importancia de seus préprios referenciais no interior de uma dinamica cultural por si mesma
fluida e porosa. A constru¢do das oposi¢des é a necessidade de reiterar nexos identitarios
para ndo diluir a consciéncia crista em meio da “barbarie” e da “selvageria”, pois estas sim,
evidentemente, deveriam sucumbir ao cristianismo. Neste sentido, foi essencial para a
religido crista, o desenvolvimento de instrumentos de catequizagao que, em dltima instancia,
abririam méao dos elementos consagrados no interior do cristianismo.

A esse respeito, € significativo o excerto extraido do catecismo do capuchinho Bernard

de Nantes, que esteve no sertdo nordestino no decorrer da segunda metade do século XVII:

P. Qual he o mayor, & o mais excellete dos Sacramentos?

R. He o Sacramento da Cdmunhad.

P. Que cousa he o Sacrameto da Comunhad, que chamais vosoutros apparecias brancas?

R. He o verdadeiro manjar de nossas almas, que ndo podem morrer, quando o comem bem.

P. Que cousa comemos quando tomamos este manjar?

R. Comemos o Corpo de Jesu Christo nosso Senhor.

P. Nao seria por vetura pao, ou farinha de mandioca?

R. Nao he: depois das palavras da cdsagragad, o pao se converte logo em Corpo de Jesu Christo*

Como foi mencionado acima, o cristianismo adotou como simbolo de sua proépria
identidade a triade pao, vinho e 6leo. E meritério sublinhar aqui, a importancia do dado

cultural na formacgdo do repertdrio alimentar. Enquanto critério valorativo, nem sempre os
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atributos relativos aos alimentos lhes sdo intrinsecos. Sao também resultantes de processos
seletivos que variam de uma cultura para outra, sdo cddigos que identificam e diferenciam
grupos sociais. Tendo em vista que cada grupo social possui modelos de conduta especificos
e, conseqiientemente, padrdes alimentares adequados a sua prépria realidade, é possivel
vislumbrar a dificuldade com a qual um grupo abrird mao de seus referenciais. Contudo, é
justamente na flexibilizagao destes referenciais que os processos ortopraticos desempenham
seu papel de compatibilizar significados.

Em seu catecismo, no ensino do sacramento da comunhao, o capuchinho se refere a
héstia como “aparéncia branca”4!. Isto se da em um contexto de conversdo, no qual a hdstia,
feita de trigo, tem a importancia simbdlica e cultural ja mencionada acima#2. Com efeito, a
adogdo, por parte do missionario, de uma terminologia que se aproxime do modo com o qual
eventualmente os autéctones classificavam a hdstia, exige um esforco de compatibilizagdo
simbdlica que transita do missiondrio ao americano e vice-versa. Este processo equaciona as
diferencas de significa¢do, intrinsecas a cada cultura, projetando-as numa esfera pseudo-
homogénea, que seria o contexto pratico das relagdes interculturais.

O mesmo se da, e de modo mais evidente, quando o catequista pergunta se, ao tomar
a hostia, o comungante ingeriu efetivamente o corpo de Cristo ou, eventualmente, pao ou
farinha e mandioca. Neste contexto, a menc¢do a farinha de mandioca adquire especial
relevancia, pois ela surge como provavel substituta da farinha de trigo na confec¢do das
héstias. E manifesta, portanto, a compatibilizagio simbdlica de alimentos cujas significaces
culturais estdo tradicionalmente imersas em léxicos de significagdo absolutamente diferentes.
Uma operagao de tradugao cultural que se d4 na pratica do rito eucaristico. De um lado, a ja
referida tradigdo cultural mediterranica que sacraliza o pao de trigo no interior da cultura
cristd, de outro, o produto elaborado a partir da raiz de mandioca, qui¢a a “farinha de
municdo ou farinha de guerra”+, tao essencial para a atividade guerreira em algumas das
sociedades autdctones, nas quais possuiam estreito vinculo com os rituais antropofagicos,

visto que delas advinham os cativos que mais tarde seriam devorados.
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Uma vez que o missiondrio langa mao dos aspectos simbdlicos para a inclusao da
alteridade cultural, o resultado é a prépria humanizacdo do selvagem e de todo o meio
natural que o cerca numa continua busca de correlatos na “alteridade a traduzir”, tal como
aparece no discurso do sacramento da eucaristia, também do catecismo de Bernard de

Nantes:

Jesu Christo nos da este preciosissimo alimento, ndo para sustento de nosso corpo, senao para
santificagad da nossa alma: para nos alimentar o corpo nos deu feijdes, aboboras, melancias, mandioca,
mel, ombus, & mandracarus. Como Deos fez 0s nossos corpos de terra, assim tambem quiz que o seu
sustento sahisse da terra; mas como nossa alma vem do Ceo, quis tambem que o seu manjar descesse do
Ceo: Hic est panis de Celo descendens.

Este manjar do Ceo he muito differente do da terra; porque o da terra os animaes também o comem como
nos: as vacas comem os ombus, as capibaras a mandioca, as lontras o peixe, os pagaos, & peccadores
comem os jacus, & farinha, como tambem os comem os Christdos, & justos. Nao he assim neste manjar
celestial do Divino Sacramento; ndo o podem comer os infiéis, nem os maos Christaos, nem os que se
confessdo mal; este divino comer ndo he para os cachorros, sendo para os filhos de Deos: Vere panis
filiorum non mittendus canibus.

Feijoes, abdboras, melancias, mandioca, mel, ombus e mandacarus; além de um
significativo indicio do cardapio cotidiano da regido, sdo simbolos utilizados como contetido
didatico para estabelecer a diferenca entre a esfera corporal e a espiritual, mais uma vez, a
oposicdo entre o “alto” e o “baixo”. Por um lado, a necessidade do corpo se alimentar das
iguarias advindas da terra, e por outro, a da alma daquilo que vem do céu. Esta didatica
refor¢a um processo taxondmico que visa incluir o universo do autdctone para facilitar sua
conversdo. E na reelaboragio dos elementos presentes na vida cotidiana que a conversio
ganha seu vigor, pois, enquanto vacas, capivaras, lontras, pagdos e pecadores comem o0s
mesmos alimentos que sustentam o corpo dos cristdos e justos, é do consumo da hostia que
sobrevive a alma crista. E é esta, em ultima instancia, o que diferencia o cristdao de tudo que o
cerca, naquilo que ela possui de individual, consciente e autocentrada, sugerida, sempre em

oposigado a tradicional concepgao coletiva, plural e descentrada do amerindio.

5 - Conclusio
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Diante da necessidade de reabilitar a utilidade analitica da nogdo de religido no
interior dos estudos antropoldgicos, o problema de sua acep¢ao como auto-evidéncia
empirica emerge como principal questao a ser resolvida. Reconstituir o processo histérico no
qual se forjou esta significagdo mostra-se a mais adequada opg¢do metodoldgica para
recuperar a especificidade de tal conceito.

Deste modo, a partir da historicizagao da concepgao de religido e da observagdo do
modo como o cristianismo acionou processos de compatibilizacdo simbolica durante as
relagdes interculturais ao longo de sua histdria, percebeu-se que, ao privilegiar a conversao
performatica através de uma ortopratica harmonizadora presente nas ag¢des missionarias,
intimeros aspectos da vida cotidiana eram incorporados pela civilizagao crista.

Dentre estes aspectos, alguns se apresentam como local privilegiado para observar a
re-significagdo de seus simbolos caracteristicos. Devido a sua importancia na vida cotidiana,
o consumo de alimentos é uma pratica altamente ritualizada e a propria comida é, também,
carregada de valores emblematicos. Levando em consideracdo esta dimensao alegdrica da
alimentacdo, é possivel perceber na dindmica das relagdes do encontro entre civilizagées que
inaugura a Epoca Moderna, a reelaboragio de seus contetidos simbélicos, principalmente dos
géneros de maior importancia.

A proposta aqui foi examinar, sobretudo a partir da cronica de Claude d’Abbeville e
do catecismo de Bernard de Nantes, como se deu o embate intercultural na esfera dos
alimentos de base dos grupos culturais em relagao.

Ao levar em consideracao as praticas cristds de compatibilizagdo das diferengas
interculturais no anseio de assimilar a alteridade, é possivel sublinhar nas atividades de
catequese, que os missionarios buscaram constantemente elementos que, embora ndo
pertencessem originalmente ao universo referencial da cristandade, pudessem substituir de
modo representativo a outros mais tradicionais, inserindo-se harmonicamente em um amplo
dominio de significa¢des culturalmente atribuidas.

Assim foi com a farinha de mandioca; alimento basilar em diversas sociedades nativas

da América que foi filtrado a partir da mediagao crista e ganhou novas atribui¢des culturais
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semelhantes as que a farinha de trigo possuia no dmago da cristandade, sobretudo por ter
sido supostamente utilizado na confeccdo de hodstias para comunhdo do gentio convertido.
Nao ¢é a toa que, em intmeros relatos de época, a mandioca era denominada como pao da
terra. Em suma, o que vale sublinhar é que, a partir deste evento, é possivel vislumbrar um
nitido exemplo de tradugdo cultural, realizada na dimensao material da existéncia humana

do inicio do periodo moderno.
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92




m ﬂ @m@ revista de humanidades

Publicagdo do Departamento de Histéria e Geografia da Universidade Federal do Rio Grande do Norte
Centro de Ensino Superior do Seridé — Campus de Caicé.

V. 07. N. 16, jun./jul. de 2005 — Semestral

ISSN -1518-3394

Disponivel em www.cerescaico.ufrn.br/mneme
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9 Idem, ibidem. p. 5.
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18 Digo que é relativa, pois alguns costumes eram considerados escandalosos para os missionarios, tal como os que
foram apontados no corpo do texto, sobretudo o canibalismo. Ainda que este assunto seja muito delicado — e ndo é
minha intengdo trata-lo aqui —, é curioso o fato de que, no ritual da transubstanciacdo, a hdstia crista venha a ser a
carne de Deus, e assim seja consumida. Embora sublimado, é evidente o carater antropofagico deste ritual. No
entanto, o canibalismo foi absolutamente condenado pelos missiondrios.

19 Gasbarro, Nicola. Op. cit. p. 4.

20 Idem, Ibidem. p. 15.

21 E evidente que havia, por um lado, uma visdo manifestadamente religiosa, presente, por exemplo, na
preocupacao de Cristovao Colombo em encontrar o Paraiso Terreal. Contudo, vale lembrar que a época ja se
manifestavam também indicios de um empirismo racionalista caracteristico da Renascenga, presentes, também a
titulo do exemplo, nos desenhos cartograficos que surgem apos a expansao maritima.

22 Grifo meu.

2 Ver em Colombo, Cristovao. Didrios da descoberta da América: as quatro viagens e o testamento.

24 Ver em Castro, Silvio. A carta de Pero Vaz de Caminha.

%5 Ver em “Naufragio que passou Jorge de Albuquerque Coelho vindo do Brasil para este Reino no ano de 1565,
escrito por Bento Teixeira Pinto, que se achou no dito naufragio.” In: Gomes de Brito, Bernardo (compilagdo).
Historia tragico-maritima.
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26 Tal como se encontra na carta de Américo Vespucio a Lourenco de Médici, quando descreve os habitantes da
quarta parte do mundo; “N&o tem lei nem fé alguma. Vivem segundo a natureza. Nao conhecem a imortalidade da
alma.” In: Amado, Janaina. Brasil 1500: quarenta documentos.

27 Ver o capitulo LII do livro Histéria da missdo dos padres capuchinhos na ilha do Maranhdo e terras circunvizinhas.

28 Souza, Laura de Mello e. O diabo e a terra de Santa Cruz. Feiticaria e religiosidade no Brasil Colonial.

2 Se Nicola Gasbarro aproxima cristianismo e civilizacdo e Norbert Elias estabelece uma correlacdo entre a
estruturagdo dos rituais cotidianos com a civilizagdo, é coerente sugerir que os rituais da vida cotidiana na
civilizagdo cristdo tenham sido resultantes de um processo decorrente do proprio cristianismo, como institui¢ao de
grande responsabilidade na normatizagao dos cddigos morais e de conduta.

30 Ver Gasbarro, Nicola. Op. Cit.

31 Ver Elias, Norbert. O processo civilizador, volume 1: uma histéria dos costumes.

32 Ver em Braudel, Fernand. Civilizagdo material, economia e capitalismo: as estruturas do cotidiano.

3 O conceito de civilizagdo é também bastante problematico. Tanto a no¢do de Norbert Elias, quanto a de Fernand
Braudel excluem a possibilidade de compreender o encontro intercultural ocorrido na costa brasileira durante o
século XVI e seguintes como encontro entre civiliza¢des. Por outro lado, a apropriagdo do termo feita por Nicola
Gasbarro permite pensar este encontro assim. Deste modo, adoto aqui a possibilidade do encontro entre
civilizagdes, tal como sugere Gasbarro, mesmo quando a defini¢do de tal conceito apresentada no corpo do texto
parecer contraditéria em relagdo ao uso do termo.

34 Claude d’ Abbeville, Histéria da Missdo dos padres capuchinhos na ilha do Maranhdo e terras circunvizinhas. p. 91.

% Idem, ibidem. p. 74.

36 Idem, ibidem. p. 91.

37 Ver Montanari, Massimo. A fome e a abunddncia: histéria da alimentacdo da Europa.

3 Tal como revela Claude D’ Abbeville; “Levavamos conosco 6leos sagrados, sobrepelizes brancas, estolas e o mais
necessario a administragao dos sacramentos”. P. 77.

3 Para uma discussdo mais pormenorizada e de maior amplitude a respeito do alto e do baixo, ver Ginzburg, Carlo.
“O alto e o baixo: O tema do conhecimento proibido nos séculos XVI e XVII”. In: Mitos emblemas e sinais: morfologia
e histéria.

40 Catecismo da lingua kariris / composto pelo R. P. Fr. Bernardo de Nantes. pp. 81-86.

41 A ocorréncia das “aparéncias brancas” foi mencionada por Adone Agnolin em “Catequese e tradugdo: gramatica
cultural, religiosa e lingiiistica do encontro catequético no séc. XV1”. In: Montero, Paula (org.). Missiondrios, indios e
media¢do cultural. Sdo Paulo: Editora Globo, no prelo, 2005. Agradeco ao autor por chamar-me a atencdo ao
fendmeno.

4 Nota 15.

4 Fernandes, Florestan. A funcdo social da guerra na sociedade tupinambd. p. 67.

44 Catecismo da lingua kariris / composto pelo R. P. Fr. Bernardo de Nantes. pp. 340-342.
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