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Resumo

O traje é¢ como que um bilhete de identidade de quem o enverga. Da-nos informacgoes
acerca do género, da idade, do estatuto socio-economico e profissional. Tem fungoes
utilitarias, simbdlicas e magicas. Através do seu estudo é possivel apreender o modo
de vida, os usos, costumes e tradi¢oes de uma determinada regido. Com este estudo
de caso percorre-se o traje tradicional no Concelho de Alcanena nos finais do século
XIX, principios do século XX, contextualizando-o em termos técnicos, histdricos,
funcionais, sociais e econdmicos. O concelho de Alcanena situa-se na provincia do

Ribatejo (Portugal) e pertence ao distrito de Santarém.

Palavras-chave

Traje Tradicional; Moda; Adorno

Abstract
To each one of us clothing is like an identity card. It gives us information about the
gender, age, social, economic and professional status. The clothes have utilitarian,

symbolic and magic functions. Through their study it is possible to understand the

1 Excerto da obra «O Traje Tradicional no Concelho de Alcanena» da autoria de Angélica Conceigao e
Daniel Café a editar pela Camara Municipal de Alcanena.
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way of life, the uses, customs and traditions of a community. This case study is focus
in Alcanena’s traditional wardrobe, from late 19% century to the early 20* century.
The research analyses the way of dressing at this time through technical, historical,
functional, social and economical perspectives. Alcanena is a Portuguese rural local

authority, located at Ribatejo.

Keywords

Traditional wardrobe, Fashion, Accessories

1. Introdugao

Todos temos consciéncia que a forma como nos vestimos hoje em dia é bem
diferente da forma de trajar em outros periodos da nossa historia, bem como de
regiao para regiao, de comunidade para comunidade e mesmo dentro do grupo, mas
as alteragoes que se foram verificando nas sociedades tradicionais? seriam mais lentas
comparativamente ao acelerado processo a que assistimos hoje devido a economia
global e a exportagao de modelos vestimentares muito associados a moda. Assim
sendo, para estudar o traje é necessario limita-lo no tempo e no espago, embora sem
fronteiras rigidas, pois a propria dinamica da mudan¢a nao permite limites
estanques.

O tema especifico deste artigo incide concretamente no traje tradicional no
concelho de Alcanena nos finais do século XIX, principios do século XX. Alcanena,
porque esta pesquisa faz parte do projecto da Autarquia para levar a cabo a edi¢ao
de uma colectanea sobre diversas tematicas, sendo o traje tradicional um dos temas;
finais do século XIX e principios do século XX, porque este periodo constitui um

ponto de viragem no que respeita a massificagao da moda.

2 Utilizamos o termo «tradicional» apenas em contraposicdo as sociedades urbanas, modernas e
urbanizadas.
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Por outro lado, o traje reflecte também a economia e a prdpria sociedade,
constituindo, por isso mesmo, uma forma de compreendermos o meio em que nos
encontramos inseridos.

Até esta época o vestudrio revestia-se das caracteristicas observadas nas
sociedades tradicionais, enquanto que a partir dessa altura se comegou a vulgarizar e
a massificar, fruto do maior desenvolvimento econdmico. Até cerca dos anos 20, o
traje manteve-se com poucas alteragdes, pois predominava o gosto consensual na
comunidade, muito influenciado pelo preconceito e pela pressao social. A diferenca
era vista como subversiva, podendo ser motivo de exclusao social.

De acordo com Leroi-Gourhan, “Entendem-se por traje as pecas de vestudrio
que constituem, em func¢do do seu agrupamento fixo, 0 modo normal de um dado
grupo humano se cobrir. Desde as primeiras tentativas de classificacdo que se
pressentiu existirem dois motivos que levam o homem a cobrir-se: a proteccao e o
adorno.”? Humberto Nelson Ferrao e Ana Sofia Cruz, por seu turno, definem o traje
como um “conjunto de pecas de vestudrio com caracteristicas determinadas,
destinadas a fungOes precisas, durante um periodo de tempo significativo numa
comunidade que, delas fazendo uso, caracterizam estratos da sua populacao.”* E, por
ultimo, Aurélio Lopes considera que o “vestudrio tradicional é todo o tipo de
indumentdria que as populagdes rurais criaram ou adoptaram, e que se impds pela
sua adequacao as fungdes e/ou gostos locais, vulgarizando-se o seu uso em todos ou
num qualquer grupo social local qualitativa e quantitativamente representativo,
durante um espaco de tempo significativo.”’

Das concepgoes atras referidas iremos reter o essencial de cada uma, tendo em

conta que o vestudrio ou o traje tradicional varia de acordo com a populagdo a que se

refere (cultura), ao longo do tempo (mudanga cultural); dentro do proprio grupo de

3 Leroi-Gourhan; 19712, 152.
4 Ferrao; Cruz; 1994,74.
5 Lopes; 1994.
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acordo com a funcgado (proteccdo, semiotica, simbolica e magica, com a estética e a
moda) ou com o estatuto social.

Assim sendo, temos de ter em conta indicadores como o poder econémico, o
género, a idade, a profissao, a época do ano, o trabalho e o descanso, a festa e a
cerimonia, o cal¢ado, a roupa interior, os tecidos e os adornos de forma a enquadrar e
analisar o traje tradicional em Alcanena.

Quais as caracteristicas da forma de trajar no concelho de Alcanena nos finais
do século XIX e principios do século XX? Que diferencas existem entre a serra e o
bairro no que respeita ao traje? Para responder a estas questdes basedmo-nos nas
recolhas levadas a cabo pelos grupos folcloricos do Concelho, nas publicagdes
existentes na regiao do Ribatejo e no testemunho de informadores qualificados.

Leroi-Gourhan classifica as diversas pecas de vestudrio de acordo com o ponto
em que estas se apoiam no corpo, a cabega, o pescogo, as ancas, etc.. Sem excluirmos
esta modalidade no que respeita a analise das pecas em si, partimos duma primeira
divisdo entre trajes de trabalho, trajes domingueiros, vestudrio das criangas, trajes
cerimoniais de baptismo e casamento e trajes de luto.

Na analise destes trajes tivemos também em conta os tecidos utilizados, os acessorios e
o0s adornos que sdo, sem diivida, elementos imprescindiveis de diferenciagdo entre 0s mesmos.

Deste modo, numa primeira parte percorremos o caminho desde a matéria-
prima ao traje tradicional, tendo em conta os materiais e as técnicas utilizadas, as
cores e as fungdes, as modas vestimentares e a distribuicao geografica dos diversos
elementos constituintes da indumentdria. Numa segunda etapa, o concelho de
Alcanena é contextualizado no ambito ribatejano, partindo-se em seguida para uma
analise dos trajes de trabalho, dos trajes domingueiros, bem como do traje ao longo
do ciclo de vida, desde o nascimento até a morte, com alguma relevancia para os
trajes cerimoniais de baptismo, casamento e luto. Finalmente, é dada alguma atengao

a importancia dos adornos e dos acessorios na indumentaria enquanto factores

diferenciadores de estatuto social.
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2. Da matéria-prima ao traje tradicional

2.1. O Homem, o Meio e a Técnica

Desde sempre que o Homem mantém uma relacao interactiva com o meio
ambiente que o rodeia, aproveitando os recursos que a natureza lhe fornece. Se essa
relacdo tem ou nao sido equilibrada é uma discussdao que nao cabe no ambito deste
nosso trabalho, pois 0 que nos interessa efectivamente sdo os inimeros recursos
naturais disponiveis que permitiram que a Humanidade evoluisse até aos dias de
hoje e atingisse a complexidade que todos nds conhecemos.

Do meio ambiente o homem retira todos os recursos necessarios a sua
sobrevivéncia, adaptacao e, consequente desenvolvimento cultural, inclusive os
materiais indispensaveis ao fabrico e confec¢ao do seu proprio vestudrio. Mas, sem o
continuo desenvolvimento tecnologico, possivel apenas ao Homem portador e
transmissor de cultura, este nunca chegaria a «macaco pelado»® que se cobriu dos

mais diversos materiais.

Esse homem, nu, rodeou-se de uma «tecnosfera» que tem vindo a
complicar-se e a complexizar-se incessantemente; a natureza tem
sofrido um completo assalto da cultura. No essencial, o0 homem vive
hoje num meio artificial, num universo dominado pelo mineral, pelo
plastico e pela maquina; instalou-se numa espécie de casulo
tecnolégico que o protege (mas que, ao mesmo tempo, o fragiliza) e
que lhe multiplica as possibilidades de acgao. Introduziu o seu corpo,
desde as origens, no «estojo» protector do vestuario.”

A essa matéria bruta donde provém os materiais que o homem transforma

para se proteger e adornar, Leroi-Gourhan atribui a denominagao de «solidos

¢ Expressao do etdlogo Desmond Morris para diferenciar o Homem do primata e que salienta o facto
do homem nao ter pélo.
7 Poirier; 1990:9,10.
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flexiveis»® que sao caracterizados pela flexibilidade permanente que permite a sua
associagao por entrelacamento mutuo. De acordo com o autor referido, “Utilizam-se
em placas (casca de arvore, couro, tecidos reunidos por atilhos) ou em elementos
alongados (lamelas, fibras e fios) cujo entrelacamento assegura a coesao. Todos eles
provém dos solidos fibrosos de origem vegetal ou animal, a excep¢ao dos fios
metdlicos.”® A classificagao de Leroi-Gourhan tem por base o seu estado definitivo,
pois enquanto uns se apresentam em superficies continuas, como € o caso da casca,
do papel, do feltro e do couro; outros, tétm uma superficie irregular, como as fibras e
as vergas.

Apesar de nem todo o vestuario ser constituido por tecidos, pois também pode
ser obtido através da formagao de malhas, como o tricd e a renda, o que nos interessa
particularmente para o estudo do traje tradicional sao os téxteis e os processos de
fabrico que lhes estao associados, nomeadamente, a fiagao, a tecelagem e a costura.

A fiagao é o processo pelo qual as fibras sao torcidas em fios que irdo servir
para a costura, o bordado ou a tecelagem. A costura é a jung¢do, por uma série de
pontos nos quais passa um fio, de duas superficies de uma matéria qualquer. A
costura dos solidos flexiveis tem como objectivo a preparagao do vestuario, podendo
ser subdividida em corte, costura e bordado'. E a tecelagem € a montagem num tear
de fibras finas para formar uma superficie plana.!! Através do entrelagamento de fios,
forma-se no tear a tela com a trama e a urdidura.

No que respeita a sua preparagao, as fibras finas como o linho e o canhamo sao

esfregadas para as dividir ou amolecer, enquanto o algodao, a 1a e os pélos ja se

8 Classificagdo que tem em conta as técnicas que, através dos meios elementares de ac¢ao sobre a
matéria (as preensdes; as percursoes; o fogo; a agua; o ar; a forga motriz e transmissao) retiram desta
objectos destinados ao fabrico, a aquisi¢ao e ao consumo e que agrupa os aspectos técnicos de acordo
com as propriedades fisicas dos corpos no momento do seu tratamento, distinguindo-os em sdlidos
estaveis, fibrosos, semi-plasticos, plasticos ou flexiveis e fluidos. (Leroi-Gourhan; 1971:121).

9 Leroi-Gourhan; 1971:171.

10 “Q bordado divide-se em bordado de fios e bordado de aplicagdo como uma manta de retalhos.”
(Idem:195)

11 Leroi-Gourhan; 1971.
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encontram divididos sendo apenas necessdrio cardar. A preparacao da seda, por
outro lado, confunde-se com a do fio.2

Estas fibras de origem vegetal e animal constituem os materiais utilizados
tradicionalmente na confec¢ao do vestudrio e, por isso mesmo, parece-nos relevante
retermo-nos um pouco sobre os mesmos de forma a compreendermos a sua origem e
modo como se difundiram. Como podemos verificar no decurso deste artigo, o traje
tradicional no concelho de Alcanena tem por base a maior parte destes materiais.

De acordo com Marylene Brahic “A situagao geografica e os condicionamentos
locais, o momento historico e as circunstancias sociais tém sido elementos que
influem (...) na escolha de um material ou outro no momento de realizar um trabalho
(...)” e ainda, “A utilizagao de materiais animais ou vegetais, de fios mais finos ou
mais extensos, teve como resultado uma diferenca substancial no que se refere ao
aspecto da pega tecida, a sua riqueza ou ao seu requinte.”!3

No exemplo que se segue (fig. 1) repare-se no tipo de tecidos, de feitios, de
riqueza e de requinte Tanto o traje de trabalho como este se encontram adaptados a

funcdo a que se destinam, mas sao bastante representativos da diferenciagao

economica inerente ao posicionamento social de quem o enverga.

12 Leroi-Gourhan; 1971:179,180.
131992:40.
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Figura

Apesar da sua adequagao funcional, os tecidos mais ou menos nobres e
trabalhados utilizados no traje apresentado na figura 1 tém a ver com o maior ou
menor poder econdmico, pois o custo da matéria-prima e de confeccdo nao é
acessivel a todos.

Para melhor entendermos estas questOes torna-se necessario ter algumas
nogodes acerca da matéria-prima. Senao vejamos.

O linho era ja cultivado na Asia ocidental trés ou quatro mil anos antes de
Cristo, sendo macerado, esfregado e, em seguida, cardado.!* Embora de tratamento
simples, o fio de linho puro ndo é ficil de encontrar, sendo ainda mais dificil de tecer.
“O linho é um material um tanto rigido, e o seu fio tem tendéncia para se torcer por
si sO, 0 que representa um problema no momento de regular a tensdao da urdidura.

Por isso, € preferivel utilizad-lo em trama. Trata-se de um fio nobre, que se pode tecer

14 Leroi-Gourhan; 1971:181.
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numa urdidura de algoddo. Deste modo, obtém-se uma tela muito bonita, a que se da
o nome de meio-linho, muito usado para roupa do lar (lengdis, toalhas...).”15

O fio de algodao puro tanto pode ser mais fino como mais grosso. Pode ser
encontrado na sua cor original, isto €, em cru, branco ou tingido. Tem alguns
inconvenientes, nomeadamente a sua tendéncia para encolher ou desbotar bem como
o seu prego, pois o algodao 100% puro'® é mais caro que o fio de mistura. No que
respeita a tecelagem, tanto pode ser utilizado na trama como na urdidura, uma vez
que é resistente a tensdo e tem falta de elasticidade.”” Assim sendo, é menos
importante alinhar as fibras que no linho ou no canhamo, pois sendo estas curtas e
finas, misturam-se facilmente. 18

A 1a é simplesmente tosquiada. Normalmente obtém-se das ovelhas, mas
também pode ser proveniente de alpaca (ruminante do tipo do lama) e origindria da
Bolivia ou do Peru e também de camelo. A 1a da cria de alpaca é muito valorizada
por ser mais suave e a la de camelo necessita de uma fiagao muito cuidadosa. As las
de cabra, de coelho ou de gato, as chamadas las de angora, sao las de luxo, muito
suaves, quentes, mas pouco resistentes. Usam-se apenas na trama do tear e nao se
devem tecer numa urdidura muito fina, pois deixariam de ter o aspecto felpudo.

De uma forma geral, chama-se 1a a 100% natural, mas também aqui se
englobam os materiais feitos de fio de 1a e acrilico, entre outros de confec¢ao mais
recente.

A 1a nao tingida tem cores variadas, desde o branco até ao negro, passando
pelos crus, amarelos, cinzentos e castanhos."

A seda é simples de tratar. Basta juntar varios filamentos depois de se ter

escaldado os casulos e enrola-los numa bobine de sarilho: amolecidos pela agua

quente onde flutuam, os casulos desenrolam-se facilmente. Uma vez que as fibras sao

15 Brahic; 1992:45.

16 O fio da Escocia também é 100% algodao.
17 Brahic; 1992:40.

18 Leroi-Gourhan; 1971:181.

19 Brahic; 1992:42.
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de grande comprimento e aglutinadas, ndo é necessdrio torcé-las para obter o fio,
basta dar-lhes uma ligeira espiral para melhor reunir entre eles os elementos
oriundos de cada casulo.?

A seda natural é conhecida por varias designagdes, como por exemplo o
barbilho, fiado a partir de um casulo duplo. Embora seja um fio um pouco mais
irregular que o fio normal nao deixa de ser um fio muito bonito. Também temos a
borra de seda, ou seda selvagem, que ¢é fruto da fiacao de casulos estragados, o que

nao deixa de ser igualmente lindo e forte. Pode ser aproveitado para tecer cachecois,

camisas, gravatas ou lengos.?!

2.1.1. Pequenos apontamentos sobre a arte de tecer

Pensa-se que a tecelagem existe desde o Paleolitico, segundo os vestigios
arqueolodgicos. A partir do momento em que o Homem comecou a utilizar outros
recursos animais e vegetais para se cobrir para além das peles dos animais nasce a
ideia de téxtil e, com o progressivo melhoramento das técnicas e ferramentas, os
tecidos passam a ser cada vez menos rusticos.??

O canhamo era j4 trabalhado antes de Cristo na India e no Norte da Europa.
Havia grandes especialistas a fiar, tingir e tecer a la das ovelhas nos paises
mediterranicos. A seda era produzida na China antiga e os povos indigenas das
montanhas do continente americano sabiam aproveitar a 1a das alpacas e as flores do
algodao nas regioes mais quentes.?

O tecelao comegou por sentar-se no chao para tecer, mas a medida que o tear
se expandiu geograficamente, os teceloes das zonas mais frias comegaram a trabalhar
sentados num banco para se afastarem do frio do chao, colocando a urdidura num

nivel mais alto.?

20 Leroi-Gourhan; 1971:181.
21 Brahic; 1992:46.

2222 Brahic; 1992:11.

B Idem.

24 [bid..
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A seda expandiu-se do Extremo Oriente para a Europa através de Veneza e
Roma por impulso de Julio César e Aurélio e o seu preco era elevadissimo. O algodao
e o linho entraram na Peninsula Ibérica pela mao dos mugulmanos na Idade Média,
mas os teceldes defrontaram-se com o problema da linha, pois até ao século XIII
apenas se fiava com rocas e fusos, sendo este processo muito moroso.

S6 em 1350 é que surge a primeira maquina de fiar, o que faz com que o tear
possa ja comecar o seu desenvolvimento industrial, conseguindo-se uma maior
rendibilidade, mas apesar dos desenvolvimentos técnicos, a tecelagem continua a ser

um processo artesanal.?

Os séculos XV e XVI constituem a era das viagens a novas terras,
incentivadas pelo auge das grandes poténcias navais do momento. Todas as
marinhas da Europa funcionam com barcos a vela. As velas tinham de ser tecidas.
Também durante aqueles séculos era considerado um luxo o facto de se possuir
tecidos requintados com desenhos complicados, damascos, cetins coloridos,
bombazina, pecas de vestuario de linho em «ajour», cortinas de seda, roupas
tecidas com fios de ouro e com incrustagdes de pedras preciosas. Nessa época, as
cortes utilizavam os servigos dos artistas e dos artesaos mais competentes.

Dos paises longinquos chegam a Europa artesdos com o seu saber, as suas
ferramentas e os seus segredos: os Orientais trazem consigo o camecao, tecido
muito bonito e caro feito com pélo de cabra. Outros dao-nos a conhecer o
chamalote, tecido de pélo de camelo fiado muito fino.

Os Arabes trazem técnicas muito avangadas na arte de tingir os fios. Sabem
utilizar as plantas e os animais para dar cor aos tecidos que, até entdo, ficavam
quase sempre brancos, crus ou da cor da pelagem do animal.

Deste modo, o saber de uns mistura-se com o de outros para elevar a
tecelagem artesanal ao maximo da sua arte e das suas possibilidades.?”

Depois da invengao do torno de fiar em 1530, o fio torna-se mais barato e,
consequentemente, mais acessivel a todos e aqueles que viviam longe das cidades e
dos mercados viam interesse em ter um tear em casa, como resposta aos problemas
que tinham em obter tecidos, tanto devido a questdes econdmicas como de

isolamento.?

%5 Brahic; 1992:11.
26 Brahic; 1992:11.
27 Brahic; 1992:14,15.
28 Brahic; 1992:16.
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A partir desta altura, a técnica da tecelagem detém-se, praticamente, no ponto

até ao qual tinha evoluido.

Continuam a elaborar-se damascos muito ricos. Com a cultura intensiva da
amoreira em certas zonas, a Europa comeca a produzir seda. Os teceldes utilizam-
na tal como faziam com o algodao ou o linho para tecer o damasco, mas neste caso,
o tecido resultante recebe o nome de brocado. Continuam a valorizar-se muito os
tecidos finos e simples nas roupas caseiras, e o facto de se possuirem muitos
produtos tecidos continua a ser um sinal de riqueza.?

A partir do século XVIII da-se uma certa decadéncia do tear. Embora muitas
gentes do campo ainda o utilizassem, deu-se um progressivo desinteresse pelos
produtos manufacturados e, com a industrializacdo do século XIX, o tear acaba por
ser também mecanizado. Por outro lado, comecam a chegar a Europa muitos
produtos exdticos, tecidos de cores vivas e materiais até entao desconhecidos, que
eram vendidos a precos mais baixos e encontravam mais saida que a mercadoria

artesanal.3

Figura 2

29 Brahic; 1992:16.
30 Idem.
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Mas o tear artesanal ndo desaparece e subsiste também no concelho de
Alcanena, mais concretamente na zona da serra, permanecendo até aos dias de hoje,
em que se comega a valorizar o artesanato enquanto patrimoénio cultural.

Mas também podemos encontrar testemunhos vindos da freguesia do
Espinheiro e fruto das pesquisas de Davide Lourenco. Fala-se da existéncia de teares
manuais na freguesia no final do século XIX, principio do século XX e de tecedeiras
como a tia Santana, Custodia Inez, Maria da Serra e Joaquina Tecedeira. Teciam as
célebres saias de riscadilha, as mantas, os alforges, lenc¢dis de linho e algodao e
toalhas. E de salientar a historia de Joao Duarte Neto, que viveu por volta de 1880 e
que se dedicava ao pastoreio de ovelhas. Tosquiava as ovelhas, cardia a 1a e fazia
todas as suas camisolas, utilizando cavacos que serviam de agulhas. A 13 era tecida

na sua cor natural. Assim trajava Joao Neto que, na cabeca usava um barrete preto,

camisola por ele tosquiada, cinta preta e cal¢a de surrobeco a boca-de-sino.

Figura 4

Também o tio Joao Pereira da Martinha aprendeu a tecer com a D. Carlota.

Jodo Pereira da Martinha tecia a sua 13, fazia as suas grosseiras camisolas e os
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habituais barretes por volta de 1863, segundo o seu filho Manuel Pereira da

Martinha.

Figura 5

Segundo Leroi-Gourhan, na tecelagem, o estudo das texturas nao pode ser
dissociado do estudo dos teares pois, “A finura e a flexibilidade dos fios tornam
possivel e necessario o uso de dispositivos que permitem estica-los ou manobra-los
por camadas; (...).”*! Ainda de acordo com o mesmo autor, a classificacao dos tipos
de tecidos desdobra-se numa classificagao dos teares, apesar de nao se poderem

sobrepor estas duas séries.

(...) a excepgdo dos teares mais modernos da industria europeia (numa
medida alids muito relativa), cada tipo de tear ndo corresponde a um tipo de tecido
e a priori ndo se pode determinar a natureza do tear através do exame do tecido
(-..). (...) Esta situagao resulta do facto de que, num simples caixilho, apenas com o
trabalho dos dedos, ou em qualquer tear, juntando a mecanica o auxilio da mao, se
podem fabricar quase todas as texturas. Os teceldes, pelo menos aqueles que por
todo o lado e em todos os tempos trabalharam para a elite social, sao
maravilhosamente pacientes e habeis e 0s seus teares muitas vezes pouco tém a ver
com os seus produtos. Nao ha pois progressao a estabelecer, o mais complicado
tear ndo corresponde for¢osamente ao melhor produto (...).%2

Nao iremos, obviamente, aprofundar a questao dos teares uma vez que este

nosso estudo nao é dedicado a tecelagem. O que nos interessa, basicamente, é que a

31 Leroi-Gourhan; 1971:203.
32 Leroi-Gourhan; 1971:204,205.
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textura das fazendas pode ser classificada da seguinte forma: textura tafetd (1 por
baixo, 1 por cima); textura cruzada (2 por baixo, 2 por cima) e a textura sarjada (1 por
baixo, 2 ou mais por cima).

Assim sendo, existem vdrias formas de tecer panos, sendo um ponto fruto de
uma determinada pedalagem numa determinada montagem.*® Como ja referimos
nao pretendemos aprofundar as questdes técnicas associadas a obtengao de tecidos,
mas queremos salientar que a menor ou maior complexidade de pontos resulta em
trabalhos mais simples ou mais elaborados que se reflectem consequentemente na
decoragao e no preco do produto final. A tela ou seguido, a sarja, as espinhas, o olho-
de-perdiz, o ponto candrio, o ponto escocés, sao alguns exemplos de diversos pontos
e combinagOes que permitem variados tipos de trabalhos no tear.

O vestudrio esta, pois, em continua transformacao, mas essa transformagao
tem limites: na maior parte dos casos, incide sob o aspecto «adorno», raras vezes
atingindo o aspecto «proteccao». Efectivamente, o vestudrio continua a estar
estreitamente ligado ao adorno.*

O vestuario é uma destas técnicas de transformacdes lentas; a estética impde-
lhe as variagcoes de pormenor mais violentas, mas as suas caracteristicas essenciais
sao extremamente rebeldes a evolugao. Esta é influenciada tanto pelo meio exterior
como pela inércia técnica. E certo que o meio exterior impde vestuarios abertos ou
fechados, grossos ou finos, mas de uma forma muito menos rigida do que a primeira
vista poderiamos supor. A inércia técnica é mais imperiosa: “é a atitude em fungao
da qual se conservam indefinidamente, com um minimo de adaptagdes, os aspectos

técnicos cuja substitui¢ao nao € indispensavel.”3
Como vimos anteriormente,
(...) a evolugao do tear € inevitavel: uma vez inventado ou adoptado, o tear

de pedais substitui o tear de barra fixa; mas existem mil e uma razdes positivas ou
negativas, técnicas ou sociais para que nao se adopte de imediato o traje mais

3 Brahic; 1992:74.
34 Leroi-Gourhan; 19712:153.
35Leroi-Gourhan; 1971a:,155.
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pratico: a falta de comodidade do nosso casaco, demasiado aberto para o frio e

demasiado fechado para o calor, é um argumento possivel de ser retomado entre
muitos povos. Em certa medida, esta inércia permite transformar o traje num
testemunho historico que, muitas vezes, marca um movimento real dos homens,
uma verdadeira invasao, porque se é certo que sempre se importaram tecidos,
também ¢é verdade que foi sempre necessaria a presenca efectiva de um
conquistador, para que a moda do vestuario abdicasse das suas formas
tradicionais.?

2.1.2. As fungées do traje tradicional

Protegendo o homem das agressoes exteriores, o vestuario
facilita a sua adaptagdo ao meio natural. Protege, conforme
os casos, do calor, do frio, do vento, das precipitagdes
atmosféricas, da vegetacdo, dos animais, etc.. Esta
adaptacdo realiza-se de uma maneira mais ou menos
engenhosa, e o grau de requinte na invengao estd, muitas
vezes, na dependéncia do maior ou menor rigor dos
constrangimentos impostos pelo meio.%

Uma das primeiras fungdes do vestuario € proteger o homem do meio exterior
em que esta inserido. Na sua adaptacdao ao meio envolvente, ele recorre a vestes que
facilitam a sua relagao com o mesmo.

A titulo exemplificativo, podemos referir a preparacao das peles. Isto porque a
sua permanente conservagao por engraxamento favorece a impermeabilizacao das
pecas que entram com frequéncia em contacto com a agua.* O avental de carneira
dos trajes de curtimenta das peles que existe em algumas zonas do concelho de
Alcanena apresenta estas caracteristicas, pois favorece a adaptacao de quem o
enverga as fungdes que desempenha, protegendo do meio exterior. Mas, o avental
também é demonstrativo da adaptacdo do traje aos trabalhos que sujam, seja neste
caso especifico seja nos trajes de trabalho.

Como diz o ditado popular “em Roma sé romano”. Para além de outras
significagdes que possa ter, este ditado aplica-se igualmente a influéncia do meio nos
casos de adopcao do vestuario local. A Historia é feita de movimentagdes de pessoas

de um lado para o outro, bem como da fixa¢ao de gentes oriundas de variados sitios,

36 Leroi-Gourhan; 19712:153.
3 Delaporte; 1990:56.
38 Idem.
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havendo uma tendéncia para a adopgao do vestudrio caracteristico dos locais onde é
fixada nova residéncia. E natural que quem se fixa num meio ambiente diferente
daquele a que estava habituado, especialmente se as condigOes climatéricas forem
especificas, adopte as vestes adequadas a sua nova situacdo. Seria de todo
impensavel nao utilizar um vestudrio mais quente nos rigorosos Invernos da zona
serrana do concelho de Alcanena. Mas estando o vestudrio impregnado de
simbolismo, também é natural que a adopgao do vestudrio local sirva como meio de
integragdo numa nova comunidade ou, pelo contrario, de resisténcia, quando se trata
de uma invasdo do seu proprio territorio.

No entanto, nem tudo no vestudrio é funcional nem, tao pouco, existe rigidez
na adaptagao ao clima. De acordo com Delaporte, “Para que o vestudrio seja
verdadeiramente funcional, as condi¢des do seu uso devem, além disso, adaptar-se
as circunstancias.”* Nem sempre isso acontece, como é o caso do espartilho que nao
favorece a movimentacao do corpo.

Por outro lado, o traje também pode ser visto numa perspectiva simbdlica e

informativa, preenchendo uma fungao semidtica.

O vestuario tem sido utilizado em todas as sociedades para comunicar as
mais variadas informacgdes. Esta funcdo semiotica ndo desapareceu, de modo
nenhum, nos nossos proprios trajos ocidentais, mas sdo os trajos utilizados nas
sociedades tradicionais que apresentam os sinais mais numerosos, mais complexos
e mais formalizados.%

Assim sendo, o vestudrio pode dar-nos informacdes sobre o estatuto bioldgico
de quem o enverga, nomeadamente no que respeita a idade e ao sexo. Uma
adolescente casadoira nao veste como uma mulher casada e as calgas eram exclusivas
dos homens até ha bem poucas décadas atras; da situagdao na comunidade, como por
exemplo a condicao de celibato ou de viuvez; a pertenga a grupos e subgrupos como

certas profissoes; o estatuto sdcio-econdmico de pessoa abastada ou nao; sobre outras

% Delaporte; 1990; 59.
40 Delaporte; 1990:60.
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pessoas que lhe estejam relacionadas, como por exemplo na Gouxaria quando os
homens iam para a guerra ou situagao semelhante e as mulheres usavam um xaile
pela cabega em sinal de pesar; sobre as relagdes reciprocas, como é o caso do traje de
luto ou sobre a divisao social do espago: traje quotidiano versus festivo.

Yves Delaporte apresenta-nos uma outra categoria que se refere a divisao
social do espago e do tempo. No que respeita ao espago, este autor salienta a questao
da pertenga regional e, relativamente ao tempo, opde trajes de uso ordindrio a trajes

festivos.

A pertenca regional que se lé nos trajos tradicionais sera, verdadeiramente,
um sinal? A resposta tem de ser matizada. Quando uma comunidade tem poucos
ou nenhuns contactos com as comunidades vizinhas, o facto de vestir de uma certa
maneira ndo tem, provavelmente, maior valor de sinal que o de falar uma certa
lingua - salvo, talvez, em certas circunstancias particulares: as feiras, mercados e
festas em que membros de diferentes comunidades se reunem. Assim nao
acontece, porém, quando 0s contactos sao frequentes ou permanentes; neste caso, o
trajo tem, sem duvida, muito geralmente, uma fungao distintiva completamente
consciente por parte de quem o veste. Pode, de resto, acontecer que a importancia
do trajo como sinal de pertenga a uma comunidade seja tal que dela se faga um
critério decisivo (...).

Um caso particular, mas frequente, é aquele em que um grupo, noutros
tempos relativamente isolado, se encontra agora em situa¢do minoritaria numa
populacdo que lhe impde o seu proprio modo de vida e as suas préprias maneiras
de vestir. Ao mesmo tempo que o trajo tradicional tende a desaparecer, aqueles
que continuam, apesar disso, a usa-lo investem nele novos valores de ufania, de
identificacdo com o seu grupo e de resisténcia, mais ou menos declarada, ao modo
de vida dominante — de tal maneira que o trajo desempenha entao uma fungao de
sinal de pertenca regional ou étnica que dantes nao possuia necessariamente.*!

Quanto aos trajes de festa versus trajes quotidianos, os primeiros recorrem a
materiais mais luxuosos e ornamentados, incluem mais pegas e estao em melhor
estado de conservacdo. Por vezes, certos acessorios tém um significado social mais
amplo que o de simples ostentagao, como por exemplo, o pequeno véu preto usado
pelas mulheres para ir a missa em algumas aldeias do concelho de Alcanena, em

sinal de deferéncia religiosa.

411990:62,63.
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No entanto, ha que ter alguma cautela no que respeita a classificagoes e a
categorias estanques, pois, muitas vezes, o traje quotidiano mais novo era também
usado em dias festivos. Nem todos tinham poder econdmico. Por vezes, também, os
fatos que eram confeccionados para uma determinada ocasidao, como os fatos de
casamento masculinos, eram depois usados correntemente em dias festivos.

O traje é verdadeiramente um bilhete de identidade do portador através de
varios sinais e sao os elementos materiais, como os adornos, que muitas vezes fazem
a diferenca enquanto sinal. Salientamos o uso de fios de ouro* enquanto sinal de
poder econdémico ou a utilizagdo de «brincos de luto»** para rentabilizacao de
recursos em estados transitorios.

Outro exemplo da fung¢do semiotica do traje relaciona-se com a inversao da
roupa. Na crenca tradicional hd quem atribua um poder magico a roupa invertida.
Ainda nos dias de hoje é costume dizer-se que quando vestimos roupa ao contrario
iremos ter uma surpresa. No entanto, a inversao da roupa tem também uma fungao
pratica, na medida em que certas condigOes financeiras desfavoraveis levam a que se
use, por exemplo, uma saia do avesso durante a semana para trabalhar e do direito
ao domingo.

De acordo com Delaporte, “Independentemente da eventual fungao de sinal
que possa ter, o trajo pode igualmente desempenhar essa fungao quando aparece no
ambito de rituais mais ou menos complexos.”* Podemos observar esta situagao no
caso do chapéu utilizado no traje masculino e dos rituais de delicadeza e
manifestacdes emocionais a ele associados. O toque no chapéu em sinal de
cumprimento, o retirar do chapéu quando se entra numa casa e especialmente numa
igreja ou o atirar o chapéu ao ar como manifestagao de alegria.

Nas sociedades tradicionais o vestudrio esta sujeito a um conjunto de normas

de conduta cuja rigidez em nada se compara ao modo de vida actual. O desrespeito

2 Ver sub-capitulo dedicado aos trajes domingueiros.
# Ver sub-capitulo dedicado aos trajes de luto.
44199071.
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por esse cddigo de conduta era mesmo sancionado caso se fosse contra a tradigao,
especialmente através da critica social. A mulher ndo devia ir a missa de cabega
descoberta pois isso seria visto como uma heresia, tal como nao deveria andar muito
descoberta pois seria considerado uma desonra, tanto para ela como para a familia.

Mas o traje tem ainda outras fungoes:

H34, porém, outros trajos que sdo reflexos de crengas, de uma visao do
mundo, de uma mitologia ou de uma cosmogonia que faz entrar em jogo a fun¢ao
simbolica e ndo a fungdo de sinal, uma comunhao entre actores sociais e ndo uma
comunicagao strictu sensu — se bem que estes dois aspectos possam coexistir no
mesmo trajo. Os trajos deste tipo tém, além disso, em muitos casos, uma funcao
magica de proteccao ou de comunicagdo com o além.*

Certas praticas magicas podem estar ligadas a fun¢ao semiotica, “(...) pois
consistem em enviar mensagens a forcas sobrenaturais.”4¢ Salientamos aqui o
exemplo que nos foi referido no concelho de Alcanena e que é comum a outras
regioes do Pais: quando morria uma crianga de tenra idade era usual ser enterrada
com o fato de Baptismo. Isto porque as criangas antes de serem baptizadas se
encontravam num estado marginal, considerado perigoso, ndo estando propriamente
inseridas neste mundo. O ritual de baptismo simboliza o seu nascimento para o
mundo da cristandade. Logo, se pereciam prematuramente era importante
comunicar ao mundo do além este seu novo estatuto para poderem tornar-se anjos
segundo a crenga popular.

Neste sub-capitulo dedicado as fungdes do traje tradicional vimos a
importancia do vestudrio na sua adaptacdo ao meio-ambiente, como elemento de
proteccao do corpo; na sua adaptacao a tarefas produtivas diferentes; enquanto meio
de comunicacao de sinais distintivos entre os individuos e sobre os mesmos; e na sua
funcdo simbdlica e magica. Mas existem outros factores que influenciam o modo de
vestir como a estética e a moda. A primeira pela sua relatividade e a segunda pela

sua dindmica intrinseca, ambas influem no trajar dos povos.

# Delaporte; 1990:74.
46 Idem:76.
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Os trajes tradicionais do concelho de Alcanena nao sao fruto de uma invengao
autdctone e isolada do contexto maior onde se inserem. No sub-capitulo seguinte
apresentaremos um quadro geral que nos permite entender como evoluiram as
modas vestimentares e como se encontram distribuidos os diversos elementos que

compoem os trajes.

2.1.3. Modas vestimentares e distribuicdo geogrdfica

O traje evoluiu em resposta as exigéncias do clima, dos acontecimentos
histdricos, dos diferentes graus de desenvolvimento dos varios povos, das suas leis
morais e das suas sensibilidades estéticas. Sofreu influéncia da organizacao politica e
da estrutura economica das areas em causa bem como do sentido artistico.*”

Nas civilizagdes mediterranicas, onde o calor é por vezes intenso, o grande
proposito do vestudrio tinha mais a ver com os factores proteccao e higiene. No
Antigo Egipto, o vestuario comegou por ser idéntico tanto nas classes camponesas
como nas aristocratas.*

Nas camadas mais baixas da hierarquia, a forma de vestir manteve-se
inalterada durante séculos, mas nas classes dominantes, as roupas e os penteados
tornaram-se cada vez mais complexos, sendo usados como adorno e como marca de
disting¢ao social para além do factor protec¢ao. Comegaram a ser usadas cores mais
variadas e mais brilhantes, bem como colares e amuletos.®

Os trajes eram elementarmente constituidos por uma tinica ou um «Kilt» e
sandadlias, para os homens, e tinicas mais compridas para as mulheres. Este tipo de
vestudrio era, igualmente, usual em outras terras do mundo antigo. As variagoes
existiam apenas entre os ricos e consistiam, geralmente, no acréscimo de acessorios e
adornos. Tal como no Egipto, o passar do tempo acarretou feitios mais elaborados e

cores mais variadas, pelo menos entre as classes mais poderosas.>

# New Caxton Encyclopedia; p.31.
48 Jdem.

4 Ibid.

%New Caxton Encyclopedia, p.31.
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Os trajes nas primeiras civilizagdes gregas foram influenciados pelos modelos
de leste, através de materiais menos flexiveis e bordados. Mais tarde, estes foram
substituidos por materiais mais leves.!

O traje romano era, em muitos aspectos, semelhante ao dos gregos. Os homens
vestiam tunicas e calgavam sanddlias de cabedal. Mas o uso da toga tinha um
significado politico e social que nado existia na Grécia. Era o simbolo da cidadania e
da dominancia romana. Mas, por ser demasiado pesada, caiu em desuso e os
romanos adoptaram uma forma mais simples de capote, idéntico ao grego.*

O traje das mulheres romanas era constituido, essencialmente, por uma ttnica
e um capote. Inicialmente, a tinica era simples, tanto no feitio como nas cores
utilizadas, mas com os ulteriores contactos com as civilizacoes a Este tornaram-se
mais ornamentados, mais leves e mais coloridos. O traje masculino sofreu uma
mudanga semelhante que culminou, depois da queda do Império, na elegancia
Bizantina.”

No entanto, as vestes das pessoas comuns ficaram essencialmente inalteradas,
sendo constituidas por tnicas grosseiras e capotes encapucados feitos de 13, no
Inverno e de algodao, no Verao.>*

No que respeita a Idade Média, durante muitos séculos houve pouca mudanca
no traje ocidental. As sociedades feudais da época estavam hd muito isoladas umas
das outras devido a dificuldade de transportes e aos perigos das viagens. Por outro
lado, também nao existia muito excedente financeiro que permitisse adquirir novo
vestuario ao longo do ciclo de vida. Nas condi¢des em que a Europa vivia na altura, o
vestudrio era essencialmente funcional e concebido para proteger e ser util. Todas as

classes vestiam mais ou menos o mesmo tipo de trajes, distinguindo-se apenas pela

riqueza dos acessorios e pela qualidade dos tecidos.®

51 New Caxton Encyclopedia, p.31.
52 Idem.

% Jbid.

54 Ibid.

% New Caxton Encyclopedia; p.33.
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Com a chegada do século XIV, o traje comegou a inspirar-se em muitas terras
diferentes. O vestudrio europeu comegou a ser influenciado pelos feitios e materiais
originarios no Leste. Em toda a parte, o desenvolvimento da industria téxtil permitiu
uma maior variedade e riqueza de materiais. A seda e o veludo juntaram-se ao linho
e a la e a elegancia passou a ser um requisito de aceitagao social. Os cruzados
também introduziram tecidos novos e mais finos, tais como o damasco e a gaze.

Leroi-Gourhan aponta trés grandes tipos de vestudrio, cujos elementos
tendem hoje em dia a confundir-se, baseados na relagdo com o clima, com o género
de vida e com os recursos locais. “O trajo ondeado, solto, formado por uma tnica
peca de tecido a envolver o corpo, tem apenas a forma deste e é conveniente para
climas quentes. O trajo cortado, ajustado e cosido é proprio dos povos de cavaleiros e
nomades, que se movimentam em regides frias. Finalmente, os habitantes das regides
tropicais, que nao precisam de defender-se das intempéries, contentaram-se durante
muito tempo com atavios de formas e materiais diversos mas que, apesar de tudo,
constituem um trajo.”>”

A Europa, situada numa zona temperada, tanto podia escolher o traje ondeado
e solto como o ajustado e cosido e foi neste ultimo tipo que se fixou nos primeiros
séculos da nossa era, embora conservando os mantos ondeados até ao século XVII.%®

Até meados do século XIV nao podemos falar de moda na Europa. De acordo

com Deslandres:

Antes dessa época, os poderosos vestiam sumptuosamente — significativo
testemunho da sua importancia na sociedade -, mas nada nos permite ver nesse facto
uma expressao de gosto pessoal. As formas dos trajos — amplos vestidos para ambos os
sexos, com lentas variagoes de comprimento — exprimem apenas um austero anonimato.
Por volta de 1340, o trajo comegou a transformar-se e a diferenciar-se consoante os sexos;
sucederam-se desde entdo, nas cortes dos principes, modificagdes periddicas da forma do
vestudrio.”

% New Caxton Encyclopedia; p. 33.
57 Deslandres; 1990:104.
58 Deslandres; 1990:104.
5 Deslandres; 1990:104.
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Na opiniao da autora referida, nao se pode falar com rigor de um ritmo

regular de renovagao de modas nessa época.

(...) mas essas modifica¢des, em numero maior que nas sociedades tradicionais,
parecem ja suficientemente caracteristicas dos meios cortesaos europeus para definir uma
espécie de moda particular, de evolucdo rapida — em oposicao as modas de evolugao
lenta observaveis em grupos étnicos que durante séculos usaram trajos adaptados aos
géneros de vida, ao clima e aos recursos naturais. Mas ndo devemos esquecer que
numerosas formas de vestudrio passam de sociedade em  sociedade, e que nao ha
nenhuma regularidade no aparecimento das mudancas da moda, cuja evolugao depende
de um grande nuimero de factores que ndo variam obrigatoriamente de um modo
concomitante.®

Segundo Deslandres, o traje da moda na segunda metade do século XIV estava

ja devidamente diferenciado de acordo com os sexos.

Os vestidos das mulheres, ainda muito compridos, mas ja estreitamente
ajustados ao busto e apertados na cintura, comecavam a abrir-se em redor do
pescogo; e, ao mesmo tempo, os toucados iam tomando formas mais complicadas
que as dos véus e lencinhos que haviam dissimulado, durante séculos, a cabeleira
feminina. Esses toucados tinham ja redes de seda e rolinhos de brocados e de
veludo com formas bicudas em que os pregadores sagrados viam um censuravel
desejo de garridice.

Os homens vestiam gibao, um camisoldo comprido, abotoado a frente e
ligado por atilhos a uma peca de roupa com perneiras separadas, que subia até as
ancas: o cal¢do. A este trajo ajustado ao corpo, e que libertava as pernas — facto este
que seria a marca caracteristica do trajo masculino até bem perto dos nossos dias -,
sobrepunham-se vestes curtas de formas diversas.o!

O século XV foi um periodo de grande sumptuosidade e luxaria. Com o
decorrer do século, o vestudrio tornou-se ainda mais sumptuoso, seguindo a
lideranga na Europa dos Duques de Borgonha, que fizeram de Dijon o centro da
elegancia europeia. As classes burguesas e, claro estd, as camponesas continuavam a
vestir-se de forma muito simples, mas os nobres queriam mostrar ao mundo a sua

riqueza e esplendor.®? Mas a nascente moda transformadora do traje estendeu a sua

60 Jdem.
61 Deslandres; 1990:104.
62 New Caxton Encyclopedia; p. 33.
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influéncia as massas populares, que imitavam, de acordo com as suas possibilidades,
as iniciativas das classes dirigentes.

De acordo com Deslandres:

Em fins do século XV, instalou-se o habito de colocar na parte dianteira do
cal¢do uma pega triangular movel, a carcela, que em toda a Europa do século XVI
se transformou numa bolsa corniforme e acolchoada que proclamava de maneira
simbdlica o sexo dos que desse modo exibiam a sua virilidade — indicativo de como
os homens estavam ainda longe de renunciar as vaidades da moda. Nao existe
nenhuma filiacdo desse cal¢do justo na antiga calca larga dos persas, que
continuava a ser usada na Asia. O cafetd — a tnica dos cavaleiros, debruada de
peles — seria, pelo contrario, adoptado em toda a Europa no século XV,
principalmente depois da conquista de Constantinopla pelos Turcos em 1453, e
tornar-se-ia o complemento habitual do moderno trajo dos homens, cujo airoso
perfil seria completado no século XV com chapeirdes pregueados de uma
complicada elegancia. Escusamos de salientar que, nesses tempos, os dois sexos
rivalizavam em requintes de elegancia e usavam os mesmos tecidos de seda, as
mesmas peles e 0o mesmo deslumbrante colorido.®?

No século XV o critério de elegancia foi ditado pelos duques feudais.

A Italia e a corte dos Valois estimulou “(...) a voga dos toucados com
almofadinhas e (...) os amplos mantéus de longas mangas — oriunda, talvez, dos
Paises Baixos; depois, em meados do século, com o prestigio dos grandes senhores
ducais do Ocidente, foram imitados em toda a parte os usos da corte de Borgonha:
perfis alongados pelos barretes pontiagudos e pelo calcado a la poulaine (de bico
revirado), gibdes pequenos e mantos curtos, de ombros acolchoados, que deixavam
descobertas as pernas dos homens; ao mesmo tempo, as mulheres usavam véus de
linho branco e engomado nos toucados e vestidos compridos com caudas de
arrastar. No principio do século XVI, depois das guerras de Italia, foi o espirito do
Renascimento triunfante que se exprimiu nas linhas amplas do trajo: os perpontes
de gola aberta dos homens deixavam ver as camisas bordadas, e os cal¢des
dividiam-se em hauts-de-chausse, o calgdo propriamente dito, e bas-de-chausse, as
meias, pela primeira vez feitas com tecidos de malha elastica. As mulheres
adoptaram o justilho de barbas de baleia, as mangas sarjadas e os toucados baixos;
o sapato de pata de urso veio substituir a poulaine.t*

6 Deslandres; 1990:106.
64 Deslandres; 1990:108.
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De seguida, a moda européia seguiu o exemplo da real corte de Espanha.

(...) foi a Espanha de Carlos V, no deslumbramento do seu século de ouro,
que dominou a moda — uma moda cuja sumptuosa austeridade se casava bem com o
sombrio periodo das guerras religiosas. Os corpetes e os perpontes fecharam-se com
cabecOes armados dos quais saiam golas pregueadas que emolduravam o rosto; as
saias das mulheres afastavam-se do corpo, assentes no sino de um merinaque
formado por arcos de varas verdes — a verdugada; no resto da Europa, o merinaque
seria, porém, um rolo apoiado nas ancas, entre as duas saias, para lhes repartir a
amplidao. Os trajos mais elegantes eram pretos; esta iniciativa ndo vinha, de resto,
do gosto espanhol: era a recuperacdao, por Carlos V, de um habito do seu
antepassado Filipe, o Bom.t

Em Portugal, vivia-se sob o jugo espanhol (1580-1640) e nos finais do século
XVI bem como durante todo o século XVII, os meios utilizados pela alianga politico-
religiosa para defender a ortodoxia face a expansao do Protestantismo enquadravam-
se no ambito da Inquisi¢ao (1536), da instituicdo da Companhia de Jesus (1540), do
Concilio do Trento (1545) e do Index (1564). O ensino universitdrio que era regido
pelo clero regular, consolidava essa ortodoxia.®

O traje masculino, composto por cal¢des curtos, gibao, capa e chapéu de
pequena aba e copa alta com pluma, meia e sapato raso e, o traje feminino, com
corpete e saia comprida armada, reflectiam a sobriedade da Contra-Reforma.®”

Entre as diversas cortes, as modas eram difundidas pelos embaixadores e
pelos mercadores, mas as classes populares também imitavam as classes poderosas,
embora dentro de um codigo de costumes a que era dificil fugir, pois existiam regras
que definiam a forma de trajar de cada classe.

No entanto, os trajes populares ndo estavam isentos de transformacgao apesar

desta ser bastante moderada e lenta.

(...) quando as elegantes adoptaram o espartilho de barbas de baleia — uma
rigida armacdo que apertava o busto feminino fazendo erguer os seios e descer a
cintura — e se tornou dificil confeccionar numa sé pega vestidos de saia comprida

65 Idem.
66 Teixeira; 2005:56.
67 Teixeira; 2005:57 e 58.
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montada nesse corpete justo, os vestidos foram, pela primeira vez, cortados pela

cintura; depois disso, as mulheres do povo usaram durante cerca de quatro séculos
um caraco (blusa) separado da saia e, muitas vezes, de cor diferente.s

E este tipo de traje popular feminino que vamos encontrar no concelho de
Alcanena nos finais do século XIX, principios do século XX — a saia separada da
blusa, de cores diferentes, pois no traje mais abastado encontramos varios exemplos
da saia e casaquinha da mesma cor.

Durante o século XVII o centro da moda moveu-se de Espanha para a corte de
Luis XIV em Franca e a corte de Versailhes continuou a ditar a moda durante o
século XVIII para a aristocracia europeia. Apareceram pela primeira vez as revistas
de moda em Paris por volta de 1770.

Apesar de no século XVII o traje a espanhola ainda dominar na Austria e em
Itdlia, a Franca comeca a ocupar um lugar de relevo. Portugal afasta-se gradualmente
da moda espanhola depois da Restauracao (1640), mas s6 com o casamento do rei D.
Pedro II com D. Sofia de Neubourg (1687) é que o gosto e os modos de vestir da corte

de Lisboa se alteram.”

Os “perpontes sarjados no reinado de Luis XIII, ou de tiras, no comego do
de Luis XIV, mas sempre visiveis por baixo do manto de amplas dobras; o cal¢ao
justo, até abaixo do joelho, foi substituido por volta de 1655 pelo cal¢ao-saiote 4 la
rhingrave; os grandes chapeldes eram guarnecidos com penas de avestruz, e as
golas, voltadas, com rendas. Ao mesmo tempo, o vestuario feminino adoptava
uma organizacdo que conservaria durante dois séculos: por cima da camisa eram
vestidas uma ou varias saias, um corpete de barbas de baleia que nao era uma peca
interior mas sim uma peca de cima, uma saia de cor e um manto de manga curta
que se prendia ao corpete na «peca de estbmago», que cobria a parte frontal do
corpo. Toucas de linho e golas de formas diversas, enfeitadas com rendas,
completavam este trajo, cujas formas evoluiriam conforme o volume dos
enchimentos que sustinham o rodado das saias.”

68 Deslandres; 1990:106.

¢ New Caxton Encyclopedia; pp.33/34.
70 Teixeira; 2005:59,60.

71 Deslandres; 1990:109,111.
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No final do século XVII portugués, o traje masculino estd estruturalmente
padronizado nos seus mddulos essenciais: casaca, colete e cal¢ao, mas o traje
feminino vai ainda sofrer grandes altera¢des ao longo do tempo.”

Durante a primeira metade do século XVIII, o nosso pais encontra-se numa
fase de grande prosperidade devido ao ouro brasileiro e o reinado de D. Jodao V ¢
caracterizado pela racionalidade e pela exuberancia sensorial. De acordo com
Madalena Braz Teixeira, “As ondulag¢oes das linhas expressam um forte dinamismo.
A diagonal e a curva tém a preferéncia na composi¢ao, do mesmo modo que o
contraste entre o claro e o escuro, bem como o sentido da cor enfatizam a
movimentagao nas diversas artes decorativas. A simetria é porém a regra. O curto
periodo rocaille, sobretudo prevalecente nas artes ornamentais quebra esta nocao de
equilibrio estrutural, manifestando-se predominantemente, pelo emprego de variado
cromatismo de tons abertos e pela insisténcia nas conchas e nos emplumados
concheados que o caracterizam.””® O traje masculino mantém-se na sua forma basica,
enquanto “O traje feminino nao sofre grandes alteracdes até 1720, data a partir da
qual as opgoes rocaille entram no favor palaciano, seguindo a frivolidade parisiense
de Luis XV. O vestido da senhora é composto por duas pegas: corpete e saia que
constituem alids as formas inerentes a configuragao do traje barroco. A silhueta tem
todavia um grande aparato de proporgdes, pois introduz-se uma armagao interior,
denominada panier, que avoluma exageradamente as ancas.””*

O traje em Portugal no periodo entre 1750 e 1777 é contextualizado pela morte
de D. Joao V, que provocou uma mudanga significativa na vida do pais. O pais
estava arruinado, pois o ouro esgotou-se e nao foram criadas condi¢des para o seu

desenvolvimento econdmico e social. E com as reformas administrativas e com a

incrementacao industrial, especialmente nos téxteis, promovidas pelo Marqués de

72 Teixeira; 2005:61.
73 2005:62.
74 Idem:63.
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Pombal, ministro de D. José, que nasce uma nova nobreza e uma burguesia
endinheirada pelos negdcios inerentes a reconstrucao apds o Terramoto de 1755.7

Nas palavras de Madalena Braz Teixeira,

A nova cidade de Lisboa, nascida rapidamente apds o tragico
acontecimento de 1755, ajuda a criar os necessarios estimulos para a renovagao das
mentalidades. José-Augusto Franga interpreta o pombalino como pioneiro do
neoclassicismo, o qual se vai desenvolver em Franga sob Luis XVI, e em toda a
Europa, nos finais deste século XVIII. Logo no reinado seguinte surge com D.
Maria, um periodo eclético em que predominam por um lado a continuagao de um
rocaille e por outro, a simplificagdo das formas, de tendéncia e linha classicizantes.”

Em Portugal, as mulheres, na segunda metade do século XVIII, saiam do
estrado para passar longas horas as janelas, revestidas de espessas geloseias, ou
entdo olhavam-se em frente de um espelho experimentando as suas vestes e
toucados. O manto era usado por todas as mulheres de qualquer escalao social mas
as novas modas francesas comecavam ja a ser usadas, apesar de nao terem muitas
ocasides para ostentarem os seus trajes. Em Franca, bem como em outros paises da
Europa, as mulheres ja brilhavam nos saldes.”

No periodo entre 1777 e 1807, Portugal é contextualizado pela Viradeira, que
correspondeu a ascensao ao poder de D. Maria I, mulher do Infante D. Pedro (irmao
de D. Jodo V). E reabilitado o poder aristocratico e sao libertados numerosos presos e
opositores ao regime anterior. No entanto, a burguesia tinha ja atingido uma
prosperidade comercial que ndo era possivel travar e os principios idearios que
levaram a Revolucdo Francesa em 1789 tinham ja feito adeptos entre os intelectuais
portugueses. Em 1792 o Principe Regente toma conta do pais por incapacidade
mental da Rainha e dao-se as Invasdes Napolednicas que levam ao exilio da familia

real para o Brasil.”®

75 Teixeira; 2005:66.
76 2005:66,67.

77 Lopes; 1989:48,49.
78 Teixeira; 2005:69.
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Neste periodo o progresso econoémico e as facilidades financeiras

advenientes das receitas da exportagao, nomeadamente dos vinhos, permitem o
desenvolvimento de uma politica cultural, através do estabelecimento de
instituicbes como a Biblioteca Publica, a Academia da Marinha e a Casa Pia,
destinada a educacao e assisténcia dos menos favorecidos.”

De acordo com Maria Antonia Lopes, a alteracdo dos papéis atribuidos ao
homem e a mulher reflectem-se no vestuario, sendo este demonstrativo da mudancga

social, o que para os mais conservadores podia ser bem assustador.

De facto, homens e mulheres que convivem cada vez mais, tendem a
assemelhar-se no vestuario, imitando-se mutuamente. O trajo masculino é objecto
de grandes cuidados (...). As mulheres por sua vez, adoptam modas consideradas
masculinas — quando abandonaram o manto, deixam cair os cabelos para a testa,
usam cabeleira e chapéu — ou excedem-se em mil e um pormenores que lhes
podem valorizar o aspecto.(...)

De facto, ja na década de 70 o manto era uma peca de vestuario
caracteristica de mulheres retrogradas, enquanto as modernas se distinguiam pelo
uso de espartilho. Este e as anquinhas, por modificarem profundamente a silhueta

()

Efectivamente, os penteados, a «maquillage» e o vestudrio, geravam uma
persistente resisténcia. A «cor», 0s p0s, os sinais, eram encarados com ma-vontade e,
por vezes, eram considerados um wultraje a Deus.’®! Anteriormente, a silhueta
desenhada artificialmente fora motivo de chacota mas, a partir do ultimo quartel de
setecentos, serd a auséncia de baldes e espartilhos, substituidos pela leveza dos
tecidos e desaparecimento das cinturas dos vestidos, que passaram a ser cortados
logo abaixo dos seios, que constitui motivo de riso. No principio do século XIX
comecaram a ser usados vestidos muito leves e soltos, que deixavam os pés e os

bragos a vista, as cabegas andavam descobertas e ostentavam penteados altissimos.®2

As mulheres reivindicam o seu corpo através do adorno, escolhido por
elas. Nao caiamos na ingenuidade de pensar que a exigéncia de um penteado ou
de um vestido sdo meras futilidades. Essa exigéncia pressupde e simultaneamente

7 Idem:69,70.

8 Lopes; 1989:80.

81 Lopes; 1989:81.

82 Lopes; 1989:81,82.
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predispde uma atitude subversiva no relacionamento dos dois sexos. O que esta

em jogo nao é, ou € so superficialmente, o trajo. O que esta verdadeiramente em
jogo é a reivindicagdo das mulheres de serem elas proprias a escolher o modo de
estar, de ser.8

Esta forma de trajar era certamente considerada escandalosa e, por isso
mesmo, em 1804, Pina Manique proibiu que as mulheres andassem «quase nuas».

A Revolugao Francesa encorajou a simplicidade do vestuario e a elegancia dos
antigos trajes aristocraticos tornou-se tabu. A moda francesa seguiu o critério da
simplicidade e praticabilidade do vestudrio da classe trabalhadora.®

Durante a predominancia militar francesa em que a administracdo estava
adstrita a uma junta de governacao e a defesa era da responsabilidade de dois oficiais
ingleses (Wellington primeiro, Beresford depois) o pais estava a passar por uma
grave crise econdmica, e “(...) quem lidera o gosto é Madame Junot, futura Duquesa
de Abrantes, pela sua mais longa permanéncia no pais. A Condessa de Ega, filha da
Marquesa de Alorna, a famosa Alcipe, distingue-se no quadro metropolitano do
principio deste século XIX pela sua linhagem e beleza, observando a risca o protocolo de
moda. Dos seus amores com Junot muito se falou, mas o seu modo de vestir igualava-
se a Madame de Foy, outro arbitro de elegancia lisboeta. Ambas ousavam cobrir-se
com as semi-transparentes cambraias que faziam furor em Paris. Estes vestidos,
decotados, de cintura alta e pequena manga curta de baldo, pareciam-se a figuras de
estatuas em tudo semelhantes as que se tinham descoberto em Pompeia e
Herculano.”#

A corrente da moda masculina no século XIX prosseguiu o seu curso de
praticabilidade e sobriedade e apareceu o fato, idéntico ao dos nossos dias. Os
calcoes transformaram-se em calgas, a gravata imp0s-se e a casaca encolheu para dar

lugar a jaqueta. Enquanto o traje masculino teve tendéncia, a partir desta altura, para

8 Lopes; 1989:83.
8 New Caxton Encyclopedia.; 35.
85 Teixeira; 2005:76.
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se manter alheio as modas, o traje feminino, pelo contrario, oscilou ainda mais
rapidamente de um estilo para outro.®
O periodo que se segue a Revolugao Liberal de 1820, situa-se entre 1822 e 1855,

sendo-nos caracterizado por Madalena Braz Teixeira:

Este periodo caracteriza-se por grandes alteracbes politicas, pela unica
guerra civil que dividiu o pais ao meio e pela consequente crise econdmica,
causada pela instabilidade social que se vivia entao. D. Miguel organiza com sua
mae (D. Carlota Joaquina) uma revolta de sentido absolutista, em 23, que conduz a
queda do Constitucionalismo. O irmao mais velho, D. Pedro, faz uma tentativa
conciliatéria ao pretender casar sua filha com o tio. Esta ideia acaba por nao
resultar, vendo-se obrigado a deixar a lideranga do Brasil de que ja é imperador
desde 22. Com o auxilio inglés, empreende as Lutas Liberais de 28 a 34 de que o
cerco do Porto, em 33, constitui o0 momento mais decisivo para permitir a marcha
sobre Lisboa.

D. Maria II assume o poder neste conturbado periodo de fortes oposicoes
ideoldgicas. O movimento liberal é romantico e os exilados politicos,
nomeadamente Almeida Garrett e Alexandre Herculano, vém a realizar
simultaneamente dois tipos de revolucao, a politica e a cultural. Uma pluralidade
de tendéncias caracterizou a capacidade de emogao estética perante tudo o que era
considerado original e pitoresco. Sentimentalismo e encenagao lirica conjugavam-
se numa variegada acumulacdo de objectos submersos pelo horror ao vazio que a
estética do bric-a-brac aprecia. As artes decorativas recheiam-se de alusdes orientais
e de chinoiseries.

O romantismo entra timidamente na moda, transformando aos poucos a
silhueta Império de linhas direitas. A modificagdo é introduzida em trés pontos
essenciais: pequenas golas sobrepostas ao pescoco, de intencdo revivalista
renascenga e maneirista; o0 mesmo acontece nas mangas que lembram os recortes e
os golpeados do fim da Idade Média. A saia comprida inicia um processo de
alargamento e a linha da cintura comeca a descer para o seu lugar natural. Estas
tendéncias visam novamente encobrir o corpo da mulher que vivera
temporariamente liberta de compressao corporal.¥’

O traje feminino do primeiro romantismo € caracterizado pelo volume
exorbitante das mangas que as mulheres irdao deixar cair na década seguinte com a
influéncia dos preceitos e preconceitos vitorianos. Por volta dos anos 40 deste século
XIX, regressam os vestidos com saia e corpete a moda do Antigo Regime. O corpete é
usado sobre o espartilho, a manga perde volume e o decote alarga-se até aos ombros

em noites de festa. Comeca a usar-se um xaile ou uma romeira, tendo em conta o

8 New Caxton Encyclopedia; 35.
87 2005;78,79.
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volume da saia. Por seu turno, os anos 50 favorecem as saias com trés folhos que
permitem o seu alargamento progressivo, pois € usada sobre vdrias saias interiores.
A manga é cortada no ombro e longa para o cotovelo. Sobre este, introduz-se uma
meia-manga, o manguito de linho, renda ou tule.®

O traje masculino, apesar de ndo variar tanto como o feminino, nao deixa de
sofrer alteragOes entre 1822 e 1855. A cal¢a comprida mantém-se e aparece o chapéu
alto, a moda inglesa. O traje masculino reflecte a transformacao da sociedade que era
conduzida pela burguesia, usando-se o frac com a cintura no lugar, deixando
aparecer o colete e exibindo-se os mais diversos acessorios.®

De facto, nesta época, apesar de haver luxo nas classes aristocraticas e mais
abastadas, o vestudrio era usado com parcimoénia e sobriedade, a semelhanca de
Paris.”

O terceiro quartel do século XIX, entre 1855 e 1889, corresponde aos reinados
de D. Pedro V e D. Luis, filhos de D. Fernando II. De acordo com Madalena Teixeira,
“Sob a acgao de Fontes Pereira de Melo € efectuada uma politica de expansao
econdmica, de estimulo ao comércio e a criagao de infra-estruturas que possibilitaram
o advento do progresso industrial e a vitalizagao das estruturas de produgao, como
medidas urgentes para a modernizacao do pais.” E o romantismo nos seus excessos e
extravagancias na literatura, na arte e na sociedade. No traje feminino entra em voga

a crinolina, obscurecendo totalmente a parte inferior do corpo que se cobria de culotes

e saiotes.”!

A moldura escultural torna a personagem feminina misteriosa e opaca,
conferindo-lhe no entanto uma enaltecida presenca plastica. A mentalidade da
mulher burguesa e aristocratica € tanto influenciada pelos moldes vitorianos como
pela leitura dos romances histdricos em voga, das novelas e da prddiga literatura
de cordel que atingia grandes amadores na populagao.”

88 Teixeira; 2005:80.

8 [dem.

% Régo; Muczink; Alves; 1991.
91 Teixeira; 2005:82,83.

92 Teixeira; 2005:83.
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A Franga continua a ditar a moda até a década de 60 do século que ha-de vir,
mas os conflitos europeus entre 75 e 90 do século XIX, transformam o colorido festivo
de 50 em tons austeros e menos quantidades de tecido, que se resumem ao volume
traseiro conhecido por tournure. Corpete, saia, espartilho e acessorios como a
sombrinha continuam a fazer parte da silhueta feminina. A amplidao do traje
masculino permite uma gestualidade e comportamentos mais naturais por parte do
homem, que mantém uma atitude cortés e digna. “A sobrecasaca, a redingote e o
casaco curto, que surge cerca de 80, juntamente com o frac e a casaca para momentos
de circunstancia, foram os formatos que evolutivamente o homem envergou, neste
periodo (...).”*

Finalmente chegamos ao final do século XIX, dando-se inicio ao século XX.
Madalena Teixeira enquadra-nos novamente, desta feita quanto ao periodo de 1889-

1910.

A politica expansionista inglesa, a vaga de exploradores africanos e a ideia
de Cecil Rhodes, ao conceber uma via britanica, do Cabo do Cairo, causaram
profundas consequéncias na vida politica portuguesa. O Ultimatum inglés de 1890
causou profunda reacgdo e violento protesto por parte da populacao. Este final da
monarquia é conturbado, do ponto de vista diplomatico, ndo s6 em Africa como
também na India, pelo que, episodicamente, para ali ¢ nomeado o ultimo vice-rei,
na pessoa de D. Afonso, irmao do rei. Estes factos vieram agravar a tensao entre os
partidos e reforcar a oposigao, frente a qual, D. Carlos endurece o governo, o que
tem como resultado o assassinato do rei e do seu filho mais velho, D. Luis Filipe.
Ainda ocorre todavia o curto reinado de D. Manuel I

A Republica é proclamada a 5 de Outubro de 1910. A queda da monarquia
conduzida por alguns tedricos ¢ formalmente nacionalista e ateia. O povo em
massa acorre a Praca do Municipio para aclamar os seus novos lideres e a familia
real parte para o exilio. As transformagdes politicas, religiosas e sociais sao
profundas, nao lhes correspondendo, no entanto, um definido programa
economico-financeiro.*

Mil e novecentos traz consigo o envolvimento europeu da Arte Nova que
propde uma apeténcia estilizante para as formas ondulantes. O traje masculino

simplifica-se e comeca a existir uma maior padronizagao até a 1* Grande Guerra

9% Idem:86.
9 Teixeira; 2005:87.
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Mundial (1914-18). Nesta altura o traje internacionaliza-se por todo o mundo
ocidental. Se a Franca lidera a moda em geral, a elegancia masculina mede-se pelo
modelo do Principe de Gales, Eduardo VII. A mulher é exaltada através deste
modernismo sexuado expresso nas linhas curvas e de grande recorte. A mentalidade
do final de século estava em mudanga e esta ruptura estilistica revela um novo modo
de estar, de viver e de trajar.

O trajo masculino adapta-se as circunstancias sociais variadas; o traje feminino
vé diminuido o tamanho da tournure, substituida por uma almofadinha postica e os
acessorios diversos espelham o modo de vida desta mulher citadina.

Sao os contactos com o «outro», no espago publico e privado, na oficina, no
comércio, no campo, na cozinha, no salao ou teatro, ou na politica, que dao origem a
alteracdes nos habitos de trajar. No final do século XIX, inicio do século XX, em
Portugal, “(...) as cidades vao-se afirmando; o municipio é o espago onde o cidadao se
identifica com o poder; as estradas aproximam gentes e costumes; o comboio traz as
noticias de Paris, a cultura, enfim, a moda.”?

Mas as disparidades nao deixam de existir: o rural e o urbano, a riqueza e a

pobreza continuam a coexistir lado a lado e, apesar de nao existirem ja fronteiras

estanques e rigidas como outrora, as desigualdades subsistem sombrias.

Havia as calgas com bolsos a pino (bolsos por cima, jaqueta preta ou
cinzenta, as calgas a boca de sino.

E, frequentemente os casacos revirados, as calcas remendadas. Pessoas
abastadas de um lado; gente com um fato para muito tempo, as vezes, até a morte
(tantas vezes o do casamento), mulheres que buscavam «estar» de acordo com o
estatuto social que a sociedade exigia; gentes que, no fundo, tinham na modista, no
alfaiate um auxiliar precioso para a inser¢do social.%

Neste final de século, a gola exageradamente alta da mulher pronuncia-lhe o
pescogo marcando a sua distancia social e a sua individualidade. O espartilho ainda

resiste e a cintura de vespa marca a silhueta desta viragem de século. As linhas

% Assuncao; Sousa; Correia; s/d:7.
% Assuncao; Sousa; Correia; s/d:20.
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aproximam-se do Modern Style, mas serd a blusa o elemento mais glosado e
fantasiado até 1908, pois como refere Madalena Teixeira, “(...) no principio do século
a mulher ousa retirar perante os amigos o casaquinho que sempre a cobre e
apresenta-se simplesmente de saia e blusa. A mulher vai gradualmente masculinizar-
se.”” Larga o espartilho e a cintura de vespa e adopta o reestruturado vestido de
princesa proposto por Paul Poiret em 1906, de linhas mais direitas e cintura alta. Com
tecidos mais maledveis e roupa interior delineada com novas formas, adquire uma
nova gestualidade corporal e liberdade de movimentos, entrando no novo século
com uma postura revoluciondria.

No século XX, e mais particularmente a partir da Segunda Guerra Mundial,
deu-se uma revolugao social no vestuario. A moda nao é mais ditada pelos ricos e
pelos aristocratas, mas cada vez mais pelos jovens. Esta mudanca so foi possivel pela
producdo massiva de vestudrio e pelo aumento da populacao juvenil, o que encoraja
a tendéncia para altera¢des rapidas na moda. Existem ja alguns sinais de menos
sobriedade e uniformidade no vestuario masculino e o vestuario feminino, em geral,
tornou-se muito mais pratico e adequado a vida activa. De uma forma geral, tornou-
se muito idéntico ao vestudrio masculino. Desde a viragem do século, as saias
tornaram-se cada vez mais curtas até chegar ao extremo da «mini» nos anos 60. As
modas unissexo tornaram-se cada vez mais populares e, hoje em dia, as mulheres de
todas as classes vestem essencialmente o mesmo tipo de roupa.”®

Mas nao sao so factores historicos, politicos, econdmicos e sociais que influem
nas modas vestimentares. O gosto e a estética também tém a sua relevancia.

O gosto é relativo e a nocao de belo também. Uns consideram belo a
sobriedade das cores e a simplicidade das formas e outros gostam do colorido, da

exuberancia das formas e quantidade de adornos.” Esta relatividade varia nao so

geograficamente mas também de acordo com os diversos estratos sociais. Dentro do

97 2005:92.
9% Inew Caxton Encyclopedia:35.
9 Delaporte; 1990:77.
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Ribatejo essas diferengas sao notaveis, especialmente entre as zonas do bairro e da
leziria. Diferencas de ritmo e de alma espelham a dissemelhanca do meio ambiente
através da forma de trajar. A medida que se vai caminhado mais para o interior norte
maior o conservadorismo. Por outro lado, os trajes festivos das classes mais
abastadas também se distinguem das classes com menos poder econdomico por se
regerem por critérios estéticos diferentes. Cada grupo acha os seus trajes mais
bonitos que os dos outros. “(...) os das regides vizinhas sao, muito geralmente, tidos
por feios quando nao obedecem aos mesmos canones, e nao € raro que déem origem
a alcunhas (...).”1 A pobreza e conservadorismo do norte serrano do concelho de
Alcanena era, por vezes, descuidadamente interpretada como sinal de “serranhice”.
Os trajes considerados mais belos sao, por vezes, os mais caros, os de festa,
pois a estética estd associada ao prestigio social, ao poder economico e aos
divertimentos colectivos'”!, que permitem a exibicao da riqueza. Esta hierarquizacao
esta igualmente patente nos diferentes trajes tradicionais que existiram no concelho
de Alcanena e que serdo descritos no proximo capitulo.
O gosto e o sentido estético nao podem, por sua vez, ser dissociados da moda.

Segundo Delaporte, nem todas as sociedades ditas tradicionais tém a mesma

dindmica no que respeita a inovagao e fundamenta-o da seguinte forma:

Algumas delas mostram mais imaginagdo que outras, e sdo conhecidas
algumas que em nada modificaram o seu vestuario no decurso dos séculos. As
condi¢Oes econdmicas constituem um importante factor: a sua modificacdo pode
provocar uma profunda transformacdo dos comportamentos vestimentares. De
todas as sociedades tradicionais, sdao provavelmente as comunidades rurais
europeias as que tém conhecido os mais espectaculares fendémenos de moda desde
que uma relativa abastanca lhes facilitou a aquisicio dos materiais
indispensaveis.!®

Na nossa opinido a relevancia desse factor estd bem patente na diferenciacao

de poder economico tradicionalmente existente no concelho de Alcanena,

100 Jdem.
101 Jbid.
1021990:78.
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especialmente na zona de influéncia dos curtumes. A época, em Alcanena, na
Gouxaria, Vila Moreira e Moitas Venda, tanto as mulheres como os homens se
dedicavam a actividade dos curtumes, o que lhes permitiu obter um maior poder de
compra que aplicavam na aquisicao de tecidos e confeccao dos mesmos.

Mas a evolugao das modas populares nao se resume apenas ao gosto e a
estética, pois basta um pequeno adorno, uma nova cor ou um novo material para
modificar um traje regional, pelo menos é o que defende o autor citado
anteriormente. Este apresenta-nos, igualmente, uma série de factores que concorrem
para explicar as mudangas inerentes a moda, classificando-os em exdgenos e
endogenos. Dos primeiros fazem parte “(...) a influéncia das modas urbanas e a
competicao com os grupos vizinhos, dos quais as pessoas procuram distinguir-se por
meio de tal ou tal elemento vestimentar.”!® E, quanto aos segundos, o mais relevante
€ a competicao entre individuos. Neste aspecto, concorrem para a inovacao, a
variabilidade do gosto individual, o menor custo ou diminuigao do trabalho e, ainda,
a influéncia de quem confecciona o vestuario.!%

Como ja vimos anteriormente, o traje estd intimamente ligado a quem o veste e
associado a diversos factores como o0s recursos naturais, o clima, o estado de
desenvolvimento da propria sociedade, o estatuto pessoal, o gosto e, por fim, a
moda. Corresponde a tripla necessidade de proteger o corpo, melhorar o aspecto e
preservar o pudor.!%®

A moda constitui um factor cuja importancia tem vindo a evoluir com o

crescimento econdmico das sociedades e que, hoje em dia, nas sociedades ocidentais,

tem um papel fundamental. Isto porque, e de acordo com Yvonne Deslandres:

A moda - escreveu Bruno du Roselle — € a expressao vestimentar de um
dado grupo humano num momento preciso da sua historia; narrar as suas
evolucdes ¢ analisar a relagio que existe entre o trajo e os que o vestem. E evidente
que a moda desempenha na histéria do vestuario um papel mais ou menos activo,

103 Delaporte; 1990:81.
104 Idem.
105 Deslandres; 1990:99.
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conforme o estado em que a sociedade se encontra. Os membros de uma

comunidade reduzida a condi¢Ges econdmicas de miséria nao tém a liberdade de
escolher as suas roupas; a moda é um privilégio das sociedades evoluidas e de
nivel econdmico elevado - a moda, dizemos, e ndo a elegancia, nogao
completamente independente (...)1%

O nivel de vida que as nossas sociedades ocidentais apresentam actualmente
permite uma maior variedade de modas vestimentares, bem como uma maior
liberdade de escolha comparativamente as sociedades tradicionais como o era
Alcanena no inicio do século XX. No entanto, as popula¢des um pouco mais
abastadas de algumas aldeias ligadas aos curtumes, como ja foi referido
anteriormente, adquiriram um maior poder economico, o que lhes permitia imitar as
modas das classes superiores.

Nas sociedades tradicionais mais isoladas existia uma relacao mais estreita
entre a moda e os materiais utilizados, pois a dependéncia face aos recursos locais era
maior. No final do século XIX, inicio do século XX ndo podemos considerar que o
concelho de Alcanena fosse propriamente isolado, mas concerteza que estaria em
desvantagem face aos grandes centros urbanos, especialmente a zona serrana. Neste
sentido ha que referenciar as mantas, as saias de cabeca e as grossas camisolas
relacionadas com a pastoricia. Na escolha dos materiais necessarios a esta actividade
a moda nao tinha tanta influéncia como o meio.

No entanto, as cores e 0s enfeites ja se encontram mais no ambito de influéncia
das modas, como poderemos observar no decorrer deste artigo.

Segundo Deslandres,

A escolha de uma cor depende, evidentemente, dos recursos naturais, mas
parece muito ligada a usos antigos: como as cores usadas pelos aurigas nas
corridas de carros de Roma ou de Bizancio, as camisolas dos jogadores da bola ou
dos jockeys facilitam hoje aos espectadores o reconhecimento, ao longe, dos seus
campedes.

E ao mesmo tipo de emprego, ndo tributirio da moda, que obedece a
adopcao das cores usadas nos oficios littirgicos da Igreja catdlica, que mudam

conforme a festa a celebrar; e, como sinais de pertenca as respectivas casas

106 1990:99.
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senhoriais, as librés dos domésticos obedeceram, desde o século XV, a regras

igualmente bem definidas.

Por outro lado, ndo é por motivos de moda, mas de economia, que a
maioria das antigas ordens religiosas tem usado uniformes feitos com tecidos nao
tingidos, com as cores naturais da la: castanho, branco, preto e cinzento. O habito
das Irmas da Caridade de S. Vicente de Paulo é azul-acizentado porque o pastel
ndo é uma tintura cara e porque essa cor era usada nas classes sociais em que as
servas dos pobres desejavam integrar-se. Mais tarde, o uso do anil tornaria
habitual o0 azul marinho nos trajes de trabalho (...).1?”

Também nao é por motivos de moda, mas sim de economia, que os trajes de
trabalho do concelho de Alcanena tém cores mais sobrias do que os trajes
domingueiros. Em termos simbdlicos, ja no século XVI o vermelho estava conotado
com o orgulho, o cinzento com a esperanga e o roxo com a traicdo. Mas estes
simbolismos ndo sdo estaticos, pois o branco simbolizou fé, depois humildade e,
depois, pureza. Aqui h4 que ter em conta, igualmente, o peso que o subconsciente
parece ter na escolha das cores, o que explica esta aparente incoeréncia.!®

Ao longo de toda a Historia o homem sempre mostrou interesse pela cor. As
suas escolhas a este nivel tinham a ver com a cor da sua propria pele, com os
materiais existentes para reproduzir as cores e com a grande variedade de
cambiantes, tonalidades e matizes da gama de cores disponivel na natureza.'®

De acordo com Dominique Zahan, existe uma relagao entre cor e identidade

que se define da seguinte maneira:

O desejo de valorizagdo da cor em func¢ao da do seu préprio corpo e,
talvez, o dado cultural mais profundo e mais inconsciente — e também aquele que
estd, sem duvida, na origem do sentimento estético e que presidiu a elaboracao dos
conceitos de identidade e alteridade.

O homem branco tem feito da brancura — de um modo frequentemente
abusivo — uma espécie de titulo de «nobreza» e tem confundido o «branco» com o
«civilizado» ao longo de todo o processo das suas intrusdes nos outros continentes.
A parte da humanidade a que ele pertence é, talvez, a inica que até hoje brandiu o
estandarte correspondente a cor da sua pele como emblema de um valor cultural
de conquista.!

107.1990:100.

108 Idem.

109 Zahan;1990: 91.
110 Zahan;1990: 91.
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Isto, apesar de todos os povos colocarem numa posi¢ao de relevo a cor da sua
propria pele. Por outro lado, esta provado que os povos cuja cor da pele € branca tém
uma grande atrac¢do pela policromia e, se em tempos antigos, o nimero de cores
conhecidas era limitado, hoje em dia o nimero disponivel de tonalidades é imenso, o
que aumenta o campo de escolhas relativamente ao vestuario.

No entanto, a questao do brilho sempre foi um factor importante na selecgao

cromatica, independentemente da cultura. Na sua analise sobre a relacdo entre o

homem e a cor, Dominique Zahan refere o seguinte:

(...) o brilho acusa a oposigao da cor que realca a cor associada e, para 14 da
cor, marca a oposigao social das pessoas «brilhantes» aquelas que o nao sao. Como
mostrou L. Gerschel, a historia da tinturaria resume-se, para numerosos povos
indo-europeus da Antiguidade, e mesmo ainda da Idade Média, as técnicas de
producao e aplicagao a 1a ou ao linho da cor vermelha ou purptrea, que se julgava
dar as roupas dela impregnadas, bem como a quem as vestisse, um prestigio de
que se nado cobriam aqueles que as nao usavam. O vermelho tornava-se, assim,
nestas culturas, nao somente sinénimo de tingidura como também sinal de posi¢ao
social elevada e cor oposta as tonalidades suaves por virtude da sua vivacidade e
do seu brilho. Esta mesma procura do brilho em todas as cores traduziu-se, de
resto, sobre tudo na época moderna, nas técnicas de preparo, cobertura e
lustramento dos tecidos.!'?

No concelho de Alcanena encontramos a utilizagao de cores brilhantes nos
trajes festivos em oposicao aos trajes de trabalho, mais concretamente nos trajes
femininos. Sao os trajes femininos das classes menos abastadas que recorrem mais a
cor encarnada, enquanto as classes de estatuto socio-econdmico mais elevado tém
cores vivas, mas mais discretas. Notar-se-a aqui a tendéncia para imitar os sinais de
prestigio das camadas mais abastadas da sociedade.

Mas porque serao as classes populares as que recorrem de forma mais

marcante a cor vermelha? De acordo com dados da Pré-histdoria, mais concretamente

111 Zahan;1990:92,93.
112.1990:94.
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do Paleolitico Médio, o vermelho (ocre) teria sido a primeira cor utilizada pelo

Homem.

O vermelho é, ao mesmo tempo, a cor das superficies vitais para 0 Homem
(o sangue e o ocre) e a cor das mais prestigiadas fontes luminosas: o sol da aurora e
do poente, e o fogo. O vermelho representa, s por si, as fontes de vida do ser
humano e a vida do mundo. Nao sao necessarias nenhumas profundas nog¢oes
filosoficas para compreender tais relagdes; o Homem do Quaternario era, de
certeza, capaz disso, pois nada prova que as suas faculdades intelectuais tivessem
como limite as técnicas da industria litica desse tempo. (...) O vermelho «atrai»,
afirma a sabedoria popular sem conhecer o funcionamento fisiologico da visao.!?

Ha, pois, uma atraccao instintiva pela simplicidade da cor vermelha. Mas nao
sera esta a Unica explicagdo para as nossas interrogacoes. Efectivamente, na
Antiguidade Classica, tingir uma pega de roupa ou uma la era sinénimo de tingir de
vermelho. Apesar do vermelho nao ser a tinica cor existente, a utilizagao dessas tintas
nao fornecia aos tecidos o brilho, a durabilidade e impregnacao que o vermelho dava
ao linho e a 1a. De acordo com os estudos de Gerschel referidos por Zahan, “Estas
tradicdes relativas a cor vermelha mantiveram-se na Europa medieval,
principalmente no tocante aos tecidos preciosos dos reis e das personagens
eminentes.” !4

Deste modo, tingir (de vermelho) seria talvez a opc¢ao mais linear para as
classes populares, cujas tradi¢des eram transmitidas de geracao em geracao.

Delaporte reforca esta ideia quando refere que, “(..) em muitos trajos
populares, o vermelho é associado as ideias de felicidade, juventude, satde e
prosperidade e manifesta-se abundantemente nos trajos das raparigas. Inversamente,
o preto € associado a ideias de tristeza ou infelicidade, e pode, pois parecer-nos 6bvio
que dele se faga uso nos trajos lutuosos.”!> A cor, fruto da convengao social, tem

também a fungao de sinal.

13 : Zahan;1990:96,97.
114 Zahan;1990:98,99.
115 Delaporte; 1999:69.
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Para Dominique Zahan, “(...) o nexo profundo entre o vestudrio e as cores so
parece ter-se afirmado de uma maneira coerente com o aparecimento da fiacao e da
tecelagem, e também com o aparecimento da tinturaria.”!® Ainda segundo a mesma
autora, a técnica dos tecidos pintados terd, provavelmente, surgido na India ou na
Malasia, de onde se tera difundido para a Europa, Madagascar, Egipto e Africa
Negra e as cores poderiam ser aplicadas ao tecido final ou aos fios destinados a

tecelagem.!”

Zahan fala-nos ainda da origem das cores:

As cores outrora utilizadas eram, na sua maioria, de origem vegetal. O anil
era extraido das folhas de anileira (da familia das papiliondceas); o vermelho, da
Bixa orellana (América do Sul), do hibisco (Sudao), do palettivio ou do rotang junang
(nos Iban do Bornéu); o preto, de uma cozedura de casca de abeto (Ilhas de
Salomao), dos frutos da Acacia scorpioides (Dogon), ou da Medinillopsis Beccariana
(nos Iban do Bornéu); o amarelo, de uma espécie de liquen (Evernia vulpina, nas
populacdes das Ilhas de Salomao), de uma mistura de pé de agafrao e Artocarpus
integrifolia (nos Iban) ou de uma leguminosa (nos Dogon).

As cores vermelha e amarela tinham, por vezes, origem mineral. Eram
entdo obtidas a partir dos ocres correspondentes, que se encontram em todas as
partes do mundo. Certos vermelhos eram, todavia, de origem animal. No Peru e na
América Central, o vermelho carmim era extraido de uma cochonilha (Coccus cacti),
parasito do Cactus nopal; o vermelho purptreo, utilizado na bacia mediterranica e
na Ameérica Central, era extraido de um molusco marinho.18

Pelo texto acima citado podemos deduzir que a producao de cores que nao
eram origindrias da regido em que o nosso Pais estd inserido, foram
progressivamente aqui inseridas através dos processos de difusao a que todas as
culturas estao sujeitas. Tendo em conta os diversos contactos que os primeiros
habitantes do nosso Pais foram tendo com o exterior, tanto pela via militar como
comercial, ndo é de estranhar o rico cromatismo existente nos trajes tradicionais.

Vimos como existe uma conotacao simbdlica no uso das cores e como essa
simbologia se pode alterar ao longo do tempo. No entanto, ndo € apenas a moda que

influencia a cor, mas também a contextura dos tecidos e os enfeites utilizados. No

116 Zahan;1990:112.
17 Jdem:114,115.
118 Zahan;1990:115.
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capitulo destinado a importancia do adorno e do acessorio abordaremos entao esta
questao de forma pormenorizada, pois para ja importa classificar os diversos
elementos constituintes do traje, analisa-los separadamente, de forma a podermos
compreender o conjunto do traje tradicional em Alcanena nos finais do século XIX,
principios do século XX.

Leroi-Gourhan investigou e classificou os diversos aspectos relativos ao
vestudrio, inclusivamente a sua difusdao geografica. Segundo o mesmo, “(..) A
proteccao da cabeca é assegurada, quer por uma touca que mantém os cabelos no seu
lugar, quer por uma pega rectangular: véu ou turbante, quer ainda

Ainda durante os séculos XV e XVI em Portugal os toucados, tanto femininos
como masculinos, eram de uso corrente. Nao existia praticamente nenhuma senhora
que andasse com a cabega descoberta, a excepgao das Infantas e Damas da Corte que,
embora ndo muito frequentemente, andavam toucadas em cabelo descoberto com
arranjos de trangas e tiaras de ouro e prata incrustadas de multiplas pedrarias.'*’

Os toucados femininos eram constituidos, geralmente, por véus, turbantes,
enxaravias, coifas simples ou coifas avangadas, tanto de influéncia francesa como
flamenga. As crespinas, grandes toucados, diferiam de acordo com o gosto e eram
feitas de variados tecidos, desde a seda a cambraia, veludo, farpados e com fieiras de
ouro, prata e pérolas. Também o toucado flamengo, de véus bordados, caidos em
varios panejamentos, teve grande influéncia em Portugal na época. Em vez do véu
poderiam usar-se barretes ou gorras de veludo, ornamentados e arranjados em
toucados complexos. Por outro lado, o mantel, que era uma espécie de lengo de
cabeca actual, provavelmente de origem mourisca remota, generalizou-se no século
XVI e substituiu grandemente os toucados, tendo uma larga aceitacdo nas classes
populares.'?

Como vimos, a cobertura da cabeca era um complemento essencial do

vestudrio nesta altura mas, apesar das inovagoes e modifica¢des ao longo do tempo,

119 Vide www.trajes.no.sapo.pt
120 [dem. Figura 6
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este aspecto ainda é marcante nos finais do século XIX e principios do século XX no

concelho de Alcanena, seja relativamente aos trajes de trabalho, seja no que respeita

aos domingueiros, apesar da sua dispensa ser mais usual nas classes mais abastadas.

Figura 6 Figura 7 Figura 8

Naquilo a que Gourhan chama de toucados cobertos, o véu encontra-se
incluido tal como os lencos de cabeca, lencos de madrasto, lencos atados, etc.. O véu
“(...) ¢ uma peca de tecido quadrangular que se usa de diversas maneiras, mas que a
maior parte da sua superficie se mantém desdobrada (...)”'* O véu assenta na cabega,
sendo ou nao preso por alfinetes. No concelho de Alcanena encontramos exemplos
do véu tanto nos trajes de casamento como nos trajes de «ver a Deus». Brancos ou
pretos, a simbologia passa um pouco pelo mistério do desconhecido, protegendo a
ignorancia inocente de quem o enverga. Existiam igualmente lengos de seda lavrada
que eram, geralmente, usados no casamento.

O lenco de cabeca, por seu turno, é conhecido em torno do Mediterraneo,

tanto em Espanha como na Grécia e Portugal. Também é usado nas Balcas e na
Europa Central, reduzindo-se aqui a um leng¢o dobrado cujas pontas pendem sobre
os ombros. 22 O lengo de cabeca dobrado em bico e atado sob o queixo é proprio dos

paises balticos e dos Eslavos orientais e, no Japao, os camponeses também usam um

121 Leroi-Gourhan; 19712:156.,157.
122 T eroi-Gourhan; 19712:156.,157.
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pano rectangular atado sob o queixo.!? Estas figuras ilustram a diversidade existente
no concelho de Alcanena, bem como as diferentes formas em que o lenco podia ser
disposto. A sua disposi¢ao ndo € inocente, pois encontra-se adaptado a fungao do
traje. Nos trajes de trabalho o lengo funciona essencialmente como proteccao do sol
ou do frio, tendo cores e tecidos apropriados, enquanto nos trajes domingueiros e
festivos as cores mais claras e os tecidos mais vistosos apelam especialmente ao
sentido estético e ao adorno. De uma forma geral, os lengos usados ao domingo eram
geralmente de la lavrada ou bordada (cachené) ou algodao estampado. Durante o
trabalho poderia usar-se um lengo de algoddo estampado ou merino amarelo ou
preto. Para o casamento, era geralmente um lengo de seda. Assim sendo, a forma
como o lengo se encontra posicionado, atado ou solto, elucida-nos claramente sobre a
funcao que o traje desempenha.

De uma forma geral, os grandes tragos distintivos em termos funcionais
também se aplicam a utilizacdo de barretes e de chapéus nos trajes masculinos. Ao
contrario do barrete, o uso do chapéu simboliza poder e prestigio. Sem duvida que a
utilidade basica de proteccao da cabega continua a estar presente, mas o chapéu nao
era, definitivamente, utilizado nos trabalhos rurais, a excep¢ao do chapéu de palha.

As coberturas de cabeca dos homens sofreram alteragdes ao longo dos tempos
até chegarem aos barretes e chapéus que ilustram os finais do século XIX e principios
do século XX em Alcanena. Nos séculos XV e XVI, o antigo sombreiro alterou-se e
vulgarizou-se passando a dominar a moda, sendo confeccionado com variadissimos
modelos sem forma definida. Podia ser um gorro de copa alta, usado em pequena
dobra, ou ainda um barrete semelhante aos que usavam os marinheiros dos
Descobrimentos. O sombreiro era moldado através de um pequeno toque na parte
superior, ficando descaido tanto para trds como para a frente ou para os lados. Eram
igualmente designados por sombreiros outro tipo de coberturas de formas diferentes

mas idénticas aos chapéus actuais (umas vezes com abas largas, outras mais curtas e

altas). Também se usava a coifa, com dobra em forma quadrada e a terminar em

123 Leroi-Gourhan; 19712:156.,157.
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longa pala de bico a frente ou a trds. Obviamente que a aplicagdo de bordados,
plumas e joias sO era acessivel as classes dominantes, mas os mais simples usariam a
palha e o junco. S6 aqueles que pertenciam as elites poderiam aceder a tecidos

coloridos mais luxuosos e a adornos mais requintados.*

Ao longo dos séculos XV e XVI, multiplicou-se o uso de barretes, carapugos e
gorros, coberturas de cores vivas, que alteravam os seus tamanhos conforme os
gostos. Sobre o barrete ou carapuca, de uso muito comum entre as festas e as
cerimoénias, colocava-se geralmente um chapéu de tecido fino ou de simples feltro,
de aba revirada, adornado com plumas e penachos de cor. D. Manuel, no seu
testamento de 1535, deixa o nimero impressionante de cento e sessenta barretes de
veludo e pano, o que comprova o seu grande uso e variedade. Os gorros — de pano,
de feltro, ou de veludo, por vezes, panejados — eram usados preferencialmente pelos
letrados e doutores.

Chapéus, tricornes e chapéus de duas abas foram a moda dos elegantes da época
de Quinhentos. O chapéu tricorne, a imagem da iconografia habitual de Damido de
Gois, era uma espécie de gorro largo e triangular, em forma de um S deitado e
alongado. O chapéu de duas abas era largo nas pontas, achatado no meio e com uma
dobra justa do bocal na cabega. Muito frequentemente, usavam-se com pequenos
golpes e aberturas, e adornados igualmente com plumas ou pedrarias.’?>

Nos finais do século XIX, o traje masculino nao comporta mais esta
exuberancia, pois a sobriedade de tons e de feitios dominava a moda. No entanto, a
qualidade dos materiais e a quantidade de bens ainda colocava em compartimentos
separados quem «podia» ter no seu guarda-roupa um chapéu ou mais.

O barrete enquadra-se nos toucados cortados ou tecidos'?*, havendo uma
grande variedade de pormenor e repartindo-se numa vasta drea geografica. A
Europa e a Asia setentrional possuem a maior parte dos barretes, enquanto o barrete
mole, de forma cénica que termina com uma borla se apresenta no Mediterraneo
oriental, Europa setentrional e Europa ocidental.’? Os trajes masculinos de trabalho

no concelho de Alcanena também sao representativos deste tipo, apesar de também

124 Vide www.trajes.no.sapo.pt

125 www trajes.no.sapo.pt

126 Sob este tema muito genérico, agrupam-se todos os toucados sem aba nem pala, aparte a carapuga. (Leroi-
Gourhan; 19712;159)

127 Leroi-Gourhan; 19712;159.
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encontrarmos trajes domingueiros com barrete, uma vez que o chapéu era mais

habitual nas classes mais abastadas, simbolizando autoridade e poder.

ﬂ-‘

Figura 9

No concelho de Alcanena, o barrete era todo preto, ao contrdrio de outras
regides do Ribatejo onde poderia ter outras cores como verde ou encarnado. Também
o modo de usar o barrete variava, sendo que na regiao serrana pendia para o lado e
na regiao do bairro (Alcanena, Gouxaria, Vila Moreira, Malhou, Louriceira e
Bugalhos) este era colocado para a parte de trds, pendendo sobre a nuca. Em
qualquer destas situagdes, o barrete também servia para guardar o tabaco, dinheiro
ou outros objectos no seu interior. Quando se trabalhava no campo e outros trabalhos
agricolas, muitas vezes punha-se o barrete a pender para o lado do sol de forma a

proteger a face das queimaduras solares.

i S ——

o

L

Figura 10
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O chapéu'?®, por seu turno, ja se encontra mais nos trajes domingueiros e de
festa do homem com maiores possibilidades econdmicas, pois os chapéus de aba
desenvolveram-se na Europa “(...) durante a Idade Média, a partir dos barretes de
bordadura, resultando nos actuais chapéus de feltro, que abrangem toda a Europa e
que a nossa influéncia acabou por espalhar por quase todo os globo.”'* No final do
século XIX em Portugal nas classes mais abastadas, o chapéu de coco estava na moda
e o chapéu alto ficou reservado para situagdes de aparato. O chapéu de palha ¢é

vulgarmente utilizado nos trabalhos da ceifa (fig. 11) e da enxuga da 1a pelas

mulheres na actividade dos curtumes.

Figura 11

“O capuz preso ao vestuario limita-se a Europa ocidental, ao Islao e aos
Esquimds. Alguns trajes para a chuva, de cortica ou de folhas, podem passar por
capuzes.”’® Podemos incluir aqui a saca de linhagem disposta em bico do traje de
trabalho masculino do Vale Alto (Minde) e outras localidades do concelho de
Alcanena, peca esta que protegia os camponeses da chuva e nao lhes tolhia os
movimentos, permitindo que trabalhassem na agricultura apesar da chuva mitda.

Estas sdao pecas de vestudrio que tém como ponto de apoio a cabega, pois as

que se apoiam nos ombros descrevem-se de seguida. No entanto, a gravata é um raro

128 Esta designacdo comum designa todos ou toucados rigidos ou semi-rigidos cujas abas formam
geralmente uma saliéncia a volta da cabeca de quem os usa. (Leroi-Gourhan;19712,160).

129 Leroi-Gourhan;19712:160.

130 Op. Cit..
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exemplo das pecas que se apoiam no pescoco. “Oriunda dos lengos de seda usados a
volta do pescogo ou das fitas e corddes com que se prendiam os colarinhos, a gravata
pertence a Europa ocidental, tendo acompanhado de tal modo a nossa expansao que
acabou por se tornar num dos indicios mais precoces da nossa influéncia.”’® Nao
encontrdmos muitas referéncias a gravata na descrigao dos nossos trajes masculinos
recolhidos pelos grupos folcldricos do Concelho, mas através de fotografias da época
¢ evidente o seu uso nas classes com poder econdmico.

As vestes que se apoiam nos ombros dividem-se em “(...) vestuario de pecas
quadrangulares e vestudrio de pegas cortadas de acordo com um molde. A primeira

divisao compreende: as capas, as tiunicas, as pecas de vestudrio direitas; a segunda, as

pecas de vestudrio cortadas.” 12

Figura 12

Por capa, “(...) convém designar as pegas largas, rectangulares ou quadradas,
que podem cobrir os dois ombros, colocadas sobre qualquer outra pega de vestudrio.
Na Europa, as capas sao frequentes, além de que mantivemos o uso de romeiras, de
limusinas e de capuzes, todos eles cortados segundo um molde. A capa feita de uma
simples peca quadrangular, usada durante séculos desde o Mediterraneo antigo até a
Europa setentrional, subsiste ainda na manta dos Escoceses e na dos camponeses da

Letonia.”’® O traje de pastores masculino do Covao do Coelho (como também

11T eroi-Gourhan;19712: 161,162.
132 [bid., 162.
133 Leroi-Gourhan;1971a: 161,162.
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noutros pontos do Concelho) também apresenta uma manta, tendo em conta o tipo
de actividade.

Os mantos e as capas sdao pecgas de vestudrio complementares da restante
indumentdria. Nos séculos XV e XVI, o0 manto masculino era geralmente um traje de
cerimoénia e um adorno de cavalaria, podendo igualmente ser designado por
redondel. Nos finais de Quatrocentos e inicios de Quinhentos ainda existiam largos
mantdes lombardos, mas por toda a Europa comegam a surgir mantos mais curtos e
praticos. As capas eram muito semelhantes aos mantos, cobrindo por vezes a cabega.
Independentemente das vdarias designagdes e modelos existentes na Idade Média,
muitas outras variantes de capas marcaram os séculos seguintes, estando esta peca
sempre na moda e adequada as varias exigéncias e gosto de cada um. Para salientar
apenas alguns exemplos, temos as tabardilhas, capas mais pequenas, as capas
entretalhadas, as capas duplas e capas aguadeiras ou de sol. Ja nos finais de
Seiscentos, comecam a ser frequentes as capas de capelo, com capuz ou gorro
pregado ou cosido, e as capas de baeta, simples, praticas e mais curtas. As cores mais
usuais eram o vermelho, preto ou azul (brocadas), com lavores e ornamentos
variados. Obviamente que este discurso se aplica apenas as classes altas. Por outro
lado, os tabardos (fechados ou abotoados a frente, descendo até ao meio da perna,
com ou sem mangas, com ou sem capuz e, por vezes, abertos dos lados) continuaram
em uso, bem como as lobas e aljubas, variantes do tabardo, igualmente usadas como
sobreveste.

As mulheres também usavam mantos e capas semelhantes aos do homem,
apesar de neste serem mais imponentes devido ao papel de dominancia social
atribuido ao mesmo. Efectivamente, um grande e exuberante manto, como era usado
pelos soberanos, por exemplo, parece aumentar a estatura de quem o enverga,
constituindo um sinal de poder e lideranca. Nas mulheres, as capas e os mantos
serviam mais como pegas de encobrimento e dissimulagao, abrigando a cabeca e o

tronco e fechando mundos de siléncio, mistério e seducdo. Tendo um papel

importante na indumentdria feminina, nao eram muito usados em actos solenes mas,
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sem duvida, que expressavam o lado mais oculto da sensibilidade feminina. O
manto, 0 mantdo, a granaia ou o cerome, bem como o redondel (mais tarde) eram
usados frequentemente. Por serem muito visiveis eram muito adornados e broslados,

com aplicagdes, debruns e tirinhas varias, por vezes com tramas a fio de ouro e prata,

caso a condicao o permitisse.'3

Figura 13

A figura 13 foi retirada de uma fotografia da época que pretendemos analisar
no concelho de Alcanena. A capa usada pela visita do Sr. Loureng¢o Coelho de Minde
contrasta com o trajar simples do homem por tras. Nao fosse a senhora visita e usaria
provavelmente uma «saia de cabeca» ou «saia de costas» a semelhanca do que
acontecia por todo o Concelho, embora com designagoes diferentes.

Se, historicamente, os mantos e as capas tiveram o significado que observamos
anteriormente, no concelho de Alcanena, estas capas tao caracteristicas, saltam-nos a

vista pela sua resisténcia no tempo.

134 Vide www.trajes.no.sapo.pt
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Figura 14 Figura 15

O xaile ou o len¢o de cabeca deitados sobre os ombros também podem ser
considerados como uma variante da capa, mas o queremos aqui destacar é a saia da

cabeca (zona serrana), a saia de costas (zona do bairro) e a saia de embrulhar (zona

da charneca) caracteristicas do concelho de Alcanena e usadas em algumas das suas
freguesias que, apesar de semelhante a uma saia, era usada na cabeca ou sobre os
ombros para proteger do frio. No terceiro quartel do século XIX, os xailes de
caxemira de 1a ou de seda oriental bordada estavam muito em voga nas classes
abastadas da Capital, pois as mulheres de menos posses usavam o manteau de
Manilla. Em Alcanena encontramos, igualmente, o xaile vulgarizado nos trajes mais
abastados. O capote, por seu turno, era usado exclusivamente ao domingo e dias de
festa, fazendo parte do traje domingueiro de alguns homens, no Vale Alto, por
exemplo!®,

Este tipo de capa funciona como proteccao face aos rigores climaticos,
protegendo a mulher do sol, do frio ou da chuva nas suas tarefas laborais, mas nao se
resume exclusivamente a essa fung¢ao, na medida em que constitui um complemento
do vestuario que pode ser igualmente utilizado por gentes mais abastadas como sinal
de ostentacdo, a semelhanca de tempos distantes. Apesar da beleza e adornos que

pode conter

135 “Q feitio folgazao de D. Carlos alternava com o sentimento bem assumido da sua real ascendéncia.
Assim, e conforme as circunstancias, tanto usava o capote tradicional alentejano nas suas cacadas em
Vila Vigosa, como se vestia de casaco ligeiro, colete e cal¢do branco no Verao, passado no Palacio da
Cidadela, em Cascais.” (Teixeira; 2005:90) Sem querermos tirar conclusdoes de qualquer espécie,
relatamos este facto para realcar a utilizagao do capote em outros locais do pais.
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(fig. 15), distancia-se das aparatosas capas exclusivas da realeza e classe
aristocratica dos séculos anteriores, mas mantém a simbologia de mistério através da
sobriedade das cores. Sendo pratica e polivalente adapta-se perfeitamente aos modos
de vida tradicionais do concelho de Alcanena. Nao admira que tivesse resistido
durante o século XX junto das mulheres mais idosas.

«Saia de cabeca», «saia de costas» ou «saia de embrulhar», consideramos tal
como Gourhan, que sdo pecas de vestuario que se apoiam basicamente nos ombros,
apesar da sua polivaléncia.

Mas nao sao apenas as sobrevestes que se apoiam nos ombros, pois dentro
desta classificagao ainda temos as jaquetas, as blusas, as camisas, as casaquinhas, os
corpetes. Vejamos o que nos diz Leroi-Gourhan no que respeita a evolugao e difusao

destes elementos:

O actual traje europeu nao representa um legado do Mediterraneo classico:
entre tantas coisas deixadas pelos Greco-Latinos, o vestuario foi um fracasso total.
As majestosas tunicas dos latinos ndo conquistaram a Europa setentrional e
ocidental, pelo que o nosso traje continuou a ser o dos Barbaros. Se se possuisse
um mapa completo do traje europeu aquando da expansao romana, verificar-se-ia,
muito provavelmente, a existéncia, de povos disseminados em torno da franja
mediterranica, maioritariamente vestidos com a blusa solta e ondeante (ou
apertada por um cinto) e as bragas. A estes povos viriam, sem duavida, juntar-se os
grupos portadores do «Kilt» e do «plaid», que sobreviveram em diversos pontos
da Europa, demasiado distantes uns dos outros para corresponderem a um stcesso
notavel; mas a grande maioria seria representada pelos homens portadores de
blusas, sem duvida bastante semelhantes as dos camponeses russos actuais. Pelo
menos, é sob este aspecto que os autores classicos e os raros documentos
figurativos nos pintam alguns dos barbaros dos primeiros séculos da nossa era,
correspondendo também a esta imagem o retrato classico do gaulés. No decurso da
Idade Média, as tanicas fechadas, com ou sem capuz, abundam na Europa
ocidental, e alguns exemplares originais chegaram até nés. Durante os séculos que
precederam a Renascenga, os vestidos compridos usados pelos dois sexos
pertencem ao mesmo tipo de vestudrio, fechando na base da gola e de mangas
compridas. O vestido subsistiu sem alteragdes dignas de nota como vestudrio
feminino, ora de mangas compridas, ora sem mangas; sob esta ultima forma, ou
seja, como vestido de alcas, predomina em toda a Europa central, setentrional e
oriental.

A blusa fechada, como vestuario masculino, difundiu-se em duas direcgoes:
na Europa ocidental, pelo menos no Verao, permaneceu por longo tempo como
vestudrio exterior, mas em muitas regidoes nomeadamente até ao século XVI, os
camponeses usavam-na «a moda russa». Depois, sob o efeito de uma evolugao do
vestudrio que resultou na jaqueta abotoada, a blusa transformou-se em camisa;
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conservou o seu colarinho apertado, continuou a fechar na base da gola e as

mangas continuaram a terminar nos pulsos. Chegou até noés sob esta forma, nao
passando a abertura lateral das pecas e a sua assimetria da adaptagao
indispensavel para a fazer entrar nas calgas.!3

As cotas femininas que estavam muito em voga nos séculos XV e XVI como
alternativa aos saios'¥ e aos pelotes!®, sao as vestes que mais se aproximam dos
nossos vestidos compridos actuais. A cota era composta por uma pequena gola ou
por um largo decote e modelava o peito, cingindo-se na cintura e caindo numa saia
comprida. Era usada por cima de um saio ou brial, podendo ser aberta nas costas, até
abaixo da cintura ou com outros cortes semi-fechados por meio de atilhos. As

mangas eram, geralmente, justas e compridas e podiam ser farpadas ou fendidas dos

136 (19712:168,169)

137 “Q saio ou brial feminino, ja usado desde a Idade Média, pouco vai alterar as suas formas, sofrendo
apenas ligeiras altera¢des conforme as flutua¢bes da moda. Semelhante a um vestido comprido, de
largo decote em tridangulo ou quadrado, bastante largo ou plissado sobre o peito e espartilhado até
pouco abaixo da cintura. A saia, que caia a partir dos quadris, larga e a tufar, tinha sempre uma
grande fralda que rogava pelo chao. (...) eram talhados em veludo, cambraia ou mesmo sobre telas de ouro
e prata para as classes altas, e de linho ou pano simples para o povo. Em meados do século XVI
comega a notar-se que os saios femininos passam a ser confeccionados em menos tecido e um corte
mais simples, mas igualmente bastante decotados e com modelos de mangas diversas. O termo sainho
passa a ser frequente nos documentos. Se o diminutivo acompanhou uma evolugao da pega original,
torna-se dificil de comprovar. Mas o contexto em que surge (...) leva a crer que sim, pois autoriza-se o
uso de sainhos de seda com corpinhos de mangas estreitas que se juntavam ou pregavam na cintura,
constituindo duas pegas distintas. Assim, podera ter evoluido para uma saia independente,
separando-se da parte superior da veste.” (in www.trajes.no.sapo.pt) O uso do saio masculino, que
variou imenso de altura e largura ao longo do tempo, comeca a rarear no final de Quinhentos,
deixando de ser usado definitivamente como vestuario masculino.

13 Os pelotes femininos costumavam usar-se sobre as saias ou briais. “Esta vestimenta tera sido
originaria de um manto fechado, talhada em tecidos fortes, formava uma pega comprida, sem cintura,
geralmente fendida dos lados, deixando ver as vestes interiores. As mangas, geralmente justas, eram
adornadas nos punhos com tiras que podiam ser de pele, a combinar com aplicagdes do mesmo tipo
no decote. Em outros modelos podem observar-se pelotes apertados abaixo do peito, caindo depois em
meia saia, ou mais compridos mas com aberturas, frisados, adornados, etc. Muitas vezes podiam
apenas ter meias mangas ou, entdo, longas cavas, semelhantes aos pelotes masculinos. A longa cauda
dos pelotes obrigava as damas, quando andassem, os levantassem ligeiramente para nao rogar no
chdo.” “O pelote masculino, tal como o feminino, origindrio de um manto fechado em jeito de casaco
sem botoes, costuma vestir-se sobre os saios ou gibdes. Uma das caracteristicas originais dos pelotes era
as longas cavas, muitas vezes ao nivel da cintura, que descobriam as vestes anteriores. Mas a evolugao
e diversidade de modelos fez variar as formas e os feitios, sendo frequentes os pelotes justos e cintados,
ao nivel dos joelhos, com mangas largas. Estas golpeavam-se e cobriam-se de fitas, franjas e pedrarias.
No inicio do reinado de D. Jodo II, o pelote tendia a ser comprido, com guarni¢cdes bordadas — os
chamados pelotes gironados. No século XVI, usaram-se igualmente os pelotes abertos em jeito de casacao
com largas mangas que podiam ser abalonadas e com aberturas no antebrago, por onde passavam,
naturalmente, os bracos.” In www.trajes.no.sapo.pt
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lados. O corset, que possuia mangas mais curtas, sendo aberto a frente e dos lados e
que se prendia por meio de fitas, era uma variedade de cota que surgiu em Portugal.
A cota usar-se-ia, frequentemente, em conjunto com a opa, em contraste com o saio e
o pelote. A opa era inicialmente semelhante ao pelote feminino, sendo ampla,
comprida, aberta a frente e sem mangas. Entretanto, evoluiu para modelos mais
sumptuosos, tornando-se fechada e de mangas estreitas ou largas que até podiam ser
posticas e com gola alta. A partir de meados do século XV, passou a ser decotada a
frente e, posteriormente, nas costas, em forma triangular. Ao longo da veste era
possivel ver-se os largos decotes que eram abotoados ou presos por firmais.'>

Com a posterior separagao da blusa e da saia que se generalizou pelas classes
populares, o uso de cotas, opas, saios e pelotes ficou apenas guardado na Histdria. O
que vingou foram mesmo as saias, as blusas e as casaquinhas para as mulheres e as
calcas, camisas e coletes e jaquetas para os homens. Em Alcanena na época em
anadlise é isto mesmo que vamos observar e que se encontra descrito com mais
pormenor no capitulo correspondente.

As vestes que se apoiam nos ombros foram evoluindo ao longo da nossa
Historia de acordo com os diferentes contextos econdémicos, politicos e sociais. Entre
1580 e 1699, o corpete era rigido e terminava em ponta com decotes abertos de ombro
a ombro. Com a influéncia da Revolugao Francesa, simplifica-se e, entre 1808 e 1822,
entram na moda os vestidos decotados, de cintura alta com pequenas mangas curtas
de baldo. Os casaquinhos Spencer'® também lideram a moda feminina sob influéncia
da Condessa com 0 mesmo nome.

Os anos 40 do século XIX trazem novamente o corpete, usado sobre o
espartilho; os anos 50, o corte da “(...) manga junto ao ombro e longa para o cotovelo,

sobre o qual se introduz uma meia-manga, o manguito de linho, renda ou tule.”#

Finalmente, com a passagem para o século XX, a blusa comega a ser utilizada sem o

139 Vide www.trajes.no.sapo.pt
140 Espécie de bolero do comprimento de um corpete do traje Império.
141 Teixeira; 2005:80.
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casaquinho nos meios sociais abastados, situacdo vulgar entre as classes populares

devido as suas actividades laborais.

Figura 16

Repare-se nas diferencgas entre as figuras acima evidenciadas, pertencentes a
um traje domingueiro de maiores posses (esquerda) e um traje de trabalho (direita).
A influéncia do corpete ainda 14 estd, especialmente no traje da esquerda, mas as
formas sao muito mais flexiveis. Os tecidos e as cores utilizadas sao igualmente
esclarecedores, pois permitem-nos caracterizar facilmente quem enverga o qué e qual
a sua funcao. Os adornos ou a auséncia dos mesmos também nos elucidam. Seria

pouco credivel uma foice na mao da mulher da figura do lado esquerdo...

Para além destes, os varios elementos do tipo de traje que vamos encontrar em
Alcanena nos finais do século XIX e inicios do século XX indicados em seguida nao
sao exclusivos da Europa, pois também estao presentes nos povos arcticos da Eurasia
e na América.’ No entanto, encontram-se no tracado da evolugdao histérica das

modas das elites portuguesas, cuja influéncia europeia ja observamos anteriormente.

Os elementos que se apoiam nos ombros constantes do vestuario masculino
remontam ja a nossa Idade Média. O gibao foi uma das vestes mais importantes da
época e era usado por todas as classes sociais, tendo conhecido varias formas desde

que surgiu no século XIV.

142 Teroi-Gourhan;19712: 169.
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Espécie de camisa actual forrada e enchumacada a salientar o peito, moldava

a cintura para depois cair em roda sobre as ancas. O gibdo usava-se inicialmente
sem gola, deixando visiveis as golas das camisas arrendadas e folhadas. Mais tarde,
usou-se com gola, chegando a ser bastante alta. Outra variante da altura foi o gibdo
aberto que se atava por meio de corddes, através de botdes de seda ou mesmo ouro.
No século XVI o gibdo tende a ajustar-se ao corpo, semelhante a um corpete
alongado em bico sobre o ventre e muito cintado. Tornava-se assim uma pega ideal
para vestir com calgées. (...) Do gibdo aberto e sem mangas, na sua forma mais
simples, podera ter nascido o colete, (...).1¥3

Até 1699, o gibao manteve a cintura vincada, terminando em ponta, com aba
curta ou mais longa, sendo confeccionado em varios tecidos de 1a. Ainda durante o
século XVII comeca a ser substituido pela casaca, influéncia do uniforme militar, e
que deriva da modelagao e ajustamento ao corpo da capa. Na primeira metade do
século XVIII esta em voga a casaca comprida sem cds e com punhos altos e largos e
até 1777, diminui o volume geral, inclusive das palas dos bolsos. No periodo que
precede a Revolucao Liberal de 1820, o frac'* é moda e, durante toda a segunda
metade do século XIX, “A sobrecasaca, a redingote® e o casaco curto, que surge cerca
de 80, juntamente com o frac e a casaca para momentos de circunstancia, foram os
formatos que evolutivamente o homem envergou, neste periodo que se estd
tratando.”*® Nos finais do século XIX e inicios do século XX, as elites no masculino

vestiam como nos descreve Madalena Teixeira:

O smoking, de origem inglesa, é ja usado para o jantar de meia-cerimonia. A
refei¢do do fim de dia veio a constituir, neste dobrar do século, o grande momento
de ritual familiar (...).

A casaca continua a ter a sua fungao cerimonial nocturna, enquanto o frac,
usado com cal¢a de fantasia €, ja no principio do século, o modo de vestir das
ocasioes de solenidade diurna. A sobrecasaca constitui outro formato de enorme
difusao neste periodo, usada com chapéu de coco. O janota do final do século é
descrito por Eca de Queiroz (...).1¥”

143 www. .trajes.no.sapo.pt

144 Invengao de Lord Brummel, que inaugura o preto como sinal de discrigao. (Teixeira;2005).
145 Substituia o fraque durante o dia e no trabalho.

146 Teixeira; 2005:86

147 Teixeira; 2005:91.
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A camisa que, durante a primeira metade do século XVIII era de linho com
folhos vai-se simplificando e ganhando sobriedade com o passar do tempo e o colete,
cujo comprimento acompanhava a casaca naquela época, encurta-se na segunda
metade do século XVIII e a partir da década de 80 do século seguinte, passa a ser

confeccionada no mesmo tecido das calgas e do casaco.!*®

Figura 17

Para além das blusas e das camisas, as jalecas, que descem até as ancas; as
jaquetas curtas ou os corpetes, que atingem a cintura; e os coletes, que nao tém
mangas e ficam muitas vezes aquém da cintura, ficam incluidas naquilo a que
Gourhan designa por vestudrio cortado-aberto® As jaquetas encontram-se na
Europa ocidental dos tempos modernos, no Mediterraneo oriental e no Norte da
China; o corpete € especifico da Europa ocidental'™ e o colete, comum aos dois sexos,
difundiu-se por toda a Europa central e ocidental, assim como a toda a volta do
Mediterraneo, onde os Mugulmanos o difundiram por toda a sua zona de

influéncia.’® Nao faltam referéncias a jaquetas, coletes e corpetes nos trajes

148 Em ocasiOes festivas, como o casamento, usar-se-ia o colete de fantasia ou branco. (Teixeira; 2005).
149 A sua caracteristica fundamental consiste em ser aberto a frente sem que um dos lados possa propriamente
sobrepor-se ao outro; na maior parte dos casos, a gola desce progressivamente até a ponta do esterno, terminando
em bico. (Leroi-Gourhan;19712:170)

150 (...) isto caso se entenda por corpete uma veste que ndo vai além da cintura, sendo geralmente aberta e
abotoada, livre na base ou metida para dentro da saia (...) Idem, 172

151 [bid..
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tradicionais de Alcanena, seja ao nivel de trajes masculinos (de trabalho e

domingueiros) no que respeita as jaquetas e coletes, seja nas vestes interiores

femininas (corpete e colete). 152

Figura 18

Este tipo de vestudrio cortado, aberto e fechado, que evoluiu de formas
anteriores preenchia o proposito funcional basico de adaptagao as tarefas laborais ou
as fases de descanso. Camisas e blusas de tecidos mais rusticos e de cores menos
claras para trabalhar contrariamente a tecidos mais finos e brancos no traje
domingueiro. O mesmo principio se aplica as jaquetas e aos coletes. A ornamentagao
e qualidade dos tecidos nestes tltimos ja estaria dependente do poder econémico de
cada um e a utilizagao de casacas e fraques era mesmo sé para as elites que seguiam
as modas.

Nao sao muitas as pegas de vestudrio que se apoiam nos seios e pertencem
exclusivamente ao sexo feminino como € 6bvio.'® O soutien encontrou alguma
resisténcia a sua introdugao, como € referido por Zulmira Bento na sua obra “Vale

Alto: Passado e Presente”.

Quanto as ancas, Leroi-Gourhan classifica as pecas de vestuario que se apoiam

nas mesmas da seguinte forma:

152 As vestes interiores femininas encontram-se descritas no capitulo referente aos trajes.
153 Leroi-Gourhan;19712:170.
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Um grande numero de pegas de vestuario apoia-se nas ancas, quer se usem a
volta da bacia, quer em torno da cintura sobre o umbigo. A sua fixagao faz-se
sempre por meio de um cinto, ora solto, ora integrado no vestudrio. Em muitos
casos, acontece mesmo ser a borda superior do proprio vestuario, porque mais
grossa ou enrolada, a desempenhar essa fungdo. A sua reparti¢do sistematica é
bastante facil: em primeiro lugar, ha a considerar os cintos isolados; depois aqueles
que tém a frente uma peca solta, mais ou menos comprida (avental); seguem-se
aqueles em que esta peca, passando por entre as pernas, vem prender-se atrds
(slip), aqueles que possuem um pano que envolve completamente as ancas (tanga e
saia), e, finalmente, aqueles que possuem dois envoltérios distintos (calgas). (...)
Como pega acessdria do traje, o cinto é de uso universal, quer sirva para suster
uma tanga ou umas calcas, quer se destine a apartar uma veste comprida: blusa ou

cafeta.1>4

No caso do avental, este pode ser encontrado “(...) ao longo de uma faixa
geografica mais ou menos continua, estendendo-se desde a Europa ocidental até ao
Japao. A ocidente, é usado pelas mulheres desde a Africa do Norte & Escandinavia.
Avangando depois para Oriente, podemos segui-lo através dos dominios dos povos
balticos, dos Eslavos e dos Finlandeses, indo mesmo além do Ural. Reencontramo-lo
a seguir na Sibéria, onde é usado pelos dois sexos, atinge a Colombia britanica para
abranger depois, enquanto vestuario feminino de trabalho, o Japao e uma parte da
China.”’® Em Alcanena, encontramo-lo nos trajes de trabalho femininos e no traje
masculino da curtimenta de peles. Alguns dos trajes domingueiros femininos
também apresentam avental, nomeadamente, os trajes de festa e romaria, mas estes
distinguem-se por serem mais requintados, adornados e de cores mais claras, uma
vez que a sua fungao nao se destina a proteger a saia dos trabalhos que sujam, mas

sim a ornamentar o traje.

154 eroi-Gourhan;1971a: 174.
155 Leroi-Gourhan;19712:174.
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Figura 19 Figura 20 Figura 21

A saia, por seu turno, nao é exclusiva do sexo feminino, mas “Na Europa e em
torno do Mediterraneo, surge como vestudrio feminino, com excep¢ao do Kilt escocés
e da saia grega (...).”" Também ndo encontramos referéncias a utilizacao de saias
nos trajes masculinos em Alcanena na época em estudo mas, no vestuario feminino é
um elemento comum, seja nas vestes exteriores, seja nas interiores (saiotes, saias de
baixo). Independentemente de serem trajes de trabalho ou nao, a saia tornou-se

caracteristica do sexo feminino, como ja vimos anteriormente.

Figura 22

As referéncias historicas aos elementos do traje que se apoiam nas ancas sao
imensas, tanto nas vestes femininas como masculinas. No final do século XVI e
durante todo o século XVII, as mulheres usavam saia comprida armada ou aberta na

frente, saia interior bastante ornamentada ou de cor diferente, aventais e verdugadas

156 [dem, 178.
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para armar as saias. Ainda durante o século XVII, a armagao interior desaparece,
mantendo-se a saia comprida aberta que deixava a vista a saia interior com a sua
pequena cauda. No 3? quartel do século XVIII o panier (anquinhas) aumenta a sua
largura consideravelmente e, por volta de 1818 a saia ganha um pouco mais de
volume tendo, igualmente, uma larga barra decorada. Os anos 50 do romantismo
acrescentam-lhe grandes folhos. No 3° quartel do século XIX, o uso da crinolina
aumenta a amplidao das saias como nunca se tinha visto até a data, dando lugar a
tournure cerca de 1875. Felizmente para as mulheres, a passagem para o século XX
facilita-lhes os movimentos, deixa lugar para a aboligao do espartilho e permite-lhes
«andar» pelo novo século com outra postura.

Numa realidade bem diferente, as saias do final do século no concelho de
Alcanena caracterizam-se de outra forma. Encontram-se adaptadas a fungao,
utilizando-se tecidos de menor qualidade e cores mais escuras para as tarefas
laborais e cores mais vivas nos trajes domingueiros. Obviamente que os tecidos mais
luxuosos dos trajes abastados se distinguem facilmente destes, uma vez que utilizam

materiais e adornos ndo acessiveis aos parcos recursos das classes trabalhadoras

(figura 23).

Figura 23

As calcas e os cal¢oes encontram-se na Europa, no Norte de Africa e na Asia

Menor; relativamente a Asia, na Sibéria e na Asia muculmana; relativamente a
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América, entre os Esquimos e os Peles-Vermelhas.’™ As calcas eram ja muito usadas
nos finais da Idade Média em Portugal, sendo feitas de tecido de 13, veludo ou tafeta.
Eram ajustadas as pernas e tinham, inicialmente, a particularidade de nao possuirem
c6s'™. Por volta do século XV entram na indumentdria masculina as calgas bragas,
que eram confeccionadas em la ou em veludo, mais largas e que se vestiam,
geralmente, sobre outras cal¢as mais simples ou sobre umas ceroulas. Nao atingiram,
porém, a fama das calgas bombachas e das calgas imperiais. Apesar da tendéncia das
calcas ao longo do século XVI ser a de encurtar, até chegar as meias-calgas, as calgas
compridas como as das figuras apresentadas vingaram com o passar do tempo.!*
Calgas e ceroulas'® sdo caracteristicas dos trajes masculinos por todo o concelho de
Alcanena, confeccionadas em tecidos rusticos, como o riscado, para usar no trabalho
ou menos gastas para o Domingo e dias de festa, pois nos trajes abastados o poder
financeiro permitia aceder a uma maior qualidade nos materiais. No que respeita as

mulheres, os culotes’® podem ser igualmente integrados nesta categoria, apesar de

fazerem parte das vestes intimas femininas (figura 24).

Figura 24

157 Leroi-Gourhan;19712:178.

158 Eram constituidas por duas partes distintas (como que duas meias altas) que se vestiam
separadamente e se prendiam a cintura por meio de corddes e ao gibao, por agulhetas ou, ainda,
podiam ser apertadas na coxa através de ligas. (www.trajes.no.sapo.pt).

1% www trajes.no.sapo.pt

160 Roupa interior masculina.

161 Roupa interior feminina.
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Em todo o Concelho, as calcas nesta época tinham a chamada boca-de-sino,

caracteristica do Ribatejo, ou seja, junto da canela abriam para fora a acompanhar o

sapato.

g“l~i- il . ﬁ
Figura 25
Gourhan refere que a protecgao do braco por uma peca de vestuario distinta é
pouco frequente’®?, apesar de termos encontrado algumas referéncias a utilizacao de
luvas a partir do século XIX no contexto da elegancia tanto masculina como feminina
das classes dominantes. Mas no que respeita a mado podemos encontrar em Alcanena,
mais concretamente na Gouxaria, no traje de trabalho da ceifeira, a luva de cana ou
“dedeira”, que tem como funcao proteger os dedos durante os trabalhos no campo e,

com o mesmo fim, podemos encontrar as meias caneleiras, neste caso, relativo a

perna. Também existem dedeiras de pele para o trabalho da descarna e pelagem das

peles.

Quanto ao pé, o calgado tem por objectivo, quer a proteccao parcial do pé
(sandélias, socas), quer a protecgﬁo total (mocassinas, sapatos, tamancos), quer ainda,
como muitas vezes também acontece, a da barriga da perna ou a da prépria perna

(bota).163

162 Teroi-Gourhan;19712:179.
163 Op. Cit..
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Figura 26

As socas distinguem-se das sandalias devido a sua sola de madeira. Umas sao
fixadas por meio de uma faixa que cobre parcialmente a parte superior do pé:
podemos encontra-las na Europa medieval e na China actual e a mocassina &,
sobretudo, eurasidtica e nomeadamente europeia, apesar do seu nome estar

associado aos Indios Peles-Vermelhas.!64

Figura 27 Figura 28

O sapato, por sua vez, caracteriza-se pelo facto de possuir uma sola em cujas
bordas se fixa a gaspea. “Enquanto que, no caso da mocassina, a sola é revirada por
sobre o pé, o sapato apresenta uma disposigao inversa: gaspea revirada por sobre a
sola. Ocupa toda a faixa eurasiatica ao sul da mocassina, abrangendo assim a maioria
dos grupos semi-industriais, de modo que corresponde as mesmas areas de difusao
do vestudrio cortado-aberto ou cortado-cruzado, da roda de fiar a das aplicagoes da
roda: Mediterraneo, Asia Menor, India, China e suas zonas de influéncia. A chinela, a
pantufa, os sapatos de tacao e os sapatos chineses de sola alta sao as suas formas

principais.”!® Em Portugal, o calgado masculino do século XV continuou a tradicao

164 eroi-Gourhan;19712:181.
165 Leroi-Gourhan;19712:181.
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dos sapatos bicudos, as chamadas pontilhas ou sapatos de ponta que terminavam
numa longa ponta na parte superior do sapato, o que, sem duvida, dificultava o
andar. Saliente-se que o arredondamento do calcado na ponta foi a maior
caracteristica desta época, pois essa moda nao era dominante em tempos anteriores,
mas, as solas, continuaram a ser, na maior parte dos casos, componentes soltos que se
juntavam aos sapatos por meio de correias. Por outro lado, ja era antigo o costume de
coser as solas com fio de linho, a moda mourisca. O cal¢ado feminino era idéntico ao
masculino em termos de material. Também aqui nesta categoria se encaixam todos os
sapatos que descreveremos relativamente ao concelho de Alcanena, tanto ao nivel
dos trajes de trabalho como domingueiros, independentemente do sexo.
Efectivamente, o sapato masculino tinha, geralmente, uma pala exterior que tapava o
atacador (impedindo que a terra entrasse pelo sapato dentro). Esta caracteristica
funcional nos trajes da classe trabalhadora difundiu-se e tornou-se moda local. O
chamado «tacdao de prateleira» (mais saliente que o habitual) era outra das
caracteristicas do cal¢ado masculino. O cal¢ado era geralmente feito em pele preta ou

cabedal. Continha, igualmente, filas de brochas metalicas na sola para proteccao e

conservacgao da mesma.

Figura 29

A distribui¢io do tamanco de madeira € muito limitada: “além da Europa
ocidental, nao vejo outros exemplos a nao ser na Coreia, (...) e no Japao. E a (...) bota
corresponde a duas divisdes: bota-mocassina e bota-sapato, que correspondem
fielmente a reparticdo geografica da mocassina e do sapato. (...) e formas de cano

curto, aberto a frente, caracteristico de um grande nuimero de mocassinas da
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América. Este ultimo tipo tem afinidades com o nosso sapato abotinado ou com a

nossa bota de cordodes. 16

Figura 30

No Portugal de Quinhentos, as botas masculinas eram também conhecidas por
osas ou botinas. Eram usadas pelos tornozelos ou joelhos, sendo feitas de cabedais
fortes, pois destinavam-se a suportar actividades mais arduas. Por outro lado,
existiam determinados modelos de botas que eram cal¢ado de cerimonia, até ao
joelho, fendidas e com aplicagoes. Os borguezins eram, por seu turno, uma espécie de
botas altas, de couros fortes, com atacadores. De certa forma, eram o calcado mais
utilizado pelo povo.1¢”

No concelho de Alcanena o uso de botas também era habitual, tanto no traje
masculino como no traje feminino. No primeiro caso seria atada com atacadores e, no
segundo, poderia ser atada com atacadores ou abotoada pelo lado com botdes
proprios.

Em suma, ja vimos como as diversas pecas de vestudrio dos trajes tradicionais
do concelho de Alcanena sao comuns a outros elementos distribuidos pelo globo. A
forma como se difundiram podera ser entendida se tivermos em consideragao a
expansao humana ao longo da Histdria através das conquistas, migrac¢des, trocas
comerciais, etc., mas esse é um estudo que, obviamente, nao cabe no ambito desta

nossa pesquisa especifica. No proximo capitulo iremos, entao, analisar os trajes

166 Leroi-Gourhan;19712:181.

167 www trajes.no.sapo.pt

340



Publicacdo do Departamento de Historia e Geografida Universidade Federal do Rio Grande do Norte
Centro de Ensino Superior do Seridé — Campus de Caic

V. 07. N. 19, dez./jan. de 2006 — Semestral

ISSN-15183394

Disponivel emwww.cerescaico.ufrn.br/mneme

tradicionais existentes no concelho de Alcanena nos finais do século XIX, inicios do

século XX.

3. O traje tradicional no Concelho de Alcanena

3.1. Um Concelho Ribatejano: entre a Serra e o Bairro

O Ribatejo é uma zona de transi¢ao entre o norte e o sul do pais que incorpora
em si mesma a diversidade existente no territorio nacional, seja nas condigoes
geograficas, no tipo de culturas alimentares, no regime de propriedade, na
distribui¢ao da populagdo. Lado a lado, o imponente e o plano, o agreste e o fértil, o
intensivo e o extensivo, o disperso e o concentrado que se espelham na paisagem. O
campo, leziria ou borda de dgua; a serra; o bairro e a charneca comprometidos numa
simbiose de grande riqueza.

Apesar de, em termos administrativos, ser a mais recente provincia
portuguesa, criada apenas em 1936, a sua génese cultural remonta a tempos bem

antigos, como refere Helder Pinho:

Meio milhar de anos, de forte cultura romana e de raizes celtas, unem-se no
Ribatejo a outras centurias de sementes culturais arabes. Ha quase um milénio foi
por aqui, que D. Afonso Henriques, comegou por juntar o reino de Portugal e dos
Algarves. Com as Descobertas, por quinhentos; com o caminho de ferro por
oitocentos e com o Tejo — desde tempos pré-historicos, consolidados em Muge —
todos se vao encontrar numa tnica provincia: o Ribatejo.

A geografia e a histdéria determinam a razdo de ser do “coragao de Portugal”:
entre o rio Tejo e o mar atlantico se “estremavam” as terras cristas. E estas estao c3,
no Ribatejo, nos “bairros” da margem direita do rio, onde a oliveira, de troncos
torcidos, e a figueira, nascida em chao pedregoso, enriquecem as pequenas parcelas
de culturas retalhadas, de gado mitido, a definir uma nortenha forma de vida.

Na margem esquerda do Tejo sao ja aldeias do sul perpetuadas na
“charneca” pelo poderio medieval das grandes lavouras ou partilhados com a
colonizagao por meios de foros. Gente que produz o gado bravo, sob a floresta
mediterranica de sobreiro e pinheiro manso, ou que transforma as aldeias quentes
em vigosos campos de seara e de horticolas ribatejanos — o melao e o tomate.

Na fronteira, numa horizontalidade do rio, penetrando em pequenos bracos
de ribeiras e valas, isto é, nas duas margens, esta o “campo” ou “borda d’agua” onde
a vinha € rainha e senhora. Se o sul, para o arrozal, constituia fartura de trabalho
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para o “caramelo”, que vinha das Beiras para a faina agricola, foi nas aguas do

proprio rio Tejo que se fixaram os ovarinos e os avieiros acompanhando o savel.168

E nesta confluéncia de paisagens e de culturas que se encontra inserido o
concelho de Alcanena, formado em 1914 através da inclusao de freguesias
desanexadas dos vizinhos concelhos de Torres Novas e Santarém. Estende-se por
uma area de cerca de 128 km? que aglomeram as freguesias de Alcanena, Bugalhos,
Espinheiro, Louriceira, Malhou, Minde, Moitas Venda, Monsanto, Serra de Santo
Antonio e Vila Moreira.

A semelhanga do Ribatejo também o concelho de Alcanena apresenta
caracteristicas de grande diversidade paisagistica e cultural, pois encontra-se
localizado entre o Maci¢o Calcario Estremenho e a Bacia Tercidria do Tejo. A
influéncia da “serra”, do “bairro” e da “charneca” convivem num mesmo concelho
colorindo usos, costumes e tradi¢gdes que se manifestavam também na forma de
trajar, embora sem fronteiras estanques e, muitas vezes, pouco definidas, uma vez
que as caracteristicas fisicas ndao podem ser consideradas determinantes nas opgdes
vestimentares, como vimos anteriormente.

Entre a “serra” e o “bairro” a identidade e a diferenca eram alimentadas
através do contacto e da interdependéncia, o que se traduzia genericamente nos
trajes pelo maior conservadorismo do norte face ao sul do Concelho. A norte de
Moitas Venda e por toda a zona serrana existiam teares, produzindo-se tecidos que
serviam de base de confec¢ao do préprio vestuario, sendo parte da matéria-prima
obtida a partir das unidades de curtumes existentes em Alcanena, Gouxaria, Vila
Moreira e Moitas Venda, que comercializavam a 1a. Na regido do bairro ligada ao
sector dos curtumes ndo havia tempo para tecer, mas havia poder econdémico para
adquirir os tecidos. E por esse motivo que se encontram tecidos como a riscadilha e a
estamenha, mais utilizados na zona serrana, nos trajes apresentados pelo grupo

folclérico da Gouxaria, descritos no proximo sub-capitulo, e que ndao eram muito

168 Pinho; 2003.
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usados em outras regides do bairro. Esta interdependéncia ¢, igualmente, reflectida
pela propria fixacdo dos téxteis em Minde. Alcanena fornecia a Minde a matéria-
prima para a tecelagem de mantas e tecidos, como o surrobeco, e Minde, por sua vez,
tecia as mantas e tecidos que eram vendidos por toda a regido, chegando até ao
Alentejo. A prépria insularidade e isolamento de algumas freguesias como o
Espinheiro, onde as mulheres tinham tempo disponivel para tecer contribuia, e era
determinante, no tipo de tecidos ai existentes, pois neste lugar também abundava a
utilizacdo da riscadilha feita pelas maos das proprias mulheres nos respectivos
teares.

A par desta realidade, o poder de compra e o estatuto, nalguns casos
adquirido, permitia que se tivessem acesso e que se utilizassem outros tipos de
tecidos, porventura mais nobres, na confec¢do do vestudrio e que nao era pratica na
regiao serrana e em outras zonas mais pobres, tais como castorinas, sedas, veludos,
etc..

Sao também as diferencas e semelhancas especificas que iremos encontrar em
seguida na descricao do traje tradicional no concelho de Alcanena nos finais do

século XIX, inicios do século XX que criam a riqueza cultural de um concelho

ribatejano de contrastes.

3.2. Trajes de trabalho e trajes domingueiros

O traje de trabalho, como o proprio nome indica, encontra-se adaptado a
funcao, isto €, a tarefa a desempenhar. Durma forma geral, distingue-se do vestuario
utilizado durante a semana por se encontrar num menor estado de conservacao
devido ao desgaste inerente a fungao produtiva. Tanto as matérias-primas utilizadas
como as tonalidades estao de acordo com essa mesma funcao, variando, obviamente,
de acordo com o género de cada individuo, com a maior ou menor possibilidade
econOmica e com a variabilidade do gosto de cada um.

Tradicionalmente, e de uma forma genérica, a base econdmica do concelho de
Alcanena assentava na agricultura e nas tarefas agricolas dai decorrentes. Rendeiro,
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assalariado ou pequeno proprietdrio, aquele que se dedicava a trabalhar o campo
trajava de acordo com a tarefa ou actividade a desempenhar. Os trajes de trabalho
associados as tarefas agricolas diferenciavam-se mais pelos acessorios do que

propriamente pelo traje em si.

Cava, ceifa, apanha da azeitona sao algumas das actividades aqui
representadas. Obviamente que o trabalho agricola nao se cinge a estas tarefas, mas
estes sao os trajes apresentados nos grupos folcloricos existentes no Concelho e que

constituem a base do nosso trabalho.

Em oposicao aos trajes de trabalho temos os trajes ditos “domingueiros” por
serem utilizados em situagdes diferentes da lida do quotidiano. Domingo era,
tradicionalmente, o dia de descanso das actividades produtivas, dai a denominagao

adoptada.
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Dentro desta classificacio geral de trajes domingueiros iremos encontrar
também uma adaptacdo funcional: trajes de festa; trajes de ir a feira, trajes de ir a
missa. E em contraposi¢ao aos trajes utilizados nas tarefas didrias, aqui encontramos
tecidos de maior qualidade, mais decorados e com cores mais vivas.

Mas é no traje feminino que se torna mais evidente esta diferenciacao,
especialmente no que respeita ao uso das cores, feitios e adornos. Isto nao significa,
no entanto, que o traje masculino ndo seja demonstrativo do seu caracter de
domingueiro, mas que apenas existe uma maior sobriedade nas cores. O preto e o
branco sao as cores dominantes na grande maioria dos trajes domingueiros
masculinos, enquanto as mulheres recorrem a um leque mais colorido.

A maior qualidade das matérias-primas utilizadas encarece o produto e a
elaboracdao dos feitios, inclusao de bordados, rendas e picOs, que acarretam mais
trabalho de confec¢do, também. O recurso a uma maior quantidade de adornos e
acessoOrios que caracterizam os trajes domingueiros distanciam-nos dos comuns trajes

de trabalho em termos de custos. Logo, é no traje domingueiro que o poder sdcio-

econdmico das familias se torna mais evidente.

3.3. O traje e o ciclo de vida

O traje também varia ao longo do ciclo de vida de cada individuo. A crianga
nasce e o seu corpo cresce e transforma-se até chegar a idade adulta. Mas ndo ¢ sé o
corpo que se modifica, o estatuto pessoal também se altera ao longo da vida. O traje
cerimonial estd bastante associado a essas passagens rituais que simbolizam a
mudanga de estatuto de cada um. Os trajes de baptismo, casamento e luto estao
imbuidos de todo esse simbolismo. Obviamente que o requinte e qualidade dos trajes
cerimoniais tradicionais nao pode ser dissociado do poder socio-econémico de cada
familia e, como tal, constituem exemplos ilustrativos do modo de vida das
populagoes.

A época, o papel da crianga na sociedade ndo era tio destacado como o é hoje
em dia. Essa alteragao comegou a dar-se em consequéncia das mudangas nos perfis
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demograficos das sociedades ocidentais. Hoje em dia, a crianga ocupa um papel
central na vida das familias enquanto antigamente preenchia um papel
complementar. Assim sendo, o vestuario das criancas também reflectia 0 meio onde
estavam inseridas e os valores vigentes na comunidade.

Zulmira Bento descreve-nos o vestudrio das criangas no Vale Alto da seguinte

forma:

As maes reservavam uma muda de roupa e seis fraldas brancas para
situagdes de doenga. As restantes fraldas faziam-nas de pedagos de pano usado,
independentemente da cor e do padrao.

Pequenos cobertores serviam de envoltas aos recém-nascidos.

Sobre estas pecas um vestido de flanela grossa quando fazia frio e de chita ou
de riscado na época estival.!®

Enquanto as meninas usavam uma camisa de pano branco e, sobre esta, uma
combinagao de chita, no Verao, e de flanela, no Inverno e apresentavam-se com
vestidos de materiais diversos, como a chita, o riscado ou 13, 0s meninos vestiam uma
camisa de pano, usavam ceroulas de riscado, de pano-cru ou de flanela, conforme a
época do ano. No Verao vestiam calgoes e, de Inverno, cal¢as compridas. No entanto,
até comecarem a andar usavam um vestido a semelhanca das meninas e sd
conquistavam o seu primeiro fato completo por ocasiao da festa da Comunhao
Solene.1”0

Quanto aos sapatos, estes eram feitos, artesanalmente, pelas maes, que
recortavam a sola ou a borracha dos sapatos usados dos adultos a qual cosiam um
tecido na parte superior.'”!

Umas décadas depois comecam a verificar-se algumas alteragdes, mas as
semelhancas com esse passado de fim de século ainda se faziam notar. Vejamos o

testemunho de Maria da Conceicao Azedo, natural da Gouxaria:

169 Bento; 1994: 251, 252.
170 Bento; 1994: 251, 252.
171 Idem.
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Eu usava trangas e lembro-me que o meu fatinho era um fatinho cor de grao.

Tinha dois lagarotes na cabega de organdi e um sapatinho preto, porque na altura
ninguém tinha a roupa que tem hoje. Eram dois fatinhos, no maximo trés. Eu
nunca tive. Em casa dos pais nunca tive trés fatos. E era um sapatinho, no maximo
dois e era quem ndo andava descal¢o. Felizmente nunca andei descalga.

As meias eram de cordao, de linha grossa. Eram ja de compra, de varias
cores, pretas, castanhas, cinzentas. Era uma meia com a qual ndo se via a perna,
uma meia escura. Também havia meias de renda e também se usavam muito os
soquetes.

Os vestidos eram por baixo do joelhinho, a tapar o joelho, e usavam-se muito
os folhos. Usavam-se muito umas blusinhas com uns folhos e com umas rendinhas.
Usavam-se muito aqueles aventais com uns folhinhos a volta. Nunca gostei muito
da roupa muito comprida. Nao havia aquela novidade como ha hoje para as
criangas. Os meus filhos tinham nove anos quando tiveram pela primeira vez uma
roupa de compra, e ca nao havia. Mesmo em Alcanena nao havia boutiques, nao
havia ca nada disso. Nao digo que ndo houvesse 14 para as cidades tipo Lisboa e
Porto, cidades maiores. Quando eles nasceram eu é que fiz a roupinha deles. Havia
costureiras, é claro. Se se queria uma blusa, uma saia... hoje existe a venda por todo
o lado, vai-se ali ao mercado e existe roupa de todos os feitios, mas antigamente
nao era assim.

Como ja foi referido, as criangas ndo eram uma prioridade de investimento
como sao hoje em dia. A quantidade e diversidade de vestudrio eram bem diferentes,
mesmo para as familias mais abastadas. Mas, obviamente que estas teriam acesso a

tecidos mais caros e requintados e que o seu vestudrio seria mais adornado.

Figura 33

Por outro lado, a partir de uma certa idade, os trajes infantis populares
comecam a imitar os trajes dos adultos. A passagem para um estadio etdrio diferente
espelha-se, igualmente, no vestudrio. Saliente-se o traje dos pastorinhos que mais nao

¢ que uma réplica do traje dos pastores. O mesmo nao acontecera nas classes
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abastadas uma vez que o papel das criancas é, também ele, diferente. Nas classes

menos favorecidas as criancas comecavam a trabalhar com tenra idade.

3.3.1. O traje de baptismo

O Baptismo é o ritual de passagem catdlico a que sao submetidos os recém
nascidos de forma a entrarem purificados no mundo dos cristaos.'” A semelhanca de
outros rituais, este acontecimento constitui uma oportunidade de confraternizacao
entre familiares e amigos, sendo por isso uma ocasiao festiva, embora de caracter
mais sobrio comparativamente a celebragao do matriménio. Em ocasides como esta, o
traje espelha a especificidade da mesma e, por isso mesmo, passamos a apresentar

alguns exemplos.
No Vale Alto, e de acordo com Zulmira Bento, a madrinha oferecia, geralmente, a
indumentdria que a crianca usava no dia do Baptismo, e outra muda de roupa. A

«farda» era composta pelo seguinte:

- Camisa interior

- Combinacao

- Meias brancas de algodao
- Touca

- Vestido branco, azul ou cor-de-rosa

Independentemente de ser menino ou menina, nao era de estranhar vestir-se um
rapaz de cor-de-rosa.
A romeira era igual ao vestido e a touca, assemelhando-se a um babete, mas

muito grande. Tinha frente e costas e abria atras, rematando no pesco¢o com uma fita

172 Para informagdes mais pormenorizadas vide “Nascer e Morrer em Alcanena” da Camara Municipal
de Alcanena, obra dedicada ao ciclo de vida e rituais de passagem ao longo da mesma.
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de seda que caia num lacinho na parte posterior. A romeira viria a desaparecer
quando a roupa comegou a adquirir-se no pronto-a-vestir.'”?

Caso a crianga fosse menina, o padrinho, oferecia a «saia da cabega», agasalho
com que a afilhada, mais tarde, se iria proteger do frio. Este costume ainda existia em
1910. Mais tarde, o padrinho passou a oferecer os brincos e actualmente, oferece um

fio de ouro.1”4

Figura 34

Efectivamente, um bom padrinho significava mais do que uma nova relagao
de afinidade, pois constituia também uma seguranca para o futuro na auséncia dos
pais, a semelhanga da fungao de proteccao da «saia da cabega».

Do Monsanto temos o testemunho da D. Lurdes Henriques relativamente aos

fatos de Baptismo.

O meu menino era pequenino, mas ja ia direitinho ao colo com um
vestidinho branco, com uma golinha e uma rendinha e a minha filha foi vestida de
branco no dia do baptizado.

Saliente-se a importancia da cor branca no vestuario de baptismo. Em termos
rituais, o branco simboliza a pureza e o imaculado. Esta simbologia esta igualmente

associada ao processo de purificagdo que o proprio baptismo pretende representar.

173Bento; 1994:68, 69.
174 Bento; 1994:69.
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3.3.2. Os trajes de casamento

Tal como nos nossos dias, também nesta época retratada, a mulher casadoira
trajaria de modo diferente aquando o seu casamento. Sao bem conhecidos os trajes de
noiva de certas regides do pais, principalmente nas zonas do Douro Litoral, Beira
Alta e Alto Minho pela sua riqueza exuberante. Este modo de trajar perde lentamente
a sua exuberancia conforme se vai descendo para o sul do pais. Deste modo, na
aldeia da Gouxaria (bairro), a moga usaria um traje mais singelo e recatado, contudo
especifico para a cerimonia. O mesmo ja nao acontecia para o homem, que envergaria
o traje de domingo normal exceptuando o facto de que no bolso superior e diagonal
da sua jaqueta, usaria um lengo de linho branco bordado. Este lengo era bordado pela
sua noiva tempos antes da cerimonia. Este pormenor retrata-nos o quao importante
era, e ¢, 0 conceito de noivado, casamento e respeito mutuo presente nos usos e
costumes deste povo. E de salientar que no sul do Concelho, mais concretamente de
Moitas Venda para baixo, a mulher utilizava cores como o cinza claro, cor de grao,

verde 4gua, azul claro ou beije, contrariamente ao norte do Concelho, onde usava o

preto, tipico da regiao de Leiria.

Figura 35

Na zona serrana, a noiva apresenta-se vestida de preto. Saia um pouco acima
do sapato, blusa e casaquinho, este cingido a cintura e com aba. Por baixo da saia
preta, a noiva usava outras, cada uma de uma cor num total de sete. Junto ao corpo, a

saia branca e, sobre esta, a vermelha que se chamava baeta. Na cabe¢a um lengo
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preto. Quem tivesse mantilha, levava-a, sendo esta preta, assim como as meias e os

sapatos. Esta roupa nunca mais servia a ndo ser de mortalha. Desconhecia-se o ramo

da noiva.

Figura 36

O noivo ia também ele vestido de preto. Ao contrario do que acontecia com a
noiva, o noivo nao reservava este fato para mortalha.

Hoje em dia associamos ao traje de casamento o vestido branco, o véu, o ramo
de laranjeira e as aliangas, todos eles, elementos cheios de um simbolismo inerente a
passagem do estado de solteiro a casado. A este respeito ha que salientar, ainda, o
facto de ser dada uma maior relevancia a indumentaria feminina, especialmente
nestes trajes cerimoniais.

Efectivamente, ndo era habitual usar-se a cor branca no traje de casamento
feminino. Tradicionalmente, o preto era a cor mais utilizada, tanto para a mulher

como para o homem, pelo menos na época em estudo.

Em qualquer dos casos, a opgao pelo preto para o trajo cerimonial revela a
origem burguesa oitocentista. Com efeito, é no século XIX que a burguesia se
afirma plenamente como grande forga social imanente face a nobreza.!”

O negro é considerado, entdao, como sindénimo de sobriedade e distingao,

difundindo-se rapidamente por todas as camadas sociais. A utilizagao do preto no

175 Ribas; 2004:31.
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traje dos noivos encontrava-se tradicionalmente generalizada por todo o norte de
Portugal até a Estremadura, e o traje dos noivos da zona serrana de Alcanena
enquadrava-se, ainda, neste contexto, pois para sul, o preto da lugar a utilizacao de
“(...) tons pastel (..., o verde-azeitona, o azul-alecrim, o lilds, o cinza ou a cor de
mel.”176

A primeira noiva a vestir-se de branco foi Josephine de Beauharnais quando
casou com Napoledo em 1804 e a moda ficou langada até aos dias de hoje!”” chegando

pela primeira vez ao Vale Alto em 1923 pelas maos de Ana da Assuncao Marques

que, por motivos de doenga, saia frequentemente com o seu pai para Lisboa.

A Ana da Assungao Marques teve, assim, o ensejo de apreciar, em Lisboa, as
modas da época. Deslumbrou-se com os vestidos brancos das noivas lisboetas, e
veio a usar um vestido branco quando casou com Anténio Marques, em 1923. Na
cabega, e a semelhanca do que vira em Lisboa, exibiu um véu branco.'”8

Mas nao ¢ este o primeiro momento em que o Vale Alto (serra) rompe com a
tradigao, pois ja em 1903 a «Ti» Maria do Mirante se recusa a vestir as sete saias e o
preto deixa de ser a tnica cor utilizada pela noiva, a semelhanca do Bairro.

Em termos meramente simbolicos podemos encontrar uma certa relacao entre
o vestido de noiva preto e o traje de luto. O casamento enquanto ritual simboliza o
fim de um ciclo e o comego de outro, a passagem de um estatuto a outro, que se
concretiza especialmente na alteragio do papel social da mulher para o de mae. E a
morte figurada da jovem casadoira disponivel que morre sexualmente para todos os
homens para além do seu marido. E a morte da sensualidade que da lugar a
maternidade. Repare-se como este traje poderia novamente ser utilizado como
mortalha aquando a morte fisica e o corte com o mundo dos vivos.

Com a progressiva introducao de novos elementos no traje de noiva, o

simbolismo mantém-se no véu, no ramo, nas aliancas. Muitas vezes convivem

176 Ribas; 2004:164.
177 Bobone; 2000:183.
178 Bento; 1994:79.
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elementos populares e burgueses, conservadores e inovadores num mesmo traje. Nas
imitacdes das modas e na prépria dindmica da mudanca cultural ndao existem
rupturas mas sim processos de transicao.

Maria da Conceicao Azedo, natural da Gouxaria, ja levava um véu e um

vestido branco no seu casamento em 1958.

Ainda tenho o meu vestido guardado como recordagao e levava também um
veuzinho. O meu, por acaso, emprestaram-me. Havia ai uma senhora que alugava
véus, luvas, certas coisas que as noivas nao queriam comprar.

Quanto ao vestido de noiva, quem podia, a madrinha aceitava o convite e
oferecia o vestido de noiva a afilhada, o que foi 0 meu caso. Nao era muita fartura
como nos dias de hoje, ou talvez ndo se usasse de compra. Mas ja havia quem
comprasse. Mas o meu, por acaso, foi a minha madrinha que mo deu, feito numa
costureira, branquinho até aos pés.

Saliente-se como ainda nesta época o uso de véu nao era generalizado, sendo

até considerado como um luxo.

O meu vestido de noiva era muito bonito. Tenho muita pena de o ter
desmanchado. Foi feito por uma costureira que sabia muito bem. Era algarvia.
Depois veio parar ao Monsanto e foi hospede em casa da minha sogra. Ela estava
ca quando me casei.

Era uma saia... Nesse tempo usavam-se as saias enviesadas com muita roda.
Fazia o rabinho atrds, era todo aos panos enviesados. E era um casaquinho
justinho, com uma aba enviesada, uma gola chegada, todo abotoadinho com botdes
forrados de cetim e argolinhas. E o véu, a gente nao tinha dinheiro para o comprar,
pedia-se emprestado. Era habitual levar-se um véu e um ramo, um ramo de
laranjeira que é o ramo da virgindade.

A minha mae é que me ofereceu o vestido de noiva. O meu marido levou
um fato preto de fazenda, uma camisa branca e uma gravata acinzentada e sapatos
pretos. (Maria de Lurdes Henriques, do Monsanto)

A D. Crielmira Sintrao, residente em Alcanena desde tenra idade, relata-nos o

vestuario dos seus dois casamentos.

O vestido do meu primeiro casamento era cinzento e o ramo era um ramo de
violetas brancas. Muito bonitas, por acaso! E a roupa do meu segundo casamento
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era azul escura, com uma blusa branca e uns sapatos pretos. As pessoas vestiam de

branco porque era a praxe.

Repare-se na referéncia ao vestido branco como moda na descri¢ao anterior e a
sua associagao ao poder economico no relato do Sr. Joaquim Correia Martins da

Louriceira, no relato que se segue.

A minha esposa levava um fato normal destes fatos compridos. Nao era
branco. As pessoas mais ricas é que usavam vestidos brancos a arrojar pelo chao.
Mas as pessoas mais modestas, como nos, o vestido de noiva nao era tdo comprido
e ndo ia muita gente de branco. E eu ia de fato preto, chapéu e tal... Parecia um
noivo!

O preto era a cor usual do fato de casamento masculino, como podemos

confirmar nos trés relatos que se seguem.

Fui eu que fiz o meu fato de casamento. Calca e casaco escuros. Eu, nesse
tempo, ndo usava colete. Toda a gente usava coletes porque era para o trabalho. A
minha esposa levava um fato pobre também. Era um fato simples. (Sr. Joaquim
Jorge Correia, da Louriceira.)

Eu também levava um fato vulgar escuro. O noivo praticamente usava fato
escuro. Um fato mais ou menos bom, para a época, e a minha esposa ia de fato
branco, claro! E levava o ramo de laranjeira. (Sr. Manuel Constantino Alegre, de
Alcanena)

O fato de casamento foi o primeiro fato que eu vesti e era preto. Mandava-se
fazer ao alfaiate. Naquele tempo os noivos iam todos de preto. (Sr. Joao Rosado
Sebastiao, do Malhou)

3.3.3. Os trajes de luto
As normas e os comportamentos relativos a moda e ao vestudrio de luto
variam de acordo com a cultura e a época em questdo. A escolha da cor pode
depender do sistema de crencas de uma determinada sociedade. Isto porque, quando
a morte é entendida como uma transicao benéfica poderao usar-se tons coloridos e,

apesar da tristeza, o vestudrio expressa uma atitude de celebragao, enquanto nos
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casos em a morte € concebida como algo que antecede o juizo final e o Purgatorio, o
preto ou o branco, cores mais sébrias, podem ser consideradas como as cores mais
apropriadas.'”?

Nas sociedades ocidentais, e apesar de hoje em dia existirem menos regras

quanto ao vestudrio de luto adequado, o preto continua a ser sinal de morte, de pesar

e de luto.

Em muitas culturas, o preto foi adoptado como significado de pesar e luto.
Era esta a cor tradicional do pesar na Grécia Antiga e em Roma. Puckle (1926)
afirma que, pelo menos nas sociedades europeias, esta convengao terd surgido para
conter o medo do regresso dos mortos. Na era medieval, considerava-se que quem
se vestia de preto se tornava invisivel para os mortos, estando, deste modo,
protegido de qualquer intervenc¢ao indesejada ou inapropriada por parte destes.
Ainda que esta ideia possa ser interessante, ¢ muito provavel que o preto seja, pura
e simplesmente, uma forma de separar e distinguir quem o veste do resto da
comunidade, que pode assim identificar os enlutados. Em muitos paises
mediterranicos, continua a ser a cor que se espera que as viivas usem. Desse
modo, a condi¢do de uma mulher viava é claramente visivel e continuara a sé-lo
até que ela volte a casar-se ou morra.'®

Independentemente da explicagio se encontrar no medo da morte, na
importancia social de distinguir os enlutados ou na expressao do pesar através da
simbologia da cor, o traje de luto no concelho de Alcanena nos finais do século XIX e
inicios do século XX também se focalizava no preto através de um sistema gradativo
em func¢ao do tempo e da distancia familiar.

Ha que salientar que o luto tem muito maior expressao na figura feminina, o
que espelha novamente a relevancia do papel ritual da mulher na sociedade.

De acordo com Zulmira Bento, a mulher no Vale Alto obedecia a um esquema

mais ou menos regulado de obrigacdes no luto.

Morte do Marido: de luto para toda a vida.

Morte de pai ou de mae: 2 anos e meio de preto e 6 meses a aliviar.
Morte de sogro ou de sogra: 1 ano de preto.

Morte de filho adulto: toda a vida.

179 Howarth; Leaman; 2001:355.
180 Idem.
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Morte de filho crianca: variavel.

Morte de avo ou avo: 6 meses de “roxo”.
Morte de tio: 6 meses
Morte de primo: 6 meses de roxo (meio luto).'s!

Este sistema era aplicado um pouco por todo o Concelho.

Ainda segundo a mesma autora, o roxo significava roupas com cores escuras,
mas nao completamente pretas, enquanto “O luto pesado implicava, para além da
roupa e de meias pretas, um lenco preto na cabeca. Um xaile preto de 13, sé ao

domingo. De semana, usavam a chamada «saia da cabega», também preta.”!%2

Figura 37

No que respeita ao homem, Zulmira Bento da-nos, igualmente, algumas

informacoes:

O luto nos homens tem merecido, provavelmente, um entendimento
diferente, reduzindo-se quase exclusivamente ao uso de camisa branca e de
gravata preta.

No Vale Alto, considera-se um homem de luto pesado, quando, ao
Domingo, usa gravata preta sobre camisa branca e, de semana, veste camisa preta.
Este o luto imposto por morte de esposa, dos pais ou de um filho adulto.

Casos houve em que, na manga, o homem usava uma bragadeira preta.'s?

181 Bento; 1994:102,103.
182 Idem.
183 Bento; 1994:103.
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Outra original e peculiar caracteristica sdo os denominados “Brincos de Luto”.
Nos casos mais abastados, as pessoas nao usariam fios de ouro tendo como tnicos
adornos os brincos. Estes eram apenas pequenas bolas cobertas por uma pasta preta
do lado exterior, formando uma pequena esfera preta. Mas no caso das gentes mais
pobres, que também nao usavam fios de ouro, durante este periodo, forravam os
brincos com tecido preto, por meio de pontos para os fixar bem, ocultando assim

toda a exuberancia que o ouro potencia.

Figura 38

Ao longo deste capitulo temos vindo a descrever os diversos trajes que
caracterizaram o concelho de Alcanena nos finais do século XIX, principios do século
XX. Trajes de trabalho, femininos e masculinos; de acordo com diferentes tarefas
laborais e com as diversas profissdes exercidas pelas freguesias do Concelho; trajes
domingueiros e festivos femininos e masculinos, nao s6 das classes populares mas
também das mais abastadas; e trajes cerimoniais indicativos da alteracao de estatuto
ao longo da vida, desde o nascimento até a morte.

De uma forma geral, o traje encontra-se adaptado ao género de cada um e isto
parece tao evidente que nem seria necessario referir, mas lembremo-nos que houve

épocas em que assim nao foi. Deste modo, os homens usam calgas, camisas, jaquetas,
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coletes, barretes e as mulheres vestem saias, blusas, casaquinhas e usam saias de
cabeca'®,

No trabalho, as jaquetas e as casaquinhas sao dispensaveis, bem como as saias
de cabeca, mas o avental, o lenco de cabeca, a vara e os utensilios de trabalho
especificos de cada tarefa sao parte integrante da indumentdria. Os tecidos sao
rusticos, resistentes e de tonalidades mais escuras. Os feitios sao simples e o
vestudrio praticamente ndo tem adornos. Predominam os riscados, os surrobecos e os
cotins no vestudrio masculino e, no vestuario feminino, os riscados, as sarjas, as
chitas e os merinos.

No descanso e aos domingos caia sempre bem uma roupa lavadinha e,
dependendo do poder econémico de cada um, um refinamento no traje. Os homens
vestem a jaqueta, trocam o barrete pelo chapéu de feltro, usam camisas de melhor
qualidade e de tonalidades mais claras com fatos mais escuros e calcam sapatos
pretos. As diferencas nos adornos e acessorios dependiam, obviamente, do estatuto
socio-econdmico pois ter trajes debruados a cetim, por exemplo, usar cintas mais
requintadas, sapatos trabalhados e reldgios nao era acessivel a todos. O mesmo
acontecia com as mulheres. Nestes dias melhoravam o seu traje, nem que fosse com
algumas rendas e bordados. Vestiam as suas casaquinhas e, se estivesse ao alcance
das suas bolsas tinham lencos de algodao, de 1a e de cachené, saias e casaquinhas de
fazenda, de castorina e 13, blusas de popelina, meias brancas rendadas, sapatos
pretos, enfim. O que realmente ha a destacar nos trajes domingueiros (de romaria ou
de ir a feira) femininos sao os ornamentos do vestuario (bordados, rendas, lavrados,
aplicagoes de fitas de veludo e de merino, botdes forrados, etc.), a utilizagao de blusas
e aventais de tonalidades claras com saias de cores vivas e vistosas, o uso de
acessorios como os xailes, bolsas, sombrinhas, brincos e fios de ouro, por exemplo.

Os tecidos sao de melhor qualidade, os feitios mais complexos. Quanto mais

abastada é a «bolsa» maior ¢ o uso de adornos, de veludos, de sedas, de cetins, de

18 Também denominadas saias de costas e de embrulhar, dependendo da sua funcéo e da zona do
Concelho.
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rendas, lavrados e debruados. No entanto, o traje feminino das classes mais
abastadas ganha em qualidade e requinte face a garridice dos trajes populares de «ir
a feira» e de romaria.

Os trajes cerimoniais (de «ver a Deus», de baptismo e de casamento)
encontram-se também adequados a funcdo através das cores e dos acessorios
indicativos do propdsito a que se destinam, como vimos anteriormente. A qualidade
dos tecidos e a ornamentagao diferenciam-se igualmente pelo poder sdcio-
econdmico, o que também estd patente nos trajes de luto. Ressalve-se que nestes
casos o proprio traje estd imbuido de maior simbolismo, seja no uso do branco no
baptismo e do preto no luto, seja no recato da cobertura da cabega das mulheres no
traje de «ver a Deus», ou no uso de véus, mantilhas e ramos de laranjeira no
casamento.

E notério, tanto pelo trabalho que tem sido desenvolvido pelos grupos
etnograficos do Concelho, como também pelas entrevistas que se tém feito por todo o
Concelho, que podemos concluir que nas localidades onde se desenvolveu a
actividade dos curtumes (Alcanena, Gouxaria, Vila Moreira, Moitas Venda) ou a
actividade dos téxteis (Minde) e serracao (Espinheiro) havia um maior poder de

compra das populagdes e isso reflectia-se inevitavelmente no seu modo de vida e,

consequentemente, no seu trajar, por comparagao as restantes localidades.

4. A importancia do adorno e do acessdrio

Desde tempos imemoriais que o Homem recorre ao embelezamento do seu
corpo através de adornos para comunicar ndo s com os outros elementos do grupo
mas também com o além. Basta pensarmos nas pinturas corporais das tribos ainda
hoje existentes pelo mundo para termos exemplos ilustrativos. Com base nestas
evidéncias podemos supor que os primeiros homens usariam, igualmente, adornos
(pinturas, amuletos, etc..) para enfrentar uma cagada, uma disputa com outro grupo
ou para fazer face a doenca e a morte.
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Com o posterior desenvolvimento da Humanidade e com a evolugao técnica
inerente, 0 embelezamento dos trajes que o homem utiliza em termos praticos e
funcionais passa a ser proporcional ao grau de prestigio social e ao seu
posicionamento na hierarquia. Sem duvida que o recurso a melhores tecidos, a uma
maior quantidade de acessodrios, a feitios mais elaborados e a trabalhos de confecgao
mais ricos é grandemente influenciado pela capacidade financeira e estilo de vida de
cada individuo, familia ou grupo.

Durante o Antigo Regime, pertencer a realeza, a nobreza, a burguesia ou ao
povo significava vestir de acordo com a classe a que se pertencia. Nao era apenas o
poder econémico que proporcionava esse trajar, mas igualmente a classe social onde

se estava inserido, pois o vestudrio tinha normas bem definidas.

O vestuario do rei, da rainha e dos pequenos principes deveria ser o mais
deslumbrante. Enquanto pessoa, o rei tornava-se sensivel a moda e vestia-se de
acordo com ela. Enquanto simbolo social, a indumentaria real significava a realeza
no seu maximo esplendor, ao nivel do sagrado e acima dos demais senhores da
nobreza.

(-..) O rei movia-se assim no espago de culto a que era destinado, segundo o
conceito sagrado da monarquia. Se D. Manuel e D. Sebastiao sao considerados reis
bastante vaidosos, segundo os cronistas, cumprindo a regra a etiqueta de Corte,
outros, como D. Joao II, foram particularmente discretos. Mas de uma maneira ou
de outra, toda a grande familia de reis, rainhas, infantes e infantas da dinastia de
Avis soube respeitar o espirito de sumptuosidade e exaltagao politica da época. De
D.JoaoI a D. Sebastido, e melhor do que quaisquer outros monarcas europeus, os
reis portugueses traduziram na sua indumentdria o brilho exético e maravilhoso
das Descobertas, enquanto simbolo de um novo mundo e de uma nova figuragao
do poder real.1s5

No cimo da hierarquia encontra-se, pois, o vestudrio real, distintivo da sua
posicao e inequivoco quanto ao seu poder e esplendor.

Quanto a nobreza, ao longo dos séculos XV e XVI comecam por se fazer notar
profundas alteragdes nas suas fung¢des. “O quotidiano de um aristocrata implicava,

portanto, a regra e a etiqueta da sua posigao. A pequena cerimoénia publica do vestir,

18> www.trajes.no.sapo.pt
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a missa, ir as cacgadas, refei¢Oes, festas e bailes de Corte exigiam uma indumentaria
prépria a ocasiao.” 18

Enquanto a nobreza de Corte exaltava as suas qualidades de linhagem,
trajando as modas das mais diversas extravagancias, a nobreza de provincia, que
estava longe dos acontecimentos sociais e da etiqueta de Corte, usava uma
indumentdria mais simples, por vezes bastante inferior a das camadas mais ricas da
burguesia.'®”

A burguesia, por seu turno, era constituida por proprietarios rurais,
mercadores, financeiros, ambulantes, mesteirais, fisicos, cirurgides, ourives, letrados,
etc., e com o desenvolvimento e refor¢o do Estado, o aumento do funcionalismo e do
trafego maritimo aumentou a sua influéncia e poder, vestindo-se por isso mesmo de
uma forma proporcional a sua nova condigao social. Ao tornear as pragmaticas que
lhes restringiam a liberdade no vestir, comportava-se como uma classe em ascensao,
por vezes em grupos isolados. Passaram assim a usar indumentarias ricamente
bordadas, de cetim, seda e veludos, nao permitindo que a diferenga no trajar fosse
tao acentuada como o era antes.!88

Saliente-se a importancia que o aumento de poder econdmico da burguesia
teve no esbatimento das diferenciagdes de classe, bastante rigidas, que regulavam o
trajar da época. Era “(...) vulgar ver burgueses representados com calcoes tufados,
calgas largas, meias altas, pelotes ou giboes cavados com aplica¢Oes, camisas de renda
com golas encanudadas, sapatos ou botas trabalhados. Outros, de casacos bordados,
vestindo tabardos e giboes de bom corte.”’® A burguesia letrada era a que se
aproximava mais da figura bem vestida de Corte, embora com um vestudrio mais
discreto e sem brilho.

Destaque-se aqui também a importancia do factor «instru¢ao» na mudanga de

mentalidades. Se o poder econdmico permite o acesso a materiais mais ricos, o poder

186 Idem.

187 Jbid.

188 www.trajes.no.sapo.pt
189 Jdem.
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das letras abre o caminho para a estética, apesar das normas de discri¢ao
diferenciadoras de classe que ainda dominavam. Isso esta tao visivel na utilizacao de

vestudrio «mais discreto e sem brilho» da burguesia letrada como nos textos que se

seguem:

Do guarda-roupa de uma mulher da burguesia rural , em meados do século
XVI, constam trés saios de sarjo, pano e veludo preto, uma vasquinha de Rudo, uns

calcdes de tafetd, um corpete debruado, trés pelotes e um gibdo, com uma ou duas
capas 190

Nos Capitulos Gerais das Cortes de Torres Novas de 1525 e das Cortes de
Evora de 1535, levantam-se queixas contra os oficiais mecanicos e suas mulheres,

porque se vestiam de uma maneira acima da sua condi¢do, e vendiam as suas
manufacturas a pregos inacessiveis, para poderem custear o seu luxo. Diziam as
criticas que, se havia diferenca na qualidade das pessoas, a devia haver igualmente
nos vestidos, e que os mecanicos e suas mulheres nao usassem sedas ou outros
panos finos. Mas a transgressao era constante como se pode verificar pela sucessao
de pragmaticas publicadas. O luxo custava dinheiro, mas a burguesia podia paga-
10.191

No entanto, nao € facil caracterizar-se a indumentdria burguesa, na medida em
que esta era formada por diversos subgrupos sociais, por vezes distintos uns dos
outros. Entre a imitacdo dos modelos usados pela aristocracia e o que de melhor
podia vestir o povo o seu traje acabava por se diluir. Destaca-se apenas o sentido
cosmopolita da alta burguesia portuguesa devido as suas ramificagOes internacionais
e mercantis, na sua maior parte, judeus e cristados novos.!*?

Para o povo, com uma vida modesta e apagada que formava a esmagadora
maioria dos portugueses, constituido por pequenos lavradores, pescadores,
almocreves, marinheiros, criados e assalariados de uma maneira geral, o vestuario
simples e pouco variado nos feitios, fabricado e confeccionado por ele préprio,
apenas tinha um significado utilitario. “Longe das modas e dos actos mundanos da

Corte, era o mais simples e rustico, baseado apenas nas necessidades do quotidiano.

19 www.trajes.no.sapo.pt
91 Jbid.
192 www trajes.no.sapo.pt
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As suas cores escuras, os tecidos vulgares e remendados comunicavam apatia e

tristeza. O vestudrio reflectia a sua condi¢ao de dependéncia.”'*

Para cobrirem a cabega, além das toucas ou coifas colocavam por vezes um
sombreiro de abas largas ou barretes de feltro e pano. Juntamente com o saio, bastante
usual, vestiam-se os gibdoes compridos de burel, calcas de malha grosseira e mantos
com capuz de Inverno. No vestuario feminino, eram frequentes os corpetes justos e
as saias duplas dobradas. O vestudrio de um homem do povo por volta de 1563 era
basicamente constituido por pelote, colete, calgas e sapatos. Para as mulheres,
vasquinha, sainho e camisa, coifa e sapatos. Frequentemente cobriam a cabega com
capuzes e mantos, nao se lhes vendo o rosto.%

Nas sociedades tradicionais em que Alcanena estava inserida até ha bem
pouco tempo, uma vez que no nosso pais o processo de democratizagao foi mais
tardio que em outros paises mais desenvolvidos da Europa, encontramos muitos
tracos no vestudrio que remontam a tempos antigos. Usos e costumes que
prevalecem mesmo quando as condi¢des econdmicas se tornam favoraveis a uma
maior abertura ao exterior. Nestas coisas das tradi¢does e dos habitos tradicionais as
mudancgas nao sao lineares.

Através da analise do traje tradicional no concelho de Alcanena nos finais do
século XIX, principios do século XX, encontramos certos paralelismos com hébitos
anteriores, embora sem as limita¢Oes impostas pela diferenciacao entre classes sociais
estanques. No entanto, a dinamica cultural onde o traje se encontra inserido aparenta
ser «imutdvel». Mas sabemos que assim nao o é, pois temos consciéncia dos factores,
por vezes subtis outras vezes de forte impacto, que influenciam as alteracdes na
forma de trajar. Assim sendo, a ascendéncia social nao se faria mais pelo nascimento
mas sim pelo poder econdmico, e o acesso a quantidade, qualidade e adornos estaria
muito mais em consonancia com o excedente financeiro do que com o bergo.

Deste modo, no vestudrio e nos acessorios, a riqueza do adorno diferenciaria o
grau de poder sdcio-econdmico e prestigio social de cada um. Para além de ser um

facto ao longo da Histéria também se concretiza no concelho de Alcanena na época

19 www trajes.no.sapo.pt
194 Ibid..
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em estudo, especialmente na diferenga entre o trajar das classes mais modestas e das
mais abastadas. Enquanto as primeiras recorrem simplesmente a bordados, rendas e
alguns acessdrios nos seus trajes domingueiros, as classes dominantes capricham na
sua utilizagao.

A semelhanca dos séculos XV e XVI, é no vestudrio feminino que se encontram
mais elementos adornados, apesar de naquela época o traje masculino, especialmente
das classes aristocraticas, recorrer ao adorno de forma significativa. No entanto, os
mais simples de tempos tao distantes entre si continuam a distinguir-se pela falta de
elementos de adorno, existindo trajes domingueiros muito proximos dos trajes de
trabalho no que respeita a esse aspecto.

Os lengos de cabega, usados pelas mulheres do povo, enquanto acessérios de
proteccao imprescindiveis no traje de trabalho, muitas vezes de tons escuros e
materiais menos nobres, tém tendéncia a melhorar a sua qualidade e visibilidade,
recorrendo a tons mais brilhantes e a motivos mais floridos no traje domingueiro. Os
lengos de seda podiam mesmo ser usados na cerimonia de casamento, a falta de
poder econdmico para usar um véu ou uma mantilha.

De algodao, linho, cachené ou seda; de tonalidades escuras ou claras; lisos,
com motivos florais e vegetalistas ou aos quadrados, o lengo de cabega constituia um
elemento sempre presente na indumentdria tradicional feminina do concelho de
Alcanena. Utilizado com fins utilitarios ou simplesmente ornamentais; no trabalho,
na festa ou nas cerimonias, o len¢o compunha o traje popular neste Concelho como
por todo o pais.'”> Note-se como os trajes cerimoniais das classes mais abastadas

(figuras 39 e 40) recorrem a outro tipo de acessorio, seja no casamento ou no traje de

«ver a Deus»

195 Vide Ribas; 2004.
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Figura 39 Figura 40

Mantilhas curtas ou compridas, pretas ou brancas, rendadas e laboriosamente
trabalhadas constituem um acessoério cerimonial que ndo estava ao alcance das

classes populares.

Figura 41

Os xailes, simples e de 1a, faziam parte do traje domingueiro das classes
populares, mas eram, também eles, acessérios complementares do traje mais
abastado. De cores diversas, de materiais nobres como a seda, cadilhados ou
ricamente enobrecidos nao faziam parte da indumentdria feminina popular. Como
todos os acessorios deste género, caracterizam uma classe proprietaria e burguesa
que se aproximava das modas da Capital.

A capa da figura 41 diferencia-se pelo requinte dos seus adornos. Ao longo
desta obra temos inumeras referéncias a «saias de cabeca», «saias de costas» e «saias
de embrulhar» cuja sobriedade e simplicidade caracterizam a sua adaptacdo
funcional. Os exemplos de capas agora referidos, com os seus motivos elaborados,
remetem-nos para a ostentagio do prestigio de classe, pois ndo sao modelos

exemplificativos da habitual capa de trabalho do traje popular.
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Efectivamente, o avental constitui por si proprio um elemento distintivo da
classe trabalhadora, uma vez que nao encontramos referéncias ao uso de avental no
traje feminino das classes mais abastadas. No entanto, os melhores materiais, as cores
mais claras e os adornos que constam nas restantes figuras transportam-nos para o
traje feminino popular domingueiro. Dependendo do gosto, da arte e do excedente
financeiro de cada mulher, estes aventais demonstram o cuidado que tinham na sua

apresentacao. Para além de protegeram a saia que se encontra por baixo, a sua maior

ou menor elaboragdo transmite o primor do seu género.

Figura 42

Os brincos e os fios de ouro eram elementos ornamentais de grande valor. De
acordo com Zulmira Bento, no Vale Alto, “As maes faziam questao de mandar furar
as orelhas as filhas, em tenra idade. Desta operacao se encarregava uma mulher
experimentada que se socorria duma agulha de coser. A maioria usava brincos de

ouro.”1%

196 Bento; 1994:250.
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Figura 43

Os anéis, cadeias de ouro, broches, braceletes, coroas, diademas, brincos,
rubis, esmeraldas, ametistas, turquesas, safiras e olhos de gato, usadas, outrora, por
todas as Damas da nobreza, reflectiam mil cores e emocgoes sentidas. No entanto, do
uso de joias e adornos de grande esplendor a simplicidade dos brincos e corddes de
ouro a distancia é enorme. Mas isso nao significa que o pouco ouro que podiam
adquirir nao constituisse um legado de grande valor e prestigio para as geragoes
futuras, bem como uma seguranga em caso de adversidade. Neste caso, o adorno nao
se prende com fungdes utilitdrias, mas sim com o proprio valor do objecto, sendo um

investimento sempre seguro.

Figura 44

Por outro lado, a atrac¢do do homem pela cor e pelo brilho de que ja falamos
anteriormente também se reflecte, aqui, no desejo de possuir adornos e acessorios
que, simbolicamente, o transformam num ser precioso.

Algibeiras e bolsas sdao outro tipo de acessorios que servem, basicamente, para

guardar bens pessoais.
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Repare-se na figura 45. Esta algibeira diferencia-se das restantes bolsas por
estar presa ao corpo, o que demonstra o seu caracter popular, apesar de se encontrar

num traje domingueiro.

Figura 45 Figura 46

No trabalho, as algibeiras faziam, normalmente, parte do avental, permitindo
a libertagcao das maos.

As bolsas sao, pois, acessorios de influéncia burguesa, que demonstram o
maior ou menor poder aquisitivo da mulher através do tipo de tecido e da riqueza e
complexidade dos seus adornos, tal como podemos confirmar pelo recurso as

missangas e lantejoulas na figura 47.

Figura 47

“A moda do Renascimento favoreceu os acessorios. Os cintos e cintas tiveram
uma importancia fundamental e eram feitos em vdrios materiais, ndo muito

chamativos ou sumptuosos como os masculinos, mas por vezes, dissimulados.
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Acompanhavam a cintura feminina, que se usou baixa durante a segunda metade do
século XIV e principios de XV, subiu e manteve-se alta, pouco abaixo do peito, como
o costume medieval antigo. As cintas ajudavam a modelar o tronco, tornando as
Damas mais elegantes. As diferentes pecas do vestudrio podiam ligar-se por meio de
atilhos, firmais ou botdes.”!” Destacamos o cinto da figura 54, que fez parte da
indumentaria de uma noiva em Gouxaria nos finais do século XIX, inicios do século
XX, pela riqueza da sua ornamentacao. Obviamente que tal acessorio nao poderia ter

feito parte de um traje popular, pelas razdes que ja tivemos oportunidade de

apresentar nesta obra.

Figura 48

As cintas masculinas constituiam, por sua vez acessorios extraordinariamente
importantes no complemento da indumentdria masculina, sendo um conjunto de

pecas fundamentais.

Figura 49

197 www trajes.no.sapo.pt
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Encontramos referéncias a sua utilizagao por todo o pais, tanto no traje de

trabalho como no traje domingueiro de todas as classes sociais.

A cinta presente na figura 49 distingue-se pelos materiais utilizados, neste
caso, o cetim, que nao fazia, obviamente, parte da indumentdria das classes menos
favorecidas.

As sombrinhas, muito em voga nos finais do século XIX, inicios do século XX,
constituiam, de igual modo, acessdérios que apenas estavam reservados a alguns. A
sombrinha representada na figura 50 nao foi, concerteza, complemento de trajes
populares.

Tal como com outros acessorios, também no caso das meias, € possivel
distinguir a classe social das suas possuidoras. Nos trajes de trabalho, as meias
adaptam-se a funcao exercida, sendo muitas vezes grosseiras e de cores escuras.

As meias retratadas nestas figuras, rendadas e brancas (fig. 51) e de fio da Escdcia
(fig. 52) sdao pertenca de trajes domingueiros e cerimoniais. As meias, que durante
muito tempo, estiveram ocultadas pelas compridas saias, constituem, nesta época,

também elas, um sinal de prestigio e de poder econémico.

Figura 52

370



Publicacdo do Departamento de Historia e Geografida Universidade Federal do Rio Grande do Norte
Centro de Ensino Superior do Seridé — Campus de Cdic
V. 07. N. 19, dez./jan. de 2006 — Semestral
ISSN -15183394
Disponivel emwww.cerescaico.ufrn.br/mneme

O cal¢ado, por sua vez, também serve de instrumento de comunica¢ao das
diferencas socio-econdmicas. Se havia alguns que nem sapatos tinham, outros
existiam que tinham possibilidades econémicas para exibir o seu estatuto através do
calcado.

Se o recurso ao preto distinguia, vulgarmente, o sapato domingueiro do
sapato de trabalho, o calcado apresentado nestas figuras exibe caracteristicas
ornamentais que apenas estavam ao alcance de quem tinha possibilidades financeiras

para tal. A figura 53 retrata um sapato de cabedal preto, ornamentado com uma pala

trabalhada.

G Pyt

Figura 53

Os lengos das figuras 54 e 55 distanciam-se entre si pela funcao, pela cor, pela
matéria-prima e, essencialmente, pelo ornamento. O lengo tabaqueiro, representado a
esquerda, é complemento do traje de trabalho e tem uma funcao estritamente pratica,

enquanto o lenco de noivo simboliza 0 compromisso, através do bordado «de amor».

Figura 54 Figura 55
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Os reldgios de bolso, com correntes em prata ou construidos com materiais

mais preciosos, conforme o caso, sao também eles acessorios de prestigio e de

ostentacado social para além da sua utilidade inerente.

Figura 56

O Chapéu-de-chuva, outro tipo de acessério, complementar do traje masculino
tal como o relégio de bolso, fortalecia, igualmente, o estatuto e o prestigio. Os
materiais utilizados e os ornamentos do cabo, diferenciam por si s6, o poder

econdmico do seu portador.

Figura 57

Os bordados, as rendas, as aplicagdes ornamentais que enobrecem as jaquetas,
as casaquinhas, as saias e as blusas que constituem os trajes masculinos e femininos,
domingueiros e cerimoniais que sao apresentados nas prdximas figuras,
exemplificam o conjunto de adornos que diferenciam a pertenca social de acordo
com a sua capacidade financeira. Contudo, nao pretendemos com isto dizer que as
classes menos favorecidas nao recorressem a ornamentos para embelezar os seus
trajes, mas a quantidade e qualidade dos materiais aqui exemplificados deixa de lado

a simplicidade dos trajes domingueiros e cerimoniais do menos abastados.
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As figuras 58 e 59 sdo alusivas a trajes de casamento femininos. Contrastam pelos
tons e, especialmente, pelo trabalho de ornamentagdo. Apesar de tanto um como
outro pertencerem a classes mais abastados, o vestido da figura 66 destaca-se

perfeitamente pela sua modernidade.

Figura 59

O embelezamento do traje é uma constante da figura 58 a 62.
Independentemente de pertencerem a trajes cerimoniais ou nao, o enriquecimento
das jaquetas e das saias através dos mais diversos adornos constitui um indicador de

diferenciacao social e econdmica.

O gosto acrescenta diversidade nos feitios e nas cores, nos tecidos, nos
bordados e nas rendas. Imitam-se as modas das elites e criam-se distancias face as

classes populares.
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Figura 61

Desta amalgama de trajes femininos e masculinos, domingueiros e
cerimoniais, desta diversidade de tecidos, feitios e adornos, pressentimos a
convivéncia de diferentes gostos, mais e menos educados e de diferentes influéncias,

populares e burguesas.

Figura 62

E nesta promiscuidade pacifica e, simultaneamente, enriquecedora que se
alimenta a mudanca, deixando desde ja entrever pedacos do futuro.

E, por fim, a vara, complemento do traje masculino. De caracter mais pratico e
funcional no traje de trabalho, simbolo da forca e da fraqueza humanas, nao deixa de
poder ser objecto de diferenciacao de classe, pois podia também ela ser ornamentada
de acordo com a posicao social de cada um.

O adorno acrescenta algo, embeleza. O acessério nao € essencial,
complementa. A utilizacdo de acessorios € relativa face a Histdria, a classe social, ao
poder econdémico. O que outrora era acessorio para alguns, hoje em dia é essencial
para a maior parte, como o calgado por exemplo, mas ainda hoje a utilizacao de certo

tipo de adornos e acessorios diferencia estratos sociais e niveis de vida distintos.
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Nos tempos medievos, homens e mulheres da aristocracia recorriam
ostensivamente a adornos e acessorios na sua indumentaria. Com o passar do tempo
o vestuario masculino tornou-se mais sobrio e o vestudrio feminino masculinizou-se.
Em pleno século XXI os adolescentes de ambos os géneros quase que se
indiferenciam na sua indumentdaria, recorrendo ao mesmo tipo de adornos e
acessorios.

Nao podemos deixar de referir a perspectiva de andlise de Desmond Morris
relativamente a evolucdo do vestudrio e das modas, que nos parece deveras
interessante, na medida em que se baseia nas respostas bioldgicas a estimulos. Este
autor considera que existem estimulos «supernormais», para além dos estimulos
normais que activam o nosso sistema bioldgico, definindo-os como sendo “(...) o
exagero artificial dum estimulo natural, (...)”*® podendo este conceito ser igualmente
aplicado a um estimulo inventado. Efectivamente, quando temos as nossas
necessidades basicas satisfeitas, temos tendéncia para procurar algo mais que
estimule os nossos sentidos. O mundo das economias modernas explora esse facto
apelando ao consumismo de bens e servigos cada vez mais supernormais.

Para que este conceito seja melhor entendido passamos a citar Desmond

Morris através de um excerto exemplificativo:

Os labios rosados de uma rapariga bonita sdao, sem duvida, um estimulo
biolégico perfeitamente natural. Se ela os exagera pintando-os com um rosado
mais vivo, converte-os obviamente num estimulo supernormal. A questao aqui €
simples, e este é o tipo de exemplo que tenho utilizado até agora. Mas que se passa
em relacdo a um luzidio automoével novo? Este pode ser igualmente muito
estimulante, mas trata-se de um estimulo inventado, completamente artificial. Nao
existe modelo bioldgico com o qual o possamos comparar, para verificar se foi
supernormalizado. E, mesmo assim, quando contemplamos diversos automoveis,
podemos facilmente escolher alguns que parecem ter a qualidade de serem
supernormais. Sao maiores e mais espectaculares que a maioria dos outros.'”

198 Morris; 1969:164.
199 Morris; 1969:164).
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O vestudrio, enquanto elemento simplesmente utilitdrio, responde a
necessidade bdsica de protec¢ao, mas o ornamento e o adorno ja se encontram dentro
dos estimulos supernormais que, pelo seu poder, provocam o esgotamento das
nossas respostas, havendo necessidade de alteragdes ciclicas dos elementos
seleccionados para ampliagao.

O autor supracitado refere-nos ainda a importancia da «Lei do desdobramento
das Zonas Erotogéneas»*®, especialmente no que respeita a evolucdo da moda
feminina, pois no que concerne ao vestudrio masculino os ciclos da moda evoluem de
forma bem diferente. Trata-se da estimulagdo visual através da exibicao ou
encobrimento das zonas erotogéneas. Nao é, pois, por acaso, que o quase total
encobrimento da viiva da Gouxaria lhe d4 um certo ar misterioso e o recurso a
brincos na grande maioria da indumentdria feminina do Concelho cria uma
aparéncia de seducao.

Vimos ja como durante muito tempo so as elites tinham acesso as inovagoes da
moda, recorrendo a ricas ornamentagdes e adornos. No entanto, na passagem para o
século XX no Concelho existia ja uma burguesia ascendente, ligada ao sector dos
curtumes, téxteis e proprietdria, cujo poder econdmico permitia acompanhar os
gostos das elites. Note-se que, apesar disso, nos trajes abastados existia ainda alguns
sinais de conservadorismo face as modas mais arrojadas da Capital. >

Enquanto a mulher continuava a recorrer ao adorno como forma de exibigao

da sua feminilidade (o seu poder estava concentrado essencialmente nas qualidades

inerentes ao seu género), o homem continua a preocupar-se mais com a ostentagao

20 “Tecnicamente falando, uma zona erotogénea é uma area do corpo particularmente bem equipada
de terminacdes nervosas que respondam ao tacto e cuja estimulacdo directa € sexualmente
estimulante. As principais areas erotogéneas sao a regido genital, as mamas, a boca, os lobos das
orelhas, as nadegas e as coxas. O pescogo, os sovacos e 0 umbigo sdao por vezes acrescentados a lista.
As modas femininas nao sdo, evidentemente, relacionadas com a estimulacdo tactil, mas com a
exibi¢dao (ou encobrimento) visual destas areas sensiveis.” (Morris; 1969:165).

201 Saliente-se que apenas nos referimos aos trajes pertencentes ao acervo dos grupos de folclore do
Concelho, pois ndo temos representatividade que nos permita generalizar esta questio. E nossa
intengao levantar simplesmente a hipdtese.
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da sua posicdo social, o que se reflecte no traje até aos dias de hoje pela sua
sobriedade.

Embora existam outros factores relevantes na evolucao da moda, em
particular, e no vestudrio, em geral, a influéncia deste aspecto continua a revelar-se
tao importante nos dias de hoje como em épocas anteriores, apesar da dinamica
social e da mudanca de mentalidades a ela associada.

No espirito das elites de qualquer tempo, o prestigio e a ostentacao do poder
socio-economico sempre foram motivadores da inovagao e da riqueza no trajar, e a
imitagdo sempre foi, e continua a ser, uma consequéncia inerente ao desejo de
ascender socialmente. No trajar, como em outros aspectos da vida, a imitagao da-se
no sentido ascendente. Quando esta nao se realiza apenas nos aspectos exteriores €,
sem duvida, um sinal positivo de desenvolvimento cultural.

A diferenca nos tempos verifica-se, especialmente, pela diferenca na nogao de
«tempo». A partir do século XIX iniciou-se uma «corrida contra o tempo»,
encurtando-se distancias, aproximando-se populacgoes, acelerando-se o ritmo de
transmissao de informagdes e conhecimentos. O sol nasce e pde-se todos os dias

imutavelmente, mas a perspectiva de «tempo» hoje nao é igual aos tempos de

outrora. Tudo acontece mais rapido, tudo passa mais rapido...

5. Conclusao

Na sua adaptacao ao meio ambiente, 0o Homem sempre teve necessidade de se
cobrir, de forma a proteger o seu corpo das adversidades do mesmo. Para tal,
recorreu aos materiais fornecidos pela natureza, transformando-os de acordo com o
desenvolvimento técnico a que tinha acesso. Protegeu-se e, consequentemente,
embelezou-se, utilizando adornos que o distinguiam dos demais. Efectivamente, as
opgoes relativas aos materiais utilizados influem no aspecto final da peca tecida o
que, por sua vez, reflecte o estatuto, o prestigio e o poder socio-econémico de quem a
enverga.
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O linho, o algodao e a 13, materiais bastante utilizados no traje popular do
concelho de Alcanena nos finais do século XIX, inicios do século XX (época em
anadlise nesta obra), nas suas cores naturais, eram mais acessiveis a populagdao em
geral, enquanto as sedas, os veludos e outros tecidos de cardcter mais nobre e
trabalhoso ficavam apenas ao alcance de quem tinha excedentes financeiros para os
adquirir.

Com o progresso técnico, a arte de tecer generalizou-se até ao ponto de ser
possivel tecer em teares artesanais e os novos avangos na tinturaria facilitaram,
igualmente, a coloragio dos tecidos. A evolugdo dos teares nio correspondem,
necessariamente, melhores tecidos e grandes altera¢des no vestudrio, pois a mudanca
a este nivel rege-se, essencialmente, pela inércia técnica. O tradicionalismo patente no
traje em Alcanena na passagem para o século XX constitui um exemplo ilustrativo
desse facto. As alteragdes que o traje tem sofrido sao particularmente motivadas por
factores exteriores.

Em termos funcionais, o traje encontra-se primeiramente adaptado ao meio e
ao trabalho enquanto factor de proteccao. No entanto, a funcionalidade pode perder-
se quando outros factores de ordem estética e social intervém e contrariam essa
tendéncia natural. O uso de vestudrio que nao favorece a movimentagao do corpo
nao estava, obviamente, associado a indumentaria popular.

Por outro lado, o traje também é um excelente veiculo de transmissao de
informagoes acerca de quem o enverga (sexo e idade), da sua situagao na
comunidade (solteiro, casado ou vitvo), da sua situagao profissional, do seu estatuto
sdcio-econdmico; acerca das suas relacoes com outros; ou sobre a divisao social do
tempo, como € o caso do traje quotidiano e do traje festivo. O traje, enquanto canal de
comunicagao, funciona, igualmente, como meio de contacto com o além.

No entanto, existem outros factores que influenciam o modo de vestir, tais
como a moda e a estética.

No mundo antigo, a forma de vestir manteve-se inalterada durante séculos

nas camadas mais baixas da sociedade, comecando a complexizar-se através do uso
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de adornos e de cores mais variadas e brilhantes, como sinal de distin¢ao, nas classes
dominantes, situagao essa que se manteve durante a Idade Média devido aos
condicionalismos da época.

S6 a partir de meados do século XIV é possivel falar-se de moda na Europa,
fruto dos contactos com outros povos, do desenvolvimento da industria téxtil e do
incremento das trocas.

E apenas em meados do século XIV que o traje se comeca a diferenciar de
acordo com os sexos. O século XV foi um periodo de grande sumptuosidade e
luxtria nas classes aristocraticas, que seguiam as modas das grandes casas europeias
e, apesar das classes burguesas e camponesas continuarem a vestir de forma simples,
a influéncia da nascente moda transformadora estendeu-se as massas populares, que
imitavam, de acordo com as suas possibilidades, as iniciativas das elites, embora de
forma bastante moderada e lenta e dentro das limita¢des impostas por um cédigo de
costumes que determinava o modo de vestir de cada classe.

No final do século XVII, o traje masculino encontrava-se estruturalmente
definido, mas o feminino iria ainda sofrer grandes altera¢des ao longo do tempo.

Os diferentes papéis sociais atribuidos ao homem e a mulher reflectem-se no
traje e a subjugacao a que a mulher esteve sujeita durante grande parte da nossa
Historia estava bem patente na sua forma de vestir. Talvez o recato a que estava
obrigada em determinadas situagoes fosse psicologicamente compensado pelo maior
recurso a adornos e ornamentos. Talvez fosse o prdprio instinto bioldgico que
motivasse as suas escolhas. Qualquer que seja a explicacdao, aquilo que podemos
testemunhar é que o traje feminino se diferencia pela sua exuberancia face a
sobriedade adoptada pelo traje masculino.

A moda masculina, no século XIX, fidelizou-se no fato idéntico ao dos nossos

dias, mantendo-se alheio a grande parte das modas, enquanto a moda feminina

oscilou rapidamente de um estilo para outro.
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A mudanca para o século XX também se reflecte no traje, que sofreu
influéncias dos ideais liberais, do desenvolvimento tecnologico e da aceleragao de
ritmos.

As inovagOes sao primeiramente adoptadas pelas classes dominantes e
chegam gradualmente as classes populares. Através de uma burguesia poderosa e
sem as antigas limitacdoes a ascensao social, as diferenciagdes sociais esbatem-se.
Apenas a falta de poder econdmico e o isolamento da ruralidade aliados um ao outro
entravam uma maior rapidez na tendéncia imitadora das classes populares. A
massificacdo do vestudrio sO se torna uma realidade em Portugal no pds 25 de Abril
de 74, mas ainda hoje encontramos reminiscéncias da vivéncia de finais do século
XIX, inicios do século XX no vestuario das pessoas mais idosas de algumas freguesias
do concelho de Alcanena.

Para além dos factores historicos, politicos, econdomicos e sociais, também o
gosto e a estética se reflectem no modo de vestir, pois o gosto é relativo e a nogao de
belo também, variando de acordo com a geografia e com os diferentes estratos
sociais. O traje regional acima do Tejo estd todo ele imbuido de um certo
conservadorismo, distinguindo-se pela sobriedade de tons e a medida que descemos
para sul abrem-se as tonalidades. Sao as diferencas de ritmo e de alma que espelham
a dissemelhanca do meio ambiente. O concelho de Alcanena integra em si mesmo
essas particularidades que, por sua vez, se reflectem no modo de estar, de sentir e de
trajar das gentes da Serra e do Bairro. As diferentes especificidades convivem num
mesmo territério administrativo, permitindo simultaneamente, o desenvolvimento
de um sentimento de pertenca e de diferenciagao face aos concelhos vizinhos com
fortes influéncias da «charneca» e da «leziria».

A nosso ver, s0 a acumulacdo de riqueza permitiu ultrapassar os
condicionalismos geograficos e ecoldgicos nas opgdes vestimentares dos finais do
século XIX, principios do século XX no Concelho, o que é facilmente demonstrado

pelo trajar dos burgueses abastados e proprietarios ligados, especialmente, ao sector

dos curtumes e do téxtil.
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Tal como foi referido no sub-capitulo 2.1., entre a «Serra» e o «Bairro» a
identidade e a diferenca alimentavam-se mutuamente através do contacto e da
interdependéncia existentes na regiao, o que se reflectia no modo de trajar mais
conservador do Norte face ao Sul do Concelho. Alcanena, Gouxaria, Vila Moreira e
Moitas Venda faziam parte de uma zona em que o sector dos curtumes tinha uma
grande importancia em termos economicos, fornecendo, igualmente, parte da
matéria-prima que era utilizada nos teares serranos para confeccao do proprio
vestuario. Como no «Bairro» ndo havia tempo para tecer, mas havia excedente
financeiro, compravam-se alguns tecidos na Serra, como a riscadilha, a estamenha e o
surrobeco, mas também se adquiriam tecidos mais nobres como as castorinas, as
sedas e os veludos, que nao eram acessiveis as classes menos favorecidas.

Independentemente da zona do Concelho, isto €, quer na Serra, quer no
Bairro, o traje tradicional encontra-se diferenciado de acordo com o género, a idade, o
estatuto profissional e sdcio-econdmico, a ocasido (trabalho, descanso ou festa), sendo
basicamente constituido pelos mesmos elementos essenciais. O traje masculino
compoOe-se de calca, colete, camisa e jaqueta; roupa interior, calcado, cobertura de
cabeca (barrete ou chapéu conforme o caso) e acessorios complementares como a
vara ou o relogio de bolso. No traje feminino, encontramos a saia, a blusa, roupa
interior, calcado e casaquinha. Os lengos de cabega, as «saias de costas», de «cabeca»
e de «embrulhar», os xailes, os aventais e demais acessérios dependem,
essencialmente, da ocasiao (de trabalho ou festiva), bem como do poder econdmico.

Estes elementos basicos sao comuns a todo o pais, de norte a sul, e a sua
semelhanca com outros pontos do mundo permite-nos facilmente percorrer os
caminhos da sua difusao geografica através da Historia, a qual dedicdmos alguma

atencao nesta obra.

Ainda a proposito dos processos de difusao cultural, Delaporte diz o seguinte:

Em todas as sociedades o trajo tem a sua histéria, por vezes bastante
movimentada; e, como muito poucas delas estiveram em prolongado estado de
isolamento, a historia do trajo é, muito amplamente, a da sua aculturagao. Limitar-
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nos-emos aqui a considerar a aculturacdo mais recente, aquela que em todo o

mundo tem acompanhado a extensao da moderna sociedade industrial e que em
toda a parte tem causado profundas transformagdes no vestuario tradicional —
quando nao o seu puro e simples desaparecimento.

Esta palavra «aculturagdo», contestdvel mas comoda, abarca a accdo
combinada de factores muito variados: a inovacao técnica em dominios alheios ao
vestuario; o menor custo e a facilidade de conservagdo dos materiais modernos
fizeram cair em desuso os materiais que exigiam grandes investimentos de
dinheiro e de trabalho; a influéncia da sociedade global, por intermédio dos meios
de comunicacdo e da escola, difunde novos modelos de comportamento e novos
valores. As dificuldades funcionais do vestudrio podem ser agravadas pelo
contacto com o mundo moderno e podem ser uma das causas do seu abandono

(-.r)-

Os trajos que marcavam distingdes sociais podem ser sentidos como
constrangimentos, e podem perder a sua razao de ser, quando diminui a
importancia dessas distingdes. O trajo, que frequentemente é simbolo de uma
antiga ordem das coisas, ndao podia manter-se sem modifica¢des num mundo em
perpétua transformacao. 22

Tempos houve em que se punha em causa que a terra fosse redonda, mas
também nunca antes se podia imaginar o que seria viver numa «aldeia global» como
hoje em dia vivemos.

Na problematica do traje, os processos de difusao fazem parte da mesma
dindmica evolutiva global e, por isso mesmo, nao nos € possivel isolar o traje
tradicional em Alcanena nos finais do século XIX, inicios do século XX com fronteiras
estanques. Fizemo-lo apenas no sentido analitico, para que pudéssemos
compreender os diversos factores que estiveram na base dos registos que chegaram
ao nosso alcance.

Para além dos materiais, dos feitios e das cores utilizadas na confeccao do
traje, é, pois, no acessorio e no adorno que se encontram as grandes distingdes de
classe.

Desde sempre que o Homem tentou diferenciar-se do seu semelhante pela
posse e acumulagao de bens e o traje constitui um meio de comunicacao eficaz da sua
necessidade de poder e prestigio. O Homem nao se veste apenas para se proteger do
meio ambiente, mas especialmente para se afirmar perante o outro. Esta motivacao é

tao longinqua que quase parece inata, mas quando pensamos que o sentimento de

2021990:91.
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posse se fundamenta na descoberta da agricultura, 6000 anos a.C., percebemos como

esta caracteristica € tao recente perante a longa histéria da evolucao humana.
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