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RESUMO: José Francisco Leal foi o primeiro professor da disciplina de Matéria Médica e Arte Farmacéutica
apds a reforma pombalina da Universidade de Coimbra (1772). Nasceu no Rio de Janeiro e faleceu em
Coimbra. Realizou a sua formac¢ido médica na Universidade de Coimbra e no estrangeiro e integrou a convite
do Marqués de Pombal o primeiro quadro de professores apos a reforma da Universidade de 1772. Neste
estudo os autores abordam a importincia da reforma pombalina da Universidade, em particular os estudos
médicos. Incidem em particular na vertente da matéria médica e arte farmacéutica. Posteriormente fazem uma
breve biografia de José Francisco Leal salientando a edi¢do pdstuma da obra Institui¢des ou Elementos de
Farmacia publicada em 1792. Os autores salientam a articulagdo entre José Francisco Leal e o espirito
experimental que revestiu a reforma pombalina dos estudos médicos de 1772.
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ABSTRACT: José Francisco Leal was the first professor of Matéria Médica and Arte Farmacéutica after
Pombal’s reform of Coimbra University (1772). He was born in Rio de Janeiro (1744) and died in Coimbra
(1786). He undertook his medical studies at Coimbra University as well as abroad. Upon invitation from
Marqués de Pombal he became one of the first professors in Coimbra University after the 1772 reform. In this
article, the authors will address the importance of Pombal’s reform of the University, and its medical studies
in particular. Emphasis will be placed on the subjects of Matéria Médica and Arte Farmacéutica. The authors
will also present a short biographical note of José Francisco Leal pointing out the posthumous edition of
Institui¢des ou Elementos de Farmadcia, published in 1792. The relation between José Francisco Leal and the
experimental spirit that Pombal’s reform imprinted on medical studies, will also be referred to by the authors.
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Introdugao

José Francisco Leal, foi professor da Faculdade de Medicina da Universidade de
Coimbra. E uma figura pouco conhecida da vida cientifica e médica portuguesa. Contudo o
seu nome surge ligado a um dos periodos mais relevantes da vida universitaria em Portugal
e também da atividade cientifica portuguesa em finais do século XVIII: a reforma
pombalina da Universidade de Coimbra (1772) e respetiva reforma dos estudos médicos.

José Francisco Leal foi o primeiro professor de Matéria Médica e Arte Farmacéutica,
disciplina do 1° ano do curso de Medicina da Faculdade de Medicina da Universidade de
Coimbra, instituida apds a reforma da Universidade executada pelo Marqués de Pombal no
reinado de D. José. Nesta reforma, datada de 1772, foram promulgados novos estatutos para
a Universidade. Esta reforma da Universidade de Coimbra (TORGAL; DIAS, 2015), a entido
unica universidade em Portugal', é considerada a reforma que mais impacto terd tido na
multissecular Universidade portuguesa (GOMES, 1983) e em particular nas “ciéncias
naturais e filosoficas”, utilizando a expressdo dos Estatutos da Universidade de Coimbra
(Livro III, 1772, p. 1). Os Estatutos da Universidade de 1772 eram compostos por trés
volumes ou trés livros como se referia. Os dois primeiros eram devotados a teologia,
canones e leis e o terceiro dedicado as ciéncias naturais e filoséficas. Com esta reforma da
Universidade (GOMES, 1972; 1982) foram criadas duas novas Faculdades, de Filosofia e de
Matematica, bem como diversos estabelecimentos devotados ao ensino das ciéncias
experimentais. Entre estes estabelecimentos alguns estavam dependentes da Faculdade de
Medicina: o Hospital Escolar, o Dispensatério Farmacéutico (que era a botica do Hospital
Escolar), bem como o Teatro Anatémico (Estatutos da Universidade de Coimbra, 1772,
Livro III, p. 6 e seguintes).

José Francisco Leal, por ser professor de Matéria Médica e Arte Farmacéutica,
tutelou também, por ineréncia, o Dispensatério Farmacéutico. Entre os professores da
Faculdade de Medicina da reforma de 1772, isto é, a que medeia entre 1772 e 1836, José
Francisco Leal ndo é dos mais conhecidos®. Contudo, esteve na origem da nova
reorganizagdo da Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra e no langamento da

cadeira de Matéria Médica e Arte Farmacéutica. De José Francisco Leal apenas se conhece
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um livro publicado postumamente pela mdo do muito conhecido professor, cientista,

médico e boticario luso-brasileiro Manuel Joaquim Henriques de Paiva (PITA, 2009).

José Francisco Leal: do Rio de Janeiro para Coimbra

José Francisco Leal nasceu no Rio de Janeiro a 2 de Dezembro de 1744 e faleceu em
Coimbra a 13 de Janeiro de 1786, com 41 anos. Era filho de Francisco Correia Leal e de
Antoénia Teresa de Santana ambos naturais do Rio de Janeiro. Seu Pai era médico, pela
Universidade de Coimbra, clinico de reconhecidos méritos, naquela que era entdo coldnia
portuguesa do Brasil®.

Em 1763, José Francisco Leal, como acontecia em circunstincias semelhantes,
influenciado por seu Pai foi estudar medicina para Universidade de Coimbra depois de ter
obtido educagdo no Brasil junto dos Padres Jesuitas. José Francisco Leal chegou a cidade de
Coimbra para frequentar o ensino médico na Universidade antes da reforma pombalina
(PEREIRA; PITA, 1991, p. 5-6). Mais concretamente nove anos antes da promulga¢do dos
Estatutos pombalinos da Universidade de Coimbra, datados de 1772. Em 26 de Maio de
1765 bacharelou-se e licenciou-se em Filosofia, o que lhe conferiu formacao basica para o
ensino médico e matriculou-se também em Medicina, com matriculas em 1 de Outubro de
1763, 1765, 1766 e 1767, tendo-se formado em medicina em 4 de Junho de 1768
(BANDEIRA, 1985, p. 428). Faltavam quatro anos para serem publicados os estatutos novos
da Universidade isto é os estatutos da Universidade promulgados por vontade do Marqués
de Pombal no reinado de D. José e por isso vulgarmente designados por estatutos
pombalinos (GOMES, 1972; 1982).

José Francisco Leal ndo tera ficado muito satisfeito com a forma¢do que obteve na
Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra. Encontrava-se desejoso de outras
formas do ensino médico e da aprendizagem das ciéncias, assim se refere na biografia acima
citada. Chegou a frequentar uma cadeira de anatomia em Lisboa, que também nio o
satisfez. Tudo parece indicar que teve boa formagdo em osteologia mas que néo tera ficado
satisfeito com a dissecagdo de cadaveres. Tudo parecia indicar que o seu regresso ao Brasil
iria acontecer em breve. Contudo, eventuais leituras que terd feito de Ribeiro Sanches

despertaram-lhe interesse por uma forma¢do complementar em locais onde o ensino da
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medicina estaria mais avangado do que em Portugal. Pensou permanecer algum tempo em
Franca, em Montpellier, mas tudo indica que o proprio Marqués de Pombal terd tido uma
influéncia determinante na sua deslocagdo ao estrangeiro ao sugerir-lhe que fosse para
paises do centro europeu. Viena assumia-se como uma cidade de grande importancia para
os seus interesses. Antes de chegar a Viena passou por Malaga, Génova e outras cidade e
terd mesmo contactado com o famoso médico anatomista Giovanni Battista Morgagni
(1682-1771). A sua ambigdo de contactar com reputados centros de ensino e investigagao

médica terd sido muita*.

Figura 1 - José Francisco Leal
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Fonte: Imagem reproduzida na obra LEAL, ].F. Institui¢des ou Elementos de Farmicia.
Lisboa: Officina de Anténio Gomes, 1792

Ribeiro Sanches (1699-1783), que como dissemos terd influenciado José Francisco

Leal, natural de Penamacor, depois de uma fugaz passagem pela Universidade de Coimbra e
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apos formac¢do em medicina na Universidade de Salamanca, Espanha, foi discipulo do
famoso Hermann Boerhaave (1668-1783). Com efeito, Ribeiro Sanches permaneceu na
famosa escola médica deste clinico holandés, em Leyde (LEMOS, 1911a), antes de se ter
fixado na Russia e posteriormente em Paris (PITA; PEREIRA, 2002). Sanches legou-nos
uma valiosa e extensa obra médica e influenciou de modo decisivo a organiza¢ao do ensino
médico realizada pela reforma pombalina da Universidade (LEMOS, 1911b). A obra Metodo
para aprender e estudar a Medicina (1763) tera sido muito importante para José Francisco

Leal e para a sua enorme curiosidade cientifica para com a medicina®.

O complemento da forma¢ao médica no centro da Europa

José Francisco Leal estava decidido a contactar com as melhores escolas médicas
europeias da época. Na época a escola de Leyde era merecedora de destaque e onde avultava
o nome do famoso Hermann Boerhaave. Mas devem-se também referir os seus discipulos
espalhados pela Europa e que também eram importantes referéncias para uma moderna
aprendizagem da medicina. Desejoso de conhecer o que era o mais avan¢ado, e que era mais
divulgado na época como referéncia, José Francisco Leal no centro da Europa contactou de
perto com Anton de Haen (1704-1776) e com Gerard Van Swieten (1700-1772) ambos
holandeses mas que se haviam deslocado para Viena onde exerceram medicina conseguindo
grande prestigio e fama.

José Francisco Leal terd estudado com particular énfase quimica, boténica e
anatomia. Ou seja, trés pilares bdsicos e essenciais da doutrina médica e para o exercicio da
clinica. A quimica e a botanica eram decisivas para compreender as matérias-primas
necessarias para a preparacdo dos medicamentos e também para a prescrigio médica. A
anatomia era fundamental, desde logo, para compreender o corpo humano e como suporte
basico para a cirurgia. Recorde-se que na Faculdade de Medicina da Universidade de
Coimbra as disciplinas dedicadas & matéria médica e a arte farmacéutica, bem como a
anatomia, operagdes cirdrgicas e arte obstetricia eram disciplinas dos primeiros anos do
curso, disciplinas bésicas e que eram fundamentais para o exercicio da clinica e de outros
ramos da medicina. No estrangeiro José Francisco Leal terd estudado e trabalhado,

precisamente, nestes dominios cientificos.
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José Francisco Leal esteve no estrangeiro cerca de cinco anos. Regressou a Portugal
depois do Marqués de Pombal o ter estimulado a regressar ao pais onde se formou em
Medicina para integrar o corpo docente da Faculdade de Medicina da Universidade de
Coimbra ap6s a reforma dos estudos médicos de 1772 que havia sido feita através dos novos

Estatutos da Universidade.

A reforma da Universidade de Coimbra de 1772 e o ensino experimental: a matéria
médica e a arte farmacéutica

A acgdo reformista do Marqués de Pombal fez-se sentir com significativa marca na
sociedade portuguesa. O ensino nio foi excepg¢do e pode considerar-se uma das dreas onde a
ac¢do deste Ministro de D. José se operou com maior profundidade impondo nalguns casos
uma matriz que se pretendia renovadora.

Em 1772 foram publicados os novos estatutos da Universidade. Iniciava-se com este
documento aquilo que foi indicado como "nova fundag¢ido"® da Universidade, entdo a tnica
existente em Portugal. O trabalho de suporte a publicacdo dos Estatutos pombalinos pode
ser visto, por exemplo, num conjunto de documentos relevantes como sejam, por exemplo,
a Relacdo Geral do Estado da Universidade (1777) da autoria do reitor-reformador
Francisco de Lemos e o Compéndio Historico do Estado da Universidade (1771). Francisco
de Lemos (1735-1822), brasileiro de nascimento, foi o reitor da reforma pombalina.
Religioso, foi bispo de Coimbra, tornou-se um forte aliado do Marqués de Pombal na
reforma dos estudos e da institui¢do universitaria.

Foram muito importantes para as orientagcdes que o Marqués de Pombal queria dar a
Universidade de Coimbra os trabalhos da designada Junta de Providéncia Literaria. Esta
instituicdo foi criada por decisdo régia a 23 de Dezembro de 1770 e funcionava sob
inspec¢do do Cardeal da Cunha e do préprio Marqués de Pombal. A Junta era composta por
sete membros. Entre eles encontrava-se o Reitor da Universidade de Coimbra, Francisco de
Lemos. A Junta tinha por objetivo avaliar o estado da Universidade e transmitir ao Rei D.
José as suas opinides de modo a melhorar a Universidade de Coimbra. Assim, foi redigido
o Compéndio Historico do Estado da Universidade de Coimbra. Este livro foi deixado a

apreciagao régia em 28 de Agosto de 1771. Com uma matriz acentuadamente anti-jesuitica,
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o Compéndio transmite a necessidade de estimular e de institucionalizar o ensino das
ciéncias e dos cursos cientificos. A Junta tinha por objetivo examinar as causas do que no
entender dos membros daquela institui¢do era a "decadéncia” e a "ruina"’ da Universidade.
No caso da medicina o Compéndio defendia que existisse um ensino onde imperasse o
espirito experimental e o ensino no hospital junto do doente. Assim, ndo é de estranhar, que
houvesse uma referéncia clara de que no ensino médico deveriam existir dreas fisicas,
estabelecimentos, locais de ensino considerados imprescindiveis. Por isso sugeria-se o
investimento no ensino da fisica, da quimica, da botanica e da anatomia, consideradas
como dareas base de todo o saber médico. Mas para isso eram necessarios espagos condigos
(Compéndio Historico do Estado da Universidade de Coimbra, 1771, p. 332). No que
respeita a quimica o Compéndio refere que este dominio do saber era "necessario" e "util"
(Compéndio Histérico do Estado da Universidade de Coimbra, 1771, p. 317) a medicina. A
quimica era considerada "a Arte de separar os corpos naturais uns dos outros e as suas
partes; de purifica-las, compd-las e fazé-las préprias para os usos da Medicina e das
necessidades da vida" (Compéndio Histérico do Estado da Universidade de Coimbra, 1771, p.
317). A quimica dividia-se, de acordo com o Compéndio, em "filoséfica" e "farmacéutica”
(Compéndio Historico do Estado da Universidade de Coimbra, 1771, p. 317) sendo, por isso,
uma area fundamental para o estudo da "natureza", das "qualidades" e das "propriedades”
dos corpos e para a preparagdo de medicamentos "saudaveis" e "tteis" (Compéndio Historico
do Estado da Universidade de Coimbra, 1771, p. 317).

A farmaicia era considerada como uma arte que servia de suporte a medicina no que
diz respeito a preparagido dos medicamentos. O Compéndio dava mesmo a definicdo de ser
a "Arte necessaria @ Medicina para a preparagdo dos remédios" (Compéndio Histérico do
Estado da Universidade de Coimbra, 1771, p. 318). Por isso era considerada como uma
disciplina de "estudo elementar" (Compéndio Histérico do Estado da Universidade de
Coimbra, 1771, p. 317) em estreita e intima conexdo nio somente com a quimica mas
também com a botdnica. Deve salientar-se que os legisladores da reforma pombalina
valorizavam igualmente os estudos de histdria natural, estando implicita a valorizagdo do

conhecimento das matérias-primas vegetais imprescindiveis para a de medicamentos.
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O Compéndio ao reportar-se a farmdacia, a quimica e a botanica fia-lo numa
perspetiva de utilidade daquelas areas do saber relativamente a medicina, o que veio depois
a ser plasmado nos Estatutos da Universidade de 1772. Contudo, no caso da farmacia, esta
apresentava-se como um saber cientifico que o médico deveria dominar mas que implicava
a existéncia de um dominio pratico do manipular os medicamentos que deveria ser fun¢io
do boticario. Ou seja o campo farmacéutico comprendia a vertente da matéria médica
(conhecimentos das matérias-primas) e da arte farmacéutica (a sua transformacio em
medicamentos). Na reforma pombalina, também no ensino médico se fez sentir a
valorizagdo do espirito experimental. A pratica experimental era também nos estudos
médicos, onde se incluiam os estudos farmacéuticos, um dos pilares importantes da
renovacdo da Universidade. Este estimulo pela pratica no curso de medicina deveria
segundo os legisladores ser feito de acordo com as ideias de Boerhaave. Hermann
Boerhaave era, no século XVIII, referéncia incontestdvel na formagdo médica. Essa
influéncia fez-se sentir por toda a Europa (UNDERWOOD, 1977) e claro esta pelos paises
onde se fixavam os seus discipulos como foi o caso de Ribeiro Sanches que passou e se
manteve de forma mais consistente em Portugal, Russia e Franca. A sua influéncia foi
relevante em Universidades europeias (ALVAREZ MORALES, 1979, p. 159; 1991, p. 225-
232). Recorde-se que Boerhaave dava especial énfase a relagio da matemdtica e da fisica
com o corpo humano, sob inspiragdo iatromecanica. Mas também que valorizava
conhecimentos quimicos da época e os conhecimentos de anatomia (LAIN ENTRALGO,
1982, p. 274; LOPEZ PINERO, 1985, p. 7).

Em 1772, isto é, cerca de um ano depois da Junta de Providéncia Literaria ter
submetido ao rei D. José o seu parecer sobre as artes e ciéncias em Portugal foi dada forga
de lei aos Estatutos da Universidade de Coimbra. Recorde-se que aquele parecer era,
justamente, o Compéndio Historico do Estado da Universidade de Coimbra. Por Carta Régia
de 28 de Agosto de 1772 o Marqués de Pombal ficou com plenos poderes para reformar a
Universidade de Coimbra. Para isso foi nomeado por D. José seu Lugar-Tenente para que
desse modo pudesse tomar as medidas que entendia necessirias para reformar a
Universidade de Coimbra e para nela "restituir, e restabelecer as Artes, e as Ciéncias contra

as ruinas em que se achavam sepultadas” (Carta Régia de 28 de Agosto de 1772) e
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posteriormente foram prorrogados os mesmos plenos poderes (Carta Régia de 6 de
Novembro de 1772). Num periodo marcante e algo tumultuoso na Universidade de

Coimbra (VASCONCELOS, 1917), foi também dada forca de lei aos novos Estatutos da

Universidade, roborados pelo Rei D. José (Carta de Roboragdo dos Estatutos de 1772)8.

Com os Estatutos da Universidade de 1772 foram fundadas duas novas Faculdades.
Deste modo a Universidade de Coimbra passou a contar com seis faculdades na sua
totalidade: Teologia, Leis, Canones e Medicina (as antigas) as quais se juntaram Filosofia e
de Matematica. Com a reforma pombalina foram fundados estabelecimentos de apoio ao
ensino e investigacio e outras eventuais fungdes, tendencialmente valorizadores do espirito
experimental. Assim, foram fundados: o Hospital Escolar, o Teatro Anatémico, o
Dispensatério Farmacéutico, o Gabinete de Histéria Natural, o Gabinete de Fisica
Experimental, o Laboratdério Quimico, o Jardim Botanico e o Observatorio Astrondmico.

O terceiro volume dos Estatutos da Universidade de Coimbra de 1772 ¢ inteiramente
dedicado as ciéncias naturais e filosdficas: Faculdades de Medicina, de Filosofia e de
Matematica. A Filosofia dizia respeito a diversos ramos do saber. Estes correspondiam as
Faculdades de ciéncias naturais e filosoficas. A Universidade de Coimbra para além das
"ciéncias positivas" (ESTATUTOS DA UNIVERSIDADE DE COIMBRA, 1772, vol. 3, p. 1)
ou seja, estudos teoldgicos e juridicos, tinha desde entdo valorizadas as "ciéncias da razdo"
(ESTATUTOS DA UNIVERSIDADE DE COIMBRA, 1772, vol. 3, p. 1) que constituiam o
verdadeiro "corpo da filosofia"(ESTATUTOS DA UNIVERSIDADE DE COIMBRA, 1772,
vol. 3, p. 1). De acordo com os Estatutos de 1772, a Filosofia dividia-se em trés ramos
distintos que se destinavam a outras tantas profissoes e atividades: médicos, naturalistas e
matematicos. A medicina cabiam "todas as ciéncias que pertencem a Filosofia do corpo
humano sio, e enfermo" "(ESTATUTOS DA UNIVERSIDADE DE COIMBRA, 1772, vol. 3,
p- 4). A filosofia natural compreendia o que se encontra na natureza, ou seja, a "Histéria
Natural" e deveria relacionar-se com "tudo o mais, que por experiéncias se tem descoberto
acerca das qualidades dos diferentes produtos da mesma Natureza" ESTATUTOS DA
UNIVERSIDADE DE COIMBRA, 1772, vol. 3, p. 4-5)°. A matemdtica destinava-se o estudo
de "todas as ciéncias que tratam da quantidade em geral, e particular, com a Teérica mais
sublime da Fisica, que fora de um Curso profundo de Matemaética se ndo pode estudar, nem
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entender" (ESTATUTOS DA UNIVERSIDADE DE COIMBRA, 1772, vol. 3, p. 4). Para
cumprir a programacdo prevista nos Estatutos de 1772 era necessario construirem-se os
espagos para esses estabelecimentos, “espacos que dignificassem e valorizassem os ramos do
saber que se queriam instituir e desenvolver na Universidade, que albergassem os cientistas,
os professores, os alunos e todo o material cientifico e pedagdgico” (PITA, 1996). Mas para
dinamizar esses espagos voltados para o ensino experimental na Universidade eram
necessarios recursos humanos adequados, isto é, pessoas capacitadas para essas fun¢des. O
que estava em causa eram recursos materiais e recursos humanos. Para satisfazer estes dois
pontos absolutamente incontorndveis, o Marqués de Pombal tomou medidas decisivas:
através da Carta Régia de 11 de Outubro de 1772 foram colocados a disposi¢do da
Universidade os edificios do antigo Colégio das Onze Mil Virgens (ou Colégio de Jesus) que
havia pertenciado a Companhia de Jesus até a sua expulsdo de Portugal em 1759. Nele
vieram a instalar-se, depois de remodelado, o Hospital Escolar, o Teatro Anatémico, o
Dispensatorio Farmacéutico, o Gabinete de Histéria Natural e o Gabinete de Fisica
Experimental. No edificio em frente, depois de modificado instalou-se o Laboratério
Quimico. Os edificios precisavam de obras de adaptacdo e por isso os estabelecimentos
projectados ndo comecaram a funcionar no imediato. O Hospital Escolar, por exemplo,
iniciou o seu funcionamento em 1779'.

Ribeiro Sanches, uma das figuras que mais tera influenciado a redagdo dos estatutos
da Faculdade de Medicina de 1772 era inequivoco quanto a necessidade de existirem locais
vocacionados para o ensino experimental da medicina. Para este médico reputado "ndo
somente a teoria da Medicina, mas também a sua pratica, estdo hoje reduzidas ensinarem-se
na Universidade (...) requer o estudo desta ciéncia que se ensine em um Colégio separado
das suas aulas, ou Gerais” (SANCHES, p. 39), isto é, o ensino médico devia ser leccionado
em locais especificos. E por isso Ribeiro Sanches indicava que esse local, esse “Colégio”,
como refere deveria ser constituido pelos seguintes estabelecimentos: “1. De um Hospital
com trinta até cinquenta camas. 2. De um Teatro Anatémico; e de lugar para as preparagdes
anatémicas. 3. De um Jardim espagoso para a cultura das Plantas e Arvores, com algumas
salas onde estardo os Repositorios da Histéria Natural. 4. De um Laboratério Quimico. 5.

De uma Botica. Sem os quais Estabelecimentos bem servidos e administrados, sera inutil
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toda a reforma que se fizer nos estudos da Medicina actual" (SANCHES, p. 39)"". Na senda
do que Hermann Boerhaave defendia, também Ribeiro Sanches defendia um ensino médico

assente numa base experimental.

A Faculdade de Medicina e o ensino médico com a reforma pombalina da Universidade

Os Estatutos da Universidade de 1772 remodelaram o ensino médico. Com a
reforma pombalina o curso de medicina passou a constar das seguintes disciplinas: Matéria
Médica e Arte Farmacéutica (1° ano); Anatomia, Pratica de Operagdes Cirurgicas e Arte
Obstetricia (2° ano); Institui¢des Médico-Cirurgicas (3° ano); Aforismos (4° ano); Primeira
Cadeira de Pratica (5° ano) e Segunda Cadeira de Pratica (6° ano). Isto é: seis disciplinas
para seis anos do curso. No cado da Matéria Médica e Arte Farmacéutica os Estatutos
pombalinos referem como nome da disciplina Matéria Médica. Contudo, acrescentam que
juntamente com o ensino da matéria médica deve ser ministrado o ensino da arte
farmacéutica. E esta designacdo vai surgindo ao longo do texto: Matéria Médica e Arte
Farmacéutica ou, por vezes, Matéria Médica e Farmacia. No caso da Anatomia, Operagdes
Cirurgicas e Arte Obstetricia este é o nome oficial da cadeira surgindo, por vezes, apenas
pela designagdo de Anatomia.

Estas seis disciplinas contavam com outros tantos lentes (professores) diferentes.
Elas eram constituidas, na sua maioria, por uma componente tedrica e por uma
componente pratica. Nas disciplinas dos dois primeiros anos, Matéria Médica e Anatomia,
bem como nas cadeiras de Prética, o ensino prético, podemos dizer mesmo experimental,
era valorizado de modo particular. As cadeiras de Instituicoes Médico-Cirurgicas e de
Aforismos eram essencialmente teéricos constituindo a base doutrinal do curso médico.

As aulas tedricas eram ministradas no edificio que compreendia as salas de aulas
para aulas tedricas umas centenas de metros afastado dos estabelecimentos destinados ao
ensino experimental. As aulas praticas eram lecionadas nos estabelecimentos fundados pela
reforma pombalina da Universidade. Para a disciplina de Matéria Médica e Arte
Farmacéutica estavam destinados o Laboratério Quimico, o Jardim Botinico e o
Dispensatorio Farmacéutico. Neles se aprendiam as operagdes quimicas, os fundamentos

botinicos e as operacdes farmacéuticas destinadas a preparacio dos medicamentos. O
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Teatro Anatdmico servia para apoiar as aulas de Anatomia. As outras disciplinas clinicas
eram lecionadas no Hospital Escolar. Cada cadeira era, por vezes, constituida por um
conjunto de disciplinas cientificas. Nas disciplinas dos dois primeiros anos isso era bem
evidente. No caso concreto da disciplina de Matéria Médica e Arte Farmacéutica, a cadeira
pertencente ao 1° ano, compreendia o estudo das matérias-primas necessarias a preparagdo
dos medicamentos (matéria médica) e, também, o estudo das técnicas operatdrias
necessarias para a preparacido desses mesmos medicamentos (arte farmacéutica). Era este
ultimo ponto o que se destinava a ser o objecto das aulas praticas (ESTATUTOS DA
UNIVERSIDADE DE COIMBRA, 1772, vol. 3, p. 26-35). Na Anatomia, estudava-se o corpo
humano e as aulas praticas eram destinadas a execugdo de operagdes cirurgicas e de
operacdes e técnicas obstetricias (ESTATUTOS DA UNIVERSIDADE DE COIMBRA, 1772,
vol. 3, p. 35-45). A disciplina de Instituicdes Médico-Cirurgicas reportava-se ao estudo da
fisiologia, da patologia, da semiotica, da higiene e da terapéutica, iniciando os alunos a sua
pratica geral de medicina e de cirurgia no Hospital Escolar (ESTATUTOS DA
UNIVERSIDADE DE COIMBRA, 1772, vol. 3, p. 45-54). A cadeira de Aforismos era
destinada a estudar os aforismos de Hipdcrates e de Boerhaave, que se mostravam
imprescindiveis, praticando o aluno no hospital(ESTATUTOS DA UNIVERSIDADE DE
COIMBRA, 1772, vol. 3, p. 55-61). Nos dois ultimos anos os alunos praticavam clinica no
hospital. Contudo, o 6° ano do curso, ano de graduagdo superior, isto é, conducente a
doutoramento, onde além da pratica o aluno deveria repetir as disciplinas do 3° ano e do 4°
ano (ESTATUTOS DA UNIVERSIDADE DE COIMBRA, 1772, vol. 3, p. 61-72; 113).

A organizagdo do curso médico alterou de modo significativo o que existia antes de
1772. Nos estatutos de 1772, a medicina era a "arte de conservar, e restabelecer a saude dos
homens" (ESTATUTOS DA UNIVERSIDADE DE COIMBRA, 1772, vol. 3, p. 17), devendo
existir articulagdo entre teoria e pratica clinica. Mas os Estatutos de 1772 também eram
cautelosos ao referirem que se por um lado se achava que o "puro empirismo"
(ESTATUTOS DA UNIVERSIDADE DE COIMBRA, 1772, vol. 3, p. 17) deveria ser
afastado dos estudos universitarios, também por outro lado, se entendia que o mais "puro
racionalismo" (ESTATUTOS DA UNIVERSIDADE DE COIMBRA, 1772, vol. 3, p. 17)
podia ser, também, prejudicial aos estudos médicos e a outras dreas do saber, nas quais
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podemos incluir a area farmacéutica. Assim, os Estatutos referiam que era prudente
conseguir uma posi¢do intermédia, o que consideravam como uma medicina "empirico-
racional" (ESTATUTOS DA UNIVERSIDADE DE COIMBRA, 1772, vol. 3, p. 18), isto é,
uma medicina sustentada na teoria e que serviria de suporte ao saber pratico e a execugdo
pratica. A pratica deveria servir para "rectificar, verificar, ampliar, limitar e aperfeicoar”
(ESTATUTOS DA UNIVERSIDADE DE COIMBRA, 1772, vol. 3, p. 18) alguns pontos da
teoria. Dos Estatutos da Universidade de 1772 sobressai que esta relagdo entre teoria e
experiéncia ou entre teoria e pratica seria 0 modo mais prudente e eficaz para se realizar o
ensino médico e para se desenvolver a medicina e também, claro estd, para a formacio de

boticarios embora para estes fosse reservada com mais intensidade a formagao pratica.

O regresso de José Francisco Leal a Coimbra e o ingresso no corpo docente da Faculdade
de Medicina

Em 1772 a Universidade emcontrava-se como mais atrds descrevemos de modo
sumadrio, em particular a Faculdade de Medicina. José Francisco Leal regressou a Portugal
em 1772 e a 9 de Outubro desse ano recebeu o grau de doutor pela Universidade de
Coimbra. A semelhanga de outros professores da Faculdade de Medicina da Universidade
de Coimbra José Francisco Leal ndo havia prestado provas de doutoramento nem em
Portugal nem no estrangeiro onde esteve vdrios anos. Contudo, a necessidade de ter um
corpo docente qualificado e competente foi determinante para a tomada de decisdo dos
governantes e das autoridades universitarias para conceder o grau de doutor aos que
haviam sido convidados a integrar o corpo docente mas que ndo eram detentores do grau.

Com efeito, em 9 de Outubro de 1772, José Francisco Leal recebeu o grau de doutor
tal como outros docentes contratados na época para professores da Universidade de
Coimbra. Era reconhecido nos mais competentes uma equivaléncia a doutoramento. Na
Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra, juntamente com José Francisco Leal
foram conferidos os graus de doutor a outros professores: Simao Gold, Luis Cichi e Anténio
José Pereira. A Portaria de 7 de Outubro de 1772, que havia determinado a atribui¢do dos
graus, além daqueles lentes de medicina indicava que receberiam também o grau de doutor

o0 José Joaquim Vieira Godinho, da Faculdade de Leis; Miguel Franzini, Miguel Ciera e José
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Monteiro da Rocha na Faculdade de Matematica; e Domingos Vandelli na Faculdade de
Filosofia (ALMEIDA, vol. 1, 1937, p. 20)

José Francisco Leal teve uma carreira docente universitdria relativamente curta.
Foram quatorze anos de docéncia repartidos por duas catedras: Matéria Médica e Arte
Farmacéutica e Instituicbes Médico-Cirdrgicas. Quando iniciou a carreira foi nomeado
lente de Matéria Médica e Arte Farmacéutica por Portaria de 3 de Outubro de 1772.
Manteve-se na disciplina por onze anos — até 1783 (ALMEIDA, vol. 1, 1937, p. 15-16). Em
1783 José Francisco leal foi substituido por Francisco Tavares (1750-1812) na regéncia da
Matéria Médica e Arte Farmacéutica. Francisco Tavares foi um lente prestigiado. Legou-nos
muitos tratados de matéria médica, farmdcia e hidrologia médica (PITA, 1996, p. 121 e
seguintes). Foi o autor da primeira farmacopeia oficial portuguesa — a Pharmacopeia Geral
editada pela primeia vez em 1794.

José Francisco Leal foi também, como referimos, professor da catedra de Institui¢oes
Médico-Cirurgicas. Foi nomeado para essa disciplina por Provisao de 29 de Maio de 1776
(BANDEIRA, 1985, pp. 428-429). Esteve em exercicio nesta cadeira até ao seu falecimento.
Tanto quanto de sabe José Francisco Leal ficou dispensado de alguma carga de trabalho no
ensino da cadeira de Matéria Médica e Arte Farmacéutica (disciplina do 1° ano) muito
provavelmente por questdes de saide. Tudo parece indicar que José Francisco Leal tinha
uma saude fragil e que se ia degradando com o passar do tempo. Verificimos que mesmo
afastado da regéncia da catedra de Matéria Médica e Arte Farmacéutica José Francisco Leal
continuou a usufruir do vencimento que tinha da Faculdade de Medicina pelo exercicio
docente nessa disciplina. Justificava-se esta continuidade de recebimento do ordenado pelos
bons servigos que havia prestado a Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra. No
seu processo de professor, existente no Arquivo da Universidade de Coimbra (Arquivo da
Universidade de Coimbra — AUC — LEAL, Doutor José Francisco. IV - 1°D- 6 - 5), sdo
concedidas licencas excecionais a este professor por razdes de saide. No seu processo de
professor informa-se num dado documento, a propdsito de uma autorizacio concedida
"para poder estar auzente da mesma Universidade, e convalescer da molestia que padecéo”
(Arquivo da Universidade de Coimbra - AUC — LEAL, Doutor José Francisco. IV - 1°D- 6

- 5), que a Rainha ordenava a Universidade que lhe fosse dada continuidade do seu
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vencimento enquanto lente ndo sendo alterados os seus honordrios proveninetes da
Universidade de Coimbra. No mesmo documento, datado do 4 de Junho de 1783, refere-se
que estiveram na base daquela resolugdo da Rainha circunstancias particulares, sendo de
sublinhar o prestigio alcan¢ado por José Francisco Leal enquanto professor da Faculdade de
Medicina da Universidade de Coimbra. José Francisco Leal no dia 6 de Agosto de 1785 foi
acometido de uma enfermidade subita. Muito provavelmente um acidente vascular cerebral
ou outra patologia afim que o tornou hemiplégico ou como se refere “de repente foi atacado
de uma paralesia parcial tirando-lhe esta todo o movimento do lado direito e tolhendo-lhe
igualmente a fala” (LEAL, 1792, p. 25).

Tanto quanto se sabe José Francisco Leal ndo exerceu cargos administrativos na
Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra e no Hospital Escolar da mesma
Universidade. Contudo José Francisco Leal foi censor de obras. Tratou-se de um trabalho
de natureza essencialmente cientifica e ndo propriamente um trabalho administrativo. José
Francisco Leal foi censor da obra do seu colega Francisco Tavares De pharmacologia libellus
academicis praelectionibus accomadodatus, editada em 1786. Esta obra de Francisco Tavares
estd escrita em latim e é composta de trés partes e alguns anexos. A primeira parte aborda o
estudo dos recipientes e utensilios utilizados em farméacia (Vasa, et Instrumenta
Pharmaceutica), dos pesos, das medidas e respectiva simbologia (De ponderibus, et
mensuris, atqe eorum hyeroglyficis caracteribus ) e, ainda, da escolha, colheita e conservagao
dos simplices (Simplicium collectio, repositio, duratio ). A segunda parte da obra é destinada
as preparacdes farmacéuticas (De praeparationibus pharmaceutics). A terceira parte do livro
é inteiramente devotada aos medicamentos compostos (De medicamentorum compositione,
et mixtione). Trata-se, portanto, de um livro de teor farmacéutico em que José Francisco
Leal trabalhava com interesse e para a qual se encontrava melhor preparado
cientificamente.

José Francisco Leal foi sobretudo um docente do saber médico em particular no
dominio da matéria médica e da arte farmacéutica. Um saber médico que lhe foi
transmitido na Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra e, também, no
estrangeiro, como referimos. Contudo, ndo podemos afirmar em que medida e como é que

as influéncias estrangeiras se fizeram sentir em José Francisco Leal. Legou-nos uma obra
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escrita publicada postumamente e ndo temos conhecimento de outros elementos que nos
possam dar indica¢des da sua atualidade cientifica a ndo ser a nota biografica inserta na
obra publicada postumamente na referida obra, as Instituicoes ou Elementos de Farmdcia
(1792) alguns anos ap6s o seu falecimento.

Francisco de Lemos o reitor reformador era inequivoco nas palavras seguintes ao
referir-se ao ensino das ciéncias: "como estas Ciéncias se estio cada dia aumentando com
descobrimentos novos pelo meio da Observagido, e da Experiéncia; e se tem conhecido que
niao sendo os Professores ao mesmo tempo Mestres, e Inventores; ndo pode ser util o
mesmo Ensino Publico"(LEMOS, 1777, pp. 229-230). E os prépiros Estatutos de 1772 viao
neste sentido. Isto é: que todos os professores fossem em simultaneo pedagogos e cientistas;
que ensinassem de acordo com os mais modernos critérios cientificos e que, em simultineo,
fizessem investigacdo. Era, igualmente, desejavel que os professores publicassem manuais
para o ensino. Nesta medida a producio escrita de José Francisco Leal foi escassa. Mas
também foi escassa a publicagdo por parte de outros professores da Faculadade de Medicina
e de outras Faculdades (PITA, 1996, p. 113 e seguintes). Provavelmente, se a saude de José
Francisco Leal nio tivesse sido tdo fragil e uma vida efémera talvez tivesse publicado
algumas obras para além do livro que foi editado postumemente em 1792, isto é, cerca de
seis anos apos a sua morte, um livro intitulado Instituicoes ou Elementos de Farmacia.
Trata-se de uma adaptagdo da obra de Antoine Baumé (1728-1804) intitulada Eléments de

Pharmacie.

A publicagao da obra Instituicées ou Elementos de Farmacia

Nos finais do século XVIII as doutrinas galénicas mostravam-se insuficientes para
explicar muitos processos e questdes cientificas médicas e farmacéuticas decisivas. A
questdo da divisdo entre farmacia galénica e farmacia quimica era coloada insistentemente.
Se haveria duas farmdcias ou se a farmadcia, ela propria, deveria ser simultaneamente
galénica e quimica. Muito sumariamente, varias questdes se podem equacionar no final do
século XVIII: por toda a Europa vai-se assistindo ao final da doutrina galénica no campo
médico e farmacéutico; a escola médica de Boerhaave influenciou de modo decisivo o

panorama cientifico; Lavoisier e seus colaboradores lancam as bases da moderna quimica; a
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histdria natural e a botinica influenciaram e aprofundaram conhecimentos relevantes no
campo da medicina e da farmacia; surgem as bases da medicina preventiva em fun¢do das
condicionantes politicas, sociais e econdmicas; surge a primeira vacina contra a variola;
surgem as primeiras farmacopeias oficiais. Todo este este estado de coisas fez-se sentir em
Portugal e influenciou de modo mais ou menos profundo muitos autores médicos e

farmacéuticos (PITA; PEREIRA, 2011).

Figura 2 - Frontispicio da obra

Fonte: LEAL, José Francisco. Institui¢des ou Elementos de Farmacia.
Lisboa: Officina de Antdénio Gomes, 1792.

José Francisco Leal deixou um manuscrito de uma obra que foi publicada mais tarde

pela mdo de Manuel Joaquim Henriques de Paiva. Trata-se das Instituigoes ou Elementos de
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Farmacia e que foram publicados em 1792. Esta obra segue de perto a obra do boticario
francés Antoine Baumé (1728-1804) e que intitulava Eléments de Pharmacie théorique et
pratique, vulgarmente designada somente por Eléments de Pharmacie e que foi editada pela
primeira vez em Paris em 1762 e que contou com nove edi¢des até 1818'% Este livro de
Antoine Baumé, provavelmente uma das suas obras mais marcantes da sua época no campo
farmacéutico, foi uma referéncia na ciéncia e na farmacia europeias do século XVIII (PITA,
2007, p. 177). Referimos que a obra de José Francisco Leal segue de perto a obra de Baumé
porque ndo se trata de uma simples e rigorosa tradugdo. José Francisco Leal sublinha na sua
obra alguns aspectos que lhe pareciam merecedores de alguns comentdrios fazendo algumas
vezes algumas interpretagdes sobre alguns pontos que lhe mereceram maior atengio e
inclusivamente cita outros autores seus contemporaneos como, por exemplo, William Lewis
(1708-1781) ou Johann Friedrich Cartheuser (1704-1777).

José Francisco Leal escreveu claramente que “entre todos os que escreveram da
Farmadcia, nenhum o tem feito com tanta racionalidade, e exactiddo, como Baumé” (LEAL,
1792, p. 67). Por esta razdo José Francisco Leal refere que “dos seus Elementos tirei tudo
quanto julguei conveniente. Parece-me contudo seguir com as suas mesmas opinides outro
método diferente do seu por me persuadir que o que proponho é muito mais natural, e mais
facil para se aprender, e reter esta arte cientifica” (LEAL, 1792, p. 67-68). De seguida
inscreve que “também muitas coisas ajuntei tiradas de Lewis, Cartheuser, Sylvio e das mais
estimadas obras Farmacéuticas até aqui publicadas" (LEAL, 1792, p. 68). Isto é: Leal nédo se
limitou a traduzir a obra de Baumé. Adicionou-a topicos diversos com origem noutros
autores.

As Instituicées ou Elementos de Farmacia tém um total de 481 paginas. O livro
divide-se em quatro partes principais para além das partes introdutdrias. As partes
introdutérias contém uma biografia sumaria do autor, consideragdes diversas sobre a
farmdcia em geral, isto ¢, sobre os "vasos e instrumentos que servem na Farmdcia" e, ainda,
sobre os "pesos e medidas que estio em uso na Farmacia“. As quatro partes principais da
obra dividem-se em diferentes sec¢des e estas sec¢des subdividem-se em artigos e capitulos.
A Parte I intitula-se: "Dos conhecimentos dos medicamentos". A Parte II designa-se "Da

colheita, Escolha dos medicamentos". A parte III tem como titulo "Da Preparacdo dos
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Medicamentos" e divide-se em duas sec¢des diferentes. Cada uma destas secgdes estd sub-
dividida em diferentes artigos e capitulos. A parte IV intitula-se "Da Mistura, e combinagdo
dos medicamentos". A parte final da obra tem um apéndice que incide sobre os remédios
magistrais®.

Tudo parece indicar que a estruturagdo da obra bem como os seus objectivos tém
como base o ensino realizado por José Francisco Leal na cadeira de Matéria Médica e Arte
Farmacéutica apds a reforma pombalina da Universidade de Coimbra. Como referimos José
Francisco Leal foi o primeiro lente de Matéria Médica apds a reforma pombalina. Nesta
medida, José Francisco Leal foi o fundador das areas cientificas e das linhas programaticas
da disciplina apds 1772 pois esta cadeira foi instituida depois da reforma pombalina da
Universidade. Embora os Estatutos de 1772 estipulassem o 4mbito e as linhas gerais da
disciplina, José Francisco Leal organizou pedagogicamente as disciplina e pensou linhas
doutrinais orientadoras e alguns detalhes do programa. Muito provavelmente esta obra
retrata essa linha pedagdgica.

Devemos lembrar que o final do século XVIII caracteriza-se pelo final de uma linha
de competi¢do e de afirmagdo da medicacdo quimica relativamente a terapéutica galénica
propriamente dita. Em Portugal a discussdo entre galenismo e medicamentois quimicos, ou
entre galenismo e iatroquimica ou paracelsismo ngao tera tido a for¢a que teve noutros
paises. Mas por vezes este assunto era muito equacionado. Isto é: se a farmdcia era galénica
ou quimica? José Francisco Leal traz estea questdo para o seu livro, o que nos parece ser
inevitavel, e coloca o problema: se a farmacia deveria ser galénica ou se deveria ser quimica.
Contudo, José Francisco Leal ultrapassa esta questdo. Para José Francisco Leal esta
discussdo era inutil ou com muito poucos resultados. Para ele era mais importante
considerar a Farmadcia dividida em dois grandes grupos: a Farmacologia, como optou por
chamar, e que se dividia em pratica e em tedrico-pratica. A primeira, a Farmacologia
pratica, tinha como ambito a preparagdo dos medicamentos, depois de escolhidas as
matérias-primas para a sua preparagdo. A Farmacologia tedrico-pratica tinha como
objectivo o conhecimento tedrico sobre a natureza dos medicamentos bem como das

matérias-primas que entravam na sua composicao.
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A Farmacologia prética ficaria a cargo dos boticdrios, enquanto que os médicos
estavam reservados para a vertente tedrico-pratica da Farmacologia. José Francisco Leal
estava consciente de que os limites para as estas duas vertentes da farmacologia ou da
farmdacia eram muito difusos. Por vezes mesmo os limites podiam ser ultrapassaveis e
interpenetravam-se. Nesta medida, José Francisco Leal considerava que o boticario ndo
deveria ser um mero executante, isto ¢, um trabalhador manual do medicamento e para o
médico ndo deveria ficar reservada apenas a parte tedrica, doutrinal do medicamento. Sera
bom lemnrer que na transi¢do do século XVIII para o século XIX havia uma diferenciagdo
entre o trabalho do médico e o trabalho do boticario. Este era essencialmente um executante
no sentido de ser um preparador de medicamentos, de alguém que trabalhava com os
utensilios e instrumentos, tirando partido de operagdes farmacéuticas para preparar os
medicamentos; nestas circunstancias o boticario ndo deveria ter necessidade de muitos
conhecimentos tedricos cobre os fundamentos da farmacia e do medicamento. E era sobre
esta situacdo, que deveria ser ultrapassada, que José Francisco Leal escreveu: "Ainda entre
nos vemos quase todos os Boticarios pararem na empirica e superficial manualidade, ou
manipula¢do dos remédios sem se internarem nos motivos dela, nem ao menos entreverem
de longe, que nunca podem ser fiéis, e raciondveis praticos os que ignorarem as razdes das
suas preparacgdes” (LEAL, 1792, p. 62-63). Isto é, no seu entender, os boticarios deveriam
dominar os conceitos tedricos para saberem com mais propriedade preparar os
medicamentos. A farmdacia, para José Francisco Leal, deveria ter o seu proprio corpo
doutrinal (PITA, 1993). Embora o professor de Coimbra idealizasse para a farmécia um

corpo doutrinal o que estava sobretudo em causa era a boa articulagdo entre os dois saberes.

Conclusées

A reforma pombalina da Universidade introduziu o ensino experimental na
Universidade de Coimbra e esta nova organizagio sentiu-se, também, no ensino médico. A
Matéria Médica e Arte Farmacéutica era a disciplina que ficou estabelecida no 1° ano do
curso de medicina e que servia para a formagdo farmacéutica dos médicos e para a
formacdo de boticarios. José Francisco Leal foi o primeiro professor de Matéria Médica e

Arte Farmacéutica apds a reforma da Universidade de 1772. A sua formagéo cientifica mais
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avancada foi feita no estrangeiro e por essa razdo foi convidado a integrar o corpo docente
da Universidade logo apds a reforma pombalina da Universidade. Conhece-se pouco sobre
a sua vida e obra. Um dos testemunhos mais relevantes do seu trabalho é a tinica obra que
se conhece de sua autoria, publicada postumamente pela mido de Manuel Joaquim
Henriques de Paiva, intitulada Instituicées ou Elementos de Farmdcia (1792) e que reflete
atualidade cientifica ao trazer para o ensino uma adaptacdo comentada dos Eléments de

pharmacie théorique et pratique de Antoine Baumé.
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fundadas as Universidades de Lisboa e Porto perdendo Coimbra o exclusivo universitdrio em Portugal. Sobre
este assunto veja-se, por exemplo, o estudo global sobre a Universidade de Coimbra da autoria de Luis Reis
Torgal e Pedro Dias (ver bibliografia final).

2 Veja-se uma biografia de José Francisco Leal em Jodo Rui Pita, Farmdcia, medicina e saude puiblica em
Portugal (1772-1836), p. 525-528.

3 Na obra Instituicées ou Elementos de Farmacia, 1792 inscreve-se uma biografia de José Francisco Leal. Esta
biografia, da autoria de Francisco Luis Leal, fornece-nos uma significativa informagdo sobre os pais de José
Francisco Leal e sobre a vida do proprio José Francisco Leal. Sobre a sua vida de professor na Universidade de
Coimbra veja-se o seu processo no Arquivo da Universidade de Coimbra (A.U.C. - LEAL, Doutor José
Francisco. IV-1°D-6-5). Veja-se, também, Manuel Augusto Rodrigues, Memoria Professorum Universitatis
Conimbrigensis 1772-1937.

* Bernardo Anténio Serra de Mirabeau na sua obra Memoria historica e commemorativa da Faculdade de
Medicina nos cem anos decorridos desde a reforma da Universidade em1772 até ao presente, sugere que
Leal terd estudado Medicina nalguma escola estrangeira (p.260).

> A figura multifacetada de Ribeiro Sanches tem suscitado diversos estudos. Veja-se, por exemplo, Fernando
Machado, Educagéo e cidadania na ilustragdo portuguesa. Ribeiro Sanches.

¢ "Nova funda¢do", "Nova reformagdo”, "Nova cria¢do", sdo designa¢des utilizadas nos textos oficiais e
doutrinais da época para designar a nova orienta¢do que estava em curso na Universidade de Coimbra,
conferida pelos Estatutos pombalinos. Veja-se: Francisco de Lemos, Relagdo Geral do Estado da Universidade
(1777); Compéndio Histérico do Estado da Universidade (1771); Antonio de Vasconcelos, Visita do Marqués
de Pombal a Coimbra para reformar a Universidade.

7 Carta Régia de 23 de Dezembro de 1970.

8 A legislagdo da reforma pombalina da Universidade pode ser consultada em: Manuel Lopes de Almeida,
Documentos da Reforma Pombalina.

° Em anexo a Filosofia Natural encontravam-se os estudos de Filosofia Racional e Moral.

19 Sobre os estabelecimentos pombalinos sua fundagéo e institucionalizagio veja-se: Jodo Rui Pita, Farmdcia,
medicina e sauide publica em Portugal (1772-1836), p. 37 e seguintes. Do mesmo autor veja-se o estudo
aprofundado e que insere J.F. Leal nos estudos médicos da reforma pombalina: A Farmdcia na Universidade
de Coimbra (1772-1836). Ciéncia, ensino e produgdo de medicamentos no Dispensatdorio Farmacéutico.

' Servimo-nos da edi¢do seguinte: Anténio Nunes Ribeiro, "Metodo para aprender e estudar a Medicina". In:
Obras. vol.1. Coimbra: Universidade, 1959, pp. 1-200.

12 Consultamos a edigdo de 1773. Antoine Baumé, Eléments de pharmacie théorique et pratique, 32ed.
3 No livro, depois da parte III encontra-se uma parte IV, no seguimento das formas farmacéuticas para uso

externo. Julgamos que por lapso nido deveria vir parte IV mas antes capitulo IV pois surge na sequéncia
normal dos capitulos anteriores.
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