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RESUMO: Uma das premissas da escrita ndo criativa prevé que o procedimento (o
copie e cole) seja tdo ou mais importante que o resultado final da obra, legando a
audiéncia o entendimento que melhor lhe aprouver (GOLDSMITH, 2015). Queremos
discutir formas desse “entendimento”, considerando alguns conceitos da
neurociéncia, em particular os que se detém sobre a relagdo mente, corpo e estética
— a neuro-estética. Com o desenvolvimento das ciéncias cognitivas, passou-se a
discussao dos processos artisticos, na qual termos como “emocao”, “sentimento
estético”, “empatia” etc., foram vistos como objetos que funcionam segundo regras
identificaveis na naturalizagao da relagdo espectador-obra-autor (COUCHOT, 2018).
Exporemos o “n&o original” a isso, arriscando comentar obras como Traffic (2007),
Transito (2016) e Hillary: The Hillary Clinton emails (2019), de Kenneth Goldsmith,
Statement of facts, de Vanessa Place (apud Goldsmith, 2015), e a instalacdo Uma e
trés cadeiras (1965), de Joseph Kosuth.
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ABSTRACT: One of the premises of non-creative writing provides that the procedure
(copy and paste it) is as or more important than the final result of the work, leaving the
audience with the understanding that best suits them (GOLDSMITH, 2015). We want
to discuss forms of this “understanding”, considering some concepts of neuroscience,
in particular those that focus on the relationship between mind, body and aesthetics -
neuro-aesthetics. With the development of the cognitive sciences, the discussion of
artistic processes began, in which terms such as “emotion”, “aesthetic feeling”,
“‘empathy” etc., were seen as objects that function according to identifiable rules in the
naturalization of the spectator-work-author relationship (COUCHOT, 2018). We will
expose the “non-original” to this, risking comment on works such as Traffic (2007),
Transito (2016) and HILLARY: The Hillary Clinton emails (2019), by Kenneth
Goldsmith, Statement of facts, by Vanessa Place (apud Goldsmith, 2015), and the
installation One and three chairs (1965), by Joseph Kosuth
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Introdugao — escrita nao criativa, neuro-estética

La leccién del poema es la experiencia al leer el poema
Kenneth Goldsmith (2015)

A ideia de “escrita ndo criativa”", tal como abordada no livro Uncreative writing:
Managing language in the digital age, do professor e poeta Kenneth Goldsmith, de
20072, baseia-se em trabalhos vanguardistas que produziram subversido aos
conceitos de arte, autoria e fruicdo ao longo do século XX, como o readymade
Fountain (1917), de Marcel Duchamp, que consistia na transposi¢éo de um urinol para
a sala de museu3. A importancia de trabalhos como esse, para Goldsmith, encontra-
se na oportunidade de pensar produtos literarios baseados na coleta, reunido e edigao
de textos ja existentes, fazendo do gesto o bastante para ser tomado como obra
(AZEVEDO; CAPAVERDE, 2018, n.p.);* e também porque, em projetos assim, a
nog&o de apropriagdo — hoje tao aliada ao corriqueiro copie e cole presente na internet
—, ja germinava. Duchamp nao partiu de materiais criativos originais mas daqueles
que ja existiam, apropriando-se de um objeto que, ao ser copiado (do cotidiano) e
colado (num museu), trocava seu valor de uso pelo valor estético.

Entdo, o que parece saltar aos olhos nas producbes “nao criativas” € o
procedimento, considerando que € em torno da coépia dos materiais, e do
deslocamento e assentamento entre plataformas, que gira a ideia. Grosso modo, os
trabalhos consistem na eleicdo do material a ser copiado e na escolha do local que o
alojara, n&o raro acompanhados da divulgagdo do procedimento: qual a origem do
texto, como foi formatado, quais os motivos da escolha etc.

A “literatura conceitual” leva em conta, sobretudo, os textos produzidos em rede

e na Rede (na internet), no qual o uso corriqueiro do copie e cole aproxima escritores

" Também chamada “nao original” ou “literatura conceitual”.

2 Utilizamos uma edigao argentina de 2015.

3 O escopo tedrico de Goldsmith passa, ainda, por artistas e grupos vanguardistas atuantes ao longo
do século XX, como o grupo Oulipo, as obras e os textos do vanguardista Sol Lewitt, a ideia de
détournement, a poesia concreta e artistas plasticos como Yoko Ono e Andy Warhol.

4 Em pesquisa de mestrado, discutimos que tais obras possuem um carater de inacabamento, uma vez
que os materiais utilizados em suas produgdes podem ser coletados a partir do que se encontra a
disposicéo do autor sem, necessariamente, ter a condig¢éo original (SANTOS, 2019). Além disso, o fato
de artistas tornarem acessiveis aos publicos “os arquivos do processo pelo qual o objeto ou o evento
que compds ou preparou chegou a acontecer” (LADDAGA, 2013, p. 211), assim como a aproximagao
entre artistas e nao artistas em fungdo de projetos colaborativos (idem, 2012). Tais processos
modulariam a figura autoral em favor do que Marjorie Perloff chama “génio nao original”, aquele que
prescinde de material novo para compor suas obras, voltando-se para citacionalidades, enxertos,
remixes etc., todos baseados em apropriagdes (2013).
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a programadores de computador quanto a administracdo e ao manejamento de bases
de dados e bibliotecas virtuais. Tal pratica permitiria aos autores prescindirem de
escrever de forma “criativa” ou “original” dada a vasta quantidade de textos ja
existentes. “Como atravesso esse matagal de informagéao — como o administro, como
o analiso, como o organizo e como o distribuo — é o que distingue minha escrita da
sua”, diz Goldsmith (2015, p. 21).°

A producao tem como referéncia o estatuto da arte conceitual, o qual, desde as
origens dadaistas propunha deslocar o interesse do objeto para a ideia, impondo uma
vasta discussao sobre a importancia da cognicdo em lugar da contemplagdo das
formas e do estilo. A obra estaria “pronta” a partir do planejamento e decisdes
adotados previamente pelo artista, cuja visibilidade do resultado final corresponderia
a mostra das etapas do processo de producdo baseadas no procedimento. Dessa
maneira, eleigdo e contextualizagao teriam tanto ou mais importancia que o resultado
final.

Para a literatura, a forma encontrada por Kenneth Goldsmith para torna-la
conceitual foi copiar textos lutando contra as tentagdes de intervir e alterar a linguagem
do arquitexto, com o intuito de ser “o menos criativo possivel” (2015, p. 173).6 A
intencao foi levada a termo quando copiou, entre outras, uma edic¢ao inteira do jornal
The New York Times, transformado em Day, em 2003 (s6 as agbes da Bolsa de
Valores Ihe renderam mais de 200 paginas), e Traffic (2007), no qual transcreveu 24
horas de boletins de transito de uma radio da cidade de Nova lorque em um feriado
prolongado. Goldsmith considera a obra de 81 paginas “enfadonha” e “ilegivel” o
suficiente para satisfazer o empreendimento, afirmando que “na escrita conceitual, a
ideia ou o conceito [tornar-se-ia] uma maquina que faz o texto” (apud PERLOFF, 2013,
p. 244-247). Assim como o urinol, objeto do cotidiano que no novo contexto
museografico remeteria o espectador a subversado tanto do local quanto ao status
(inusitado) da obra, Goldsmith buscaria na ilegibilidade do conteudo reforgo ao
procedimento, visando um “publico que reflete” em vez de leitores (GOLDSMITH,
2015, p. 151).7

5“Coémo atravieso este matorral de informacién — como lo administro, como lo analizo, cémo lo organizo
y como lo distribuyo — es lo que distingue mi escritura de la tuya” (GOLDSMITH, 2015, p. 21). Todas as
tradugdes sdo nossas.

6 “Mi meta consistia en ser lo menos creativo posible, una de las restricciones mas dificiles que un
artista puede plantearse” (GOLDSMITH, 2015, p. 173)

7 “Pasamos de asumir un publico lector a acoger un publico que reflexiona. [...] Si entiendes el concepto
(y los conceptos son sencillos), puede dialogar con este tipo de escritura sin que importe tu lugar
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Chamando a atengéo para o fato de que o texto n&o criativo libere o leitor para
o entendimento que melhor lhe aprouver, numa tentativa de retirar da vanguarda a
pecha elitista, Goldsmith afirma nao se preocupar com o resultado da obra ja que o
importante residiria no jogo descrito acima: a manipulagdo e a administracdo da
massa de linguagem presente no mundo, sobretudo com a expansao da internet,
tornando possivel a criagdo de obras “tdo expressivas e significativas como as que
tém sido construidas de formas mais tradicionais” (2015, p. 41).8 Entender o
procedimento, e fazé-lo seria bastante simples, bastaria ao leitor, garante Goldsmith
(2015, p. 151).

Apoiado na premissa duchampiana de que o agente conclusivo da obra € o
espectador® (ZANINI, 2018, p. 64), gostariamos de discutir algumas formas desse
entendimento por parte do leitor, considerando alguns conceitos da neurociéncia,
particularmente do ramo que se dedica a relagao entre a mente e o corpo com o prazer
estético — a neuro-estética. A partir da abordagem que prevé o observador como seu
préprio objeto, a intengao do ensaio € expor aspectos da fruicao a estudos emergentes
da cognigdo. Portanto, depois de contextualizarmos brevemente os estudos
cognitivos, passaremos a caracterizar algumas reagdes relacionando, sempre que
possivel, mente, corpo e arte.

De acordo com Edmond Couchot, a partir da segunda metade do século XX as
ciéncias cognitivas, ou ciéncias e tecnologias da cogni¢ao, floresceram com o objetivo
de “naturalizar” a mente, a saber, estuda-la como um objeto de estrutura definida que
funciona segundo regras identificaveis;'° para estudiosos, aspecto ndo abordado pela
tradicao filoséfica dominante, geralmente voltada para a dualidade entre 0 mundo
material da fisica e da biologia, e 0 mundo imaterial e mental da cultura, das crencgas
e da arte (2018, p. 9-10).

geografico, tu nivel de ingresos, tu educacion o tu estatus social. Eis una escrita aberta a todo el mundo”
(GOLDSMITH, 2015, p. 151, grifos do autor).

8 “Tan expresivas Yy significativas como aquellas que han sido construidas de formas mas tradicionales”
(GOLDSMITH, 2015, p. 41).

9 Diz ainda Walter Zanini: “Anteriormente conceituado por Marcel Duchamp como um dos polos
determinantes da criagao artistica, o receptor alcangou condicbes de reconhecimento substancial em
movimentos de vanguarda que precederam as concepgdes artisticas da década de 1960” (2018, p.19).
“Importa e muito o fato de, ndo mais sendo produzida para os efeitos tradicionais da contemplagéo, a
problematica conceitualista incluir a relevante questdo da participagdo ativamente integradora do
espectador” (2018, p. 172).

10 As neurociéncias se utilizam de equipamentos de imagem para mapear as zonas cerebrais no intuito
de subsidiar suas pesquisas. Neste trabalho, por questdes de espago, suprimimos ao maximo as
citacbes aos nomes de areas cerebrais e afins onde ocorrem, no &dmbito da neurofisiologia, os
processos que desencadeiam este ou aquele fendmeno.
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Nascidas em um contexto informatico, as neurociéncias se embasam no
postulado de que os estados mentais tém um efeito causal no comportamento que
proporcionam uma correlagao entre o pensamento e o cérebro, o mental e o neural,
propostas que acabaram por invadir areas como a teoria da arte e a estética, até entao
restritas a filosofia, com questionamentos sobre a possibilidade de se naturalizar
também a arte ao trata-la como objeto biologico de origem nado transcendental
(COUCHOT, 2018, p. 11).

Embora com conclusdes de carater provisorio, as neurociéncias abrem uma
clareira nos estudos dessas areas a partir de uma reflexdo sobre os processos de
recepcao das obras de arte — 0 que se passa no cérebro e no corpo do amante da
arte —, e nos processos de criagao artistica — o que se passa no cérebro e no corpo
do artista (COUCHOT, 2018, p. 11). Com isso, termos como “atengédo cognitiva”,
‘emocao”, “sentimento estético” e “empatia” foram revistos na tentativa de explicar a
relacdo entre o autor, responsavel pelas condutas estéticas operatorias, a obra (o
objeto externo), e o leitor, agente das condutas estéticas receptoras.

Tendo em vista a proposta conceitual de privilegiar o procedimento em lugar do
resultado, e a abertura dada pela literatura ndo criativa a reflexdo como reacéo
cognitiva, a questdo que se apresenta no primeiro momento é: como as emogées
emergiriam da obra nao criativa?

Uma copia pode se mostrar “enfadonha” ou “ilegivel” a depender das escolhas
do autor, como sugere Goldsmith a respeito de Traffic. Nela, como ja dito, foram
transcritas, em 81 paginas, informagdes sobre o transito da cidade de Nova lorque
durante as 24 horas de um fim de semana prolongado, a partir de boletins feitos pela

Wins Jam Cam e transmitidos pela radio WINS 1010 AM, comec¢ando assim:

12:01 Bem, juntamente com o grande feriado de fim de semana,
comegamos com o show de terror do rio Hudson agora. Grandes
atrasos no Holland Tunnel de qualquer maneira com as obras nas
estradas, apenas uma faixa estara passando. Vocé esta falando de
pelo menos vinte a trinta minutos de trafego de qualquer maneira,
possivelmente até mais do que isso. Enquanto isso, o Lincoln Tunnel,
nao esta grande coisa o retorno para Jersey, mas ainda € sua melhor
opcao. E o GW Bridge é a pior opgéo possivel.

11%12:01 Well, in conjunction with the big holiday weekend, we start out with the Hudson River horror
show right now. Big delays in the Holland Tunnel either way with roadwork, only one lane will be getting
by. You're talking about, at least, twenty to thirty minutes worth of traffic either way, possibly even more
than that. Meanwhile the Lincoln Tunnel, not great back to Jersey but still your best option. And the GW
Bridge your worst possible option” (GOLDSMITH, 2007, p. 3).
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Do ponto de vista do “prazer estético”, i.e., de uma espécie de recompensa
atribuida ao cérebro dotada ou n&o de sentimento negativo (COUCHOT, 2018, p. 59),
0 que depreendemos da associagao entre o privilégio dado ao procedimento em lugar
do resultado e o julgamento de leitura da obra como “enfadonha” ou “ilegivel” € que a
barafunda textual proveniente das transcricbes dos boletins de transito seria tao
terrivel quanto a sensagéo de se estar parado nele ou em qualquer outro lugar no qual
se estabelece o paroxismo de se ter um veiculo e encontrar-se imovel, como atesta
Marjorie Perloff ao comentar a obra em O génio n&o original. Traffic, diz ela, seria
“‘uma representagao vivida da vida contemporanea” (2013, p. 256).

Ha alguns anos, Goldsmith ouviu da escritora e advogada Vanessa Place a
leitura de “documentos legais repugnantes ou eticamente problematicos como
literatura” (GOLDSMITH, 2015, p. 152).'2 Tratava-se da leitura de Statement of facts,
de 2010, copia de processos judiciais cujos relatos atrozes, ao sairem das paginas
das agbes e ganhar ares literarios, mudavam a condi¢gdo do professor de Penn de
membro passivo do publico — um “espectador inocente”, segundo Place (apud
GOLDSMITH, 2015, p. 158) —, a um “membro ativo do jurado” capaz de esbogar seus
préprios juizos sobre os casos (GOLDSMITH, 2015, p. 158).13 Este € um trecho que
fala do caso de abuso entre Chavelo e sua sobrinha Sara.

Uma vez, a mae de Sara notou que a roupa de sua filha estava
molhada e cheirava a sémen. Perguntou a Sara a respeito, mas Sara
disse que nao sabia como havia acontecido, despistando [...]. A ultima
vez que o recorrente tocou Sara foi em casa. (RT 1303) As partes
pudendas de Sara lhes doiam quando o recorrente as tocava: sentia
como se fossem “empurradas”. Também |hes doia quando ia ao
banheiro. [...] “Como quando se pde alcool numa ferida, s6 que pior
(PLACE apud GOLDSMITH, 2015, p. 156).™

Para Goldsmith, paginas copiadas de processos judiciais ganhavam, ali, um

forte valor judicativo disparado pelos dispositivos legais, sociais e morais despertados

12 “Documentos legales repugnantes o éticamente problematicos como literatura” (GOLDSMITH, 2015,
p. 152).

13 “Miembro activo del jurado” (GOLDSMITH, 2015, p. 158)

4 “Una vez, la madre de Sara noté que la ropa de su hija estaba molada y olia a semen. Le pregunté
a Sara al respecto, pero Sara dijo que no sabia como habia llegado y se retir6 [...]. La ultima vez que
el apelante toc a Sara fue em casa. (RT 1303) Las partes privadas de Sara le dolian cuando el apelante
la tocaba: sentia como si las ‘empujaran’. También le dolian después, cuando iba al bafio. [...] Como
quando pones alcohol sobre una herida, pero peor” (PLACE apud GOLDSMITH, 2015, p. 156).
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pela leitura, fazendo-o mudar da condicdo de simples leitor ou publico frente a
performance, para alguém que compunha o juri (2015, p. 158).

Ao que parece, haveria uma relacdo comum entre a sensagao de enfado em
Traffic e a emogéo experimentada na leitura de Place: a entrega ao leitor a propria
formacao de seu juizo, considerando que “n&o é trabalho dos escritores conceituais
ditar o significado moral ou politico das palavras dos outros” (GOLDSMITH, 2015, p.
152)'®> mesmo com a eleigdo dos materiais eivada de intengdes.

Mas, seria possivel apontarmos, através das teorias neuro-estéticas, a forma
como os leitores conseguimos dar significado moral a uma cépia? Talvez sim.

Nesse sentido, duas outras questdes, cujas respostas poderdo ser tao
embrionarias quanto as teorias que as cercam, se impdem servindo de partida para
este artigo. S&o elas: como se daria a relagéao entre a escrita ndo original e as formas
de percepcéo do leitor, tomando a premissa de ser ele o proprio objeto? E se “a ligdo
do poema é a experiéncia de ler o poema”, como afirma Goldsmith (2015, p. 148),6
em que consistiria tal experiéncia?

Para melhor discuti-las, falemos mais sobre alguns aspectos da relagao
humana com a arte, cuja pauta percorre as sensagdes provocadas pelas emogdes e

pelo prazer.

1 Atencgao cognitiva, emogao, sentimento estético

A arte procede as sociedades e as culturas. Nem todos os povos tém a nogao
de arte como temos. Dessa forma, o corpus de analise das ciéncias cognitivas nao se
limita ao dominio da arte e seus artefatos rotulados e valorizados como obras de arte;
antes, amplia seu significado muito além da nog¢ao de objeto e produto. “Foi a partir
do estudo da percepcao e da criacdo desses artefatos — dentre os quais a pintura e a
escultura ocupam um lugar importante — que a neuro-estética se constituiu”
(COUCHOT, 2018, p. 54).

Para que uma abordagem naturalista da arte tomasse corpo, passou-se a
examinar, juntamente com os artefatos artisticos, os comportamentos disseminados

fora da criag&o artistica que envolviam processos cognitivos estéticos especificos. A

15 “No es trabajo de los escritores conceptuales dictar el significado moral o politico de las palabras de
los demas” (GOLDSMITH, 2015, p. 152)
16 “La leccion del poema es la experiencia al leer el poema” (GOLDSMITH, 2015, p. 148).
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partir de levantamentos que nao se pretendiam definidores de qualquer esséncia da
arte, tomou-se conhecimento de um conjunto de condigdes cognitivas necessarias a
emergéncia das chamadas “condutas estéticas” relacionadas ou nao a arte.

Isso acarretou a abrangéncia, para os estudos em questao, de certos artefatos
que, quando criados ignoravam a arte, como mascaras, cantos, dangas ou objetos de
culto; artefatos industriais, como ferramentas e instrumentos; naturais, como sitios
arqueoldgicos e paisagens, dos quais muitos, a partir de um dado momento, passaram
a obras de arte pela historia da arte e pela museografia.

Entdo, quando se esta diante da beleza de um luar ou de um quadro, ou
ouvindo uma sinfonia ou o canto dos passaros, embora sejam atos distintos e
provoquem reacgdes diversas em ndés, haveria uma singularidade sugerida por tragos
comuns, efeitos de stimuli exteriores, que afetariam diretamente o cérebro, esse nao
mais entendido como limitado a receber informag¢dées do mundo exterior, mas aquele
que se projeta no mundo através de uma “atengéo cognitiva” (COUCHOT, 2018, p.
55-56).

A “atencéo cognitiva”, caracterizada por uma sede de informagao que permite
nos situar e atuar no mundo, se dirige a “alvos” — um objeto, uma mesa, um
acontecimento etc. —, em busca de dois efeitos: melhorar o tratamento das
informagdes que emanam do alvo, eliminando as que forem exteriores a ele. Ela age
como um “filtro seletivo” sob o comando do individuo, sendo orientado por
determinada estimulagcdo externa automaticamente provocada pela identificacdo do
alvo (COUCHOT, 2018, p. 55-56).

Com efeito, a experiéncia pessoal, a memodria, o humor, o ambiente cultural
influem na atencdo diante do mundo, fazendo que o interpretemos de maneira
diferente do que é, pois, “quer seja determinada por uma decisao do individuo, quer
seja provocada pelo aspecto de um objeto, ao selecionar seu objeto, a atencéo
estética provoca naquele que a exerce um estado afetivo particular, um prazer mais
ou menos intenso, uma satisfagao”, diz Couchot (2018, p. 59).

Embora sejamos a sede de habitos perceptivos adquiridos ao longo da vida, o
sucesso da interagdo com os objetos vai depender da rapidez e da fiabilidade de
nossas reagoes, por isso um ready-made faria que a atengao do espectador ficasse
abalada face aos habitos tradicionalmente legados pela educagao estética. Isso
pressupde um mecanismo de inibigao no conjunto de rotinas. Se virmos uma cadeira

0 que nos ocorre primeiramente € sentar, fazé-lo ndo seria possivel diante da
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instalagao Uma e trés cadeiras, de Joseph Kosuth, que consiste no objeto a frente de
uma foto que o reproduz, mais sua descrigao dicionarizada em um cartaz (1965). Num
primeiro momento, seriamos impulsionados, através de nosso repertério motor, a
sentarmo-nos naquilo que foi “copiado” do cotidiano e “colado” na obra. No entanto,
somos impedidos ante a fungdo que desempenha no contexto museografico, devido
ao bloqueio da memdria procedural, responsavel pelos procedimentos gestuais e
automaticos, como andar ou sentar.

Mutatis mutandis, diante de textos nao originais, como Traffic, embora incitados
a refazer o percurso “Ctrl +C/Ctrl + V” do autor, associando a copia ao arquitexto;
somos “interditados” de 1é-lo na mesma clave do “original”, vez que estamos diante de
material formatado em um novo contexto imposto pelo autor (um novo espago, um
novo tempo); dai, a possibilidade de novas inferéncias a partir do uso de
representacdes, lembrancgas, crencas individuais, afetos etc.

Assim, quando falamos em arte, o mecanismo de bloqueio torna-se dependente
dos préprios dispositivos artisticos, ja que cada um deles desencadeia processos
inibidores especificos que favorecem a tomada de consciéncia no nivel coletivo da
funcdo critica e comunicacional, além da busca pelo prazer (COUCHOT, 2018, p.
138).

O prazer estético — diferentemente do medo, que esta relacionado a evolugao—
, hdo esta ligado a nenhum circuito neuronal especifico, mas a uma espécie de
recompensa atribuida ao cérebro que nasce da satisfacdo de uma atencdo
morfotropica (modificagées produzidas por substituigdes quimicas) dirigida para um
alvo (COUCHOT, 2018, p. 138).

Esse prazer, autoprodutor e autoteleoldgico, tem o indice de satisfagdo girando
em torno de si mesmo (COUCHOT, 2018, p. 62), e pode ser sentido das mais diversas
maneiras. O gozo pela escuta de uma musica n&o sera 0 mesmo provocado por um
quadro, uma vez que cada variante de prazer estaria ligada ao aparecimento de outras
emogbes como alegria, bem-estar, excitagdo, surpresa, contentamento, e sua
intensidade mais ou menos forte.

O prazer, entdo, seria uma qualidade constitutiva de certas emocdes a
desencadear tantas outras. Para o neurocientista Antonio Damasio, prazer e emoc¢ao
se relacionam a fendmenos que ocorrem no corpo e na mente. Ele diz: “enquanto as

emocdes constituem agcdes acompanhadas por ideias e certos modos de pensar, os
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sentimentos sao principalmente percepcgdes daquilo que nosso corpo faz durante a
emocgao” (2011, s.p.).

Sendo assim, diante de uma obra com corpos supliciados, ou assistindo a
certos filmes de terror, verificamos que as emogdes emergentes nao se resumem
somente a atos da imaginagao. Ao contrario, tais estados afetivos se traduzem por
modificagdes de humor, pela frequéncia cardiaca, pela excitacdo e reagdes do
sistema neurovegetativo, bem como por comportamentos expressivos verificaveis em
movimentos da fisionomia e do corpo. Contudo, haveria uma submissdo desses
estados ao tratamento cognitivo, desviando os efeitos habituais de desprazer para o
prazer estético.

Dessa forma, quando juntamos prazer estético com a variedade de estados
afetivos, inicia-se uma atividade cognitiva complexa relacionada a atencdo: o
“sentimento estético”. De carater idiossincratico, aproxima-se a emocgao devido a
variedade de aspectos que assume a partir dos artefatos que o alimentam. Ler um
poema pode gerar um sentimento de extrema perturbagéo, ao passo que escutar uma
Opera pode causar leveza. Interessa-nos perceber que tais sentimentos seriam

formados a partir de uma cadeia que envolve emogdes e prazeres, juizos e conceitos.

Nao existe uma hierarquia cronolégica sistematica entre a emocgao, o
prazer, o sentimento estético e as ressonancias cognitivas (ideias,
conceitos, juizos de valor) que uma atencido estética satisfatéria
propicia. A emogao e o prazer sdo sempre fortemente entrelagcados
com apreciagoes, ideias e julgamentos (COUCHOT, 2018, p. 60-61).

Entdo, ao que parece, o sentimento estético € dotado de competéncias que
variam, e se imiscuem, de acordo o contexto. Por isso, compreendemos que a fruicao
do nao original — suas emocdes, prazeres e sentidos —, tal como abordada aqui,
encontrar-se-ia imbricada ao conceito, como bem sintetizam Fitterman e Place: “senti-
mental [é] a unido de sentido e conceito” (2018, p. 115)."”

Tomemos o livrinho Trénsito, de Leonardo Gandolfi e Marilia Garcia (2016),
resultado da transcricdo de boletins de transito de uma radio da cidade de Sao Paulo.

Em sua ficha catalografica lemos que a obra é fruto de uma “dublagem” — “uma

7 No original, “senti-mental: the union of sense & concept”. Robert Fitterman e Vanessa Place atribuem
a frase a obra Baroque Reason: The aesthetics of modernity, de Christine Buci-Gluckman: “[...]
interstices of reason and feeling - to the ‘senti-mental’ [intersticios da raz&o e do sentimento - para o
‘senti-mental’]” (1994, p. 160).
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espécie de tradugdo do procedimento” — feito por Goldsmith em Traffic (GANDOLFI;
GARCIA, 2018, n.p.). A dupla de autores brasileira ndo copiou o texto do professor de
Penn, tampouco o traduziu de uma lingua a outra, mas adaptou o seu procedimento
— de copiar 24 horas de boletins de transito na cidade de Nova lorque — para a capital
paulista, no intuito de “tornar legivel [a] cidade, tanto em termos de cartografias quanto
no sentido de compreender melhor este universo” (GANDOLFI; GARCIA, 2018, n.p.).

Eis um trecho do livro:

17:14 Tuanel Maria Maluf, por favor, Estele San Juan. Ronald, lentidao
e varios pontos de parada. Mas isso s6 no sentido da Avenida
Presidente Tancredo Neves de onde eu falo agora. Nao é todo o trecho
que ta travado, mas ja vai ficando cada vez mais dificil o caminho. No
sentido oposto, na dire¢cao da Avenida dos Bandeirantes, o tunel Maria
Maluf, por enquanto, funcionando bem, ndo ha grandes dificuldades.
(GOLDSMITH, 2016, 21-22).

Em nossa experiéncia de leitura, primeiramente, voltariamos a atencéo para a
recontextualizagdo operada entre as midias: a obra saia do radio para o livro impresso.
Em seguida, como se deu a eleicdo e o manuseio do material para dar forma a obra,
forgando-nos procurar referéncias, e.g., quanto ao género literario ou por outras
informagdes que melhorassem nossa relagdo com uum material que fugia a nossa
‘educacao estética”; desejo atendido pela dire¢do oferecida através dos posts
produzidos pela dupla de autores no blogue da editora “Luna Parque”, depois
publicado em livro coletdneo de artigos sobre a escrita nédo criativa (GANDOLFI;
GARCIA, 2018, s.p.). La, encontramos informacdes de que os autores escolheram um
tempo especifico, das 16h05 as 19h12, captados de dez em dez minutos,
diferentemente de seu arquitexto, Traffic, composto de 24 horas de boletins. Que
mantiveram o nome Kenneth Goldsmith na capa, baralhando as questbes sobre
autoria a partir da tentativa de uma “indistincdo de vozes”, bem como optaram pelo
formato pocket book ao invés das (“enfadonhas”) 81 paginas da versdo americana.
Essas caracteristicas, grosso modo, comporiam os aspectos relativos ao conceito da
obra, aprimorando a qualidade da atencao dispensada ao material. Partindo para a

leitura de mais um trecho, como

16:45 Esse pirocoptero eu nao lembro, o pirulito pirocoptero. Sim,
tinha uma hélicizinha no pauzinho do pirulito. Ah, ta. Ja o sorvete de
massa € o melhor, principalmente se for daquele de maquininha com
os vidros coloridos e tal, mas todos tém o mesmo sabor. Se néo, flocos
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resolve o problema, né? Flocos resolve porque flocos é honestissimo,
ele combina com tudo: quer misturar cobertura de chocolate? flocos.
Misturar mel? flocos. Leite Ninho? flocos [...]. Impressionante, € um
sorvete universal (GOLDSMITH, 2016, p. 15),
perceberiamos que nédo s6 o texto € legivel, como desperta sentimentos (afetos).
Estdo ai elementos caros ao imaginario de varios brasileiros, como o brinquedo
pirocoptero e guloseimas como o sorvete de flocos, além de marcas como “Leite
Ninho”. Isso sugere que diante de obras de arte em geral, a agdo do individuo com o
mundo transitaria pela atengao cognitiva e pela emogao, fazendo que os artefatos
artisticos repercutam diretamente no corpo de quem os percebe excitando-o
fisiologica e sinestesicamente.

As hipéteses até aqui aventadas comegam a sugerir possibilidades de
entendimento, do ponto de vista neuro-estético, para os sentimentos despertados nas
leituras de obras como Traffic e Transito. Vejamos, agora, como os estudos sobre a
empatia pode nos ajudar relacionando a escrita ndo criativa com a triade autoria-obra-

audiéncia.

2 Empatia

As emogdes — tristeza, colera, desgosto, medo, surpresa e alegria —, embora
se apresentem a priori em numero limitado, possuem algumas subcategorias, como o
ciume e a vergonha, e, ainda, as que dependem da cultura, como bem-estar, mal-
estar, calma, tensdes, pulsdes, motivagdes, estados de desgosto ou de satisfacdo. Ja
as emogdes estéticas, fugindo, por vezes, das manifestagbes produzidas
exclusivamente pelo meio exterior, podem ser sentidas a partir de uma atitude
puramente racional, de crenca ou julgamento, como quando desencadeadas por
abstragdes e conceitos, qual a arte conceitual (COUCHOT, 2018, p. 165).

Malgrado tais caracteres, as emogdes ndo possuem somente o papel de
adaptacao do individuo ao mundo exterior ou de satisfagdo na busca hedonista pelo
prazer estético. Elas assumem um papel importante na comunicacéao interindividual
permitida pelo acesso as emocgdes do outro através de stimuli visuais, como
expressoes do rosto e atitudes corporais ou sonoras.

Essa comunicagdo com o outro faz-nos sentir reproduzindo, emulando as

emocgdes de terceiros a partir da observagao. Estamos falando da “empatia”, cujo
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desencadeamento se da através das propriedades do objeto e ndo do estado psiquico
préprio do observador (COUCHOT, 2018, p. 166).

Das pesquisas feitas pelas ciéncias cognitivas com vistas a explicar a emogéo,
como a sentida com o desempenho de atores em pecas ou filmes, passou-se ao
aprofundamento do estudo do fenbmeno empatico observando-se, em um de seus
componentes, a adogao da perspectiva subjetiva do outro de forma controlada e
intencional cujos estados mentais, como inten¢des, crengas e emogodes, a partir da
acao dos chamados “neurbnios-espelhos”, nos possibilitariam reconhecer acdes e
intencdes dos outros através de uma “ressonancia motora”.

Quando vemos alguém fazer algo, como levantar a mao, a zona neuronal que
controla o mesmo gesto se ativa em nosso cérebro gerando uma simulagéao interior
da acado. Seu papel principal seria permitir a compreensao do significado de atos dos
outros sem mediagéao reflexiva, conceitual ou linguistica (COUCHOT, 2018, p. 233-
241), como quando assistimos, em um circo, a apresentacdo de um acrobata
pendurado alto e observamos as sensagdes de medo e de perigo geradas em nés
fazendo-nos suar as maos pela ousadia de suas piruetas ou iminéncia de queda. Os
neurdnios-espelhos entrariam n&o sé codificando o ato observado como também a
intencdo, inclusive emocional, de sua execug¢ao devido a antecipacao, por parte do
observador, dos atos sucessivos possiveis.

Para a arte, tida como comunicagado simbdlica intersubjetiva com conteudos
emocionais variados e multiplos, a empatia intervém como dialogo intersubjetivo entre
espectador, obra e autor, passando de uma relagdo diadica, que liga o espectador a
obra, para uma relagao triadica, que inclui o nome do autor (COUCHOT, 2018, p. 254-
255).

Com isso, diante de uma copia passariamos a uma forte relagdo empatica com
o criador da obra, a partir da observagao dos tragos gestuais empreendidos por ele.
O autor nao criativo €, antes de tudo, um leitor (como nds), e € essa pista que
tendemos tomar. “Copiar” e depois “colar” em um novo dispositivo sdo gestos que
induziriam engajamento empatico, ativando em nés a simulagéo do repertério motor
correspondente ao movimento (a elei¢gdo, a copia e o traslado) dos materiais.

Ao ouvirmos a transcrigao de agdes judiciais em Statement of facts, processos
de simulagao seriam disparados no cérebro emulando o gesto do autor. O conjunto
dessas observagcbes — a lida diaria com os casos na justica, a apropriacédo, a

transformacdo em obra literaria, a declamagdo —, enfim, o manejamento, é base
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essencial para acessarmos o conteudo emocional e intencional do texto, bem como
sua eficacia artistica, como fez Goldsmith, sem prejuizo para o papel dos fatores
histéricos e contextuais.

A obra nao seria uma simples transferéncia de informacdes para nds, mas,
devido a ligagao intersubjetiva que inclui os gestos do autor, seu carater passaria de
propriedade intrinseca a relacional.'® Durante a audigdo, Goldsmith viveu a sensagéo
de ter sofrido uma “coergédo passiva’, através de “uma espécie de logica juridica”
operada por Place que o fez mudar de leitor/espectador a membro do jurado
(GOLDSMITH, 2015, p. 158).1° Os relatos, por dizerem respeito a grupos sociais
especificos que demandam por e na justica, ampliariam a comunicagéao intersubjetiva
dotando-o com a capacidade de cultivar os estados mentais comuns a agressores e
vitimas, permitindo-lhe estabelecer juizos legais e morais.

Assim, suspeitamos que o processo de leitura de Goldsmith passaria por
intrincadas redes que envolveriam: a emogao espraiada pela mente e pelo corpo; a
empatia incitada pela “imitagao” dos gestos perpetrados pela autora, amplificada para
os grupos envolvidos nos relatos; e o sentimento estético provocado pelo
entendimento do mecanismo da obra (o conceito) em conjunto com emogdes, juizos
criticos, ideias e conceitos subjetivos.

Consideremos, ainda, a exposigdo de Kenneth Goldsmith Hillary : The Hillary
Clinton emails, feita na Bienal de Veneza em 2019, na qual mostrava, pela primeira
vez, os polémicos e-mails de uma conta oficial do governo, enviados pela entédo

secretaria de Estado norte-americano entre os anos 2009 e 2013, que geraram, entre

8 Cada um a seu modo, criticos apontam mudangas no aspecto relacional autor-obra-espectador,
ocorridas desde meados do século passado. O francés Nicolas Bourriaud afirma que, a partir da
proximidade entre coisas e pessoas, produz-se um ‘regime de encontro casual intensivo” que “tem
como tema central o estar juntos, o ‘encontro’ entre observador e quadro, a elaboragéo coletiva de
sentidos”, e arremata: “Deixemos de lado o problema da historicidade desse fenbmeno: a arte sempre
foi relacional em diferentes graus [, ..] bandeiras, siglas, icones, sinais criam empatia e
compartilhamento, geram vinculo” (2009, p. 21). O argentino Reinaldo Laddaga observa a jungéo de
artistas e “nao artistas” em projetos que unem o fazer artistico a mudancgas tangenciais nos locais das
obras, alterando a relagéo autor-obra-espectador em favor da colaboragéo (2012, p. 10-11). Julio Plaza
e Monica Tavares afirmam que, através do carater progressivo da tecnologia, passou-se a uma
valorizagédo imaterial das obras provocando uma problematizagdo nos conceitos de artista, autor e
poética. A técnica deixou de ser somente um modo de produgao para se tornar um modo de percepgao
do mundo, imposta pela “sinergia de fungdes” requerida pelo uso da imaginacao, do software e do
hardware (PLAZA; TAVARES, 1998, p. 72). Interessa-nos a ideia, afim a nossos propdsitos, de uma
“elaboragao coletiva de sentidos” presente nas observagoes.

19 “Place utilizdé una coercién pasiva — una especie de légica juridica — para generar un cambio em mi
[...]” (GOLDSMITH, 2015, p. 158)
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outras coisas, investigagdes do FBI e ataques durante a campanha a presidéncia da
republica feitos por seu adversario, o presidente Donald Trump.

A obra consiste na impressao de mais de 60.000 paginas dispostas sobre uma
mesa, numa instalagao que lembra um bureau da sede oficial do governo americano.
Alguns meses depois de inaugurada a exposigao, a ex-candidata democrata sentou-
se ali e comegou a ler os préprios e-mails.?’ Se a disposigdo do material ja denotava
um sentido de exagero quanto a celeuma causada pelo conteudo, a performance
estrelada por Clinton reforgcava a ideia ironicamente. A leitura dava seguimento ao
gesto de apropriagdo, provocando mais uma instabilidade na linguagem: aquilo que
outrora seria anatema, agora se assumia publicamente como a purgar delitos.

O conceito ndo s6 expunha de onde vinha a apropriagao do conteudo, como
tinha a voz de seu agente principal, “ao vivo”, reforcando-o através da leitura e
abrindo-o a outros sentidos. Ao tornarem-se publicos, impressos inclusive em papeis
coloridos,? e lidos pela “autora”, os e-mails de Hillary Clinton se descolavam da frieza
das denuncias e ataques que os envolvia, para, tornados literatura, expor a possivel
falacia que girava em torno deles.

A autoria da obra, a essa altura modulada pela presenga da ex-secretaria,
acabava por ganhar ares hiperrealistas, de “um realismo além do realismo”??
(GOLDSMITH, 2015, p. 151), provocados pela empatia que permitia ao espectador
acessar, de forma simulada, os tragos gestuais, os conteudos e emogdes autoriais.
Ao fim e ao cabo, sobraria ao leitor mais atento a sensacao de que copias teriam um
alto teor politico.

Além disso, a presenca da “autora” nos permite falar sobre a chamada
‘ressonancia temporal imediata” provocada no espectador quando esta diante de uma
arte “viva”, produzida em sua presenga, como na performance da Bienal. A obra
passaria a ser vivida, por quem a assiste, como de seu proprio presente e instante,

sem intermediarios, gragas a acado de neurdnios-espelhos: a leitura dos e-mails,

20A presenga de Clinton teve grande repercussdo na imprensa de varios paises. Disponivel em:
https://www.nytimes.com/2019/09/12/us/politics/hillary-clinton-emails-art.html. Acesso em: 27 mar.
2020.

21 Trata-se de uma versao da exposi¢cdo chamada Hillary Rainbow. Além dela, também ha uma versao
em livro impresso.

22 Goldsmith associa a escrita ndo criativa ao projeto do escritor francés Emile Zola (1840-1902),
quando, através da série Los Rougon-Macquart (1871-1893), composta de vinte obras, procurou
descrever a totalidade da vida na Franga com a pretensdo de “transcender a mera ficgdo”. “Inspirada
en Zola, la nueva escritura es un realismo mas alla del realismo: es hiperrealista, un fotorreralismo
literario. [Inspirada em Zola, a nova escritura € um realismo além do realismo: é hiperrealista, um
fotorrealismo literario.]” (GOLDSMITH, 2015, p. 151).
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entrando em ressonancia imediata com a audiéncia, sugerindo possibilidades que o
ordinario ndo abarcaria.

Assim, os lacos empaticos provocados pela leitura de Clinton uniriam a
audiéncia — sobretudo pela atencdo cognitiva dispensada por simpatizantes
democratas —, através de dois sistemas ressonantes conjugados: sua presenga e a
récita da obra, ambos permitindo focalizar tanto a politica quanto a performer. Essa
dupla projecao ofereceria ao espectador a possibilidade de mudar de referencial
espacial e de perspectiva, e mais, adotar o ponto de vista do outro “vendo através dos
olhos” do intérprete aquilo que vé (COUCHOT, 2018, p. 311-312).

Ao se projetar na mente e no corpo da ex-primeira-dama, o espectador mudaria
sua forma de sentir a partir do compartilhamento da experiéncia vivida por ela,
entrando em ressonancia temporal com os fatos que envolvem os e-mails. Embora
cada gesto perpetrado na performance ndo permita reconstituir as longas cadeias
causais dos fatos, ao ouvinte é facultada a possibilidade de se situar no fluxo do tempo
e do espaco dos acontecimentos.

Levar mais de 60.000 e-mails da caixa postal da ex-secretaria de Estado a uma
bienal de artes é um procedimento que esta fortemente relacionado a intencionalidade
(politica) do autor. Embora a intengdo de uma obra ndo deva sempre corresponder de
forma homadloga com a do leitor, os e-mails de Clinton, impressos, expostos e lidos,
demonstram o “peso nas tintas” engendrado pela autoria na produgéo da obra para

gerar estimulos.

Algumas consideragoes

Com o olhar voltado especialmente para a audiéncia, vimos que nossa atengao
cognitiva é langada sobre o mundo com o intuito de dar-lhe sentido, melhorando aquilo
que esta diante de nos. Transformamos nosso olhar em atengéo estética com o
objetivo de sentirmos prazer, espécie de recompensa, fazendo que a atencao se
autorreproduza e encontre finalidade em si mesma. Acessamos o sentimento estético,
tanto a partir de crencas, ideias e conceitos quanto por emocgdes, tornando o
julgamento de valor artistico uma associagdo, também, de humores, gostos e
prazeres.

Comentamos que emogdes se manifestam através da empatia, qualidade que

nos permite sentir, de forma simulada, ndo sé o perigo do acrobata que desafia a
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gravidade e o sofrimento de personagens na TV, como também estabelecer uma
relagdo com a obra a partir da emulagao dos passos do autor, acessando as condi¢des
emocionais e intencionais do texto.

Por ultimo, reiteramos que, por mais que se entregue o entendimento de obras
nao criativas a bel-prazer do espectador, a escolha do material por parte do autor,
sobretudo na Rede, sua transcricdo e assentamento, possuem intengdes, quer
afetivas, quer politicas etc., para com a audiéncia. Nesse sentido, cabe-nos dizer que
obras, como as conceituais aqui focadas, possuem uma densidade material produzida
do trabalho de um agente, mesmo tendo o cunho “originalidade” manchado em favor
da “copia”. Com efeito, quanto a fruigdo, passamos, de um modo geral, a uma
diminuicao das etapas entre producéo e recepcido, uma vez que estamos, a todo o
tempo, (re)produzindo (inclusive memes, apocrifos e fakes), enxertando, cortando,
copiando, colando, remixando, baixando e “pirateando”; digitando, editando,
imprimindo, comprando e vendendo livros on-line, entre outras atividades; enfim,
agindo sobre textos e modificando-os em rede (coletivamente) e na Rede
(interativamente), operagdes as quais autoria e recepgao se confundem. Assim, o que
esta em jogo nessas obras, é uma problematizagao da triade autoria-obra-fruicdo em
razao de praticas emergentes, das quais os estudos aqui tratados, sob o prisma da
naturalizacido da relagao dos individuos com as obras de arte, podem contribuir para

melhor entendimento dos mecanismos.
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