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Resumo: Este artigo tem o objetivo de investigar como tem se apresentado a violéncia
politica de género a partir do livro Sempre foi sobre n6s — Relatos da violéncia politica
de género no Brasil, organizado por Manuela d’Avila. Nota-se que a mulher sofre
violéncias no ambito politico para que ela seja forcada a se retirar do espago publico
e a retornar ao espaco privado/doméstico. Este estudo abarcara as nog¢des da Escrita
de si e de género em textos escritos por mulheres que vivenciaram/vivenciam essas
agressodes. Para o estudo, serao feitas leituras de Lejeune (2008) fundamentando os
estudos sobre Escrita de si; Lerner (2019) e Kern (2021) que irdo fundamentar a
discussdo sobre violéncia contra a mulher, dentre outros estudiosos que trazem
contribuicdes sobre o tema pesquisado. Percebe-se que a mulher sofre diversas
formas de violéncias no universo politico, evidenciadas nos textos de memoarias do
presente estudo.
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1Introducao

Manuela Pinto Vieira D’Avila é formada em Jornalismo pela Pontificia
Universidade Catolica do Rio Grande do Sul, mestre e Doutoranda em Politicas
Publicas pela Universidade Federal do Rio Grande do Sul. Em 1999 filiou-se a Uniao

da Juventude Socialista (UJS) e em 2001 passou a ser filiada também do Partido

" Possui Graduagdo em Letras-Portugués pela Universidade Estadual do Piaui e Especializagdo em
Linguistica Aplicada ao Ensino de Lingua Portuguesa pela mesma IES. E professora do Instituto
Federal do Piaui. Mestre em Estudos Literarios pela Universidade Federal do Piaui. Doutoranda em
Estudos Literarios pela mesma IES.

* Doutora em Letras e Mestre em Letras pela UFPE. Graduagdo em Letras Portugués, Inglés e
Espanhol. Bacharel em Servigo Social. Professora Dedicacdo Exclusiva da Universidade Estadual do
Piaui e professora dos Programas de Mestrado e Doutorado em Letras da UFPI e do Mestrado em
Letras da UESPI. Lider do Nucleo de Estudos Hispanicos- UESPI (NUEHIS) e membro do NEPA
(Nucleo de Estudos e Pesquisas Afro), atuando principalmente nas seguintes linhas de pesquisa:
Estudos Culturais englobando orientagdo e ensino de Literaturas de Linguas estrangeiras,
Autobiografia, Autoficcdo, Recepgao e género.
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Comunista do Brasil. Em 2004 foi eleita vereadora de Porto Alegre; em 2006 elegeu-
se deputada federal, reeleita em 2010, com um numero de votos bem expressivo.
Entre 2015 a 2018 foi deputada estadual do Rio Grande do Sul, na eleicao de 2018
foi candidata a vice-presidente da Republica e em 2020 candidatou-se a Prefeitura de
Porto Alegre (RS). Foi indicada por cinco anos seguidos ao Prémio Congresso em
Foco e considerada uma das cem parlamentares mais influentes do Congresso e entre
os trinta mais influentes pela revista Veja em 2011.

ApoOs as eleigdes de 2018, Manuela fundou o Instituto E se fosse vocé, que
objetiva combater noticias falsas, as famosas fake news, que tanto a vitimaram no
ambito politico. Além do nosso objeto de estudo Sempre foi sobre nés (2021), Manuela
também se dedicou a publicagao de livros que trazem discussdes como maternidade,
politica, feminismo, violéncia e noticias falsas.

O livro Revolugéo Laura (2019) é um relato das experiéncias de Manuela D’Avila
enquanto mée e as relagdes da maternidade com a politica. No livro, Manuela relata
as violéncias que sofreu durante a gravidez e apds o nascimento de sua filha Laura.
Ainda seguindo o raciocinio da violéncia que as mulheres sofrem em ambitos diversos,
Manuela D’Avila publicou Por que Iutamos (2019), um livro bem didatico sobre o
Feminismo, voltado para jovens compreenderem a luta das mulheres por seus
direitos. Manuela discute no livro as ideias erréneas e distorcidas que existem sobre
o Feminismo, ao afirmarem, por exemplo, que as feministas odeiam homens; ela
expoe que o movimento possui varias vertentes, mas que pode ser entendido como a
luta da mulher para ter seus direitos garantidos.

E se fosse vocé (2020) aborda as redes de 6dio e as noticias falsas; o livro
explora o perigo das fake news e a luta diaria que deve ser travada para combaté-las.
Ao relembrar as varias noticias fraudulentas das quais foi vitima, Manuela reflete
sobre a dificuldade de seguir em frente, pois ndo é facil acordar todos os dias tendo
que desmentir o que inventam sobre ela. Ela reflete, nesse livro, sobre 0 machismo
que esta enraizado na sociedade e que produz tantas violéncias contra mulheres.

Em 2021, Manuela publica uma coletanea intitulada Rede de Mentiras e de odio:
E se o alvo fosse vocé? Nessa coletdnea, com prefacio do presidente Lula, ha relatos
de personalidades que sofreram e ainda sofrem por conta do discurso de &dio
alimentado pela extrema direita no Brasil. A partir desses varios relatos, Manuela
propde a discussao sobre o enfrentamento a esses discursos como Unica saida para

que o pais se desenvolva.
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Em seu ultimo livro publicado, Somos as palavras que usamos (2022), Manuela
traz a discussdo sobre o poder das palavras que usamos e da importancia de
utilizarmos as palavras certas para refazer os lacos que foram rompidos nos ultimos
anos por conta dos discursos de édio e noticias falsas no ambito politico.

Manuela D’Avila busca, através do Instituto E se fosse vocé?, dos livros
publicados e de suas redes sociais, combater a violéncia que atinge as mulheres
brasileiras. Diariamente, recebe ameacas e € vitima de mentiras que envolvem néao
sO suas ideias, mas sua vida intima e até mesmo sua filha, Laura, que desde bebé
também é agredida, simplesmente porque sua mée é uma mulher que escolheu atuar
na politica.

As mulheres que convivem nesse ambito vivem sem liberdade, pois sao
constantemente ameacadas de morte; seus corpos e suas intimidades sao alvos de
piadas sexistas e, até mesmo depois da morte, como é o caso de Marielle Franco,
continuam sendo alvo de ataques. Através dos relatos de Sempre foi sobre nds
percebe-se que essa escrita memorialistica vem denunciar essas violéncias e gritar
pelo fim da misoginia.

Através do livro, que possui relatos de Manuela D’Avila, Anielle Franco, Aurea
Carolina, Benedita da Silva, Diima Rousseff, Duda Salabert, Isa Penna, Jandira
Feghali, J6 Moraes, Maria do Rosario, Marina Silva, S6nia Guajajara, Tabata Amaral,
Taliria Petrone e Marlise Matos, pretende-se realizar uma investigagao sobre violéncia
politica de género, destacando as agressées a que essas mulheres foram/sao
submetidas em um ambito em que ndo sdo bem-vindas, ja que em uma sociedade
patriarcal o que se espera € que 0s espagos de poder sejam exclusivamente
controlados por homens.

Diante desse contexto, ha urgéncia em se discutir a violéncia cometida contra as
mulheres no ambito politico, visto que cotidianamente recebemos noticias de
agressodes contra vereadoras, deputadas e senadoras que foram violentadas das mais
variadas formas, desde um microfone que é desligado, para retirar o direito de fala,
até assassinato, como é o caso ocorrido com a vereadora Marielle Franco, em 2018.

Assim, acredita-se que a discussao sobre violéncia politica de género deve
ocorrer com urgéncia nas mais diversas instancias, a comecar pelo ambiente

académico, em que a construgcdo do conhecimento é feita diariamente. Abordar uma

" Disponivel em: https://cultura.uol.com.br/noticias/24865 manuela-davila-desabafa-sobre-agressoes-
e-conta-que-filha-de-5-anos-recebeu-ameacas-de-estupro.html. Acesso em: 25 jun. 2023.
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questao social é dever das academias, local onde as mulheres tém conquistado
espaco, nao so quantitativamente, mas também tem procurado participar ativamente

das decisdes e ocupar cargos que antes eram ocupados somente por homens.

2 Escrita de si

Os relatos presentes em Sempre foi sobre nés foram escritos por mulheres que
sofrem violéncia politica de género no Brasil. Sdo narrativas de dor que evidenciam
como é para uma mulher estar inserida em um ambito predominantemente masculino;
os textos foram escritos com predominancia da 12 pessoa do singular e ressaltam o
que essas mulheres sentiram nao sé no momento da violéncia, como também o que
elas continuam sentindo e as propostas de reflexdo a partir do evento traumatico. Para
analisar de forma mais apropriada essa escrita com foco na perspectiva memorialista
e na escrita de si, recorre-se a Phillipe Lejeune (2008) e as pesquisadoras Euridice
Figueiredo (2022) e Angela Gomes (2004).

Lejeune (2008) reconhece que existem muitas dificuldades para quem se lanca
nos estudos autobiograficos; ha entraves tedricos e até mesmo de definicdo de um
corpus coerente. Segundo ele, a autobiografia seria uma narrativa (prosa) em que
uma pessoa real faz com foco em sua historia particular; nesse tipo de escrita, ha
categorias (forma da linguagem, assunto tratado, situagdo do autor e posi¢cao do
narrador), que demarcam as especificidades do género, diferenciando de outros
géneros como memoarias, biografia, romance pessoal, diarios e outros que né&o
possuem todas essas condigbes da autobiografia. Apesar dessas categorias
especificas do género, ainda assim ha problematicas em relagao a sua identificagao.

Essas problematicas de identidade do género ndao sao exclusivas da
autobiografia. Os géneros textuais, de forma geral, sdo formas relativamente estaveis,
como afirma Bakhtin (2003), porém, véo se transformando e, muitas vezes, gerando
confusdo em sua identificagdo. Para muitos, a autobiografia s6 pode ser escrita em 12
pessoa, mas Lejeune (2008) afirma que ha a possibilidade de usos da 22 e 32 pessoas,
gue sao raros, mas possiveis em textos autobiograficos.

Lejeune (2008) segue a discussdo sobre autobiografia, discorrendo sobre
pseudénimos, relagbes entre pessoa, autor e narrador e pacto autobiografico.
Inclusive sobre autor e pessoa, ele afirma que “a autobiografia € o género literario que,

por seu proprio conteudo, melhor marca a confusdo entre autor e pessoa, confusédo
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em que se funda toda a pratica e a problematica da literatura ocidental desde o fim do
século 18” (Lejeune, 2008, p. 33).

Figueiredo (2022) também discute esse aspecto ao afirmar que as escritas de si
continuam debatendo em sua centralidade a questao do autor. Ela afirma que existe
uma preocupacgao dos tedricos em diferenciar a pessoa que escreve de quem narra
nos relatos autobiograficos, mas de forma geral, a confus&o persiste principalmente
em narrativas escritas em primeira pessoa.

Gomes (2004) escreve que nos ultimos anos as publicagdes de biografias e
autobiografias tiveram um aumento consideravel. Géneros que compdem a Escrita de
si (memorias, diarios, cartas, relatos, biografias e autobiografias) ganharam
reconhecimento e visibilidade e sdo cada vez mais procurados por leitores; por outro
lado, segundo a pesquisadora, ainda ndo ha tantas pesquisas que se dediquem a
esses géneros. A pesquisadora prossegue afirmando que essa escrita
autorreferencial, a Escrita de si, iniciou sua ocorréncia no século XVIII,
quando individuos comuns iniciaram a escrita de uma memoaria sobre si mesmos. No
século XIX, as palavras biografia e autobiografia surgiram em lingua inglesa, os
museus foram institucionalizados e o romance moderno surgiu; nesses dois séculos
também emergiu a figura do cidaddo moderno, com direitos civis e politicos
alcancados.

Leonor Arfuch (2010) também contextualiza, em O espacgo biogréafico, essa ideia
do fim da modernidade e a crise das grandes narrativas. Dessa forma, surge o
vocabulo ‘biografico’ remetendo a uma variedade de géneros que tem como foco o
relato de acontecimentos com base em pessoas ‘comuns’. Esses textos que
compreendem biografias, autobiografias, memdérias, confissdes, diarios e
correspondéncias, na visao da autora, sao escritos que fazem parte “dessa obsessao
por deixar impressoes, rastros, inscrigdes, dessa énfase na singularidade, que € ao
mesmo tempo busca de transcendéncia” (Arfuch, 2010, p. 15). Ao mesmo que
centram o relato em si, também desnudam questdes sociais:

0 espaco biografico, tal como o concebemos, ndo somente alimentara o “mito
do eu” como exaltagdo narcisista ou voyeurismo — tonalidades presentes em
muitas de suas formas-, mas operara, prioritariamente, como ordem narrativa

e orientacdo ética nessa modelizagao de habitos, costumes, sentimentos e
praticas, que € constitutiva da ordem social (Arfuch, 2010, p. 31-32).
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Assim, os textos de Sempre foi sobre nés sao constituidos por relatos que tem
foco nas violéncias que cada mulher sofreu no ambito politico, enfocando,
infelizmente, habitos e costumes de uma sociedade patriarcal. Em cada relato, essas
mulheres procuram, através da memoria, resgatar os eventos vivenciados para
registra-los. Cada um dos relatos possui a verdade de cada mulher, suas impressoes,
seus sentimentos sobre o fato vivido. E essas impressdes constituem um elemento
importante para o entendimento da violéncia politica de género, pois sao eventos
vivenciados por muitas mulheres. A partir dessas violéncias ha um discurso produzido
por cada mulher; esses discursos sdo multiplos e diferenciados, mas se encaminham
para um mesmo pensamento: de que existe uma violéncia direcionada as mulheres

que estao nos espacos de poder.

3 “Queremo-nos em todos os espacgos livres e vivas!”

Em Sempre foi sobre nés, a deputada Aurea Carolina inicia seu relato
relembrando o pedido de Manuela D’Avila sobre os textos a serem escritos: “ser&o
alguns textos em primeira pessoa de mulheres contando sua historia, a violéncia
politica e o enfrentamento de redes de édio” (Avila, 2021, p. 21). A deputada relembra
que o pedido a fez repensar em todas as violéncias que sofreu no ambito politico e
também a assustou: ao pensar em usar a primeira pessoa, focando o relato em sua
vida particular, como Lejeune (2014) explica sobre o pacto autobiografico, ela teria
que centralizar as violéncias sofridas, colocando uma parte negativa e triste da sua
vida em foco. Porém, apesar de serem episodios que trazem sofrimento, essa escrita
memorialistica tem um objetivo importante e inadiavel:

Além de visibilizar e produzir conhecimento sobre as violéncias que nos
atingem, é nosso papel construir estratégias para enfrenta-las no cotidiano e
no funcionamento das instituicées, bem como articular redes de solidariedade
para apoiar as mulheres que estao na linha de frente do sistema politico. Esta
publicagdo da uma contribuicdo importante nesse sentido e € uma honra
poder compartilhar um pouco da minha vivéncia. Sou imensamente grata a

Manu por organizar esta conversa aberta e nos provocar a narrar essas
situagoes dificeis (Avila, 2021, p. 28).

Nao é facil para uma mulher expor as violéncias que sofre diariamente; uma
violéncia que tem raizes tao profundas que é dificil compreendé-la e combaté-la.
Gerda Lerner (2019) escreve profundamente sobre as origens do patriarcado para
entendermos o porqué da violéncia contra a mulher e da supremacia masculina
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estarem enraizados nas sociedades. Ela questiona o porqué de a mulher ser
considerada inferior, por que seu corpo € objetificado e por que as posigdes de
comando sao ocupadas majoritariamente por homens, dentre outras questdes.

Tentar apagar a historia de um grupo é uma forma de reduzir as possibilidades
dessa populagao de se impor e buscar seus direitos. Lerner (2019) faz esse apanhado
historico para que se compreendam os fatos passados e as narrativas que foram
construidas para que as mulheres se mantivessem passivas e conformadas com a
submissao.

Obviamente, as mulheres sempre participaram da histéria, da construcéo da
memoria coletiva, porém, existe um apagamento em relagdo as narrativas sobre essa
participagcédo feminina. Nao ha interesse em registrar as agdes das mulheres e, sim,
em manté-las enclausuradas no ambito doméstico.

A autora questiona se as mulheres compactuaram com a criagao do patriarcado
€ quais os alicerces desse sistema para que ele continue a existir de forma tao forte.
Cita a religido que sustentava e ainda sustenta a ideia de submissao feminina e até
mesmo a ciéncia, que, através da biologia, defendia a inferioridade da mulher:
“Tradicionalistas, seja trabalhando sob uma ética religiosa ou ‘cientifica’, consideraram
a submissdo das mulheres como algo universal, determinado por Deus ou natural,
portanto, imutavel” (Lerner, 2019, p. 38).

Do ponto de vista religioso (cristdo), a mulher foi criada a partir do homem e por
Deus escolhida para conceber filhos. Ja que ela vai carregar o filho no ventre, parir e
amamenta-lo, naturalmente ela deve ficar em casa para cuidar das criancas. Por outro
lado, os homens sdo mais fortes e devem trabalhar para garantir o sustento da familia.

Sobre esses dois aspectos da defesa da supremacia masculina, no século XIX
o argumento religioso foi enfraquecendo, mas na ciéncia, os defensores do
patriarcado reafirmavam que a menstruagdo, menopausa e gravidez debilitavam a
mulher, tornando-a um ser inferior. Na Psicologia, para a teoria freudiana, a mulher
era um ser incompleto porque néo tinha pénis.

Com o avango dos estudos sobre os aspectos cientificos que insistem em
defender uma suposta inferioridade feminina, surgiram teorias que defendiam um
estagio inicial de predominio do matriarcado. Nessa teoria, homens e mulheres tinham
seus campos de trabalho e viviam em condic¢des igualitarias; porém, com o surgimento
da propriedade privada, foi instituida a familia monogamica e a sexualidade das

mulheres passou a ser controlada: “O homem assumiu o comando também em casa;
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a mulher foi degradada e reduzida a servid&o; tornou-se escrava do prazer do homem
e mero instrumento de reprodugéo” (Lerner, 2019, p. 47).

Esse é apenas o inicio do debate proposto por Lerner (2019). O que se sabe é
que ao longo dos séculos, nos mais variados contextos, a mulher sofreu por sua
condigao de mulher. De forma que até os dias de hoje a ideia de que a mulher € um
ser inferior persiste e, apesar de avancos e conquistas das mulheres, a violéncia
contra elas perdura.

Em nosso objeto de estudo, a deputada federal Benedita da Silva relata as
violéncias que sempre vivenciou, relembrando que essas praticas excludentes
acontecem ha muito tempo, corroborando as ideias discutidas por Lerner (2019) de
que a ideia do sistema patriarcal sempre foi manter a mulher enclausurada, no
ambiente doméstico e, portanto, sem participacdo em decisdes importantes para a
sociedade. No caso de Benedita da Silva, o fato de ser negra potencializava ainda
mais essa exclusao:

Imaginem, em 1982, em plena ditadura, eu, mulher negra e favelada, tornei-
me a primeira vereadora do Rio de Janeiro. Claro que nao foi nada facil.
Aqueles homens bem-nascidos, ricos, ndo gostavam muito de uma mulher
por la, ainda mais negra e que morava na favela. Houve campanha de
difamagéo, agresséo por palavras e gestos. Episodios de racismo velado e
também do tipo descarado (Avila, 2021, p. 35).

A tentativa de excluir a mulher, como mencionado por Benedita da Silva
acontecia (e acontece) das mais variadas formas; uma dessas formas é através da
invisibilidade das necessidades femininas. Leslie Kern (2021) discute a ideia de que
as cidades modernas nao sao locais seguros ou adaptados para as necessidades das
mulheres. Essa exclusdo foi construida historicamente, pois durante a Revolucao
Industrial, as cidades foram crescendo rapidamente e construiram normas rigidas em
relacédo a presenga da mulher. A presenga feminina nas fabricas fez com que as méaes
tivessem menos tempo para os filhos e afazeres domésticos, fazendo com que a culpa
pelos problemas sociais fosse colocada nas mulheres.

A participacado das mulheres no trabalho remunerado significava um pouco
de independéncia e, claro, menos tempo para as responsabilidades
domeésticas dentro do seu proprio lar. As mulheres pobres eram consideradas
fracassadas, cuja incapacidade de manter seu lar limpo devia-se pela
‘desmoralizacédo’ da classe trabalhadora. Essa desmoralizagdo se
expressava por meio do vicio e de outros tipos de comportamentos publicos

e privados problematicos. Tudo isso era visto como uma situacao
profundamente antinatural (Kern, 2021, p. 15-16).
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Através do pensamento de Kern (2021) percebe-se que as mulheres eram
culpabilizadas pelos transtornos que surgiram apds a Revolugédo Industrial, por
estarem se inserindo no espaco urbano e ocupando postos de trabalho, “em suma, os
corpos das mulheres ainda sao frequentemente vistos como fonte ou um sinal de
problemas urbanos” (p. 18). Maes jovens, negras, imigrantes sao vistas como
responsaveis pela gentrificagdo, ou seja, as transformagdes que ocorrem nas zonas
urbanas, através do aumento de construcbes comerciais, prédios, fazendo com que
areas que eram consideradas periféricas passem a ser mais valorizadas.

Como as mulheres ndo sao bem-vindas no espaco urbano, este néo é pensado
para elas, que sofrem com as barreiras desse espaco limitante e excludente. Dessa
forma, torna-se um espaco que faz com que essas mulheres nao tenham liberdade
para locomover-se e participar das diversas atividades disponiveis nesses espacos,

que sdo mais aproveitados pelos homens.

Muitas dessas barreiras séo invisiveis para os homens, porque sua propria
vivéncia significa que eles raramente as encontram. Isso significa que os
principais tomadores de decisdo das cidades, que na maioria ainda sao
homens, fazem escolhas em relagao a todas as coisas, de politica econébmica
urbana ao planejamento de moradias, da localizagdo das escolas aos
assentos de 6nibus, do policiamento & remogdo da neve, sem tomar
conhecimento, muito menos se preocupar como essas decisées afetam as
mulheres (Kern, 2021, p. 18-19).

Excluir a mulher do espacgo urbano € exclui-la da participacdo na tomada de
decisbes que definem a vida das pessoas. As sociedades patriarcais nao tém
interesse que as mulheres participem dos ambientes de poder e tomada de decisodes;
assim, as dificuldades pelas quais essas mulheres passam nos espacos urbanos sao
invisiveis, principalmente se essa mulher for mée, e estiver com seu bebé, vai se
deparar com escadas, espacos estreitos, buracos, tornando extremamente dificultosa
a insercao dessa méae nesses espacos.

A deputada federal Taliria Petrone destaca a importancia da insercdo da mulher
em todos os espacgos, inclusive na politica. Apesar das violéncias sofridas, se as
mulheres ndo estiverem nos espacos de poder, quem ira encabecgar a luta por direitos
relacionados a saude, a reproducgao e todos aqueles que envolvem especificidades
do universo feminino? Homens nao podem decidir por nds; até porque os direitos que
as mulheres historicamente conquistaram foram através de lutas femininas. Para

continuarem conseguindo vitérias, precisam se organizar:
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E fundamental, nestes tempos de democracia fraturada, que a gente afirme
que nao ha democracia real sem que todos os corpos possam participar da
vida politica — nas ruas, no parlamento, nos movimentos — vivos. Queremo-
nos em todos os espacos livres e vivas! E é preciso estar mesmo em todos
os espacos (Avila, 2021, p. 207).

Essa exclusdo da mulher é uma forma grave de violéncia, ja que ao ficar
enclausurada no ambito doméstico e consequentemente impedida de participar das
decisdes, uma parcela significativa da populagao fica excluida, pois 0 que se sabe é
que aqueles que estdo no poder estao interessados apenas em conseguir vantagens
para si mesmos. Aqueles que nao tém voz nas decisdes do pais também nao tém vez

para usufruir dos direitos que deveriam ser garantidos para todos.

4 “0O quao longe a violéncia politica de género poderia chegar?”

As mulheres sempre lutaram por mudancas na sociedade. Uma luta constante é
relacionada ao direito de ocupar quaisquer lugares. Assim, 0s espagos
predominantemente masculinos passaram a ser ocupados pelas mulheres que, antes,
nao podiam nem mesmo expressar sua opinido e viviam reclusas no espaco
privado/doméstico.

Ao assumirem o desejo de participarem ativamente da militdncia politica, as
mulheres estavam declarando abertamente que queriam ser protagonistas da historia.
Essa participagcao na politica brasileira sempre foi repleta de entraves, desde a
garantia do direito ao voto a mulher. Sabe-se do predominio do contexto patriarcal no
Brasil, onde as violéncias contra as mulheres se fazem presentes nas mais diversas
instancias. A partir da politica de cotas nas candidaturas, que reserva um percentual
minimo de 30% e maxima de 70% para qualquer um dos sexos, tentou-se alterar o
quadro de desigualdade de género; de acordo com Miriam Pillar Grossi e Sénia
Malheiros Miguel (2001):

Procurando influir na quantidade e na qualidade da participacdo das
mulheres na disputa e na pratica politica, esses esforgos contribuem para a
construgdo de novas posturas nos partidos politicos e no eleitorado. De forma
ainda pequena, mas visivel, aumenta a presenga das mulheres nas disputas
eleitorais. Nas eleigboes de 1998, pela primeira vez na histéria do Brasil, houve
uma candidata a Presidéncia da Republica — de um partido pequeno. E, nas
eleicdes de 2000, concorreram 70.321 mulheres as Camaras de Vereadores
e 1.139 as Prefeituras Municipais. Foram eleitas 6.992 vereadoras e 318
prefeitas. Destas, seis vao dirigir prefeituras de capitais, uma delas, a
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prefeitura da cidade de Sao Paulo, a maior do pais (Grossi; Miguel, 2001, p.
170).

Assim, partindo de um contexto de desigualdade de género, a politica de cotas
favoreceu o crescimento da participagao das mulheres nas eleicdes em todo o Brasil.
A partir desse crescimento, as discussdes em torno do empoderamento feminino
também aumentaram e as mulheres eleitas tém incentivado outras mulheres a se
inserirem nos espacos de poder.

Apesar do uso amplo da palavra empoderamento, sabe-se que ainda ha muita
violéncia sendo cometida contra as mulheres e no campo politico ndo faltam exemplos
de como a mulher tem sido tratada. Assédios, interrupcdes na fala e inumeros
episddios de total desrespeito sdo recorrentes na rotina das mulheres que, eleitas,
precisam conviver em um ambito em que predominam homens que se consideram
donos daquele espaco. Em Sempre foi sobre nés (2001), a deputada federal Maria do

Rosario relata o que é e como essa violéncia se manifesta:

E mais do que necessario compreender que a violéncia politica de género
visa obstruir/impedir nossa atuagao politica e que é imperioso desvelar e
desmontar as imagens falsas usadas para nos destruir. Se o debate de ideias
€ um dos principais atos da politica, € importante frisar o quanto os segmentos
mais atrasados que exercem o poder no Brasil atuam para roubar das
mulheres o direito a apresentagdo de argumentos toda vez que utilizam o
espaco das instituicdes com agressodes e esteredtipos absurdos para coesao
de sua base populista machista (Avila, 2021, p. 142-143).

A deputada frisa que, apesar da legislacao ter sido favoravel a garantir recursos
que permitam que mais mulheres fagcam parte do processo eleitoral, na pratica, as
violéncias persistem e velhas praticas discriminatorias tém continuado. O
autoritarismo se faz presente rotineiramente na tentativa de desqualificar, estigmatizar
e calar a mulher.

A violéncia contra a mulher no ambito politico tornou-se tdo descontrolada e
latente que em 4 de agosto de 2021 foi sancionada a lei 14.192 para estabelecer
normas de prevengao e combate a violéncia politica de género. De acordo com o texto,
“sao garantidos os direitos de participagao politica da mulher, vedadas a discriminagéo
e a desigualdade de tratamento em virtude de sexo ou de raga no acesso as instancias
de representagao politica e no exercicio de fungdes publicas” (Brasil, 2021, p. 1). O
Art. 3° define violéncia politica contra a mulher como “toda acéo, conduta ou omissao

com a finalidade de impedir, obstaculizar ou restringir os direitos politicos da mulher”
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(Brasil, 2021, p. 1). Assim, qualquer ato de restricdo a liberdade politica da mulher &
um ato de violéncia e deve ser combatido e punido.

A deputada federal Aurea Carolina relata que se tornou normal uma mulher
envolvida na politica, principalmente se for negra, ser alvo de agressbdes; o
assassinato de Marielle Franco em 2018 € um exemplo claro de como a presenca da
mulher preta e periférica na politica é perigosa. A deputada destaca que sua vida
social se tornou extremamente restrita e cercada de cuidados, ndo faz ataques
pessoais e evita embates com adversarios; além das piadas sexistas que ouve e
ameacas que recebe, também ha o assédio que ¢é praticado sempre, como se 0 corpo

da mulher estivesse sempre disponivel para os homens:

O universo de Brasilia é hostil, toxico e altamente complexo, sé que com o
tempo constatei que eu tinha visto de tudo um pouco no microcosmo da
Camara Municipal. Nao me surpreendi com a repeticdo das mesmas formas
de violéncia, ainda que em maior escala, mas pela primeira vez fui vitima de
assédio sexual no exercicio parlamentar. Na ocasido eu estava sentada mais
ao fundo de um plenario de comissdo quando um colega se sentou ao meu
lado, puxou assunto e, sem mais nem menos, colocou a mao na minha coxa.
Ele continuou falando como se nada tivesse acontecido, com aquela mao
nojenta no meu corpo. Fiquei paralisada por alguns segundos, incrédula, e
tive a reacdo de empurrar a mao dele. S6 consegui dizer que ele ndo podia
fazer aquilo. “Isso o qué?”, ele dissimulou. Eu me irritei, abri o verbo, e ele
respondeu que eu ndo tinha entendido, que eu estava louca, que ele nao fez
nada. Voltei minha atengdo para a reunido, nervosa, e ficou por isso mesmo
(Avila, 2021, p. 27).

O ambito machista e misdgino da politica brasileira funciona dessa forma: € um
espaco predominantemente masculino, as mulheres ndo sdo bem-vindas. Como elas
insistem em fazer parte desse ambito, sdo violentadas e agredidas, principalmente
com foco em seus corpos; se elas resolvem denunciar essas violéncias, sao
ridicularizadas e chamadas de loucas e a gradagao de violéncias vai se intensificando
cada vez mais.

A deputada estadual Isa Penna discute a violéncia politica de género a partir de
um episédio de assédio que sofreu em 2020 e que foi amplamente divulgado na midia.
Ela expbe que a situagao que viveu nao é um fato isolado e “que todas as mulheres
passam boa parte da vida se esquivando de assediadores, arcando com as
consequéncias das denuncias que fizeram ou se culpando por ndo terem denunciado”

(Avila, 2021, p. 82). A culpa e o trauma séo inevitaveis:
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Pra mim sempre foi uma ansia de vémito misturada com uma vontade de
chorar, também uma sensag¢do de incbmodo com o meu corpo, como se 0
meu corpo estivesse se lembrando do toque a todo momento e uma corrente
de afligdo e incobmodo passeasse sobre as regides em que fui assediada
(Avila, 2021, p. 84).

O corpo da mulher é visto como propriedade de todos. Além disso, € comum ela
ser culpabilizada pela violéncia que sofreu. Se foi assediada ou estuprada é porque
fez por merecer, provocou, através da roupa, das atitudes, do olhar, do
comportamento. Ser mulher é estar a todo o momento se desviando de situacoes
violentas e ainda assim, nunca conseguir estar plenamente livre.

A impunidade colabora para que a violéncia permaneca e os traumas se tornem
ainda mais dolorosos. E faz também com que as vitimas enfraquecam e percam as
forcas. Manuela D’Avila, que desde muito jovem participa do meio politico brasileiro,
sempre denunciou as violéncias sofridas, mas ainda assim por muitas vezes se sente

acuada e com medo de continuar:

Eu repetia sem parar, chorando em casa, apos o ultimo debate do primeiro
turno das eleigdes de 2020. Meu cansago se misturava em um dueto de
indignagcédo e perplexidade: o qudo longe a violéncia politica de género
poderia chegar? Mal reconhecia em mim a mulher forte que havia disputado
sete eleigcbes, construido votagdes extraordinarias e enfrentado o machismo
desde sempre, sobretudo nos ultimos anos apds a ascensao da extrema-
direita no pais (Avila, 2021, p. 13).

Atualmente, € comum a pratica da violéncia através do uso de expressodes
relacionadas ao corpo e a imagem da mulher. A palavra puta, por exemplo, é muito
utilizada na tentativa de rebaixar e humilhar as mulheres inseridas no ambito politico.
Em seu relato no livro Sempre foi sobre nés, a deputada federal Tabata Amaral
reafirma a existéncia da violéncia politica de género e expde a violéncia que sofre no

ambiente virtual:

Uma pesquisa realizada pela minha equipe em 2020 no Facebook, Instagram
e Twitter buscou os cinquenta termos machistas mais utilizados para se referir
a mim. Em somente cinco dias, “carinha” foi usado 1.767 vezes, seguido de
“‘meiga”, “teleguiada”, “mocinha”, “diabdlica”, “bonitinha” e “precisa de
homem”. Chamaram-me de “puta” 117 vezes (Avila, 2021, p. 190).

Taliria Petrone também destaca o uso dessas expressdes violentas que sao
utilizadas para atacar e, além disso, ameacar a integridade fisica dessas mulheres.

Principalmente nas redes sociais, € comum que se fagca uso desse tipo de violéncia
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porque os agressores acreditam na impunidade, ja que muitas vezes usam perfis sem
qualquer tipo de identificagao ou perfis falsos. Utilizam esse “escudo” para exercerem
sua covardia da maneira mais cruel:
Desde os primeiros meses do mandato, nossa pagina publica no Facebook
ja registrava de modo cotidiano diversas ameagas, difamagdes, ofensas,
mensagens carregadas de racismo e misoginia. Nao é razoavel conviver com
mensagens como “negra nojenta”, “volta pra senzala”, “puta”, “vagabunda”,
“se encontro na rua dou paulada”, “merece uma 9mm na nuca, essa safada”,

“tem que morrer, desgracada”, “precisa de um pau grosso e que doa muito”.
Depois da execugdo de Marielle, as mensagens que passaram a chegar

", 6

extrapolavam ainda mais o tom: “Essa é a préxima a ter a cara furada”; “vocé
merece morrer com um tiro na cara para estragar o velério, macaca
fedorenta”, diziam (Avila, 2021, p. 199).

Nota-se, ndo s6 o uso de expressdes que tentam desqualificar a mulher, mas
também expressdes que denotam preconceito explicito, além de ameacas diretas
utilizadas na tentativa de banir a mulher do ambito politico. O assassinato de Marielle
trouxe ainda mais panico, porque se sabe que essas ameagas podem se concretizar
a qualquer momento. A violéncia € cometida de maneira descarada, porque é
naturalizada, enraizada na sociedade brasileira.

Essa naturalizacdo da misoginia é retratada no relato de Dilma Rousseff ao
relembrar uma imagem que fomos obrigados a assistir apds o golpe de 2016. A
imagem em questao representa de maneira clara e direta a violéncia praticada nao
somente contra as mulheres, mas contra todas as pessoas que nao pertencem ao
grupo de homens brancos que detém o poder no Brasil:

Desfechado o golpe, a foto oficial do ministério nomeado pelo golpista-chefe,
Michel Temer, é praticamente um retrato da ordem miségina: um numeroso
grupo de homens, exclusivamente homens, ndo por acaso, também, todos
brancos e nenhum deles jovem, sucedendo o governo de uma mulher, num
periodo em que houvera crescido a participagdo feminina na politica, em

postos de poder e em direitos. Claramente, o tablado em que se exibiam era
o podio da vitéria do patriarcado neoliberal (Avila, 2021, p. 57).

Assim, fica claro o desejo de que o poder esteja nas maos de quem sempre o
teve. As minorias (ndo nos referimos a quantidade da populagdo, mas a quantidade
de representantes no poder) devem continuar sendo sub-representadas ou sem
representacdo nenhuma, porque nao ha interesse que seus direitos sejam

respeitados. Devem continuar sem forgas, para que continuem sendo explorados.
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5 Consideragoes finais

A partir dos relatos do livro Sempre foi sobre nds, percebe-se que o sistema
patriarcal brasileiro alimenta a violéncia contra a mulher, seja ela em que ambito for.
No caso da violéncia politica de género, ela tem se perpetuado ao longo dos anos;
embora haja a busca para que chegue ao fim. Benedita da Silva relata as violéncias
que sofreu na década de 1980, mas sabe-se que a mulher nunca foi bem-vinda nos
espacos de poder e infelizmente, essa tentativa de exclusdo da participagao feminina
na politica perdura até os dias de hoje.

As mulheres tém utilizado a escrita de si, através dos textos testemunhais, para
extravasarem seus sentimentos e emocgdes e denunciarem as violéncias sofridas, mas
também para alertarem a sociedade sobre a misoginia que permanece no ambito da
politica brasileira.

Constata-se que a violéncia no espago da politica brasileira é real; essas
memorias de violéncia marcam ndo s6 o corpo da mulher, mas também seus
relacionamentos e sua forma de encarar a vida, geram traumas que acompanharao
essas mulheres para sempre. Escrever sobre o evento que gera o trauma é importante
para que se estabelecam relagdes com o outro; no caso do livro Sempre foi sobre nos,
essas mulheres perceberam que nao estdo sozinhas, pois infelizmente a violéncias
nao acontecem somente com elas.

Apesar de tudo, as mulheres continuam lutando por suas permanéncias nesses
espacos, pois é a unica forma de mudar esse cenario misdgino. Com mais mulheres
no poder, cada vez mais a sociedade ira entender que a mulher deve ser respeitada,

que aquele lugar também é dela.

SEMPRE FOI SOBRE NOS: POLITICAL GENDER VIOLENCE IN BRAZIL

Abstract: This article aims to investigate how gender political violence has been
presented from the book Always was about us - Reports of gender political violence in
Brazil, organized by Manuela d’Avila. It is noted that the woman suffers violence in the
political sphere so that she is forced to withdraw from the public space and return to
the private/domestic space. This study will cover the notions of Writing about oneself
and gender in texts written by women who experienced/experience these aggressions.
For the study, readings of Lejeune (2008) will be done as a basis for studies on Self-
writing; Lerner (2019) and Kern (2021) who will base the discussion on violence against
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women, among other scholars who bring contributions on the researched topic. It is
noticed that the woman suffers several forms of violence in the political universe,
evidenced in the texts of memories of the present study.

Keywords: Self writing. Gender. Political violence
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