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Resumo: Este artigo trata das origens da ética grega a partir dos sete sabios e dos
fildsofos pré-socraticos, destacando os elementos que formardo a ética do periodo
classico (séc. V, 1V, a.C.) e do periodo greco-romano.
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Résumé: Cet article-ci porte sur les origines de I’éthique grecque a partir des sept
sages et des philosophes avant Socrate, en en détachant les éléments qui formeront
Iéthique de la période classique (5°™ et 4°™ siécle a.C.) et de la période gréco-
romaine.
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Voltarei ao inicio.
Demodcritos

1 Dados historicos

Ao se analisar no surgimento da polis grega, percebe-se uma
transmutacdo de valores — queda dos valores aristocraticos e
ascensdo de valores religiosos e politicos — semelhantes aquela
descrita na genealogia da moral de Nietzsche.

De fato, a queda do império micénico deixou em
desarmonia forgas sociais que se chocam e se desequilibram. “De
um lado as comunidades aldeds, de outro uma aristocracia guerreira
cujas familias mais eminentes detém igualmente, como privilégio de
genos, certos monopdlios religiosos”!. Nascera a partir desse
confronto uma busca de consenso em torno da ordem social, que
fard surgir “uma reflexdo moral e especulagfes politicas que vao
definir uma primeira forma de ‘sabedoria’ humana”?. Esta primeira
sabedoria, que aparece no inicio do século VI, é reflexo e espelho
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dos sophoi — sdbios — aos quais esté ligado o nome de Tales, Sélon,
Pitagoras, etc.. Esta sophia ndo objetiva o conhecimento da
natureza, da physis, mas “o mundo dos homens: que elementos o
compdem, que forgas o dividem contra si mesmo, como harmoniza-
las, unifica-las, para que de seus conflitos surja a ordem humana da
cidade”?.

O surgimento da polis data do século VII/VII a.C., e ja
pelos fins do século VII e inicio do VI entra em uma crise
dependente de varios fatores. Fatores estes, e crise esta, que ird
derribar os velhos valores homéricos da aristocracia de ent&o.

Esses valores, nesta época educada pelos poemas homéricos,
ensinavam que a areté* (exceléncia, virtude) é um privilégio de
poucos, quer ligada ao sangue familiar ou as qualidades particulares
do espirito. De certo modo “nasce-se” com areté, ou ndo. Em cada
her6i homérico vivia “uma poderosa individualidade, cujo valor
fundamental é a honra e a gléria que necessariamente deve
acompanhé-la”°. “Honra e gléria”: coisa que o homem comum n&o
possui, pois a “a areté é o atributo préprio da nobreza”®. Em
Homero, em geral, areté designa “a forca e a destreza dos guerreiros
ou lutadores e, acima de tudo, heroismo, considerado ndo no nosso
sentido de acdo moral e separada da forgca, mas sim intimamente
ligado a ela”’. Riqueza, forca e sabedoria estavam assim, aliadas
naquele que possuia areté.

Esta concepcdo da areté homérica permanecia ainda na
idade arcaica, ou lirica (séc. VII); mas ai ja tem seus dias contados.
O ideal de vida aristocratico, seus privilégios e sua propria areté, é
diluido e perdido pelas transformacgdes econémicas e sociais que se

% Ihid..

# Uso os termos ‘virtude’ e “exceléncia’ como traducdes do termo grego ‘areté’.
Mesmo sabendo da preferéncia pelo termo ‘exceléncia’ por parte dos tradutores
atuais (M. Gama Kury, por exemplo). Penso que o termo ‘virtude’ estd tdo
enraizado em nossa cultura, como significado de exceléncia moral, que ndo vejo
motivos para deixar de usa-lo.

5 G. N. M. Barros, Solon de Atenas, p. 26.

®W. Jaeger, Paidéia, p. 26.

7 Ibid., p. 27.
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operam no seio da sociedade grega. O proprio Homero é atacado (no
século V1) por Xenofanes de Colofon® e por Heracleitos de Efeso®.

Pode-se apontar alguns fatores que interferiram diretamente
nesta tresvaloracdo dos valores, para usar o termo de Nietzsche, e
que acabaram por alterar o sentido da areté: O surgimento da
moeda, que provoca o empobrecimento do homem do campo; a
popularizacdo da escrita, que ao registrar as leis, da a dike, justica,
uma proximidade maior com o mundo dos homens; também o
avanco técnico das armas de guerra provoca grandes mudangas nos
valores guerreiros, que sdo 0s mesmos do aristocrata; o
florescimento de seitas religiosas que, buscando uma salvacédo
pessoal, corrobora também na alteracdo do sentido da areté; e
finalmente, como um coroamento e a0 mesmo tempo sustentagdo, o
generalizado sentimento de aversdo contra a hybris, o excesso, da
aristocracia e dos novos ricos, que fara da sophrosyne, moderacéo, a
esséncia da areté. No campo de batalha, no dominio econémico, na
agora, e até mesmo na expressdo dos sentimentos, a moderagdo fara
a exceléncia.

Com a retomada das relagBes comerciais dos gregos com 0
oriente, restabelecidas desde o século VIII, onde sdo exportados e
trocados os produtos da agricultura helénica, aumentam o ouro e a
prata, e, conseqilentemente, a riqueza das cidades. Cunha-se moedas
— fim do século VII e inicio do século VI — e a pdlis entra em crise,
ao concentrar a nova riqueza, as moedas, nas maos de poucos,
provocando a miséria dos agricultores. Também a propria riqueza e
luxo do oriente inspiram 0s gostos e costumes da aristocracia grega,
que doravante passa a ostentar seu poder econdmico, que unido ao
seu valor guerreiro e as qualificacGes religiosas, chega ao excesso, a
desmedida, a hybris. Entdo “Personagens novos aparecem no
proprio seio da nobreza: o homem bem-nascido, o kalds kagathos,
que, por espirito de lucro ou por necessidade, entrega-se ao trafico

8 Cf. Fr. 11 DK e D. Laértios, Opus cit., IX, 18: “Xenofontes ... escreveu elegias e
iambos contra Hesiodos e Homero”.

® Fr. 42 DK: “Homero merecia ser expulso dos certames e acoitado”; trad. Os
Pensadores, p.83.
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maritimo”'®. A propriedade territorial concentra-se nas maos de
poucos, e as “relagdes sociais aparecem marcadas pela violéncia,
pela asticia, pela arbitrariedade e pela injustica”*’. Xenofanes de
Colofon, sabio e rapsodo errante do século VI, nos apresenta a
seguinte imagem dos nobres de sua cidade: “iam a agora vestindo
tinicas purpareas, /em geral em ndmero ndo inferior a mil,
/soberbos, orgulhosos de seus cabelos bem tratados, /respingando
perfume de ungiientos artificiais”*?.

Além disso, a partir de meados do século VII as mudancas
ocorridas nas técnicas de combate, nas armas de guerra, vao se
refletir diretamente nos valores morais da sociedade grega. O
hoplita, soldado com armadura pesada, vem tirar o privilégio dos
hippeis, elite militar cavaleira, a qual se associava “o brilho do
nascimento, a riqueza de bens de raiz e a participacdo de direito na
vida puoblica”®. Agora, todos aqueles pequenos proprietarios
pertencentes ao povo que podiam adquirir seu equipamento de
hoplita, se elevavam em honra a mesma altura dos cavaleiros.

A areté desses cavaleiros lembra ainda o her6i homérico; o
que conta para o cavaleiro é “a faganha individual, a proeza feita em
combate singular”’**, onde executando acdes brilhantes movido pela
lyssa, furor belicoso, e, protegido pelos deuses, assegura a sua areté.
O hoplita, por sua vez, faz parte de uma falange, de um grupo que
deve se manter unido e executar a¢des conjuntas. “A falange faz do
hoplita, como a cidade faz do cidaddo, uma unidade permutavel, um
elemento semelhante a todos os outros, e cuja aristeia, o valor
individual, ndo deve jamais se manifestar sendo no quadro imposto
pela manobra de conjunto”®. Assim a areté guerreira deixa de ser
thymos (ardor), passa a ser sophrosyne; é preciso controle sobre si
mesmo para ndao se deixar levar pelos impulsos e perturbar a
ordenacdo da falange. A vitdria da batalha também depende disso. O

19 3-p. Vernant, opus cit., p. 58.

™ Ibid., p. 59.

12y 2 DK, (Ateneu, XII, 526A), trad. Os Pensadores, p.63.
13 J-P. Vernant, opus cit., p. 39.

% Ibid., p. 50.

'3 Ibid., p. 51.



A exceléncia moral e as origens da ética grega 151

guerreiro ndo pode deixar que seu desejo de conflitar com o inimigo,
supere a unido que deve coexistir na falange.

Paralelo a isso, ha, com o crescimento da pélis, uma espécie
de “democratizacdo” da religido. “Todos o0s antigos sacra, sinais de
investidura, simbolos religiosos, brasdes, x6ana de madeira,
zelosamente conservados como talismas de poderio no recesso dos
paléacios ou no fundo das casas de sacerdote, vdo emigrar para o
templo, morada aberta, morada publica”*®. No entanto, a religido
ndo permaneceu apenas no dominio publico. Ao lado dos cultos
publicos da cidade desenvolveram-se seitas e confrarias fechadas,
permeadas de segredos, mas que oferecem a todos a oportunidade de
penetragcdo nos seus mistérios, atraves de iniciagbes, de ritos e
provas. “A todos os que desejam conhecer a iniciagdo o mistério
oferece, sem restricdo de nascimento nem de classe, a promessa de
uma imortalidade bem-aventurada, que era na origem privilégio
exclusivamente real”"’.

Essas seitas, entre as quais se encontrava a dos pitagoricos,
vao contribuir em dois pontos importantes da cultura grega: o do
direito e o da moral. Epimenides, por exemplo, que fora chamado a
Atenas para purificad-la, onde travou amizade com Sbélon,
“introduziu o culto de Apolo, até entdo um culto aristocratico, na
religifo nacional de Atenas”'®. E, segundo Plutarco, ainda
purificando-a com seus ritos, como que abriu caminho para a
legislacdo de Sélon: “porque com os ritos sagrados fez mais
econdmicos os atenienses e mais moderados em suas lamentagfes”;
e a cidade como um todo fez “mais obediente ao justo e mais
disposta & concordia™™.

No campo juridico a legislacdo sobre o homicidio faz do
criminoso um inimigo social, e o assassinio “deixa de ser uma
questdo privada”®, como havia sido até entdo. Na economia e na

%8 Ibid., p. 45.

7 1bid., p. 47.

18 F.M. Cornford, Principium sapientiae, p. 122.
¥ vVidas paralelas, Solon XII.

2 J-P. Vernant, opus cit., p. 59.
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politica busca-se o ideal de moderacédo, sophrosyne, para se alcangar
um equilibrio social, a eunomia. E acaba-se por condenar como
excesso, descomedimento, como hybris, do mesmo modo como se
condenava o furor do guerreiro na busca de uma gloria puramente
particular: “a ostentacdo da riqueza, o luxo das vestimentas, a
suntuosidade dos funerais, as manifestagdes excessivas da dor em
caso de luto, um comportamento muito ostensivo das mulheres, ou o
comportamento demasiado seguro, demasiado audacioso da
juventude nobre”?,

E nesse contexto historico do mundo helénico que a areté
aristocratica — do homem bem-nascido, nobre, guerreiro, que a
possui como qualidade natural e que a manifesta no combate e na
opuléncia de sua vida — ser& doravante condenada como desmedida,
como perniciosa; e uma nova imagem da areté nasce, e sob a
contribuicdo da religido. Pois de fato, no interior dos grupos
religiosos, “ndo somente a areté se despojou de seu aspecto
guerreiro tradicional, mas definiu-se por sua oposi¢cdo a tudo que
representasse como comportamento e forma de sensibilidade, o ideal
de habrosyne: a virtude € o fruto de uma longa e penosa askesis, de
uma disciplina dura e severa, a meleté; emprega uma epiméleia, um
controle vigilante sobre si, uma atencdo sem descanso para escapar
as tentacbes do prazer, a hedoné, ao atrativo da moleza e da
sensualidade, a malachia e a tryphé, para preferir uma vida inteira
votada ao ponos, ao esfor¢o penoso”?. Ou nos termos de Nietzsche:
moral de escravos contraposta a moral da aristocracia, moral de
senhores.

No entanto, afastando-se de Nietzsche e de sua
“tresvaloracdo dos valores”, importa aqui fazer notar que a areté ndo
se tornou dominio exclusivo dos sacerdotes. Ndo apenas migrou da
aristocracia para a religido, mas desceu da nobreza para se espalhar
também por entre os cidaddos da pélis. Uma resposta do fabulista
Esopo ao poeta elegiaco Quilon, mostra-nos numa bela metéafora tal
queda: Quilon perguntou certa vez a Esopo “0 que Zeus estava

2 |pid., p. 52.
22 |bid., p. 62.
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fazendo e recebeu a seguinte resposta: Estd humilhando os altivos e
exaltando os humildes.”%,

O que estd desaparecendo ai € o par de opostos que 0sS
gregos denominavam Eris-Philia, o poder de conflito e o poder de
unido, que assinalava “como que os dois polos da vida social no
mundo aristocréatico que sucede as antigas realezas”?. Na guerra, na
religido e no dominio “pré-juridico” das relacbes entre familias,
manifestava-se um espirito de combate, agon, de concorréncia e
rivalidade: “um combate codificado e sujeito a regras, em que se
defrontam grupos, uma prova de forca entre gene comparavel a que
pbe em combate os atletas no curso dos jogos. E a politica toma por
sua vez forma de agdén: uma disputa oratoéria, um combate de
argumentos cujo teatro € a 4gora, praca publica, lugar de reunido
antes de ser um mercado”?.

Na agora, simbolo e sentido da polis, o privilégio é todo do
discurso, do l6gos. A palavra toma a forma de um novo poder, poder
de persuasdo, de peithos, e a propria nog¢do de poder passa a ter um
novo conteudo. N&o sdo mais apenas riquezas e armas que compdem
0 poder, o saber persuadir pela palavra serd também um poder, um
novo tipo de poder. A arte politica torna-se entdo essencialmente
exercicio da linguagem. “E o 16gos, na origem, toma consciéncia de
si mesmo, de suas regras, de sua eficacia, através de sua funcdo
politica”®. Em pouco tempo, desta concepcéo do 16gos, uma idéia
de igualdade parece irromper lentamente: breve surge a retorica e a
sofistica, e, juntamente, a concep¢do de que qualquer um pode
domar a linguagem, possuir o poder de persuadir?’.

2 D, Laértios, opus cit., I, 69. Interessante notar: algo semelhante encontra-se em
Lucas, c. 1, v. 52, da Biblia crista.

24 J-P. Vernant, opus cit., p. 38.

% |bid., p. 39.

% Ihid., p. 42.

27 Tal concepgéo é ironizada, no século V, por Aristéfanes em sua comédia As
Nuvens, onde o personagem Estrepsiades procura Socrates para aprender a fazer o
argumento fraco vencer o argumento forte, crendo assim poder se livrar dos
credores.
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E a escrita, enquanto cristalizacdo de um l6gos, de um
discurso, pdde contribuir para isso. Era também uma caracteristica
da pdlis a de atribuir alta publicidade as manifestacdes do espirito
humano. A escrita faz parte desta publicidade. Tanto o segredo
religioso do sacerdote, como a verdade do sdbio que a ouvia dos
labios da Musa, “é revelacdo do essencial, descoberta de uma
realidade superior que ultrapassa muito o0 comum dos homens, mas
entregue a escrita, ela é destacada do circulo fechado das seitas para
ser exposta em plena luz aos olhares da cidade inteira”?®. O que
significa o reconhecimento de que pode ser acessivel para todos, e
algo justo, como sugere Tales numa carta a Ferecides: “Tomei
conhecimento de tua pretensdo de ser o primeiro i6nio a expor a
teologia aos helenos. Talvez seja um critério justo por uma obra ao
alcance do publico, em vez de confid-la sem qualquer beneficio a
uma pessoa isolada”?. Também o ato de Herécleitos, mais tarde, de
depositar sua obra no templo de Artemis, tem ainda 4 seu sentido de
publicidade.

Sobre este contexto cultural bastante cadtico se sobressai a
fama de algumas personalidades que se denominou sophoi, sabios.
O seu nlmero e identidade sdo bastante discutiveis; ndo obstante a
famosa lista dos sete sabios, que &, alis, variavel®. Fato importante
a se notar é que, apesar da diferenga que podemos apontar entre eles
— um guru purificador como Epimenides, um astrbnomo como
Tales, um advogado como Bias, etc. —, o papel politico e social que
se lhes atribuiu, os aproximam bastante, tanto quanto as maximas
morais que lhes sdo atribuidas.

28 J-P. Vernant, opus cit., p. 44.

2D, Laértios, opus cit., I, 43. Apol6nio Discolo em Sobre os pronomes (65,15) faz
referéncia a uma obra de Ferecides com o titulo Teologia; isto contribui, mesmo
que pouco, para a veracidade da carta de Tales: “Ferecides na Teologia e ainda
Demécritos no Sobre a Astronomia e nas obras supérstites usam a forma contrata e
ndo contrata do genitivo do pronome pessoal da primeira pessoa do singular”. Fr.
13DK (Demécritos), Os Pensadores, p.317.

% Quatro nomes constam com mais frequiéncia: Tales, Bias. Pitacos e Sélon. A
estes se acrescenta: Periandros, Cledbulos e Quilon, formando, assim, sete.
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N&o haveria, por certo, exagero em se afirmar que o
pensamento moral j& estava presente neles; bem antes de Socrates,
portanto. Ndo apenas o dito oracular gnothi sauton, conhece-te a ti
mesmo, atribuido a Tales, e a sophrosyne, moderacdo, que
encontramos em Sélon, perpassa as maximas dos velhos sabios®,
como até mesmo aquilo que parece proprio dos sofistas, 0 senso de
momento oportuno, o kairds, ja encontramos em Quilon, Pitacos e
Cledbulos. Sdo elementos que fardo parte do pensamento ético
posterior, do século V a.C. ao século I1 d.C..

Esta condenacdo do excesso, da hybris, na filosofia moral
grega, é na verdade algo que ja estd no interior do préprio
pensamento helénico desde os sete sabios. Assim, 0 que constituia a
areté a partir de Tales e Sélon, e 0 que a constitui nos dias de
Sdcrates, ndo é muito diferente: um carater moderado, justo e com
um senso do momento certo para se agir. A questdo que parece ser
recente no periodo classico é a de se decidir a origem da areté, se
esta é natural ou adquirida, bem como o que seja a areté. Mas o que
faz identificar um homem excelente ou ndo, € algo que parece nao se
ter modificado muito.

2 Oenteouoeu?

Costuma-se afirmar que a filosofia, ou ao menos uma proto-
filosofia, surgiu com Tales de Miletos, e quase sempre se procura
reduzir isso numa Unica sentenca: “tudo é agua”. E a partir desta
sentenca, que se interpreta comumente como de significado
ontolégico, se tragca uma historia da filosofia “pré-socratica”, que na
maior parte dos historiadores da filosofia termina no atomismo de
Demadcritos de Abdera, contemporaneo de Platdo. Ora, como esses
historiadores sdo nitidamente influenciados pelo modo em que
Platdo e Aristételes tomaram o pensamento desses “pré-socraticos”,
privilegiando aquilo que neles lhes interessa, a saber, tudo o que

31 “Estes sabios, reunindo-se, ofereceram conjuntamente a Apolo as premicias de
sua sabedoria e fizeram gravar no templo de Delfos essas maximas que estdo em
todas as bocas: conhece-te a ti mesmo e nada em demasia”. (Platdo, Protagoras,
343a-b) M. Spinelli, Filésofos pré-socraticos, p. 16.
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haviam escrito sobre questdes referentes ao ser e a physis®, também
esses historiadores privilegiam em suas histérias da filosofia “pré-
socratica” normalmente apenas o seu carater ontolégico, ou
“fisiol6gico”®. E raros sdo os que se explicam sobre aquilo que de
linguagem, politica e moral, etc., deixaram de lado ao dar privilégio
apenas ao ontoldgico®. Ora, se para a metafisica esses primeiros
pensadores colocaram pressupostos aos quais se pode ainda hoje
recorrer, também a eles devemos “algumas das nog¢6es fundamentais
que vieram sedimentar o pensamento ético-politico dos sofistas e de
Sdcrates”®, como o diz N. F. Oliveira; e que hoje, entre o0s
historiadores da filosofia “pré-socratica”, me parece, ndo é muito
considerado®. Vale aqui ainda acrescentar uma percepcéo de J-P.
Vernant que contraria a visdo da maior parte dos historiadores dos
‘pré-socraticos’: “é no plano politico que a Razdo, na Grécia,
primeiramente se exprimiu, constituiu-se e formou-se”*’.

Se fbssemos escrever uma histéria da filosofia “pré-
socratica” procurando levar em conta ndo as questBes ontoldgicas,

%0 termo ‘Physis’ é tomado aqui em seu sentido de “natureza das coisas”, ou
seja, ligada a principio, esséncia, enfim, a questdes ontologicas.

* Nietzsche, por exemplo, é um dos poucos, talvez o primeiro, a interpretar a
sentenga (fr. 1 DK) de Anaximandros como de teor moral. Cf. Pré-socréticos, Os
Pensadores, (C — critica moderna) p. 17.

% Kirk, Raven e Schofield, constituem-se numa dessas raras excegdes, cf. prefacio
a primeira edi¢do de Os filésofos pré-socraticos: “limitamos a nossa esfera de
acdo aos principais ‘fisicos’ pré-socraticos e seus precursores, cuja preocupagao
fundamental incidia sobre a natureza (physis) e a coeréncia das coisas como um
todo”.

% N. F. Oliveira, Tractatus ethico-politicus, p. 19.

% Cito como exemplo algumas obras publicadas no Brasil nos Gltimos anos que
privilegiam nos “pré-socraticos” questdes ontologicas, e que excluem, por
exemplo, o nome de Sdlon de Atenas: Pré-socraticos, col. Os Pensadores; Os preé-
socraticos, Gérard Legrand; Os pré-socraticos, Jean Brun; Filésofos pré-
socraticos, Miguel Spinelli; Filésofos pré-socraticos, Jonathan Barnes. Este tltimo
difere dos anteriores por ser mais amplo na selecdo dos fragmentos, mas ainda
assim exclui Sélon, apesar de incluir Alcme&o, e traz na introdugdo a visdo comum
de que “a preocupagdo fundamental deles [dos ‘pré-socraticos’] era a fisica”, e
mais, “todos sdo igualmente dignos do titulo honorifico de physicos”, p. 15.

% Opus cit., p. 103.
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mas aquelas referentes ao homem em relagdo aos outros homens, a
convivéncia social, ao conhecimento de si, das relacbes
comportamentais, etc., acabariamos por modificar bastante nossa
visdo acerca desses primeiros pensadores. Mas é claro que ai tudo
depende do interesse do historiador; ou, como o formula D. Schiler:
“0 que é mais importante, a descoberta do ser, escondido atras do
ente, ou a descoberta do eu? A avaliagdo muda conforme as
preferéncias”®.

Visitando os pensadores a partir de Tales de Miletos,
procurarei aqui explicitar alguns elementos morais que lhes s&o
comuns; elementos estes que iremos encontrar no pensamento ético
do periodo classico: em Socrates mesmo. E que a partir dai,
tomando raizes mais profundas, irdo se estabelecer naquelas
filosofias, que por vezes se denomina “filosofias de vida”, do
helenismo (séc. 111 a.C.) ao periodo greco-romano (séc. 11 d.C.).

3 Ooraculoeoeu
Assim, se do ponto de vista ontologico toma-se Tales como o
primeiro fil6sofo, a partir da implicacdo da sentenga “tudo é agua”,
de uma perspectiva moral pode-se partir de outras sentengas. Como
por exemplo, do provérbio do oraculo de Delfos gnothi sauton,
“conhece-te a ti mesmo”, que segundo Didgenes Laértios era um
provérbio atribuido a Tales. Tal provérbio, provenha de onde provir,
é interessante por ndo se encontrar somente em Tales, mas em
outros sabios, e em Sdcrates. Tal idéia de conhecer-se a si mesmo
carrega consigo dois pontos importantes no que tange a moralidade.
Primeiramente nos chama a aten¢do para certa individualidade, tal
conhecimento se da em si mesmo e, em segundo lugar, esta ai
considerada a possibilidade de se auto-conhecer, o que implica em
ascese, que sera algo fundamental na ética do periodo classico e
greco-romano.

A referéncia a idéia de individualidade em Tales, parece-me,
justifica-se por varios motivos: pela prépria formula gnothi sautén,
onde ja se evidencia um singular, o ‘ti mesmo’; pelo fato desta

® D. Schiiler, Heréaclito e seu (dis)curso, p. 170.
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méxima ser comum aos outros sabios da época, ter sido gravada no
ordculo de Delfos; por ser contemporanea da individualidade na
poesia, pois no mesmo século VI a individualidade j& se expressava
nos poemas de Safo de Lesbos, assim como pouco antes em
Arquiloco (séc. VII).

No entanto, ndo se trata de individualidade no mesmo
sentido em que se usa esta palavra com referéncia & modernidade.
Pois “para os Gregos, como observa Jaeger, 0 eu esta em intima e
viva conexdo com a totalidade do mundo circundante, com a
natureza e com a sociedade humana, nunca separado e solitario”°.

E em Arquiloco, “filho da mesma atitude espiritual que deu
nascimento a filosofia e a ciéncia”, que se marca “na literatura
grega a primeira grande explosdo da individualidade”™*, na
expressdo forte de Gilda Barros. Mas também Francisco Adrados é
da mesma opinido; em sua tradugdo para o espanhol dos fragmentos
de Arquiloco, diz que Arquiloco “é um exemplo do ardente e
exagerado individualismo da época”*2. No entanto, o mais comum é
considerar Safo de Lesbos como a expressdo mais completa deste
individualismo ‘primitivo’, se me é permitido assim se expressar.
Pois é Safo quem insere na poesia lirica seus proprios, e
personalissimos, sentimentos com uma maior intensidade. Até entdo
a poesia era marcada pela presenca dos deuses, dos guerreiros, dos
herdis e de todo um conjunto de referéncias exteriores ao poeta.
Diferentemente da poesia épica, a lirica “pde em primeiro plano o
‘agora’, 0 ‘aqui’, 0 ‘eu’”’®, diz Francisco Adrados. A lirica de Safo
expde seu intimo, seus gostos, seu coragdo, enfim, seu eu. E com
ela, portanto, que o fendmeno da individualidade “é levado a
expressdo mais alta”**, na afirmacéo de Gilda Barros.

Como de tantos outros, a poesia de Safo nos chegou em
fragmentos, mas ainda assim suficientes para perceber sua

¥ Opus cit., p. 151.

0 G.N.M. Barros, Sdlon de Atenas, p. 32.
“L 1bid., p. 36.

“2 Liricos griegos, p. 16.

“ Ibid., p. 15.

4 Opus cit., p. 36.
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individualidade, e beleza. Para ndo ser extenso neste ponto, cito
apenas um exemplo de sua lirica, que deixa transparecer isso que
nela se aponta como sendo um traco marcante de individualidade.
Trata-se da ode a Anactoria:

“Um esquadréo de cavaleiros, dizem alguns,
€ a mais bela coisa sobre a terra negra;
Séo soldados, dirdo outros, ou uma frota: para mim
€ 0 que se ama.
Muito facil torné-lo de todos entendido,
pois Helena, que aos imortais ultrapassava
em formosura, abandonou o mais nobre
dos maridos
€, num navio, para Troia l4 se foi...
Da filha, dos parentes tdo queridos,
de tudo esqueceu; desviou-a para longe
num instante
O Amor. ... ...
cegamente
e, agora, faz-me lembrar de Anactoria
que esta ausente!
Quisera eu ver 0 encanto de seus passos,
a vivida expressdo do seu semblante,
e ndo carros da Lidia, ou soldados combatentes
em suas armaduras!”*

Aqui é Safo falando de Safo, de seus sentimentos; expondo,
de modo até mesmo revolucionario, a idéia de que o belo é o que se
ama, ndo aquilo que o coletivo (masculinizado) supunha, néo
“carros da Lidia, ou soldados combatentes”. A lirica de Safo,
diferentemente da de Arquiloco, nas palavras de Jaeger, “chega
muito mais longe e converte-se em pura expressdo do sentimento”,
“exprime a propria intimidade da vida individual”*®.

Se a poesia lirica fez esta abertura para um individual até

entdo ndo existente na cultura grega, onde encontramos, além de

4 Fr. 16 L-P; trad. Gilda Maria Reale Starzynski; citado por Gilda Barros, opus
cit., p. 37/8.

“ paidgia, (Livro primeiro: A autoformago do individuo na poesia jonico-eélica)
p. 167.
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Arquiloco e Safo, Mimnermo e Alceu, por outro lado a
popularizagdo das seitas e a critica aos deuses homéricos trazem a
religido para um espago mais “democratico”; e aqui me parece
importante enfatizar mais um fato a este respeito. E o fragmento 11
DK de Xendfanes de Colofon: “tudo aos deuses atribuiram Homero
e Hesiodo, /tudo quanto entre os homens merece repulsa e censura,
/roubo, adultério e fraude matua”. Isto numa sociedade que “desde o
inicio” aprendeu “seguindo Homero...” (fr. 10 DK), me parece ser
algo bem importante de se notar. Pois atacar Homero e Hesiodo (no
século VI) ndo significa apenas desprezar dois poetas, mas também
dois educadores, e uma areté. Mas coisa compreensivel, talvez,
partindo de alguém que foi expulso de sua cidade, e que parecia ter
gosto em criticar seus antecessores e contemporaneos®’. Mas ha
também Herécleitos. Este também criticou Homero dizendo que ele
“merecia ser expulso dos certames e acoitado” (fr. 42 DK).

Ora, negar a tipologia dos deuses, criticar 0s poetas que
representavam os valores aristocraticos, e voltar-se para a expressao
de sentimentos individuais, é parte da efervescéncia cultural do
século VI e estd em acordo com o espirito dos “fil6sofos da natureza
pré-socraticos”.

E no meio disso encontramos entdo o principio délfico:
“conhece-te a ti mesmo”. Foucault observa que este “ndo era um
principio abstrato referido a vida, mas um conselho préatico, uma
regra a ser observada para consultar o oraculo”; e nesse sentido,
segundo alguns comentadores significava: “ndo suponhas que és um
deus”; ou segundo outros: “estejas seguro do que realmente
perguntas quando vens consultar o oraculo”*,

No entanto, pelo fato de ser uma méxima constantemente
referida em toda a histéria antiga ao conhecimento de si, é de se dar
crédito que se refira, ja no século VI a.C., a esse sentido. Primeiro
porque o tom em que Didgenes Laértios descreve a relacdo desse
principio com a pessoa de Tales, ndo parece ser a de um simples
provérbio que se refira ao ordculo: “é dele [Tales] o provérbio

47 Cf. D. Laértios, opus cit., X, 18.
8 M. Foucault, Tecnologias del yo, p. 50/1.
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‘conhece-te a ti mesmo’, que Antistenes, em sua obra Sucessfes dos
filosofos, atribui a Femonoe, embora admitindo que o mesmo fora
plagiado por Quilon™*°. Segundo, se acaso se referisse apenas as
consultas do oraculo, Platdo incorreria em erro ao dizer que os sete
sébios, “reunindo-se, ofereceram conjuntamente a Apolo as
premicias de sua sabedoria e fizeram gravar no templo de Delfos
essas maximas que estdo em todas as bocas: conhece-te a ti mesmo e
nada em demasia”*; pois af se percebe que a maxima fazia parte da
sabedoria dos sabios. Terceiro, € atribuido a Heracleitos, que é do
final do século VI, a sentenca: “a todos 0os homens é compartilhado
0 conhecer-se a si mesmo (gigndskein heautous) e pensar
sensatamente” (fr. 116 DK); e ele proprio ‘procurou-se a Si
mesmo’*!. E por Gltimo, esta maxima néo teria se tornado popular se
ja& ndo houvesse um “espirito de época”, no qual uma idéia de
subjetividade ‘primitiva’ ja se apresentava para absorvé-la. E ha de
se lembrar ainda que Sélon distinguiu entre kakds e agathds, os
cidaddos de Atenas, em fun¢do do valor moral (aretés) de cada um,
e ndo mais por sua condicéo social.

Mas enfim, o que se queria dizer com “conhece-te a ti
mesmo” no século VI a.C.? Com certeza ndo era 0 mesmo que com
isso se dizia no cristianismo ou na modernidade. Mas ndo vejo
motivos para ndo supor que ja na época de Tales isso sugeria um
incipiente prestar atengdo a si mesmo, ou mesmo “a requerer um
comportamento intelectual cognoscitivo”, como diz Miguel
Spinelli®’. A maior parte das sentencas dos sophoi parece estar
aliada a isso. Todas chamam a aten¢do do individuo para consigo
mesmo, e ndo S&o sentengas para guerreiros ou sacerdotes, mas para

9 Opus cit., 1, 40.

% (Protagoras, 343a-b) Spinelli, Opus cit., p. 16.

%! «“Her4clito prolonga o indagar dos liricos”; D. Schiiler, opus cit., p. 172. Schiiler
chama a atencdo para a “troca de verbos”: do ‘conhece-te a ti mesmo’ oracular
para 0 “comecei a procurar-me a mim mesmo”, que é como traduz o fr. 101:
“*conhece-te’, manda o oraculo; ‘comecei a procurar-me’, responde o pensador. O
que na voz oracular é conhecimento decai em busca no projeto de quem pensa”.

%2 Spinelli, opus cit., p. 16.
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todos os homens. “Guarda-te a ti mesmo”>*, “aprende a ser um

senhor sébio em tua propria casa”*, “ama a prudéncia”®, aprende
“a suportar com dignidade as mudancas da sorte”°, “fica em teu
lugar”®, etc., sdo conselhos praticos para homens, para cada um que
vive na turbuléncia do século VI, onde os velhos valores
aristocraticos estdo em ruinas, onde a polis se concretiza em torno
da isonomia de seus cidaddos; conselhos para homens que ja
vislumbram uma exceléncia moral centrada na mestria de si; enfim,
conselhos que fazem parte da sabedoria (sophia) que é a “provisdo
para a viagem desde a juventude até a velhice”®®, no dizer de Bias
de Priene (amigo de Tales e Sélon, e elogiado por Heracleitos®).

4 O saber dos sabios

Deste modo, talvez se pudesse vislumbrar em Tales, por entre a
névoa da distdncia fragmentéria da histéria, a pura e simples
sabedoria de que somos, ndo somente individuos, mas individuos
gue podem se auto-conhecer.

No entanto, a alguém que lhe perguntou qual era a coisa
mais dificil, Tales respondeu: “conhecer-se a si mesmo”®. Dificil,
mas ndo impossivel. Para se viver a vida da “maneira melhor e mais
justa” é preciso abster-nos “de fazer o que censuramos nos
outros”®, e para tanto é preciso reconhecer em nds os atos que
censuramos nos outros, para que deixemos de pratica-los. Tarefa que
sem duavida requer esforco; mas justamente “esforco” € que é
preciso para nos tornar “belos no caréater”®.

%3 D. Laértios, Opus cit., I, 70; Quilon.
* Ibid..
% |bid., I, 88; Bias.
% Ibid., I, 93; Cledbulos.
1, 8
1,8

57Ib|d, 0; Pitacos.
%8 bid., I, 88.

% Fr. 39 DK.

% 1bid., I, 36.

%1 |bid..

82 1bid., I, 37
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Tal imagem moral de Tales talvez seja falsa; pois “as
palavras dos sabios sdo registradas de maneiras diferentes, e
atribuidas ora a um, ora a outro”®, mas isso ndo importa para o
propésito aqui estabelecido — que é o de mostrar a moralidade dos
“pré-socraticos” — desde que aceitemos que as méaximas citadas
pertencam aos sophoi. E se aqui a imagem deste sabio parece um
tanto “socrética”, € que longe de serem tratados éticos, as maximas
eram preceitos a serem refletidos, e na medida do possivel, postos
em prética. E Socrates é a pratica mais radicalizada desses preceitos
antigos.

Evidentemente se esta aqui num terreno nao escrito. O
pensamento moral ndo s de Tales e Socrates, mas de tantos outros,
era vivido e ensinado oralmente, nunca argumentativamente posto
em seqiéncia linha sobre linha num livro como a Etica a
Nicémacos. Isso nos afasta bastante de uma pretensdo de estabelecer
a moral de Tales ou de Sdcrates, mas ndo nos impede de captar,
atraves das raras referéncias historicas que encontramos em uma
obra como a de Didgenes Laértios, por exemplo, elementos que
destacam certas concepg¢des morais que se preservam nas maximas
citadas.

Ora, 0 que se apresenta nas maximas dos sabios sdo
preceitos morais simples, comportamentais talvez pudéssemos dizer.
Mas que requerem esforco, ndo resta duvida. Ser excelente ndo era
algo natural para Tales como transparece nas palavras de Didgenes
Laértios: “Tales nos diz ... que ndo devemos orgulhar-nos de nossa
aparéncia, e sim esforcar-nos por ser belos no carater”® — como ja
foi citado. E noutro olhar sobre ele, lembramos o fragmento de um
dos poemas convivais ainda cantados no século Il d.C., que
segundo Didgenes Laértios guardam os seguintes versos de Tales,
gue nos lembram a serena filosofia de Epicuros, e talvez por isso
mesmo ainda cantados na época: “Procura uma Unica sabedoria,

% Ibid., I, 41.
% bid., I, 37.
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escolhe um Gnico bem, pois assim calaras as linguas inquietas dos
homens loquazes” ®°.

Se em Tales encontramos a idéia de esfor¢co para ser
excelente — para ter areté —, aliada a um conhecer-se a si mesmo,
noutros sdbios encontramos preceitos semelhantes, como o de
Quilon: “guarda-te a ti mesmo”. Mas 0 que aparentemente 0sS une
em torno de uma certa ‘moralidade comum’, estd expresso na
maxima “nada em excesso”, atribuida a Sélon, Quilon, Pitagoras, e
com seguranga encontrar-se-ia também em Tales e em outros; afinal
€ uma maxima que estara em todo o pensamento moral grego,
mesmo no hedonista Aristipos®®, que fora discipulo de Sdcrates.
N&o ha, portanto, em termos morais, nestes sabios “pre-socraticos”
algo como uma divergéncia de pensamento semelhante a que
encontramos na questdo do ser, entre os eleatas, Heracleitos e
Anaxagoras, por exemplo. O que encontramos entre eles, no que se
refere a moral, € muito mais bem partilhado do que contradito.

Se voltarmos ao nosso ponto de partida em Tales, veremos
gue também Heréacleitos se lhe aproxima bastante. O efésio que se
procurou a si mesmo (fr. 101 DK), concordava com a concepc¢édo de
gue “a todos os homens é compartilhado o conhecer-se a si mesmo e
pensar sensatamente” (fr.116 DK). E “pensar sensatamente é virtude
méaxima”, ou noutra tradugdo: “a temperanca é a exceléncia
suprema”, ou “prudenciar é a maior virtude”, ou ainda, “a maior
arett é o autodominio” (fr112 DK)®¥, em grego:
owbpovely dpeTT) peyloTn.

Esta diversidade na traducdo de sophronein: ‘pensar
sensatamente’, ‘temperanga’, ‘prudenciar’, ‘autodominio’ é notavel
na medida em que significa que varios termos fundamentais das
escolas do helenismo e greco-romanas podem ser atribuidos a um
pensador do século VI.

® bid., I, 35.

% Ibid., 11, 75: “...abster-nos de prazeres n&o é o melhor, e sim domina-los e néo
sermos prejudicados por eles”.

67 Respectivamente, tradugdes encontradas em: Pré-socraticos, “Os pensadores”,
p. 90; J. Barnes, opus cit., p. 128; D. Schiiler, opus cit., p. 176; e Guthrie, Os
sofistas, p. 236.



A exceléncia moral e as origens da ética grega 165

De todo modo, a no¢do de “nada em excesso”, portanto de
moderacao, esta aqui presente, bem como nao apenas a possibilidade
de se auto-conhecer, mas também a de sermos responsabilizados por
nossos atos.

A ldégica moral ai é simples: se podemos nos conhecer e
podemos ter autodominio, que em Herécleitos constitui-se na areté,
logo, ndo podemos nos esquivar da responsabilidade de nossos atos.
Nao estd mais aqui o valor da areté homérica de ser dominado por
alguma paixdo, ou deus, que exima o individuo da responsabilidade
por seus atos. “O carater é para 0 homem um daimon” (fr.119 DK),
diz Heréacleitos. E daimon “significa aqui simplesmente um destino
pessoal do homem; este é determinado pelo seu proprio carater,
sobre o qual exerce um certo dominio, e ndo por poderes
externos”®. — Em Sdlon também se encontra idéia semelhante de
responsabilidade, s6 que pensada ao nivel social (cf. frs. 3 e 8)%°.

E ndo apenas Heracleitos — e Socrates e Antifonte”, para
tracar uma relacdo com os posteriores — mas também o ja referido
contemporaneo de Tales, Quilon, partilna a maxima “conhece-te a ti
mesmo” e “nada em excesso”’*. E mais do que isso, em Quilon se
encontra uma concepcdo de prudéncia que ndo é em nada estranha
aquela que podemos encontrar no periodo classico, e que
encontraremos também no helenismo. A exceléncia de um homem,
diz Quilon, “consiste em prever o futuro até onde este pode ser
discernido pela razdo”". E isso, alias, que diferencia um homem
culto de um ignorante, pois este possui esperangas infundadas, mas

88 Kirk-Raven-Schofield, Os filésofos pré-socraticos, p. 220.

% Jaeger observa que em ambos os fragmentos de Sélon “se trata da mesma idéia
fundamental da sua politica [de Solon], o problema da responsabilidade, em
linguagem moderna, e o da participagdo do homem no seu préprio destino,
segundo a visdo grega”; Paidéia, p. 181.

™ Fr. 58 DK: “porém, ninguém distinguiria mais retamente a prudéncia de um
outro homem do que aquele que contem os prazeres momentaneos do coragdo ao
fazer-se senhor de si mesmo e que recebe o prazer de vencer a si mesmo”; em
Sécrates: cf. D. Laértios, opus cit., 11, 32.

™ D. Laértios, opus cit., I, 41.

"2 1bid., I, 68.
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0 homem excelente, sabendo calcular e prever o futuro, possui
“esperancas fundadas”’®. Também a nocdo de prudéncia transparece
entre alguns de seus preceitos, como naqueles que diz: “domina a

lingua”, “ndo deixes a lingua antecipar-se ao pensamento”, “guarda-
te a ti mesmo”’*; e, num tom que nos lembra ainda Demdcritos” e
0s epicuristas, nos diz: “domina a ira”, “ndo desejes o impossivel” e
“cultiva a tranquilidade”®.

A méxima “a moderagdo é 6tima”’’ é também atribuida a
Cledbulos, que aconselhava “a ndo nos deixarmos dominar pelo
prazer”’®; palavras que nos lembram a austera moral de Pitagoras:
que além de condenar qualquer excesso, “seja a0 comer, seja ao
beber”, diz que os prazeres sexuais “sdo prejudiciais em todas as
estacbes e ndo sdo bons para a saide”’®. A mesma idéia de
moderagdo encontra-se ainda, a crer, sempre, em Didgenes Laértios,
nas palavras inscritas na estatua de Andcarsis, o0 cita: “Refreia a
lingua, o ventre e 0 sexo”®.

Mas entre os antigos e lendarios sete sabios, talvez seja com
Sélon de Atenas que o ideal da sophrosyne tenha alcangado suas

proporcdes mais amplas a partir de um raciocinio filosofico.

177

5 Sélon de Atenas: a sophrosyne como ideal politico

Poeta elegiaco e homem de estado, Sélon de Atenas se destaca entre
0s sete sabios da antiguidade por transparecer “um pensamento de
tipo racional e idnico”® essencialmente moral e politico. Arconte
em Atenas em 594 a.C., Sblon foi o autor da “Lei da Liberacdo”,

™ Ibid., 1, 69. Um século depois Democritos dira: “irracionais sdo as esperancas
dos tolos” (fr. 292 DK).

™ bid., I, 69/70.

® Cf. fr. 191 DK (...Deves, portanto, voltar o pensamento ao que é possivel e
satisfazer-te com o que esta a mdo...”); cf. também o fr. 236 DK).

® D. Laértios, opus cit., I, 70.

™ bid., 1, 93.
8 bid., 1, 92.
™ Ibid., VIII, 9.
% bid., I, 104.

8 £ R. Adrados, Liricos griegos, p.175. “..aqui [em Sdlon] se trasluce un
pensamiento de tipo racional y jonico”.
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Seisakhtheia, que tinha por objetivo livrar as pessoas que, por
divida, acabaram se tornando escravas. Porque naqueles dias “os
homens tomavam dinheiro emprestado mediante garantia de suas
préprias pessoas, € muitos foram forgcados pela pobreza a tornar-se
servos”®, narra Didgenes Laértios.

Soélon tomou as méos uma Atenas dividida entre aristocratas
€ Novos ricos, que pavoneados exibiam sua riqueza, e uma multiddo
de empobrecidos e endividados. A cidade encontrava-se em uma
crise ndo apenas politica e econdmica, mas também em crise de
valores morais. Aquela aristocracia que guardava e se orgulhava de
possuir as virtudes (areté) homéricas se via agora envolta por
turbulentas exigéncias sociais, provocadas em parte por uma nova
classe de ricos: artesdos e comerciantes que em condicGes de
adquirir sua armadura de hoplita, se igualavam em importancia aos
cavaleiros da nobreza nos campos de batalha, e a0 mesmo tempo
pela riqueza atingiam os privilégios politicos do aristocrata, sem
possuirem, no entanto, nobreza de sangue; de outra parte, pelas
exigéncias do povo, que explorado pelos ricos, vivia em extrema
miséria, e desejava a reparticao das terras, concentradas nas maos de
poucos.

Com tendéncia a democracia e inimigo declarado da tirania,
Sélon, tomando a posicdo de mediador, “de pé, antepondo sélido
escudo entre uma e outra facgdo” (fr.5, v.5)®%, procura estabelecer a
eunomia, a ordem social; ndo cedendo assim nem ao desejo
revolucionario do povo, nem as injustas ambicBes dos ricos.
Procurando remediar a situacdo do povo sem, no entanto, destruir
certos privilégios dos aristocratas, S6lon, promulga leis de indoles
diversas. Desde a Lei da Liberagdo, que livra das dividas todo o
povo — e como exemplo primeiro aplicou a lei a si mesmo —; até a lei
que impedia as mulheres de se exaltarem nos funerais, e a que
permitia reclamar-se uma injustica cometida contra qualquer
cidadao.

8 D, Laértios, opus cit., I, 45.
8 Os fragmentos de Sdlon citados sdo tradugdes de Gilda Naécia M. de Barros,
opus. cit..
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Com suas leis S6lon buscou a ordem social, a eunomia,
porque “a disnomia, o desequilibrio da ordem, diz ele, traz males
inimeros a cidade, /mas a eunomia faz aparecer tudo em boa ordem
e bem ajustado” (fr. 3, v. 31-32). Quando reina a dishomia é porque
a adikia e a hybris (injustica e ganancia) estdo presentes na
sociedade. A injustica e a ganancia para Sélon, sdo conseqliéncias
do préprio comportamento dos homens®*. Tanto do povo quanto dos
oligarcas. Pois aos primeiros diz: “v6s mesmos aumentastes a forca
destes homens [os chefes do povo], dando-lhes abrigo /e por isso
tivestes a infamante escravidao”(fr. 8, v.3-4); e aos oligarcas chefes
do povo que, cedendo a persuasdo das riquezas, com injustica
comandam, Solon lhes diz em tom de ameacga: “acalmai no peito
esse forte coracdo,/ vOs que, de muitos bens, chegastes ao excesso,
/moderai a ambicédo” (fr. 4, v.5-6-7).

Aqui talvez se enxergasse o fraco diante do forte com o
escudo da “justi¢a”, a pedir moderacdo. No entanto, ha de se pensar
gue, uma vez estando em sociedade, faz-se necessario erguer-se tal
escudo, por simples questdo de utilidade, o que parece ser a
concepcéo de Solon, no que se segue.

Sélon, sendo consciente de que a ambicdo € insacidvel no
homem, procura entdo um principio de moderagdo e concordia para
instaurar a eunomia. E recorre a dike e a sophrosyne para por a
cidade em ordem, e quando escolhido para arconte promulga entdo
suas leis para o kakos, 0 mau, e para o0 agathos, o bom. “Com Sélon,
dike e sophrosyne, tendo descido do céu a terra, instalam-se na
agora”®, observa Vernant.

Contra a hybris S6lon opunha a maxima “nada em excesso”,
procurando um equilibrio ndo apenas social, mas também moral,
uma vez que ambos caminham juntos. E como diz ainda Vernant,
“essa valorizacdo do ponderado, do que é mediador, da a areté grega
um aspecto mais ou menos ‘burgués’: é a classe média que podera
desempenhar na cidade o papel moderador, estabelecendo um

8 Concepgdo também presente em Democritos, fr. B 175 DK, e como se sugeriu
poucas paginas atras, em Heracléitos a partir dos frs. 116 DK e 112 DK.
8 Opus cit., p. 68.
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equilibrio entre os extremos dos dois bordos: a minoria dos ricos
gue guerem tudo conservar, a multiddo das pessoas pobres que
querem tudo obter”®®.

Ou seja, Solon ndo se impds; como diz Plutarco em suas
Vidas Paralelas, sendo mais do povo e da classe média, ele “nédo
abusou de seu poder, aspirando que tudo se fizesse com a vontade e
o consentimento dos cidad&os”®’. Nesse sentido S6lon compreende
que, para haver eunomia, é necessario consenso entre os cidaddos da
polis.

O povo e seus chefes mergulhados na injustica e na
desmedida destroem a cidade; o que significa que se destroem a si
mesmos®, “o mal publico chega para cada um em sua casa /e ja 0s
portbes do patio ndo podem deté-lo, /mas de um salto ultrapassa o
muro elevado e sempre encontra, /mesmo aquele que, fugindo,
estiver no recéndito do quarto.”(fr. 3,v.27 a 30). Esta ai a concepcéo
da po6lis como um todo, do qual todas as partes tém sua fungédo e
responsabilidade, o que de certo modo tornar-se-4& uma das
caracteristicas da democracia grega. Xenofon, ao narrar um curto
didlogo entre Socrates e Carmides, observa, ao final, que ao ser util
ao estado, fazendo-lhe prosperar, “imenso servigo teras prestado ndo
somente aos cidaddos em geral como a teus amigos e a ti proprio”®.
Ou seja, cuidar da coisa publica é cuidar de si e dos amigos, tal
como cuidar de si e dos amigos é também cuidar da cidade. O que
fez Sdcrates ironizar seus juizes dizendo que, por ter ensinado seus
concidadéos a cuidarem de si mesmos, merecia ser alimentado no
Pritaneu.

E para lembrar novamente um pensador do periodo cléssico,
em concordancia com S6lon esta Antifonte, o sofista, que diz em sua
obra Em torno do consenso: “sem consenso, nem a cidade se politiza

% Ihid., p. 67.

87 S6lon, XVI.

8 Demdcritos possui compreensdo semelhante: “Porquanto uma cidade bem
conduzida é a melhor via para o éxito [de cada cidadéo]: disso depende tudo, e se
isso é salvaguardado tudo é salvaguardado, ao passo que se isso é arruinado tudo é
arruinado”, fr. B 252 DK. Da trad. de J. Barnes, opus cit., p. 324.

8 Mem., 111, VI, 9.
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bem, nem a casa se da belamente naquilo que é préprio da casa”%.

Concepcdo semelhante seria encontrada também em Protagoras,
segundo Gunthrie®.

Mas consenso nao ¢ algo de acesso facil. Com a ascensédo do
tirano Peisistratos ao poder, “incapaz de convencer o povo, Sblon,
depds as suas armas em frente ao quartel dos generais”* e retirou-se
de Atenas, convicto de que “em assuntos importantes é dificil
agradar a todos”(fr. 5, v. 11).

6 Kairds (concluséo)

Que a areté, como se viu até aqui, teve a moderacdo quase como sua
esséncia — tornou-se aos poucos algo “burgués” como afirma
Vernant —, ndo fora algo que ficou apenas entre o pensamento dos
“pré-socraticos”. Foi além; encontramos énfase na moderacdo até
mesmo no hedonista Aristipos; e a sophrosyne estéa aliangcada com a
tranquilidade dos epicuristas, e exacerbada, a ponto de se tornar
privacdo, nos estdicos. E assim sendo, percebe-se como esta
proxima a sabedoria moral dos “pré-socraticos”, com aquela do
periodo classico, e dos posteriores (mesmo dos greco-romanos). Em
Sécrates, que teria se preocupado com a virtude em si, temos em
relevo o “por atos, ndo por palavras”®.

Esta idéia de “atos, ndo palavras”, que Socrates parece ter
repetido bastante, nos leva a outro termo que faz parte da exceléncia
moral, 0 kairds, o0 momento oportuno, o tempo certo, o instante
exato. Se a sophrosyne, enquanto moderagao, enquanto limite para o
impulso e para 0 excesso, nos passa a idéia de contencao, de refrear
0s impetos, o kairds, por sua vez, nos traz uma idéia de movimento,
de acgdo, ndo simples acdo, mas acdo refletida, medida, é verdade,
mas que ndo pode ser perdida; é o ato oportuno, é o instante em que
se deve agir.

% Fr. 44a (Xen., Mem., 1V, 4, 16).

% “Para Protagoras, ent&o, autodominio e senso de justica sdo virtudes necessérias
a sociedade, que por sua vez é necessaria para a sobrevivéncia humana”. Opus cit.,
p. 69.

%2 D, Laértios, opus cit., I, 50.

% Xenofon(te), Mem., 1V, 1V, 10; 11, VI, 6; e Apologia, I, 3; 11, 13.
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Didgenes Laértios diz ser Protagoras “o primeiro ... a
enfatizar a importancia de aproveitar 0 momento oportuno”*. Mas
ele mesmo fala que Pitacos aconselhava a perceber “a
oportunidade”®, e Cledbulos, num fragmento de seus poemas,
também citado por Didgenes Laértios, diz que, na ignorancia que
predomina entre o0s homens, “0 senso da oportunidade te
preservara”®®. E possuir o “senso da oportunidade” é préprio do
homem prudente, daquele que esta atento na vida, daquele que sabe,
ainda segundo Pitacos, “prever as dificuldades para evitar que elas
se concretizem”®’. E enfim, daquele que age no momento certo, na
hora exata em que se € necessario agir, porque, como dira Quilon,
“no momento oportuno é belo”®. A palavra belo (kal6s) aqui, ndo é
gratuita. — Lembrando que é creditada a Tales também a expresséo
‘belos no caréter’®.

O kairds também pode ser concebido como uma especie de
medida, e pode até confundir-se com a sophrosyne. Se pensarmos,
por exemplo, naqueles fins do século VI a.C. — século de Tales,
Sélon, Quilon, Pitagoras, etc. —, em que, como vimos, a moderagédo
elevou-se a ideal politico, e se pensarmos também que o habito de
beber vinho ja estava bem enraizado no homem grego, este
fragmento de uma elegia de Xendfanes de Colofon parece por a
medida sobre a medida ao dizer que: “ndo é excesso beber quanto te
permita chegar & casa sem guia, se ndo fores muito idoso”'®, ou
seja, é preciso ser moderado, mas cada qual deve saber a sua
medida, deve saber 0 momento de parar de beber, deve reconhecer
sua propria medida sabendo o seu préprio kairds.

Noutras situagOes, no entanto, a percepgdo do momento
oportuno € bem mais importante do que saber a hora de parar de
beber. Nas situacGes em que 0 seu ato ou 0 seu discurso estd mais

% Opus cit., IX, 52.
% Ibid., I, 79; (Pitacos floresceu em 600 a. C.).

% 1bid., I, 91.
 Ibid., I, 78.
% \bid., I, 41.
% Ibid., I, 37.

10 pK 21 (B 1, 17-18), trad. Os pensadores, p. 62.
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diretamente relacionado com o0s outros; por vezes em questdes que
envolvem vidas e mortes. QuestBes politicas. Em que momento deve
o diplomata propor um acordo, ou desfazé-lo, em funcdo de uma
alianca, pr6 ou contra, com certo pais envolvido numa guerra? Um
representante do povo em uma assembléia: em que momento dentro
de uma calorosa discussao ele deve propor seus argumentos, deve
langar sua proposta, combater certo discurso predominante, ou
defender certo acusado? O kairds ai também se mescla a moderagéo.
Deve-se ter paciéncia para aguardar o momento oportuno.

Essa juncdo de kairds e sophrosyne talvez seja mais visivel
na sofistica, onde, como afirma Gutierrez, “se encontra uma clara
hipertrofia da virtude da prudéncia”*™.

E esse talvez tenha sido o sentido do kairds que Protagoras
foi o “primeiro a enfatizar”, se o considerarmos como aquele que
ensinava a politiké areté. Pois no discurso, a percep¢do do momento
certo para afirmar, negar, fazer lembrar, desvirtuar, concluir,
recomecar, etc., € importante para poder persuadir. E 0 ‘poder de
persuadir’ faz parte da sofistica. A areté vai ai mesclar-se com o
discurso, e a persuasdo, na medida em que, podendo ser ensinada, s6
0 pode através de um discurso, 16gos — e do exemplo, como poder-
se-a notar em Protagoras e Socrates.

Mas ja é o tempo oportuno de aqui encerrar este discurso.
Visto ter atingido, a0 menos em esbogo, 0 objetivo de ter tragado as
origens da ética grega, sem ter ignorado os “fisi6logos” e sem ter
comecado por Socrates.
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