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O FUTEBOL E O CAMPO DO PSIQUISMO

JOSE RAMOS COELHO

DEPARTAMENTO DE FILOSOFIA DA UFRN

Tentaremos pensar a paixdo profunda que osbrasileiros sentem -
emrelag3o ao futebol, 0jogo mais democratico e popular, uma vez
queencanta criangas e adultos, homens emulberes, pessoasde todas
asracasedetodososcredos. Parajoga-lo, basta dispor de espago,
uma bola, jogadores e quadro pedras ou duas traves.

Desde os tempos mais remotos, os jogos estiveram ligados ao
elemento sobrenatural. Osjogos de azar assemelham-se aos ordalios,
isto €, a situa¢des de prova preparadas pelos homens, mas cujo
resultado seria determinado pela vontade divina ou sobrenatural,
sempre correta, oniscientee neutral. E porisso que decisoes dificeis
podiam sertomadas mediante o lancamento de dados, o cortedeum
baralho de cartas, o arremesso de uma moeda ao ar ou qualquer
atividade semelhante. Mesmo nos jogos de habilidade, como o
futebol, nunca se sabe oresultado final antes da partida; ecomoum
time, mesmo sendo melhor podelevar a pior, aimponderabilidade do
resultado € muitas vezes atribuida ao fator “sorte”, o qual, paraos
antigos, eratido como efeito da voutade dos deuses.

Osjogos oficiais de futebol ocorremnos estadios e gravitam em
torno daposse dabola. Suaforma circular(dabola e do estadio) foi,
desde aantiguidade, simbolo de perfei¢io. Parménides diziaque o
ser (ainicacoisa que verdadeiramente existia) era “semelhante auma
esfera”, ou seja, tinhauma forma parecidaaumabolade futebol. No
Timeu, Platdo, seguindo Parménides, vé o Universo como um ser
vivo e redondo, sustentando ter-lhe dado o Criador*‘a forma mais
conveniente ao animal que deveria conter em simesmo todos os seres
vivos, [aquela] que abrangesse todas as formas existentes. Porisso,
eletorneou 0o mundo em forma de esfera, por estarem todas as suas



57

extremidades aigual distancia do centro, a mais perfeita das formas
e mais semelhante a simesmo, por acreditar que o semelhante é mil
vezes mais belo do que o ndio semelhante” (2, 488).

Em contraposi¢@o ao circulo temos a forma retangular do
campo defutebol e dastraves. A simbologia do retingulo, bem como
a do quadrado, ambas figuras angulosas, esta ligada ao elemento
humano, ao nosso mundo imanente, em oposi¢io ao circulo, que
alude ao mundo transcendente, a Deus. Nesta conformidade, um
chute a gol - a entrada da bola esférica na trave retangular -
corresponderia a uma sintese dialética entre o divino e o humano,
entre o transcendente eoimanente. E | por isso levaa galeraao delirio,
ao éxtase (EKSTASIS sair de si).

Jaopé, nos mitos de Edipo, Aquiles e Hefestos, quando ferido,
vulneravel oumanco, ¢ umsinal defraquezada alma. Nesse sentido,
como sustenta Jung emrelagioao mrtodeEdnpoRa opésimboliza
aalma. O contato do pé comabola seria o equivalente metafisico
daalma dialogando com Deus. Assim, lutar pela possedabolaé, em
certo sentido, lutar pelo controle do mundo. Controla-la € tero
mundo a seus pés.

Se, deum lado, os homens viam 0 jogo como um encontro ou
confluéncia entre o humano e o divino, por outro lado, podemos
interpretar psicanaliticamente o desenrolar de um jogo de futebol
como uma disputa entre o desejo e a realidade, entre o prazer e os
limites que sethe interpdem. Na verdade, o jogo de futebol suscitaum
conflito eumatensio intima. O time pelo qual torcemos representa
o principio do prazer; e o time adversario, por sua vez, simboliza o
principio de realidade e tudo o mais que se lhe opJe. A vitoria de
nossa seleg@o € a nossa vitoria, uma vez que ¢ a nossa realizagdo
interior. O principio derealidade éo outro, o que se pospdeelimita
areliza¢ao do nosso desejo.

Vencedor € aquele que consegue fazer mais gols. Contudo, o
que mais emociona e encanta no futebol, além dos gols, sio as
jogadas bem transadas, os dribles sensacionais que conseguem
enganar o adversirio e furar o seu bloqueio. Eles simbolizam as
maneiras furtivas, a malicia e esperteza que as pulsdes encontram
paradriblar a censura e os recalques, ludibriando-os ealcangando o
seu objetivo.

Mas 0 jogo como um todo esta sujeito a regras bem definidas.
Ojuizé aautoridade a qual incumbe aplicar comisengdo ejustiga as
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regras. Nesse sentido, cumpre o papel do Superego: € ele que
intervém para que as regras nio sejam desrespeitadas.

O espectador que observa o espetaculo faz o papel do Ego, da
consciéncia, € o elo entre o principio de realidade e o principio de
prazer. E ele que observa o espetaculo e que toma partido, oraem
favor do principio derealidade, oraem favor do principiode prazer.

A agdo do jogo provoca no espectador uma paixdo, e ele a
manifestaquando se emociona, quando grita, torce, xinga e seagita
tomando partido. Esta paixio (Pathos=sofrimento, emogio, expe-
riéncia) vem acompanhada de uma tensio desconfortavel que, no
entanto, encontra alivio em cada grande [ance e é descarregadano
momento em que o time pelo qual torcemos marca um gol e,
finalmente, quando ganhaa partida.

Nao ¢ apenas a arte, como bem percebera Aristoteles, que
provocaem nésumacatarse: 0jogofa-lo também. A vitoriadenossa
selecdo € a realizagdo do nosso sonho, das nossas pulm mais
intimas. Uma realizagao individual, nacional e até mesmo cosmica. E
por isso que o futebol é tao excitante e, a0 mesmo tempo, tdo
pengoso pode ser mampulado polmcamente na medida em que
permite uma realizagio imaginaria e sublimada através de uma
identificag3o no outro (no nosso time) e um esquecimento de si,
enquanto perdura o éxtase da vitoria. Ja a eventualidade de uma
derrotafana o povo cair nareal - nioumarealidade fantastica, divina,
mas a dura realidade de perceber que, como disse Céndido,
personagem de Voltaire, a vida ¢ um jardim: o que precisamos é
cultivado. '
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ERRATA DO ARTIGO A DIALJ':'.TIC A DA NATUREZA: UM
NOVO PARADIGMA FILOSOFICO PARA A ECOLOGIA
(Revista Principios Vol. 1 - N°I)
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