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DADOS DO PARECER

Projeto de pesquisa, vinculado ao Programa de Pós-Graduação em Saúde da Família no Nordeste

(Mestrado Profissional em Saúde da Família – MPSF). Trata-se de uma pesquisa-ação que será realizada

na Unidade Básica de Saúde Joana Cacilda de Bessa, na cidade de Pau dos Ferros. A população dos

estudo serão os profissionais de saúde da equipe de saúde da família Joana Cacilda de Bessa e os

profissionais do NASF ligado a equipe de saúde da família da UBS Joana Cacilda de Bessa. A coleta de

dados será  mediante a aplicação de instrumento tipo “entrevista” (apêndice A) com perguntas abertas que

visam identificar os aspectos perceptivos dos participantes acerca da possibilidade e importância do

desenvolvimento de estratégias de educação em saúde para o enfrentamento da hipertensão na área de

abrangência, da formação de grupos de autocuidado como uma dessas estratégias e da compreensão e

emprego da educação popular em saúde como molde a ser empregado nessas ações e no grupo. Além

disso, será construído um diário de campo e realizada oficinas/reuniões para o debate de temas e questões

importantes na formação e desenvolvimento de grupos de autocuidado para clientes com HAS. O período

de março de 2016 a agosto de 2016.
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•	Desenvolver ações na perspectiva da formação e acompanhamento de grupo de usuários com HAS

visando o autocuidado com foco na educação popular em saúde.

Objetivos Específicos:

•	Identificar as concepções dos profissionais de uma equipe de saúde da  família acerca da educação

popular em saúde com grupos de autocuidado na atenção básica;

•	Capacitar a equipe de saúde da família para a formação de um grupo de autocuidado em HAS com foco na

educação popular em saúde.

•	Criar um grupo de autocuidado para hipertensos com abordagem na educação popular em saúde

A descrição dos riscos e benefícios está adequada para a pesquisa e de acordo com a resolução do CNS

nº466/2012.

V – DOS RISCOS E BENEFÍCIOS Toda pesquisa com seres humanos envolve risco em tipos e gradações

variados. Quanto maiores e mais evidentes os riscos, maiores devem ser os cuidados para minimizá-los e a

proteção oferecida pelo Sistema CEP/CONEP aos participantes

Riscos:

No TCLE está descrito que: o estudo oferece poucos riscos a sua integridade física, moral, social e

econômica, uma vez que está assegurada a confidencialidade das suas informações, bem como a proteção

da sua imagem. A entrevista para será aplicada pelo próprio pesquisador e individualmente, evitando assim

qualquer exposição do participante. As informações não serão utilizadas em prejuízo das pessoas

envolvidas e seus nomes não serão divulgados em nenhum momento durante e após a realização da

pesquisa.

E nas informações do projeto na plataforma informa que: é garantido o sigilo e a confidencialidade dos

dados coletados. Caso alguma situação de risco ocorra, a pesquisa será suspensa e retomada assim que as

estratégias de minimização dos riscos sejam tomadas. Ao término da pesquisa os dados coletados serão

digitalizados e armazenados sob a guarda do pesquisador responsável. Serão mantidos durante cinco anos,

guardados em caixa lacrada, em local seguro. Somente o pesquisador responsável terá acesso a esses

dados.

Benefícios:

Avaliação dos Riscos e Benefícios:
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	A pesquisa trará benefícios aos participantes (profissionais de saúde), a comunidade, e em especial aos

clientes hipertensos que fazem parte da área de abrangência da unidade de saúde Joana Cacilda de Bessa.

Aos participantes (os profissionais de saúde) pois poderão perceber como está a sua percepção e o

desenvolvimento das suas práticas de educação em saúde, podendo amadurecer e avançar nesse âmbito

com base em reflexões e oficinas/reuniões que serão desenvolvidas durante o desenvolvimento da

pesquisa.

A comunidade em geral também será beneficiada pois poderá desfrutar futuramente de ações de educação

em saúde que sejam mais próximas da sua realidade, menos verticais, menos tecnicistas e mais proveitosas

e interessantes, ao passo que os conhecimentos e experiências dessa comunidade serão utilizadas e

levadas em consideração quando a equipe começar a desenvolver práticas de educação popular em saúde.

Os usuários portadores de HAS terão também benefícios, pois os resultados encontrados possibilitarão

informações úteis a indicação para o

desenvolvimento de ações de educação popular em saúde e poderá fomentar a fundação e implementação

de um grupo de autocuidado para os portadores de hipertensão arterial sistêmica da área adstrita a referida

unidade de saúde.

A pesquisa é importante e contribuirá para o desenvolvimento de ações de educação popular em saúde pela

equipe de saúde pesquisada, além de fomentar a criação e de um grupo de autocuidado para os portadores

de hipertensão arterial sistêmica da área adstrita a referida unidade de saúde.

Comentários e Considerações sobre a Pesquisa:

Os termos de apresentação obrigatória foram apresentados de forma adequada.

Considerações sobre os Termos de apresentação obrigatória:

O instrumento (roteiro de entrevista) utilizado é validado? Se sim, esclarecer esta informação no projeto de

pesquisa. Caso não seja validado, acrescentar uma fase de validação ou pelo menos pré-teste do

instrumento. Além disso, especificar em qual momento da pesquisa o instrumento será aplicado.

Recomendações:

O projeto de pesquisa está com parecer aprovado

Conclusões ou Pendências e Lista de Inadequações:
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1.Apresentar relatório parcial da pesquisa, semestralmente, a contar do início da mesma.

2.Apresentar relatório final da pesquisa até 30 dias após o término da mesma.

3.O CEP HUOL deverá ser informado de todos os efeitos adversos ou fatos relevantes que alterem o

cursonormal do estudo.

4.Quaisquer documentações encaminhadas ao CEP HUOL deverão conter junto uma Carta

deEncaminhamento, em que conste o objetivo e justificativa do que esteja sendo apresentado.

5.Caso a pesquisa seja suspensa ou encerrada antes do previsto, o CEP HUOL deverá ser

comunicado,estando os motivos expressos no relatório final a ser apresentado.

6.O TCLE deverá ser obtido em duas vias, uma ficará com o pesquisador e a outra com o sujeito

depesquisa.

7.Em conformidade com a Carta Circular nº. 003/2011CONEP/CNS, faz-se obrigatório a rubrica em todas

aspáginas do TCLE pelo sujeito de pesquisa ou seu responsável e pelo pesquisador.

Considerações Finais a critério do CEP:

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situação

Informações Básicas
do Projeto

PB_INFORMAÇÕES_BÁSICAS_DO_P
ROJETO_673340.pdf

06/03/2016
16:22:13

Aceito

Outros FOLHADEIDENTIFICACAODOPESQUI
SADOR.pdf

06/03/2016
16:20:03

JOEL DÁCIO DE
SOUZA MAIA

Aceito

Projeto Detalhado /
Brochura
Investigador

PROJETO.doc 06/03/2016
16:19:12

JOEL DÁCIO DE
SOUZA MAIA

Aceito

TCLE / Termos de
Assentimento /
Justificativa de
Ausência

TCLE.docx 06/03/2016
16:18:21

JOEL DÁCIO DE
SOUZA MAIA

Aceito

Outros TERMODEANUENCIAJoel.pdf 06/03/2016
16:12:32

JOEL DÁCIO DE
SOUZA MAIA

Aceito

Folha de Rosto FolhadeRosto.pdf 03/03/2016
17:57:12

JOEL DÁCIO DE
SOUZA MAIA

Aceito

Outros ROTEIRODEENTREVISTA.docx 03/03/2016
17:11:41

JOEL DÁCIO Aceito

Orçamento ORCAMENTO.docx 03/03/2016
17:07:30

JOEL DÁCIO Aceito

Cronograma CRONOGRAMA.docx 03/03/2016
17:01:16

JOEL DÁCIO Aceito
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NATAL, 09 de Maio de 2016

HELIO ROBERTO HEKIS
(Coordenador)

Assinado por:

Situação do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciação da CONEP:
Não
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