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RESUMO

Introducao: Educacdo em satde visa sensibilizar a consciéncia cidada a partir do
conhecimento do sujeito e de estratégias pedagégicas dialdgicas. Tal atividade pode
envolver os diferentes ciclos de vida, como criancas e adolescentes. Objetivo: relatar a
experiéncia de um grupo tutorial da disciplina Satide e Cidadania II da Universidade
Federal do Rio Grande do Norte na producao e realizacdo de acdes de educagdo em
1 saude voltadas a sensibilizacdo para adesdo a vacinacdo contra o Papiloma Virus
) N Humano no territério adscrito a uma Unidade de Satde da Familia de Natal/RN no
primeiro semestre do ano de 2018. Metodologia: A selecdo das teméticas-alvo se deu
a partir das percepgdes dos discentes acerca do contexto epidemiolégico do bairro e,
sobretudo, dos processos continuos de escuta ativa, em que profissionais de satide da
Unidade e liderancas do territério expuseram as demandas locais. Utilizou-se a
ferramenta CANVAS para estruturacdo do planejamento estratégico das intervencoes.
Exposi¢des dialogadas, com uso de multimidia, cartazes, jogos educativos e parédias
foram empregados na interagdo com o publico da escola do bairro. Resultados: As
percepcdes do grupo discente foram positivas e satisfatorias ao final das intervengdes,
em meio a ativa participagdo dos escolares e interesse nas temadticas abordadas,
evidenciando adequacdo das estratégias realizadas. Conclusdes: as intervengdes
buscaram responder a uma demanda de educagdo em satde relativa ao adolescente.
Ademais, contribuiram para o crescimento académico e pessoal dos discentes ao
trabalhar competéncias do saber, do ser, conviver, essenciais a efetivagio do modelo
da vigilancia a satide, bem como houve um balanco positivo, uma vez que os
resultados esperados no planejamento foram alcangados. Desta forma, concretizou-se
o principio da integragdo ensino-servico-comunidade.

Palavras-Chave: Servicos de Integracdo Docente-assistencial, Educacdo em Saudde,
Comunicacdo, Atencao Primaria a Satude, Sistema Unico de Saude.

ABSTRACT

Introduction: Health education aims to raise awareness among citizens based on the
subject's knowledge and dialogical pedagogical strategies. This activity can involve
different life cycles, such as children and teenagers. Objective: To report the
experience of a tutorial group of the discipline Health and Citizenship II of
Universidade Federal do Rio Grande do Norte in the production and carrying out of
health education actions aimed at raising awareness about adherence to Human
apilloma Virus vaccination in the territory assigned to a Family Health Service in
atal / RN in the first half of the year 2018. Methodology: The selection of the target
emes was based on students' perceptions about the epidemiological context of the
eighborhood and, above all, on the continuous processes of active listening, in which
palth professionals and leaders of the territory exposed to the local demands. The
ANVAS tool was used to structure the strategic planning of the interventions.
hlogue exhibitions, with multimedia, posters, educational games, and parodies were
d in the interaction with the youth public of school. Results: The student group's
eptions were positive and satisfactory at the end of the interventions, amidst the
e participation of the students and interest in the topics addressed, evidencing the
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adequacy of the strategies carried out. Conclusions: the interventions sought the goal

of health promotion in a collaborative environment involving adolescents. Also, they

contributed to students' academic and personal growth by working on the skills of
1 knowing, being, living together, essential for the implementation of the health
| surveillance model and a positive balance since the results expected in the planning
were achieved. In this way, the principle of teaching-service-community integration
was materialized.

Keywords: Teaching care Integration Services; Health Education; Communication;
Primary Health Care; Unified Health System.

RESUMEN

Introduccién: La educacion para la salud tiene como objetivo sensibilizar a los
ciudadanos a partir de los conocimientos del sujeto y de estrategias pedagogicas
dial6gicas. Esta actividad puede implicar a diferentes ciclos vitales, como los nifios y
los adolescentes. Objetivo: Relatar la experiencia de un grupo tutorial de la disciplina
Salud y Ciudadania II de la Universidad Federal de Rio Grande del Norte en la
producciéon y realizacién de acciones de educaciéon para la salud dirigidas a la
sensibilizacion de la adhesién a la vacunacion contra el Virus del Papiloma Humano
en el territorio asignado a un Servicio de Salud de la Familia en Natal / RN en el primer
semestre del afio 2018. Metodologia: La selecciéon de los temas objetivo se basé en las
percepciones de los estudiantes sobre el contexto epidemiolégico del barrio y, sobre
todo, en los continuos procesos de escucha activa, en los que los profesionales de la
salud y los lideres del territorio expusieron las demandas locales. Se utilizé la
herramienta CANVAS para estructurar la planificacion estratégica de las
intervenciones. Se utilizaron exposiciones de didlogo, con multimedia, carteles, juegos
educativos y parodias en la interaccién con el pablico juvenil de la escuela. Resultados:
Las percepciones del grupo de estudiantes fueron positivas y satisfactorias al final de
las intervenciones, en medio de la participacién activa de los estudiantes y del interés
por los temas abordados, evidenciando la adecuacién de las estrategias realizadas.
Conclusiones: las intervenciones buscaron el objetivo de la promocién de la salud en
un ambiente de colaboracién con los adolescentes. Ademads, contribuyeron al
crecimiento académico y personal de los alumnos al trabajar las habilidades de
conocer, ser y convivir, esenciales para la implementacién del modelo de vigilancia de
la salud y un balance positivo ya que se alcanzaron los resultados esperados en la
planificacion. De esta manera, se materializ6 el principio de integracién ensefianza-
servicio-comunidad.

alabras clave: Servicios de Integracion Docente Asistencial; Educacién en Salud;
omunicacion; Atencion Primaria de Salud; Sistema Unico de Salud.
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Introducao

O processo da educacdo em satde parte do conhecimento da pessoa, do seu

1 contexto de vida para selecao de temas e estratégias pedagodgicas coerentes a um

processo dialégico de construgdo de conhecimentos e consciéncia cidada. Assim,
aborda as mais diversas tematicas relacionadas ao processo satide-doenca-cuidado.

Nesta perspectiva, satide e educagdo tém seu ponto de encontro na possibilidade de

permitir o individuo a aprender a ser sujeito politico, autébnomo, critico e

transformador da realidade. A¢des com este intuito visam a promocao da satde’.

O setor Saude teria maior potencial do que outros do poder publico para
realizar agdes de promogdo a satide, todavia essas acdes sdo mais efetivas se
operacionalizadas de forma intersetorial, mediante parcerias e participagdo popular
23, Promover satude, proteger satide e recuperar satide sao os trés niveis de atengao
que devem ser desenvolvidos pelos servigos da Atencao Primadria a Satde (APS) do

Sistema Unico de Satde-SUS.

Em meio a diversidade de agdes sob responsabilidade da APS, esta tem sido
selecionada como local preferencial para a aprendizagem vivencial. Neste contexto, o
Programa de Ensino pelo Trabalho (PET), embasado na Portaria Interministerial n°
1.802 de 26 de Agosto de 2008, objetiva criar grupos de aprendizagem tutorial no
ambito da Estratégia Satide da Familia (ESF), oferecendo aos académicos da graduacao
o aperfeicoamento nos servicos das profissdes por meio de estagios e vivéncias
proporcionados pelas instituicdes de ensino superior em parceria com as Secretarias
Municipais de Sadde, orientadas pelo principio da indissociabilidade entre ensino,

pesquisa e extensao*.

No primeiro semestre do ano de 2018, houve uma demanda da Secretaria
unicipal de Satde de Natal /RN para engajar as Unidades de Satide da Familia (USF)
o dia D de combate ao Papiloma Virus Humano (HPV). Tal virus é responséavel pela
eccdo viral mais comum do trato reprodutivo, sendo frequente o contagio de
lheres e homens sexualmente ativos em algum momento da vida. Além disso,
mas cepas de HPV estdo diretamente relacionadas ao desenvolvimento de cancer

olo do ttero, o segundo tipo de cancer que mais atinge as mulheres moradoras de
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regides subdesenvolvidas, sendo, com isso, situagdo frequente ndo s6 em territérios

natalenses, mas sim em diversos outros municipios brasileiros®.

1 A prevencao secundéria ao cancer de colo de ttero, isto é, a abordagem de

lesdes precursoras e lesdes tumorais invasoras em seus estdgios iniciais pode resultar
em cura em 100% dos casos. Na APS, por meio do exame preventivo conhecido como

exame de Papanicolau, as células grosseiramente mutadas sdo identificadas na

citologia cervical, de modo a possibilitar essa modalidade de prevengdo ao cancer de

colo uterino.

Outra valiosa ferramenta da APS, a prevencdo primaria do cancer do colo do
atero esta relacionada a diminuicdo do risco de contdgio pelo HPV, sendo a vacina
uma forma de protecao eficiente para pessoas sem contato prévio com o virus®. Ha
duas vacinas aprovadas e comercialmente disponiveis no Brasil: a bivalente, que
protege contra os tipos 16 e 18 de HPV, e a quadrivalente, que protege contra os tipos
6, 11, 16 e 18. No ano de 2014, a vacina quadrivalente recombinante contra HPV foi
introduzida no Programa Nacional de Imunizac¢oes (PNI), para meninas entre 11 e 13

anos. E a partir de 2015, estendeu-se a faixa etaria de 9 a 11 anos®.

Atualmente, em 2020, a populagdo alvo da vacina sao meninas e meninos (9 a
14 anos) com esquema vacinal composto por 2 doses - 0 e 6 meses’. Apesar da
disponibilidade das vacinas na rede publica brasileira, muitos adolescentes apre-
sentam o cartdo de vacinagdo em atraso, seja por esquecimento, falta de orientagao ou
por considerar a vacina desnecessaria. Por conseguinte, hesitar quanto a imunizagao
por vacinas deve ser avaliado tendo como base as questdes culturais da populagdo e

seus contextos histoérico e politico®.

No tocante a imunizagdo como medida protetiva contra o HPV, uma concepcao
quivocada da populagdo é a de que a vacina estimularia os adolescentes a iniciarem
vida sexualmente ativa precocemente. Ndo obstante essas questdes a serem
aliadas, é fundamental subsidiar informacdes claras e corretas sobre a importancia
imunizacdo por vacinas. Essas informagdes fazem parte das atribuicdes dos

fissionais da atencdo primaria a satde (APS) e, aliadas ao registro e ao controle dos

Revista Ciéncia Plural. 2021; 7(2):177-195



Ciéncia
olUro

esquemas vacinais, sdo ferramentas essenciais na busca pelo aumento da cobertura

vacinals.

Importante destacar que, entre os anos de 2014 e 2017, apenas 48,7% das
meninas brasileiras de 9 a 14 anos completaram o esquema vacinal para o HPV. No
Rio Grande do Norte os ntimeros sao ainda mais alarmantes, contemplando apenas

38,27% desse grupo populacional’. Esses dados reforcam a necessidade

epidemiolégica de ampliar os mecanismos de difusdo da educacdo em satde no
contexto do HPV. Em tal ambito, ao considerar a escola como espaco de produgao de
conhecimento e disseminacido de saberes entre adolescentes e demais faixas etarias,
identifica-se a importancia deste equipamento social para praticas de promogao a

saude.

Diante disso, o presente estudo tem como objetivo relatar a experiéncia de um
grupo tutorial da disciplina Satide Cidadania II (SACI II) da UFRN na producdo e
realizacdo de acdes de educacdo em satide voltadas a sensibilizacdo para adesdo a
vacinagdo contra o HPV no territério adscrito a uma USF de Natal/RN no primeiro
semestre do ano de 2018. A SACI II ¢ um dos componentes do Programa de Educacao
pelo Trabalho em Satide (PET-Satude) da Universidade Federal do Rio Grande do
Norte (UFRN).

Metodologia

Trata-se de um relato de experiéncia acerca das intervengdes realizadas por um

grupo tutorial da disciplina satide e Cidadania II da UFRN em 2018.1.

A principio, foi feita a selecdo das tematicas-alvo das intervengdes, que ocorreu
om base nas falas emergidas nas rodas de conversa realizadas com os profissionais
e saude da USF, demandas colocadas por liderangas locais do territdrio e observacdes
grupo de discentes acerca do contexto epidemiolégico vigente. Quanto aos
fissionais de satde, esses apontaram a demanda por sensibilizacao de pais para
nizacao contra o HPV. No caso, escolas do territério relataram haver resisténcia
pais em vista do receio em estimular a iniciagdo precoce das atividades sexuais

seus filhos. Além disto, a gerente da USF solicitou parceria com o grupo tutorial
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para desenvolver uma ac¢do no Dia D de combate ao HPV, demanda instituida pela
Secretaria Municipal de Satide de Natal, a fim de fortalecer a adesdao do publico-alvo

a vacinacao.

A sistematizacao das intervenc¢des ocorreu com auxilio do método CANVAS,
viabilizando a indicacdo das a¢des a serem realizadas; produtos gerados e as entregas

necessdrias para este fim. O Canvas é um esquema visual que possibilita as pessoas

criarem conjuntamente planos de acées analisando elementos como parcerias chaves,

atividades chaves e recursos chaves!0.

Desta forma, foram operacionalizadas intervencdes em uma escola com
discentes na faixa etdria do puablico-alvo da campanha nacional de imunizagao contra

o HPV, no caso 9 a 13 anos de idade.

Ap6s diversos debates, foi decidido desenvolver uma estratégia de
sensibilizacdo para imunizacdo contra o HPV, a qual consistiu em sistematizar uma
breve explanacdo sobre o tema, buscando identificar: o que é o HPV; suas formas de
contaminagdo; estratégias para protecao, destacando a imunizacdo; publico-alvo da
campanha; esquema vacinal para imunizagdo e os beneficios da adesdo. Além disso,
produziu-se um rdpido jogo interativo (“Mitos e verdades sobre o HPV”) com

participacdo dos escolares e apresentacdo de uma parédia.

Para isto, buscou-se fazer uso de uma linguagem clara e acessivel, condizente
com a faixa etdria alvo da intervencdo. Sendo assim, os requisitos para construcdo da
parddia foram: basear-se em musica conhecida pelo publico-alvo, de curta duracao,
facil memorizagdo e carater ladico. Por sua vez, o jogo objetivou verificar a apreensao

das informacdes veiculadas na explanacdo.

esultados

O envolvimento do ptublico-alvo nas acdes de promogao a satde é essencial
a a efetividade dessas agdes. Isto porque o empoderamento para o autocuidado,
tagonismo social somente pode ser viabilizado com a ativa participacdo das

oas. Desta forma, o grande desafio é desenvolver estratégias atrativas para cada
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publico-alvo. Além disto, é preciso definir claramente o objetivo a ser alcancado,

etapas para desenvolver a estratégia com seus respectivos responsaveis, proposigao de

| | um instrumento para avaliar a atividade desenvolvidall.

A fim de contemplar esses itens, as intervengdes foram planejadas utilizando o
método CANVAS. Assim, primeiramente, foram definidos tematicas, objetivos,

atividades necessdrias para alcancar esses objetivos, prazos para realizagdo das

atividades e outros itens do método. A planilha foi utilizada em trés momentos: para
delineamento da intervencdo; para monitoramento da intervencdo e para avaliagdo da

intervencao realizada.

O ciclo de vida de um projeto no CANVAS possui cinco fases: Iniciacdo,

planejamento, execucao, monitoramento e controle e encerramentol2.

A fase de iniciacdo define e autoriza um novo projeto ou uma nova fase do
projeto. Os processos de iniciacdo definem essencialmente as justificativas, objetivos e

beneficios do projeto e identificam partes interessadas!?.

O grupo de processos da fase de planejamento define e refina os objetivos, bem
como planeja a agdo necessaria para alcancar os objetivos e o escopo do projeto. Os

processos desta fase ajudam a coletar informagdes de muitas fontes.12

A fase de execugdo integra as pessoas e outros recursos para executar o plano
de gerenciamento do projeto, a fim de cumprir os requisitos do projeto. Entregas,
tempo e custo quando da execucdo devem ser comparados ao que foi planejado. O
preenchimento da porcentagem de conclusdo em tempos determinados permite saber
sobre a situacdo do projeto (Monitoramento), possibilitando a tomada de agao

corretiva quando necessério (Controle)!2.

A fase de encerramento formaliza a finalizagdo do projeto ou de uma de suas
tapas. Inclui os processos utilizados para finalizar todas as atividades de um projeto
de uma fase de um projeto, entregar o produto terminado para outros ou encerrar

projeto cancelado!2.
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Para cada uma dessas fases ha uma planilha especifica com 5 colunas e cada

coluna apresenta trés linhas conforme exemplificado na figura 1.

Figura 1- [lustracao do layout geral de uma planilha do Life Cycle CANVA. Natal-RN,

2018.
Por que? O que? Quem? Como? Quando e
Quanto?
Justificativa Produtos Partes Premissas Riscos
interessadas
Objetivos Requisitos Equipe Entregas Tempo
Beneficios Restricoes Comunicacoes AquisicOes Custos

Fonte: Autores (2019).

A figura 2 traz a planilha da fase de delineamento utilizada pelo grupo tutorial.
Inicialmente, o grupo tutorial teve dificuldades em trabalhar com o CANVAS, visto
que se trata de uma estratégia recém-inclusa na disciplina para orientar o plano
operativo das intervencdes. No caso, habitualmente, na disciplina é utilizada uma
matriz simplificada, contudo englobando as informacdes basicas de um planejamento

(O que? Por que? Para quem? Como? Quanto custara? Quem fara? Quando fara?).
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Figura 2- Fotografia da planilha do método CANVAS preenchidas pelo grupo tutorial
ao longo do processo de delineamento, monitoramento e avaliagdo da intervencao.
Natal-RN, 2018.

Fonte: Autores (2019).

A opcao pelo CANVAS ocorreu em virtude de uma pesquisa de Doutorado cuja
finalidade era avaliar a aplicabilidade desta estratégia para orientar intervencées em
disciplinas de ensino-servigo-comunidade. Desta forma, a totalidade de grupos
tutoriais da disciplina SACI II estava contribuindo com o referido estudo, utilizando a
planilha CANVAS para, apds seu uso, fornecer uma devolutiva a pesquisadora. Em
elacdo ao CANVAS, este é composto por diversas planilhas com a finalidade de
ntemplar as etapas de: produto, requisitos, restri¢des, partes interessadas, equipe,
municacOes, premissa, entregas, aquisigdes, riscos, tempo e custos. A medida que as
nilhas sdo preenchidas é possivel modificar ou ajustar o preenchimento, uma vez

as informagoes sao colocadas com auxilio de papel adesivo tipo post-it.

Revista Ciéncia Plural. 2021; 7(2):177-195




Clencida
olora

Apesar de ser uma ferramenta atil para o planejamento e organizacao de
projetos, o grupo encontrou obstaculos para a sua utilizagdo integral. A disciplina
SACI II é composta por 15 encontros, dentre eles, um destina-se a abertura da
disciplina, na qual é explicada a sua finalidade, estratégia pedagogica, instrumentos
J‘ de avaliacdo, composicdo dos grupos e dindmicas de interacdo. Ha também um
encontro no qual hd a realizagdo de uma avaliagdo escrita individual para verificagdo
dos contetdos apreendidos e as correlacdes que os discentes fazem deste contetido
com a vivéncia. O encontro final destina-se ao encerramento das atividades, um evento
no qual os grupos tutoriais apresentam as intervencdes realizadas e discutem as
potencialidades, fragilidades e oportunidades de melhoria da SACI II. Desta forma,

restam 12 encontros para realizagdo de todas as atividades vivenciais da disciplina.

Diante deste ntimero restrito de encontros, a alta quantidade de planilhas a ser
preenchida no CANVAS e o curto espacamento de tempo entre os preenchimentos,
acabou desmotivando os discentes e inviabilizando a exploracdo integral da
ferramenta. Neste sentido, na fase de avaliagdo, o grupo tutorial colocou ndo haver
necessidade de preenchimento de todas as planilhas, mas apenas a inicial e final. Por
conseguinte, a planilha habitualmente utilizada na SACI II ou aplicativos como o

TRELLO® poderiam ser utilizados em detrimento ao CANVAS.

Em relacdo as intervengdes realizadas, contrapondo-se objetivos e resultados
alcancados, identificou-se um balanco positivo. No caso, utilizou-se como parametro
para avaliagdo das intervencdes o desempenho dos escolares no jogo “mitos e
verdades” relacionados ao HPV, bem como a densa participacdo na cangao da parddia
elaborada. Os escolares apresentaram um o6timo desempenho no jogo, inclusive,

realizando mais perguntas sobre o HPV.

O grande desafio ao grupo tutorial foi abordar o HPV para o grupo de nove a
anos. Isto porque, a maioria dos participantes, concentrava-se nas faixas de 9 a 11
0s, assim, era necessario um maior cuidado ao tratar das formas de contagio do
PV, dando enfoque a transmissao nao sexual. Neste sentido, as formas de prevengao
Ao além do uso de preservativos e, por isso, durante a discussdo do tema, tratou-se

ndo compartilhamento de roupas intimas (calcinhas, cuecas, sungas, biquinis,
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maios); da higienizacdo do assento do sanitdrio publico antes de utilizar, se houver
produtos para este fim, ou buscar ndo entrar em contato com o assento, forrando com
papel, por exemplo; bem como da higiene do assento ap6s o uso; recomendou-se a
preferéncia ao uso de sabonetes liquidos ou ndo compartilhar sabonetes em barra, bem
como nao friccionar o sabonete sélido diretamente sobre o corpo, mas realizar a friccao
do corpo com as maos ensaboadas. Além disso, o foco principal foi o estimulo a busca
da Unidade de Satide para obter a imunizacdo contra o HPV. A énfase a vacinagao foi

dada na parddia (quadro 1).

Quadro 1- Letra da parddia criada pelo grupo tutorial e utilizada na intervencao.
Natal-RN, 2018.

Par6dia HPV

(Mausica original: Dona Maria)

Me desculpe aparecer desse jeito

S6 vou passar um recadinho ligeiro

O HPV néo posso deixar pra la

E um virus perigoso, ndo deixe ele te pegar

A transmissao ocorre de varios jeitos

Roupa emprestada ou descuido com o parceiro
Mas a protecdo vocé pode conseguir

Vacina do HPV, vamos todos aderir

[Refrao]

Vem tomar a vacina

Corre, pega logo a sua cartilha
Doenga nao se lida com ousadia-a-a
Vacinacao é seu escudeiro fiel

9 a 14? Cumpra o seu papel

te: Autores (2019).

Revista Ciéncia Plural. 2021; 7(2):177-195 188




Ciéncia
olUro

Os resultados satisfatoérios com a musica eram esperados, posto que no ambito
| da Saude da Familia, a musica é utilizada em atividades de educacdo em satde,
facilitando a participacdo das pessoas nos grupos educativos. A aprendizagem,
viabilizada pela musica, oferece possibilidades interdisciplinares, contribuindo para a

construcao de valores pessoais e sociais, melhorando a cognicdo e a capacidade de

resolucao de problemas do cotidiano, tornando a aprendizagem mais prazerosa e
eficaz!3. Além disto, a parddia construida pelos discentes atendeu a perspectiva da
intertextualidade (recriacdo e transformagao, por meio de algo que ja foi criado e que
pode ser identificado dentro do processo recriador), uma vez que os escolares de
pronto reconheceram se tratar de uma parddia referente a musica “Dona Maria”13,
cancdo conhecida pelos escolares, portanto, a escolha da musica a ser parodiada foi

adequada.

Nao obstante, a parddia foi avaliada como facilitadora da apreensao da
informacdo de forma ldadica, interativa e descontraida, de forma a melhorar a
percepcao da importancia e assimilacdo da tematica abordada. A mdsica, portanto,
além de descrever o que é o HPV, a transmissao da doenca e enfatizar a importancia
da vacinagdo para os adolescentes, permitiu, também, a promogdo de um momento
ladico e emocionalmente atrativo para alertar as criancas sobre a seriedade do

conteudo.

De forma geral, analisando as agdes realizadas, identificaram-se os resultados
positivos; negativos abordando as dificuldades enfrentadas nesse processo e as

estratégias de melhoria. Esta analise esta presente no Quadro 2.
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Quadro 2 - Sintese dos pontos positivos, negativos e estratégias de melhoria

relacionados as intervencdes realizadas pelo grupo tutorial em territério de uma USF
de Natal /RN em 2018.1. Natal-RN, 2018.

Intervencao: sensibilizacdo para vacinagdo contra o HPV

Resultados positivos Resultados negativos Estratégias de melhoria:

Adesédo do publico ao tema com | Pouco envolvimento da USF | Desenvolver a¢des para outros

perguntas e curiosidades; bom | com o projeto inicial durante o | ptblicos abordando o tema do

desempenho no jogo | dia D; dificuldade em buscar | HPV; inserir-se de forma mais
demonstrando apreensao sobre | ferramentas  dindmicas e | longitudinal as agdes de
o tema; facilidade na leitura | adaptid-las para o publico | promogado a saude
musical da parddia e na sua | infantil visto que, hd um tabu | desenvolvidas na USF.

cancdo devido a popularidade | relativo a  temas como
da miusica escolhida para |sexualidade e cuidado com a

parodiar. satde desta.

Fonte: Autores (2019).

Um ponto negativo importante a ser frisado foi a auséncia de publico nas
dependéncias da USF para a agdo de promogdo a satide no dia D de vacinagao contra
o HPV. Isto denota uma enorme fragilidade entre a interagdo ensino-servigo presente
na USF e afeta os trés pilares da universidade - ensino, pesquisa e extensao. Isto foi
decorrente de problemas de adesdo, comunicagdo e articulagdo entre a USF e o grupo
tutorial, o que acarretou uma menor abrangéncia da intervengdo em relacdo a

pretendida pelo grupo.

Baldoino e Veras (2016)* apontaram as quinze principais dificuldades
existentes na relagdo entre a universidade e os servicos de satide a partir da visdo de
coordenadores dos cursos de satde. Dentre essas dificuldades, a principal foi a
eceptividade dos estudantes pelo servico e pelos profissionais vinculados a este. No
aso, foi colocado o despreparo dos profissionais para recebimento do estudante. Os
otivos do despreparo abarcam desde o desinteresse em virtude do nado incentivo
anceiro, cultural e cientifico para atuar como preceptor, a preconcepcao de que o
udante ird dificultar a rotina de trabalho. Esta questdo tem se tornado mais evidente

safiadora, sobretudo, no contexto das Institui¢cdes Pablicas de Ensino, uma vez que
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as Instituicdes Privadas tém incentivado financeiramente a preceptoria com o paga-

mento de bolsas. Além deste despreparo da preceptoria, ha a falta de infraestrutura

1 adequada das unidades de satide para o recebimento dos discentes e docentes. A

Unidade de Satde onde foi vivenciada a experiéncia relatada neste artigo tem a
presenca de estudantes de Instituicdo Pablica e Privada. Portanto, infere-se que isto

tenha contribuido para a falha de comunicacao.

Todavia, um ponto positivo significativo foi a producdo de material didatico-
pedagogico (parddia, jogo “mitos e verdades”, video da apresentagao durante o dia D
de combate ao HPV, cartazes informativos) para utilizagdo em agdes de promocao a
satde. Esses materiais foram elaborados pelo grupo tutorial e alguns deles (parddia,
video da apresentacdao durante o dia D de combate ao HPV) foram cadastrados como
produtos de extensao, ficando seu uso disponivel para a comunidade. Frise-se que os

cartazes foram doados a USF.

Este ponto deve ser destacado, uma vez que os servigos publicos de satde,
usualmente, atuam com escassez de recursos. Isto é um dos fatores que podem estar
relacionados a préticas de educagdo em satide monodtonas, desestimulantes e
repetitivas para os profissionais e usuarios!®. Desta forma, a producdo de materiais
didatico-pedagégicos e sua aplicacdo sdo formas de sensibilizar os profissionais
atuantes nos servicos para as atividades de Educacdo em Sadde e, acima disto,
evidenciar que essas atividades sdo possiveis com escassez de recursos. O importante
é enfatizar a problematizacdo como a pedagogia que orienta essas praticas, visando
assim a transformacdo social, a troca de experiéncias, o questionamento, a
individualizagdo e a humanizagdo. Assim, o material educativo deve permitir a
construgdo ativa do conhecimento pelo publico-alvo das atividades a partir do seu

contexto de vidals.

O material educativo é um meio de facilitar a comunicagao dos profissionais de
satide com a populagao adscrita do territério. Portanto, a construgao e aplicacdo desses
materiais sdo habilidades fundamentais a formacdo de graduandos que terdo por

atribuicdo o cuidado a saudel®.

A figura 3 é um registro do momento de realizacdo do jogo “mitos e verdades”
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Figura 3- Discentes do grupo tutorial realizando a dindmica do jogo “mitos e
verdades” na intervenc¢ao sobre HPV. Natal-RN, 2018.

Fonte: Autores (2019).

Os resultados positivos aqui apontados sdo coerentes ao estudo de Mendes et
al (2018)6. No caso, uma revisdo integrativa para revelar contribui¢des e desafios da
interacdo ensino-servico-comunidade, caracterizando esta interacdo como indutor de
mudancas no processo formativo e no modelo de atencao a satide vigente nos servicos

de saudels.

No tocante ao estudo vigente, foco deste relato, conclui-se que as atividades
realizadas no ambito escolar evidenciaram a importancia de sensibilizar o corpo
docente para atuar em parceria com a Unidade Basica de Satide tal qual é preconizado
no Programa Satide na Escola (PSE). Tal aspecto é fundamental a efetivacao da
intersetorialidade necessaria a promocao da satde. Ag¢des envolvendo os diferentes
setores da sociedade sdao de extrema relevancia para atuar em demandas de satde da
populacdo, uma vez que a satde é um conceito relacionado a qualidade de vida e,

portanto, relacionado aos determinantes sociais em satde.

Assim, o elo escola-Unidade Basica de Satde permite a identificagdo e
nfrentamento dos determinantes sociais em conformidade as especificidades

pcorregionais.

No mais, ressalta-se a necessidade de inclusdo na agenda da USF de acdes de
bmocdo a saude nos diferentes equipamentos sociais do territério, articulando
prancas desses territorios com envolvimento ativo dessas liderancas. No caso, as

angas aqui sao colocadas como todo o individuo que se implica com a melhoria
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do lugar onde vive e que tem poder de influenciar outras pessoas em prol deste

objetivo. Assim, os lideres podem ser uma crianca, um adolescente, um professor,

enfim, as liderancas estdo disseminadas no territério. A identificacdo delas depende

do conhecimento deste territorio e a territorializacdo é atividade basica da ESF.

O desenvolvimento de acdes de educacdo em satde nos ambientes escolares é

algo promissor a qualidade de vida de criancas e adolescentes conforme preconizado

no Programa Satide na Escola. O Programa Satde na Escola (PSE) constitui-se em uma
politica intersetorial entre os Ministérios da Satde e da Educacao e prevé a realizacao
de atividades técnico-assistenciais sob responsabilidade dos profissionais das Equipes
de Satide da Familia (ESF), bem como atividades de educacdo popular em satde.
Todavia, em Natal, o estudo de Suassuna et al (2020)'” revelou que a maioria da escolas
nao tém agdes de educagdo realizadas por profissionais de satide, sendo a agdo do PSE

na rede publica de Natal bastante falha.

Por fim, a confeccdo dos itens (video, parddia) cadastrados como produtos de
extensdo propiciou maior acessibilidade ao material. As acdes de extensdo sdo de
significativa relevancia para as Instituicoes de Ensino Superior cumprirem seu papel

de contribuir com o desenvolvimento social.
Conclusoes

As intervengdes contribuiram para o crescimento académico e pessoal dos
discentes ao trabalhar competéncias do saber, do ser, conviver, essenciais a efetivacao
do modelo da vigilancia a satide preconizado no Sistema Unico de Satde e pertinente

aos servigos privados.

A andlise das intervengdes propiciou um balanco positivo, uma vez que os
esultados esperados foram alcangados. Desta forma, concretizou-se o principio da
tegracdo ensino-servigo-comunidade; a qualificacdo dos processos formativos
ediante aplicacdo pratica de contetidos na resolucdo de problemas reais da

pulacdo; contribuicao para melhoria das atividades realizadas pelos servicos de
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