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RESUMO

Introducao: O contetdo de um boletim epidemiolégico visa a propagacao de

informagdes sobre o avango de determinadas doengas em um curto periodo,
1 permitindo prevenir e controlar determinantes e condicionantes de satide em cada
| I‘f individuo e sua coletividade. Objetivo: O objetivo do trabalho é relatar a experiéncia

dos bolsistas do projeto de extensao “acdes extensionistas de prevencao, cuidado e
combate a pandemia do novo coronavirus”, na elaboracao do “Boletim Informativo -
Covid-19 da 2% Regional de Satide”. Metodologia: O boletim apresenta a evolucao
semanal dos casos de Covid-19 nos 29 municipios da 2a Regional de Satide do Parana.
Sua elaboragdo é realizada a partir de dados encaminhados pelos municipios para a
vigilancia em satide da 2a Regional de satde, seguindo a semana epidemiolégica.
Resultados: A divulgacdo ocorre por plataformas digitais e é disponibilizado
diretamente para os gestores dos municipios. Os bolsistas atuam na producdo do
boletim, auxiliando sua atualizagdo semanal. Conclusdes: O boletim epidemiolégico
¢ um meio efetivo, seguro e rdpido de compartilhamento de informacdes confidveis
para a populacdo em geral e profissionais de satide. Contribuindo assim, para o
enfrentamento da Covid-19.

Palavras-Chave: Infec¢cdes por Coronavirus; Servigos de Vigilancia Epidemiolégica;
Monitoramento Epidemiolégico.

ABSTRACT

Introduction: The content of an epidemiological bulletin aims to spread information
about the advance of certain diseases in a short period, allowing to prevent and control
determinants and health conditions in each individual and their collectivity.
Objective: The objective of this work is to report the experience of the students of the
extension Project called “Actions to Prevent, Care and Fight the Pandemic of the New
Coronavirus”, in the elaboration of the “Informative Bulletin - Covid-19 of the 2nd
Regional Health”. Methodology: The bulletin presents the weekly evolution of Covid-
19 cases in the 29 cities of the 2nd Regional Health Region of Parana. Its elaboration is
based on data sent by these cities for health surveillance of the 2nd Health Regional,
following the epidemiological week. Results: The sharing process occurs through
digital platforms and is made available directly to the managers of the cities. Students
work in the production of the newsletter, helping to update it weekly. Conclusions:
The epidemiological bulletin is an effective, safe and fast means of sharing reliable
information for the general population and health professionals, contributing to the

Coronavirus Infections; Epidemiological Surveillance Services;
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RESUMEN

| Introduccién: El contenido de un boletin epidemiolégico tiene como objetivo difundir
informacién sobre el avance de determinadas enfermedades en un periodo corto,
permitiendo prevenir y controlar determinantes y condiciones de salud en cada
individuo y su colectividad. Objetivo: El objetivo del trabajo es describir la experiencia
de los estudiantes del proyecto de extension “Acciones de Extension para Prevenir,
Atender y Combatir la pandemia del Nuevo Coronavirus”, en la elaboracién del
“Boletin Informativo - Covid-19 de la 2* Regional de Salud". Metodologia: El boletin
presenta la evolucién semanal de los casos de Covid-19 en los 29 municipios de la 2?
Region Regional de Salud de Parand. Su elaboracion se realiza en base a los datos
enviados por los municipios para la vigilancia en salud de la 2% Regional de Salud,
posterior a la semana epidemioldgica. Resultados: La divulgacion se produce por
intermedio de plataformas digitales y se pone a disposiciéon directamente de los
gestores de los municipios. Los estudiantes trabajan en la produccién del boletin y
ayudan a actualizarlo semanalmente. Conclusiones: El boletin epidemiolégico es un
medio eficaz, seguro y rapido de compartir informacién confiable para la poblacién en
general y los profesionales de la salud. Contribuyendo asi para el enfrentamiento de
la Covid-19.

Palabras clave: Infecciones por Coronavirus; Servicios de Vigilancia Epidemiolégica;
Monitoreo Epidemiolégico.

Revista Ciéncia Plural. 2022; 8(2): e24772 3




clencid
olura
Introducao
A Covid-19, doenga causada pelo virus SARS-CoV-2, surgiu em 2019 e logo se

tornou uma pandemia alcancado ntmero de casos e Obitos espantosos. O

enfrentamento da Covid-19 no Brasil tem gerado varios questionamentos e
contrassensos nos ultimos meses, o namero de casos e 6bitos aumentam com o tempo,

o ntimero de variantes do virus se multiplica fazendo se necessario a atuacao conjunta

de todo o equipamento de satde. A epidemiologia é de suma importancia nesse
momento, pois o controle e estatisticas dos dados coletados na linha de frente baseiam
as decisdes tomadas pelas gestdes de saude, 6rgaos reguladores e governo. A
composicdo de boletins epidemioldgicos auxilia a populagdo a entender o
comportamento da doenca, sendo um aliado na educacao em satde. Auxilia também
os O6rgdos governamentais a tomar decisdes quanto as restri¢des, auxilia em medidas
de satde e demais demandas da pandemia. O boletim epidemiolégico compara de
diversas formas a condicdo da pandemia, demonstrando em ntmeros o
comportamento da doenca e impactos das medidas de enfrentamento ao longo do
tempo. O objetivo do trabalho é relatar a experiéncia dos bolsistas, do projeto de

extensdo, na confeccao do Boletim Informativo - Covid-19 da 2% Regional de sadde.
Revisao de literatura

Em dezembro de 2019, evidenciou-se a transmissdo humana do segundo e novo
coronavirus chamado SARS-CoV-2 na cidade de Wuhan na China, logo dando nome
a doenca que hoje se destaca como Covid-19 1. No inicio do segundo semestre de 2020,
o numero de contaminados mundialmente pela Covid-19 ja era de 30 milhdes de
pessoas e de 943 mil 6bitos, de acordo com a Organizacdo Mundial de Satde?. No
inicio de outubro de 2020, o estado do Parana tinha ja registrado 184.800 casos e 4.600
bitos confirmados de Covid-191.

Com a sua rdpida disseminacdo por vias aéreas, a Covid-19 possui um espectro
toloégico variado, porém com énfase nos sistemas respiratérios do ser humano.
im, sintomas como tosse, dispneia, e febre sio comumente associados a esta doenca
ntretanto, relatos de anosmia e disgeusia, complicagdes renais e alteracdes

rointestinais sdo frequentes 3.
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A partir do avango do SARS-CoV-2 no contexto brasileiro e mundial e a
classificacao deste como pandemia em marco de 2020 4, foi constatada a necessidade

1 de acompanhamento e supervisdo de dados epidemiolégicos para a melhor

compreensao da natureza deste novo tipo de virus. Assim, verifica-se, por exemplo,
desde de janeiro de 2020 a divulgacdo de informes epidemiolégicos pela Organizagao

Mundial de Satude 3. Além disso, com 4 milhdes de casos e 130 mil mortes no Brasil,

sendo que o primeiro caso de Covid-19 no Brasil foi confirmado dia 26 de fevereiro de
2020 na cidade de Sao Paulo ¢. A divulgacdo e veiculagdo de informacdes por
intermédio de boletins epidemiolégicos se tornou de suma importancia para o real

acompanhamento da doenca dentro do territério brasileiro.

A pratica de notificar e divulgar informacdes por intermédio de boletins
epidemioldgicos de satde estd presente dentro das diretrizes do Ministério da Satade
e da Secretarias de Vigildncia em Satide de todos os municipios brasileiros,

comprovando a importancia dos dados epidemioldgicos evidenciados a populagdo.

O contetdo de um boletim epidemiolégico visa a deteccdo e o conhecimento da
enfermidade em questdo, permitindo prevenir e controlar determinantes e
condicionantes de satide em cada individuo 7. Dessa maneira, com o propdsito de
fornecer diferentes informagdes técnico-cientificas, a vigilancia epidemioldgica
proposta por esse tipo de material controla e supervisiona doengas transmissiveis, nao
transmissiveis e agravantes, detectando possiveis mudancas na transmissibilidade da
enfermidade ou na condicdo do enfermod. A periodicidade dos boletins
epidemiolégicos pode ser classificada como mensal, semanal ou didria, sendo

disponibilizada de forma on-line ou de forma fisica.
Metodologia

O Boletim informativo - Covid-19 da 2 Regional de Satide do Parana (Figura 1)
m sido desenvolvido por bolsistas do projeto de extensao “agdes extensionistas de
evencdo, cuidado e combate a pandemia do novo coronavirus” da Universidade
adual de Ponta Grossa (UEPG) e da Universidade Federal do Parana (UFPR) em

ceria com a 2* Regional de Satide do Parana (2°RS).
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COVID 19 PARANA %

BOLETIM N° 1 GOVERNO DO ESTADO
INFORME SEMANAL

SECRETARIA DA SAUDE

SEMANA EPIDEMIOLOGICA* 29
18/07/2020

2% RS

METROPOLITANA

W NOTIFICAGOES

116.660

W CASOS CONFIRMADOS

21.100

W  CASOS SUSPEITOS

W  RECUPERADOS

4.549

™) OBITOS

5i2ls

FONTE: Painel de monitoramento Kibana SESA/PR e
Boletim Epidemiclégico SESA /PR 18/07

0 Parana € dividido em 4
macrorregionais, que por sua vez
sao divididas em regionais.

@ covip 19

A Divis@o de Vigiléincia em Salde da 2° Regional de Salde Metropolitana em
parceria com a UEPG/UFPR - Projeto de agdes extensionistas de prevengéo,

: i e bate & do novo CORONAVIRUS elaborou o BOLETIM
A 27 Regional de Salde INFORMATIVO - COVID 19 DA 2* RS como instrumento de fonte de divulgagao
Metropolitana possui em sua de informacgdes para monitoramento da situacae da pandemia nos municipios

abrangéncia 29 municipios da de sua abrangéncia visando auxiliar no plano de acdes estratégicas
eIl e e Re - Ne Nl -l desenvolvidas pelos municipios envolvidos junto a Secretaria Estadual de
Satide - SESA/PR. Serao elaborados duas versdes: uma didria com atualizagdo
de dados totais e outra semanal no fechamento da semana epidemioldgica*
corrente fazendo uma anélise geral da evolug&o dos casos nos Gltimos 15 dias.

b

Figura 1 - Recorte da pagina inicial do Boletim informativo n° 1 (07/2020) - Covid-19
da 2% Regional de Satide. Curitiba-PR, 2020.

O documento apresenta a evolugdo semanal dos casos de Covid-19 nos 29
municipios da 2°RS. A regional engloba os seguintes municipios: Adrianépolis,
gudos do Sul, Almirante Tamandaré, Araucaria, Balsa Nova, Bocaitva do Sul,
ampina Grande do Sul, Campo do Tenente, Campo Largo, Campo Magro, Cerro
zul, Colombo, Contenda, Curitiba, Doutor Ulysses, Fazenda Rio Grande, Itaperucu,
pa, Mandirituba, Pién, Pinhais, Piraquara, Quatro Barras, Quitandinha, Rio Branco

Sul, Rio Negro, Sao José dos Pinhais, Tijucas do Sul e Tunas do Parana.

Os dados foram coletados considerando os numeros acumulados desde a

ada do primeiro caso da doenga no Parand em 12 de Marco de 2020, seguindo o
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calendédrio por semanas epidemiolégicas preconizadas pelo SINAN (Sistema de

Informagdo de Agravos de Notificacdo) do MS. Estes dados sdo obtidos de duas
1 plataformas da Secretaria de Estado de Satide do Parana (SESA-PR): o Notifica Covid-

19 onde sdos filtrado os dados dos profissionais de satde, e o Kibana, de onde é
retirado o namero de notificagdes gerais. Além disso, do boletim epidemiolégico da

SESA-PR sao retirados outros dados como o numero total de recuperados por

municipio de abrangéncia da 2% Regional. Ja os coeficientes de incidéncia (% de casos
confirmados por mil habitantes) e mortalidade (% de 6bitos por mil habitantes) sdo
expressados pela soma do nimero total de casos/6bitos divididos pela populagdo
considerando o resultado a cada mil habitantes. A média mével semanal é calculada
pela soma de casos ou Obitos durante a semana corrente dividido por sete. A
organizagdo dos dados é feita em uma planilha no programa Microsoft Excel 365®, a
planilha é atualizada diariamente com os ntmeros divulgados em todas as
plataformas citadas. O layout é feito no programa Microsoft Word 365®, os gréficos
sdo gerados automaticamente, a partir das alteragdes manuais nas planilhas e nas

tabelas. O arquivo é salvo em PDF e disponibilizado por veiculos de divulgacao como

redes sociais e websites.

O conteddo do Boletim informativo - Covid-19 da 2* Regional de Satide do
Parand é dividido em incidéncia e mortalidade de Covid-19 na semana
epidemioldgica, o coeficiente de recuperacao, incidéncia e mortalidade desde o inicio
da pandemia e a comparacao da evolugdo de casos confirmados e 6bitos nas tltimas
semanas. Esses dados sdo apresentados em tabelas e graficos de toda 2°RS e dos
municipios individualmente, os quais sdo organizados por nimero de habitantes. O
primeiro boletim foi divulgado em julho de 2020 e desde entdo, a divulgacdo é

semanal.

Além do contetdo epidemiolégico pautando a pandemia da Covid-19, o
pletim informativo - Covid-19 da 2* Regional de Satide traz informacdes sobre
sidade demografica dos municipios, descricdes dos graficos apresentados e

prmacoes relevantes acerca do contdgio e recuperacao de profissionais da satade

a Covid-19.
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Resultados e discussao

Com a divulgacdo semanal e o constante acesso de usudrios e 6rgaos de satide

publica aos boletins para comparar e compreender os dados da Covid-19, estes

cumprem com a essencial medida para monitorar e universalizar dados

epidemioldgicos, além de controlar o avango do agente etiol6gico, conforme

preconizado e qualificado pelo ambito de Vigilancia em Sadde °. Dessa forma, ao
analisar as informagdes presentes no Boletim informativo - Covid-19 da 2% Regional de
Satde, os gestores e 6rgaos de satide publica podem definir prioridades e encontrar
padrdes anormais dentro da disseminacdo da doenga. O Boletim informativo é
apresentado, em uma reunido semanal, para as equipes de vigildncia epidemiolégicas
dos 29 municipios com a andlise dos dados obtidos na semana epidemiolédgica. Além
disso, frente a pandemia, a divulgacdo e a atualizacdo constante de dados colaboram
para que autoridades desenvolvam medidas preventivas e de enfrentamento e

solucdes para possiveis falhas no controle da pandemia.

Uma vez elaborado, o boletim informativo é divulgado para os municipios da
regional de satide de forma a atingir a populacdo como um todo. Com o objetivo de
ampliar a divulgacdo, também tem sido divulgado no website do grupo de pesquisa
CNPq: Politica, Avaliacao e Gestdo em Saude
(http:/ /www.saude.ufpr.br/portal/pags/covid-19/). Por fim, a divulgacao também
acontece pelo compartilhamento do boletim por académicos e profissionais da satde
por meio de aplicativos de troca de mensagens e redes sociais. Ao total, foram

produzidos 13 boletins até 10 de outubro de 2020.

Assim, o objetivo do boletim informativo é apresentar a evolugdo semanal dos
casos de Covid-19 na 2°RS, ainda mais por se tratar de uma doenca que possui um
vango epidemiolégico exponencial 10. Por intermédio do entendimento do Boletim
pformativo - Covid-19 da 2* Regional de Satide, a compreensao e o cuidado frente a
ndemia do novo coronavirus sao estruturadas na populagao residente do territério
e compreende a 2°RS. Ao realizar este tipo de abordagem na vigildncia em satde,

aracteristicas primordiais para se controlar uma doenca como a Covid-19 sado
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reforcadas, demonstrando a importancia de se desenvolver uma observancia continua

e uma administracdo sistematica de dados relacionados a doenca 8.

1 Estruturado a este objetivo citado e ao desenvolver o conceito de boletim

epidemiolégico no ambito nacional durante a pandemia de Covid-19, uma

consideravel parcela da populacdo pode se beneficiar de técnicas e medidas de

vigilancia em satde propostas a partir desses dados coletados.

O uso de boletins epidemiolégicos sempre foi um aliado aos 6rgaos de satide
publica durante pandemias e endemias em todos os panoramas geograficos, sejam eles
municipais, estaduais, nacionais ou internacionais. Desse modo, a veiculagdo e a
estruturacdo de boletins epidemiol6gicos da Covid-19 tém se popularizado dentro de
todo territorio brasileiro, inclusive no estado do Parané, corroborando a necessidade e

a utilidade de ter dados epidemiolégicos registrados e contabilizados 11.

Ademais, tal popularizagdo é observada pela divulgacdo nacional de noticias
contendo informes epidemiolégicos, além do importante papel da Secretéria de Satide
do estado do Parand, que pode ser exemplificado pela estruturacdo de informes
epidemioldgicos para a dengue desde 1991 2. Ainda, boletins epidemiolégicos ja eram
utilizados para outras doengas, como AIDS, tuberculose e hanseniase. Ja com a Covid-
19, por ser uma doenga com alta contaminacdo e letalidade baixa 13 estes boletins se
popularizaram ainda mais, uma vez que o isolamento social da populagao trouxe
questionamentos sobre a amplitude e gravidade da doenca. Os dados da Covid-19 sao
organizados e divulgados em todos os ambitos governamentais, mas faz-se necessario
a construcdo de um boletim local, focado nas demandas e necessidades de
determinada populacdo. O Boletim informativo - Covid-19 da 2% RS é importante por
centralizar as estatisticas dos municipios abrangidos, facilitando a divulgacdo das

nformacgdes de cada municipio individualmente.

Um dos fatos de ter se popularizado durante a pandemia de Covid-19, é a
plificacdo de resultados graficos e epidemiolégicos que podem ser complexos
ando analisados durante um longo periodo. A introdugdo de médias moéveis em
etins epidemiolégicos, como no Boletim informativo - Covid-19 da 2* RS e em meios

omunicacdes digitais, como jornais e revistas, facilita o entendimento bem como a
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dindmica de contagio e recuperagdo de uma pandemia como a de Covid-19. Esta
andlise estatistica possui a classificacdo de um modelo avangado de média mével auto

1 regressiva integrada, uma vez que ela analisa dados passados e correlaciona com

dados presentes. A média mével na pandemia da SARS-Cov-2 permite administrar o
namero de casos ou de mortes contabilizados na ultima semana, comparando-os de

forma quantitativa de acordo com o mesmo intervalo de tempo das semanas

anteriores. Neste sentido, a média moével para a pandemia de Covid-19 é calculada por
intermédio da soma dos casos, de 6bitos ou de recuperados de cada um dos sete dias
anteriores e logo depois a divisdo deste resultado por sete. Além de trazer um
resultado mais apurado e simplificado a populacdo, a média moével permite a
comparagdo com semanas anteriores, constatando se a pandemia estd crescendo,

diminuindo ou estavel durante o periodo analisado.

A média movel presente no Boletim informativo - Covid-19 da 2* RS (Figura 3
e 4) possui a essencial funcdo de facilitar o entendimento e comparar os dados
apresentados, separando a média mével em 3 classificagdes distintas separadas por
cor dentro do boletim: média moével alta em vermelho, média méovel estavel em
amarelo e média moével baixa em verde. A média moével presente no boletim
informativo é divulgada na tabela referente aos 6bitos e na tabela referente aos casos

confirmados de Covid-19.

Esta diferenciacdo em cores para a média mével acompanha a classificagdo das
cidades, também por cores, porém para as cidades esta diferenciacdo considera o
namero de habitantes, sendo a cor amarela para cidades com um namero de habitantes
acima de 40 mil, a cor verde para cidades de 15 a 40 mil habitantes e a cor azul para

cidades com menos de 15 mil habitantes.

Com a divulgacdo semanal e o constante acesso de usudrios e 6rgdos de satde
Ublica aos boletins para comparar e compreender os dados da Covid-19, estes
mprem com a essencial medida para monitorar e universalizar dados
idemioldgicos, além de controlar o avanco do agente etiolégico, conforme
conizado e qualificado pelo dmbito de Vigildncia em Satide ¢°. Dessa forma, ao

isar as informagdes presentes no Boletim informativo - Covid-19 da 2% Regional de
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Satde, os gestores e 6rgaos de satide publica podem definir prioridades e encontrar
padrdes anormais dentro da disseminacdo da doenga. O Boletim informativo é
apresentado, em uma reunido semanal, para as equipes de vigildncia epidemiol6gicas

dos 29 municipios com a andlise dos dados obtidos na semana epidemiolégica. Além

disso, frente a pandemia, a divulgacdo e a atualizagcdo constante de dados colaboram
para que autoridades desenvolvam medidas preventivas e de enfrentamento e
solugdes para possiveis falhas no controle da pandemia.

Uma vez elaborado, o boletim informativo é divulgado para os municipios da
regional de satide de forma a atingir a populacdo como um todo. Com o objetivo de
ampliar a divulgacao, também tem sido divulgado no website do grupo de pesquisa
CNPaq: Politica, Avaliacao e Gestao em Satde
(http:/ /www.saude.ufpr.br/portal/pags/covid-19/). Por fim, a divulgacao também
acontece pelo compartilhamento do boletim por académicos e profissionais da satide
por meio de aplicativos de troca de mensagens e redes sociais. Ao total, foram
produzidos 13 boletins até 10 de outubro de 2020.

Assim, o objetivo do boletim informativo é apresentar a evolucdo semanal dos
casos de Covid-19 na 2°RS, ainda mais por se tratar de uma doenca que possui um
avango epidemiolégico exponencial 10. Por intermédio do entendimento do Boletim
informativo - Covid-19 da 2* Regional de Satade, a compreensao e o cuidado frente a
pandemia do novo coronavirus sdo estruturadas na populacado residente do territério
que compreende a 2°RS. Ao realizar este tipo de abordagem na vigilancia em satde,
as caracteristicas primordiais para se controlar uma doenca como a Covid-19 sao
reforcadas, demonstrando a importancia de se desenvolver uma observancia continua
e uma administracdo sistematica de dados relacionados a doenca 8.

Estruturado a este objetivo citado e ao desenvolver o conceito de boletim
ppidemiolégico no ambito nacional durante a pandemia de Covid-19, uma
bnsideravel parcela da populacdo pode se beneficiar de técnicas e medidas de
oilancia em satide propostas a partir desses dados coletados.

O uso de boletins epidemiolégicos sempre foi um aliado aos 6rgaos de satde
plica durante pandemias e endemias em todos os panoramas geogréficos, sejam eles

icipais, estaduais, nacionais ou internacionais. Desse modo, a veiculacdo e a
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estruturagdo de boletins epidemiol6gicos da Covid-19 tem se popularizado dentro de
todo territorio brasileiro, inclusive no estado do Paranda, corroborando a necessidade e
a utilidade de ter dados epidemioldgicos registrados e contabilizados 1.
1 Ademais, tal popularizagao é observada pela divulgacao nacional de noticias

contendo informes epidemiol6gicos, além do importante papel da Secretéria de Satide

do estado do Parand, que pode ser exemplificado pela estruturacdo de informes
epidemioldgicos para a dengue desde 1991 2. Ainda, boletins epidemiolégicos ja eram
utilizados para outras doencas, como AIDS, tuberculose e hanseniase. Ja com a Covid-
19, por ser uma doenga com alta contaminacao e letalidade baixa 13, estes boletins se
popularizaram ainda mais, uma vez que o isolamento social da populagao trouxe
questionamentos sobre a amplitude e gravidade da doenga. Os dados da Covid-19 sdao
organizados e divulgados em todos os ambitos governamentais, mas faz-se necessério
a construcdo de um boletim local, focado nas demandas e necessidades de
determinada populacdo. O Boletim informativo - Covid-19 da 2* RS é importante por
centralizar as estatisticas dos municipios abrangidos, facilitando a divulgacao das
informagoes de cada municipio individualmente.

Um dos fatos de ter se popularizado durante a pandemia de Covid-19, é a
simplificacdo de resultados graficos e epidemiolégicos que podem ser complexos
quando analisados durante um longo periodo. A introducdo de médias méveis em
boletins epidemiolégicos, como no Boletim informativo - Covid-19 da 2% RS e em meios
de comunicacdes digitais, como jornais e revistas, facilita o entendimento da dindmica
de contagio e recuperacdo de uma pandemia como a de Covid-19. Esta analise
estatistica possui a classificagdio de um modelo avancado de média moével auto
regressiva integrada, uma vez que ela analisa dados passados e correlaciona com
dados presentes. A média mével na pandemia da SARS-Cov-2 permite administrar o
umero de casos ou de mortes contabilizados na dltima semana, comparando-os de
brma quantitativa de acordo com o mesmo intervalo de tempo das semanas
teriores. Neste sentido, a média mével para a pandemia de Covid-19 é calculada por
ermédio da soma dos casos, de 6bitos ou de recuperados de cada um dos sete dias
eriores e logo depois a divisdo deste resultado por sete. Além de trazer um

Itado mais apurado e simplificado a populacdo, a média mével permite a
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i comparagdo com semanas anteriores, constatando se a pandemia estd crescendo,

diminuindo ou estavel durante o periodo analisado.

A média moével presente no Boletim informativo - Covid-19 da 2* RS (Figura 3
e 4) possui a essencial funcdo de facilitar o entendimento e comparar os dados
apresentados, separando a média movel em 3 classificagdes distintas separadas por
cor dentro do boletim: média moével alta em vermelho, média moével estavel em
amarelo e média movel baixa em verde. A média moével presente no boletim
informativo é divulgada na tabela referente aos 6bitos e na tabela referente aos casos
confirmados de Covid-19.

Esta diferenciacdo em cores para a média mével acompanha a classificacdo das
cidades, também por cores, porém para as cidades esta diferenciacdo considera o
nuamero de habitantes, sendo a cor amarela para cidades com um namero de habitantes

acima de 40 mil, a cor verde para cidades de 15 a 40 mil habitantes e a cor azul para

cidades com menos de 15 mil habitantes.

. 2° REGIONAL DE SAUDE - RECUPERADOS POR MUNICIPIO . COEFICIENTES DE E DE MORTALIDADE
RECUPERADOS COEFICIENTE DE INCIDENCIA*
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O grafico acima mostra os recuperados da COVID 18 por municipio da 2% RS.
Até 0 momento o total de recuperados & de 4.059.

Ja os graficos ao lado, referem se aos coeficientes de incidéncia (casos novos) gue expressa

o risco de ocorréncia da doenga e coeficiente de mortalidade (bitos) que por sua vez,

representa o risco de 6bitos na populagio.

0 municipio que apresenta maior coeficiente de incidéncia e de mortalidade & Adriandpolis

com 134 e 33 respectivamente.

M PARANA- 122 | CM2* RS- 182 *COEFICIENTE DE MORTALIDADE: 6bitos por 100
mil habftantes

a

ura 2 - Recorte parcial do Boletim informativo - Covid-19 da 27 Regional de Satde

omparagdo de casos novos sob duas perspectivas estatisticas distintas. Parana,
0. Curitiba-PR, 2020.
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Figura 3 - Recorte parcial do Boletim informativo - Covid-19 da 2% Regional de Satde
- Evolugao dos casos confirmados nos ultimos 7 dias - com a sua respectiva média
movel. Parand, 2020. Curitiba-PR, 2020.

Acrescentando a essa dinamizacdo de dados epidemioldgicos, a Covid-19
trouxe a tona a importancia e a complexidade que a internet possui na divulgagdo e
compartilhamento de dados, elucidando, deste modo, o impacto que a vigildncia
epidemiolégica pode ter na populagdo quando divulgada e compartilhada por
intermédio de plataformas on-line. Embora possam ter acdes e medidas benéficas a
satde populacional, os meios cibernéticos e suas diferentes formas de informatizar o
publico podem configurar o que é chamado como infodemia 8. E evidente o perigo
social e epidemiolégico durante a pandemia devido a intensa divulgacao de noticias
Isas, confundindo a populagdo sobre quais informacdes realmente sdao verdadeiras e
ais sdo falsas.

Dessa forma, evidencia-se a importancia da divulgacao de qualidade referente
situagdo da pandemia, demonstrando e compartilhando os resultados de
ntamentos de dados e boletins epidemiolégicos para a populacdo. Fontes

iaveis e embasadas cientificamente, devem ser disponibilizadas para a populacao
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de forma gratuita e de facil acesso, buscando refutar noticias falsas que se popularizam
em meios eletronicos.
Assim, ao compartilhar dados de forma regional e/ou municipal por

intermédio do Boletim informativo - Covid-19 da 2* RS, tais acdes, contrarias ao

combate da pandemia, sdo confrontadas com informacdes cientificas e
epidemiolégicas em dmbitos menores, porém com impacto populacional consideravel.
Ao se analisar a funcionalidade dos boletins epidemiolégicos, compreendendo o
Boletim informativo - Covid-19 da 2% Regional de Satide e os fatos supracitados,
evidencia-se que estes documentos podem ser ressignificados como uma espécie de
guia frente ao desconhecido crescimento ou contaminacdo da doenca. Boletins como
estes que estdo sendo elaborados na 2* RS auxiliam a reunido das informagdes para
compreender o comportamento ou histéria de disseminacao das doengas, bem como
detectar ou prever alteragdes dos condicionantes destas, para que enfim se possa
recomendar e atuar em diferentes vertentes geogréficas e sociais.

Apesar de ser um modo universal e democratico de divulgacao de informagdes
relevantes sobre uma doenca, a veiculacdo de boletins epidemiol6gicos possui
algumas limitagdes. A dificuldade de acesso aos meios eletronicos, por parte da
populacdo, dificulta o acesso aos boletins informativos que sdo disponibilizados
virtualmente. Essa limitacdo ocorre em diversos segmentos da pesquisa e da ciéncia,
entretanto, com o particular caso da veiculacdo de boletins epidemiolégicos, este
estigma se acarreta ainda mais, uma vez que tais boletins epidemiol6gicos sao escritos
com o propésito de alcancar tanto a populacdo quanto os gestores e pesquisadores da
area da satde. Além disso, a dependéncia do boletim da 2°RS e de outros boletins
regionais e municipais, a outros Orgdos publicos acarreta uma problemaética
quantitativa e qualitativa que deve ser considerada ao estruturar os boletins
ppidemiolégicos, pois a diferenca entre dados recebidos e calculados pode gerar
bnflitos em gréaficos ou tabelas. Esta diferenca poderia justificar o ntimero de
bnotificagdes presente no Brasil ou nas diferentes formas de coletas de dados dentro

territérios municipais. Deste modo, a equipe da 2°RS responsavel pela
uturacdo do boletim possui uma fun¢do importante de analisar e organizar dados

vieram de outros 6rgados de satade.
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Os bolsistas do projeto de extensdo compartilham seu conhecimento e suas
habilidades na construcdo e divulgacdo do Boletim informativo - Covid-19 da 27
Regional de Satide, auxiliando na coleta e andlise dos dados, na organizagao do layout

do boletim e na sua disponibilizacdo em plataformas digitais. A cooperacdo entre

Universidade, 2% Regional da Satide do Parand e gestores de satide torna-se benéfica
pois os bolsistas auxiliam nas demandas da 2°RS no enfrentamento da Covid-19 e
experienciam o trabalho durante a pandemia e como funciona a vigildncia
epidemioldgica dentro do SUS. O Ministério da Satide destaca que colaboradores
externos devem ser parceiros na producao e difusdo de informagdo em satude. A
interacdo dial6gica entre universidade, SUS e sociedade permite a troca de saberes e o
crescimento de ambos os envolvidos, propiciando acdes mais efetivas para a
prevencao e o controle da pandemia?. O projeto cumpre, desta forma com a sua fungao
como atividade de extensdo ofertando os trés pilares da Universidade, o ensino, a
pesquisa e a extensdo. Os bolsistas tiveram a oportunidade de atuar no enfrentamento
da pandemia, aprendendo sobre epidemiologia e SUS. Executaram fungdes,
permitindo a analise e construcdo de dados, gerando publicacdes cientificas. E
trabalharam junto a equipe de vigilancia epidemiolégica, facilitando a divulgacao de

dados atuais e confidveis para a populagdo.

Corroborando com Silva e colaboradores 1°, a elaboracao de boletins
informativos em tempo de pandemia mostrou-se uma ferramenta de baixo custo, de
facil aplicacdo e essencial para trazer a informacao atualizada da Covid-19, com alto
impacto local. Os autores também ressaltam a importancia da disseminacao desses
métodos de divulgacdo de informacdo e estimula o surgimento de ideias semelhantes

em diferentes localidades do pais.

Acrescentando a essa dinamizacdo de dados epidemioldgicos, a Covid-19
ouxe a tona a importancia e a complexidade que a internet possui na divulgacdo e
pmpartilhamento de dados, elucidando, deste modo, o impacto que a vigilancia
idemiolégica pode ter na populacdo quando divulgada e compartilhada por
ermédio de plataformas on-line. Embora possam ter acdes e medidas benéficas a
de populacional, os meios cibernéticos e suas diferentes formas de informatizar o

lico podem configurar o que é chamado como infodemia 8. E evidente o perigo
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social e epidemiolégico durante a pandemia devido a intensa divulgacdo de noticias
falsas, confundindo a populacao sobre quais informagdes realmente sdo verdadeiras e

quais sdo falsas.

Dessa forma, evidencia-se a importancia da divulgagdo de qualidade referente

a situacdo da pandemia, demonstrando e compartilhando os resultados de
levantamentos de dados e boletins epidemiolégicos para a populacdo. Fontes
confidveis e embasadas cientificamente, devem ser disponibilizadas para a populagao
de forma gratuita e de facil acesso, buscando refutar noticias falsas que se popularizam

em meios eletronicos.

Assim, ao compartilhar dados de forma regional e/ou municipal por
intermédio do Boletim informativo - Covid-19 da 2* RS, tais acdes, contrarias ao
combate da pandemia, sdo confrontadas com informacdes cientificas e

epidemioldgicas em ambitos menores, porém com impacto populacional consideravel.

Ao se analisar a funcionalidade dos boletins epidemioldgicos, compreendendo o
Boletim informativo - Covid-19 da 2% Regional de Satide e os fatos supracitados,
evidencia-se que estes documentos podem ser ressignificados como uma espécie de
guia frente ao desconhecido crescimento ou contaminagdo da doenca. Boletins como
estes que estdo sendo elaborados na 2* RS auxiliam a reunido das informagdes para
compreender o comportamento ou histéria de disseminagao das doencas, bem como
detectar ou prever alteragdes dos condicionantes destas, para que enfim se possa

recomendar e atuar em diferentes vertentes geogréficas e sociais.

Apesar de ser um modo universal e democrético de divulgacdo de informacdes
relevantes sobre uma doenca, a veiculacdo de boletins epidemiolégicos possui
algumas limitagdes. A dificuldade de acesso aos meios eletronicos, por parte da
populacdo, dificulta o acesso aos boletins informativos que sdo disponibilizados
rtualmente. Essa limitacdo ocorre em diversos segmentos da pesquisa e da ciéncia,
tretanto, com o particular caso da veiculacdo de boletins epidemioldgicos, este
igma se acarreta ainda mais, uma vez que tais boletins epidemiolégicos sdo escritos
o propésito de alcangar tanto a populacdo quanto os gestores e pesquisadores da

n da satide. Além disso, a dependéncia do boletim da 2°RS e de outros boletins
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regionais e municipais, a outros Orgdos publicos acarreta uma problematica
quantitativa e qualitativa que deve ser considerada ao estruturar os boletins
epidemiolégicos, pois a diferenca entre dados recebidos e calculados pode gerar

]’ conflitos em graficos ou tabelas. Esta diferenca poderia justificar o ntimero de

subnotificacdes presente no Brasil ou nas diferentes formas de coletas de dados dentro

dos territérios municipais.

Deste modo, a equipe da 2°RS responsavel pela estruturagdo do boletim possui
uma funcdo importante de analisar e organizar dados que vieram de outros érgaos de
satde. Contudo, é relevante ressaltar que os desafios enfrentados com relacao a troca
de informacdes entre os municipios e a gestdo de informacao, a subnotificacdo de casos
e/ou o subregistro destas informagdes nos sistemas relativamente novos vem sendo
aprimorados conforme o avanco dos estudos sobre o manejo da doenca, mas
trouxeram importantes limitacdes para o desenvolvimento do trabalho, bem como as

limitacdes tecnoldgicas e/ou operacionais.

Os bolsistas do projeto de extensdo compartilham seu conhecimento e suas
habilidades na construcdo e divulgacao do Boletim informativo - Covid-19 da 27
Regional de Satide, auxiliando na coleta e anélise dos dados, na organizacao do layout
do boletim e na sua disponibilizacdo em plataformas digitais. A cooperagdo entre
Universidade, 2* Regional da Satde do Parana e gestores de satide torna-se benéfica
pois os bolsistas auxiliam nas demandas da 2°RS no enfrentamento da Covid-19 e
experienciam o trabalho durante a pandemia e como funciona a vigilancia
epidemiol6gica dentro do SUS. O Ministério da Satide destaca que colaboradores
externos devem ser parceiros na producao e difusdo de informacdo em satude. A
interacdo dial6gica entre universidade, SUS e sociedade permite a troca de saberes e o
rescimento de ambos os envolvidos, propiciando ac¢Ges mais efetivas para a
revengao e o controle da pandemia 7. O projeto cumpre, desta forma com a sua fungao
bmo atividade de extensdo ofertando os trés pilares da Universidade, o ensino, a
quisa e a extensdo. Os bolsistas tiveram a oportunidade de atuar no enfrentamento
pandemia, aprendendo sobre epidemiologia e SUS. Executaram funcoes,

itindo a andlise e constru¢do de dados, gerando publicacdes cientificas. E
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trabalharam junto a equipe de vigildncia epidemiolégica, facilitando a divulgacdo de

dados atuais e confidveis para a populagdo.

Corroborando com Silva e colaboradores 1°, a elaboracao de boletins
informativos em tempo de pandemia mostrou-se uma ferramenta de baixo custo, de
tacil aplicacao e essencial para trazer a informagdo atualizada da Covid-19, com alto

impacto local. Os autores também ressaltam a importancia da disseminacao desses

métodos de divulgacdo de informacdo e estimula o surgimento de ideias semelhantes

em diferentes localidades do pais.

Conclusoes

A Contribuicao dos bolsistas do projeto de extensdo foi importante para facilitar
o processo de produgdo do boletim e contribuiu para um maior conhecimento sobre a
pandemia e sobre o trabalho da vigilancia epidemiolégica na 2* Regional da Satde do
Parand. O boletim epidemiolégico é um meio efetivo, seguro e rapido de
compartilhamento de informacdes confidveis para a populagio em geral e

profissionais de satde, contribuindo assim, para o enfrentamento da Covid-19.
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