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RESUMO

Introducao: As concepgdes e metodologias tradicionais vém sendo substituidas por
metodologias ativas de ensino-aprendizagem, visando uma formacao que seja capaz
de transformar o discente em um profissional critico e reflexivo. Objetivo: Descrever
uma nova estratégia metodolégica de ensino-aprendizagem, nomeada Debate
Eleitoral Simulado. Metodologia: Relato de experiéncia de uma disciplina obrigatéria
cursada em um Programa de Pés-Graduacdo Stricto Sensu em Satde Coletiva.
Resultados: A metodologia do Debate Eleitoral Simulado exige o engajamento e
preparo do grupo moderador de debate. Além disso, exige também envolvimento
ativo dos estudantes, pois difere de métodos de ensino tradicionais. O objetivo central
foi, portanto, o desenvolvimento da autonomia e protagonismo dos estudantes, o
estimulo a discussdo e as argumentagdes pertinentes ao tema e o aprendizado
consistente. Conclusoes: A inovacao do método de ensino incentivou a criatividade
dos sujeitos na atividade, principalmente na construcao de propostas e argumentos.
Esse novo enfoque metodolégico é dindmico e interativo, dessa forma proporcionou
uma aprendizagem consistente, efetiva e principalmente, significativa.
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Palavras-Chave: Ensino; Educacao Médica; Metodologia.

ABSTRACT

Introduction: Traditional concepts and methodologies have been replaced by active
teaching-learning methodologies, aiming at training that is capable of transforming
students into critical and reflective professionals. Objective: To describe a new
methodological teaching-learning strategy, named Simulated Electoral Debate.
Methodology: experience report of a compulsory course taken in the Stricto Sensu
Graduate Program in Public Health. Results: The Simulated Electoral Debate
methodology requires the engagement and preparation of the debate moderating
group. In addition, it also requires active student involvement as it differs from
traditional teaching methods. The central objective was, therefore, the development of
students' autonomy and protagonism, the stimulation of discussion and arguments
relevant on the theme and the consistent learning. Conclusions: The innovation of the
teaching method encouraged the creativity of the subjects in the activity, especially in
the construction of proposals and arguments. This new methodological approach is
dynamic and interactive, thus providing consistent, effective and especially
meaningful learning.

eywords: Teaching; Educacion Medical; Methodology.

ESUMEN

troduccion: Los conceptos y metodologias tradicionales han sido reemplazados por
btodologias activas de ensefianza-aprendizaje, buscando una formacién capaz de
nsformar a los estudiantes en profesionales criticos y reflexivos. Objetivo: Describir
) nueva estrategia metodoldgica de ensefanza-aprendizaje, denominada Debate
toral Simulado. Metodologia: informe de experiencia de un curso obligatorio
izado en el Programa de Posgrado Stricto Sensu en Salud Publica. Resultados: : La
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metodologia Debate Electoral Simulado requiere el compromiso y preparacion del
grupo moderador del debate. Ademads, también requiere la participacién activa de los
estudiantes, ya que difiere de los métodos de ensefianza tradicionales. El objetivo
central era, por lo tanto, el desarrollo de la autonomia y el protagonismo de los
estudiantes, el estimulo de la discusién y los argumentos pertinentes sobre el tema y
el aprendizaje constante. Conclusiones: La innovacién del método de ensefianza
fomento la creatividad de los sujetos en la actividad, especialmente en la construccién
de propuestas y argumentos. Este nuevo enfoque metodolégico es dindmico e
interactivo, lo que proporciona un aprendizaje consistente, efectivo y especialmente
significativo.

Palabras clave: Ensefianza; Educacdo Médica; Metodologia

Introducao

Imaginar os componentes didaticos que compdem uma aula constitui um
procedimento indispensavel para analisar o processo de ensino e aprendizagem na sua
totalidade e complexidade. Assim, objetivos, contetidos, metodologias e avaliacdes, se
inter-relacionam, possibilitando a producdo de conhecimentos significativos aos
alunos e fundamentando maneiras de quantificar a aprendizagem ao professor?.

Dentre esses componentes didaticos encontram-se as estratégias metodologicas,
aqui entendidas como os meios que o professor lanca mao para explanar sobre
determinada temadtica, balizando inicialmente quais objetivos a serem alcancados,
podendo despertar no discente o desejo de aprender, agucando-o na aventura de
ensinar e aprender23.

Nesse sentido, foi se percebendo ao longo do século XX que as concepcdes
pedagogicas utilizadas para o ensino, comumente posto numa abordagem tradicional,
até entdo ndo estavam dando conta de todas as necessidades exigidas para uma efetiva
aprendizagem significativa, a qual é capaz de fornecer um aprendizado para o objeto
de estudo do discente. Deste modo, as concepgdes e metodologias, compreendidas
omo tradicionais, vém sendo substituidas por metodologias ativas de ensino-
prendizagem, visando uma formacdo que seja capaz de transformar o discente em
profissional critico e reflexivo capaz de se inserir ativamente em uma realidade
ial, com objetivo de transformar as injusticas e desigualdades ali presentes*.

Essas metodologias buscam romper com aquela antiga posicdo do professor

o detentor do conhecimento e que transmite informacdes, em que os discentes
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participam de forma passiva do processo ensino-aprendizagem® O processo de
metodologia ativa de ensino apresenta uma dindmica constante e progressiva, no qual

o docente promove discussdes temédticas muitas vezes além de seu conhecimento

1 prévio. Assim, o docente guia o andamento da discussdo, esperando que o discente

sinta-se “provocado” a aprofundar e ampliar o conhecimento e o acesso a informagao,
mediante sua participacdo ativa e dinamica®.

Estudos comprovam que o modelo tradicional de ensino é cada vez mais
obsoleto e incapaz de atender aos anseios e necessidades da sociedade moderna’, como
também, tanto os discentes quanto os docentes vém questionando o ensino-
aprendizagem centrado no saber do professor, no contettdo disciplinar e na
reproducao dos contetidos por memorizacao®. No entanto, apesar dessas investigacdes
e das incontestaveis mudancas no acesso e disseminacdo de informacdes, a pedagogia
da transmissdo ainda permanece hegemonica, tanto na formagdo como na capacitagao
profissional®.

A adogao de estratégias inovadoras, que rompem com o modelo tradicional de
ensino, caracterizado, pela centralizagdo do conhecimento na figura do professor e na
valorizacdo acentuada dos saberes técnico-cientificos, ndo significa negar os outros
tipos de metodologia, mas sim valorizar outras maneiras de aprender de forma
criativa, dindmica, interativa e autonoma'?. Esse novo enfoque metodolégico torna o
aluno um sujeito ativo no processo de ensino, envolvendo-o, a fim de alcancar as
diversas dimensodes intelectuais, tornando a aprendizagem mais duradoura e sélida
que a metodologia convencionall.

Ademais, segundo Paulo Freire!?, educar o cidaddo consiste num processo de
“ensinar a pensar certo”. Significa ir além da transmissdo de contetido, instigando o
educando a exercer a reflexao critica e transformadora, com uma visao dos diferentes
aberes necessdrios a sua formacdo e da aplicabilidade destes conhecimentos a
alidade na qual estdo inseridos. E por isso, a transformagdo do ensino-aprendizagem
na-se imperiosa no contexto atual.

Diante do exposto, este artigo tem por objetivo descrever uma nova
atégia metodologica de ensino-aprendizagem na satide, nomeada Debate Eleitoral

ulado (DES).
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Trata-se de um relato de experiéncia da aplicagio de uma metodologia de

ensino numa disciplina cursada no Programa de Pés-Graduagdo Stricto Sensu em

I ——

Saude Coletiva da Faculdade de Ciéncias da Saude do Trairi-FACISA, da
Universidade Federal do Rio Grande do Norte - UFRN.

A disciplina de Trabalho e Educacdo em Satide Coletiva integra o conjunto de
disciplinas obrigatérias do curso e possui carga horéria de 30 h/aula, totalizando 02
créditos, ministrada por duas docentes permanentes do programa, a disciplina teve
como ementa Processo de trabalho em geral. Trabalho em satde. Reflexdo critica sobre
o mundo do trabalho e a drea de satide. As transformacdes do trabalho na atualidade.
Educacdo e Trabalho. Promocao a saude no trabalho. O trabalho e a educacdo na
determinacdo do processo satide-doenca. A educacao, o trabalho e a satide no contexto
da nova ordem mundial: neoliberalismo, globalizacdo e pés-modernidade.

Portanto, a disciplina promove uma reflexao critica sobre o mundo do trabalho
e a drea de satide, e como principais objetivos: discutir questdes que fundamentam as
concepgdes e as praticas sobre educacdo e trabalho na sociedade contemporanea;
analisar aspectos da formacdo universitdria e a sua inser¢ao na producao social da vida
e da satde, como processo ético-politico e técnico-cientifico e contribuir para a
formacao e a produgdo do conhecimento em satde coletiva em perspectiva critico-
reflexiva. Utilizou-se da andlise do pensamento critico-reflexivo sob a o6tica das
ciéncias humanas e sociais aliada a contemporaneidade em satide coletiva.

A disciplina utilizou autores classicos como Ricardo Antunes, Paulo Freire,
Boaventura de Sousa Santos, Zygmunt Bauman, Istvan Mészéros e Jonathan Crary,
entre outros. Para tanto, a disciplina foi construida e conduzida a partir de leituras de
extos e livros para realizacdo de debates e seminarios. O objetivo de um seminario é
var a todos uma reflexdao mais profunda de um determinado tema, a partir de textos.
considerado um método de estudo e atividade didatica’s.

No semindrio que apresentou a obra de Istivan Mézaros “Educacdo para
do capital” utilizou a metodologia de ensino-aprendizagem intitulada de Debate

toral Simulado (DES), que sera explicitada na descrigao da experiéncia.
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Para avaliagdo dos semindrios, as docentes atuaram como supervisoras do
trabalho, segundo a proposta por Severino'3. Ao final de cada apresentacdo dos grupos
de mestrandos, conforme acordado, as docentes relatavam o feedback, colocando os

pontos positivos e negativos das apresentagdes.

I ——

Resultados e Discussao

A metodologia ativa elaborada pelo grupo de mestrandos para apresentacdo do
semindrio foi denominada de Debate Eleitoral Simulado (DES), aplicado grupo
moderador de debate no dia 22 de outubro de 2019, em sala de aula composta por 20
discentes de mestrado, incluindo o grupo moderador de debate e a sua duracao foi de
quatro horas. A metodologia idealizada e realizada para o DES iniciou com a
disponibilizagdo antecipada por meio eletronico do referencial teérico necesséario para
a discussao em sala. Assim, os alunos de mestrado estudaram previamente o material
submetido. No dia do debate, a turma foi dividida em trés grupos, caracterizados
como os partidos politicos, nomeados antecipadamente de acordo com a temaética
proposta para a discussdo. O objetivo central da referida metodologia ativa foi
estimular a discussao entre os partidos de modo dindmico e interativo, impulsionando
a competicdo de modo positivo, fazendo os participantes trazerem a turma suas
argumentacdes acerca do que foi estudado previamente e complementarem-se entre
si, levando a um aprendizado mais consistente e efetivo.

Cada aluno, ao chegar em sala, escolhia o partido politico a se filiar de maneira
livre. Os partidos foram nomeados de maneira autoexplicativa para que os alunos
participantes possam se filiar de acordo com afinidade, baseado no que foi estudado
previamente. Considerando o livro estudado 4, o grupo moderador de debate nomeou
os partidos politicos da seguinte forma: Partido pela Democratizacdo da Educacao
PDE), Partido em Defesa do SUS (PDSUS) e o Partido pela Emancipacao do Sujeito
ES). Formados os partidos, os alunos foram convidados a eleger um representante
e seria o candidato. Ele seria o responsavel por compilar as ideias e argumentar
nte dos demais partidos. A partir de entdo, o mediador, um componente do grupo
derador de debate, explicou as regras do debate para a turma, o qual funcionaria

eguinte maneira a cada rodada:
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1) Sorteia-se o partido que iniciara a discussdo e ele escolhe outro partido para
debater;
| 2) Uma pergunta norteadora/trecho norteador, previamente elaborados pelo

grupo moderador de debate, foi sorteado para discussao pelos partidos;

3) O partido tinha trés minutos para discutir entre si e mais cinco minutos para
explanar a turma suas argumentacdes sobre o tema;

4) Em seguida, era entdo aberta a palavra ao partido escolhido para o debate, que
possuia mais cinco minutos para a réplica;

5) O terceiro partido, que ndo foi contemplado neste momento, possuia o direito
para tréplica, caso fosse solicitado, em mais cinco minutos.

O grupo moderador de debate previamente listou alguns pontos-chave que ndo
poderiam deixar de ser discutidos e mencionados para cada pergunta/trecho
norteador. Durante o debate entre os partidos, o grupo moderador estava atento para
esses pontos-chave e acrescentava ao final de cada rodada de debates, caso um assunto
importante ndo tivesse surgido na discussao.

No desenvolvimento do DES, o grupo moderador de debate também retirou da
caixa de sorteio as perguntas e trechos norteadores ja discutidos a partir de trechos
anteriores, a fim de evitar redundancia de ideias e argumentacdes

A metodologia do Debate Eleitoral Simulado (DES) exigiu o engajamento e
preparo do grupo moderador de debate. Todas as etapas de cada método foram
detalhadamente planejadas, até mesmo com previsao de quais dificuldades poderiam
surgir durante o seu desenvolvimento.

Além disso, exigiu também envolvimento ativo dos estudantes, pois difere de
métodos de ensino tradicionais, desenvolvendo a autonomia e o protagonismo dos
estudantes, o estimulo a discussdo e as argumenta¢des pertinentes ao tema e o
aprendizado consistente’®.

Nesse sentido, durante o DES, os discentes escolhiam qual partido iriam se
iar. Nessa perspectiva, o critério de afiliagdo ocorreu pela afinidade e identificagdo
estudante com a tematica do partido, com eleicao do representante (candidato) do

tido. Sendo assim, constatou-se a colaboracdo entre os discentes para expor as
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reflexdes e inquieta¢des que o estudo da obra 4 os trouxe de acordo com cada pergunta

sorteadals.

Os discentes fizeram a interacdo da literatura com a realidade social e as

1 implicagdes no campo da satide coletiva e com o modelo de atencado a satide do Brasil,

exemplificando com situagdes-problema nos servigos de satade, potencializando e
enriquecendo as discussdes*17.

Percebeu-se que a maior dificuldade dos estudantes foi a complexidade do tema
trabalhado, demandando muito tempo para a deliberagdo dos partidos, retomando
vérias vezes o livro. O grupo moderador do debate teve que ficar atento para evitar
comentarios superficiais e fuga dos pontos-chave, no sentindo de focar o debate sobre
o referencial tedrico prévio e as implicagdes para o campo da satide coletiva. Os
docentes acompanhavam o desenvolvimento da turma e estavam concentrados nos
argumentos construidos pelos discentes. Neste sentido, ressalta-se a importancia da
leitura prévia da obra entre os discentes e docentes para a aplicacdo desse método, a
fim de enriquecer a troca de saberes e reflexdes com a turma, principalmente para
fundamentar a discussdo. Apesar da dificuldade de aplicar o DES com pouco estudo
individual, a experiéncia proporcionou reflexdo nos estudantes sobre seu papel no
processo ensino aprendizagem?8.

Outro ponto a ser considerado na experiéncia de aplicacdo do DES diz respeito
a escolha das questdes e trechos para discussdo. Percebeu-se que o uso de
perguntas/trechos norteadores de carater muito generalista e simplério ou mesmo
trechos muito extensos dificultou a aplicacdo do método. E importante que sejam
elaboradas perguntas que demandem maior raciocinio dos estudantes na elaboracao
de seus argumentos, conforme o estudo do material disponibilizado. Caso contrario,
ndo haverd a apropriacdo real do contetdo, tampouco a discussdo transcorrerd de
orma problematizadorad.

Ressalta-se também a necessidade da contabilizagdo do tempo para a condugdo.
r provocar discussdes consistentes, no DES muitas vezes o tempo estabelecido nao
obedecido pelos partidos, cabendo ao grupo moderador de debate analisar se o
nto discutido era pertinente. Caso contrario, levava-se o debate adiante, passando-

ara uma nova rodada de perguntas’®.
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A utilizagdo do método foi percebida como inovadora, uma vez que trouxe uma

abordagem centrada no estudante, caracteristica das metodologias ativas. Destaca-se

que esse método estimulou a participacdo dos discentes envolvidos na atividade no

sentido de estimular a troca de reflexdes e sentimentos vivenciados durante a leitura

da obra indicada pelos docentes da disciplina.

Conclusoes

Conclui-se que a utilizacdo da estratégia metodolégica de ensino-
aprendizagem, nomeada Debate Eleitoral Simulado (DES), proporcionou uma
integracdo da turma e potencializou a construcdo coletiva do conhecimento,
envolvendo os discentes e docentes da disciplina de pés-graduagdo, evidenciando
resultados positivos na troca de impressdes da obra estudada.

A inovacdo do método de ensino incentivou a criatividade dos sujeitos na
atividade, principalmente na construcdo de propostas e argumentos. Esse novo
enfoque metodoldégico é dindmico e interativo. Dessa forma, proporcionou uma

aprendizagem consistente, efetiva e significativa.
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