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RESUMO EXPANDIDO

Essa proposta arquitetonica para residéncia unifamiliar de alto padrdo que levou em consideracdo
aspectos ambientais sustentaveis de gestao de agua, energia e condicionantes bioclimaticas, foi fruto
de um mestrado de arquitetura e meio ambiente oferecido pelo PPGAU da UFRN, concluido em julho
de 2016. O estudo envolveu pesquisas recentes que levantam prescri¢des técnicas para se projetar
residéncias, suprindo uma lacuna especifica em se absorver, compreender e inserir alguns dos conceitos
de sustentabilidade as formas tradicionais do habitar.

Confeccionado na cidade de Serra de Sdo Bento, a 130 km de Natal-RN, o projeto trouxe ao autor
a oportunidade de inserir um olhar mais focado as questdes ambientais relativas a uma obra dessa
natureza, fazendo-o realizar um debate mais minucioso na formacdo dos valores do programa de
necessidades e na compreensao do lugar onde seria inserido o edificio. O terreno arido, inclinado,
pedregoso e distante de um centro urbano, exigia uma proposta adaptada ao local, com materiais ndo
convencionais, mais leves e menos artesanais, que mitigassem 0s impactos de uma residéncia sobre
aquele meio. Era imprescindivel também considerar o futuro consumo de agua e energia elétrica do
edificio. Batizada de “Casa Camelo”, a proposta da énfase a autossuficiéncia frente as concessionarias
locais desses dois insumos, seja por meio da captacdo pluvial alternativa com reuso de dgua ou pela
geracdo renovavel de energia edlica ou fotovoltaica, além da adog¢do de uma solugdo que levou em conta
as estratégias bioclimaticas sugeridas ao microclima estudado para que, de forma passiva, pudéssemos
atingir a satisfacdo quanto ao conforto ambiental do projeto.

Metodologicamente, a pesquisa foi organizada em quatro fases: levantamento de dados, analise dos
mesmos, concepcao e elaboracdo da proposta projetual e redacdo do memorial com fundamentacdo das
etapas do projeto. Na definicdao do conceito norteador desse projeto, foram feitas reflexdes sobre algo
que alegoricamente sintetizasse as premissas atribuidas no programa de necessidades e que funcionasse
como articulador de todas as condicionantes em uma materializacdo simbdlica e significativa. Nesse
caso, elas foram sintetizadas na expressao “Casa Camelo”, aglomerando um triplo conceito adotado
neste trabalho: a autossuficiéncia em agua e energia e a adaptabilidade ao clima. Os croquis originais
sempre evidenciaram o0 armazenamento especifico de agua como necessidade primordial do projeto,
por isso, foram inicialmente idealizados dois reservatérios de dgua que resolveriam nos periodos de

seca.
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Figura 1 - Croqui inicial para solu¢do dos reservatérios superiores em analogia ao camelo

Fonte: Elaboragdo do Autor (2016)

Realizados os primeiros croquis, com duas caixas d“aguas elevadas, imediatamente surgiu a ligacdo direta
com o camelo, mamifero da fauna desértica (figura 1), que tem por maior caracteristica, armazenar agua e
nutrientes em dois reservatorios externos e superiores a seu corpo, denominados de corcovas, balizando,
assim, Nosso conceito e nosso proprio partido. Dessa forma, desenvolvemos um quadro ilustrativo presente
na figura 2, com nove analogias que materializam e inter-relacionam as caracteristicas de sustentabilidade
do nosso projeto, por meio de croquis dos sistemas construtivos ou solu¢des previamente pretendidas e as
caracteristicas do camelo, como seu funcionamento fisioldgico, fisico e comportamental.

Figura 2 - Quadro de materializa¢cdo do conceito em analogias ao camelo

1- Possuem duas Corcovas que Armazenam
Agua. Gorduras e Sais Minerais:
(Armazenamento de Agua e Gestao de

Energia)

2. Conseguem beber 200 L de Agua de uma
vaez retédm dgua para oito dias:
(Superdimensionamento de Reservatorios)

3. Podem sobreviver a condigies climaticas
adversas que vio de aproximadamante
S0°C no versio durante o dia até -29°C no
inverno durante a noite;

(Adaptagfio a grandes variagfes de temp.)
4- Podem comer ou beber qualquer coisa
que encontrarem no deserto, até mesmao
cactos:

(Sistema Hibrido de Geracéo de Energia)

S. Carregam até 200 kg (O3 Pessoas) por
uma distancia de até 40 km em um sd dia;
(Programa também voltado & Recepgéio)

B. Tem pelagem adaptada as mudangas de
temperatura e suas corcovas os protegem
do saol.

(Revestimentos, telhas e Formas Adequados
ao Bioclima Semi-Arido)

7. Possuem Excelente Visdo e palpebras que os
protegem da areia do deserto e podem fechar
suas narinas durante as tempestades de areia;

( Valorizagao da Visao Panoramica por
Esquadrias e Aberturas Reguldveis)

8- Suas patas possuem um formato que faz
com que eles ndo afundem na areia:
(Fundagé@o Rasa Adaptada ao Solo
Pedegrosao)

9- Sua urina depois de ser reutilizada sai
COMOo UM Xarope espesso g Serve como
remédio e suas fezes s#io téo secas que
podem ser usadas para fazer fogueira;
(Reuso de Agua e Reciclagem de Residuos)

Fonte: Elaboracdo do Autor (2016)
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Por ser uma regido de altitude elevada, muitas vezes, a dgua da concessionaria ndo tem pressdo de recalque
suficiente para abastecer reservatorios superiores e a impossibilidade de se escavar pocos tubulares fez
com que procurassemos as captac¢8es pluviais como solu¢do mais racional. Portanto, nos croquis iniciais,
0 passo 01, conforme nos mostra a figura 3, foi pontuar ou fazer a locacdo da caixa d'agua como a partida
para definicdo das plantas e dos cortes, ou seja, primeiramente, definimos um ponto para a caixa d'agua
que, devido a declividade bem acentuada do lote, tomou tendéncia a ser implantada na frente da casa, onde
estdo as cotas mais altas da topografia, fazendo melhor uso da gravidade.

Figura 3 - Croquis iniciais de loca¢do da caixa d'agua

Locar a Caixa D"agua

Fonte: Elaboracdo do Autor (2016)

Por meio das pesquisas, apreendemos as relacdes do lote com a insolagdo, com as ventilagBes naturais e
com a topografia. Precisdvamos, entdo, valorizar o belo visual da Serra da Borborema que surge nas costas do
lote sem qualquer barreira natural ou artificial. Portanto, as op¢8es seguintes foram de obstrucdo da fachada
frontal noroeste para conter a insolacdo indesejada, aliada a desobstrucdo da fachada posterior nordeste, a
ser sombreada, ventilada e visualmente bem provida, ou seja, 0 passo 02 foi obstruir e desobstruir conforme
a figura 4 nos mostra.

Figura 3 - Croquis iniciais de loca¢do da caixa d'agua

Insolacdo Indesejada x Visao Panoramica

Fonte: Elaboracdo do Autor (2016)

O ultimo passo veio como a racionalizacdo por ordenamento dos tracados de plantas e elevac¢8es, nos quais
foram surgindo croquis por cima de uma malha ortogonal de 1,20 x 1,20 m. Isso foi fundamental para a
ordenacdo e alinhamento dos tracos retos originalmente solicitados pela estrutura metalica leve sugerida
para suportar 0s painéis cimenticios com essa largura, previamente estabelecida no sistema construtivo a
ser adotado. Portanto, a partir da analise dos diversos condicionantes acima expostos, pudemos afirmar que
0 NOSSO partido se caracterizou por uma composi¢cdo mais compactada entre uma caixa d”agua em volume
vertical, locada na parte alta (frontal) do terreno, e por um volume em forma de “C", cuja parte superior tem
o papel fundamental de proteger e sombrear o involucro. A parte inferior tem a funcdo de sustentar todo o
piso, trazendo leveza e graca ao projeto, conforme vimos na figura 5.
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Figura 5 - Croqui representativo do partido
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Fonte: Elaboragdo do Autor (2016)

O partido adotado, como vimos, tendeu a um volume compacto, pois procuramos ter aberturas bem expostas
para as fachadas sudeste e nordeste, que também sdo as fachadas voltadas para a bela visdo panoramica
da Serra da Borborema. Dessa forma, conseguimos a unido de ventilagdo natural, sombras vespertinas e
vista cenografica através dessas janelas bem orientadas. Como se trata de uma residéncia em terreno bem
ingreme, ndao achamos adequado espalhar muito a casa no sentido longitudinal do lote, mas compactar seu
layout e suas circulagdes, pois teriamos que trabalhar com niveis bastante diferentes nos pisos, trazendo
desconforto de locomocao e falta de integracao entre os ambientes (figura 6).

Figura 6 - Estudos de fachadas e evolug¢do formal do partido

Fonte: Elaboragdo do Autor (2015)

Com aproximadamente 400,00m?, o projeto disp8e de subsolo, térreo, pavimento superior e cobertura. O
subsolo possui uma area técnica que acondiciona cinco cisternas pluviais e duas ETE s compactas, com seus
devidos reatores, filtros, tanques sépticos, bombas de recalque e piscina e 0s equipamentos do Sistema
Fotovoltaico, além de uma academia de ginastica. A cobertura apresenta a acomodacdo dos 40 painéis
fotovoltaicos, dos 18 coletores de aquecimento da piscina, dos 2 coletores de aquecimento para o boiler,
dos 4 condensadores dos condicionadores de ar; além disso, temos a telha termoacustica amarelada que
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acomodara o barrilete e todos os reservatérios de agua, sendo 4 pluviais, 1 potavel, 1 térmico (boiler) e 1
de reuso. No térreo, percebemos a disposicdo de ambientes social e da suite térrea voltadas para as faces
sudeste e leste e suas maiores aberturas desfrutando das vantagens microclimaticas dessa orientagdo. A
ligagdo entre as salas de estar, TV, jantar, cozinhas é quebrada apenas por portas-janelas que integram esses
ambientes ao deck e a piscina. Uma peca de vidro translicido aparece cobrindo um cérrego artificial retilineo
de dgua que nasce do lago frontal sinuoso aflorando no lavabo e seguindo pelo piso até a piscina, criando,
na residéncia, uma sensacdo de integracdo entre esses setores da casa. Esses elementos trazem a tona a
importancia que foi dada a dgua na concepcao arquiteténica criando, a0 mesmo tempo, recursos para se
resfriar o ar da ventilacdo vinda do sul e umidificada pelo lago frontal. Na planta do pavimento superior,
vemos os dormitdrios e suas varandas recebendo os fluxos de ar naturais mais frequentes de sul a nordeste,
enguanto que ambientes como o closet e 0 banheiro do casal (suite 02), sobrepostos ao setor de servico
térreo, protegem as areas intimas da insola¢dao da fachada noroeste (figura 7).

Figura 7 - Planta baixa do subsolo AutoCAD

%

| i
i > e 5
JIS el 1%’ e

s
Planta Térreo Planta Cobertura

Fonte: Elaboragdo do Autor (2016)

Todas as imagens da figura 8, apresentada a seguir, representam o resultado formal e dos materiais de
acabamento aplicados nas fachadas, escolhidos e justificados no decorrer da pesquisa. A “desobstrucdo”
visual foi obtida pelo uso de esquadrias grandes em vidro e pé-direito alto, que permitem aos visitantes,
desde o0 acesso principal, ter a visibilidade de uma area de lazer e da paisagem esplendorosa que se encontra
no pano de fundo, trazendo transparéncia e clareza a residéncia. A proposta desenvolvida também trata o
projeto como um otimizador de energia, na medida em que foram criadas as condi¢des mais favoraveis,
tirando o melhor partido possivel, da iluminacdo e ventilacdo naturais, como ferramenta de conforto e de
racionalizacdo do consumo energético.
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Figura 8 - Perspectivas em 3DS-MAX

Fachadas lateral esquerda/noroeste e frontal/sudoeste Vista interna das salas com mezanino e passarela em dire¢do & cozinha e terrago

Fonte: Elaboracdo do Autor (2016)
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NOTA DO EDITOR (*) O conteudo do artigo e as imagens nele publicadas sdo de responsabilidade do(s) autortes).
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