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RESUMO

O presente trabalho trata de uma pesquisa e de um projeto arquitetonico/paisagistico realizado para o Trabalho Final de Graduagdo do Curso de Arquitetura e
Urbanismo da Universidade Federal de Santa Maria (UFSM/RS). A metodologia do projeto iniciou com a pesquisa e posterior selecdo de diretrizes, zoneamentos,
estudos de fluxos e de volumetria até a proposicéo arquitetonica e paisagistica na forma de um anteprojeto. A pesquisa contemplou o levantamento histérico, fisico,
cultural e social do terreno e dos provaveis usuarios. A revisao bibliografica analisou o histérico dos mercados publicos, a permacultura, o paisagismo produtivo e as
solugdes sustentaveis na construgao civil. O levantamento de dados ocorreu através da aplicagdo de questionario para usuarios e comerciantes locais, e também da
selecdo e analise dos aspectos fisico-sociais da cidade, do bairro e do entorno proximo ao sitio escolhido. Estes serviram para a elaboragdo do programa de
necessidades, vinculados com as premissas indicadas no referencial tedrico. A partir de entdo, foram inseridos itens da permacultura em diferentes aspectos do
projeto, tais como a: recuperagdo de areas de preservagao, paisagismo produtivo urbano, utilizagéo de estruturas e materiais naturais, apresentagao de infraestruturas
alternativas como solugdo para saneamento basico, tratamentos dos efluentes nos espagos urbanos e destinagéo adequada de residuos solidos. Assim, foi possivel
desenvolver uma proposta arquitetdnica e paisagistica com premissas da permacultura que se apresentam como solugées pertinentes para espagos publicos, em
especifico para um Mercado Publico em um bairro de Santa Maria/RS.

PALAVRAS-CHAVE: espago publico; mercado publico; permacultura; permacultura urbana; sustentabilidade.

RESUMEN

El presente trabajo aborda la investigacion y el disefio arquitectonico / paisajistico realizado para el Trabajo Final de Graduacion del Curso de Arquitectura y Urbanismo
de la Universidad Federal de Santa Maria (UFSM / RS). La metodologia del proyecto se inici6 con la investigacion y posterior seleccion de lineamientos, estudios de
zonificacion, estudios de flujos y volumetria hasta la propuesta arquitectonica y paisajistica en forma de anteproyecto. La investigacion incluyé la historia de los
mercados publicos, la permacultura, el paisajismo productivo y las soluciones sostenibles en la construccion civil. La recoleccion de datos se llevd a cabo mediante la
aplicacion de un cuestionario para usuarios y comerciantes locales, y también la seleccion y analisis de los aspectos fisicos y sociales de la ciudad, el barrio y el
entorno cercano al sitio elegido. Estos se utilizaron para elaborar el programa de necesidades, vinculado a las premisas indicadas en el marco teérico. Desde entonces,
los elementos de la permacultura se han insertado en diferentes aspectos del proyecto, tales como: recuperacion de areas de preservacion, paisajismo productivo
urbano, uso de estructuras y materiales naturales, presentacion de infraestructura alternativa como solucion para el saneamiento basico, tratamiento de efluentes en
espacios urbanos y adecuada disposicion de residuos sélidos. Asi, fue posible desarrollar la propuesta arquitecténica y paisajistica con premisas de permacultura que
se presentan como soluciones relevantes para los espacios publicos, especificamente para un Mercado Publico en un barrio de Santa Maria/RS.

PALABRAS CLAVE: espacio publico; mercado publico; permacultura; permaculfura urbana; sostenibilidad.

ABSTRACT

The present work describes the research and architectural/landscape project developed as a Final Graduation Project for the achievement of the Architecture and
Urbanism Degree at the Federal University of Santa Maria (UFSM/RS). The Project methodélogy started with research and subsequent selection of guidelines, zoning,
flow and volumetry studies up to the architectural and landscape proposal in the form of a preliminary project. Plubic market historical, permaculture, productive
landscape and sustainable constructions were analyzed in references. Data collection focused on land site and it relation with the city and the neightborhood using
maps and information about population. The local data collection that took place through the application of a questionnaire for users and local traders and the selection
and analysis of physical and social aspects of the city, the neighborhood and the surroudings near the chosen site. These were used to prepare the needs program,
linked to the premises indicated in the theoretical frameword.Permaculture was used to define several aspects in archtecture and landscape design, especially in zones
and site configuration degraded éreas recovery, productive landscape, Wood and other local materials, sanitationm effluent treatment, and solid waste destination.
Thus, it was possible to develop na archtectural and landscaping proposal based on permaculture premises, which show themselves as relevant and sustainable
solutions for public spaces, specifically for a Public Market in a neighborhood of Santa Maria/RS.
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1 INTRODUGAO

O presente artigo apresenta o desenvolvimento do projeto intitulado Proposta de Mercado Publico através da
permacultura urbana para Santa Maria/RS. O objetivo do trabalho foi fundamentar e disseminar informacdes
sobre a relacé@o entre a permacultura e o projeto paisagistico e arquiteténico de equipamentos publicos.

Camobi, o bairro escolhido, € uma das areas de maior desenvolvimento da cidade. O municipio situa-se ha
cerca de 290 km da capital, Porto Alegre. Em Camobi, também se localiza a Universidade Federal de Santa
Maria e a Base Aérea Ala 4, dois pontos fundamentais que nortearam o crescimento da regido. Na Ultima
década, houve um crescimento acelerado no bairro devido a ampliagdo da universidade, e
consequentemente, de novas moradias de seus estudantes e servidores. O crescimento do bairro tem se
dado de forma desordenada, mas seguindo o entorno da RS-287 e da RS-509. Isto ocasionou o
comprometimento de varias areas de preservacdo e coOrregos existentes, além da formagdo de vazios
urbanos. Também salientam-se acdes de pavimentacdo e arruamentos com valorizacdo dos automéveis em
detrimento dos pedestres ou ciclistas

No inicio de sua histéria, o bairro tinha carater rural, caracteristica que ainda permanece em determinados
locais, com producédo de horticulturas, e na presenca de feiras itinerantes de pequenos agricultores. Estas
feiras estdo configuradas com bancas de lonas, vulneraveis as intempéries e ndo ha um local adequado com
acesso e infraestrutura para as mesmas. Outra questao importante no bairro é a falta de locais para estar,
lazer e convivéncia, principalmente apds o aumento do niimero de moradores.

Devido a urbanizagdo desordenada e ao estilo de vida “insustentavel” da sociedade moderna, novas
construgcbes sustentiveis, com utilizagcdo de paisagismo produtivo, trariam consigo a possibilidade de
propiciar espacos mais saudaveis, incluindo areas de lazer e estar para a populagdo. Assim, este trabalho
considera esta premissa na proposta de um Mercado Publico, a partir da Permacultura. Este espaco ainda
criaria local para capacitagdo produtores locais e disseminagédo de conhecimentos para toda a comunidade.
Os principios da permacultura e agroecologia foram elementos fundamentais para indicar solucdes
inovadoras na ocupac¢éo dos vazios urbanos de maneira resiliente e com valoriza¢do dos usuarios.

2 DESENVOLVIMENTO

Os mercados publicos surgiram na antiguidade como forma de intercAmbio de produtos. Devido ao fato de
poderem dialogar com outras formas comerciais, eles resistem até os dias atuais. No decorrer do tempo estes
locais foram consolidando-se como espac¢o econdmico, politico e social dentro das cidades, ressaltando sua
importancia como um espaco democratico e acessivel. As diversas formas de interacéo socioculturais podem
ocorrer em um mercado publico, o que os diferencia dos supermercados que surgiram no século XX, que
globalizaram as relagfes e distanciaram os consumidores dos produtores.

Quando inserido em um tecido urbano, o Mercado Publico pode ser um elemento de articulagé@o social dentro
de um bairro, onde diversas fun¢des podem ser exercidas, além de suas caracteristicas primarias, de forma
gue este equipamento pode tornar-se um potencializador de coletividade e urbanidade.

O bairro Camobi foi o escolhido, principalmente para resgatar seu senso de coletividade, em que o Mercado
poderia funcionar também como espaco de lazer e conhecimento a sua comunidade. Além disso, a proposi¢éo
busca a protecdo de areas de preservagdo vegetal através da utilizacdo de vazios urbanos existentes no
decorrer da RS-509, transformando-os em forma de parques lineares de conexao entre as vias, valorizando
0s pedestres.

A permacultura prevé o cuidado do essencial, das relagdes, das pessoas, da nhatureza, da alimentacao e dos
principios éticos e cuidados pela cidade, sendo assim, uma possibilidade de solugéo para espacos urbanos,
principalmente para bairros. Esta traz um olhar sistémico para o todo, combatendo a maneira como as cidades
extraem 0s recursos naturais, sem uso racional da agua, sem eficiéncia na obtencao e consumo de alimentos
e energia e nem destino adequado para os residuos gerados.

O bairro apresenta em diversos lotes a produgdo de hortalicas para consumo préprio, além de estar proximo
de uma regido rural com predominio de agricultura familiar, o que justifica a implantacéo de um espacgo para
disseminacdo de informacdes e capacitacdo dos produtores. Assim, além do local fixo e adequado para
comercializacdo de produtos, o mercado também apresentard uma area de propicia para esta troca de
conhecimentos.

Dessa forma, o tema proposto prevé o Mercado Publico de Camobi, com valorizagdo da sociedade e da
natureza, aproximando-as e promovendo a troca de valores urbanos e socioculturais, configurando este
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projeto como catalisador para tais intengdes e inserindo-se no tecido urbano, reconhecendo seu entorno e
sua histéria.

Metodologia

Este trabalho foi desenvolvido através de uma metodologia dividida em trés etapas: revisdo tedrica,
levantamento de dados e sintese propositiva.

A revisdo tedrica foi feita a partir da revisdo bibliografica dos temas que nortearam o projeto, como Mercado
Publico e Permacultura. Estes aspectos foram revisados através de bibliografias especificas ao tema e
também com estudos de caso de obras arquitetbnicas exemplares de mercados e projetos com uso da
permacultura. Esta atividade foi importante para compreender a conceituacao tedrica dos temas e também a
materialidade e ocupacéo das obras arquitetbnicas.

A etapa de levantamento de dados foi feita com dois focos, analise do sitio e analise das necessidades
humanas. A andlise do sitio foi feita a partir da revisdo histérica do crescimento do bairro, informacgées
topograficas e climaticas, analise de infraestrutura urbana meio de dados obtidos pelo IBGE (2020) e dados
locais (Santa Maria, 2019), artigos e pesquisa in loco. O levantamento sobre as necessidades humanas foi
feito a partir da avaliacao das feiras existentes préoximas ao local, espacializagdo das mesmas em mapa e
guestionarios com os produtores e usuarios. Dois questionarios foram criados, 46 pessoas foram
entrevistadas. O primeiro foi estruturado para os produtores e comerciantes, com 13 perguntas. O segundo
foi aplicado para 26 consumidores das feiras, com 16 perguntas. Essa etapa resultou na planta baixa do
terreno, andlise das relagbes com o entorno e, também, no programa de necessidades.

A terceira etapa compreendeu a elaboracdo do anteprojeto arquitetdnico e paisagistico, respeitando as
necessidades e limitacdes obtidas na etapa anterior. O anteprojeto foi iniciado pela elaboracdo do conceito
norteador da proposta com base no referencial teérico, buscando as representac¢ées bibliogréficas, formais e
construtivas do mesmo. Em seguida, foram elaboradas as diretrizes em trés escalas e iniciada a etapa de
partido com zoneamento, volumetria e implantacdo. Esta etapa foi submetida a uma banca de avaliacdo onde
foram feitas algumas sugestfes. A partir disso, foi iniciada a etapa de anteprojeto que contemplou as
definicdes de planta baixa, cortes, fachadas e estudos volumétricos. O projeto foi finalizado com elaboragao
dos projetos complementares e maquetes fisicas e eletrénicas.

Histérico e referéncias dos Mercados Publicos

Os mercados emergiram com 0 surgimento e crescimento das cidades, ampliando-se pela facilidade de
deslocamento entre elas. Conforme Barbosa (2016, p. 22), “era o lugar onde diferentes sociais podiam
conviver em harmonia”. Desde seu inicio, os mercados marcaram civilizagdes por serem espagos urbanos
com elevado potencial sdciocultural. Ao longo da historia, desde feiras livres em pragas e ruas até formas
mais complexas, os mercados atuaram como catalisador para o desenvolvimento das cidades ou modificacido
das mesmas.

Além da reviséo tedrica, foram analisadas referéncias arquitetdnicas, entre elas: O Espaco S, um local cultural
na cidade de Dong Van, Vietna. O parque urbano Hi-tech em Xangai, China. O Mercat de Santa Caterina em
Barcelona, Espanha; O jardim botanico Van Dusen no Canada. Também foi feito um estudo de caso, este
realizado no Mercado Publico de Porto Alegre-RS, com levantamento de dados in loco.

A Permacultura Urbana

Em 1978, os ecologistas australianos Bill Mollison e David Holmgren desenvolveram o conceito e sistema de
permacultura. Para Bill Mollison (1998, p. 13) a "permacultura é a filosofia de trabalhar com e ndo contra a
natureza, depois de uma observagdo atenta e transferivel para o cotidiano, em oposto ao trabalho
descuidado”. Ja Holmgren (2002, p. 33), define o termo como "aquelas paisagens conscientemente projetadas
gue simulam ou imitam os padrdes e as rela¢gdes observadas nos ecossistemas naturais.”

Segundo Dias (2007), a urbanizagao acelerada e caética ameaca a qualidade de vida da populagédo, que sofre
consequentemente, com a poluicdo do ar, agua e solo, falta de saneamento, problemas de transito, producéo
excessiva de lixo, entre outros. A falta de infraestrutura adequada, caréncia de reflexao, de pensamento critico
e o individualismo, ndo permitem que, nos centros urbanos, as necessidades basicas sejam supridas sem
causar sérios impactos ambientais.

REVISTA

PROJETAR 140

Projeto e Percepg@o do Ambiente
v.6, n.1, janeiro de 2021

e



Santos, I. P; Mayer, L. Q.

Nesse contexto, a Permacultura surge como uma alternativa promissora para o desenvolvimento de cenarios,
cidades e/ou espacos sustentaveis e resilientes. A proposta basica da mesma determina que é necessario
mudar o estilo de vida para que o mundo possa transformar-se também, assim como agir localmente,
pensando globalmente. A permacultura trabalha com principios que nos permite pér em pratica um sistema
humano completo, eficiente e sustentavel. De acordo com Bill Mollison (1998), a mesma consiste no
planejamento e execugdo de sociedades sustentaveis, que unem técnicas ancestrais a tecnologia atual das
areas de engenharia, arquitetura e urbanismo, ciéncias agrarias, ciéncias sociais, todas conectadas sob a
Otica da ecologia.

Segundo Rosemary Morrow (2010 apud CJ, 2016), os principais aspectos da Permacultura podem ser
resumidos da seguinte maneira: sistema de criacdo de comunidades sustentaveis que integra ecologia e
design, sendo uma sintese do conhecimento tradicional e da ciéncia moderna, aplicavel as areas urbanas e
rurais. Além disso, estimula a nos tornarmos parte consciente de solugfes, frente aos inmeros problemas
gue enfrentamos nos assentamentos humanos e areas de producéo.

Na permacultura o conceito de zonas é fundamental; Estas estdo organizadas de acordo com a area de terra,
com base no tempo que despendemos em cada uma delas, e a partir de suas func¢des (Figura 1). O objetivo
€ zonear de uma maneira sintrépica, ou seja, uma maneira que contribui para o equilibrio e o desenvolvimento
organizacional, otimizando o tempo e gasto de energia. Na sua forma mais simples, as zonas séo circulos
concéntricos, porém as mesmas podem assumir diversas formas.

Figura 1: Esquema ilustrativo das zonas da permacultura.

Zona zero: Centro da atividade, projetada para
a conservacdo de energia e para ajustar-se as
necessidades dos seus ocupantes.

Zona um: E a denominada area do quintal; esta
requer mais tempo e energia para manter e
normalmente se situa de 15 a 20 metros da
edificacdo. Projeta-se essa zona em areas que zona 0 zona1 2zona?Z2 zona3 zona4 zonad
sdo acessadas varias vezes por dia, nela sdo 2R |

plantados o0s vegetais anuais e ervas
aromaticas.

Zona dois: Nela s&o cultivados legumes
maiores, anuais e perenes, que nao necessitam
de atengdo diaria, e também os arbustos
maiores, arvores frutiferas de pequeno porte,
lagos, area maior de compostagem.

Zona trés: Contém pomares nao podados, as
plantas incluem quebra-ventos, arvoredos e
arvores maiores. Além de quaisquer elementos
que sejam colhidos anual ou mensalmente.

Zona quatro: Geralmente presentes em areas
maiores. Incluem arvores de grande porte,
arvores de lenha e colheitas selvagens, de
visitas mensais ou anuais.

Zona cinco: Area selvagem, local de uni&o
com a natureza e observacdo dos seus
modelos e padrbes. Local em que ndo ha
intervencdo, de vegetagdo macica e de
preservagao.

Fonte: Adaptado pelas autoras a partir de Mollison (1998) e Dias (2019).

Area de Intervengdo

Santa Maria esta localizada na por¢éo central do Rio Grande do Sul (Figura 2). Possui uma estimativa de
282.123 habitantes (IBGE, 2019) e é considerada uma cidade média, sendo a 5% mais populosa do Estado.
O bairro Camobi é o maior em area (20.5186 km?2 o que equivale a 16,84% do distrito sede) e em populagao
absoluta de (21.822 habitantes, no ano de 2010) (IBGE, 2014 apud SANTA MARIA, 2019). O mesmo é
composto pela regido administrativa leste.
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Figura 2: Situacgao do local proposto Bairro Camobi no distrito sede do Municipio de Santa Maria, Rio Grande do Sul, Brasil.

Fonte: Elaborado pelas autoras (2019).

A escolha do terreno se deu devido ao contexto histérico do bairro, de uma regido residencial proxima a regiao
rural produtiva. O terreno esta situado em uma area de facil acesso, tanto pelo centro da cidade ao bairro
(esta entre a UFSM e o bairro Centro), ou pelo acesso as cidades e distritos vizinhos. Possui testada norte
voltada para a RS-509, importante via arterial da cidade. No lote, h a presen¢a de um cérrego e uma grande
area de preservacgéo (Figura 3). Essa escolha foi no sentido de tentar contradizer o crescimento acelerado do
bairro, com consideravel aterramento de cArregos e desmatamento das areas de preservacéo. A escolha por
este terreno foi entdo justamente para ressaltar a necessidade de recuperacao de aspectos naturais junto aos
equipamentos arquiteténicos, podendo servir como elemento de disseminacéo destas diretrizes projetuais.

Figura 3: Visual do terreno desde a Faixa Velha, a esquerda APP’s e ao fundo os morros e visual a partir do centro do lote,
respectivamente.

Fonte: Autoras (2019).

Além desses aspectos, observaram-se também as questdes naturais do entorno, como as visuais dos morros
ao norte, oeste e leste e a falta de pragas de bairro e ambientes de estar e lazer para a populagdo. Além
disso, foi considerado que o lote ja serve como caminho informal pelos pedestres, que 0 usam como atalho
devido a longa dimenséo da quadra, delimitada pelas vias consolidadas.

Analise Social

Os principais dados coletados no questionario aplicado aos produtores locais mostraram que a totalidade dos
entrevistados reside em distritos proximos a Cidade e ao bairro Camobi. Cerca de 70% destes gostariam de
expor seus produtos em um espacgo adequado para feiras. A metade deles conhece ou ja inseriu em seu sitio
acOes de permacultura ou producgédo sustentavel e 100% dos entrevistados da feira organica conheciam ou ja
aplicaram métodos sustentaveis de producdo. Além disso, 90% dos entrevistados mostraram interesse em
aprender ou aprofundar conhecimento sobre a permacultura. Ainda, 100% acreditam que a consolidacao e
fortalecimento de um comércio sustentavel influenciam de forma positiva no cotidiano deles, dos
consumidores e do meio ambiente.

No segundo questionario, aplicado aos consumidores, 46,15% responderam que residem em Camobi, e 50%
destes afirmaram que usam parques ou o campus da UFSM como ambiente de estar. Cerca de 81,81% do
total ndo utilizam de locais de lazer no bairro e 88,46% deslocam-se para o centro da cidade para usufruir
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destes. Isto pode significar que, mesmo com uma grande representatividade de moradores do bairro, estes
ainda necessitam locomover-se para o centro para realizar atividades de lazer.

Relativo a circulagdo, seguranca e arborizag&o no bairro, a maioria dos entrevistados afirma que a circulagao
para pedestres é precaria (82%) e insegura (73%). Esses dados corroboram a andlise realizada sobre a
mobilidade e o sistema viario do bairro que aponta a prioridade dos automoéveis. No que concerne a
arborizacéo do bairro, 58% das pessoas consideram a mesma precaria.

A terceira parte buscou questionar os consumidores se eles utilizariam um espaco destinado para a venda de
produtos provindos da agricultura familiar e pequenos comerciantes, e 96,15% confirmaram. Sobre pragas e
parques destinados para estar e circulagdo de pedestres, 92,30% responderam que, sim, também o
utilizariam. Estes dados confirmaram a deficiéncia e necessidade de espacos para tais usos, definidos pela
proposta, no bairro.

As ultimas perguntas foram referentes a sustentabilidade. Perguntados se a consolidagdo de um comércio
sustentavel influencia de forma positiva no cotidiano e no meio ambiente, 92,30% confirmaram. As outras
perguntas implicaram no conhecimento sobre a permacultura e outros métodos e principios alternativos, em
que 58% responderam que ja conheciam. E se estes estariam dispostos a aprender sobre tais assuntos em
oficinas ministradas no local, 94% afirmaram que sim. Através desta analise, foi possivel observar que este é
um assunto ainda desconhecido, porém, com grande potencial para ser introduzido no cotidiano das pessoas
e como solugédo de design e arquitetura, acarretando em beneficios para a populagéo e para o meio ambiente.

Conceito da proposta

O conceito desta proposta arquitetbnica parte da permacultura, que é o desenho consciente de sistemas
produtivos que tém diversidade, estabilidade e a resiliéncia dos ecossistemas naturais como mostra a figura
4. Esses padrbes naturais foram estudados pelo matematico italiano “Fibonacci”, que transcreveu uma das
sequéncias mais instigantes da matematica, conhecida como sequéncia de Fibonacci. Esta compreende uma
série de nimeros infinitos, onde cada nimero é a soma dos dois anteriores, 0s primeiros nimeros sédo 0 0 e
1, seguido de, 2,3,5,8,13,21,34,55 e assim por diante. O resultado da divisdo de dois termos consecutivos da
sucessdo, como por exemplo, (34:21 = 1,619) (89:55 = 1,618), permite obter sucessivas aproximacdes
chamadas de PHI (FERRER, 2005).

Figura 4: Imagem desenvolvida pela autora explorando os conceitos dos padrdes naturais, do retangulo aureo e das diretrizes da
permacultura e do projeto.

Fonte: Elaborado pelas autoras (2019).

Essa sequéncia aparece na natureza como padrées, no comportamento da refracdo da luz, na harmonia
musical, dos atomos, do crescimento das plantas, nas espirais das galaxias, nas ondas dos oceanos,
furacdes, entre outros (FERRER, 2005). Arquitetos famosos, como Le Corbusier, também adotaram a razao
aurea como parametro de construcao de suas obras, utilizada com a finalidade de salientar a harmonia e a
beleza.
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Assim, a partir da analise do conceito de permacultura, e seus principios norteadores que sdo baseados na
observacdo da natureza e seus padrdes, o conceito adotado para nortear as decisbes projetuais de
composicao formal foi o padrédo do retangulo aureo.

Diretrizes

As diretrizes foram determinadas em trés escalas: Macro, Meso e Micro. A escala macro contempla a cidade
de Santa Maria para esta foram propostas apenas diretrizes. No estudo da escala meso, que contempla o
bairro Camobi e entorno ao lote, foram utilizadas as mesmas diretrizes da escala Macro e também realizado
0 zoneamento das proposicoes (Figura 5). Por dltimo, na escala micro, foram desenvolvidas diretrizes
alinhadas com o programa de necessidades e elaborado o anteprojeto paisagistico e arquitetdnico.

Figura 5: Mapa de acdes e zoneamentos proposto para o bairro Camobi.
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Fonte: Elaborado pelas autoras (2019).

Para as escalas macro e meso, as diretrizes foram: implantar hortas em vazios urbanos, pracas e parques;
promover a locomogao por meios alternativos ndo motores de transporte; valorizar a “pedestrinagao” através
do melhoramento das condi¢des de travessias e tornando-as inclusivas; proposi¢édo de iluminagao publica;
areas com a presenca de corregos e vegetacdo de preservacdo permanente devem ser recuperadas e/ou
conservados visando a recuperacao de biomas naturais e atraindo, assim, a fauna local visando recuperar o
equilibrio ecoldgico; conexdo de pontos através de corredores verdes e destes para com a area de matriz
ecoldgica existente (morros distintos na cidade e no bairro o morro do Elefante e area de conservacédo do Rio
Vacacai Mirim ao norte); facilitacdo da mobilidade bidtica e valorizacdo das visuais e ecoturismo na area de
matriz e entorno; estimular a vitalidade urbana através da insercao de equipamentos publicos e paisagismo
produtivo; proposicdo de sistemas de tratamento de efluentes alternativos como o circulo de bananeiras e
tanques de evapotranspiracao, para suprir a falta de sistemas de recolhimento de aguas cinzas e negras no
bairro; inserir infraestruturas verdes e bacias de armazenamento de agua para auxiliar na drenagem
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essencialmente em areas suscetiveis a alagamentos; conectar a area do lote a outras areas de preservacgao
do entorno, bem como da cidade.

Para a escala micro, as diretrizes contempladas foram: insercdo de um espago que incentive a integracao
social, com facilitacdo de cursos, oficinas e manutencdo do paisagismo proposto; edificacdo com escala
condizente com seu entorno urbano e que permita a conexdo com a escala humana; criagdo de percursos
fluidos, através de solucdes baseadas na observagdo dos padrbes naturais; facilitar a locomocao de
pedestres; privilegiar a mobilidade através de meios alternativos de transporte; recuperacao do corrego e da
area de preservacao existente no local; manter a topografia existente e valorizar as visuais dos morros;
conectar espacos internos e externos do lote através da cultura e do comércio itinerante; implantar sistemas
alternativos de tratamentos dos efluentes e dejetos produzidos no local, como tanques de evapotranspiracdo
para as aguas cinzas e negras, assim como a compostagem e reciclagem para residuos sélidos.

0 projeto (Escala Micro)

Para o desenvolvimento do projeto, foram utilizadas trés malhas norteadoras (Figura 6). A primeira através
de uma malha radial que organiza a malha estrutural da edificagcdo proposta. A segunda através de arcos e
raios concéntricos partindo da centralidade da edificagéo. E uma terceira malha com a criacdo de uma nova
centralidade na &rea de preservagdo do local, com arcos e raios que serviram de base aos tracados do
paisagismo.

A solucéo final do projeto paisagistico (Figura 7) apresenta a distribuicdo das zonas baseadas nas premissas
da permacultura e de acordo com estas, a localizacéo dos espacos definidos pelo programa de necessidades.

Na Figura 8, é possivel perceber as relagdes dos fluxos no local. A consolidagdo da nova via proposta (seta
preta), sendo esta uma via compartilhada entre diversos modais e também pelos pedestres. Através da nova
via ocorre 0 acesso ao lote para 0os comerciantes e demais servicos de infraestrutura (setas vermelhas). O
fluxo dos usuarios, consumidores ou pessoas em busca de estar e lazer, distribui-se pelo lote com diversas
possibilidades de acessos e percursos (seta em roxo). O meio de transporte alternativo esta configurado por
meio de uma ciclovia que percorre o lote, e que se insere também em meio a &rea de preservacao (seta
laranja). O fluxo dos residuos do local ocorre no setor oeste do lote onde estdo localizadas as areas de
infraestrutura, compostagem e ou destinacdo para outro local mais adequado (setas marrons).

Figura 6: Malhas e eixos norteadores para a solugao de implantacéo do proposto projeto tendo como um centro a propria edificagao e
outra centralidade na area de preservagao presente.

Fonte: Elaborado pelas autoras (2019).
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Figura 7: Implantagéo técnica e humanizada respectivamente.
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Fonte: Elaborado pelas autoras (2019).

Implantagao Técnica

Figura 8: Esquema de fluxos da proposigéo.
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Fonte: Elaborado pelas autoras (2019).

As zonas da permacultura

O paisagismo produtivo foi definido de maneira sintrépica, através da analise do conceito das zonas da
permacultura (Figura 9). De acordo com a proximidade da zona 0 (a edificacdo) e a area de preservacdo
(zona 5), distribuidas conforme cada zona, atividade e as suas necessidades de manejo e acesso. A
delimitacdo das zonas também foi feita de maneira consonante com o paisagismo para que 0 mesmo possa
ser utilizado para fins culinarios ou medicinais.
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Figura 9: Esquema de zoneamento de permacultura: todas as zonas, zona 5 e zona 4 respectivamente.

Fonte: Elaborado pelas autoras (2019).

A zona 5 € a zona de preservagdo, com espaco para observacdo da natureza e seus padrdes. Nela foi
proposta a localizac@o de um espaco pequeno para estar e praticas individuais de yoga ou meditacao.

A zona 4 (Figura 10) esté préxima a via existente de maior fluxo (RS-509), e é uma é&rea de transi¢cdo que
contém espacos de estar, areas de agroflorestas que é e um sistema de plantio de alimentos em consaércio
com a floresta. Este paisagismo possui arvores frutiferas nativas como laranjeiras, bergamoteiras, bananeiras,
arvores de madeira de lei como o eucalipto e ainda hortalicas. Esta zona também esta presente no setor oeste
do lote, onde estd implantada a subestacéo de energia.

A zona 3 (Figura 10) é a zona em que esté localizado o pomar, onde estdo distribuidas espécies nativas
frutiferas como abacateiros, aracazeiros, butiazeiros, jabuticabeiras entre outras.

A zona 2 (Figura 11) contempla o paisagismo do acesso norte da edificacéo, ao sul do edificio estao as hortas
em forma de mandalas. Para estas, foi projetado um paisagismo com introducéo de hortalicas que demandam
acesso e manejo mais frequentes, como abdboras, batata-doce, beterrabas entre outras. Nesta zona também
esta a area cultural, que foi idealizada através da criacdo de pequenos platds que servem como arquibancada.
Para este espaco, ha a possibilidade de apresenta¢des musicais, culturais bem como oficinas e palestras ao
ar livre. Também comp&em esta zona as infraestruturas de composteiras e bacia de biorretencdo de aguas
pluviais, em que ha um deque de madeira sobreposto que serve como espago de lazer e estar.
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Figura 10: Diferentes perspectivas das zonas 4 e 3 respectivamente.
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Fonte: Elaborado pelas autoras (2019).

Figura 11: Zona dois e seus elementos compositivos.
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Fonte: Elaborado pelas autoras (2019).

A zona 1 (Figura 12) € a mais proxima a edificacdo e possui em seu paisagismo espirais de ervas, consoércio
de hortalicas, condimentares e leguminosas, como tempero verde, cebolinha, manjericdo, tomates entre
outros. Nesta zona estéo locadas duas estruturas geodésicas conjugadas: a estufa revestida com vidro e a
oficina com placas ecoldgicas recicladas de caixa de leite. Ambas também podem ser utilizadas como oficinas
praticas e area de manutencé@o das espécies vegetais implantadas no paisagismo. H4 nesta zona também
uma area de feiras externas (projetadas em estrutura de bambu) e baterias de banheiro seco, situado préximo
a area cultural. Estes sanitarios tem estrutura em bambu e paredes de terra compacta, neles, os dejetos sao
compostados e utilizados como adubo no local. Ainda nesta zona, estdo instalados os sistemas de tratamento
dos efluentes locais. Os tanques de evapotranspiracdo sao sistemas que realizam o tratamento de aguas
cinzas e negras através de bactérias anaerdbicas, e de plantas com grande capacidade de evapotranspiracéo
como as bananeiras e mamoeiros.
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Figura 12: Zona 1 e seus elementos compositivos.
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Fonte: Elaborado pelas autoras (2019).

O projeto arquiteténico do Mercado Publico (Zona 0) — Evolugao Formal

A evolucado formal da edificacdo (Figura 13) se deu a partir do conceito com estudos de composi¢do de
retangulos aureos. ldealizando uma forma fluida e trazendo a questao do paisagismo produtivo, pensou-se
na volumetria brotando da terra e que representa os vegetais. Assim, formou-se um jogo de volumes com
grandes rampas que possibilitam o acesso do usuario a cobertura através de rampas.

Figura 13: Estudo e evolucédo da composicéo volumétrica do arquitetdnico da proposta e insercdo da volumetria no lote.
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Fonte: Elaborado pelas autoras (2019).

A figura 14 representa a distribuicdo dos ambientes na edificacdo, seguida da planta baixa humanizada e
planta técnica. Em relacdo a administracdo (amarelo), foi pensado em um sistema de cooperativas, entdo
estao distribuidas as salas dos nucleos compositivos (permacultura, cultural e de comerciantes) e as salas de
apoio necessarias como copa, estar e sanitarios. Dentre estas, as salas de maior permanéncia foram voltadas
ao norte para maior ventilagcao e iluminacéo natural. A zona comercial (vermelho) esta distribuida nos dois
volumes de maneira centralizada. O acesso de comerciantes se da pelo oeste da edificagdo, junto aos
acessos de servigo. O setor de infraestrutura (azul) possui vestiario para os comerciantes, depdsitos, salas
de separacgdo de residuos, reciclagem, reservatério inferior e também sanitarios para os usuarios. O setor
cultural (roxo) interno estd mais ao sul e interliga o paisagismo com o setor cultural externo a leste.
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Figura 14: Fluxos e zonas, planta baixa humanizada e planta baixa técnica respectivamente.
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Fonte: Elaborado pelas autoras (2019).

A estrutura de sustentagdo da edificacdo (Figura 15) foi proposta seguindo a sua malha radial, tracada a partir
da centralidade das volumetrias. A estrutura é composta por vigas e pilares metalicos e com paredes de
vedacdo em terra compactada, com a técnica de taipa de pildo (técnica gerada por meio de deposigdo e
compressao da terra). A vedacao horizontal de superior é de laje steel deck com cobertura verde. O elemento
central é feita com vigas e estrutura de pilares de bambu, que tem volumetria inspirada no padrao dos troncos
das arvores. A cobertura central é feita com médulos fotovoltaicos semitransparentes, servindo para a geracao
de energia no local (Figura 16). As laterais das rampas e as fundac¢fes das paredes sao feitas com gabido de
pedras.

A partir das premissas da permacultura, assim como da investigagédo e utilizacdo de materiais locais, optou-
se pela utilizagdo de eucalipto para as estruturas de vedacéo e para as bancas das feiras internas (Figura
16). Como trata-se de uma espécie exotica presente em grande quantidade no terreno, o emprego deste
material foi definido visando um menor impacto sobre 0 meio ambiente, por serem alternativos e naturais.

Figura 15: Perspectiva explodida da estrutura da composigdo e materiais utilizados.
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Fonte: Elaborado pelas autoras (2019).
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Figura 16: Mobiliario interno realizado com madeira local e estrutura de bambu na volumetria central.

Bancas internas

Estrutura bambd

Fonte: Elaborado pelas autoras (2019).

Considerando o uso da arquitetura bioclimatica, distribuiram-se as aberturas das fenestracbes de maneira
gue a edificacdo obtivesse insolagdo e ventilacdo de forma que contribuissem com o conforto térmico e
luminico (Figura 17). Estes aspectos favorecem para que seja necessario um minimo de utilizacdo de
condicionadores de ar e iluminagéo artificial.O corte de pele (Figura 18) identifica o funcionamento da estrutura
da edificacdo, com as paredes em taipa de pildo, a cobertura verde, a fundacéo das paredes e da estrutura
de vigas e pilares.

Figura 17: Esquema identificando a ventilagao cruzada na edificacao.
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Fonte: Elaborado pelas autoras (2019).

Figura 18: Corte de pele da edificagio proposta.
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Fonte: Elaborado pelas autoras (2019).
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Assim, observa-se o detalhamento dos resultados obtidos como anteprojeto do Mercado Publico e seu
paisagismo através da permacultura. Os mesmos foram possiveis através da andlise do estado da arte desta
tipologia de edificacdo e também dos aspectos abordados pelos conceitos e design da permacultura,
utilizados em todas as etapas do processo de projeto.

3 CONCLUSAO

Os Mercados Publicos surgiram como forma de intercAmbio de produtos e foram também modificadores do
espaco e fontes de desenvolvimento de povoados e vilas. Esta tipologia arquitetbnica se consolidou no
decorrer do tempo e resiste até os dias atuais como um espago econdmico, politico e social dentro de centros
urbanos. Eles sdo acessiveis para diferentes publicos, representam espagos democraticos e articuladores
dentro de uma cidade. E um local onde acontecem diversas formas de intera¢cdes socioculturais de uma
sociedade, sendo assim um potencializador de coletividade e urbanidade, e contribuidores para a sociedade
atual, alinhados com as teorias da permacultura.

Através da andlise da situacao do Bairro Camobi, foi identificado o sitio de trabalho e inserido o conceito de
Permacultura em todas as fases do projeto. Assim, foi possivel projetar um espago com tecnologias e
materiais alternativos de construcdo para propiciar a comercializacdo de produtos de forma adequada,
sustentével e resiliente. Além disso, o local fornece um espaco cultural, de ensino, lazer e estar, que valoriza
os pedestres e a mobilidade na regido. A permacultura teve presenca fundamental como conceito norteador,
propiciando indicacdo de formas compositivas, relagdes urbanisticas e também de materiais. Desse modo,
foi realizada uma proposta que busca a sustentabilidade e almeja recuperar vazios urbanos degradados e
recuperar os biomas locais.

Por fim, a proposta resultou em um objeto arquitetbnico que visa a valorizagédo da sociedade e da natureza,
aproximando-as e promovendo troca de valores urbanos e socioculturais. Este espaco configura-se como um
catalisador para tais intencdes através dos conceitos e principios da permacultura. O projeto apresenta uma
possibilidade de insercdo na cidade, respeitando a andlise de seu entorno, dos condicionantes naturais e
sociais através da historia. Estas premissas aparecem refletidas tanto no processo de projeto como no
resultado arquitetdnico, com formas e materialidades aliadas a permacultura.
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