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RESUMO

As Companhias Habitacionais (COHAB) impulsionaram o segmento da habitagdo popular no Brasil a partir de 1964, sendo parte de uma das politicas publicas mais
expressivas do setor, com a materializagédo de milhares de conjuntos habitacionais de massa voltados para as classes de baixa renda. Exemplares do movimento
moderno funcionalista, com unidades tipificadas e compactas, as COHABs acolheram a tradicional familia brasileira na sua origem, entretanto, abrigam
transformagdes profundas em sua estrutura fisica diante das novas demandas da sociedade contemporanea, em especial dos arranjos unipessoais idosos,
monoparentais e casais sem filhos. Este trabalho identifica, a luz das modificagdes dos arranjos familiares, as demandas e as estratégias construtivas empregadas
na transformagdo das unidades residenciais do Conjunto Habitacional Lindéia, localizado no municipio de Pelotas/RS. Em decorréncia de transformacées
demogréficas, sociais e econdmicas, emergem novos arranjos familiares e modos de vida que rivalizam com a padronizagdo arquitetdnica imposta pelo
empreendimento. O trabalho emprega instrumentos de Avaliagdo Pés-Ocupagédo (APO) de modo a decifrar, no ceme dos grupos familiares investigados, as
alteragdes construtivas executadas e sua relagdo com os distintos estagios do ciclo de vida da familia. O método empregado envolve coleta da documentagéo
técnica das unidades, levantamento de campo, entrevista semiestruturada, analises graficas. Cada uma das residéncias selecionadas para a amostra abriga grupos
familiares representativos da sociedade contemporanea brasileira que buscaram, através de instrumentos de flexibilidade e resolutividade construtiva, adequagdes
as demandas continuas de modificagdo do espago doméstico. O artigo revela, por um lado, o emprego de estratégias espontaneas e usuais de reforma, em maior
intensidade, acréscimos construtivos e reformas, que ignoram principios funcionais, de conforto, normas de acessibilidade, mas por outro, denotam a capacidade
tipolégica do ambiente construido em abrigar estratégias de flexibilidade e ampliagdo, que poderiam ser aprimoradas com a assessoria técnica profissional.
PALAVRAS-CHAVE: arranjos familiares; envelhecimento, avaliagdo pos-ocupagéo; habitagdo evolutiva; COHAB.

RESUMEN

Las Compafiias Habitacionales (COHAB) impulsaron el segmento de habitacion popular en Brasil a partir de 1964, formando parte de una de las politicas ptblicas
mas expresivas del sector, con la materializacion de millares de conjuntos habitacionales de masa direccionados a las clases de baja renta. Ejemplos del movimiento
funcionalista moderno, con unidades tipificadas y compactas, las COHABs acogieron la tradicional familia brasilefia en su origen, aunque hayan abrigado profundas
transformaciones en su estructura fisica frente a las nuevas demandas de la sociedad contemporénea, en particular de los hogares unipersonales de anciano, los
hogares monoparentales y las parejas sin hijos. Este trabajo identifica, a la luz de las modificaciones de los arreglos familiares, las demandas y las estrategias
constructivas empleadas en la transformacion de las unidades residenciales del Conjunto Habitacional Lindéia, ubicado en el municipio de Pelotas/RS. A causa de
las transformaciones demogréficas, sociales y econdmicas, surgen nuevos arreglos familiares y modos de vida que contraponen los patrones arquitectonicos
impuestos por el emprendimiento. El trabajo utiliza instrumentos de Evaluacion Post-Ocupacional (POE) de modo a descifrar, en el cerne de los grupos familiares
investigados, las alteraciones constructivas ejecutadas y su relacién con los distintos periodos del ciclo de la vida familiar. Este método involucra colecta de
documentacion técnica de las unidades, investigacion de campo, entrevista semiestructurada, anélisis graficos. Cada una de las residencias seleccionadas para la
muestra abriga grupos familiares representativos de la sociedad brasilefia contemporanea que buscaron, por medio de instrumentos de flexibilidad y evolucion
constructiva, adecuacién a las demandas continuas de modificacion del espacio doméstico. Ademas, el articulo revela, por un lado, el uso de estrategias
espontaneas y habituales de reforma, en mayor intensidad, ampliaciones y reformas constructivas, que ignoran principios funcionales, de confort, estandares de
accesibilidad, pero por ofro lado, denotan la capacidad tipologica del ambiente construido de abrigar estrategias de flexibilidad y ampliacion, que podrian ser
primoreadas con orientacion técnica profesional.

PALABRAS CLAVES: arreglos familiares;envejecimiento, Evaluacién Post-ocupacional (POE); habitacién evolutiva; COHAB.
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ABSTRACT

Housing companies (COHAB) have boosted popular housing in Brazil from 1964 on and became one of the most expressive public policies in this sector, with
thousands of mass housing projects for low-income classes. Exemplary of the modern functionalist movement, with typified and compact units, COHABs have firstly
housed Brazilian traditional family, however, they have gone through deep transformations in their physical structure, due to the new demands of contemporary
society, in particular elderly single-person arrangements, single-parents and childless couples. From the changes of the family arrangements, the work herein
identifies the demands and strategies applied in the transformation of housing units of the Lindéia Housing Complex, located in Pelotas, RS, Brazil. As a result of
demographic, social and economic transformations, new family arrangements and ways of living come up and go against the architectural standardization imposed by
those companies. This work uses tools such as Post-Occupancy Evaluation (POE) to decipher, at the core of the family groups investigated, the construction
modifications carried out and their relationship with different stages of the family life cycle. The method includes the collection of technical documents of the units, field
survey, semi-structured interview and graphic analysis. Each of the units selected for our sample houses representative groups of Brazilian contemporary society, that
have sought, through instruments of flexibility and constructive evolution, to adequate the continuous demands for modifications of the domestic space. The article
also reveals, on the one hand, the use of spontaneous and usual renovation strategies, in greater intensity, constructive additions and renovations, which ignore
functional principles, comfort, accessibility norms, but on the other hand, denote the typological capacity of built environment to welcome strategies for flexibility and
expansion, which could be improved with professional technical assistance.

KEYWORDS: family arrangements; aging; post-occupancy evaluation; evolutionary housing; COHAB.
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1 INTRODUGAO

O presente artigo investiga as transformacgbes construtivas, efetuadas pelos usuarios, nas unidades
residenciais do Conjunto Habitacional Lindéia (COHAB Linddia), localizado no municipio de Pelotas/RS. O
trabalho traz a tona as relagbes entre as necessidades do perfil familiar residente, as etapas do ciclo de vida
familiar, e os motivos que conduzem as reconfiguragdes construtivas executadas, ao longo da fase de uso
da habitagdo, de modo a responder as demandas e necessidades da familia, em cada estagio do curso da
vida. O trabalho transita entre os conceitos de participagéo, flexibilidade, evolutividade e, em especial,
demonstra a importancia da flexibilidade projetual, apontada por Hamdi (1991) como uma forma de
assegurar nas edificagdes, nos programas ou nas tecnologias utilizadas, uma boa funcionalidade inicial, que
possibilite resposta as futuras modificacées. A luz de uma abordagem sustentavel, saudavel, afetiva e
identitaria, a habitacdo “deve ser capaz de incorporar as exigéncias minimas de uma familia ao longo do
ciclo de vida, garantindo a satisfagao através da transformagao do espago” (JORGE, 2012).

O trabalho adota instrumentos de Avaliagcdo Pds-Ocupacgdo para investigar uma amostra de unidades
residenciais da COHAB Lindoia, apos quase quatro décadas de execugédo. O método empregado envolve a
recolha da documentacdo técnica das unidades e do Conjunto, levantamento de campo, medi¢cdo das
unidades na amostra, acervo fotografico, entrevista com as familias selecionadas, redesenho das unidades
em meio digital, confeccdo de maquetes eletrobnicas e diagramas de analise das transformagodes
construtivas empregadas. O trabalho se apoia em dados demograficos, para elucidar os tipos familiares
vigentes e relaciona os modos de vida e as demandas contemporaneas que se refletem nas habitagées
estudadas. Elucida algumas estratégias da habitacdo evolutiva, que favorecem a transformacéao do espaco
doméstico e a satisfagdo dos moradores. Percorre os meandros da COHAB Linddia, no municipio de
Pelotas, e apresenta, através de uma amostra selecionada, algumas tendéncias de transformagédo do
espaco residencial, realizadas para a adequacédo as necessidades do perfil familiar em distintos estagios do
ciclo de vida.

2 ARRANJOS FAMILIARES, ENVELHECIMENTO E O SEU REFLEXO NAS MORADIAS

As configuragdes familiares contemporaneas tém sido transformadas, profundamente, a partir da segunda
metade do século XX, a luz de uma cadeia de fendmenos sociais, econdmicos, demograficos, culturais e
comportamentais, dentre os quais pode-se destacar: a emancipagéo financeira feminina, junto a conquista
de uma posigado estavel no mercado de trabalho e na sociedade; a erosdo dos modelos matrimoniais
tradicionais; a redugdo das taxas de natalidade e fecundidade; gestagdes tardias; maior autonomia e
independéncia do individuo; avangos na legislagdo juridica para os casais homoafetivos; aumento da
populagao idosa; expectativa de vida elevada; aumento da escolaridade e insergao tardia no mercado de
trabalho; alteracdo nas relacbes de casa x trabalho; evolugdo tecnolégica com reflexos no espago
domeéstico.

O habitat adquire um papel inédito a luz desses acontecimentos, com interferéncias
imediatas em decorréncia das dinamicas familiares diversificadas e dos momentos distintos
que acompanham espontaneamente cada etapa do ciclo familiar, como a mobilidade
progressiva de membros do grupo em busca de trabalho ou estudo, partidas e chegadas
temporarias ou definitivas, separagdes, divorcios e uma série de fendmenos que afetam os
individuos em seu percurso familiar (JORGE, 2012, p.29).
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Segundo os dados da Pesquisa Nacional por Amostras de Domicilio 2015 (IBGE, 2016), observam-se
algumas tendéncias que apontam para a modificagdo dos arranjos familiares no Brasil: o aumento de
pessoas s0s (14,6%) - solteiras, divorciadas, viuvas, e grande concentragdo de idosos do sexo feminino; o
incremento de familias conviventes (20%) - recasamentos, coabitagdes; o aumento de familias
monoparentais do tipo mulher sem cAnjuge com filhos ou com parentes (16,3%); o aumento de casais sem
filhos (20%) - por opg¢ado ou temporariamente; o enfraquecimento da familia tradicional nuclear, de casais
com filhos (42,3%); dentre outras configuragdes.

Alguns arranjos merecem uma reflexdo mais contundente, pois sinalizam mudancgas drasticas nos modos
de vida e na habitagdo. O caso das familias monoparentais femininas &€ emblematico, pois reflete por um
lado as conquistas da mulher no mundo do trabalho, maior escolaridade e liberdade, mas, por outro, uma
carga de responsabilidade, trabalho e gestdo doméstica acentuada. Ha um aumento de divorcios, maes
solo, ruptura de unides e acumulo de afazeres domésticos e cuidados. Segundo os dados do Instituto de
Pesquisa Econémica Aplicada (IPEA, 2015) em 1995 existiam 22,9 % de familias chefiadas por mulheres, e
em 2015 este valor sobe para 40,5%, o que demonstra a relevancia da insergdo da mulher no mundo do
trabalho e no seu papel social. Entretanto, destaca-se o predominio, no rol de familias chefiadas por
mulheres, de 56,6% de familias com renda familiar per capita até 1 salario minimo, seguido por 39,9% de
familias com renda familiar per capita entre 1 a 3 salarios minimos. O arranjo denominado mulher com filho
compreende (em 2015) 16,3% do total de arranjos familiares no pais, enquanto o arranjo homem com filho
representa apenas 2,2% (IPEA, 2015). Ademais, segundo a Pesquisa Estatisticas do Registro Civil (IBGE,
2019b), em 62% dos divorcios (em 2019), a mulher é a responsavel pela guarda dos filhos, enquanto o
homem representa apenas 4,08% de responsabilidade pela guarda, e a guarda compartilhada representa
26,79% dos divorcios. A proporgao de casamentos entre individuos na maior idade (acima de 60 anos)
aponta para um percentual baixo de mulheres, com 1,8% do total, enquanto a dos homens sobe para 4,41%
do total. Sobre os afazeres domésticos e tarefas de cuidado de pessoas, referente ao ano de 2019, ha uma
assimetria de dedicagcdo de horas semanais entre homens e mulheres, com 21,4 horas dedicadas pelas
mulheres em detrimento de 11 horas para os homens (IBGE, 2019a).

O modelo casal com filhos também passa a diminuir, contribuindo para a redugdo do tamanho médio das
familias que passam de 6,8 filhos em 1960 (TRAMONTANO, 1998) para 1,72 filhos por mulher, em 2015
(IBGE, 2016). Mudangas na taxa de fecundidade afetardo, também, o nimero de idosos que, em 2020, ja
computavam 1,1 bilhées de pessoas acima dos 60 anos, somando 13,5% da populagdo mundial (ALVES,
2020). O Brasil, em acelerado processo de envelhecimento, computava, em 2020, 29,9 milhdes de idosos,
14% da populagao total, e “deve atingir o impressionante percentual de 40,1% em 2100 - um aumento de
8,2 vezes no peso relativo entre 1950 e 2100” (ALVES, 2020). Tal fenébmeno é observado mundialmente, ja
que a populacao de idosos, segundo a ONU (2020) devera duplicar até 2050, atingindo 1,5 bilhdo. Para
esta parcela da populagéo brasileira, sdo mais comuns os arranjos casal sem filho (35,8%) em relacdo ao
casal com filhos (25,3%). ldosos em arranjos unipessoais correspondem a 15,7%, enquanto a coabitagédo
com parentes de outro grau corresponde 9,9%.

Segundo Figueiredo et al. (2011) “o envelhecimento, como processo multidimensional centra-se na
interdependéncia entre as dimensdes bioldgica, psicolégica e social’. A dimensao biolégica relaciona-se:
com a passagem temporal e as mudangas ocorridas causadas pelo envelhecimento do corpo, suas perdas
motoras e funcionais; a dimensao psicoldgica, com a capacidade cognitiva e mental; e a dimensao social
com as relagdes interpessoais, o dominio sociocultural e ambiental (FIGUEIREDO et al., 2011). Por conta
do envelhecimento bioldgico e psicoldgico, o idoso pode tornar-se dependente de uma rede de apoio, que
pode ser uma rede social, constituida por familiares (cbénjuge, familia alargada), amigos (amigos,
confidentes), vizinhos, e redes formais de ajuda (servicos de apoio social, grupos de ajuda mutua, telefone,
internet) (MAIA et al., 2016) ou ajuda profissional especializada (médicos, enfermeiros, cuidadores). MAIA et
al. (2016) aponta que varios estudos sobre as mudancas na rede social demonstraram que, com o avancar
da idade, ocorre um decréscimo no tamanho da rede, devido a perda de familiares e amigos, tornando
comum a utilizagao de servigos especializados, que devem ser vistos como ultimo recurso.

De acordo com Pimentel (2005, apud MAIA et al., 2016), a viuvez, a facilidade de movimentagéo e
deslocamento na contemporaneidade, os recursos econémicos e a mulher tornando-se chefe de familia e
perdendo o papel de dona de casa em tempo integral sdo alguns dos fatores que alteraram as relagdes
inter-geracionais e o papel da familia como apoio integral em relagdo aos idosos. Essas transi¢cdes entre as
novas geracdes familiares e os idosos, juntamente com as mudangas decorrentes do envelhecimento,
constituem desafios fundamentais as familias nesta etapa do seu ciclo (FIGUEIREDO et al., 2011).

Frente ao envelhecimento da populagdo novos conceitos tém sido compartilhados entre varias areas do
conhecimento. Segundo Tomasini (2004) desse a década de 1960 os gerontologistas procuram descrever o
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processo do envelhecimento e constroem o termo “Envelhecimento Bem Sucedido”, voltado a prevencéao
de doengas e incapacidades. Novos conceitos, mais abrangentes, como “Envelhecimento Ativo” sao
elaborados pela OMS que em 2002 inclui os temas da seguranga e da participagdo na comunidade (OMS,
2005). O tema da importancia da habitagdo e do contexto residencial passa a ser valorizado nas teorias do
“aging in place” (envelhecimento no lugar), que preconizam a necessaria adaptagdo do ambiente domiciliar
e do entorno urbano imediato a moradia para que seja possivel o envelhecimento ativo da populagéo
(BATISTONE, 2014). Em 2008 a Organiza¢do Mundial da Saude (OMS) traz o termo “cidades amigas do
idoso” e langa o “Guia Global: Cidade Amiga do Idoso”, num amplo projeto de inclusdo. O guia é mais
amplo do que os aspectos locacionais, trazendo temas como respeito e inclusao social, a participagéo social
e civica, o apoio comunitario e os servigos de saude, informacdo adequada, o transporte, e 0 acesso aos
espacos abertos e edificagbes, enfatizando que a moradia, bem como os servigos de suporte existentes no
bairro, sdo de extrema importancia para a saude, vida plena e inclusdo do idoso na sociedade (OMS, 2008).

A familia, considerada a luz de uma perspectiva plural e contemporanea, expressa a necessidade de
personalizar e adaptar a casa conforme as suas necessidades e, com isso, o0 projeto e os espagos devem
ser confortaveis e funcionais para diferentes tipos de familia, no decorrer do tempo ou em distintos estagios
familiares (BRANDAO, 2006). A casa sem hierarquias e a casa evolutiva sdo modelos adequados para
acompanhar o fendmeno de transformacdo dos arranjos familiares, com maior flexibilidade, na qual
vislumbra acomodar reformas consecutivas e adaptagdes. Portanto, a casa contemporanea deve abrigar
configuragdes familiares distintas, e precisa considerar a inclusdo de espagos de trabalho para atividades
produtivas, cémodos autdbnomos, entradas independentes, cdmodos de uso simultdneo, acessibilidade
plena, além de adotar sistemas construtivos abertos, mais favoraveis as alteragdes construtivas (FALAGAN,
MONTANER e MUXI, 2011; JORGE, 2012). Sob o aspecto projetual, a habitagdo deve incorporar
estratégias de Flexibilidade Continua, definidas por Mesquita (2000), como a adaptagdo dos espacgos da
residéncia em virtude das solugbes construtivas, envolvendo desde modificagdes dos espacos internos, até
a expansao dos limites da edificagdo. Neste rol, destacam-se as seguintes estratégias: agrupamento de
areas Umidas; acréscimo de sobrecarga; ampliagdo de cémodos ou pavimentos; ambientes multiuso;
adaptabilidade.

Para Brandao (2006), as modificagdes habitacionais sao influenciadas pelos seguintes aspectos: funcionais
(disposicdo e tamanho das pecgas); dimensionais; privacidade visual e sonora; valores estéticos;
personalizagao; alteragbes no tamanho da familia; nivel econdmico e educacional; aspectos de outra
natureza (lazer, transporte). Para o autor (BRANDAO, 2006) a alternativa mais adequada para responder a
esse ciclo de modificagbes é a concepgdo de casas a partir do conceito de habitacdo evolutiva que,
segundo Rosso (1980), permite a alteracdo de usos e ocupacdes de diversas maneiras, alterando as
fungdes e funcionalidades dos cémodos.

Diante desse fendmeno familiar, a concepgdo de casas flexiveis e evolutivas, com possibilidades de
alteracdo ao longo do ciclo de vida, seriam oportunas e adequadas a satisfacdo dos usuarios. Entretanto,
muitas moradias em massa, advindas do modelo modernista de habitagdo, privilegiam a construgcdo em
série, a prescricao, a alta compartimentagcado, e a repeticdo de modelos estéticos andnimos ou sem
expressao individual, ndo sendo considerada em sua concepg¢do as mudangas nos arranjos familiares.
Portanto, se faz necessaria a investigagdo dos fendmenos familiares, suas implicagées construtivas e
evolutivas, de um pequeno estrato, da COHAB Linddia (habitagdo modernista), de modo que se consiga
identificar a relagdo dos arranjos familiares, as suas modificagdes/tendéncias e a habitagdo evolutiva, ao
longo do tempo de ocupacao da moradia.

3 BREVE CARACTERIZAGAO DA COHAB LINDOIA

As diretrizes do modernismo incorporam ideias de construgdo em série, repeticdo, padronizagdo e
tipificagdo habitacional. No Brasil, esses preceitos foram estimulados através da execugdo de Companhias
de Habitagdo Popular (COHABs), e financiado pelo extinto Banco Nacional de Habitagdo (BNH), que
coincide com o periodo pds-64. O Periodo do BNH caracteriza-se pela produgdo de muitas unidades, em
pouco tempo, que permitissem aproveitamento maximo de areas urbanas, amplamente aceitos como
modelo por diversos arquitetos (TRAMONTANO, 1998).

Segundo Rubin (2013), a produ¢do do BNH, durante sua vigéncia, financiou 4,8 milhdes de habitagdes, em
torno de 25% das moradias construidas no pais entre 1964 e 1986. Estes conjuntos foram financiados pela
promogao das Companhias de Habitagdo Popular e pela incorporagdo imobiliaria. Diversos autores
destacam a falta de qualidade dos empreendimentos do BNH, devido a falta de politicas urbanas e a
insercao dos conjuntos, em espagos da cidade sem condi¢des de proporcionar uma boa qualidade de vida e
acesso aos servigos basicos, afastando a populagdo dos grandes centros e fazendo com que a populagéo
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residente nesses locais coordenasse, entre si, condicbes que suprissem as necessidades existentes
(CHIARELLLI, 2014).

Na cidade de Pelotas, dentre as produgdes do BNH destacam-se os trés tipos de financiamentos: de
“cooperativas locais”; iniciativa privada; e produgdo da COHAB/RS, objeto de estudo nesta pesquisa, cuja
producao foi destinada as camadas de menor poder aquisitivo. A Gltima produgao habitacional da COHAB-
RS em Pelotas foi a licitagdo de trés Projetos Integrados, cuja toda a concepgao e construcao ficava a cargo
da iniciativa privada, com a COHAB estabelecendo o valor maximo do metro quadrado, bem como definindo
a area minima da unidade. Contudo, foram promovidos nessa modalidade as COHAB Linddéia, COHAB
Pestano e COHAB Guabiroba.

A producao das COHABs/RS em Pelotas iniciou-se, por intermédio do Governo Estadual e da Federagao,
para as faixas de 3 a 5 salarios minimos (sem subsidios), e para os programas para a faixa de 0 a 3 salarios
minimos (MEDVEDOSKI, 1998). Segundo Medvedoski (1998), a produgcdo da COHAB-RS, até 1980,
materializou um total de 6.000 unidades distribuidas em Pelotas, com tipologia de casas unifamiliares ou
geminadas, assentadas em lotes individuais na periferia urbana, refletindo o padréo urbano da década de
1950. Entdo, com os projetos Integrados foram ofertadas novas tipologias, como fitas de unidades
geminadas, sobrepostas e prédios de até 4 pavimentos.

A COHAB Lindéia

A COHAB Lindodia teve a sua construgdo realizada entre 1980 e 1984, e conta com 1.788 unidades
dispostas em um terreno de 25 hectares. Pode-se afirmar que a concepgéo do conjunto Linddia se difere
dos demais conjuntos habitacionais da época, em razéo da influéncia espacial da arquitetura habitacional
uruguaia, interpretada a luz de um modernismo revisitado (Figura 1). A construtora responsavel pelo projeto
possuia em sua equipe, um arquiteto conhecedor e admirador das experiéncias de cooperativismo e do
Movimento Moderno Uruguaio. Logo, esse projetista, privilegiou um modelo tipoldgico condominial, com
areas coletivas compartilhadas, baixa densidade, casas em fita, orientacdo e implantacao a luz de critérios
de conforto ambiental e unidades de diferentes tipologias.

Figura 1: Unidades residenciais originais.

Fonte: Acervo dos Autores, 1998.

O modelo tipolégico da COHAB Linddia consiste em unidades residenciais sobrepostas do tipo “casa em
fita”, com acesso as habitagdes superiores, através de escada exterior e dos acessos as unidades térreas
independentes, localizadas lateralmente a escada (MEDVEDOSKI, 1998). As fitas sdo organizadas em 7
superquadras, com uma praga localizada em cada nucleo e vias internas de acesso pedonal exclusivo. A
conectividade ao Conjunto, se da por uma via central, que distribui os acessos a cada superquadra por
intermédio de vias secundarias, com bolsées de estacionamento publico em cada nucleo (Figura 2). Além
das superquadras residenciais, o Conjunto conta com um Quarteirdo Comunitario Central, cujas aspiragdes
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buscavam reunir os principais servigos e equipamentos, como praga, lojas, mercados, Igreja, Associagao de
bairro e Centro Esportivo. Essa centralidade nao se efetivou tal como planejado e hoje conta, somente, com
a presencga de uma escola de ensino fundamental, um campo de futebol de areia, um centro comunitario e
uma igreja, carecendo de vitalidade, pela auséncia de atividades comerciais e servigos, além de pouca
infraestrutura nos espacos livres.

Figura 2: Implantagédo da COHAB Lindoia, Pelotas/ RS.
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EM FITA PUBLICOS! COMUNITARIOS

Fonte: Acervo dos Autores, 2017.

A COHAB Lindéia é constituida por 128 fitas de casas sobrepostas, que agrupam de 16 a 32 unidades. As
unidades possuem entre 30 a 40 m?, com opgbes de um, dois ou trés dormitérios (Figura 3), implantacao
com recuos frontal e posterior de 5 metros, o que resulta em uma leitura unitaria do conjunto e das fachadas
alinhadas (MEDVEDOSKI, 1998). Urbanisticamente, dista a 7,3km do Centro da cidade, distancia
considerada afastada da centralidade municipal, sobretudo, a época de produgao (CHIARELLI, 2014).

Figura 3: Esquemas das fitas e Tipologias das Casas.
Esquema das Fitas e Tipologias das Casas
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D S

Esquema 3-1/1-3/3-1/1-1

( B

Esquema 3-1/1-3 —

[ e
Unidade de 1 Dormitério [l
Unidade de 2 Dormitérios
e Unidade de 3 Dormitérios I
Caixa de Escada=—
— N Patio Frontal [
0 5 10 20m 0510 20m Patio de Fundos []

Fonte: Acervo dos Autores, 2018.

Passadas mais de trés décadas de ocupacdo, percebe-se que poucas unidades conservam as
caracteristicas tipoldgicas originais. Verifica-se uma forte intervengdo da populagéo residente, sobre os
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espagos abertos nao edificados, ou seja, com o consumo dos recuos frontais de ajardinamento e dos patios
de fundos, bem como por meio de avangos verticais sobre pilares ou novas lajes. Os moradores, ao longo
dos anos, modificaram a tipologia original do conjunto, com acréscimos construtivos e apropriagdes. Dentre
as principais modificagdes tem-se: ampliagdo de cdmodos, muros e gradis, garagens cobertas, varandas,
sacadas, personalizacdo de revestimentos e aberturas, insercdo de atividades comerciais e outras
intervengdes. (Figura 4).

Figura 4: Unidades residenciais modificadas.

Fonte: Acervo dos Autores, 2018.

Sintese dos dados censitarios da COHAB Lindoia

Através da analise comparativa dos dados censitarios com intervalo de 20 anos, entre 1990 e 2010, foi
possivel avaliar algumas alteragbes no perfil demografico e familiar da COHAB Lindodia que exercem
influéncia sobre as transformacgdes construtivas empregadas. O estado da arte do conjunto é apresentado a
luz das modificagbes censitarias mais significativas, com os dados de dois momentos histéricos e temporais,
o primeiro Censo logo ap6s a ocupagdo do Conjunto, em 1990, e o ultimo Censo Demografico
disponibilizado oficialmente, em 2010 (IBGE, 2010).

Ao analisar os dados censitarios de 1990, Cunha (1995) apontava para a presenga, na COHAB Lindodia, de
54,17% de mulheres e de 45,83% de homens; ja em 2010 houve um pequeno acréscimo de 2,77% no
numero de mulheres, passando para o indice de 56,94% e consequentemente ocasionando o decréscimo
de homens, passando para 43,06% (IBGE, 2010).

Observou-se também, o aumento, ao longo do tempo, da proporgédo de idosos residentes no Conjunto.
Medvedoski (1998) relata, através da analise do censo de 1990, os seguintes percentuais de grupos etarios
principais: 38,24% de pessoas com até 20 anos de idade, 56,75% de pessoas com idade entre 20 e 60
anos, e apenas 4,91% de idosos acima dos 60 anos. O ultimo Censo (IBGE, 2010) revela as modificagdes
da distribuigdo etaria do Conjunto, com atencdo aos seguintes fendmenos: a diminui¢do do indice de
moradores entre 0 e 20 anos (25,13%); a estabilidade na faixa entre 20 a 60 anos (59,77%), quantidade
similar a revelada por Cunha (1995); e o acréscimo substancial de moradores com idade superior a 60
anos, com a participagdo de 15,09%. A faixa etaria predominante no Conjunto, também foi modificada, o
indice do ultimo Censo (IBGE, 2010), aponta a predominancia de moradores na faixa etaria de 50 a 54
anos; ja a faixa predominante indicada por Medvedoski (1998), na primeira avaliacdo do Censo (1990), era
de 30 a 40 anos.

Os arranjos familiares presentes na COHAB Linddia demonstram o enfraquecimento da familia nuclear, com
30,42% de domicilios na categoria casais com filhos; a alta presenca de pessoas sds, 0 equivalente a
23,32% dos domicilios; a ascensdo dos casais sem filhos, o equivalente a 19,79%; além da presenca de
8,8% de arranjos plurais (como mée, pai, genros, netos, sogros, avés, dentre outros) (IBGE, 2010). Até a
década de 1990, havia uma participacdo inexpressiva de mulheres chefes de familia (17,63%) e a
predominancia do arranjo nuclear tradicional (chefia masculina, cénjuge e filhos), e apenas 6,74% dos
moradores ndo se enquadravam nessa classificagdo (MEDVEDOSKI, 1998).

O conjunto Linddia representa cerca 1,24% da populacdo do Municipio e sua area representa 0,74% do
total da area urbana, do distrito-sede Pelotas. Dispée uma baixa densidade domiciliar, com 2,26 habitantes
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por unidade, e uma densidade demografica de 57,59 habitantes/hectare, diferentemente do indice de 9,38
habitantes/hectare do municipio de Pelotas (BARBOSA, 2020). Essa condigdo do Conjunto foi favorecida
pela disponibilidade de areas publicas, coletivas e grandes equipamentos distribuidos no plano geral da
COHAB (Figura 2).

Destaca-se, ainda, a diminuicdo de 19,8% no numero de habitantes ao longo de 20 anos. O numero de
pessoas moradoras da COHAB Lindéia era, em 2019, 5.180 (BARBOSA, 2020) e, em 2010, representava
4.056 pessoas, ou seja, uma diminuigdo de mais de 1.000 habitantes no periodo (IBGE, 2010). Portanto,
constatou-se que o numero de moradores por domicilio diminuiu ao longo dos anos e, consequentemente,
observou-se que a média de pessoas por residéncia acompanhou este declinio, passando de 2,89 para
2,26 moradores por domicilio.

A condigcédo domiciliar existente no bairro comprova o predominio da posse das unidades, com 76% de
domicilios proprios e quitados, 12% de domicilios alugados, 9% de domicilios proprios em aquisicéo e
apenas 3% refere-se a domicilios cedidos de outra forma (IBGE, 2010). Esse panorama exerce forte
influéncia nas tendéncias de reforma e transformacgéo construtiva do bairro, pois a garantia da titularidade e
o baixo indice de aluguéis sao pilares que alavancam as agdes de modernizacao, reforma e personalizagao
da casa propria ao longo do tempo.

A renda domiciliar per capita da COHAB Linddia aponta para a estratificagdo predominante de 49% de
domicilios com rendimento de até 1 salario minimo, 39% de domicilios com rendimento entre 1 e 2 salarios
minimos, 11% de domicilios com rendimento entre 2 e 5 salarios minimos e apenas 1% de domicilios com
rendimento superior a 5 salarios minimos (IBGE, 2010). Esse dado socioecondmico influencia diretamente
nas modificacdes arquitetdnicas, visto que a renda apresenta-se dentre as principais condicionantes para a
efetivacdo das expansdes arquitetbnicas, bem como, muitas vezes, esta atrelada aos meios empregados
para as alteragdes do espago habitacional.

Percebe-se, portanto, a tendéncia de alteragdo nos perfis familiares do bairro, com o fortalecimento de
arranjos plurais, em contraposicao aos perfis tradicionais, além da consonancia com os fendbmenos sociais
contemporaneos, como a redugdo de membros na familia, a autonomia e a lideranga feminina, o
envelhecimento acelerado e a erosdo da familia nuclear. Esses dados s&do determinantes para a
compreensao do fendmeno de transformagéo das unidades residenciais, uma vez que o ciclo de reformas
se relaciona as necessidades do ciclo familiar, cerne desta pesquisa.

3 METODO

Esta pesquisa possui natureza qualitativa com investigacdo da configuragao social e familiar dos habitantes,
centrando-se na analise das relagdes entre as modificagées do arranjo familiar ao longo das fases de uso e
as reformas executadas, desde o momento de ingresso no domicilio. Esse estudo teve inicio como projeto
unificado (projeto de extensao atrelada a pesquisa) no ambito da graduagéo e, posteriormente, a partir dos
seus desdobramentos o estudo teve continuidade no nivel de Pés-graduagao (mestrado académico)’.

O presente artigo emprega procedimentos de Avaliagdo Pés-Ocupagéo e define-se como estudo de caso,
cujo conhecimento produzido tem por objetivo 0 avango na produgéo de espacos satisfatérios aos usuarios.
A Avaliagado P6s-Ocupacao (APO), para Ono et al. (2018), consiste em uma abordagem multimétodos para
analisar o ambiente construido, na qual utiliza fontes multidisciplinares e trabalha principalmente com o
comportamento humano, suas implicagdes e suas relacbes. Villa, Saramago e Garcia (2015) abordam que
a metodologia da APO dispde de métodos e técnicas que obtém respostas sobre o comportamento
humano, cotidiano, percepc¢édo, cognicdo, sentimentos, emoc¢des e potencialidades. Para Villa e Ornstein
(2013), a APO apresenta e defende o conceito de que melhores resultados podem ser obtidos com o uso
combinado de procedimentos metodoldgicos, que compreendem multiplas etapas de projeto, ou seja, desde
a concepcado projetual até a fase de ocupagédo da habitagdo e retroalimentados ao longo do tempo. Em
decorréncia disso, esse estudo utiliza diferentes procedimentos metodoldgicos, apoiado na metodologia da
APO, visando a riqueza de informagdes, advindas da extragdo de dados de multiplas fontes.

Por intermédio da metodologia de APO, o trabalho desenvolve-se a partir de pesquisas bibliograficas,
documentais e de coleta de informagdes. A amostra selecionada para este artigo é constituida por quatro
familias distintas, que refletem tendéncias demograficas e modos de vida das familias contemporéneas em
ascensao e cujas unidades residenciais passaram por transformagdes construtivas. A amostra escolhida
para esse artigo, selecionada do total de dez unidades que compdem a totalidade da pesquisa, priorizou
perfis familiares que despontam no século XXI, em especial arranjos unipessoais idosos e casais sem filhos.
Por se tratar de uma pesquisa qualitativa, o padrdo de repeticdo das solugdes construtivas e dos
acréscimos executados nas unidades foi o alerta para concluir esta etapa e proceder a analise dos dados.
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As visitas foram empregadas ao longo dos anos de 2017 e 2018, com participagdo de pesquisadores e
bolsistas de nucleo de pesquisa universitaria e os produtos e as analises foram gerados posteriormente.

Para atingir ao objetivo proposto, foram empregados os seguintes procedimentos (Figura 5):

Levantamento de arquivo: documentagdo técnica e histérico do projeto original (projeto arquiteténico e
complementares) da COHAB Lindoia (Escala do conjunto, infraestrutura urbana e unidades);

Levantamento de campo: Identificagdo das caracteristicas urbanisticas do conjunto (morfologia, tipologia,
sistema de espagos livres, infraestrutura urbana, mobilidade) e, posteriormente, das unidades residenciais da
amostra - registro fotografico dos espagos externos e internos das unidades e confecgéo de croquis.
Observagdes: Observacdo comportamental e avaliagéo visual do conjunto e das unidades, para identificagao
da evolugdo da habitagao, considerando aspectos funcionais e construtivos.

Medicdes das unidades residenciais da amostra: O levantamento fisico possibilitou a confecgdo dos projetos
arquitetonicos de reforma (com a documentacéo técnica para regularizagdo, em arquivo digital entregue aos
moradores ao final da pesquisa) e analise das modificagdes. Estas medi¢des foram realizadas por dois a trés
pesquisadores no local, com o levantamento e croqui da planta e elevagdes esquematicas das unidades,
medi¢des construtivas da arquitetura, do lote e do mobiliario, com auxilio de trena.

Entrevistas: Foram aplicadas entrevistas semiestruturadas, com opgdes de multipla-escolha e com perguntas
abertas ao usuario. Esta entrevista possibilitou uma abordagem mais aprofundada das motivagdes para as
modificagbes das unidades, ao longo das fases de uso e da sua relagdo com as demandas das familias, e
alteragbes do arranjo familiar; foram identificadas, ainda, as condi¢gdes socioecondmicas das familias, a
presencga de patologias construtivas, o grau de satisfagdo com a casa e os acordos com os vizinhos para a
implementagdo das reformas, uma vez, que incidem sobre a relagdo pavimento superior e inferior. As
entrevistas foram registradas, por intermédio de uma ficha de cadastro, junto a autorizagao para a realizagdo
da pesquisa e o termo de consentimento e livre esclarecimento.

Documentagéo grafica digital: Confecgdo da planta-baixa com as reformas das unidades visitadas em meio
digital e elaboragao da maquete eletrénica dos edificios, com énfase para os elementos tridimensionais que
despontam em relagdo ao projeto original, para ilustrar a evolugdo da casa. Apds, procedeu-se a etapa de
diagramacgéo grafica das casas, com destaque para as alteragdes, e evolugdo do perfil familiar, demonstrada
de forma iconografica, ao longo dos anos de moradia no domicilio. A correspondéncia perfil familiar x momento
de reforma fica mais explicita, a partir da narrativa visual diagramatica, evidenciando os momentos de cada
intervengéo e a sua relagdo com as necessidades da familia a época da intervengao.

Figura 5: Etapas de levantamento, produgao grafica, e caderno entregue ao morador.
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Fonte: Acervo dos Autores, 2018.
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As limitacbes do estudo consistem, especialmente, na restricido da pesquisa a fase apresentada nesse
artigo e na interrupgéo da atividade extensionista por fatores inter-relacionados: a dificuldade de criar um
corpo interdisciplinar para a implementacdo da assessoria técnica, as interpretagdes do Conselho de
Arquitetura e Urbanismo acerca da atuagdo do profissional docente e da necessidade de assumir a
responsabilidade técnica, ou da contratacdo de profissional especializado. Outro aspecto apontado como
um limitador é o alcance da pesquisa diante da vastiddo do empreendimento, uma vez que os
levantamentos demandam deslocamentos constantes para trabalho de campo, autorizagdo dos usuarios
para a atividade (junto ao comité de ética em pesquisa), medigdo, elaboracdo de repertério grafico
(redesenho, modelagem, diagramacgao) e adeséo constante de discentes ao projeto. Ademais, ndo ha uma
estrutura aprimorada, formal de suporte por parte da Universidade para consolidar a pratica extensionista
enquanto uma agéo efetiva e transformadora. Atividades como esta tem, habitualmente, viabilidade a partir
de agdes restritas aos pesquisadores e extensionistas.

4 RESULTADOS E DISCUSSAO

A seguir, sdo apresentadas as quatro unidades residenciais selecionadas para ilustrar a amostra,
acompanhada da diagramagéo das casas em cada fase do perfil familiar e dos arranjos familiares, ao longo
do ciclo de vida da familia. Os nomes apresentados nas narrativas familiares sao ficticios, com o objetivo de
preservar a identidade dos moradores.

Familia 1

A familia 1 & constituida por Bruna e seu marido. Bruna é diarista e a renda familiar mensal corresponde a
trés salarios minimos. A unidade térrea (Figuras 6 e 7), originalmente de um dormitério integrado a sala
(com 28,9m?), pertence a familia de Bruna ha 37 anos, sendo a principio habitada pelos seus pais e irm4,
logo apds a construgdo do empreendimento. Bruna, que herdou a casa do pai, apds o falecimento da mae,
ja realizou trés reformas para maior conforto da familia. A fase 1 compreende a presenca de Bruna, seu
marido, sua irma e uma filha. Observa-se o acréscimo de um dormitério sobre o patio de fundos da unidade,
para dar maior suporte a fungao repouso pessoal. Em um préximo estagio (fase 2) o dormitorio de fundos é
subdividido em dois cdmodos, com a acomodagéo das duas filhas do casal no quarto maior e da irma de
Bruna no quarto menor, enquanto o casal dorme no espacgo social da casa. Ha apenas 5 anos (fase 3), um
novo dormitério foi construido no afastamento frontal da unidade, exclusivamente para o descanso do casal,
com restituicdo do espago social da unidade, além da criagdo de uma churrasqueira para lazer e
socializagado da familia. Apds as reformas, a irma e as duas filhas de Bruna saem de casa, com ociosidade
da parte acrescida nos fundos da casa, hoje em uso sazonal pelas filhas e por uma neta.

Uma analise da funcionalidade da casa denuncia conflitos de fluxo e privacidade nos cémodos acrescidos
na porgao posterior: 0 acesso do quarto das filhas se da por outro dormitério e o Unico acesso ocorre
através da cozinha. Desse modo, misturam-se os fluxos de area intima e servigo. A iluminagao e a
ventilagao da cozinha sao afetadas pelo acréscimo dos comodos ao fundo, enquanto a sala mantém uma
das esquadrias originais com menores prejuizos ao conforto ambiental. Ao longo do processo de ampliagéo
da unidade, foram efetivados acordos com o morador do pavimento superior, com destaque para o
compartilhamento dos custos da parte estrutural (como o caso do dormitério da fase 1) de modo que o
vizinho também se favorece da nova laje de piso para ampliar a sua unidade. No caso do novo dormitério
de casal (fase 3), com o desinteresse do morador de cima em nova reforma, a ampliagao foi executada com
a cobertura em telha de fibrocimento, o que impossibilita o crescimento posteriormente pelo vizinho.

Figura 6: Fotos da fachada, quarto da frente e cozinha com acesso aos dormitérios do fundo.
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Fonte: Acervo dos Autores, 2018.
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Figura 7: Esquemas das fases de evolugéo da casa e perfil familiar da Familia 1.
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Bruna esta plenamente satisfeita com a sua residéncia, agora com 59,7 m? e nao pretende se mudar do
bairro. Por esse motivo, promove melhorias consecutivas na unidade, como pintura, substituicdo de
esquadrias e outros reparos. Bruna representava uma tipica familia nuclear, com esforgos para melhorar a
funcionalidade da casa para abrigar com maior conforto as duas filhas e, atualmente, reflete a categoria
familiar apelidada como “ninho vazio”, com espagos ociosos apds a saida das filhas maduras.

Familia 2

A familia 2 é composta por Roberto, um senhor viivo de 80 anos que mora sé apds o falecimento da
esposa ha 3 anos. Roberto possui trés filhos que residiam em sua casa (Figuras 8 e 9) até atingirem a
maturidade e constituirem familia prépria. A renda familiar mensal é de dois salarios minimos, a casa é
propria e ele reside no bairro ha mais de trinta anos. A tipologia da moradia é apartamento térreo (Figura 8),
originalmente com dois dormitérios (area inicial com 33,5 m?). Roberto é o proprietario original da residéncia
e realizou apenas uma modificagdo na casa, hoje com area total de 61,3m?, objetivando acomodar as
necessidades da filha mais nova, dedicada aos estudos, além de um novo dormitério e depdsito de
materiais para si proprio, acompanhado de uma nova lavanderia.

Os comodos da parte original da casa abrigam sala de jantar, com mesa para quatro pessoas, uma cozinha
com fogédo reposicionado a partir da supressdo da lavanderia original, melhorando a funcionalidade no
preparo de refei¢cdes, além de dois dormitérios, um com cama de casal e outro com sofas para descanso e
sala de televisdo. O quarto acrescido € um espago multifuncional, com cama, escrivaninha e espacos de
armazenamento, e a sala de estudos permanece como espago exclusivo de estudos e trabalho, mesmo
apos a saida da filha mais nova, aprovada em concurso publico docente em outra cidade no mesmo estado.
Os dois filhos mais velhos de Roberto se mudaram para outro estado, em decorréncia de melhores
oportunidades de trabalho, fixando residéncia e constituindo familia. Seu Roberto, que representa um
exemplar de familia unipessoal de terceira idade, € comunicativo e satisfeito com a sua residéncia, mantém
uma rede de protegdo e convivio na vizinhanga e recebe os filhos e netos nas férias. O morador planeja
executar uma cobertura para proteger o seu veiculo, estacionado no afastamento frontal, que usa em casos
excepcionais.
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Figura 8: Fotos da fachada, patio interno e comodo multifuncional.

Fonte: Acervo dos Autores, 2018.

Figura 9: Esquemas das fases de evolugéo da casa e perfil familiar da Familia 2.
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Fonte: Acervo dos Autores, 2018.

A unidade, apds as expansbes executadas, transformou-se em uma casa com patio, elemento
dimensionado para permitir a iluminacdo e a ventilacdo dos novos cédmodos acrescidos. O patio funciona
ainda como um espacgo de circulagdo para o comodo “lavanderia e depdsito” e possui objetos de valor
afetivo do morador, organizados em prateleiras. Os acessos ao cdmodo multifuncional e ao quarto de
estudos ocorre pela cozinha, com a mistura de fluxos indesejados e vinculo entre os comodos (vinculo
programado pelo morador, para atender a filha). A porgao frontal da unidade se manteve quase intacta, com
a disposi¢cao de um pilar, para sustentagéo da varanda do morador de cima, com anuéncia de Roberto que
relata o beneficio de maior protecdo das esquadrias, através da projecdo avarandada, sem prejuizos a
iluminagdo e com estética favoravel da casa. A manutencdo do muro baixo é uma exigéncia do morador,
que se sente acolhido pelas boas relagdes de vizinhanga e amizade de longa data.

Familia 3

A familia 3 é constituida por Jodo e sua esposa Clara. O casal nao possui filhos, dispde de uma renda
familiar mensal em torno de 3 a 5 salarios minimos. Clara é formada em enfermagem e exerce a profissao
em tempo integral, e Jodo €& microempreendedor. O casal reside na unidade ha nove anos, com a
propriedade da unidade. A tipologia é originalmente apartamento térreo de um dormitério integrado a sala,
com area de 29,6m? e dispde de implantagdo em esquina.

Jodo nao é o proprietario original da residéncia e o antigo proprietario realizou a primeira modificagdo na
casa (fase 1) para abrigar uma vaga de garagem coberta adjacente a unidade; ampliar a cozinha, com
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espago adequado para preparo e consumo de refeigbes; espagco para armazenamento e dois novos
dormitérios. Jodo realizou outras duas modificagdes mais recentes na unidade, para a acomodagédo de
atividade comercial, em consonancia com o uso residencial. Jodo suprimiu o espago da garagem e montou
uma mercearia/padaria em 38,4 m? (fase 2). Logo em seguida (fase 3), ampliou o estabelecimento
comercial, por meio da supressao de um dormitério, além de acomodar uma nova vaga de garagem e um
alpendre coberto, totalizando, em seu estagio final, 111m? de area construida (Figuras 10 e 11). O casal é
um expoente da familia que transforma o espaco residencial para abrigar atividades produtivas e reflete o
potencial microempreendedor das unidades de esquina, posicdo morfolégica estratégica em virtude de
maior visibilidade e disponibilidade de dois afastamentos frontais, conquistados para acréscimo de area util.

Figura 10: Fotos da fachada, mercearia e sala.

———

| &=

Fonte: Acervo dos Autores, 2018.

Figura 11: Esquemas das fases de evolugdo da casa e perfil familiar da Familia 3.
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Fonte: Acervo dos Autores, 2018.

As expansoes realizadas foram, progressivamente, consumindo as areas do afastamento de fundos e de
frente, com a supressdo total do patio para acomodar padaria e comércio. Desse modo, ha o
comprometimento da ventilagdo da cozinha e do banheiro da unidade, orientados diretamente para a area
comercial. Ha conexao interna direta entre habitagdo e comércio, de modo a facilitar o fluxo dos
proprietarios entre o estabelecimento e a casa. O contexto do trabalho se sobrepbe ao espaco privado. O
casal se dedica intensamente ao comércio e a mulher mantém dupla jornada de trabalho uma vez que apos
0 expediente, assume o caixa e contribui na gestdo da mercearia.
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Familia 4

Moradora desde a inauguragédo do Conjunto, onde foi morar sozinha, Sandra constitui a Familia 4. Quando
deu a luz a um filho, ha 28 anos, Sandra constituia uma familia monoparental de méae e filho. Por conta de
sua situagao financeira e conjuntura familiar, mulher solo a época, Sandra nao tinha condi¢cbes de trabalhar
e cuidar do filho, portanto, deixava-o com a avé durante a semana e, aos finais de semana, o filho retornava
para casa. Quando seu filho completou 11 anos de idade, foi morar permanentemente com Sandra e, ao
atingir sua maioridade, saiu de casa, constituiu familia e hoje, reside na vizinhanca.

A casa adquirida por Sandra é térrea e dispunha, originalmente, de um dormitério integrado a area social,
com area de 28,9m? (Figura 12). Ao nascer do filho, o ambiente social foi dividido com a utilizagcdo de um
cortinado (Fase 1), para separar o dormitério da area social. Por volta de 20 anos atras, este cortinado foi
substituido por uma particdo leve, um lambri de madeira (Fase 2), em marcenaria de boa qualidade, que
permanece até hoje. Houve o acréscimo de um amplo dormitério, no afastamento frontal, ha 16 anos,
construido ao longo de 3 anos de reforma e feito para proporcionar maior comodidade a moradora (Fase 3).
Esse novo cdmodo possui um estreito afastamento da testada frontal, que permitiu a inclusdo de um gradil
no alinhamento frontal do lote, para maior seguranga e privacidade ao dormitério orientado para a via
publica. A cozinha recebeu maior integracdo com a sala (através de demolicdo de parte da parede da
cozinha original) e sofreu uma pequena modificacdo através da demolicdo da divisao com a lavanderia,
favorecendo a ventilagao, a iluminagdo e a amplitude visual da casa. Todas as esquadrias e revestimentos
de piso da casa, além da cozinha e do banheiro, foram substituidos, pois a moradora considerava-os de
baixa qualidade. Hoje, a residéncia possui um total de 47 m? Sandra, que hoje € uma representante da
terceira idade, acabou de se tornar avo, e pretende mobiliar o antigo quarto de seu filho para eventuais
visitas do neto. Sandra é uma representante da familia unipessoal feminina, no entanto recebe o apoio do
filho que reside no proprio bairro.

Figura 12: Fotos da fachada, sala integrada a cozinha e diviséria em lambri de madeira.

Fonte: Acervo dos Autores, 2018.

Figura 13: Esquemas das fases de evolugdo da casa e perfil familiar da Familia 4.
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O acréscimo frontal foi executado em comum acordo com o morador de cima, ha harmonia no alinhamento
das esquadrias da fachada e os detalhes de revestimento foram escolhidos criteriosamente para conferir
identidade a residéncia. A ventilagao da sala acontece indiretamente pela cozinha e pela porta de entrada
que permanece aberta em muitas ocasides, uma vez que o portdo de entrada permite protecao adicional no
acesso. A integracdo dos ambientes foi uma iniciativa eficiente para aprimorar a iluminagéo e a conexao de
sala-cozinha, ja a adogao de portas de correr em ambos os quartos demonstram o bom aproveitamento do
espago para a ambientagao (Figura 13). O quarto menor acabou sem ventilagao, cuja iluminagéo natural e a
sua tranquilidade é perturbada pelo acesso do banheiro social.

5 CONCLUSAO

Cada uma das unidades residenciais analisadas neste trabalho abriga um expoente representativo da
familia contemporanea brasileira, mostrada a luz de suas modificagbes e transicées que refletem o curso
natural da vida. As narrativas apresentaram expoentes da familia em diferentes estagios de transformacao:
casais sem filhos, familia monoparental de chefia feminina, pessoas sés em idade avangada, e familia
nuclear evoluida para o “ninho vazio”. Cada unidade residencial respondeu, ao seu modo, as demandas
impostas pelas necessidades familiares em cada estagio, permitindo a manifestacdo da casa evolutiva.

De maneira geral, a ampliagdo de dormitérios sobre as areas de recuo frontal ou de fundos foi a
manifestacdo mais recorrente dentre os casos analisados, seguida pela ampliagdo e remodelamento das
areas das cozinhas e da area social das unidades. Observou-se, ainda, a importancia da inclusdo de
atividades produtivas em associacdo ao espago doméstico, uma vez que a geracdo de emprego e renda
familiar sdo necessidades urgentes diante do modelo econdmico vigente, condicdo somada a distancia do
Conjunto Habitacional Lindéia das areas centrais, tradicionalmente melhor consolidada em comércio e
servigos, mostrando uma necessidade do local.

Em todos os casos, percebe-se a manutengdo das areas molhadas e nucleos hidraulicos, que envolvem
instalagdes e, portanto, percebe-se alteragdes minimas em posicionamento de bancadas e tanques.
Verificou-se a valorizagdo das qualidades estéticas da casa, através da personalizagdo de revestimento e
cores. O patio interno se mostrou como um eficiente recurso para a manutengdo das condigbes mais
adequadas de iluminacdo e ventilagdo. De maneira geral, acordos foram firmados entre os moradores dos
pavimentos superiores para a execugdo das modificagdes, compatibilizando interesses comuns. Em todos
0s casos relatados, ndo houve participagdo de profissional especializado para concepg¢ao das reformas,
sendo de autoria dos proprios moradores.

O trabalho suscita a reflexdo sobre o modelo tipolégico imposto pelas COHABS que ofereciam, a época,
casas padronizadas, de dimensdes exiguas, sem diferenciacdo estética e tampouco previsdo de
modificagdes. Ainda, pela falta de normas vigentes acerca de acessibilidade no ano do projeto, ndo existiam
unidades habitacionais com dimensionamento adequado destinadas a PNE. Esse modelo moderno de
habitacdo sofreu muitas modificagbes ao longo das décadas, demonstrando a capacidade de abrigar
estratégias de flexibilidade e ampliacdo. As condi¢cdes fundiarias do loteamento, e da implantacdo da
lamina, dotado de afastamento frontal e fundos de 5 metros cada, acabou favorecendo as ampliagbes em
ambas as direcbes. Essa miscelanea de acréscimos transformou completamente a paisagem construida do
Conjunto, agora um mosaico imprevisivel de volumes, cores e superficies, expressao da identidade prépria
de cada morador. Essas modificagdes, no geral, séo feitas através da autoconstru¢do e sem a participagao
de profissionais regulamentados da area da arquitetura e engenharia civil. A falta desse acompanhamento
profissional ocasionou diversos problemas nas adi¢gées arquitetdnicas, como o surgimento de patologias, o
dimensionamento inadequado de ambientes, problemas estruturais e a ndo adequagao a NBR 9050 quando
necessario, reforgando a importancia da implementacéo da Lei de Assisténcia Técnica, destinada a familias
que nao possuem recursos para a contratagao dos profissionais citados.

A pesquisa induz a reflexdo acerca do processo construtivo empregado, das vantagens diante da estrutura
convencional enquanto muitos exemplares de habitacdo social empregavam alvenaria estrutural, entretanto,
pode-se afirmar que a adogdo de sistemas construtivos flexiveis seriam amplamente eficientes para
aprimorar os meios de alteragdo das unidades e a flexibilidade de uso, resposta as demandas apontadas.
Outro apontamento significativo é, a partir da identificagdo de solugbes formais e construtivas de
crescimento, a possibilidade de compor um catalogo de opgdes de plantas conforme as necessidades do
usuario, mas com submissao as normas edilicias, principios de conforto e acessibilidade. Nenhuma unidade
investigada, apesar de abrigar moradores da terceira idade, empregou estratégias de valorizagdo da
autonomia, seguranga e acessibilidade, sendo um alerta para a urgéncia de incorpora-las nas mudangas
futuras diante do publico idoso residente, de acordo com os principios preconizados pelo movimento
internacional Ageing In Place.
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O trabalho, parte de um projeto de pesquisa atrelada a extensdo, tinha como premissa uma primeira
interlocugdo com a comunidade, de modo a identificar as estratégias de reforma empregadas e fornecer a
documentacao técnica dos projetos para auxiliar no processo de regularizagdo futura. Nesse sentido, o
trabalho abre-se para desdobramentos posteriores que seriam eficazes na implementagcdo de uma extensao
continua na forma de assessoria técnica profissional, a luz de um processo participativo. Apesar da
satisfagcdo comprovada dos moradores, a assessoria técnica especializada de profissionais com formagao
em arquitetura € uma alternativa eficaz para garantir, por meio da concepgédo conjunta do projeto, maior
conforto ambiental e aprimoramento de fluxos, compatibilidade de usos, fungbes e demais solugdes
técnicas.
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NOTAS

1 Na primeira fase, cada familia assinou um Termo de Consentimento Livre e Esclarecido. Em 2019 a pesquisa, que foi continua ao
levantamento de campo, sobre o tema das transformacdes, foi submetida e aprovada na Plataforma Brasil sob CAEE:
24343519.2.0000.5317, pela instituicdo preponente: Universidade Federal de Pelotas, cujo numero do Parecer é: 3.762.945

NOTA DO EDITOR (*): O conteudo do artigo e as imagens nele publicadas sao de responsabilidade do(s) autor(es).
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