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RESUMO

O presente artigo visa compreender o papel dos parques urbanos para a sustentabilidade, e sua contribuigdo para o incremento da qualidade de vida nas cidades.
Apresenta um conjunto de indicadores para uma analise multifatorial da sustentabilidade dos parques, tendo por caso empirico o Parque da Aclimagdo, Sdo Paulo.
Os parques urbanos interagem com o ambiente em que se inserem, impactando em sua sustentabilidade, - entendida como um complexo conjunto de elementos,
processos e sistemas que modificam, por meio de agao antropica, os espagos publicos e areas verdes. Tais parques desempenham um importante papel como areas
livres contra a escassez destes espagos, e sua massa vegetada, seus elementos hidricos e equipamentos e conexdes ecoldgicas podem ser induzidos e manejados
por planos e projetos, fundamentados por indicadores especificos, a fim de enfrentar a devastagdo ambiental recorrente e os efeitos das mudangas climaticas,
oferecendo solo permeavel, sombra e microclimas. A metodologia do artigo se pauta por uma anélise orientada por um conjunto de indicadores elaborados, aplicados
ao Parque da Aclimagao, contextualizando sua inser¢do no ambiente geofisico e hidrico, em seu entorno urbano. Para a andlise, foram agrupadas dez categorias de
indicadores baseadas nas pesquisas de Leite e Tello (2011), nos parametros criados pelo Programa Cidades Sustentaveis (PCS, 2021) e City Prosperity Index (CPI,
2015) da ONU, e o relatério Sustainable Cities Index da Arcadis Internacional (2016).

PALAVRAS-CHAVE: Parques urbanos; Espago publico; Parque da Aclimagao; Sustentabilidade urbana; Indicadores de sustentabilidade urbana.

RESUMEN

Este articulo pretende comprender el papel de los parques urbanos para la sostenibilidad y su contribucion al aumento de la calidad de vida en las ciudades. Presenta
un conjunto de indicadores para un andlisis multifactorial de la sostenibilidad de los parques, con el caso empirico del Parque da Aclimagdo, Séo Paulo. Los parques
urbanos interactdan con el medio ambiente en el que estan insertos, impactando en su sostenibilidad, - entendida como un conjunto complejo de elementos, procesos
y sistemas que modifican, a través de la accion antrépica, los espacios publicos y las areas verdes. Dichos parques juegan un papel importante como areas libres
frente a la escasez de estos espacios, y su masa vegetal, sus elementos y equipamientos hidricos y sus conexiones ecolégicas pueden ser inducidas y gestionadas
por planes y proyectos, basados en indicadores especificos, para hacer frente a la recurrente devastacion ambiental y a los efectos del cambio climatico, ofreciendo
suelo permeable, sombra y microclimas. La metodologia del articulo se basa en un anélisis guiado por un conjunto de indicadores elaborados, aplicados al Parque
Aclimagéo, contextualizando su insercion en el medio geofisico e hidrico, en su entorno urbano. Para el andlisis, se agruparon diez categorias de indicadores basados
en la investigacion de Leite y Tello (2011), los parametros creados por el Programa de Ciudades Sostenibles de la ONU (PCS, 2021) y el Indice de Prosperidad de las
Ciudades (CPI, 2015), y el informe Indice de Ciudades Sostenibles de Arcadis Intemational (2021).

Palavras clave: Parques urbanos. Espacio publico. Parque Aclimagdo. Sustentabilidade urbana. Indicadores de sustentabilidade urbana.

ABSTRACT

This article aims to understand the role of urban parks for sustainability, and their contribution to increasing the quality of life in cities. It presents a set of indicators for
a multifactorial analysis of the sustainability of parks, having as empirical case the Aclimagéo Park, S&o Paulo. Urban parks interact with the environment in which they
are inserted, impacting on their sustainability, - understood as a complex set of elements, processes and systems that modify, through anthropic action, public spaces
and green areas. Such parks play an important role as free areas against the scarcity of these spaces, and their vegetated mass, their water elements and equipment
and ecological connections can be induced and managed by plans and projects, based on specific indicators, in order to face the recurrent environmental devastation
and the effects of climate change, offering permeable soil, shade and microclimates. The methodology of the article is based on an analysis guided by a set of elaborated
indicators, applied to the Aclimagcdo Park, contextualizing its insertion in the geophysical and water environment, in its urban surroundings. For the analysis, ten
categories of indicators were grouped based on the research of Leite and Tello (2011), the parameters created by the UN Sustainable Cities Program (PCS, 2021) and
City Prosperity Index (CPI, 2015), and the Sustainable Cities Index report by Arcadis International.
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1 INTRODUGAO

O presente trabalho visa compreender o lugar dos parques urbanos na sustentabilidade, e sua contribuicao
para o incremento da qualidade de vida nas cidades. Apresenta uma andlise multifatorial da sustentabilidade
utilizando como caso empirico a aplicagao de indicadores ao Parque da Aclimagédo, em Sao Paulo. Como
metodologia, apresenta-se um elenco de indicadores e sua aplicagdo, pautando-se por contextualizar a
inser¢cao desse Parque no ambiente geofisico e hidrico da cidade. Para a analise, foram agrupadas dez
categorias de indicadores baseadas nas pesquisas de Leite e Tello (2011), nos parametros criados pelo
Programa Cidades Sustentaveis (PCS, 2021) e City Prosperity Index (CPI, 2015) da ONU, e o relatério
Sustainable Cities Index da Arcadis Internacional (2016), para analise da sustentabilidade urbana, com énfase
no Parque da Aclimacéo.

O papel dos parques urbanos para a sustentabilidade, e sua contribuicdo para o incremento da qualidade de
vida sdo importantes aspectos para a pesquisa desse tema. Ao interagir com o ambiente urbano, parques
impactam sua sustentabilidade, compreendida como um conjunto multifatorial de elementos, processos e
sistemas que modificam os espagos publicos e areas verdes (Corsi, 2022).

Parques urbanos sao significativos como areas livres, e meio para enfrentar sua escassez ou inexisténcia.
Sua massa vegetada, elementos hidricos e equipamentos e conexdes ecoldgicas podem ser manejados para
oferecer uma resposta urbanistica e ambiental, mitigando efeitos das mudangas climaticas, ao agregarem
solo permeavel, sombra e microclimas.

Meio ambiente, qualidade de vida e saude, cultura, educagédo e inclusdo social, mobilidade, economia,
infraestrutura e servigos, governanga, seguranga, moradia e planejamento urbano definem um leque de
questdes multifatoriais intervenientes no impacto dos parques na cidade, sendo apontados por programas e
agéncias ambientais como base de indicadores para a mensuracao de efeitos positivos e negativos da acéo
antropica. Sdo exemplos os indicadores gerados pelo Programa Cidades Sustentaveis (2021), o City
Prosperity Index (ONU, 2015) e o relatério Sustainable Cities Index (Arcadis International, 2016). Essa escolha
de referenciais para elaborar uma relagdo de indicadores supde a complementariedade de suas abordagens
(foram desenvolvidos para escalas e publicos diferentes), tornando o leque dos fatores de analise mais
completo e complexo. Os indicadores de Leite e Tello (2011) e Arcadis Internacional (2016) foram
desenvolvidos para e pela iniciativa privada (sendo de interesse verificar seu alcance para a analise de
espacgos publicos, como parques); o PCS (2021) foi elaborado por uma organizagdo da sociedade civil e é
utilizado principalmente por governos subnacionais. J& o CPI (2015) tem alcance global, tendo sido elaborado
pela ONU.

Parques urbanos afetam positivamente o bem-estar humano, pois as areas verdes e Umidas podem amenizar
precariedades advindas da urbanizacdo descontrolada e da fragil condicdo de vida dos trabalhadores,
reclusos durante grande parte de sua jornada laboral. Proporcionam um reflgio em meio ao ambiente
densamente construido, fazendo parte do ambiente citadino, aludindo ao campo, ao meio rural e a natureza
(Gomes, 2009).

O Brasil valoriza as bacias e sub-bacias hidrograficas como sistemas naturais aptos e adequados a se
integrarem a dimenséao urbana e ao seu planejamento, uso e ocupacao do solo (Corsi, 2022), articulando o
planejamento ambiental as atividades econdmicas e antrépicas, e regulamentando-os com a Lei Federal n®
9.433, de 08 de janeiro de 1997, e a Politica Nacional de Recursos Hidricos. O reconhecimento que sistemas
biofisicos podem se integrar a pauta do planejamento urbano, incorporando o meio ambiente sustentavel,
aprofundou a coeséo entre os sistemas ecoldgico e hidrico (id, ibid.).

As bacias hidrograficas e sistemas biofisicos se tornaram indispenséaveis para o controle dos agentes e fatores
de produgao e organizagéo do espago (id, ibid.), e seu planejamento e gestao devem incluir recursos como
area de drenagem, APP (Areas de Protecdo Ambiental Permanente), Areas de Reserva Legal (RL) e
corredores ecoldgicos, visando uma abordagem integrada regional e urbana. Essa abordagem contribui para
compreender a sustentabilidade de equipamentos como Parques urbanos, cujo vinculo com seu entorno
biofisico € um importante fator para avaliar os impactos da atividade antrépica, e diminuir o resultado
predatério de enchentes, de solos pavimentados sem adequada permeabilidade, e fundamentam a
localizagdo e distribuicdo de atividades e usos. A relagéo entre os espagos livres e abertos e as bacias ajudam
a preservar e restaurar a conectividade ecolégica, e gerir sistemicamente esses espagos e seu entorno
ambiental (id., ibid.).
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2 DIREITO A CIDADE, SUSTENTABILIDADE URBANA E OS PARQUES URBANOS

As cidades tém se tornado o destino de intenso e continuado éxodo rural, o que acelerou e intensificou a
concentracdo populacional e os efeitos da devastacdo ambiental. O fenébmeno urge politicas publicas e
instrumentos para alcancar uma necessaria elevacdo da qualidade de vida. De acordo com a ONU (2019),
em seu relatorio FAO - Framework for the Urban Food Agenda: Leveraging sub-national and local government
action to ensure sustainable food systems and improved nutrition (2019), 55% da populagdo mundial vivia em
centros urbanos. O mesmo relatério aponta que esse numero devera aumentar nos préximos anos, chegando
a 66% em 2050, um acréscimo real de 2,5 bilhdes de pessoas.

Autores como Gehl (2015) vém refletindo sobre as inadiaveis transformagbes das formas de gestdo e
planejamento urbano, bem como de seu desenho para o resgate da dimensao humana essencial a uma futura
e diferenciada conformacédo e dindmica das cidades. A contribuicAo dos parques urbanos diante de
prioridades e urgéncias ambientais e sustentabilidade pode consistir em importante caminho para mitigar os
excessos e os efeitos deletérios do atual modelo de urbanizacao, predatério ambientalmente e desigual. Esse
modelo deu grande énfase a circulacdo de automdveis e uso de energia gerada por materiais fésseis, e nao
priorizou, por vezes, o espaco publico e o sistema de areas livres e abertas, sequer a mobilidade multimodal
e pedestre, obliterando a importancia dos espacos coletivos como local de encontro (id., ibid.).

Parques Urbanos podem aprimorar a conectividade ecoldgica e ambiental, e a sustentabilidade de suas areas
de influéncia, ao se reconhecer elementos, processos e dinamicas especificas as suas areas-alvo, e
indicadores de sustentabilidade ambiental podem ser uma ferramenta indispensavel para a sua concepgéao e
implementacgao.

O meio ambiente € um bem de natureza publica, dotado de valores — econdmicos, culturais e sociais. Sua
preservacao e protecdo sao incumbéncia constitucional, devidas ao Poder Publico e a coletividade (Corsi,
2022). O texto constitucional se expressa evidenciando os destinatarios do espacgo publico, “(...) para as
presentes e futuras geragdes” (Brasil, 1988), no intuito de reafirmar a importancia da continuidade e
reproducédo do meio ambiente (Souza, 2010).

Vale ressaltar a relagdo entre sustentabilidade e desenvolvimento sustentavel, o Ultimo elaborado pela
Comissao Brundtland (ONU, 1987) para quem “O desenvolvimento sustentavel é o desenvolvimento que
encontra as necessidades atuais sem comprometer a habilidade das futuras geracoes de atender suas
proprias necessidades”.!

Para Dovers e Handmer (1992), sustentabilidade é a habilidade de um sistema humano, natural ou misto, de
resistir ou de se adaptar a mudanga por tempo indeterminado. Desenvolvimento sustentavel é o processo de
transformacao intencionalmente conduzido, provendo uma melhoria constante que mantém ou aumenta esse
atributo do sistema, ao responder as necessidades da populagdo. Seguindo essa visao, o desenvolvimento
sustentavel se apresenta como uma dire¢édo a ser seguida e implementada, em se tratando da transformacéao
dos espagos urbanos, e envolve politicas publicas, programas, planejamento urbano e projetos, a fim de que
se possa alcancar a sustentabilidade,

Para Elkington (1994), criador do termo Triple Bottom Line, a sustentabilidade é o equilibrio entre trés pilares:
ambiental, econémico e social, e somente pode ser alcangada se todos os atores sociais, incluindo as
empresas privadas, desenvolverem e se tornarem habeis na provisdo de tecnologias, recursos financeiros e
gerenciamento, para possibilitar a transicdo rumo a um verdadeiro desenvolvimento sustentavel (Elkington,
2001). Recentemente, a sigla ASG (Ambiental, Social e Governanga) propds uma forma de evolugao do Triple
Botton Line, em que empresas, governos e sociedade civil procuram alcangar um equilibrio em suas agoes,
levando em consideragdo a questdo ambiental (uso de recursos naturais, emissdo de carbono, eficiéncia
energética, poluicdo e tecnologia limpa), social (politicas e relacées de trabalho, politica de inclusdo e
diversidade, treinamento da for¢a de trabalho, direitos humanos e privacidade e seguranca de dados) e de
governanca (independéncia, diversidade, igualdade de remuneragéo, ética e transparéncia) (ANBIMA, 2020).

No que diz respeito as areas urbanas, podem ser consideradas sistemas fisicos produtores e consumidores
de energia, cujos componentes internos — e até mesmo aspectos externos — sédo interdependentes, na medida
em que sua eficiéncia, metabolismo e desempenho sdo condicionados reciprocamente (Sotto et al. 2019).
Esse carater multifatorial da definicdo de cidade como sistema torna o problema proposto, o papel dos
parques urbanos na sustentabilidade, muito mais abrangente e complexo. A analise dos parques urbanos e
de seus efeitos na promocéao de cidades sustentaveis deve levar em consideragao, necessariamente, a forma
com que tais espacos publicos, livres e abertos interagem com seu entorno, e como podem impactar o
desenvolvimento sustentavel, que é o fim, a meta a ser atingida, enquanto a sustentabilidade se coloca como
o principal meio para se alcangar esse objetivo.
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No Brasil, a legislagé@o prevé diretrizes para esse tema. O acesso a condi¢gdes para uma vida urbana digna, a
equipamentos e servigos publicos de qualidade e ao meio ambiente ecologicamente equilibrado esté previsto
no artigo 29 inciso I, do Estatuto da Cidade (Brasil, 2001), além do que estabelece o dispositivo da
Constituicao Federal (artigo 225) (Brasil, 1988). Entre outros requisitos para o “pleno desenvolvimento das
fungdes sociais da cidade e da propriedade urbana” (BRASIL, 2001), estabelece-se, como diretriz geral:

Art. 22 (...) | — garantia do direito a cidades sustentaveis, entendido como o direito a terra
urbana, a moradia, ao saneamento ambiental, a infraestrutura urbana, ao transporte e aos
servigcos publicos, ao trabalho e ao lazer, para as presentes e futuras geragdes. (BRASIL,
2001, on-line).

Entre as outras diretrizes, sao abordados o direito a gestdo democratica, a terra, a moradia, ao saneamento
ambiental, a infraestrutura urbana, ao transporte e aos servi¢os publicos, ao lazer, ao trabalho, todos voltados
as presentes e futuras geragdes, estendendo-se A partir disso, Silva (2003) conclui que o desenvolvimento
urbano deve ser pautado pelo zelo com a sustentabilidade, de maneira sistémica, evitando assim processos
de degradacao ambiental.

Para Dramstad, Olson e Forman (1996), os ecossistemas sdo definidos por suas bordas e limites, o que
permite sua manipulacao por arquitetos e urbanistas, utilizando-se de elementos ecolégicos de transicao entre
duas diferentes regides para a materializacdo do projeto. Ainda conforme esses autores, uma intervencao
que vise a preservacao ou criagdo de um sistema ecoldgico em uma regido ou area somente alcanga seus
objetivos mediante a interpretacdo de sua conectividade com os sistemas naturais e ambientais presentes.

Valores ambientais e econdmicos devem ser pensados na cidade de forma que primem pela qualidade
ambiental e respeito a qualidade de vida (Brocaneli, 2008). Em areas urbanas (id., ibid.), a recuperacao da
paisagem natural € valiosa, necesséria e vidvel. Quando a légica ecossistémica se torna a base para o
desenvolvimento humano e urbano, é possivel o avango da percepcao ambiental e da construcao da
consciéncia ecolégica. Tais valores reafirmam a sustentabilidade urbana, uma tematica ampla e em constante
transformacéo. A sustentabilidade tem conceitualmente relagcdo com temas que transcendem questdes
ambientais, energéticas ou de residuos materiais, e sua evolugdo perpassa outros assuntos inerentes ao
desenvolvimento urbano de uma sociedade mais igualitaria e justa, como demandas sociais, culturais, de
lazer, de contemplacdo, de saude, convergentes com os principios de direito a cidade e de democracia
urbana. Parques Urbanos sdo equipamentos publicos e espacos livres e abertos que podem contribuir para
a promogao da equidade, da paisagem como elemento valorizado socialmente, proporcionando espacgos de
recreagao e apropriacao com finalidade publica, tornando-se fundamentais a compreensao e a promogao de
uma cidade ambientalmente sustentavel.

3 0 PARQUE DA ACLIMAGAO E A SUSTENTABILIDADE URBANA - CONTRIBUIGOES E APROXIMAGOES
METODOLOGICAS

O Parque da Aclimagéo se localiza na regiao Centro-Oeste da cidade de Sdo Paulo, na Rua Muniz de Souza,
ndamero 1.119, na Subprefeitura da Sé, no Distrito da Liberdade, no bairro da Aclimagéo. Alguns dados do
censo de 2010, presentes no site da Prefeitura de Sdo Paulo (2018), ilustram que o Distrito da Liberdade
conta com 2.379 estabelecimentos comerciais, 12 creches 16 escolas de educagdo infantil, 15 de ensino
fundamental e 10 de ensino médio®. Ademais, dados de uma pesquisa recente realizada pela Secretaria do
Verde e Meio Ambiente da cidade de Sao Paulo,13/07/2021 a 24/01/2022, o Parque da Aclimacéo teve um
total de 617.432 frequentadores, tendo sido visitado em média por 22.051 pessoas por semana °.

O Parque se entrelaga a histéria da cidade de Sao Paulo. Criado com o nome de Jardim da Aclimacao, em
1892, foi criado por iniciativa do médico Carlos José Botelho, diplomado em Paris. Ao retornar ao Brasil, em
1880, com o intuito de seguir carreira na area da saude, seus interesses politicos e por atividades
agropecuarias o levaram a outro caminho profissional. O modelo parisiense do Jardin d’Acclimatation,
referéncia de sua estada na Franca, inspiraram-no a realizar em Sao Paulo um parque destinado a criagéao e
aclimatacdo de animais e plantas. Ao comprar as terras do antigo Sitio do Tapanhoim, nesse terreno instalou
um parque zootécnico e botanico, que comportava granja, jardim zooldgico e parque de recreacao (KLIASS,
1993).

Com a inauguragao, o Parque foi muito bem aceito pela popula¢do. Na década de1930 a familia Botelho
desmembrou a gleba do antigo Sitio do Tapanhoim, deixando livre a area hoje ocupada pelo Parque (Kliass,
1993). Em 1939, na gestdo de Prestes Maia, a Prefeitura de Sdo Paulo comprou o terreno do Parque de
acordo com o previsto no Plano de Avenidas, e se supde que provavelmente era maior do que os 182.000 m2
constantes na escritura de compra e venda, de 16 de janeiro desse ano (id., ibid.).
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Até 1955 permaneceu inalterado, até que a Prefeitura de Sao Paulo promoveu uma reforma complementando
equipamentos, a iluminag@o e construindo uma concha acustica. Na década de 1960 passou por relativo
abandono, apresentando elevado indice de violéncia, o que acarretou em 1972 no gradeamento do espago
de recreacao e lazer. Essas reformas fizeram com o que parque adquirisse a configuracao atual, com um
decréscimo de 40% em sua area original (112.200 m2), entretanto, mantendo grande parte de sua flora
original.

O parque e areas verdes adjacentes foram tombados pelo Conselho de Defesa do Patriménio Historico,
Arqueoldgico, Artistico, e Turistico do Estado de Sdo Paulo (CONDEPHAAT), vinculado a Secretaria de
Cultura do Estado de Sao Paulo (Resolugao n® 42, de 5 de 7 de outubro de 1986) (Sao Paulo, 1986), sob a
justificativa de consistir em um importante patriménio ambiental e urbano:

a) a centralidade da &rea em relagdo a metrépole e os baixos indices de areas verdes neste setor da cidade;
b) ao papel desempenhado pela vegetacdo e pelos solos expostos, devido a acdo da fotossintese e
evapotranspiragdo na amenizag¢do do clima urbano e melhoria do conforto ambiental; c) a importédncia do
Parque na evolucao urbana, histérica e cultura da cidade de S&o Paulo, desde a sua fundagao em 1892, pelo
Dr. Carlos José Botelho, inspirado no “Jardin d’acclimatation” de Paris; d) o grande potencial oferecido para
o desenvolvimento de atividades de lazer; e) as sucessivas reducdes da superficie do Parque da Aclimacao
ao longo do tempo (Séo Paulo, 1986, p.11).

Nos dias atuais, o Parque da Aclimacao conta com espacos diversificados multiuso e equipamentos diversos,
com funcionamento diario das 5 as 20 horas. Dispoe de concha acustica, lago, jardim japonés com espelho
d’agua, aparelhos de ginastica (barras), pista para cooper e caminhada (1.500 metros), estares, paraciclo,
espacgo para piquenique, campo de futebol com arquibancada, playgrounds infantis e sanitarios, além de
abrigar a Biblioteca Tematica em Meio Ambiente Raul Bopp (pertencente a Secretaria Municipal de Cultura).
O espaco também dispde de desenho de acessibilidade nos sanitarios, entrada (por rampa), areas de
circulagao, rede Wi-fi e ‘cachorr6dromo’.

Entre os equipamentos culturais e obras artisticas, trés esculturas de Arcangelo lanellicompdem a paisagem:
Forma Corrompida, Danga Branca e O Retorno. A Biblioteca Raul Bopp tem um acervo de livros didaticos,
dicionarios, enciclopédias, jornais, revistas, mapas, multimidia etc., sendo cerca de mil titulos referentes ao
meio ambiente*. Além disso, possui campo de futebol e duas quadras poliesportivas, que funcionam como
sede da Escola de Futebol Jack Marin (primeira escola de futebol municipal do Brasil), gerenciada pela
Secretaria Municipal de Esportes, e que oferece cursos gratuitos de futebol para criancas e jovens, e atende
clubes amadores de futebol de varzea no periodo noturno e nos finais de semana.

O estacionamento conta com quatro vagas internas para pessoas com deficiéncia (mediante o uso do cartao
de estacionamento Defis) e nas ruas do entorno € possivel estacionar utilizando-se vagas rotativas de Zona
Azul diariamente, inclusive aos domingos. E proibido o uso de bicicletas, patins e skates, além nao ser
permitido empinar pipas ou praticar esportes radio controlados, de acordo com o regulamento interno. O uso
de drones também ¢é proibido, conforme determinagéo da Aeronautica (Prefeitura de Sao Paulo, 2021). O site
Areas Verdes das Cidades (2021) explica que o parque possui seis entradas para o publico, um bicicletario
com 15 vagas, comedouros para passaros localizados no Recanto do Saci, sete mesas para jogos, quiosques,
areas de descanso, espagco com equipamentos para idosos se exercitarem, campo de bocha com 403 mz,
bebedouros, trés tanques de areia e trilha de 136 metros. Também ha um viveiro de animais com 4 m2 e
viveiro de mudas com 108 mz2.

Cinco linhas de énibus servem ao Parque da Aclimagéo: 274P/10 — Metr6 Vila Mariana/Penha, 408A-10 —
Machado de Assis/Cardoso de Almeida (Trélebus), 508L-10 — Aclimagao/Terminal Princesa Isabel (Circular),
574A/10 — Largo Cambuci/Americanépolis e 857R-10 — Aclimagao/Terminal Campo Limpo. As estagdes de
metrd mais préximas sao: i) Paraiso, que fica a 1,3 quildmetro da entrada da Rua Muniz de Souza, ii) Ana
Rosa, localizada um pouco mais distante, a 1,8 quildmetro da mesma entrada. Ambas as estagdes atendem
as linhas 1-Azul e 2-Verde do metré.

O Parque da Aclimagao conta com um Conselho Gestor (Lei Municipal n® 15.910, de 27 de novembro de
2013) (Prefeitura de Sao Paulo, 2013). Os Conselhos Gestores dos Parques Municipais visam gerenciar e
fiscalizar as atividades realizadas nesses espagos e garantir a participagdo popular no planejamento. O
objetivo € envolver a comunidade na discusséo das politicas publicas de forma consultiva, com enfoque nas
questdes socioambientais. Os conselhos séo integrados por representantes da sociedade civil (em geral, trés
frequentadores e um representante de movimento social ou entidade local), um representante dos
trabalhadores do parque e trés representantes do Poder Executivo. Os critérios de candidatura aos Conselhos
sao a maioridade civil e frequentar o parque. Atualmente, o Conselho Gestor do Parque da Aclimacgéo conta
com 15 integrantes — 10 titulares e 5 suplentes —, sendo que entre eles ha um representante da Associagao
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de Preservacao do Cambuci e Vila Deodoro. De acordo com o site da Prefeitura de Sao Paulo (2021) do
Conselho Gestor do Parque da Aclimagéo, em 2021 foram realizadas duas reunides ordinérias.

O parque preserva grande variedade de fauna e flora, fazendo jus e a sua inspiracdo: o Jardin d’Acclimatation.
Sao 111 espécies diferentes de fauna e bosques implantados, areas ajardinadas com espécies nativas e
exoticas e brejo (Prefeitura de Sao Paulo, 2021). Os dados apresentados por Bartalini (1999) mostram que o
perfil dos frequentadores do parque é equilibrado em termos de género e faixa etaria. Em sua grande maioria
sdo trabalhadores, e moram a menos de trés quildmetros (aproximadamente quatro quintos deles). O principal
meio de locomocéo é a pé, seguido por automével; poucas pessoas valem-se de meios de transporte coletivo.
A pesquisa ainda mostra uma assiduidade elevada dos frequentadores do parque (80% comparecem pelo
menos uma vez ou mais ao més), e o principal motivo € a pratica de esportes e exercicios fisicos, e o que
mais valorizam sao as caracteristicas paisagistico-ambientais.

Indicadores de sustentabilidade e analise do Parque da Aclimagao

O carater multifatorial da definicdo de cidade como sistema orienta a andlise dos parques urbanos quanto a
sua sustentabilidade, de forma abrangente e complexa. Faz com que a andlise destes e de seus resultados
sustentaveis leve em consideracao, necessariamente, a forma com que tais espacos publicos, livres e abertos
interagem com seu entorno, e como podem impactar o desenvolvimento sustentavel. Para alcancgar este fim,
indicadores e atributos de sustentabilidade devem ser definidos de maneira que reflitam essa complexidade
e multiplas dimensées.

Leite e Tello (2011), em seu trabalho desenvolvido junto a Fundagao Dom Cabral e ao Sindicato de Habitacao
de Sao Paulo (SECOVI-SP, 2010) almejam dar concretude e quantificar a sustentabilidade urbana, iniciativa
que muito interessa a este estudo. A pesquisa desses autores visou a construgdo de indicadores para
avaliacdo e monitoramento da sustentabilidade de cidades. O estudo ainda utiliza, para levantamento
referencial, importantes agéncias e parametros nacionais e internacionais, como a ONU e os ODS.

A metodologia aplicada culminou em parametros divididos e hierarquizados em temas, subtemas, grupos-
indicadores, indicadores e indicadores-sintese. Sdo nove temas principais: (i) construcdo e infraestrutura
sustentavel, (i) governanca, (iii) mobilidade, (iv) moradia, (v) planejamento e ordenamento territorial, (vi)
questdes ambientais, (vii) seguranca, (viii) servicos e equipamentos e (ix) oportunidades.

Nessa mesma dire¢do, o Programa Cidades Sustentaveis (PCS), desde 2012, adota como parametro para a
elaboracao de seus eixos tematicos e indicadores uma agenda de sustentabilidade urbana que incorpora as
dimensdes social, ambiental, econémica, politica e cultural, baseado nos ODS da ONU. O principal objetivo
dessa iniciativa é prover referéncias e boas praticas que indiguem um caminho viavel e possivel ao
desenvolvimento de cidades sustentaveis em territrio nacional, de modo que auxilie principalmente a gestéao
publica no acompanhamento de metas, dados e indicadores (PCS,2021). O PCS categoriza a
sustentabilidade urbana em 12 eixos tematicos: (a) acdo para a saude local, (b) bens naturais comuns, (c)
consumo responsavel e opcao de estilo de vida, (d) cultura para a sustentabilidade, (e) do local para o global,
(f) economia local, dinamica, criativa e sustentavel, (g) educacao para a sustentabilidade e qualidade de vida,
(h) equidade, justica social e cultura de paz, (i) gestao local para a sustentabilidade, (j) governancga, (k) melhor
mobilidade, menos trafego e (l) planejamento e desenho urbano.

A Organizagédo das Nagbes Unidas (ONU) elaborou uma metodologia propria para a afericéo de
sustentabilidade urbana: o Indice de Prosperidade da Cidade (City Prosperity Index - CPI), desenvolvido apés
a conclusao de uma pesquisa realizada pela instituicao em 54 cidades de regiées em desenvolvimento da
Asia, Africa, paises arabes e América Latina, e que foi langcado em 2012. Especialistas apontaram seis
dimensdes criticas para conceituar a prosperidade e sustentabilidade urbana: (i) produtividade, (i)
desenvolvimento de infraestrutura, (iii) qualidade de vida, (iv) equidade e inclusdo social, (v) sustentabilidade
ambiental e (vi) governanca e legislagdo. Por fim, a adogéo de indicadores da Arcadis Internacional (2016)
se fundamenta no relatério Sustainable Cities Index 2016 — Putting people at the heart of city sustainability.
Como parametro para analises, a instituicao utiliza trés Ps — People (pessoas), Planet (planeta) e Profit (lucro)
—, conceito definido por John Elkington. Como metodologia, para cada uma das seg¢bes (People, Planet e
Profit) séo definidos indicadores, e para a obtengédo dos dados, buscam-se diferentes fontes, como o Banco
Mundial e a ONU. Por fim, as andlises séo feitas de maneira que, no final, os resultados das trés dimensdes
possam ser unificados.

Como citado, as diversas segbes contém indicadores na sua composicdo. A segao People é concebida a
partir do olhar para questées sociais e de qualidade de vida nas cidades, 0 que comporta indicadores de
salde (expectativa de vida e obesidade), educacgéao (alfabetizagédo e universidades), desigualdade de renda,
equilibrio entre vida pessoal e profissional, crime, habitacdo e custo de vida. Ja a secao Planet considera
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fatores como energia, poluicdo e emissdes, que sao distribuidos nos seguintes indicadores: consumo de
energia e propor¢ao de energia renovavel, espaco verde dentro das cidades, reciclagem e compostagem,
emissao de gases de efeito estufa, risco de catastrofes naturais, agua potavel, saneamento e polui¢cdo do ar.
Por dltimo, a secdo Profit deve ser avaliada como a integracdo entre negocios, meio ambiente e salde
econdmica, mas ndao como o termo lucro utilizado anteriormente, apesar de ser sua traducgao literal. Nesse
contexto, encontram-se os indicadores: infraestrutura de transporte (ferroviaria, aérea e congestionamento de
trafego), facilidade para se fazer negécios, turismo, PIB per capita, taxas de empregabilidade e desemprego,
importancia global da cidade no que diz respeitos as redes de contato que facilitam o desenvolvimento de
negocios, além de conectividade em termos de celular e 0 acesso a banda larga.

Estes estudos foram escolhidos por representarem diferentes esferas e visbes sobre o tema da
sustentabilidade. Os indicadores propostos por Leite e Tello (2011) e Arcadis Internacional (2016) foram
desenvolvidos para e pela iniciativa privada. O PCS (2021) foi elaborado por uma organizacao da sociedade
civil e é utilizado principalmente por governos subnacionais. J4 o CPI (2015) tem alcance global, tendo sido
elaborado pela ONU. Para a elaboragao de aproximagdes metodoldgicas ao estudo de caso e dos indicadores
de sustentabilidade, foram levados em consideracéo os 47 atributos citados nos estudos acima, sendo: os 9
temas principais de Leite e Tello (2011), os 12 eixos programaticos do Programa de Cidades Sustentaveis
(PCS, 2021), as 6 dimensodes de prosperidade do CPI e os 20 indicadores do relatério da Arcadis Internacional
(2016). Desta forma, os atributos foram agrupados de acordo com sua natureza tematica e proximidade de
assunto em 10 novas categorias (Quadro 1).

Quadro 71— Matriz de analise dos estudos detalhada

. Lei Tell .
Categoria e :g& 1;3 0 PCS CPI Arcadis
Riscos Naturais; Espagos
MEIO AMBIENTE Que_st(')es Bens Naturais Comuns; lC_iestéo Sustentgbilidade Verdgg;ﬁpgrggg(l;gl:lgao
Ambientais Local para a Sustentabilidade Ambiental residuos: Agua potavel,
saneamento
SAUDE E Saude; Equilibrio entre
~ , . . vida pessoal e
QUALIDADE DE Acao Local para a Saude Qualidade de vida profissional; Emissdo de
VIDA gases de efeito estufa
Cultura para a Sustentabilidade;
CULTURA, Educacdo para a Equidade e
EDUCACAOE Sustentabilidade e Qualidade de inclﬂséo Social Educagéo
INCLUSAO SOCIAL Vida; Equidade, Justica
Social,Cultura de Paz
MOBILIDADE Mobilidade Methor M_(I)_I;);;ggge, Menos Transporte
Desigualdade renda;
Consumo Responsavel e Opcao Acessibilidade financeira;
de Estilo de Vida; Economia - Desenvolvimento
ECONOMIA Local Dinamica, Criativa e Produtividade Econdmico; Facilidade
Sustentavel para realizar neg6cios;
Empregabilidade
Servigos;
Equipamentos e
INFRAESTRUTURA | Oportunidades; Desenvolvimento . . .
E SERVICOS Construgo e Do Local para o Global de infraestrutura Turismo; Conectividade
Infraestrutura
Sustentavel
Governanga e
GOVERNANCA Governanga Governanga Legislacio
SEGURANCA Seguranga Seguranga
Planejamento e
LPJIE{%’\:,E\]JS MENTO Ordenamento Planejamento e Desenho Urbano
Territorial
MORADIA Moradia Demografia

Fonte: Elaboracdo propria.

Portanto, identificam-se as seguintes categorias para a andlise do impacto do Parque da Aclimagéo na
Sustentabilidade Urbana (Tabela 1): (I) Meio Ambiente; (ll) Satude e Qualidade de Vida; (l1l) Cultura, Educacao
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e Inclusao Social; (IV) Mobilidade; (V) Economia; (VI) Infraestrutura e Servigos; e (VII) Governanca; (VIII)
Seguranga; (IX) Planejamento Urbano; e (X) Moradia.

Tabela 71— Categorias de analise

Categoria

Quantidade de atributos
dos estudos por categoria

Grupo

Meio Ambiente

Saulde e Qualidade de Vida

Cultura, Educacéao e Inclusao
Social

Mobilidade

Economia

Infraestrutura e Servigcos

Governanca

Seguranca

Planejamento Urbano

OO (N0 W [N|—=

Moradia

DD |wN|w(w| o (a5

—_
o

Fonte: Elaboragao prépria (2023)

Elkington (1994) lembra que o principal desafio e caracteristica da sustentabilidade nos tempos atuais, é o
equilibrio entre trés os pilares: ambiental, econémico e social. Ao visualizar esses pilares de forma grafica,
percebem-se as interseccoes e interfaces: ecoeficiéncia, socioambiental e socioeconémica.

Figura 1 — Triple Botton Line e suas interfaces

Socio-econdmico

Econdmico Ecoeficiéncia

Socio-ambiental

Fonte: Faria et al. (2018, p.44), apud Corsi (2022, p. 101)

Quadro 2 - Classificacio das dez categorias de analise entre as trés interfaces do Triple Botton Line

Categoria Interface — Triple Botton Line
Meio Ambiente Socioambiental
Saude e Qualidade de Vida Socioambiental
Cultura, Educacéo e Inclusdo Social Socioambiental
Mobilidade Socioecondmico
Economia Socioecondmico
Infraestrutura e Servigos Socioambiental
Governanca Socioambiental
Seguranca Socioecondmico
Planejamento Urbano Socioambiental
Moradia Socioambiental

Fonte:
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Interpondo-se as duas aplicagdes e para uma melhor exemplificagdo do conceito de John Elkington, as 10
categorias de andlise séo classificadas entre as trés interfaces do Triple Botton Line (Quadro 2).
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4. PARQUE DA ACLIMAGAO - DISCUSSOES E RESULTADOS

A analise do Parque da Aclimacao aborda aspectos intrinsecos do parque e de seu entorno, de infraestrutura,
gestéao, atividades, uso do espacgo e servigos oferecidos, e segue as 10 categorias apresentadas e a sua
interface com Triple Botton Line — Ecoeficiéncia, Socioambiental e Socioeconémica.

() Meio Ambiente — Socioambiental

Os principais pontos abordados no quesito meio ambiente sdo: bens naturais comuns, gestédo local para a
sustentabilidade, espacos verdes, poluicao do ar, gestédo de residuos e agua potavel e saneamento. Conforme
investigacao de campo realizada em outubro e novembro de 2022, o parque conta com bens naturais diversos
e ainda muito bem preservados, com agdes de recuperacao estrutural no lago central, o que aumentou a
fauna e flora aquatica, bem como a drenagem e a diminuicdo de ocorréncia de enchentes. Gomes (2009)
pontua que os parques urbanos sdo fundamentais para amenizag¢do das mazelas causadas pela urbanizagao
e industrializag&o, principalmente pelo fato de que esses locais verdes permitem o contato com a natureza
em meio a concretude urbana. Esse refugio urbano verde proporciona paz, lazer e qualidade de vida aos
usudrios e remete a sensagoes antigas de contato com o campo. Quanto aos efeitos ambientais, o Parque
da Aclimacao se revela um importante meio para a mitigacao dos efeitos das Illhas de Calor, perceptiveis em
grandes &reas urbanas, como a cidade de Sao Paulo. Estas podem ser definidas como superficies nas quais
a temperatura é mais elevada daquela de seu entorno, o que eleva a temperatura de uma microrregiao.
Edificios de materiais mais escuros e impermeaveis absorvem e armazenam grande quantidade de calor
solar, gerando desconforto térmico, pois impossibilitam a dispersao do calor, criando tais llhas (Yamamuro,
Brocaneli, 2021).

Yamamuro e Brocaneli (ibid.) pesquisaram a influéncia do Parque da Aclimagdo no conforto climatico do
entorno e no interior do parque por meio de dados coletados em campo, com mensuracao de temperatura,
umidade e captura de fotos térmicas. Por fim, concluiram que o parque e seus elementos naturais,
principalmente a vegetagdo e o lago, aumentam a umidade, em uma média de 71% nos quatro pontos
aferidos, e facilitam o vento e a circulagao de ar, dissipando a umidade e reduzindo os efeitos das Ilhas de
Calor, o que promove maior conforto climatico para os usuarios, especialmente nos dias mais quentes.

Nossa pesquisa revelou que o Parque consiste num bolsdo verde e Umido num entorno de varios bairros,
como Liberdade, Cambuci, Bela Vista, Vila Mariana e Ipiranga, e sua presencga consiste em um ganho
ambiental para essa regiao de influéncia, junto com o Parque da Independéncia, no Ipiranga.

() Saude e Qualidade de Vida — Socioambiental

O Parque da Aclimagao conta com equipamentos voltados a promogédo de saude e qualidade de vida,
principalmente no que diz respeito a atividade fisica, massa arbdrea e contato com a natureza.

Com 1.500 metros, a pista de Cooper e caminhada é um grande atrativo, pois conduz o usuario por
praticamente toda a extensao do parque e do lago. De varios tipos € com o objetivo de atender demandas de
todas as idades, o parque disponibiliza equipamentos de ginastica, campo de futebol e duas quadras
poliesportivas.

Como jé abordado no indicador meio ambiente, a massa arbdrea presente € um importante componente na
preservacao e melhoria da saude. Como visto, ela minimiza o impacto do efeito das Illhas de Calor, bem como
melhora a quantidade da area permeavel, o que diminui o risco de ocorréncia de enchentes.

Por ultimo, o parque dispde de espacgos para a socializagdo, como areas para descanso, bancos, locais para
piqueniques e até mesmo mesas para jogos, como xadrez e damas. Esses pontos de lazer auxiliam na
socializagao e ajudam a promover atividades ao livre que, por consequéncia, impactam positivamente a satde
mental dos usuarios (2021)
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Figura 2 — Mesa para jogos

Fonte: Acervo pessoal (Corsi, 2022, p. 89).

(ll) Cultura, Educagéo e Inclusdo Social — Socioambiental

Os elementos do Parque da Aclimagao que tangenciam os tépicos da cultura e educagao séo: educacgao para
a sustentabilidade — com a promogao, incentivo e disponibilidade para a reciclagem de residuos —, a presenga
da biblioteca Raul Bopp e seu acervo, e a exposi¢ao das trés esculturas de lanelli ao longo da pista de Cooper,
Dancga Branca, O Retorno e Forma Corrompida.

Quanto a inclusao, destaca-se a caracteristica do parque como espago publico significativo nessa area da
cidade, o que permite equidade na ocupagao. Burgos (2016) assinala como principal caracteristica do espago
publico o fato de promover o livre acesso a todos e todas. Dalben (2016) indica que essa potencialidade deve
ser estendida aos parques urbanos, e o Parque da Aclimagédo atende a este quesito. O mapa da Figura 4
evidencia a escassez de areas verdes e espacos publicos similares ao Parque da Aclimacéo, no territério
compreendido pela Subprefeitura da Sé, atestando a pouca oferta de espagos publicos dessa natureza nessa
porcao da cidade.
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Figura 4 — Subprefeitura da Sé e o Parque da Aclimagao
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Fonte: Redesenho de Bruno Andrade adaptado de Geosampa® (in Corsi, 2022, p. 69).

Igualmente, o estacionamento do parque € um ponto de inclusdo social com cinco vagas de estacionamento
para deficientes. Ainda, a Escola de Futebol Jack Marin, primeira escola de futebol municipal do Brasil,
alcanca duas esferas: da educacgéo e da inclusdo social. Na educagéao, por ser uma escola e, na inclusao
social, por ser gratuita, permitindo o amplo acesso aos jovens cidadaos.

(IV) Mobilidade — Dimens&o Socioeconémica

O indicador de mobilidade pode ser aferido pelas linhas de 6nibus, estacoes de metrd, estacionamentos,
bicicletario e a rotatividade da Zona Azul para estacionar automoveis no entorno.

Como apontado, o Parque da Aclimagao tem facil acesso por meio de transporte publico. Sdo cinco linhas de
Onibus que atendem e duas estagdes de metrd proximas, ambas atendem as linhas 1-Azul e 2-Verde do metrd
de Sao Paulo. Importante frisar que com avango da capilaridade das linhas de metr6 e trem por todo o
municipio, as linhas 1-Azul e 2-Verde, contam com conexdes diretas com as linhas 3-Vermelha, 4-Amarela e
5-Lilds, e com as linhas 7-Rubi,11-Coral, 10-Turquesa e 15-Prata da CPTM, atendendo assim todas as
regides.

Conforme a Pesquisa de Origem e Destino (2017) realizada pelo Metrd de Sao Paulo, deve-se lembrar que
0s carros por aplicativo vém sendo utilizados com maior intensidade na cidade, sobretudo desde regides mais
distantes e periféricas, devido a escassez de acesso a esses lugares em 6nibus e trem, atestando a caréncia
de transporte capilar. A populacao tem se deslocado por meio de automéveis até estagbes de metrd e trem,
0 que possibilitou ampliar a chance de acesso as areas consolidadas e aos espagos publicos, como parques
urbanos. Essa deficiéncia de mobilidade suprida por automéveis por aplicativo € um fator que vem
potencializando a chegada de populagdes até as estacdes de metrd e trem, e aos espacgos de lazer, cultura,
aos parques e areas publicas (Pesquisa OD, 2017).

Apesar da proibicdo do uso de bicicleta, bem como patins e skate, o Parque da Aclimag¢do possui um
bicicletario com 15 vagas, possibilitando que os usuérios se desloquem até o parque por este meio de
transporte. Aos que optam por automdveis, o parque conta com estacionamento interno para pessoas com
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deficiéncia e as ruas ao redor dispdem do sistema rotativo e pago da prefeitura para estacionar, Zona Azul.
Deste modo, mostra-se a facilidade de acesso do ponto de vista da mobilidade urbana.

(V) Economia - Socioeconémico

A geragao de emprego € o impacto mais perceptivel ao se analisar aspectos econdmicos atrelados a parques.
Entretanto, outro ponto de destaque é em relagao a oferta de comércio e servigos. Os empregos gerados
podem ser formais ou informais, diretos ou indiretos. Observa-se no entorno, a presenga de ambulantes
informais sobretudo vendendo bebidas, como agua, isotdnico e dgua de coco. A prestacao de servigo, como
assessorias de pratica esportiva a alunos particulares possibilita que profissionais possam se utilizar do
espaco publico do parque.

Dentro do parque, empregos informais cedem espago aos formais como por exemplo, bibliotecarios,
segurangas, professores da escolinha de futebol, administradores e outros. Eventos também acontecem no
parque promovem atividades econdmicas. A tradicional Corrida Infantii do Parque da Aclimagéo, de
ocorréncia anual desde a década de 1980, € destinada a criangas e adolescentes com idades entre 4 e 15
anos, e o trajeto é interno no local (Areas Verdes das Cidades, 2021). Gratis para a participacao popular, o
aumento no numero de frequentadores do parque nesse dia acarreta a elevagdo do consumo em outras
atividades satélites do parque (ambulantes e estabelecimentos comerciais no entorno), ou seja, a distribuicao
de renda nao ocorre diretamente no parque e para beneficio deste, mas sim nas suas imediagées e para 0s
trabalhadores indiretos.

(VIl) Governanga — Socioambiental

O Parque da Aclimacéo contribuiu para a elaboragcéo da Resolucéo n® 42 de 5 de outubro de 1986 (Sao Paulo,
1986), do Conselho de Defesa do Patriménio Histérico, Arqueoldgico, Artistico e Turistico do Estado de Sao
Paulo (CONDEPHAAT), o que é um indicativo de politica publica e legislagao urbana referente a parques.

Fator crucial, o Conselho Gestor do Parque da Aclimagdo, surge como um grande impulsionador da
sustentabilidade urbana como da aplicagao dos conceitos tedricos abordados sobre o direito a cidade. A
governanga, apontada nos indicadores de sustentabilidade urbana como fundamental por Leite e Tello (2011),
pelo Programa de Cidades Sustentaveis (PCS, 2021) e pela CPI (ONU, 2015), encontra no Conselho Gestor
uma realizagao de boas praticas. Aponta-se ainda essa experiéncia positiva do Parque da Aclimagao como
um potencial modelo a ser adotado em outros locais, espacos ou equipamentos similares da cidade.

(VIll) Seguranga — Socioeconémico

O Parque da Aclimagao conta com funcionarios que prestam servicos e fazem rondas para auxiliar na
seguranga, primordialmente dentro do parque. Entretanto, 0 maior impacto positivo do objeto de estudo neste
indicador de sustentabilidade urbana tem correlagdo com o conceito de seguranga no espago publico
defendido por Gehl (2015). O autor (ibid.) argumenta que a participagao efetiva de pessoas na ocupagédo do
espaco publico como forma de qualificar, reafirmar a fungéo social do espago e de construir uma cidade mais
sustentavel, saudavel e mais segura (ponto que interessa neste indicador). Cidades mais seguras sdo aquelas
que possuem maior participacdo de pessoas na vida urbana, nas edificacdes, nos espagos publicos, e que
territérios com significados nitidos quanto a sua fungao também possuem grau de importancia nesse aspecto.
Gehl e Svarre (2013) demonstram que a ocupacado de espacgo publico, especialmente por mulheres, é um
indicativo quanto a segurang¢a daquele local. Os autores remetem a um estudo realizado no Bryant Park, em
Nova lorque, em que 52% de seus usudrios s&o do sexo feminino, o que sugere que o local possui um nivel
de segurancga adequado. A diminuigdo desse publico poderia indicar também uma diminuicdo da segurancga
naregido. Portanto, é possivel aferir, com base nos conceitos de Gehl e Svarre (2013) e na pesquisa realizada
por Bartalini (1999), a qual indica igualdade na distribuicdo de género entre os usuarios, que o Parque da
Aclimacgéao oferece um nivel de seguranca confortavel para os seus frequentadores e para o entorno.

(IX) Planejamento Urbano - Socioambiental

Alguns pontos de destaque quanto ao planejamento urbano da regido e da cidade de Sao Paulo tém influéncia
direta do Parque da Aclimacao. Cita-se: a disponibilidade de transporte publico, a integracdo da malha verde
como simbiose urbana, o tratamento dado ao lago e aos cérregos afluentes e a pré-disposicao para considerar
as pessoas como o centro do planejamento urbano. Como ja destacado, e apontado por Bartalini (2010), o
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lago do Parque da Aclimacéao e os corregos que o compde foram renegados durante muito tempo na sua
esséncia e no planejamento urbano. Todavia, ainda que de forma lenta e gradual, reconhece-se a relevancia
das areas hidricas urbanas no ordenamento do territério.

Destaca-se também a teoria de ecossistemas de Dramstad, Olson e Forman (1996) que é reforcada por
Brocaneli (2008), na qual areas verdes urbanas tém um papel fundamental, assim como o Parque da
Aclimacgéao, a Unica area verde em um raio de quase dois quildbmetros e que possui importantes recursos
hidricos na bacia hidrografica na qual esta inserido. Os Parques tém relacdo e aportam ainda importantes
recursos hidricos na bacia hidrografica na qual estao inseridos. De acordo com Bartalini (2010), o Cérrego
Aclimagédo, cujas aguas nutrem o lago existente no parque, nasce préximo a Rua Vergueiro, cujo leito corre
sob o divisor de aguas dos rios Tamanduatei e Pinheiros. Desta forma, a partir do reconhecimento dos
sistemas naturais como o Cérrego oculto, dos valores ambientais e econdmicos, e da sua infraestrutura, o
Parque da Aclimacao destaca a presenca de elementos naturais cruciais que poderiam subsidiar projetos
urbanisticos que conectassem de maneira fluida e a partir da agua regides da cidade, possibilitando o
desenvolvimento urbano e por consequéncia a promog¢ao da vida de seus habitantes.

Por fim, a aplicacao do conceito definido por Gehl (2015) de que as pessoas sdo o centro de todo e qualquer
planejamento urbano encontra eco na presenca dos parques urbanos, como o objeto de estudo. Para o autor,
toda acdo ou intervencao urbana deve ter como objetivo principal a melhoria do espaco urbano visando a
ocupacao e o usufruto dos seus cidadaos. Encontrando respaldo nesse ponto do conceito, o Parque da
Aclimagéo tem um impacto positivo no planejamento urbano, ja que uma das suas caracteristicas principais
€ a disponibilidade publica dos seus espacgos internos e o incentivo intrinseco que promove entre 0s seus
frequentadores quanto a ocupacao e utilizacao dos locais na redondeza.

(X) Moradia — Socioambiental

O impacto que o Parque da Aclimacao causa neste indicador pode ser observado de forma indireta, ou seja,
nao é possivel avaliar se a implementacdo de um parque acarreta melhoria da qualidade ou quantidade de
moradia nos seus arredores. No entanto, pode-se constatar a correlacédo entre regides e bairros com parques
urbanos em sua composi¢cao e uma maior concentracao de modalidades residenciais diversas, em relacéo a
comeércios, servigos e industrias.

Como descrito anteriormente, a regido onde o Parque da Aclimagao esta inserido, o distrito da Liberdade, é
uma area predominantemente residencial, sendo que os estabelecimentos comerciais sdo destinados a
atender a populacao local. Essas caracteristicas também podem ser notadas na pesquisa feita por Bartalini
(1999), que indica que os usuarios sao predominantemente moradores préximos do parque (menos de trés
quilémetros), que o frequentam assiduamente (80% comparecem pelo menos uma vez ou mais aoc més),
especialmente para pratica esportiva.

5 CONCLUSAO

O direito a cidade é um conjunto de direitos, materiais e imateriais, que deve ser de usufruto de todos os
cidadaos, sem discriminagao. Enquanto a privatizagao da terra e do acesso a cidade age para suprimir e
dificultar o dominio dos espagos publicos, e por consequéncia, o direito a cidade, a Constituicao brasileira
atua de maneira inovadora, ao definir o meio ambiente como um bem comum a todos, conforme direitos e
deveres. Ademais, observa-se uma rapida evolugao da tematica do meio ambiente, com varias iniciativas
politicas e cientificas no cenario internacional, e que posteriormente viria a ser incorporado ao termo
sustentabilidade.

A agenda da sustentabilidade é global e tem nos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS),
documento com 17 objetivos a serem atingidos pelos paises signatarios da ONU, sua ultima e mais importante
resolugdo. Apesar da transversalidade do tema, o ODS numero 11 trata exclusivamente de Cidades e
Comunidades Sustentaveis, definidas como reunindo as dimensdes social, ambiental, politico-culturais,
fisicas e econdmicas. Nesse contexto normativo se inserem os cuidados ambientais e a sustentabilidade dos
parques urbanos. Quase como um retorno do homem urbano ao campo, e ao contato com a natureza, e
permitindo a multifuncionalidade de usos, os parques urbanos podem ser importantes propulsores da
sustentabilidade nas grandes cidades.

O Parque da Aclimagao, o mais antigo da cidade de Sao Paulo, mostrou-se como um contributo a qualidade
ambiental mediante os indicadores de sustentabilidade urbana adotados neste artigo, para a regido em que
insere e a cidade e sua populacdo. Destacam-se os aspectos de importante massa arb6rea e umida, com
oferta de qualidade de vida e saude para os seus frequentadores, contando com acessibilidade, cultura,
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inclusdo social, servigos e infraestrutura como os principais pilares diretos do impacto na sustentabilidade
urbana do parque. Por outro lado, fazem-se necessarios mais estudos exploratérios e empiricos para
aprofundar o tema e comprovar de maneira cabal a aplicacdo dos indicadores; no entanto, foi possivel
enunciar por meio das andlises apresentadas hipoteses relevantes, que permitem inferir sua importancia e
potencial para a sustentabilidade.

Portanto, foi possivel confirmar que os indicadores socioambientais e socioeconémicos urbanos sinalizam
impactos positivos da presenca do Parque da Aclimacéo no cendrio urbano da cidade de Sao Paulo.
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