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RESUMO

Atentos aos beneficios a serem desfrutados por moradores ao imergir junto a comunidade, a Ciéncia da Prevencgao possibilita a qualificagdo de agbes comunitarias
tendo o territorio como base interventiva. O Communities That Care (CTC) é um sistema de prevengdo que vem se destacando como modelo internacional sobre
intervencdes multiniveis baseadas em evidéncia, como base em estudos dos determinantes sociais e ambientais. Objetivou-se estabelecer uma interlocugéo entre a
Psicologia Ambiental e o referido sistema de prevengao, ao compreender a influéncia das vinculagdes de identidade e de apego ao lugar para adesao das liderangas
comunitarias ao Communities That Care. O contexto da pesquisa envolveu um dos distritos de Floriandpolis e todas suas particularidades. O percurso metodolégico
envolveu as técnicas de caminhada pelo local, vestigios ambientais e entrevistas semiestruturadas. Os dados colhidos foram apreciados a luz da Analise Tematica e
suscitaram a criagdo de duas categorias de analise, sao elas: afeto e interagdes; lugar e pertenga. Os principais resultados evidenciaram como pontos de inflexdo na
dinamica relacional a percepgao de relevancia das préaticas culturais, cuidado socioambiental, seguranga e habitabilidade, identificagéo e afetividade para com a
comunidade. A relagdo estabelecida com a comunidade, principalmente a identidade e 0 apego ao lugar, aos seus valores e engajamento em agdes coletivas,
potencializam a ades&o ao Sistema de Prevengdo Communities That Care e facilitam o planejamento de ag6es comunitaria de &mbito preventivo ao uso de drogas e
violéncias.

PALAVRAS-CHAVE: psicologia ambiental; participagdo da comunidade; sistema de prevengao; communities that care; satide comunitaria.

RESUMEN

Consciente de los beneficios que pueden disfrutar los residentes al sumergirse en la comunidad, la Ciencia de la Prevencion permite calificar acciones comunitarias
utilizando el territorio como base de intervencién. Communities That Care (CTC) es un sistema de prevencién que se ha destacado como modelo internacional de
intervenciones multinivel basadas en evidencia, basadas en estudios de determinantes sociales y ambientales. El objetivo fue establecer un didlogo entre la Psicologia
Ambiental y el mencionado sistema de prevencion, a través de la comprension de la influencia de los vinculos identitarios y de apego al lugar en la adhesion de los
lideres comunitarios a Communities That Care. El contexto de la investigacion involucré uno de los distritos de Floriandpolis y todas sus particularidades. El recorrido
metodoldgico involucré técnicas de caminata por el sitio, rastros ambientales y entrevistas semiestructuradas. Los datos recolectados fueron evaluados a la luz del
Anélisis Tematico y llevaron a la creacioén de dos categorias de analisis, a saber: afecto e interacciones; lugar y pertenencia. Los principales resultados resaltaron la
percepcién de relevancia de las préacticas culturales, el cuidado socioambiental, la seguridad y habitabilidad, la identificacion y el afecto hacia la comunidad como
puntos de inflexion en las dindmicas relacionales. La relacion que se establece con la comunidad, principalmente la identidad y el apego al lugar, sus valores y el
compromiso con acciones colectivas, potencia la adhesion al Sistema de Prevencion Comunidades Que Cuidan y facilita la planificacion de acciones comunitarias para
prevenir el consumo de drogas y la violencia

PALABRAS CLAVES: psicologia ambiental; participacion comunitaria; sistema de prevencion; comunidades que se preocupan; salud de la comunidad.

ABSTRACT

Attentive to the benefits to be enjoyed by residents when immersing themselves in the community, the Science of Prevention enables the qualification of community
actions with the territory as an intervention base. Communities That Care (CTC) is a prevention system that has stood out as an international model of evidence-based
multilevel interventions based on social and environmental determinants studies. Aimed to establish an interlocution between Environmental Psychology and the
mentioned prevention system by understanding the influence of identity ties and attachment to the place for community leaders to adhere to Communities That Care.
The research context involved one of the districts of Floriandpolis and all its particularities. The methodological route involved techniques for walking around the site,
environmental traces, and semi-structured interviews. The collected data were analyzed considering the Thematic Analysis and led to the creation of two analysis
categories: affection and interactions, place and belonging. The main results showed the relevance of perception of the cultural practices, socio-environmental care,
safety and habitability, identification, and affection towards the community as turning points in relational dynamics. The relationship established with the community,
especially the identity and attachment to the place, its values, and engagement in collective actions, enhances adherence to the Communities That Care Prevention
System and facilitates the planning of community actions with a preventive scope to the use of drugs and violence.
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1 INTRODUGAO

O lugar é segurancga e o espaco é liberdade: estamos ligados ao primeiro e desejamos o outro. (...) Na
experiéncia, o significado de espaco frequentemente se funde com o de lugar. (...) O que comega com
espagco indiferenciado transforma-se em lugar a medida que o conhecemos melhor e o dotamos de valor
(Tuan, 2013, p. 03).

Na intengéo de estudar o ser humano em sua subjetividade, a Psicologia, de modo geral, busca compreender
0s comportamentos, assim como o que ha subjacente a eles, como os significados, as atitudes e os valores
atribuidos ao meio pelas pessoas. Em decorréncia das caracteristicas e transformagdes ambientais que a
humanidade se imp0s, eleva-se a preocupagao com as condicbes de bem-estar e qualidade de vida das
pessoas, bem como pela influéncia do ambiente na salde humana.

Os trajetos, atividades e incursdes urbanas que as pessoas realizam nos bairros e na cidade sao permeados
por uma relevancia afetiva que, comumente, envolve outras pessoas no ambiente do individuo, favorecendo
0 desenvolvimento de relagbes sociais relacionadas ao longo do tempo (Bernardo; Palma-Oliveira, 2016;
Lewicka, 2011). Alguns aspectos favorecem, particularmente, tais rela¢des, como a partilha de crengas, de
memorias afetivas sobre situacdes, eventos, transformagdes nos ambientes coletivos, estilo de vida, praticas
culturais e valores (Lewicka, 2011).

Os Estudos Pessoa-Ambiente (EPA) partem do pressuposto de que os ambientes nao existem isoladamente,
tampouco sado palco ou plano de fundo das expressées humanas (Higuchi; Kuhnen, 2011). Neles, ha relacdo
bidirecional com expressées de subjetividades, recriadas no espaco e no tempo, considerando que
estabilidade e transformacéao coexistem. O contato direto com a comunidade e seu entorno socio fisico busca
oportunizar ao sujeito transcender as memoérias e significados atribuidos (Quinn; Bousquet; Guerbois, 2019).
A relagdo das pessoas com os ambientes se estabelece na experiéncia urbana dos moradores com os trajetos
percorridos, dotando-os de sentido.

O didlogo aqui proposto € um convite ao enlace entre as &reas que compdem os Estudos Pessoa-Ambiente,
em especial a Psicologia Ambiental e & Arquitetura e Urbanismo. A intersegéo entre as qualidades ambientais,
a composicao estrutural de um bairro e as relagdes construidas pela comunidade que o habita constitui sua
esséncia dialégica. A mescla de espagos publicos e privados, com fungdes e caracteristicas particulares,
apresenta possibilidades e restricdes ao uso (Pippi; Lautert, 2019). Mas, ao mesmo tempo, indicagdes de
potenciais encontros, formas de apropriacdo, mistura de povos e de manifestacdo de cidadania (Sassen;
Castro; Santoro, 2013).

Ao considerar que as pessoas necessitam identificar territérios como proprios para, entdo, estruturar suas
cognicdes e estabelecer relagdes sociais, o conceito de identidade de lugar se apresenta, ressaltando a
importancia dos vinculos emocionais com o entorno (Belanche; Casalé; Flavian, 2017; Mourao; Cavalcante,
2006). Processo dinamico e mutavel ao longo da vida das pessoas, a construcdo da identidade de lugar
percorre envolvimento comportamental cognitivo, investimento emocional, aproximagdes e vinculagdes
afetivas, culturais, dentre muitos outros atributos constituintes. Além disso, une-se ao dialogo o conceito de
apego ao lugar, detalhado por Scannell e Gifford (2010) por meio das relagdes entre as caracteristicas fisico
espaciais do lugar e os significados afetivos a ele atribuidos.

Os significados e sentidos que construimos com os ambientes permitem, segundo Tuan (2013), transformar
espagos em lugares. Para o autor, espagos remetem a amplitude, movimento e liberdade, enquanto os
lugares se referem a ideia de seguranga, pausa, estabilidade, proximidade. Assim, vivemos na seguran¢a dos
lugares, desejando a liberdade dos espacgos. Ao se implicar em tais relagdes, as pessoas assumem postura
ativa em um processo de apropriagdo e significacdo dos lugares, fundamental na vinculacdo afetiva e
identitaria (Ponte; Bomfim; Pascual, 2009).

Ao perceber um territério como seu, apropriando-se e sentindo-o como seu lar, permite-se ao sujeito a
construgao continua de autoidentidade. No intuito de explorar aspectos fisicos congruentes a rela¢do pessoa-
ambiente na comunidade, salientam-se estudos que dao suporte a crescente atencdo aos determinantes
sociais e ambientais que destacam importancia no uso de intervengdes multiniveis para melhorar resultados
de saude da populacao (Cabassa et al., 2013; Gatersleben et al., 2020).

Na intencdo de explorar evidéncias cientificas acerca dos beneficios a serem desfrutados por moradores ao
imergir junto a comunidade, a ciéncia da prevengao assume protagonismo e vem possibilitando a qualificacéo
de acdes preventivas comunitarias, tendo o territério como base interventiva (Schneider et al.,, 2021). Os
modelos de intervencdo preventiva mais amplos comumente incluem uma variedade de métodos, um
planejamento sistematico de agdes multiniveis e uma abordagem colaborativa. Para tanto, aumenta-se a
importadncia da construcdo de estratégias fundamentadas na ética da prevengdo baseada em evidéncia
(Edwards et al., 2000; Pedroso; Juhasova; Hamann, 2019; Sloboda; Petras, 2014; Stith et al., 2006). Um
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modelo especifico vem ganhando destaque internacional, trata-se do Communities That Care (CTC)
(Sloboda; Petras, 2014).

Desenvolvido por David Hawkins e Richard Catalano, da Universidade de Washington, nos Estados Unidos,
por volta de 1980 (Hawkins et al., 2008), o CTC objetiva capacitar liderancas da propria comunidade sobre
estratégias preventivas baseadas em evidéncias. O sistema intervém em varios ambitos da estrutura social
(individuos, familia, escola, comunidade) e acaba por mexer nos valores culturais da comunidade. O CTC é
um dos sistemas de prevengao mais usado no mundo, baseado no modelo de salde publica, com a aplicacao
de avaliacbes epidemiologicas de fatores de risco e protecdo especificos da comunidade alvo, além do
levantamento dos conhecimentos, objetivos e valores da comunidade, que servem de base para a definicéao
dos programas preventivos ao uso de drogas e as violéncias que melhor se adequem as necessidades
levantadas. Pauta-se no Modelo de Desenvolvimento Social, que visa criar interagdes sociais que
oportunizem o desenvolvimento de um futuro saudavel para os jovens e a mediacao para um efetivo vinculo
comunitario.

O CTC é implementado em cinco etapas: 1) preparagdo da comunidade para receber a intervencao e
avaliacdo de sua prontiddo para enfrentar processos de mudanca e de articulagdo socio comunitaria; 2)
organizacdo da coalizdo comunitaria, em que se iniciam os treinamentos sobre a ciéncia da prevencao e
realiza-se a organizacao da coalizdo e de seus grupos de trabalhos e ambitos de acdo; 3) levantamento de
dados epidemiolégicos, relacionados aos fatores de risco e protecdo da juventude, visando o peffil
comunitario; 4) plano estratégico de agao preventiva, com base nas necessidades levantadas, a ser elaborado
pela coalizdo comunitaria. A selecao do(s) programa(s) é realizada conforme as evidéncias produzidas para
0s programas preventivos para a realidade de cada pais; 5) Na quinta etapa realiza-se a implementacao dos
programas e estratégias preventivas, sendo solicitado que a coalizdo comunitaria acompanhe, monitore e
avalie as acoes realizadas.

Ao propor a inclusao da comunidade em todos os estagios de seu desenvolvimento e execugao, abre-se ao
dialogo sobre o0 modo como as pessoas se relacionam com seu entorno socio fisico, sendo que os Estudos
Pessoa-Ambiente e, em particular, a Psicologia Ambiental tem grande potencial de contribuir para sua
compreensao e planejamento de intervencdo. Intervir sobre o espaco, buscar a transformacdo, ser
protagonista e agir coletivamente, reflete a expansdo do ambiente pessoal para o entorno, alcangcando a
comunidade e o fortalecimento do apego e da identidade de lugar de cada morador engajado ao CTC (Lengen;
Timm; Kistemann, 2019).

Para aprofundar e conhecer as nuances envolvidas na compreensao de como se constréi maior congruéncia
pessoa-ambiente em comunidades, estima-se que investigar as vinculagbes dos moradores, a fim de
potencializar uma relagéo saudavel com o ambiente residencial e seu entorno, € um bom indicador de saude.
Para melhor entender a apropriacdo dos espacgos e o0 impacto delas na adesao ao CTC, foram esmiugadas
as dimensdes de identificagao simbdlica e agao-transformacao, assim como as caracteristicas especificas e
comuns ao(s) grupo(s) que compartilha(m) o(s) espacgo(s). Assim, objetivou-se compreender a influéncia das
vinculagdes de identidade e de apego ao lugar dos membros da coalizdo comunitaria para adeséo ao sistema
de prevencdo Communities That Care.

2 METODO

Este estudo adotou um delineamento qualitativo e com abordagem multimétodos. Utilizou-se da associacao
de observacao direta e indireta, com vistas a construcao e o desenvolvimento do instrumento/técnica seguinte,
oferecendo a possibilidade de complementacdo e confrontacdo dos dados obtidos. Os dados coletados
ofereceram um coorte transversal, apresentando a realidade no momento em que se desenvolveu o processo
em si. Foi um estudo especifico, desenvolvida dentro do ambito de um projeto maior intitulado “Estudo piloto
para a adaptagao cultural do Sistema de Prevencdo Communities That Care no Brasil”.

A coleta de dados contemplou: a) caminhada pelo local (walk-around-the-block); b) levantamento de vestigios
ambientais do comportamento na comunidade; c) entrevistas semiestruturadas com informantes-chave. A
escolha das técnicas objetivou contemplar a investigagao de diferentes dimensdes da interagdo humano-
ambiental, propondo técnicas centradas ora no ambiente, ora na pessoa.

A técnica de caminhada pelo local e de levantamento de vestigios oportunizou investigar os principais trajetos,
ocupagoes anteriores, simbologias ambientais e praticas envolvidas no cotidiano comunitario. As entrevistas
permitiram esmiucar a direcionalidade nas pessoas e suas vinculagbes declaradas aos modos de
identificacdo, de apropriagcdo, de pertencimento e de apego ao lugar. A proposta multimetodolégica
empregada permitiu que os resultados nédo se restringissem ao que é observado diretamente ou ao que é
comunicado, mas sim a convergéncia de técnicas.
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O contexto da pesquisa permeou a comunidade em que o CTC esta sendo implementado, localizada em um
dos distritos da cidade de Floriandpolis. Este € um dos distritos mais antigos de capital catarinense, localiza-
se no noroeste da llha, a 15km do centro. A caracterizagao e a divulgagao da comunidade sdo particularmente
importantes por alguns critérios, definidos e articulados em conformidade com os preceitos estabelecidos pelo
CTC. Sao eles: (a) ser localidades auto identificadas com limites geograficos definidos e alguma estrutura de
governanca existente; (b) ter um total populacional entre 4.000 e 40.000 habitantes; (c) ndo esteja, nos dltimos
dois anos, implementando estratégias preventivas para uso de drogas e/ou violéncia; (d) deve apresentar
liderancas colaborativas e interessadas na implementacdo do projeto (caracterizando um critério de
conveniéncia).

O distrito envolve as comunidades de quatro bairros localizados no norte da llha de Santa Catarina, conta
22,45 km de area e tem uma populacao de 7.378 mil habitantes. Estes bairros tiveram um papel importante
na colonizacdo da cidade e ainda preserva muitas casas e construgdes histéricas. Caracterizada pela
preservacdo da cultura agoriana, possui relevante centro gastrondmico e de artesanato local, além do
destaque na pesca artesanal e na maricultura.

Os participantes deste estudo sao liderangas comunitarias ativas, que estdo diretamente envolvidos no
processo de implementacao piloto do CTC, pois constituiram o grupo da coalizado comunitaria, que se organiza
nas acgoes cotidianas vinculadas ao sistema de prevencdo e seu processo de adaptacédo para a realidade
brasileira. Os seis participantes envolvidos diretamente serdo identificados apenas por P1, P2, e assim
sucessivamente, para preservar sigilo e anonimato. Sobre eles, trata-se de trés homens e trés mulheres, com
idades entre 38 e 65 anos, com tempo de moradia na comunidade entre 15 e 43 anos, nenhum nativo.

De posse dos dados obtidos, o material passou a ser analisado em consonéncia a Andlise Tematica (AT) com
auxilio do software Atlas.ti, versao 8.0 (Braun; Clarke, 2006; 2019). Com tal perspectiva de andlise, dialogos
e contrastes puderam ser tecidos com subsidio da literatura relacionada a estratégias de prevencgéo, sistemas
comunitérios, cuidados em saude e dos Estudos Pessoa-Ambiente. Este modelo de analise requer postura
reflexiva e ponderada do(a) pesquisador(a) com seus dados, pressupostos epistemoldgicos e com o processo
analitico de modo geral. A AT sintetiza seu processo em seis fases de andlise: a) familiariza-gdo com os
dados; b) geracao dos primeiros cédigos; c) busca por temas; d) revisdo dos temas; e) definicdo e nomeagao
dos temas; f) producéo do relatério (Braun; Clarke, 2006; 2019).

Cumpre mencionar que todos os aspectos éticos foram respeitados neste estudo, em conformidade com a
legislagdo vigente, sobretudo, na Resolugéo no 466/2012 do Conselho Nacional de Saude do Ministério da
Saude. Esta pesquisa contou com a aprovacao do Comité de Etica em Pesquisas com Seres Humanos da
Universidade Federal de Santa Catarina, parecer niumero 4.937.162.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Os dados obtidos foram compilados e unificados com vistas a responder os objetivos desta pesquisa, de
modo que dois temas foram suscitados, sdo eles: a) afeto e interagdes; b) lugar e pertenca. Os cédigos
emergidos desta proposicao tematica podem ser mais bem compreendidos a partir da visualizacao da Tabela
1. Ademais, serdo apresentados os mapas dos trajetos percorridos (Figura 1), assim como a apresentacao
dos vestigios ambientais identificados no percurso.

Tabela 1: Analise tematica: codigos e temas

Afetos e interagcoes Lugar e pertenca
engajamento comunitario significados ambientais
relacdes interpessoais senso de pertencimento
praticas culturais cuidado e preservacgao
Qualidade de vida projeto de vida

Fonte: elaboragao prépria.

Nos mapas gerados a partir da caminhada pelo local, sdo apresentados os trajetos percorridos a partir da
indagacao unica: “me conduza a um percurso significativo para vocé, pelo tempo e lugares que preferir.
Durante o percurso, me sinalize o que o torna especial para vocé”. Com isso, 0os percursos permitiram
conhecer diferentes angulos de percepcdo do ambiente, com observancia aos particulares detalhes e
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simbologias associadas. Abaixo, apresentam-se os mapas de P1 (a esquerda), seguido de P2 (meio) e P3 (a
direita), na linha superior. Na linha inferior, P4 (a esquerda), P5 (meio) e P6 (a direita) completam os caminhos.

Figura 1: Mapas obtidos através da técnica de caminhada pelo local.
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Fonte: Arquivos de pesquisa extraidos do aplicativo Strava.

Frente a indagacao da pesquisadora, os participantes conduziam até o inicio de onde iria partir o trajeto
desejado, momento em que iniciava o mapeamento pelo aplicativo. As caminhadas variaram na distancia
entre 300 e 700 metros, enquanto o tempo dedicado girou entre 7 e 10 minutos. Observou-se que 0s
caminhos percorridos por cinco participantes envolveram proximidade e apontamento de particulares
significados atribuidos as praias da comunidade. Tipicamente, as menc¢des aos locais de praia, sejam eles
com pé na areia (a exemplo de P3, P4 e P5) ou com visualizag&o privilegiada por um mirante, eram seguidas
de valoragcado de memdrias afetivas e de cuidados pela preservagao socioambiental.

Ao compreender a interacao das pessoas com o lugar, o estimulo ambiental permeado inicialmente, segundo
Ulrich (1983), é o afeto. A resposta afetiva a determinada experiéncia precede o pensamento, pois refere a
uma percepgdo ambiental (Bomfim; Delabrida; Ferreira, 2018). Na pesquisa de Casarin e colaboradoras
(2023) as autoras investigaram a imagem mental da paisagem de seus entornos, especialmente de suas
janelas. Dentre os resultados principais, em consonancia aos resultados detalhados neste estudo, observa-
se 0 entendimento de que a paisagem ndo é um mero visualizador do que esta externo, mas sim um
importante elemento na relagdo simbdlica-afetiva do espaco vivenciado.

Afetos e interagoes

O modo como uma pessoa se relaciona com a comunidade em que reside percorre seu engajamento
comunitario, enquanto elemento balizador da participacédo ativa para com as demandas do local. Dentre os
relatos dos participantes se observaram discursos que evidenciaram que estar cercado de elementos
favoraveis ao bem-estar e convidativos a experiéncias e oportunidades de interagdo se tornam diferenciais
ao cotidiano, o que fomenta o desejo de fazer parte de tais melhorias para a comunidade.
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Reacdes de prazer ou desprazer expressadas pelos participantes sobre o modo como se relacionam com
comunidade foram, particularmente, notadas no que tange as caracteristicas socioambientais do entorno de
suas residéncias e nos espacgos de convivéncia. Isto €, em ambientes intimamente ligados aos objetivos de
habitabilidade, que possuam acessibilidade, proximidade, estética, possibilidade de acesso via caminhadas,
espagos recreativos seguros e espacgos abertos (Moulay et al., 2018).

A intensidade do engajamento comunitéario € algo que P6 descreve como “fonte de muita preocupac¢ao”. Para
ela, um dos lugares que exemplifica e materializa o envolvimento é a associagdo de moradores que, segundo
ela, “tem sempre opinides divergentes, o que é bom, pois se discute abertamente o problema do bairro”. No
que tange ao modo como as pessoas se relacionam com o lugar, Pei (2019) destaca que identidade e apego
ao lugar sao conexdes sociais atuam como mediadores, considerados antecedentes sociopsicoldgicos-chave
que favorecem, inclusive, intengao pro-ambiental.

Ao discorrer sobre a importancia de transitar e encontrar vizinhos da comunidade, P1 compartilha que
“descendo a rua vocé vé que a gente conhece todo mundo. Talvez eu ndo conhega todos de nome, mas todo
mundo se conhece né?!”. Percepgao similar a de P4, que inclui “o acolhimento das pessoas da comunidade
foi um diferencial, eu cheguei e ja interagi com todo mundo”. Os beneficios da interagcdo humana em e com
espacos publicos é fonte de investigacdo e investimento, pois melhora o desenvolvimento do senso de
comunidade, particularmente importante para pessoas que estdo em transicdo de habitacdo e que recém
migraram para a nova moradia (Biedenweg; Scott; Scott, 2017; Francis et al., 2012; Manzo, 2003). Nesse
sentido, destacam-se os papéis desempenhados pelos moradores da comunidade, que refletem as regras e
condutas estabelecidas pelo grupo ou ambiente social (Sales; Michels, 2023).

Importante salientar que nao se trata da frequéncia com que as pessoas acessam e interagem na
comunidade, mas sim a qualidade na elaboracao de espagos publicos que estimulam ou retraem a interagao.
Sobre tais aspectos, as praticas culturais, sem duvida, foram grande expoente no discurso dos participantes.
Talvez, SAL seja o lugar que mais respira cultura em Florianopolis, € seus moradores ndo poupam palavras
para evidenciar o orgulho sobre tal caracteristica. Com fala fluida, os participantes expressam seus projetos
culturais de sucesso, como: “Baiacu de Alguém” (P5), grupo carnavalesco, e “Ginca Ponta, que é a Gincana
da Ponta do Sambaqui” (P4). Como bem resumiu P1: “é um bairro muito vivo culturalmente!”.

Assim como o enfoque cultural é fonte de exaltacdo, a qualidade de vida recebe particular evidéncia,
especialmente por sua caracteristica estrutural construida e natural. Para P2, “a nossa comunidade é
diferenciada, ela € mar de um lado, montanha do outro”. Aproximar-se e querer permanecer em determinado
lugar envolve 0 modo como as pessoas reagem aos ambientes, modelados pelos significados construidos na
relagdo pessoa-ambiente e tendo a afetividade como elemento central desta interacéo (Felippe et al., 2017;
Rapoport, 1990).

Ao escolher morar nesta comunidade, P6 reitera que o trajeto a beira-mar que ela conduziu (Figura 1)
representa o principal beneficio percebido para se conectar com lugar: “aqui é muito gostoso, vocé pode
descansar, pode meditar, o que vocé quiser fazer, ta?!”. Assim como P2, muito engajado em buscar parcerias
publico-privadas para investir em melhorias na comunidade, que aproveita seu itinerario para mostrar os
futuros investimentos: “a comunidade vai ser revitalizada, vai ser bem iluminada, vai ter as calgcadas, isso é
qualidade de vida em termos de seguranga, tranquilidade, né?!”

Lugar e pertenga

Dentre os muitos lugares percorridos durante a técnica de caminhada pelo local, mencionados nas entrevistas
e registrados por fotografias como vestigios ambientais, ha aqueles em que ndo se capta com exatidao no
retrato, na fala e na mera visualizagdo. E como se o foco ndo alcangasse a magnitude do significado que o
participante tenta expressar. Um dos principais momentos em que este dificil compartilhamento se deu foi ao
verbalizar sobre o sentimento de pertencer ao lugar.

Embora haja a premissa cientifica e do senso comum de que migrantes se sentem excluidos da sociedade
que habitam e, portanto, possuam pouco apego e pouco comprometimento com o lugar que Ihes acolheu (Liu
et al., 2020), nem sempre essa conexdo € verificada com precisdo. Na comunidade de SAL a maioria dos
moradores € migrante. A populagéo nativa estd presente e estima muito respeito de todos os participantes
deste estudo, “na comunidade toda, todo mundo reconhece e quer bem os nativos” (P2).

Ainda que engajados em projetos, associagdo comunitéaria e atividades interacionais do bairro, P3 e P5
guardam resquicios de suas dificuldades de adaptacdo pela condicao de migrante. Ambos mencionam
sensagao de deslocamento natural pela condicao, para P3: “sou como uma estrangeira”, e para P65 “eu sou
importado, eu preciso me ajustar ao pais e o pais ndo precisa se ajustar a mim”. Embora apresentem discurso

REVISTA

PROJETAR %8

Projeto e Percepgéo do Ambiente
v.9, n.2, maio de 2024

=



Barboza da Silveira, B; Schneider, D. R.

de desajustamento, nenhum dos dois planeja sair do distrito. Ao contrario, veem a comunidade como seu
lugar de desejo e parte de seus projetos de vida.

Em outra correspondéncia vinculativa, P1, P2, P4 e P6 nao poupam palavras para explicar seu senso de
pertencimento: “sou parte da comunidade, fago parte e procuro fazer acontecer’ (P2). Em mesmo caminho
afetivo, ha a sensacéo de algo a retribuir, para manter a reciprocidade com o lugar, assim explica P4: “hoje,
isso aqui pra mim € a minha vida, minha referéncia cultural é isso aqui’. Abrir-se e estar disponivel ao
encontro, com o outro e com o ambiente é parte do processo de implicagao afetiva com o lugar. Cada pessoa
resguarda suas singularidades no modo como se vinculam as dimensdes fisicas e sociais do ambiente que
habita com estima, conservando para si algum detalhe ou caracteristica que o torna particular (Quinn;
Bousquet; Guerbois, 2019).

A produgédo de apego ao lugar reflete as ligagbes afetivas construidas, mas estas nao estdo condicionadas
ao tempo, intensidade ou continuidade do contato (Scannell; Gifford, 2010). A definicdo das autoras vem ao
encontro do viés percebido na coleta de dados ou atentar para manifestagcées de vinculo “automatico, assim
que me deparei com a beleza do lugar, adorei!” (P1). Em seguida, e contextualizando com a pratica do
comportamento pré-ambiental como elemento cultural a ser cultivado, o senso de cuidado e preservagao se
torna objetivo.

Em fala continua, P6 partilha que seu sentimento para com a comunidade “é de cuidado, de carinho, de querer
preservar nossa comunidade”. Com afeto similar e com argumentos para justificar, P4 explica que o motivo
do facil encantamento “é o bairro, o distrito em si, a caracteristica dele de ser, que é assim”, ao mesmo tempo
em que apronta ao entorno que, no momento, compreendia a praia, uma casa de artesanato e ruas
residenciais. Para Amin (2018), a sensagao de pertencimento e de identificacdo com ambientes expressam
parte da nossa identidade social.

As caracteristicas dos lugares que os tornam particularmente especiais para nés permeiam diversos tipos de
vinculagédo para além das afetivas, como moral, valores, emogoées, propositos de vida, relacionamentos. Por
“sua historia, pelo seu passado histdrico, por ser uma das primeiras (comunidades) da llha, este lugar sempre
me atraiu” (P2). Logo, tornou-se parte do elemento essencial, estar, habitar, pertencer, integrar o lugar.

As reagbes que as pessoas expressam perante os ambientes variam de acordo com os significados
construidos (Rapoport, 1990). Os significados ambientais atuam como um modelo de comunica¢do nao
verbal, percorrendo identificacéo, interpretacao e atribuicdo de sentido durante a experiéncia (Felippe et al.,
2017). Isto é, cada pessoa vivencia sua ligacado e simbologia com o lugar a sua maneira, personalizando suas
atividades, propriedades, praticas e rotinas. Como P5, ao mencionar “a associagdo do bairro, tem uma sede
la, que é um casardo antigo, nés vamos |4 ver a parte cultural”. E P1, que atentou para detalhes estéticos de
apropriagao: “as pessoas costumam ter quadros dentro de casa que representam o bairro”.

O discurso de P4 sobre sua conexdo com a comunidade e o significado atribuido é resumido em: “significa a
melhor parte da minha vida, significa muito, pois aqui eu criei meus filhos”. Na arte de existir nos contextos
urbanos das cidades, habitar a comunidade é resumida como auge do projeto de vida. Que, por sua vez, pode
estar repleta de diferentes objetivos que materializem a ideia de “topo da pirdmide’. InUmeros fatores,
singularmente construidos, recheiam estes encontros e alcances: “a comunidade e minha vida familiar se
fundiram aqui” (P2), “eu ndo me imagino morando em outro lugar em Florianépolis, que nao seja aqui”, “ah,
que coisa interessante morar nesse lugar, meu Deus. Morar aqui € muito legal, muito gostoso!” (P6).

A preocupagdo com o ambiente de moradia na vida cotidiana € uma caracteristica contemporédnea de um
mundo urbanizado. A qualidade de vida e a habitabilidade assumiram lugar de destaque na escada do bem-
estar humano, mais do que estar em uma cidade grande, pequena, com esta ou aquela caracteristica, o que
prevalece na ambigao e no projeto de vida da sociedade moderna é a possibilidade de estar e de viver onde
se deseja (Kourtit et al., 2022).

Importante destacar alguns limites desta pesquisa, que passam pelo fato de ser um numero pequeno de
entrevistados, que nao permite uma generalizagdo dos dados. Destacar, também, os aspectos que dizem
respeito as idiossincrasias da comunidade que, da mesma forma, ndo permitem uma universalizagao dos
dados, pois o distrito estudado traz condigdes socioecondmica favoraveis e uma longa histéria de integragao
cultural. Certamente, comunidades com outras caracteristicas e realidades ambientais, com maiores indices
de vulnerabilidade social, degradagdo ambiental, poderiam despertar outros afetos, relacées de apego,
sentimentos de pertenga e experiéncias de inseguranca territorial. Por isso mesmo, este artigo exige o
exercicio de considerar a singularidade do que foi aqui produzido, mas buscando compreender a
potencialidade dos multiplos métodos empregados, em didlogo com um sistema de prevencao de base
comunitéria, que podem contribuir para enriquecer outras pesquisas e intervengdes territorializadas.
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4 CONCLUSAO

Diante dos achados que derivam desta pesquisa, cumpre mencionar o destaque a perspectiva
multimetodolégica adotada, comum aos Estudos Pessoa-Ambiente. A integracdo entre as técnicas e os
procedimentos adotados para a coleta de dados forneceram possibilidades de confrontos e complementacéo,
num processo recursivo de grande valia para tentar aproximar e materializar a conexao entre objetivos,
método e resultados encontrados.

As dimensdes analisadas pelas pesquisas de Psicologia Ambiental, que destacam a interacdo pessoa-
ambiente, ao passar por conceitos como identidade e apego ao lugar, experiéncias de pertenca e de afetos
construidos pelo ambiente, podem contribuir na compreensao do engajamento das liderangas comunitarias
em acoes coletivas em prol de seu territério e auxiliar sistemas de prevengéo, como é o caso do Communities
That Care, a compreender melhor as condigbes de prontiddo comunitaria e o envolvimento dos membros em
suas propostas de acdo. Verificamos que os afetos positivos destas liderancas relacionados a comunidade
em pauta, fortaleceram o apego ao lugar onde escolheram fixar sua residéncia e desenvolveram seus projetos
de vida, mesmo nao sendo nativos deste lugar, o que os levou a perceber este territério como sendo seu,
facilitando sua adeséo as propostas de um projeto voltado para cuidar da saide comunitaria, com acdes
direcionadas para a prevencéao de uso de drogas e violéncias entre a juventude da comunidade. Agir para o
bem comum é para estas liderangas fortalecer os vinculos com este territdrio existencial e firmar sentimentos
de identidade e pertenca.

Concernente as implicacoes e proposicdes praticas que sao esperadas a partir do conhecimento aqui
produzido, estima-se que o projeto piloto de implementagao do sistema de prevencdo Communities That Care
possa ser abastecido com as facilidades e dificuldades encontradas nos discursos e incursées dos
participantes, liderangas da comunidade. O CTC se ancora na disponibilidade para participagao ativa,
prontiddo comunitaria, fidelidade, dentre outras valéncias que podem ser enriquecidas em seu processo de
afericdo e desenvolvimento a partir dos destaques empregados pela psicologia ambiental, destacando esta
potencialidade interdisciplinar. Sendo assim, sublinha-se, particularmente, a relevancia das praticas culturais,
do cuidado socioambiental, das dimensdes de seguranca e habitabilidade, a identificacao e afetividade para
com a comunidade, como aspectos a serem considerados para a articulagdo da coalizdo comunitaria,
responsavel pelo desenvolvimento do sistema de prevencdo CQC no cotidiano da comunidade.
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