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RESUMO

Em 2009, a equipe do Laboratoério de Memoria e Patriménio Cultural - LAMEMO integrou o Inventario Nacional do Patriménio Cultural da Sadde, que produziu fichas
de 23 instituicdes hospitalares consideradas como portadoras e constituintes da heranca da satide em Belém (PA), dentre elas o atual Hospital Universitario Jodo de
Barros Barreto — HUJBB, relevante & época devido ao quadro epistemoldgico nacional, e relevante na atualidade devido & pandemia da Covid-19. A vista disso, o
presente artigo se propde a avaliar aspectos fisicos da edificagdo sob o prisma da teoria da Salutogénese, ato que pressupde um enfoque em seus usuarios e nas
relagbes que esses cultivam com o local. Para a produgéo desse artigo, foram realizas pesquisas bibliografica e documental, incursdes a campo, observagéo
empirica, registros fotograficos, didlogo com usuarios e redesenho de plantas arquitetonicas. Da investigagdo, conclui-se que determinados detalhes da
materialidade do HUJBB contribuem para o Senso de Coeréncia — SC dos usuarios, para além de serem identitarios da instituicdo e passiveis de preservagao, algo
possivel apenas na ocasido da devida participagdo da comunidade junto as perspectivas das agéncias de saude no momento de formular as intervengdes para o
complexo hospitalar.
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RESUMEN

En 2009, el equipo del Laboratorio de Memoria y Patrimonio Cultural - LAMEMO integré el Inventario Nacional del Patrimonio Cultural de la Salud, que produjo
registros de 23 instituciones hospitalarias consideradas como portadoras y constituyentes del patrimonio de salud en Belém (AP), entre ellas el actual Hospital
Universitario Jo&o de Barros Barreto — HUJBB, relevante en ese momento debido al marco epistemolégico nacional, y relevante hoy debido a la pandemia de Covid-
19. En vista de esto, este articulo propone evaluar aspectos fisicos del edificio bajo el prisma de la teoria de la salutogénesis, un acto que presupone un enfoque en
sus usuarios y las relaciones que cultivan con el lugar. Para la produccién de este articulo se realizaron investigaciones bibliograficas y documentales, incursiones de
campo, observacion empirica, registros fotograficos, didlogo con usuarios y redisefio de planos arquitecténicos. De la investigacion, se concluye que ciertos detalles
de la materialidad del HUJBB contribuyen para el Sentido de Coherencia — SC de los usuarios, ademas de ser identitarios de la institucion y susceptibles de
preservacion. La preservacion de estos debe ser considerada en el Plan Director del hospital, siendo la directriz fundamental contemplar la percepcion de los
usuarios como parte del proceso de toma de decisiones.

PALABRAS CLAVES: architectura del hospital; humanizacion; salutogenesis; HUJBB; Belém (PA).

ABSTRACT

In 2009, the team of the Laboratory of Memory and Cultural Heritage - LAMEMO integrated the National Inventory of the Cultural Heritage of Health, which produced
records from 23 hospital institutions considered as carriers and constituents of the health heritage in Belém (PA), among them the current Jodo de Barros Barreto
University Hospital - HUJBB, relevant at the time due to the national epistemological framework, and relevant today due to the Covid-19 pandemic. In view of this,
this article proposes to evaluate physical aspects of the building under the prism of the theory of Salutogenesis, an act that presupposes a focus on its users and the
relationships they cultivate with the place. For the production of this article, bibliographic and documentary research, field incursions, empirical observation,
photographic records, dialogue with users and redesign of architectural plans were carried out. From the investigation, it is concluded that certain details of the
materiality of the HUJBB contribute to the Sense of Coherence — SC of the users, in addition to being identitarian of the institution and capable of preservation. The
preservation of these should be considered in the hospital's Master Plan, with the fundamental guideline being to contemplate the users' perception as part of the
decision-making process.
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1 INTRODUGAO

O presente artigo compde a pesquisa intitulada “Arquitetura hospitalar: paradigmas para sustentabilidade e
humanizagdo na contemporaneidade pds-pandémica”, a qual visa, em primeiro plano, a identificagdo das
principais alteracdes efetuadas e dos elementos arquitetonicos significativos que resistiram na materialidade
do Hospital Universitario Jodo de Barros Barreto — HUJBB, localizado em Belém (PA). Ramificacdes desse
objetivo geral incluem a indispensabilidade de caracterizar o modelo hospitalar adotado no edificio
monobloco por meio do redesenho das plantas disponiveis no acervo do hospital, bem como a necessidade
de produzir quadros que elenquem detalhes e solugbes arquitetdnicas de acordo com a sua qualidade
enquanto indicadores temporais e de valor cultural.

As primeiras pesquisas a respeito do HUJBB, procedentes do Laboratério de Memoria e Patriménio Cultural
(LAMEMO) comegaram a ser concluidas em 2018, sendo um marco fundamental a elaboragédo do TCC
denominado “Subsidios para a Caracterizacdo do Hospital Universitario Jodao de Barros Barreto como
Patriménio da Salde no Para” (Leal, 2018) que, em continuado estudo do tépico, também elaborou a
dissertacdo “Hospital Universitario Jodo de Barros Barreto: a Significagdo Cultural da Arquitetura Hospitalar
Moderna em Belém”, concluida em 2021 (Leal, 2021). A familiaridade do objeto ao laboratério e aos seus
pesquisadores, no entanto, ndo se limita a essas produgdes, tendo sido incremental ao longo da elaboragéo
de diversas outras obras.

Despontando desse meio, o artigo que segue intenciona definir quais estruturas arquiteténicas sao de
interesse a preservagao do hospital por contribuirem para a sua identidade. Paralelamente, também se
objetiva evidenciar o protagonismo dos profissionais de arquitetura frente a producéo espacial hospitalar.

Para mais e de forma subsequente aos desafios apresentados pela pandemia de Covid-19, decretada em
marco de 2020 pela Organizagdo Mundial da Saiude — OMS, tem-se que a arquitetura hospitalar se submete
a uma revolugdo em curso, a um caminho sem volta, tornando-se impreterivel aos espacos assistenciais da
contemporaneidade o favorecimento do bem-estar psiquico de pacientes, profissionais de salde e pessoal
de apoio dentre seus demais requisitos, algo que pressupde investimentos em paradigmas contemporaneos
como humanizagao e sustentabilidade.

Em uma publicagdo do site ArchDaily em 2012, a arquiteta, urbanista, professora e pesquisadora Ruth
Verde Zein defende que a observagdao de um mesmo documento sob diferentes prismas € algo inerente ao
conhecimento humano e necessario ao desenvolvimento cientifico, tanto reafirmando quanto colocando em
xeque os paradigmas prévios e, de forma consequente, pavimentando o caminho para os futuros. A
condicao para tanto, porém, seria a permissao para realizar outras indagacgdes, sugerir novas perspectivas,
trabalhar diferentes nuances.

Munido dessa inspiracdo, o estudo em pauta se propde a um enfoque particular sobre as tematicas
supracitadas ao explorar o HUJBB sob a ética do conceito e modelo da Salutogénese, elaborado pelo
socidlogo Aaron Antonovsky e introduzido em 1979 por intermédio do livro “Health, Stress, and Coping’.
Partindo desse subsidio, o artigo visa substanciar modos de aliar a preservacdo arquiteténica do HUJBB a
promocao da saude.

O projeto teve como fontes documentais os arquivos disponiveis no acervo do Hospital Barros Barreto e no
Setor de Periédicos da Biblioteca Arthur Viana da Fundagao Cultural do Para. Para mais, também foram
consultados livros, artigos, monografias e dissertagées acerca do tema, sendo parte desses decorrente do
acervo do proprio LAMEMO. Sobre essa base, efetuaram-se pesquisas bibliografica e documental somadas
a visitas técnicas ao HUJBB, que resultaram em documentagdo imagética e no estabelecimento de dialogos
com o0s usuarios e profissionais de arquitetura e engenharia da instituicdo assistencial. De forma
complementar, utilizou-se da sistematizacdo de dados na intengdo de produzir elenco de detalhes
arquiteténicos e um video curto sobre o espaco hospitalar, para além de artigos para congresso e para o
Seminario de Inicia¢do Cientifica — SEMINIC da UFPA.

2 ARQUITETURA COMO EXPRESSAO DO MOMENTO HISTORICO

Conforme disposto por Larissa Leal, Cybelle Miranda e Thayse Queiréz (2020), o periodo entre as décadas
de 1930 e 1960, para além de corresponder a construgdo do entdo Sanatoério Barros Barreto — SBB
(denominacao original do HUJBB), também foi um momento de transformagdes politicas, sociais, culturais e
econbmicas impares na histéria brasileira, sendo o seu desencadear marcado pela chegada de Getulio
Vargas a presidéncia, em 1930. Segundo Cecilia Ribeiro (2020), a criagdo do Ministério da Educagéao e da
Saude Publica, que coincide com o inicio da Era Vargas (1930-1945), marcou também o comeco da
sistematizagao das diretrizes da producao edilicia assistencial brasileira sob a égide do conceito, da ideia de
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instituicbes e de um Estado “modernos”, defendidos como mais eficientes e esclarecidos frente aos
paradigmas consolidados em séculos anteriores. Nesse sentido, a arte moderna e seus preceitos foram
disseminados pelo pais, preestabelecendo as condigbes para que uma arquitetura baseada em limpeza
formal, ornamentacao reduzida e valorizagcdo volumétrica entrasse em voga e fosse feita estandarte do
projeto de pais de Vargas, alicergado sobre ideais de modernidade e unido nacional.

Em paralelo ao que se desenrolava em escala nacional, no entanto, tem-se também aquelas
particularidades das repercussdes regionais como exploradas por Celma Chaves e lzabella Silva (2013).
Segundo elas, ao assumir o cargo de Interventor do Estado do Para entre 1930 e 1935, Magalhaes Barata
concentrou seus esforgos na adequagéo da cidade ao programa presidencial, procurando moderniza-la e
retorna-la a prosperidade aos moldes do periodo da Belle Epoque, estando o fendmeno da época atrelado
aos lucros resultantes da exploracao da borracha. De acordo com Celma Vidal (2008), foi a partir de 1940,
no entanto, que a modernizagdo de Belém foi vinculada as politicas do governo norte-americano para a
regiao amazénica durante a Segunda Guerra Mundial, conjectura que conduziu ao surgimento de novos
habitos e condutas e, consequentemente, também de novas construgdes no centro da capital paraense que
fossem projetadas em consonancia com as concepg¢des modernas, implicando em verticalizagao, uso de
platibandas, e emprego de novos materiais, a exemplo do concreto armado e do vidro. Suplementarmente,
as edificagbes acabaram imbuidas também de elementos caracteristicos de uma leitura nacional do
movimento, tais como cobogds e brise-soleils.

E dentro desse periodo marcado por um cenario arquitetdnico singular que, por intermédio do
Departamento Nacional de Saude (DNS), o médico carioca Joao de Barros Barreto realizou um estudo que
revelou a necessidade de erigir 18 sanatérios para garantir o tratamento da tuberculose no pais, sendo o ja
mencionado SBB fruto dessa perspectiva. Em sendo assim, a arquitetura do sanatério belenense aparece
como reflexo dessa complexa conjuntura histérica, reproduzindo um padrdo embasado na premissa da
modernidade que é ecoado por diversas obras implantadas pelo pais durante a época, embora nem todas
as instituicdes projetadas tenham sido levadas a cabo (Leal, 2018; Leal, Miranda, Queirdz, 2020).

A pedra fundamental do sanatério paraense foi lancada em 1934, embora o inicio da construcéo se remeta
a 1937, revelando o carater meramente simbdlico da cerimbnia conduzida anos antes. Dali em diante, a
obra seguiu a passos morosos e enfrentou diversos contratempos e até interrupcdes relacionadas a
repasses de verba, tal como aconteceu em 1942, quando ja estavam erguidas todas as estruturas de
alvenaria e concreto das alas laterais, bem como aquelas referentes ao térreo da ala central. Como efeito
da Campanha Nacional Contra a Tuberculose, criada em 1946, porém, novos repasses revigoraram a
movimentacao no canteiro de obras da instituicao, que foi inaugurada simbolicamente em 1957, a despeito
de néo estar finalizada (LEAL, 2018). Aristételes Miranda e José Maria Abreu Junior (2016) expéem ainda
que a edificagdo prosseguiu parcialmente funcionando e em estado obras até 1977, quando se tém
registros da realizacdo de uma “inauguracéo definitiva” do projeto original, agora chamado Hospital Barros
Barreto - HBB, algo que se deu apenas quarenta anos apds o inicio de sua construgao.

O historico da construgao evidencia que sempre que era findada uma etapa da obra, ja existiam novas
demandas influindo sobre o prédio, tornando-o sempre ultrapassado e culminando com a instituicdo
sofrendo diversas mudancas subsequentes de cunhos administrativo, estrutural e até de escopo de
atendimento. Essas adequagbes causaram e ainda causam infindaveis reformas no prédio principal e em
seus blocos anexos, resultando em uma eterna identificacdo do espago hospitalar com um canteiro de
obras (Miranda; Abreu Junior, 2016). Dentre as modificacées, uma das mais recentes foi a cessdao em 1990
do entdo Hospital Jodo de Barros Barreto (HJBB) a UFPA a fim de que a instituicdo oferecesse ensino na
area da saude e pudesse melhor assistir a populagdo. Como consequéncia, o complexo passou a ser
denominado Hospital Universitario Jodo de Barros Barreto, nome que vigora na atualidade (Leal, 2018).

A instituicdo assistencial se localiza no estado do Pard, na cidade de Belém, bairro do Guama e na Rua dos
Mundurucus, entre a Avenida José Bonifacio e a Travessa Bardo de Mamoré (Figura 01). Sua implantacédo
no entdo longinquo bairro periférico se deve as disposicdes da época, que, ao passo que visavam a
modernizagao do centro da capital, também descuidavam da ocupagéo desordenada dos terrenos limitrofes
a cidade, compostos principalmente por areas alagadigas e macigos verdes, caracteristicas paisagisticas
que também se conformavam como barreiras naturais (Figura 02). Dito isso, o bairro do Guama foi tido
pelas governangas da época como um nucleo para isolamento dos excluidos da sociedade e nele foram
instalados desde asilos de alienados, idosos e indigentes até instituicbes de tratamento de doencas
infectocontagiosas, a exemplo da febre amarela, da variola, da peste bubénica e da tuberculose (Leal,
Miranda, Queir6z, 2020).
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Figura 01: Area do entorno do HUJBB com identificacdo de equipamentos urbanos existentes e extintos.
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Figura 02: Aerografia do SBB, mostrando a extensdo do macico verde que cercava a instituicdo em 1955.

Fonte: Acervo fotografico da FAU, via Laboratério Virtual/Instituto de Tecnologia (ITEC/UFPA, 2019), alterado por Paloma Moreira
(2023).
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Em se tratando da materialidade do prédio, uma edi¢ao do jornal paraense “Folha do Norte” de 1939 trouxe
uma descricdo do projeto do hospital, pontuando seus seis pavimentos e o formato em X de sua planta
combinado a um corpo central (Figura 03). Adicionalmente, o periddico também mencionou os cuidados da
concepgao para com os aspectos da iluminacdo e da ventilacdo das varandas (Figuras 04 e 05), que, em
proximidade das enfermarias, configuravam as principais vias da recuperacdo dos enfermos (Folha do
Norte, 1939, apud Miranda, Abreu Junior, 2016).

Figura 03: Esquema com demarcagao das alas e entradas do HUJBB.
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Fonte: Paloma Moreira, 2023.

Figura 04: Vista das varandas da ala oeste do HUJBB, voltadas para o antigo acesso principal.

Fonte: Paloma Moreira, 2023.
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Figura 05: Vista a partir das varandas da ala oeste do HUJBB voltadas para o antigo acesso principal, demonstrando a sua
abrangéncia visual e a paisagem natural & servigco do modelo de tratamento adotado a época.

Fonte: Paloma Moreira, 2023.

Tal como exposto por Leal (2018), desde as suas origens, 0 hospital se caracteriza fisicamente como um
modelo hibrido entre os tipos pavilhdo e monobloco. Esse traco se deve ao fato de que, a despeito da
intengdo de reunir todas as funcdes da instituicdo assistencial em uma Unica edificacdo (condicdo para
enquadramento no segundo tipo, em voga na época), o prédio principal, popularmente conhecido como
“Barros Barreto” ou apenas “Barros”, sempre contou com a Assisténcia Para-hospitalar, definida pelo
Ministério da Saude (1965) como prestada por instituicbes de finalidades similares aquelas de hospitais ou
unidades de assisténcia hospitalar, a exemplo de abrigos, albergues, ambulatérios e enfermarias isoladas,
asilos, clinicas ou policlinicas, dispensarios, estancias de cura, laboratorios, etc. (AMORA, 2019), aspecto
que aproxima a construgao ao primeiro tipo. Posto de outro modo, o HUJBB sempre apresentou, de forma
intencional ou ndo, uma configuracao hibrida entre os modelos pavilhonar e monobloco.

Adicionalmente, tem-se a intensificacdo, o fortalecimento dessa caracteristica em anos recentes, sendo
essa observacdo embasada no exame das transformacdes nas plantas do edificio e das constatacdes feitas
em campo, com diversos usudrios das dependéncias hospitalares reportando receberem atendimento em
instalacdes anexas a edificacao principal, sequer a conhecendo por dentro.

3 SALUTOGENESE E ARQUITETURA

O conceito e modelo da Salutogénese (Salutogenesis, no original) foi introduzido pelo israelense-americano
Aaron Antonovsky (1923-1994) por intermédio da publicagdo “Health, Stress, and Coping”’, de 1979. Em
suas paginas, Antonovsky, mais conhecido por sua atuagdo como professor e socidlogo, articulou sua
defesa da tese de que as experiéncias de vida contribuem para a formacao do Senso de Coeréncia — SC
(Sense of Coherence, no original) de um individuo, uma orientagao capaz, ulteriormente, de determinar sua
saude ou sua debilidade frente as adversidades naturais a vida.

Natural da cidade de Nova lorque, nos Estados Unidos, Antonovsky nasceu em 1923, cinco anos depois do
fim da Primeira Guerra Mundial e seis anos antes da Grande Depressdo. Seus pais e irma mais velha,
fugitivos da Russia, o criaram no convivio de outras familias de imigrantes de baixa renda, uma vivéncia que
permeou suas inquietacdes acerca das condicées de saude de diferentes grupos sociais. O autor também
se envolveu na adolescéncia com um movimento estudantil judeu, de onde articulou uma ideologia
socialista que o levou a completar seu doutorado em sociologia pela Universidade de Yale no inicio da
década de 1950. Os anos seguintes (1955-1975) constituiram um periodo turbulento em sua vida, que o
levou a oscilar profissionalmente entre os estudos socioldgicos sobre classes sociais, cultura e imigracéo, e
a tematica da sociologia da saude (Mittelmark et al. 2017).
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Suas experiéncias e olhar sobre as comunidades imigrantes levaram o professor a ponderar o porqué de
certas pessoas em condigdes tao vulneraveis ou até mesmo objetivamente adversas conseguirem manter
boa salide e bem-estar relativos — a questao da Salutogénese. O sociblogo intrigou-se especialmente com a
questdo de mulheres sobreviventes do Holocausto ter demonstrado boa adaptacdo em suas novas vidas a
despeito das condi¢cdes horrendas a que foram submetidas nos campos de concentragdo e daquelas hostis
que precisaram enfrentar apos imigrarem para Israel. A resposta objetiva de Antonovsky para essa questéao
seria 0 SC, definido da seguinte forma pelo académico:

(...) a global orientation that expresses the extent to which one has a pervasive, enduring
though dynamic feeling of confidence that one's internal and external environments are
predictable and that there is a high probability that things will work out as well as can
reasonably be expected (Antonovsky, 1979, p. 10).2

Posto de outro modo, um forte SC ajuda o individuo a mobilizar o que o autor chamou de Recursos Gerais
de Resisténcia — GRRs, mecanismos ou artificios empregues pelo individuo para lidar com estressores e
administrar as tensdes decorrentes de maneira bem-sucedida. Alguns exemplos de GRRs sao inteligéncia
emocional, rede de contatos, perspectiva, meditacdo e até mesmo dinheiro. Ao engajar os GRRs
disponiveis de forma suficientemente efetiva a situagédo-problema (algo possibilitado por um forte SC), a
orientagao contribui para determinar um lugar e um movimento positivo do individuo em um espectro entre
os extremos facilitador de saude e facilitador de enfermidade.

Por fim, e em um escopo mais geral, a Salutogénese também se refere a um foco académico aplicado aos
estudos acerca das origens da saude e de ativos que a promovam, ao invés de investigar as origens das
doengas e dos fatores de risco, tal como dita a postura patogénica, aquela compreendida por Antonovsky
tanto como basilar ao sistema de salde como se estabelece, quanto como limitada em seu potencial
transformador e limitante a perspectiva dos profissionais e pacientes envolvidos (Antonovsky, 1979).

Conforme Mittelmark et al. (2017), a literatura disponivel acerca do tema é modesta, algo que muito se deve
a tendéncia das profissdes e disciplinas tradicionais da area da salde a uma disposicdo patogénica. Sob
essa Otica, € um gesto de complexidade adicional a tentativa de implementar a Salutogénese no setor da
salide e em seus expoentes construtivos. Essa concepgao, no entanto, € equivocada, vistas as evidéncias
incrementais apontando para o sintetizado por Natasha Azzopardi-Muscat et al. (2020), que destaca o papel
fundamental de arquitetos e projetistas em um cenario de salde publica em metamorfose, migrando de
abordagens biomédicas para uma visdo socioantropoldgica. O interesse pela neuroarquitetura € um
expoente bastante recente disso, jA que a disciplina explora como o sistema nervoso e os
neurotransmissores — mensageiros de sinais quimicos indispensaveis ao funcionamento do corpo — reagem
a estimulos ambientais e, portanto, também ao design.

Para além disso, é fato que a teoria de Antonovsky foi traduzida a area da arquitetura por outros
pesquisadores e se alinha a demais trabalhos que se debrugam sobre quais aspectos do meio fisico dentro
de um contexto de arquitetura assistencial podem ser associados a melhoras nos quadros de saude dos
pacientes-usuarios, a exemplo das postulacdes de Roger Ulrich (1997), Alan Dilani (2009) e Jan
Golembiewski (2012), dentre outros. Nesse contexto, a Salutogénese funciona como um guia, oferecendo
um conjunto de orientagdes gerais que, traduzidas e empregues na concepgao arquitetbnica hospitalar,
podem induzir o desenvolvimento positivo dos quadros clinicos e, ulteriormente, reduzir as copiosas
demandas sobre o sistema de salde e facilitar o enfrentamento de crises, tal como aquela deflagrada pela
pandemia da Covid-19.

Esses resultados podem ser cultivados em qualquer espaco assistencial, na condicdo de que possuam
implantados e em funcionamento conjuntos de elementos e sistemas que promovam um ou mais dos trés
sensos contribuintes para o SC, os sensos de compreensibilidade, de gerenciamento e de significado.
Conforme sintetizado por Ankitha Gattupalli (2022), a compreensibilidade se refere & medida com que o
usudrio compreende seu entorno como ordenado, claro e estruturado, dado que comumente a
compreensdo é delegada a enfermeiros ou médicos dentro do contexto hospitalar; maneiras de promover
esse senso incluem a projetagdo de caminhos intuitivos por meio da organizacado dos ambientes de forma
l6gica, da sua correta sinalizagao, da sua identificacdo com cores ou da criagdo de centralidades. O senso
de gerenciamento, por sua vez, faz referéncia a medida com que o individuo possui controle sobre a sua
situacao e o seu ambiente; formas de potencializar esse senso incluem a oferta de esquadrias e instalagdes
operaveis, bem como acessibilidade a amigos, familiares, funcionarios e recursos. Por fim, o senso de
significado esta atrelado ao quanto o usuario se sente motivado, atribui um significado emocional a vida,
algo muito dificilmente observado em dependéncias hospitalares, dado que a maioria das fontes de
significado dos usuarios estdo para além dos muros dessas instituicdes e que a arquitetura desses espacgos
€ comumente estereotipada como estéril, fria e assustadora; jeitos de providenciar esse senso incluem a
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oferta de academias, bibliotecas, instalagdes artisticas e de espagos para musica e recreacdo, bem como a
inspiragao do design em elementos naturais e a utilizag@o de vistas de (ou para) paisagens naturais.

4 METODOS E TECNICAS

O embasamento teédrico desse estudo se articula em torno da arquitetura assistencial, tematica que, ao ser
investigada em pesquisa exploratoria, resultou na descoberta do conceito de Salutogénese, alvo de uma
publicacao realizada no site ArchDaily, especializado em arquitetura e topicos afins. Tendo como enfoque a
discussao sobre humanizagao dos espacos clinicos, o conceito, originario das Ciéncias Humanas e sociais,
se mostrou promissor, dadas as correlagdes feitas entre as necessidades dos usuarios do espago e o que a
falha ou o sucesso em atender a elas por parte dos projetistas gera de retorno, um raciocinio evidenciado
por Gattupalli (2022). Vistas as repercussées do Movimento Moderno, que colocaram em evidéncia a
correlacdo entre funcdo e forma construtiva, tem-se como uma extensdo natural da linha de raciocinio
anterior o entendimento de que o meio — em todas as suas dimensdes, mas principalmente naquela material
— é uma das principais vias pela qual o usuéario de uma instituicdo assistencial é afetado. Os produtores dos
ambientes estdo, portanto, dentre os principais responsaveis por seu estado e movimento dentro do
espectro facilitador de salude/facilitador de enfermidade.

Outra etapa consistiu no redesenho das plantas do HUJBB por intermédio do software de desenho auxiliado
por computador AutoCAD. O material de referéncia foi produzido em trés datas diferentes (sem data
conhecida, 2018, 2022) (Figuras 06, 07 e 08, respectivamente), sendo que, no caso das plantas nao
datadas, elas sao constituintes do acervo documental da propria instituicdo, em parte fotografado pela entao
mestranda Vithéria Silva (PPGAU/UFPA) com a ajuda da chefia do setor da Biblioteca, Rosiany da Silva. Os
arquivos originais de 2018 e 2022, por sua vez, foram disponibilizados digitalmente pelas arquitetas Luciani
Vitelli e Marylu Rios, respectivamente.

A escolha do redesenho enquanto método de investigagao cientifica encontra subsidio na argumentacao de
Fernando Ramos (2016). Para além de defendé-lo enquanto ferramenta do aprendizado da arquitetura, da
identificacdo das formas do fazer e, portanto, como passivel de compor um método de pesquisa para essa
esfera do conhecimento, o pesquisador e professor também o afirma tdo antigo e Gtil aos fins da disciplina
quanto o préprio desenho, ja que ambos detém em si a esséncia do campo enquanto uma empreitada
artistica que vai ao encalgo de uma finalidade pratica; ambos compdem fundamentacdao imagética que
conduz a forma, passivel de ser realizada como tal por intermédio deles. Nesses termos, o redesenho foi
empregue na intencao de explorar a concepgao arquitetdnica do prédio principal do HUJBB e compreender
como as transformagbes fisicas que o acometeram ao longo dos anos influiram sobre as dindmicas
praticadas em suas dependéncias frente aos usuarios e as edificacées anexas.

Figura 06: Redesenho de planta sem data do 1° pavimento do HUJBB.

SEM DATA - 1° PAVIMENTO

Fonte: Paloma Moreira (2023), com base no Acervo do HUJBB.
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Figura 07: Redesenho de planta de 2018 do 1° pavimento do HUJBB.

LEGENDA |
.Circulagéo

2018 - 1° PAVIMENTO

Fonte: Paloma Moreira (2023), com base no Acervo do HUJBB.

Figura 08: Redesenho de planta de 2022 do 1° pavimento do HUJBB.

LEGENDA
Wl Circulagao
Bl Circulagao-Espera

2022 - 1° PAVIMENTO

Fonte: Paloma Moreira (2023), com base no Acervo do HUJBB.

Para além desses argumentos, o redesenho também é parte da aplicagdo de técnicas familiares a
arqueologia da arquitetura na exploragao da instituicdo hospitalar. Ao abordar a disciplina e a validade da
aplicagédo de suas sisteméticas, Regina Tirello (2007) compreende a matéria enquanto suporte do tempo,
afirmando restar aos pesquisadores apenas a tarefa de realizar a sua correta interpretagdo. Tal
entendimento vai de encontro ao defendido por Angela Porto (2008), que compreende a arquitetura como
testemunho, registro congelado da acdo da sociedade sobre as construgbes, algo também ecoado por
profissionais atuantes no mercado, tal como o arquiteto Bjarke Ingels (2014).

No redesenho foram identificados em todas as plantas os ambientes de circulagdo, espera, enfermaria e
recepcao do prédio principal, para além daqueles espacos de fungao mista - isso foi feito com o objetivo de
observar como essas areas de maior permanéncia/fluxo foram sendo afetadas com o passar dos anos pelas
demandas incidentes sobre a instituicao, seja por parte dos usudrios ou das agéncias de saude. Da anadlise
das figuras supracitadas, demonstrativas das demais produzidas para cada pavimento do prédio, nota-se
que as circulagbes das alas, antes dispostas junto as paredes externas, contavam com iluminagéo e
ventilagdo naturais, para além de viabilizarem ventilagdo cruzada dentro de toda a ala. Hodiernamente,
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porém, essas circulacoes estdo se tornado axiais e duplamente carregadas, sendo despidas de suas
janelas e dos beneficios associados. Outra mudancga observada é aquela do desaparecimento dos grandes
ambientes devido a sua segmentagao, convertendo uma planta originalmente simples em um arranjo
complexo. Esta alteragéo é resultado do advento de inUmeras especializagbes, diferenciacdes profissionais
dentro da area da salde, dos critérios impostos pelas agéncias de saude e entidades responsaveis por
normatizar a espacialidade assistencial, e do fato do préprio HUJBB ter, ao longo do tempo, acumulado
funcbes e diferentes escopos de atendimento.

Falando mais especificamente da questdo normativa, os projetos hospitalares sdo atualmente regidos,
dentre outras normas, pela Resolugédo da Diretoria Colegiada — RDC n° 50, publicada em 2002 e por ultimo
atualizada em 2015 (BRASIL, 2002). Previamente apenas uma recomendag¢do — sob o nome de “Normas
para projetos fisicos de estabelecimentos assistenciais de saude”, datando de 1995 —, a orientagdo técnica
auxilia no dimensionamento das unidades funcionais dos hospitais, quantificando e enumerando os
ambientes necessarios. A evolucdo observada nas plantas do HUJBB segue em linha com as
transformagbes particulares dessa diretriz, que passou a demandar por mais espagos tanto em tipo quanto
em quantidade.

De forma a potencializar o método, também foi empregue de maneira complementar e auxiliar aos
redesenhos em 2D a reproducdo em 3D de parte do complexo. Assim, foram modeladas, por meio do
software SketchUp, as dependéncias referentes a recepcdo e a triagem do prédio principal do HUJBB
(Figuras 09 e 10), localizadas na entrada norte. Note-se, ainda, que, dadas as limitagdes impostas a
reproducédo do espaco quando sdo consultadas apenas as plantas (no caso, referentes a 2022), também
foram usados registros fotogréaficos coletados durante as visitas ao local (Figura 11).

Figura 09: Modelagem do espago de recepgéo e triagem do prédio principal do HUJBB.

Fonte: Paloma Moreira, 2022.

Figura 10: Modelagem do espago de recepgéo e triagem do prédio principal do HUJBB evidenciando o uso das esquadrias para
ventilagao.

Fonte: Paloma Moreira, 2022.
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Figura 11: Referéncia para a modelagem 3D do espago de recepgao e triagem do prédio principal do HUJBB.

———

Fonte: Larissa Leal, alterado por Paloma Moreira, 2022.

Além de auxiliarem na escolha e colocagao adequada do mobilidrio no espaco, as fotos também serviram
ao propésito de averiguar o uso das esquadrias ali presentes que, no caso das janelas e da porta principal,
permanecem sempre abertas a fim de ndo obstruir os fluxos de ar e de pessoas, respectivamente.

Esses recursos e estratégias foram complementados por incursdes a campo, levadas a cabo tanto no
sentido de melhor compreender o objeto de estudo, quanto naquele de produzir documentacgao fotografica e
verificar a validade das postulacdes teéricas, algo realizado principalmente por meio da coleta de relatos
provenientes da interacdo com os usuarios da instituicao.

A equipe formada pela graduanda Paloma Moreira (FAU/UFPA), pela mestranda Jdlia Moraes e pela
doutoranda Larissa Leal (ambas do PPGAU/UFPA) foi incumbida dessas investidas e interagiu com
pacientes, acompanhantes, estudantes, concursados e terceirizados nos dias 29 de novembro e 07 de
dezembro de 2022, e 29 de margo, 12 e 13 de abril e 24, 25 e 26 de maio de 2023. Ademais, foi realizada
entrevista com profissionais de arquitetura e engenharia atuantes no local, responsaveis pelos hospitais
universitarios da UFPA. Os relatos e as posturas testemunhados diante da tematica da arquitetura do
hospital revelaram diferentes e curiosas facetas da relacdo de diversas categorias de usuarios com o
espaco do HUJBB.

4 DETALHES ARQUITETONICOS E HUMANIZAGAO

A partir da escuta atenta dos usuarios e servidores do hospital, pode-se concluir questées acerca dos
valores atribuidos a ambientes e detalhes arquitetbnicos do Hospital. Uma acompanhante com menos de
um ano de convivio com o complexo, por exemplo, defendeu com maior fervor a area verde do hospital do
que uma paciente idosa que frequenta a instituicdo desde 1977, isso porque a interlocutora de maior idade,
em suas palavras, nao tinha “convivio” com o hospital, sendo essa palavra compreendida, no contexto da
conversa, como tendo sentido de “lagos afetivos”. A vista disso, desenvolve-se o entendimento de que uma
conexao com 0 espago néo esta atrelada ao tempo de permanéncia nele ou a longevidade do convivio, mas
sim ao sentimento de familiaridade por ele despertado e as reagdes intrapessoais por ele instigadas.

Noutro exemplo, uma profissional de arquitetura da instituicAo descreveu sua atuagdo no sentido de
preservar o que considerava aspectos identitarios da edificagéo, a exemplo do formato das pontas de cada
ala do HUJBB, similares em forma a letra L, uma intencdo que, conforme argumentado pela arquiteta, ndo
considera apenas aspectos estéticos, mas também aqueles utilitarios, dado que uma das reformas
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projetadas para o hospital considera a extensdo em altura da base do L das alas a fim de gerar um espago
util as instalagdes do prédio. Esse didlogo foi posto em perspectiva quando, logo nas conversas seguintes,
um engenheiro civil e um engenheiro eletricista compartilharam o quanto o espago da instituicdo impde
obstaculos as reformas exigidas pelas agéncias de salde, e como a falta de certos registros estruturais e de
instalacbes gera gastos com técnicas mais invasivas de arqueologia da arquitetura a fim de que a
integridade desses sistemas ndo acabe comprometida e coloque em risco o funcionamento da institui¢ao,
na parte ou no todo. Do contraste entre essas disposi¢cdes, tem-se que a profissional de arquitetura
demonstrou a compreensdo de uma vasta amplitude de aspectos relativos a materialidade do HUJBB,
sejam eles técnicos ou humanos, estéticos ou utilitarios, histéricos ou contemporaneos. Por outro lado, a
despeito da maioria dos profissionais de engenharia ter professado compreender a importancia do papel do
espaco dentro de um contexto terapéutico, poucos demonstraram entender a profundidade e a sutileza dos
lacos que se estabelecem entre os usuarios e os lugares dentro do préprio Barros.

No circulo dos profissionais de saude, uma das médicas entrevistadas se emocionou quando rememorou o
estado da area externa do hospital no passado em contraste com a sua situagao atual, afirmando que antes
ela e outras colegas s6 saiam do prédio em grupos, temendo pela prépria seguranca frente a situacao de
abandono do espago — na atualidade, compartilhou como elas aproveitam seus momentos na area externa
para apreciar os arranjos vegetais e como até posavam junto as plantas para tirar fotos. Uma
acompanhante relatou sua decepcdo com as mudancas que afetaram os pisos originais do hospital, algo
ecoado pela paciente que acompanhava, que, concentrada no esforco da caminhada e de cabeca baixa,
costumava mentalmente estimar a distancia até o setor de destino de acordo com as suas lembrangas dos
revestimentos, algo que fazia como forma de estimulo pessoal e como uma distragdo de suas dificuldades.
Outra acompanhante pés-se a reclamar do fechamento das varandas, afirmando ter ouvido de outros
usudrios 0 quanto a incorporacao desses detalhes arquiteténicos para o interior do prédio nao tinha sido
favoravel em termos de sensacao de conforto térmico, €, mesmo no caso das varandas remanescentes, 0
quanto ela se sentia como uma presidiaria quando aguardando nesses espagos, dado que todos sao
fechados com redes e gradis metalicos, até fazendo vezes de varal para o estender de roupas por alguns
usuarios — diante dessas condicdes, ela relatou acabar optando por esperar na area externa a despeito do
esforgo imposto pelo deslocamento.

Frente a toda essa sorte de pontos de vista, fica claro o quao imprescindivel é o ato de ndo apenas dialogar
com os diferentes agentes e usuarios do espago hospitalar, mas também de construir junto a eles
estratégias e propostas de intervencao amplas, que abordem os diversos aspectos relacionados aos efeitos
terapéuticos dos lugares, nao influenciados somente pela introdugao de novos sistemas de controle ou pela
modernidade dos equipamentos.

Tal como supramencionado, identificou-se como ramificagdo do objetivo geral do artigo a necessidade de
produzir quadros que elenquem detalhes e solugbes arquitetbnicas de acordo com a sua qualidade
enquanto indicadores temporais e de valor cultural. Os detalhes foram escolhidos com base na sua
existéncia na concepc¢ao original do hospital € nos relatos coletados in loco, que deveriam demonstrar tanto
a relagao afetiva dos usuarios com esses elementos quanto o seu potencial de fomentar um forte Senso de
Coeréncia ao promoverem os sensos de compreensibilidade, de gerenciamento ou de significado dos
usuarios. De acordo com esses critérios, os quadros de detalhes a seguir (Figuras 12, 13 e 14) trazem cinco
elementos, sendo trés referentes a pisos, um referente a esquadrias, e um referente a estrutura.

Abordado o papel de cada detalhe para a percepcao de humanizagéo no hospital, tem-se que as variedades
de pisos identificadas remeteram os usudarios a memorias reconfortantes — aquelas vivenciadas em casa,
nas casas de parentes ou na escola — ou se diferenciaram suficientemente do estéril padrao hospitalar ao
ponto de alcangarem a sua apreciagdo. O conjunto de brises e cobogds na fachada, por sua vez, para além
de instigar a recordacado de lembrancas afetivas — em particular devido aos cobogos, também presentes em
locais visitados durante a infancia —, foi visto pelos usuarios como caracteristico da identidade da instituigao.
Deste modo, a adicdo de outras esquadrias para melhor iluminar os interiores, apesar de oferecer uma
solugao pratica para um problema comumente relatado (aquele referente a escuriddo no interior do prédio)
também contribuiu para descaracterizar a fachada e afetar o emprego estético desse conjunto de
elementos, algo criticado por alguns usuarios.

Por fim, destaca-se que as varandas acabam sendo um dos elementos mais marcantes do conjunto
arquiteténico, e a unanimidade dos usuarios entrevistados relatou experiéncias positivas nesses espagos ou
os enxergava de forma favoravel, comparando-os positivamente frente aqueles modificados. Para mais,
diversos usuarios também atribuiram a presenca das varandas a identidade da edificagdo, mencionando
como esses elementos organizavam a fachada e permitiam aos cansados, entediados ou avessos a
atmosfera hospitalar um lugar de alivio dessas tensodes.
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Figura 12: Quadro 1 de detalhes do HUJBB.

Quadro de Detalhes - Hospital Universitiario Jodo de Barros Barreto
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Fonte: Paloma Moreira, 2023.

Figura 13: Quadro 2 de detalhes do HUJBB.
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Fonte: Paloma Moreira, 2023.

Figura 14: Quadro 3 de detalhes do HUJBB.
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Fonte: Paloma Moreira, 2023.

A vista dessas correlagdes, tem-se que as variedades de piso selecionadas (ceramica Sao Caetano na cor
vermelha, piso na configuracdo “xadrez” e Marmorite), os conjuntos de brises e cobogds na fachada e as
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varandas favorecem principalmente o senso de significado nos usudarios do HUJBB, sendo esse seguindo
pelo de gerenciamento e entdo, minimamente, por aquele de compreensibilidade.

Posto de outro modo, esses detalhes instigam sentimentos de saudosismo e nostalgia, contribuindo para
dialogos mais leves e sobre assuntos mais felizes, para o elevar dos animos abatidos e o distrair daqueles
em sofrimento, para o repouso dos exaustos e o recarregar do espirito. Para mais, contribuem para a leitura
da construcdo, simplificando seu caos interior por tras de uma fachada que tende a organizagao, embora
esteja em séria caréncia de manutencdo adequada. Esses elementos sao caracteristicos da instituicdo o
bastante ao ponto de constituirem a identidade do prédio, que passa a ser reconhecido pela presenca
desses detalhes. Paralelamente, tem-se que esses aspectos da materialidade do local também se
caracterizam como expressoes de um periodo histérico particular, cabendo dentro de um raciocinio de
preservacdao da memodria arquitetdnica dessas épocas.

Nesse sentido, refor¢a-se aqui o entendimento anterior de que intervencdes sobre a edificagdo devem
considerar as perspectivas dos diferentes agentes e usudrios do espago assistencial, construindo em
conjunto com eles estratégias e propostas de intervencdo amplas, que abordem os diversos aspectos
relacionados aos efeitos terapéuticos dos lugares dentro do HUJBB, algo que também vai contribuir, em
paralelo, para a sua preservagédo enquanto evidéncia do passado.
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NOTAS

' Pesquisa coordenada por Cybelle Salvador Miranda, financiada pela Chamada CNPg/MCTI/FNDCT N° 18/2021 - Faixa A - Grupos
Emergentes, a qual teve inicio em 2022, tendo sido aprovada sob o nimero de parecer 5.726.736 no Comité de Etica do Hospital Jodo
de Barros Barreto.

2 Tradugdo: “(...) uma orientagdo global que expressa até que ponto uma pessoa tem um sentimento de confianga difundido e
duradouro, embora dindmico, de que seus ambientes interno e externo sdo previsiveis e que ha uma alta probabilidade de que as
coisas funcionem tdo bem quanto se pode razoavelmente esperar”.

NOTA DO EDITOR (*): O contetdo do artigo e as imagens nele publicadas sao de responsabilidade dos autores.
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