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RESUMO

Este artigo discute os resultados de uma experiéncia didatica com estudantes do primeiro semestre de Arquitetura e Urbanismo (UFPel), na disciplina Teoria e Histéria
I: Arquitetura e Urbanismo na Contemporaneidade. A atividade utilizou a caminhografia urbana como estratégia formativa para estimular observagdes atentas do
cotidiano, registradas em relatos e fotografias. Nossa analise mostra que o deslocamento atento permite leituras sensiveis do territorio, mobilizando tanto a percepgéo
espacial tradicional quanto dimensdes sensiveis — perceptos e afectos. Os resultados apontam o potencial pedagdgico do método para formar um olhar critico,
sensivel e ético na arquitetura e urbanismo.
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RESUMEN

Este articulo discute los resultados de una experiencia didactica con estudiantes del primer semestre de Arquitectura y Urbanismo (UFPel), desarrollada en la asignatura
Teoria e Historia I: Arquitectura y Urbanismo en la Contemporaneidad. La actividad utilizd la caminografia urbana como estrategia formativa para estimular
observaciones atentas de la vida cotidiana, registradas en relatos y fotografias. Nuestro anélisis muestra que el desplazamiento atento permite lecturas sensibles del
territorio, activando tanto la percepcion espacial tradicional como dimensiones sensibles —perceptos y afectos—. Los resultados sefialan el potencial pedagdgico del
método para formar una mirada critica, sensible y ética en la arquitectura y el urbanismo.

PALABRAS-CLAVES: caminografia urbana; formacion en arquitectura; ensefianza del urbanismo; percepcion espacial; percepto; afecto.

ABSTRACT

This article discusses the results of a teaching experience with first-semester Architecture and Urbanism students (UFPel), developed within the course Theory and
History I: Architecture and Urbanism in Contemporary Times. The activity employed urban walkography as a formative strategy to stimulate attentive observations of
everyday life, recorded through written narratives and photographs. Our analysis shows that attentive movement enables sensitive readings of the territory, activating
both traditional spatial perception and sensitive dimensions—percepts and affects. The results highlight the pedagogical potential of this method to foster a critical,
sensitive, and ethical gaze in architecture and urbanism.
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1 PRIMEIROS SENTIDOS: O DESPERTAR DA CIDADE PELA CAMINHOGRAFIA

No ensino de arquitetura e urbanismo, formar um olhar atento e sensivel ao espaco vivido constitui condigao
fundamental para o pleno exercicio profissional e cidaddo. Para além das abordagens técnicas e tedricas
convencionais, € necessario experimentar o territorio a partir de praticas que estimulem o reconhecimento de
suas multiplas camadas: infraestrutura, uso, dindmica social, afetividade e subjetividade (Jacobs, 2011).
Nesse sentido, a caminhografia urbana se apresenta como metodologia didatica capaz de conjugar percepgao
espacial tradicional, perceptos sensiveis e intensidades afetivas (Deleuze; Guattari, 1992), promovendo a
abertura para outras leituras e vivéncias na cidade.

Historicamente, o ensino em arquitetura e urbanismo tem privilegiado métodos técnicos e analiticos, focados
na organizacao fisica do espacgo. No entanto, essa abordagem tradicional muitas vezes negligencia as
dimensbes imateriais e sensiveis que configuram a experiéncia urbana vivida. Autores classicos como Kevin
Lynch e Henri Lefebvre ja destacavam a importancia da vivéncia e da representacdo do espacgo para a
compreensao da cidade enquanto fendmeno social e simbdlico, apontando para a necessidade de praticas
formativas que ampliem a percepgao além do visivel e mensuravel.

A “percepcéo espacial” possui origens na psicologia ambiental, na geografia e nos fundamentos tradicionais
do urbanismo, sendo empregada para descrever como 0s sujeitos reconhecem e organizam distancias,
limites, usos e relagdes fisicas no ambiente (Santos, 2002). Sua fungdo na formacgéo em arquitetura é servir
de base objetiva para analise, diagndstico e projeto do espacgo urbano, fomentando a leitura técnica dos
elementos materiais. Por exemplo, ao caminhar por um bairro, um estudante identifica a auséncia de rampas
em algumas esquinas e nota a distribuigcdo irregular de arvores pelas ruas — agdes que evidenciam o
exercicio da percepgao espacial classica.

Contudo, limitar a formagdo ao dominio técnico-cognitivo pode empobrecer a experiéncia urbana,
obscurecendo as camadas sensiveis e as poténcias subjetivas presentes no ato de caminhar e observar.
Nesta direcéo, Gilles Deleuze e Félix Guattari propdem, em “O que é a filosofia?” (1992), os conceitos de
“percepto” e “afecto”, 'que atuam na ampliagdo epistemoldgica da experiéncia. O percepto, como bloco
condensado de sensagbes independentes do sujeito, e o afecto, entendido como intensidades que
atravessam corpos, ampliam a forma de perceber a cidade e implicam uma compreensao mais complexa e
ética dos espagos urbanos.

Assim, a caminhografia urbana mergulha na interse¢do entre o cognitivo e o sensivel, mobilizando esses
conceitos filosoficos para permitir que os estudantes desenvolvam um olhar critico, empatico e ético sobre a
cidade, alinhado as demandas contemporaneas de uma arquitetura que responda a complexidade social e
ambiental. O presente artigo apresenta os resultados de uma experiéncia didatica realizada com estudantes
do curso de Arquitetura e Urbanismo da UFPel, na qual a caminhografia foi empregada como estratégia para
estimular leituras sensiveis e criticas do territério urbano.

2 TRILHAS CONCEITUAIS: PERCEPGAO, PERCEPTOS E AFECTOS NO CAMINHAR URBANO

Compreender o espaco urbano a partir do caminhar implica articular diferentes registros de leitura que operam
simultaneamente no corpo em movimento. Para além da dimenséo técnico-objetiva da percepgéao espacial, o
deslocamento atento ativa blocos sensiveis e intensidades que atravessam a experiéncia cotidiana da cidade.
E nessa intersecdo que se situam os conceitos de percepcado espacial, percepto e afecto, mobilizados neste
estudo ndo como categorias estanques, mas como operadores analiticos em relagao.

A percepgao espacial, oriunda da psicologia ambiental, da geografia e do urbanismo classico, refere-se a
capacidade de reconhecer e organizar elementos materiais do espago — distancias, limites, usos,
infraestrutura e acessibilidade (Santos, 2002). No contexto da formagdo em arquitetura e urbanismo, ela
sustenta diagndsticos objetivos e leituras funcionais do territério. Ao caminhar, por exemplo, estudantes
identificam irregularidades nas calgadas, auséncia de rampas, descontinuidades do piso tatil ou conflitos entre
pedestres e fluxos veiculares. Trata-se de um registro fundamental, mas que ndo esgota a experiéncia urbana.

O caminhar atento, no entanto, produz efeitos que excedem essa dimensao cognitiva. Como aponta Le Breton
(2000), caminhar suspende a logica da pressa e reinscreve o corpo em uma relagéo sensivel com o ambiente,
abrindo espago para a emergéncia de sensagOes, atmosferas e intensidades. Nesse movimento, a
experiéncia urbana se constitui também por perceptos — blocos sensoriais que condensam luzes, sons,
cheiros e texturas — e por afectos, entendidos como variagdes de intensidade que atravessam corpos e
produzem deslocamentos éticos, emocionais e politicos.
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Essas intensidades ndo se reduzem a sentimentos individuais, mas operam de forma relacional e
compartilhavel, como forcas que modulam a maneira como os sujeitos se situam no espaco. Conforme
discutido por Massumi (2002) e Thrift (2004), os afectos atuam antes da representacdo e da nomeacao,
produzindo respostas corporais e disposigdes que influenciam a percepgao, o julgamento e a agdo. No
contexto das caminhografias analisadas, essas intensidades aparecem associadas a sensagbes de
inseguranga, encantamento, desconforto, acolhimento ou indignagdo, sempre em relagcdo direta com as
condigbes materiais e simbdlicas do territério percorrido.

A caminhografia urbana, conforme sistematizada no Verbolario da Caminhografia Urbana (Rocha; Santos,
2024), articula essas dimensdes de modo indissociavel. Caminhar, registrar e narrar ndo constitui apenas um
procedimento metodoldgico, mas um gesto de atencdo expandida, no qual a leitura objetiva do espago se
entrelaga a produgéo de perceptos e a ativacao de afectos. O conhecimento que emerge desse processo nao
& hierarquico nem linear, mas situado, relacional e sensivel.

Essa abordagem dialoga com a nogao de pensar com o corpo proposta por Ingold (2016), para quem o
caminhar traga linhas de vida no espago e produz conhecimento a partir da experiéncia direta com o mundo.
Também se aproxima das reflexdes de Pallasmaa (2011), ao compreender a experiéncia arquitetdnica como
fundamentalmente corporal e sinestésica, e das contribuicées de Gehl (2015) e Speck (2012), ao reconhecer
0 caminhar como dimensao central da vida urbana e da qualidade dos espacos publicos.

Ao compreender percepgao espacial, perceptos e afectos como dimensdes que se entrelagam no corpo em
movimento, este artigo ndo propée um modelo fechado de leitura da cidade, nem um protocolo universal de
analise urbana. Ao contrario, parte do reconhecimento de que tais experiéncias sdo sempre situadas,
contingentes e atravessadas por condicbes materiais, sociais e sensiveis especificas. Nesse sentido, a
caminhografia urbana ndo é tomada aqui como um método normativo, mas como um dispositivo pedagdgico
de atengao, capaz de ativar modos de observar, registrar e refletir sobre o territorio a partir da experiéncia
direta do caminhar.

E a partir dessa compreensdo que se delineia a pratica metodolégica apresentada a seguir. A Secdo 3
descreve o percurso desenvolvido no contexto da disciplina Teoria e Historia I: Arquitetura e Urbanismo na
Contemporaneidade, ndo com a intencdo de oferecer um receituario replicavel, mas de explicitar as escolhas
pedagodgicas, os limites e as condi¢gdes que orientaram a experiéncia. O foco recai, portanto, menos na
prescricdo de procedimentos e mais na relagdo entre corpo, territorio e aprendizagem, que sustenta a
caminhografia como pratica formativa no ensino de arquitetura e urbanismo.

3 NA PELE DA CIDADE: METODOLOGIA EM PASSOS E PERCURSOS

A caminhografia urbana foi mobilizada nesta experiéncia ndo como um método fechado ou um protocolo de
aplicagao universal, mas como um dispositivo pedagdgico situado, orientado pela ativagdo da atengao, do
corpo e da percepgao no contato direto com o territério. Mais do que prescrever procedimentos, interessou-
nos criar condigdes para que os estudantes experimentassem o caminhar como forma de aproximagéo critica
e sensivel da cidade, articulando observacéo, registro e reflexao.

Nesse sentido, a pratica desenvolvida no ambito da disciplina Teoria e Histéria I: Arquitetura e Urbanismo na
Contemporaneidade deve ser compreendida como uma experiéncia formativa contextualizada, atravessada
por escolhas didaticas especificas, pelos limites do tempo académico e pelas singularidades dos percursos
realizados. A descri¢gdo apresentada a seguir ndo pretende funcionar como modelo replicavel, mas como
exposicdo reflexiva de um percurso pedagoégico, permitindo compreender como determinadas opgdes
metodoldgicas favoreceram — e também tensionaram — a relagéo entre teoria, experiéncia e aprendizagem.

Esse entendimento dialoga com a reflexdo fenomenolégica de Pallasmaa (2011) em Os olhos da pele, ao
destacar a experiéncia arquitetdnica como vivida pelo corpo inteiro, e ndo apenas pela visdao. O corpo é
apresentado como centro da percepgao e medida da vivéncia espacial, integrando visao, tato, audi¢do, olfato
e até o sentido de gravidade em uma experiéncia sinestésica. A cidade, assim, é apreendida por meio de um
engajamento corporal ativo, no qual deslocamento e permanéncia constituem formas de conhecimento.
Nesse sentido, a caminhografia propde o deslocamento a pé como modo de mobilizar essa percepcgao,
entendendo o corpo ndo como observador passivo, mas como mediador entre sujeito e espago.

Essa perspectiva converge com Gehl (2015), ao defender um urbanismo orientado pela escala humana, em
que o espacgo publico favorece encontros, permanéncia e deslocamentos confortaveis. Também se aproxima
da nogéo de “cidades caminhaveis” de Speck (2012), que define a caminhabilidade como base da vitalidade
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urbana: percursos seguros, atrativos e conectados tornam o deslocamento a pé ndo apenas possivel, mas
desejavel. Essa condicao resulta da articulagao entre desenho urbano, infraestrutura, densidade e diversidade
de usos, fatores que estimulam a vida nas ruas e fortalecem os lagos comunitarios.

Ao reunir a centralidade do corpo proposta por Pallasmaa, a defesa de cidades em escala humana de Gehl e
os principios de caminhabilidade de Speck, a caminhografia urbana se afirma como metodologia capaz de
revelar em que medida um territorio favorece ou restringe a experiéncia sensorial e subjetiva do pedestre.
Caminhar, registrar e interpretar ndo apenas investiga a materialidade urbana, mas evidencia como o desenho
da cidade pode ampliar ou limitar seu potencial sensorial, afetivo e relacional. Compreender a cidade pelo
corpo em movimento constitui, a0 mesmo tempo, exercicio poético e ferramenta critica para projetar
ambientes mais inclusivos, sustentaveis e orientados as pessoas.

Foi com base nesse entendimento que estruturamos a pratica metodoldgica desenvolvida no contexto da
disciplina Teoria e Histéria I: Arquitetura e Urbanismo na Contemporaneidade, junto a uma turma de 20
estudantes do primeiro semestre da UFPel, como atividade pedagdgica curricular regular, vinculada a unidade
de ensino dedicada a analise urbana.

A maioria dos estudantes realizou sua caminhografia na zona urbana da cidade de Pelotas, onde residem e
circulam cotidianamente. Duas excegdes, no entanto, se destacam: um estudante que mora na cidade de
Cangugu realizou seu percurso naquele municipio; e uma estudante residente na zona rural de Pelotas
caminhou em seu entorno imediato. Essas variagdes territoriais, decorrentes dos locais de moradia,
ampliaram a diversidade de experiéncias e perspectivas registradas na atividade.

A proposta metodolégica consistiu na realizagdo de caminhografias individuais. Cada estudante foi instruido
a percorrer a pé um trajeto cotidiano de sua escolha, com a tarefa de produzir dois tipos de registro: um textual
e um fotografico.

Para o texto, a orientagéo foi a de produzir um "relato livre", evitando estruturas rigidas. Embora o estilo fosse
aberto — podendo ser mais descritivo, poético ou critico —, o foco deveria estar em articular tanto elementos
da percepgédo espacial (aspectos objetivos como buracos, rampas, materialidade) quanto a expressao de
perceptos (cheiros, luzes, sons) e afectos (sensacgdes de seguranga, nostalgia, surpresa, etc.).

Em relagao as fotografias, a instrugdo também foi flexivel, sem uma exigéncia sobre tipos especificos
(panoramica, detalhe). Incentivamos os estudantes a capturarem imagens que fossem significativas para eles,
que servissem como "ancoras visuais" para as sensagoes e reflexdes do texto. A énfase, portanto, ndo estava
no registro técnico, mas na capacidade da imagem de evocar ou complementar a experiéncia vivida no

percurso.

Os estudantes compartilharam seus relatos e fotografias em um ambiente virtual?. Para interpretar esses
materiais, empregamos a técnica de andlise de contetdo tematica® (Minayo, 2016), metodologia amplamente
utilizada nas pesquisas qualitativas e adequada para explorar significados em discursos subjetivos. O
processo analitico foi conduzido em duas etapas principais. Primeiramente, realizamos uma codificagao inicial
dos relatos a partir do nosso referencial teérico, identificando nos textos manifestagdes de (a) percepgao
espacial (foco em elementos objetivos e funcionais), (b) perceptos (blocos de sensagbes) e (c) afectos
(intensidades e forgas).

Na segunda etapa, a partir da leitura transversal desses codigos, observamos a recorréncia de temas que
nos permitiram refinar a analise em cinco categorias emergentes, que de fato estruturam os resultados:
"Precariedade Infraestrutural" surgiu principalmente das andlises de percepgdo espacial; "Apropriacao
Espontanea" e "Fluxos Sensoriais" derivaram dos perceptos identificados; "Intensidades Afetivas"
sistematizou os afectos descritos; e, por fim, a "Critica Urbana" emergiu da articulagdo complexa entre a
percepcado de problemas e os afectos de indignacdo ou desejo de mudanga, revelando a dimenséao ético-
politica da experiéncia. Este processo permitiu cruzar dados objetivos (espago material) e subjetivos (relatos
de experiéncia), ilustrando como o exercicio ativou multiplas dimensdes da relagdo com o territorio.

A pratica da caminhografia, ao valorizar a experiéncia concreta e situada do estudante, também dialoga com
a pedagogia freireana, ao estimular a leitura do mundo antes da leitura da palavra (Freire, 1996). Trata-se de
um exercicio formativo que comega nos pés e se prolonga no pensamento.

Para fins de exposi¢cdo e compreensao do percurso desenvolvido, apresentamos a seguir uma organizagao
sintética da experiéncia realizada. Este esquema n&o deve ser lido como um protocolo normativo ou um roteiro
a ser seguido, mas como uma estrutura expositiva a posteriori, construida para tornar visiveis as escolhas
pedagdgicas e os momentos que compuseram a pratica da caminhografia no contexto especifico desta
disciplina.
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Quadro 1: Configuracao da experiéncia de caminhografia urbana.

Momento da Experiéncia Descrigao

Preparagdo em aula Conversas introdutérias sobre caminhar, percepgdo e atengdo ao cotidiano
urbano, com apresentacao da proposta e discussao coletiva.

Caminhada Individual Realizagcdo de um percurso cotidiano escolhido pelo estudante, com atengéo as
dimensdes espaciais, sensoriais e afetivas da experiéncia.

Registros Produgéo de relatos escritos e imagens, sem padronizacgdo formal, privilegiando
a expressao da experiéncia vivida.

Leitura e analise Leitura transversal dos relatos e identificacdo de temas recorrentes, articulando
observacgdes objetivas e dimensdes sensiveis.

Discussao coletiva Compartilhamento das experiéncias em sala e reflexdo conjunta sobre cidade,
formagéo e pratica profissional.

Fonte: elaborado pelos autores (2025).

A organizacado sintética apresentada no Quadro 1 deve ser compreendida como um recurso expositivo
construido a posteriori, destinado a tornar visivel o percurso da experiéncia didatica e as escolhas
pedagogicas que a atravessaram. Longe de propor um modelo replicavel ou um protocolo metodoldgico
fechado, essa organizagdo busca apenas situar o leitor nas condicbes em que a pratica foi realizada,
reconhecendo que o caminhar, os registros produzidos e as leituras deles derivadas sdo sempre contingentes,
atravessados por contextos especificos e pela singularidade dos corpos em movimento. E a partir dessa
compreenséao situada que se apresentam, a seguir, os dialogos e tensdes emergentes das caminhografias
realizadas, ndo como comprovagdo de categorias previamente estabelecidas, mas como expressoes
sensiveis de uma experiéncia formativa em curso.

4 ENTRE PEGADAS E IMPRESSOES: DIALOGOS DO CAMINHAR

A experiéncia de caminhografia urbana produziu um conjunto heterogéneo de registros — textos e imagens
— que néo se apresentam como dados a serem verificados, mas como expressdes situadas da relagéo entre
corpo, territério e atencdo. Os relatos analisados a seguir sdo compreendidos como fragmentos de
experiéncias singulares, atravessadas por condigdes materiais, sensoriais e afetivas especificas, que
emergem do caminhar atento no cotidiano urbano. Mais do que ilustrar conceitos previamente definidos, esses
registros permitem acompanhar como os estudantes elaboram leituras criticas e sensiveis da cidade,
revelando tensées, deslocamentos e modos de habitar que se constituem no préprio ato de caminhar.

Para dar conta da complexidade dessas vivéncias, os relatos coletados (identificados de A a T#) foram lidos
de forma transversal, permitindo acompanhar recorréncias, tensbes e variagdbes nas experiéncias do
caminhar.

Precariedades Urbanas e Afectos Negativos

Os percursos realizados pelos estudantes tornaram visiveis fragilidades recorrentes da infraestrutura urbana,
percebidas nao apenas como falhas técnicas, mas como experiéncias corporais que atravessam o caminhar
cotidiano. Buracos, desniveis, auséncia de calgadas e dispositivos de acessibilidade interrompidos emergem
nos relatos como situagbes que exigem atencdo constante, produzindo sensagbes de inseguranga,
desconforto ou cansaco. Esses registros ndo se limitam a constatagao objetiva de problemas, mas revelam
como tais condigbes afetam a relagédo dos sujeitos com o espago urbano, modulando ritmos, gestos e estados
de animo durante o deslocamento.

A: “...observei muitos buracos nas calgadas e rampas para entrada de veiculos que
dificultam o deslocamento de pessoas cadeirantes, com deficiéncia visual ou
mobilidade reduzida. O corredor de 6nibus, apesar de necessario, apresenta riscos
e falta de protecdo ao pedestre... Um detalhe marcante é o piso tatil, que
simplesmente comeca e termina em pontos aleatérios, revelando um projeto pouco
eficiente para acessibilidade.”
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G: “Na minha rua, nota-se que ndo ha a existéncia de calgadas, o que obriga os
pedestres a utilizarem as vias automobilisticas (ndo asfaltadas)... as calgadas
(quando existentes) sdo bastante desniveladas.”

J: “Nem todas as ruas sdo pavimentadas, e as que sdo, muitas vezes ndo possuem
boa qualidade. Em dias de chuva as ruas costumam ficar embarradas. As calgadas
nao sao padronizadas... apresentam bastante irregularidade, o que nao contribui
para a acessibilidade...”

K: “...notei mato alto em algumas areas, lixeiras viradas e acumulo de lixo
espalhado. Além disso, ha trechos das calgadas danificadas, com partes quebradas
ou buracos, o que exige atengédo ao caminhar.”

L: “...raizes das arvores antigas romperam alguns pisos nas cal¢adas, criando
desniveis perceptiveis. Esses trechos exigem atencéo, principalmente para idosos
ou quem empurra carrinho de bebé. Além disso, observei que o piso tatil ndo esta
sendo usado corretamente...”

Os registros revelam que o caminhar cotidiano expde uma série de descontinuidades infraestruturais que
interferem diretamente no modo como os corpos se deslocam pela cidade. Buracos, desniveis, auséncia ou
precariedade de calgadas, dispositivos de acessibilidade interrompidos e a convivéncia tensa com o trafego
veicular exigem atencao constante, alterando ritmos, trajetdrias e posturas corporais. Essas situagdes fazem
com que o deslocamento deixe de ser fluido e passe a ser marcado por cautela, esforco e adaptagao continua,
evidenciando como a materialidade urbana incide de forma direta sobre a experiéncia vivida do espaco (Fig.

1).

Figura 1: Fotografias dos estudantes A, G e J.

T

Fonte: acervo da disciplina (2025).

Apropriagao, Convivéncia e Perceptos Compartilhados

Em contraste com as situagdes de precariedade, algumas caminhografias evidenciam modos cotidianos de
apropriagdo do espago que escapam ao planejamento formal da cidade. Bancos improvisados, areas
sombreadas, pragas e pequenos vazios urbanos aparecem como lugares de encontro, permanéncia e
convivéncia, ativados pelo uso reiterado dos moradores. Nesses trechos, os relatos destacam atmosferas de
acolhimento e familiaridade, nas quais o espaco urbano se constitui menos por sua fungao prevista e mais
pelas praticas que o reinventam no dia a dia, produzindo perceptos compartilhaveis entre diferentes corpos e

tempos.
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A: “Logo na frente da minha residéncia, ha dois bancos que estdo quase sempre
ocupados por pessoas esperando carro de aplicativo ou apenas descansando, 0
que mostra uma apropriagdo espontanea do espacgo urbano.”

D: “O camping é muito ocupado durante o verao, por ter muita sombra, arroio, uma
pracinha, dois pdneis muito carinhosos e mansinhos e churrasqueiras que podem
ser usadas por todos.”

Os relatos mostram como determinados trechos do percurso passam a operar como lugares de permanéncia
e convivéncia a partir do uso cotidiano. Bancos, areas sombreadas, equipamentos simples ou mesmo
espagos nao planejados para o encontro tornam-se pontos de espera, descanso e sociabilidade, ativados
pelas praticas dos proprios moradores. Nessas situagdes, 0 espago urbano é continuamente resignificado
pelo uso, produzindo atmosferas reconheciveis de familiaridade e pertencimento que se constroem menos
pela forma original do lugar e mais pelas relagbes que ali se estabelecem.

Como observa Michel de Certeau (1994), o caminhar cotidiano pode ser compreendido como uma pratica
inventiva que redesenha a cidade a partir de usos singulares e repetidos. Os relatos analisados tornam
visiveis esses gestos ordinarios de apropriagcdo, nos quais pequenas agcdes — sentar, esperar, permanecer
— transformam o espago em lugar vivido e compartilhado, para além das inteng¢des formais do planejamento
urbano (Fig. 2).

Figura 2: Fotografias dos estudantes A e D.

T R e B

Fonte: acervo da disciplina (2025).

Experiéncia Sensivel, Encantamento e Surpresa

Alguns registros revelam a emergéncia de experiéncias sensiveis marcadas pelo detalhe, pelo inesperado e
pela atengdo ao ordinario. Arvores, variagdes de luz, cheiros, texturas e pequenas diferengas entre trechos
do percurso ganham centralidade nos relatos, deslocando o olhar do estudante para aspectos que geralmente
passam despercebidos na rotina. Esses momentos de encantamento ou surpresa nao negam as imperfeicoes
da cidade, mas coexistem com elas, evidenciando como o caminhar atento pode produzir outras formas de
relagcdo com o espacgo, baseadas na percepgao ampliada e na escuta do ambiente.

C: “...as fotografias que anexei sdo de uma das minhas partes preferidas do
caminho, esta arvore que todas as vezes que passo esta diferente e que todas as
vezes me deixa pensando na beleza do lugar, apesar de suas falhas.”

B: “...as casas sdo todas diferentes cada uma com sua aparéncia individual...
quando chove parece até que estamos na lua de tanto buraco que forma...”
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M: “O caminho que escolhi foi a ida da casa da minha amiga até o mercado. O
espaco possui diversos prédios, pragas e um centro comercial perto do hospital, o
caminho possui diferengcas notérias de calgcamento e o ambiente é bastante
arborizado e perene apesar da estagao em que estamos.”

Os relatos evidenciam uma atencdo ampliada ao detalhe e ao ordinario, deslocando o olhar para elementos
que costumam passar despercebidos no cotidiano. Arvores observadas em diferentes momentos do dia,
variagdes de luz ao longo do percurso, cheiros associados a determinados trechos e a singularidade das
casas compdem instantes que se destacam da rotina do caminhar. Essas experiéncias nao se apresentam
como excegbes ao espago urbano vivido, mas como momentos em que o percurso se densifica
sensorialmente, permanecendo na memoria do trajeto e reconfigurando a relacdo do estudante com o
ambiente percorrido (Fig. 3).

Figura 3: Fotografias dos estudantes C, B e M.

Fonte: acervo da disciplina (2025).

Critica Urbana, Desigualdade e Dimenséo Etico-Politica

A partir da articulagédo entre observacao material e experiéncia vivida, alguns relatos avangam para leituras
criticas do territorio, evidenciando desigualdades socioespaciais e caréncias estruturais persistentes.
Problemas como alagamentos, auséncia de arborizagdo, inseguranca e contrastes entre areas centrais e
periféricas sdo narrados em conjunto com sensagdes de indignacgéo, frustragcdo ou desejo de transformacao.
Esses registros indicam que o caminhar atento ndo apenas revela o espago, mas convoca posicionamentos
éticos e politicos, ao colocar o estudante diante das condi¢gdes concretas de vida urbana e de seu papel
enquanto futuro profissional.

Q: “...apesar de ser bem localizada, perto do centro, sofre de graves problemas com
0 esgoto e alagamento, além da falta de arborizagdo completa, tornando essa rua
cinza extremamente quente no verao e fria e inundada a qualquer chuva no inverno.”

S: “...encontrei algumas incongruéncias principalmente voltadas aos pedestres,
bueiros abertos, buracos na calgada, rampas que nao promovem nenhum tipo de
acessibilidade... Rua onde haviam comércios abertos me sentia segura, fossem eles
restaurantes ou sapatarias, o movimento causado pelos donos e clientes fizeram
esta analise ser mais possivel.”

D: “Como moro na zona rural de Pelotas ... ndo tem muitos lugares que possam ser
'ocupados' como forma de lazer e coisas do tema, assim como é na cidade ...aqui
€ bem simples e calmo...”
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Os relatos evidenciam que a observagao atenta do percurso frequentemente se desdobra em leituras criticas
do territério, nas quais problemas infraestruturais e desigualdades socioespaciais passam a ser percebidos
de forma articulada a experiéncia vivida. Questdes como alagamentos recorrentes, auséncia de arborizagéo,
precariedade dos sistemas de drenagem e contrastes entre areas centrais e periféricas atravessam os
registros, produzindo deslocamentos no modo como os estudantes compreendem a cidade e suas condi¢oes
de habitabilidade.

Essa leitura situada do territério aproxima-se da compreensdao do espago como campo relacional em
constante produgéo, marcado por fluxos desiguais e temporalidades sobrepostas (Massey, 2008). O caminhar
atento torna perceptiveis essas camadas e tensdes, ao colocar o corpo em contato direto com as condi¢des
concretas que estruturam — e diferenciam — a experiéncia urbana.

O grafico® apresenta a frequéncia das principais categorias identificadas nas caminhografias: precariedades
infraestruturais, apropriacdo espontdnea do espaco, fluxos sensoriais (perceptos), intensidades afetivas
(afectos) e critica urbana. Os dados foram obtidos a partir da analise qualitativa dos relatos dos estudantes.

Grafico 1: Frequéncia de Categorias Emergentes nas Caminhografias
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Fonte: relatos de estudantes na disciplina Teoria e Historia | (2024).

A leitura cruzada dessas cinco categorias aponta para o carater multifacetado da caminhografia como pratica
formativa. Trata-se de um exercicio que convoca o sensivel, o ético e o politico, desafiando o estudante a
reconhecer os territérios como campos de forgas e afectos, e a si mesmo como sujeito urbano em formagao
(Fig. 4).

Figura 4. Fotografias dos estudantes Q, S e D.

Fonte: acervo da disciplina (2025).
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Reflexdo Sobre Aprendizagem, Prética e Formagdo Etica

Para além da leitura do territorio, as caminhografias também se constituiram como espaco de reflexao sobre
o proprio processo de aprendizagem. Em diversos relatos, os estudantes reconhecem deslocamentos em seu
modo habitual de caminhar e observar, apontando para uma ampliagao da atencéo e da consciéncia sobre o
cotidiano urbano. Essas reflexdes evidenciam que a experiéncia ndo se encerra na descricdo do espago, mas
incide sobre a formagao ética e critica do futuro arquiteto-urbanista, ao estimular uma postura mais atenta,
responsavel e implicada com a cidade vivida.

Os relatos apontam deslocamentos no modo como os estudantes se relacionam com o espago urbano,
indicando que a experiéncia do caminhar atento também incide sobre a forma como refletem acerca de sua
propria formacgao e atuagao futura. Antes de se apresentar como um resultado fechado, essa reflexao emerge
gradualmente a partir do confronto entre o percurso vivido, a atengcéo dedicada ao cotidiano e a tomada de
consciéncia sobre o papel do arquiteto-urbanista na leitura e transformacéao da cidade.

A: “Ao sair com a intencao de realmente observar esse trajeto, fiquei abismada com
a quantidade de elementos urbanos que normalmente passam despercebidos. [...]
percebo agora que ainda deixava passar muita coisa, por conta da pressa com que
costumo caminhar.”

R: “Confesso que analisei algumas coisas que nao tinha analisado anteriormente
ao caminhar pelo mesmo percurso. [...] achei interessante a proposta de realmente
apresentar problemas de forma sintetizada e direta, com o intuito de realmente
mostrar ao publico a realidade que esta sendo enfrentada.”

As falas sugerem que a atengéo dedicada ao percurso cotidiano produz efeitos que ultrapassam a descrigéo
do espaco, repercutindo na maneira como os estudantes se percebem enquanto sujeitos em formacgéo. Ao
reconhecer aquilo que antes passava despercebido — seja pela pressa, pela familiaridade com o trajeto ou
pela naturalizagdo de determinadas condigdes urbanas —, os relatos indicam a emergéncia de uma postura
mais atenta, implicada e responsavel em relacao a cidade e a pratica profissional (Fig. 5).

Figura 5. Fotografias dos estudantes A e R.

Fonte: acervo da disciplina (2025).

Caminhografia Como Método de Formagao Interdisciplinar

Os relatos também evidenciam limites e tensdes inerentes a experiéncia de caminhar, como inseguranga,
condi¢des climaticas adversas e a familiaridade excessiva com percursos cotidianos. Longe de enfraquecer
a pratica, essas observagbes introduzem uma dimensdo autocritica fundamental, ao reconhecer que o
caminhar atento € atravessado por restricbes materiais, emocionais e contextuais. Esses apontamentos
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contribuem para compreender a caminhografia como pratica situada, aberta a ajustes e reinvengbées em
diferentes contextos formativos.

O potencial formativo da caminhografia ndo se limita a arquitetura e urbanismo. Os relatos demonstram
abertura dos alunos para aplicar o método em multiplos campos do saber:

P: “Sempre passo por um jardim antes do meu ponto, mas sé depois desse trabalho
percebi as cores das flores, o cheiro delas, e como tudo isso me faz chegar mais
animada no destino.”

D: “Como moro na zona rural de Pelotas [...] aqui € bem simples e calmo, [...] o
caminho até o camping é apenas a estrada cercada por arvores [...]"

Esses exemplos sugerem que o caminhar atento favorece o didlogo entre arquitetura, geografia, biologia e
artes, promovendo uma educacao interdisciplinar sensorial e critica (Fig. 6).

Figura 6: Fotografias dos estudantes P e D.

Fonte: acervo da disciplina (2025).

Limites e Desafios da Experiéncia

Os relatos também evidenciam limites e tensdes que atravessaram a experiéncia de caminhar, apontando
para condi¢des que interferem diretamente na forma como o percurso € vivido e registrado. Questdes como
inseguranga, influéncia das condigdes climaticas, restricbes de tempo e a familiaridade excessiva com trajetos
cotidianos aparecem como fatores que modulam a atengao, a disposi¢ao corporal e a prépria possibilidade
de permanéncia no espaco urbano. Esses elementos nao se apresentam como falhas do exercicio, mas como
componentes constitutivos da experiéncia situada do caminhar.

Nos relatos, essas limitagdes aparecem de forma explicita, acompanhadas de observagdes criticas sobre as
condi¢gdes em que o caminhar foi realizado:

I: “Escolhi esse trajeto porque, mesmo sendo muito perto, traz um sentimento de
inseguranga, ja que as ruas nao sdo movimentadas.”

J: “Em dias de chuva as ruas costumam ficar embarradas. As calgadas nao sao
padronizadas, muitas nem tém calgamento.”

T: “Esta imagem representa o caminho que percorro todo dia para ir ao CEHUS, um
caminhar calmo, com o céu em um tom rosado suave, dando um toque de cor ao
cinza predominante, na maioria dos dias, ja que estamos no inverno.”
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Esses apontamentos tornam visivel que o caminhar atento é atravessado por condicionantes materiais,
emocionais e contextuais que nao podem ser neutralizados pelo método. A inseguranga, o clima, a repeticao
de trajetos e as limitagdes do cotidiano interferem diretamente na experiéncia, exigindo ajustes constantes de
ritmo, percurso e atencdo. Reconhecer essas tensdes permite compreender a caminhografia ndo como pratica
idealizada, mas como exercicio situado, aberto a variagdes, interrupgdes e reinvengcbes conforme os
contextos em que é realizada (Fig. 7).

Figura 7: Fotografias dos estudantes T e I.

Fonte: acervo da disciplina (2025).

Perspectivas Futuras

Em alguns relatos, o exercicio do caminhar atento também se desdobra em sugestdes e inquietagdes que
apontam para a continuidade da experiéncia para além da atividade realizada. Essas observagdes nao se
organizam como propostas formais, mas como indicios de um desejo de prolongar a atengéo ao territorio,
explorando outras linguagens, percursos e modos de registro a partir da experiéncia vivida.

R: “Preferi expor um folheto que chamou muito a minha atengéo, pois estava em
mais de um prédio que observei. Achei interessante a proposta de realmente
apresentar problemas de forma sintetizada e direta, com o intuito de realmente
mostrar ao publico a realidade que esta sendo enfrentada.”

O: “Escolhi o caminho da minha casa até o Campus Anglo, tem rua asfaltada com
faixa de ciclista/pedestre, do lado direito ha casas e do lado esquerdo o canal Séo
Gongalo, bastante vegetacao e de longe é possivel ver o Campus na imagem.”

Essas sugestées demonstram disposi¢cado de ampliar os registros, explorar novos suportes (foto, texto, som),
desenvolver cartografias afetivas e pensar intervengdes concretas a partir do olhar sensivel sobre o territorio.

Essas indicagbes nao devem ser lidas como diretrizes a serem implementadas, mas como prolongamentos
possiveis da experiéncia formativa, que emergem do proéprio envolvimento dos estudantes com o caminhar e
com o territério percorrido. Ao sugerirem novos suportes, trajetos e formas de expressdo, os relatos
evidenciam que a caminhografia opera menos como técnica a ser aplicada e mais como pratica que suscita
continuidade, desdobramentos e reconfiguracdes, sempre dependentes dos contextos e das condigbes em
que se realiza (Fig. 8).

j%ﬂ PROJETAR

Projeto e Percepcdo do Ambiente
v.11,n.2, maio de 2026 33



Rocha, E; Takahashi, J. H. D; Vargas, G; Krebs, L. F.

Figura 8: Fotografias dos estudantes R e O.
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Fonte: acervo da disciplina (2025).

5 FIOS QUE SE ENTRELAGAM: CONSIDERAGOES SOBRE CAMINHOGRAFIAS E ENSINO

A experiéncia analisada neste artigo evidencia a poténcia da caminhografia urbana como pratica formativa,
ao mesmo tempo em que explicita tensées e limites inerentes ao esforgo de articular conceitos filosdficos,
procedimentos pedagdgicos e experiéncias situadas do caminhar. Longe de pretender validar empiricamente
categorias como percepto e afecto, o trabalho assumiu esses conceitos como dispositivos de leitura, capazes
de tensionar o olhar técnico tradicional e abrir o campo da percepgao para dimensdes sensiveis, éticas e
politicas da cidade. Nesse processo, tornou-se igualmente evidente o risco de um excesso de organizagao
conceitual, que pode reduzir a forga da experiéncia ao tentar enquadra-la em esquemas explicativos.
Reconhecer essa tensdo — entre abertura e sistematizagéo, entre experiéncia e teoria — constitui parte
fundamental da contribuicdo do estudo, ao afirmar a caminhografia ndo como método fechado, mas como
pratica pedagdgica situada, atravessada por contingéncias, deslocamentos e negociagdes constantes.

A caminhografia urbana, tal como mobilizada nesta experiéncia, pode ser compreendida como uma pratica
formativa capaz de atravessar diferentes momentos da graduagcdo em Arquitetura e Urbanismo, favorecendo
articulagdes transversais entre disciplinas, metodologias e linguagens. Ao deslocar o aprendizado para fora
da sala de aula e reinscrevé-lo no territério vivido, essa pratica abre espago para modos de ensino que
valorizam a experiéncia direta, a atencado ao cotidiano e a implicacdo ética com a cidade, sem se constituir
como modelo fixo ou aplicagéo prescritiva.

Para além do contexto formativo inicial, a caminhografia também se apresenta como possibilidade em ac¢des
de extensao universitaria, processos de escuta territorial € coproducéo de saberes com comunidades. Nessas
situagdes, seu valor reside menos na sistematizagdo de um método e mais na capacidade de ativar leituras
sensiveis e criticas do espago urbano, ajustadas as condi¢des, aos tempos e as relagdes que emergem em
cada contexto. Assim, mais do que propor diretrizes, este trabalho aponta para a caminhografia como pratica
aberta, situada e em constante negociagao, cuja poténcia pedagdgica se renova a cada experiéncia.
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NOTAS

! Para Deleuze e Guattari (1992), “afecto” ndao deve ser confundido com “emogao” ou “sentimento” na acepgéao psicoldgica tradicional.
O afecto refere-se a uma intensidade, uma variagédo de poténcia que atravessa os corpos e os conecta, produzindo transformacdes
fisicas, éticas e coletivas, muitas vezes pré-conscientes ou ndo completamente subjetivadas. Ja a emogéao esta ligada a estados
internos e individuais, enquanto o afecto se manifesta na relagédo dindmica entre sujeito e ambiente, transcendendo a experiéncia
pessoal. Em consonancia, Deleuze (2004) destaca que o afecto € uma experiéncia intensiva e sensivel que desafia as categorias
tradicionais da percepgao e da consciéncia.

2 Férum no ambiente virtual E-aula, plataforma de ensino utilizada pela UFPel, no qual todos os participantes puderam ler as postagens
dos colegas e interagir por meio de comentarios.

3 A analise de contetido tematica parte da identificagdo de nucleos de sentido presentes nos relatos, permitindo a categorizagéo e
interpretagdo sistematica dos significados expressos nos discursos, respeitando as singularidades das narrativas subjetivas dos
participantes (Minayo, 2016).

4 As falas dos estudantes sao identificadas por letras a fim de preservar o anonimato dos participantes. Essa opc&o n&o visa silenciar
as vozes individuais, mas situa-las como expressdes singulares de uma experiéncia coletiva de formagao, mantendo a integridade dos
relatos e o cuidado ético no tratamento dos depoimentos.

5 0O Gréfico 1 ilustra a frequéncia com que cada categoria tematica foi identificada nos relatos de um total de 20 estudantes. Cada
ponto de dado no grafico representa o numero de relatos em que uma categoria especifica foi considerada um tema proeminente.

NOTA DO EDITOR (*): O conteudo do artigo e as imagens nele publicadas sao de responsabilidade dos autores.
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