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RESUMO

O artigo tem como objetivo de discutir a partir da perspectiva de Michel Foucault os
dispositivos de coer¢do do sujeito na educacéo através dos conceitos de governamentalidade e
governabilidade como processo de constituicdo de si. Para tanto faremos uma breve
contextualizagdo historica acerca da constituicdo dos processos de dominacgao dos sujeitos dos
primordios até a contemporaneidade. Em seguida, faremos algumas breves discussdes acerca
dos conceitos foucaultianos de governamentalidade, governabilidade e constituicdo de si.
Posteriormente, evidenciaremos a articulacdo dos referidos conceitos no campo educacional.
Nosso aporte tedrico estd fundamentado em autores como: Foucault (2017), Mota (2017), Pagni
(2017), e Silva (2010), além de outros. Nosso estudo indica que o sujeito ao longo desse
processo de constituicdo é dominado por um conjunto de normas que o definem como ser pronto
e acabado para uma finalidade especifica no seu campo social, mas que a partir da constituicdo
de si é capaz de agregar conhecimentos filosoficos que o libertam de modos de agir e de pensar
predefinidos.
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ABSTRACT

The article aims to discuss from Michel Foucault's point of view the mechanisms of coercion
of the subject in education through concepts such as governmentality and governability as a
process of self-constitution. To do so we will make a brief historical context about the
constitution of the processes of domination of the subjects from antiquity until the
contemporaneity. First, we will make some brief discussions about the Foucaultian concepts of
governmentality, governability, and self-constitution. Next, we will highlight the articulation
of these concepts in the educational field. Our theoretical contribution is based on authors such
as: Foucault (2017), Mota (2017), Pagni (2017) and Silva (2010), as well as others. Our study
indicates that the subject throughout this process of constitution is dominated by a set of norms
that define it as being ready and finished for its proper purpose in its social field, but that from
the constitution of itself is able to add knowledge philosophical concepts that free him from
predefined ways of acting and thinking.
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Introducéo

O presente artigo tem por objetivo evidenciar durante a terceira fase do filésofo francés
Michel Foucault, conhecida como estética da existéncia, fundamentos tedricos imprescindiveis
para os conceitos de governamentalidade e governabilidade como processo de constituicdo de
si na educagéo, como pressuposto para uma melhor compreensao e desenvolvimento acerca da
atividade docente permeada por politicas educacionais cada vez mais impositivas.

Ao longo das pesquisas de Foucault percebe-se uma trajetéria sobre as diferentes
concepcdes de poder, no tocante a compreensao das formas de controle em massa da sociedade
sobre os sujeitos, poder pelo qual os individuos foram submetidos ao longo dos tempos e esses
por sua vez foram determinados por um sistema de coer¢do com o objetivo de disciplinar. Na
primeira secdo serdo abordados os conceitos de governamentalidade e governabilidade,
retratando o processo de aquisi¢cdo de saberes por Michel Foucault acerca dos modos de
dominacdo e coercdo dos sujeitos, retratando como o0s sujeitos foram compelidos por esses
modelos de dominacdo ao longo do processo historico e producédo de forca de trabalho. Como
exemplo de controle pode-se citar o poder disciplinar, isto €, um poder sobre o individuo; e 0
biopoder, que exprime ordens atravées de leis que funcionam diretamente para uma regulacéo
de condutas sociais sem que a0 menos 0 sujeito possa ver ou sentir, tendo esse aspecto como
normal. A esse conjunto de normas padronizadas Foucault chama de governamentalidade.
Nessa perspectiva, esse trabalho procura esclarecer através de fundamentagdes tedricas como
ocorre essa dominancia e administra¢do passiva dos corpos que gera uma docilidade do modo
de agir e de pensar dos sujeitos e como a governabilidade pode dar conhecimento intrinseco ao
sujeito para libertar-se dessas condutas doceis.

Na segunda secdo, abordaremos como a constituicdo de si cria mecanismos de
resisténcias a essas imposi¢des que geram condutas doceis. Nesse sentido, 0 sujeito passara a
adotar um conjunto de técnicas que o ajudem a constituir-se livremente de maneira ética.
Somente assim, pensando de maneira reflexiva o sujeito passara a adotar formas de existéncia
cada vez mais livres, chegando ao que Foucault chama de subjetivacéo.

Por meio dessas praticas diarias o sujeito chegaria ao seu estado ético, atingindo a
epimeléia heautod, isto é, pensar conscientemente sem interferéncia das forcas de coer¢do. O

sujeito devera confrontar-se consigo mesmo com o objetivo de pensar livremente.
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Por fim, na terceira secdo, faremos a abordagem da governamentalidade,
governabilidade e a constituicdo de si no campo da educacdo, observando a importancia de
conhecer cada um deles como viés propiciador da melhoria educacional. O pressuposto que se
observara, € como o sujeito podera usar a constitui¢do de si para criar mecanismos de fuga no
ambiente escolar, fugindo dessas técnicas normativas que disciplinarizam suas agoes.

Nessa perspectiva, 0 processo formativo profissional devera ser subjetivo, criando
estratégias que de fato ampliem esse horizonte de formar sujeitos que possam governar a Si e
aos outros. Essa é a proposta da filosofia da educacdo de Michel Foucault: abstrair normas e
criar singularidades na qual o sujeito possa cuidar de si. No campo educacional s&o inclusos os
docentes e os discentes, observando as potencialidades de cada um e seu processo de
desenvolvimento. Diante disso, a escola deve proporcionar o pleno desenvolvimento das
subjetivacdes para que o sujeito possa vir a ter o cuidado de si.

Nas proximas secdes, faremos algumas breves exposi¢fes sobre os conceitos de
governamentalidade e governabilidade, sobre o processo de constituicdo de si e suas

articulac6es no campo da educacao.

Governamentalidade e Governabilidade

O homem sempre coexistiu de maneira racional, mesmo quando utilizava signos e
gestos para a comunicagdo, mesmo antes do desenvolvimento da oralidade propriamente dita.
Os sujeitos eram constituidos por meio de normas para a convivéncia em grupo e isso
desencadeava uma série de regulamentacGes que determinavam a maneira de pensar e de agir
dos sujeitos. Desde os primdrdios observou-se a necessidade de implementar no seio de
qualquer ambiente social condutas que fossem adequadas aquela especificidade, a fim de que
fossem gerados elementos fundamentais de convivéncia.

O filésofo francés Michel Foucault confirmou através de pesquisas na sua intitulada
terceira fase denominada de “Estética da Existéncia” elementos que evidenciassem esses
cddigos e normas que formavam as caracteristicas dos sujeitos, de modo que, desse
sustentabilidade a estrutura social. E por intermédio do poder que é lapidado o sujeito. Um
processo de dominéncia sem gue ao menos possa ser denotado entre os sujeitos, poder invisivel
aos olhos, que os rotula e os molda sem que percebam.

Na antiguidade e na medievalidade, periodos de fundamental importancia de

observacao para a pesquisa de Foucault, constituem o marco historico do exercicio do poder
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mediante as normas impositivas entre os sujeitos, dominantes e dominados. A soberania era
marcada por meio de regras entre reis e suditos, igreja e fieis. O poder que os reis e a igreja
detinham era coercitivo e necessitavam compreender de alguma forma os seus dominados numa
tentativa de doutrina-los sem que percebessem as regras que Ihes eram impostas, regras que

eram tidas como normais a época.

Certamente, na ldade Média ou na Antiguidade greco-romana, sempre
existiram tratados que se apresentavam como conselhos ao principe quanto ao
modo de se comportar, de exercer o poder, de ser aceito e respeitado pelos
suditos; conselhos para obedecer a Deus, introduzir na cidade dos homens a
lei de Deus etc. (FOUCAULT, 2017, p. 407).

A historiografia foucaultiana remete a ideias imprescindiveis para a compreensdo do
uso do poder. Esse conjunto de normas permeadas entre 0s sujeitos que foram essenciais para
que fossem alocados aquém da realidade para uma docilidade extrema, essa pratica coercitiva
Foucault chama de governamentalidade. Pode-se afirmar que originalmente as préaticas que
envolvem as relacdes entre dominantes e dominados foram idealizadas por um processo
constitutivo entre saber e poder, permitiram também o desenvolvimento de ideais de acordo
com cada época e necessidade social especifica.

Para tanto, a analise que Foucault se concentrara nas suas observac@es eram centradas
nas zonas periféricas, ou seja, nos sujeitos dominados. O filésofo absteve-se em partes, na
investigacdo da forma macro do poder, isto €, a soberania ou qualquer forma que de fato
controlasse os corpos, para fixar no ponto do micro, visto que, eram 0s corpos dominados o
ponto fundamental de observacdo para que fossem gerados métodos e técnicas, cujo objetivo
fossem as condutas ddceis, com o objetivo que pautar as acdes desejaveis. A microfisica do
poder que Foucault preocupara em observar determinava os moldes e estratégias que 0s

dominantes impunham aos seus dominados.

O que Foucault chamou de “microfisica do poder” significa tanto um
deslocamento do espaco da analise quanto do nivel em que se efetua. Dois
aspectos intimamente ligados, a medida que a consideracao do poder em suas
extremidades, a atencdo a suas formas locais, a seus Ultimos lineamentos tem
como correlato a investigacdo dos procedimentos técnicos de poder que
realizam um controle detalhado, minucioso do corpo — gestos, atitudes,
comportamentos, habitos, discursos (FOUCAULT, 2017, p. 14).

E notorio que o conhecimento dos corpos era fundamental para o desenvolvimento de

normas que gerassem controle absoluto dos sujeitos. Na perspectiva foucaultiana era de suma

ISSN 1984-3879, SABERES, Natal RN, v. 19, n. 2, Agosto, 2018, 174-187.


http://www.periodicos.ufrn.br/saberes

178
ISSN 1984-3879, SABERES, Natal RN, v. 19, n. 2, Agosto, 2018
http://www.periodicos.ufrn.br/saberes

importancia realizar interpretacbes dos moldes de pensar e agir dos homens para que fossem
geradas predeterminacdes de condutas desejaveis.

Pode-se afirmar que a metodologia que a governamentalidade a qual o Estado desejava
formar é o que se chama de verdade absoluta. Isso acontece por meio de instituicdes que
definem as estratégias que o Estado almeja para o convivio social satisfatorio entre os sujeitos.
O Estado quer determinar uma transcendéncia sobre os sujeitos com o objetivo de elevar-se
com o poder que o detém frente aos sujeitos. As instituicbes mantenedoras do poder estatal
vinculam-se as obrigacOes diérias por intermédio de estratégias predefinidas. A estrutura da
governamentalidade permite que sejam tracadas estratégias de controle dos sujeitos, seja a
familia, seja a escola, seja a policia, etc.

Considerando as formas com que o Estado deve preocupar-se em manter o controle
sobre os sujeitos, temos a tentativa de estabelecimento da soberania, ou seja, o controle macico
através instituicGes mantenedoras das doutrinas do Estado, que por sua vez mantém o controle
absoluto e gera a docilidade dos sujeitos que seriam certamente dominados, pois “[...] o que
caracteriza a finalidade da soberania ¢ esse bem comum, geral, ¢ apenas submissdo a soberania”
(FOUCAULT, 2017, p. 417).

Todavia, a arte de governar implica em conhecer as chamadas zonas periféricas com
0 objetivo de conhecer o0s anseios e desejos dos sujeitos. O bom governante deve estar ciente
das particularidades, em se tratando de uma monarquia, por exemplo, um rei deve se colocar
no lugar dos suditos para que possam ser tracadas estratégias que melhor condizem com as
necessidades. Desse modo, ele deve estar atento a real situacdao dos suditos, devendo colocar-
se no lugar deles, somente assim utiliza-se de inteligéncia para galgar a forma de governar
aceitavel. No entanto, para conhecer de fato o que os suditos vislumbram, ele tem de usar

sabedoria para ser empatico e conhecer a realidade a qual se ira governar realizando diligéncias.

Sabedoria: ndo, como para a tradigdo, o conhecimento das leis humanas e
divinas, da justi¢ca ou equidade, mas o conhecimento das coisas, dos objetivos
que deve procurar atingir e da disposi¢do para atingi-los; € esse conhecimento
que constituira a sabedoria do soberano. Diligéncia: aquilo que faz com que o
governante s6 deva governar a medida que se considere e aja como se
estivesse a servigo dos governados (FOUCAULT, 2017, p. 419).
Em detrimento deste contexto a governamentalidade ir4 desencadear-se uma série de
classificagOes, segundo Foucault, sobre o poder sobre os corpos com o prevalecimento do
controle coercitivo. O poder de soberania ja explicitado acima condiz com reis e suditos, mas

a medida do transcorrer do tempo, emergia a necessidade também de novos olhares sobre o
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controle dos sujeitos, a familia estava intimamente ligada a um poder que pudesse de fato
controla-los, um poder disciplinar, cuja finalidade era o controle sobre os individuos com acGes
gue o moldassem de acordo com a necessidade do Estado, poder esse de carater individual, no
qual o Estado preocupava-se somente com essas grupos especificos.

Essas variagOes de sujeicdo foram temas de controvérsias e discordancias segundo a
teoria foucaultiana, tendo em vista que a evolucdo e inquietacdo entre os periodos da
medievalidade e a chamada era positiva ganharam novos rumos com novos ideais com embates
politicos e ideoldgicos. O processo migratério do campo para a cidade requereu um olhar sobre
a complexidade da concentragcdo das massas populacionais concentradas nos grandes centros
urbanos, ou seja, o eixo populacional, a abstracdo e a peculiaridade da ciéncia estavam
intimamente relacionados, como afirma Foucault (2017, p. 423): “[...] a ciéncia do governo, a
centralizacdo da economia em outra coisa que ndo a familia e o problema da populacéo estéo
ligados”.

Nasce a partir dai um novo conceito de poder estatal, que abrangeria ndo mais somente
as relacdes do Estado com o individuo em si, mas também as relacdes populacionais que
estariam ligadas ao bem-estar social, dos sujeitos como um todo. Seriam estratégias que seriam
ligadas para o bem comum e que atendessem a todos a0 mesmo tempo, gerando satisfacdo de
todos por meio do Estado. A esse novo modo de controle dos sujeitos Foucault chamou de
biopoder, isto é, poder sobre a vida baseado em dados estatisticos que atendessem as
necessidades de todos. Essa € a concepcdo construida de governamentalidade para Michel

Foucault.

A partir do momento em que, ao contrério, a populacdo aparece como
absolutamente irredutivel a familia, esta passa para um plano secundario em
relacdo a populacédo, aparece como elemento interno a populagdo, e portanto
ndo mais como modelo, mas como segmento (FOUCAULT, 2017, p. 424).

A respeito desta nova ordem conceitual € possivel observar que a medida que decorria
0 tempo em sua ordem cronologica era evidente que também houvesse adequacdes com relagédo
ao modo com que fossem tratadas as interferéncias do Estado para como os sujeitos. O objetivo
principal do Estado era aumentar a expectativa de vida dos sujeitos com o intuito de preservar
e qualificar o sujeito para as necessidades diarias do Estado. O corpo passa a ser visto como
objeto de coercdo para finalidade docil e servil para o Estado.

A transcendéncia estatal € notoria no campo dos modos de pensar e de agir do sujeito.

Essa modificacdo na estrutura juridica permitiu a constituicdo de conceitos ainda mais
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necessarios para o século XVIII, saltando de uma arte de governar para uma ciéncia politica

por considerar dados e pesquisas estatisticos.

[...] a passagem de uma arte de governo para uma ciéncia politica, de um
regime dominado pela estrutura da soberania para um regime dominado pelas
técnicas de governo, ocorre no século XVIII em torno da populagéo e, por
conseguinte, em torno do nascimento da economia politica (FOUCAULT,
2017, p. 426).

Toda a evolugdo gerou novos conceitos de poder, que por sua vez geraram novos
moldes de dominancia adequados a realidade vigente de cada época, resultando também em
preceitos de governamentalidade. No entanto, é fato notavel que esse conceito foi adequado
para o processo de constituicdo dos sujeitos em cada época. Contudo, esse processo de formacao
do sujeito dominado ndo se fazia mais necessario em favor do processo constante e evolutivo
do mesmo que ja ndo necessitava mais ser objeto de a¢bes de docilidade extrema. E a partir
deste contexto que, enfim, surge uma nova ordem singular de se pensar o sujeito, isto €,
considerar as suas reais necessidades, ndo apenas pensando em doutrind-los e adestra-lo, mas
mold&-lo mediante um novo viés de pensar e de agir.

Michel Foucault constituiu um ideal de sujeito que pudesse se libertar das préticas
coercitivas do Estado por meio de modos de subjetivacdo que pudessem de fato forma-lo como
ser livre para pensar e agir. Somente subjetivando-se das préaticas de coercdo e docilidade que
o Estado implementa o sujeito se constituira como ser livre. N&o significa dizer que o sujeito
deve fugir de todas as normas que lhes serdo impostas, mas sim adequar-se a elas, numa
tentativa de racionalizacdo e utilizacdo do necessario para se constituir. Adotando essas taticas
singulares de pensar e agir o sujeito terd entdo o que Foucault chama de governabilidade.

Nessa perspectiva, a governamentalidade ndo mais passara a ser vista como a verdade
absoluta para que o sujeito a tome para si, pois serd mediada pelo que é considerado essencial
e util para as suas praticas cotidianas. A governabilidade passara ter cunho pessoal e
intransferivel para o ser, e este por sua vez, passara a ser um sujeito capaz de pensar e agir em

meio a intempéries que o Estado e a governamentalidade Ihe impde.

Constituicao de si

A constituicdo de si é amparada por um conjunto de formas de resisténcia do sujeito
as condutas que lhes séo dirigidas, onde o mesmo cria a capacidade de modifica-las dando

contornos éticos e estéticos ao que vem de si, sdo as resisténcias criadas para tais contornos que
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constituem o poder do sujeito tanto interno referente a si como externo referente ao outro. Ao
criar momentos de fuga, o corpo realiza dindmicas e mecanismos de defesa que o tira
momentaneamente das situacGes que o poder o coloca, necessitando criar subjetivacdes que
amparam o seu modo de recriar-se ou reinventar-se, mediante as formas normativas que geram
docilidade extrema, pois “[...] os modos de subjetivacao (resisténcia e rea¢ao) correspondem as
linhas de fuga” (MOTA, 2017, p. 78).

Para constituir-se, o sujeito alia os mecanismos de fuga a um principio ético pelo qual
se modifica e cria 0 seu modo de existir. E através da ética e da estética que se concebe 0s
modos de constituicdo de si. Na fase da estética da existéncia, Foucault afirma que o sujeito
deve transformar a sua vida numa obra de arte com o propoésito de elabora-se em contraposi¢do
a um eixo normativo que sujeita e dociliza os corpos. Nesta concepcao a ética é entendida como
um modo pelo qual o individuo se constitui como sujeito de responsavel por idealizar as suas
proprias acdes, realizando a juncdo da ética com a relagdo de si para consigo (VEIGA-NETO,
2016).

Diante desta ordem exploratoria dos fatos o sujeito deve amparar-se por meios de
técnicas que possam de fato ajuda-lo a modificar os seus modos de existéncia. A subjetivacdo
é entendida por Foucault como uma prética de existéncia que possibilita a constituicdo de si;
parte do pressuposto da conduta da alma, criando acdes reflexivas do contato do corpo com o
meio. O corpo do sujeito é refém do poder que o sujeita e 0 molda constantemente. A
subjetivacdo é considerada uma arte, ja que exige conhecimento do poder e do saber agindo
sobre o0s corpos, passando a atuar de modo facultativo na constituicdo do sujeito (DELEUZE
apud MOTA, 2017).

Para que a subjetivacdo de fato aconteca o sujeito deve procurar desviar-se dos
assujeitamentos que o poder impde, com o0 objetivo de obter a capacidade de pensar diante das

normas impostas. Para que iSso ocorra, S840 necessarias:

[...] préticas refletidas e voluntérias através das quais 0s homens ndo apenas
se fixam em regras de conduta, como também procuram se transformar,
modificar-se em seu ser singular e fazer de sua vida uma obra que seja
portadora de certos critérios de estilo (FOUCAULT, 2017, p.33).

As forgas do meio que incessantemente atuam sobre os homens séo formas essenciais
de conduzir as a¢bes do sujeito. Também se pode afirmar que essas mesmas forcas sao
fundamentais para a transformacdo de coercdo em subjetivacdo. E a partir do seu proprio

guestionamento que inicia um arduo e cauteloso ato reflexo de pensar o seu modo de existir.
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No momento em que visualiza a sua existéncia como mera funcionalidade no plano do poder
inicia a projecdo de condutas que possam evidentemente transformar a docilidade em
constituicdo de si. E a partir desse questionamento que o sujeito aceitava se iria ser governado
ou se resistiria a essa for¢a, modificando a si mesmo (MOTA, 2017).

A sujeicdo cria por si SO praticas necessarias para a constituicdo de si. Para tanto, é
necessario que o sujeito tenha um cuidado de si. Somente por meio das praticas do cuidado de
si também chamada de epimeléia heautod, € que o sujeito consegue pensar conscientemente e
sem a interferéncia do poder sobre o seu corpo, realizando assim o conhecimento sobre a propria
verdade, como afirma Foucault (2010, p. 4), “Epiméleia heautod é o cuidado de si mesmo, 0
fato de ocupar-se consigo, etc.”.

A verdade pela qual o sujeito deve resguardar-se € o proposito para a sua propria
existéncia, visto que essa imensa discussdo filosofica acerca das formas de rotulacéo e cuidados
geram a constituicdo da alma. O verbo de ligacdo entre a ética e a norma que Foucault busca é
0 constituir, essencial para que possa gerar o despertar do corpo e da alma diante as imposicdes
do poder, mas somente ejetando uma dose de antidoto isso seria possivel. O cuidado de si
envolve uma aplicacdo concreta, precisa e particular, pois é preciso que 0 sujeito se ocupe
consigo mesmo, ndo esquecendo dele mesmo. Nesse &mbito, conforme Foucault (2010), ele
deve praticar o gndthi seauton (conhece-te a ti mesmo).

Seria necessario um aguilhdo que pudesse perfurar os sujeitos sujeitados rasgando-
Ihes suas carnes para que sentissem uma espécie de inquietacdo na alma, para que ndo
sucumbissem diante das forcas normativas do poder, com o objetivo de deixar espagos vazios
para a entrada de forcas cuidadosamente pesadas e esculpidas para ocuparem esses buracos

milimetricamente desocupados.

O cuidado de si é uma espécie de aguilhdo que deve ser implantado na carne
dos homens, cravando a sua existéncia, e constitui um principio de agitacéo,
um principio de movimento, um principio de permanente inquietude no curso
da existéncia. FOUCAULT (2010, p.9).

A constituicdo de si requer cuidados essenciais para a existéncia de um sujeito aquém
da realidade normativa, técnicas que o ajudam a exaurir a coer¢do do poder. Ao ser provocado
por praticas mantenedoras do poder o sujeito é convidado por si mesmo a pensar e ter um
encontro consigo mesmo que o oriente a formar sua propria subjetividade, em outras palavras:
a constituir-se. A constituicdo de si implica em estar atento ao que se pensa e ao que se passa
no proprio pensamento (FOUCAULT, 2010).
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Dentro das relacdes de poder, o sujeito a partir da constituicdo de si, confronta-se
consigo mesmo com o intuito de modificar o seu modo de existéncia, ou seja, faz uma dobra da
forca para si mesmo: o que antes estava voltado somente para exterioridade, agora volta para si
mesmo isto é a subjetivacdo, dobrar a forca para si mesmo para constituir um modo de
existéncia belo.

Na proxima secdo abordaremos a relacéo entre governamentalidade governabilidade,

constituicdo de si e sua contribuicdo na educacao.

Governamentalidade, Governabilidade e constituicéo de si no campo da educacao

As formas de governamentalidade constituem-se desde a antiguidade. A filosofia de
Foucault além de imprescindivel para evidenciar normas impostas pelo Estado possibilita
também um leque de informacg6es sobre o processo de idealiza¢do de governabilidade em meio
ao ambiente escolar, facilitando o surgimento de um sujeito pautado em ideais reflexos, uma
vez que a escola é vista como instituicdo que compele meios de sujei¢do aos seus alunos. Com
0 pressuposto de articular esses conceitos entre si, observa-se o fator norteador para a
constituicdo de um sujeito que tenha o cuidado com a sua alma, cuidado consigo mesmo e
cuidado com os outros, para conviver ndo somente na instituicdo escolar, bem como em todo o

ambiente social.

Isso significa muito simplesmente que, no tipo de analise que desde algum
tempo busco lhes propor, devemos considerar as relagdes de
poder/governamentalidade/governo de si e dos outros/ relacdo de si para
consigo comp&em uma cadeia, uma trama e que € em torno dessas nogdes que
se pode, a meu ver, articular a questdo da politica e a questdo da ética
(FOUCAULT, 2010, p. 225).

Para transformar esse contexto é necessario que 0 governante primeiro mude a
realidade do seu governo, devendo abster-se de um conjunto de regras tidas como padréo e ter
empatia com os seus governados, pois somente assim sabera governar os outros. Como afirma
Silva (2010, p. 27): “[...] possuir a arte de governar esta para além de ter uma habilidade. E
necessario a continuidade no sentido em que aquele que quer poder governar o Estado deve
primeiro saber governar a sua familia, seus bens, seu patrimonio”. E a partir desse pressuposto
que a escola como instituicdo mantenedora do poder estatal deve fundamentar-se, buscando um
viés que possibilite a arte de governar os outros. Além disso, deve primeiro preocupar-se com

a formacdo em carater quanto-qualitativo, pois somente baseando-se em conceitos e praticas
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condizentes com a formacdo do profissional que almeje esse norte evidentemente necessario
passara a ndo mais controlar os corpos e sim liberta-los de préticas coercitivas que formam
sujeitos ddceis.

A atuacdo do poder sobre os corpos € visivelmente observada em vérias instituicdes.
Na escola os sistemas educacionais correspondem a uma vigilancia dos corpos que tem por
objetivo construir assujeitamentos as normas impostas pelo Estado para os sujeitos que dela
participam e, em se tratando da escola, os docentes e os discentes. A sujeicdo dos corpos
amplamente difundida pelo Estado aos que frequentam a instituicéo escolar é arraigada por leis
que sdo invisiveis aos olhos e praticamente impossiveis de serem percebidas pelos individuos
(KOHAN, 2000). Esse poder que emana da instituicdo escolar com a intencdo de rotular e
constituir os sujeitos de forma individual € chamado por Foucault de poder disciplinar, descrito
como uma forca que rege a conduta das almas e procura as doutrinar para um fim especifico: a
vontade estatal. Nesse contexto, Foucault (2010), diz que o sujeito deve vincular-se a uma
pratica de si e a uma pratica social a0 mesmo tempo ou a uma relacéo de si consigo mesmo para
atrelar-se a uma com o outro, com o objetivo de evitar a disciplinarizacéo.

A partir do instante em que o sujeito abnegar as forcas externas que o constituem sem
ao menos dar-lhes a chance de refletir passa a pensar e agir de forma intrinseca, isto €, passa a
formar a sua opinido de forma singular, expressamente evidenciada na se¢do de
governamentalidade e governabilidade é que ird cuidar de si. E nessa perspectiva que ira
constituir-se livremente, fazendo a juncéo das normas sociais a um pensamento reflexivo sobre
si mesmo, mediante a sua alma. Nesse contexto Foucault (2010, p. 244) afirma que: “[...] €
preciso ter a si mesmo diante dos proprios olhos, ndo tirar os olhos de si mesmo e ordenar toda
a vida a esse eu que foi fixado com o objetivo para si mesmo [...]”.

A escola deve conceber os ritos pelos quais 0s corpos se desenvolvem para que nao
sucumbam no mundo da governamentalidade, deve interpor meios e métodos pelos quais tantos
os alunos quanto os professores consigam apregoar-se a um desenvolvimento interligado a
reciprocidade de saberes, isto €, respeitando as singularidades de cada um. Na escola, por
exemplo, as criangas passardo a ter mais liberdade nos seus moldes de analisar 0 mundo em
perspectivas divergentes as normativas, desenvolvendo-se de acordo com as necessidades e
fases da infancia. Como afirma Pagni (2017, p. 260): “Isso implica compreender a infancia
objeto de seu governo nao apenas como tempo de vida com caracteristicas préprias, certos
padrdes de desenvolvimento e ritmos de aprendizagem [...]”. A partir desta analise cronologica

sobre o desenvolvimento infantil, pode-se perceber que o individuo é dotado de potencialidades,
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mas que esse processo de desenvolvimento segue uma ordem de lapso temporal condizente com
cada época do sujeito.

Para que um bom educador saiba observar as potencialidades dos sujeitos é necessario
que primeiro passe a interpretar as normas que sao vinculadas as leis regidas pelo Estado. Dessa
forma, é preciso que ele fagca uma analogia com entre Estado e escola, investindo na
aplicabilidade no dia a dia escolar, a fim de formar sujeitos livres e ndo constituidos apenas por
uma intervencdo de coercdo gerando docilidade em relacdo a sua conduta. Primeiramente é
necessaria a propria singularizacdo do profissional para que possa de fato educar seus alunos,
ou seja, deve governar primeiro a si para depois governar os outros, como afirma Silva (2010,
p.27): “E, também, um processo pedagogico que instrumentaliza toda a sociedade para essa
relacdo de poder. Para governar € necessario primeiro aprender a governar a propria vida”.

Para que esse processo formativo do educador seja de fato valorativo, deve resguardar-
se em um contexto de subjetivacOes que Ihe permita a plena constitui¢do de si, mediante a esses
rigorosos processos formativos de instituicbes que buscam apenas repassar um conhecimento
tecnificado para que também possa ser gerado um processo reflexo por esse profissional. A
construcdo de subjetividade emana outras subjetividades e somente em cima desse cuidado de
si 0 sujeito poderd transformar a si mesmo, permitindo-lhe criar novas subjetividades,
agregando as for¢cas normativas, como afirma Mota (2017, p.80), “Nos assujeitar a ela ao
mesmo tempo em que Nos subjetivamos, mostra quem somos e 0 que somos, trata-se de um
processo de experimentagao de si.”

Nos relatos de Foucault no livro “A Hermenéutica do Sujeito”, temos analise acerca
da forma educacional vivenciada na Grécia antiga, comparando os modelos educacionais de
Atenas e Esparta. Enquanto uma era criticada pelos proprios atenienses, permitindo-lhes a
forma da criticidade, isto é, a sua capacidade de subjetivacdo sempre galgando melhorias
continuas que s6 poderiam ser concretizadas mediante a essa capacidade reflexiva do sujeito, a
outra, espartana, era totalmente normativa e continua com a finalidade de disciplinarizagdo. E
nesse contexto que Foucault nos permite avaliar e refletir sobre qual modelo educacional
almejamos para as criangas, uma de carater rigoroso e normativo ou uma pautada em valores

reflexivos e subjetivos?

Trata-se da critica, também ela tdo familiar aos dialogos socraticos, a
pedagogia e a pedagogia sob suas duas formas. Critica, sem ddvida, a
educacdo, a pratica educativa em Atenas, comparada, com grande
desvantagem para 0s atenienses, a educacdo espartana que implica o rigor
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continuo, a forte insercdo no interior das regras coletivas (FOUCAULT 2010,
p. 42).

A partir dessa contextualizagdo baseada nas obras de Michel Foucault, bem como de
alguns de seus estudiosos, tornou-se possivel 0 entrecruzamento dos conceitos de
governamentalidade, governabilidade e processo de constituicao de si, realizando dessa forma
a aglutinacdo com a perspectiva educacional. Nesse sentido, este trabalho permite que a
filosofia da educagédo atue de forma singular e organizada durante o processo formativo do
professor, com o objetivo de melhorar a sua préatica pedagdgica, uma vez que permite a acep¢ao
dos conceitos de governamentalidade, governabilidade e constitui¢do de si no viés educacional.
A filosofia educacional de Michel Foucault é muito mais que teoria, visto que prioriza a
subjetivacdo do sujeito de forma que se torne fundamental para a propagacdo de praticas que
de fato modifiquem a conduta do mesmo.

Consideracoes finais

Ao discorrermos sobre as praticas de governamentalidade, governabilidade e a
constituicdo de si na educacdo, podemos perceber a incessante busca pelo dominio através de
métodos coercitivos que almejam apenas a docilidade dos corpos. Todavia a governabilidade
possibilita ao sujeito a aquisicdo de técnicas que podem reinventa-lo de modo a constituir-se
livremente, frente as doutrinas dominantes que prevalecem no Estado.

Foucault, enquanto filésofo da contemporaneidade, permite ao sujeito o conhecimento
das verdades ao qual € assujeitado. Essa era a verdade que parecia ser a correta, mas somente
para 0s doutrinadores de corpos e ndo ao proprio sujeito preocupado consigo mesmo. As
técnicas doutrinarias que sdo transmitidas ao sujeito diariamente através de instituicdes
representativas do poder apenas implementam a vontade dominante esquecendo totalmente as
singularidades do sujeito, sem a0 menos preocupar-se com 0s modos aos quais subjetiva-se.

Diante disso, essas instituicfes necessitam adotar estrategias que de fato possibilite a
subjetivacdo, criando estratégias que permitam a governabilidade em detrimento a
governamentalidade.

Somente mediante a uma constituicdo de si o sujeito podera desgarrar-se dos métodos
coercitivos que tendem a doutrinar os corpos. A estruturacdo da subjetivagdo como alicerce a
aquisicdo da ética pelo sujeito somente seria possivel mediante a fuga dos meios coercitivos.
Essa fuga aconteceria na pratica escolar, local onde ora sdo manipulados, ora sdo subjetivados.

A atuacgdo da prética educacional é de fundamental importéncia para a aquisi¢do de
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técnicas que possibilitem ao sujeito a acepgdo de subjetivacBes para de fato alcancarem a
verdade ética para consigo mesmo e nao apenas as verdades forcadas. Diante do exposto, é
possivel adquirir uma governabilidade para alcancar a constituicdo de si. Todavia, visto que
essa incessante pesquisa de cunho educacional idealizada por Foucault apenas prioriza a
constituicdo do sujeito, ainda ha a necessidade de alcancar-se uma especificidade concreta para

todo esse aporte teorico aglutinar-se ao viés da pratica.
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