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RESUMO

A discussdo acerca da necessidade da formagdo continuada em Educagdo Sexual sempre se
mostrou imperativa no ambito académico, devido a persistente constatagdo de que numerosos
educadoras/es transportam consigo, para o interior das salas de aula, convic¢des e valores
arraigados. Frequentemente, a tematica da Educag¢do Sexual é erroneamente equiparada
unicamente a dimensao sexual, sendo abordada como um tabu na sociedade. Sendo assim, o
objetivo desta pesquisa ¢ analisar a relevancia da formagdo continuada em Educagdo Sexual e
Sexualidade para as/os docentes, assim como a compreensdo das/os docentes sobre a tematica
¢ a necessidade de formagdo. A metodologia empregada se configura como uma pesquisa
bibliografica e documental, revestindo-se de carater fundamental e exploratorio. Ademais, a
analise de natureza qualitativa foi conduzida por meio de um questionario semiestruturado
aplicado a treze (13) docentes da Grande Florianopolis, no ano de 2021, resultando em um
retorno de apenas seis (6) questionarios devidamente respondidos. A analise demonstrou que,
de fato, os sujeitos da pesquisa, todas do sexo feminino, atuam no ensino publico da Educagio
Infantil, possuem apreensdo dos conceitos de Sexualidade e Educacdo Sexual, compreendendo
igualmente a importancia intrinseca da formagdo continuada. Entretanto, ¢ notavel que elas
ainda ndo se sentem suficientemente confiantes para instaurar didlogos desse teor, indicando,
portanto, uma lacuna na formagao continuada no dominio da Sexualidade e da Educacdo Sexual.
O suprimento dessa auséncia poderia contribuir de maneira significativa para a ampliagdo de
seus saberes ¢ praticas pedagdgicas, em uma perspectiva emancipatoria.
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ABSTRACT

The discussion about the need for continuing education in Sex Education has always been
imperative in the academic field, due to the persistent finding that many educators/ s carry with

them, to the interior of the classrooms, convictions and values rooted. Often, the theme of Sex
Education is mistakenly equated solely with the sexual dimension, being approached as a taboo
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in society. Thus, the objective of this research is to analyze the relevance of continuing education
in Sexual Education and Sexuality for teachers/teachers, as well as the understanding of/the
teachers on the subject and the need for training. The methodology used is configured as a
bibliographical and documentary research, taking on a fundamental and exploratory character.
In addition, the qualitative analysis was conducted through a semi-structured questionnaire
applied to thirteen (13) teachers of Greater Florianépolis, in 2021, resulting in a return of only
six (6) questionnaires duly answered. The analysis showed that, in fact, the subjects of the
research, all female, work in public education of Early Childhood Education, have apprehension
of the concepts of Sexuality and Sexual Education, also understanding the intrinsic importance
of continuing education. However, it is remarkable that they still do not feel confident enough
to establish dialogues of this nature, thus indicating a gap in continuing education in the field of
Sexuality and Sexual Education. The supply of this absence could contribute significantly to the
expansion of their pedagogical knowledge and practices, in an emancipatory perspective.

Keywords: continuing education; sex educators; sex education; sexuality.
RESUMEN

Los La discusion sobre la necesidad de la formacion continua en Educacion Sexual siempre se
ha mostrado imperativa en el ambito académico, debido a la persistente constatacion de que
numerosos educadores/es transportan consigo, al interior de las aulas, convicciones y valores
enraizados. Frecuentemente, la tematica de la Educacion Sexual es erroneamente equiparada
unicamente a la dimension sexual, siendo abordada como un tabu en la sociedad. Siendo asi, el
objetivo de esta investigacion es analizar la relevancia de la formacion continua en Educacion
Sexual y Sexualidad para las/los docentes, asi como la comprension de las/los docentes sobre la
tematica y la necesidad de formacion. La metodologia utilizada se configura como una
investigacion bibliografica y documental, revistiéndose de caracter fundamental y exploratorio.
Ademas, el analisis de naturaleza cualitativa fue realizado por medio de un cuestionario
semiestructurado aplicado a trece (13) docentes de la Gran Florianopolis, en el afio 2021,
resultando en un retorno de solo seis (6) cuestionarios debidamente respondidos. El analisis
mostré que, de hecho, los sujetos de la investigacion, todas del sexo femenino, actian en la
ensefianza publica de la Educacion Infantil, poseen aprension de los conceptos de Sexualidad y
Educacion Sexual, comprendiendo también la importancia intrinseca de la formacion continua.
Sin embargo, es notable que todavia no se sienten suficientemente seguras para establecer
dialogos de este tipo, lo que indica una brecha en la formacion continua en el ambito de la
sexualidad y la educacion sexual. El suministro de esa ausencia podria contribuir de manera
significativa para la ampliacion de sus saberes y practicas pedagogicas, en una perspectiva
emancipadora.

Palabras clave: formacion continua; educadores sexuales; educacion sexual; sexualidad.

INTRODUCAO

Os didlogos sobre Educagao Sexual e Sexualidade para os espagos educativos €
de grande relevancia, considerando a realidade que nosso Pais enfrentou no periodo
pandémico entre 2020 e 2021, além do aumento do indice de violéncia sexual nos
ultimos anos. Por isso, faz-se necessario pensar em estratégias de prevencao e de
combate a essas violéncias desde a infancia e perpassando a adolescéncia, até chegar a
fase adulta. Ressalta-se que ainda se questiona o porqué de muitas escolas ndo gozarem

de projetos continuos sobre o tema Educacdo Sexual e Sexualidade com as/os docentes,
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sendo que contamos com politicas publicas que nos dao respaldo para a criacao desses
projetos e discussdes na area da Educacdo Sexual e Sexualidade. Além disso, as/os
docentes acabam nao se sentindo devidamente preparadas/os para dialogar e confrontar
situagdes que dialoguem com a Sexualidade e as relagdes de género, sem desassociar os
conceitos importantes para compressao dos estudos iniciais (FELIPE, 2008).

Dessa forma, podemos perceber que as institui¢des de ensino se configuram
como espacos de didlogo formativos e de disseminagdo de informagdes, atribuindo
importancia as pessoas em sua integralidade, tendo como fungao também trabalhar as
questoes ligadas a Sexualidade e Educacao Sexual com as criangas e alunas/os. Dentro
desse contexto, a seguir, examinaremos os conceitos de Educacao Sexual e Sexualidade,
ao mesmo tempo em que refletiremos sobre a formacdo continuada em associagdo a
capacitacdo de educadoras/es sexuais nos contextos formativos.

A Educacgao Sexual, em uma perspectiva emancipatoria, na qual as/os autoras/es
deste trabalho se ancoram e que sera apontada aqui, estd voltada para a formacao integral
do sujeito, visando levar conhecimentos sobre Sexualidade de forma saudavel,
contribuindo simultaneamente para a transformacdo social da/o educanda/o
(FIGUEIRO, 2014). No mesmo sentido, a Sexualidade é abordada como um assunto
complexo, que abrange uma “[...] dimensao exclusiva do ser humano” (MELO, 2011, p.
29).

Ainda considerando a Sexualidade para “[...] além do ‘corpo organico’”
(RIBEIRO, 2020, p. 62, grifo do autor), ela € expressa por sentimentos € emogdes,
compreendendo também uma dimensdo social e cultural. De acordo com Figueird
(2014), ha cinco (5) concepgdes de Educagdo Sexual: a religiosa tradicional; a religiosa
libertadora; a médica; a pedagdgica; e a emancipatoria.

No ambito da Educagdo, a formagdo de educadoras/es sexuais ¢ um processo de
ensino e aprendizagem que se constroi por meio de formagdes continuadas, nas quais,
por muitas vezes, ¢ possivel que a/o docente reveja suas agdes pedagdgicas e reflita
sobre elas (FIGUEIRO, 2014). No primeiro momento, analisaremos a importincia da
formagdo docente continuada em Educacao Sexual; e no segundo momento buscaremos
compreender o entendimento das/dos docentes sobre Educacao Sexual/Sexualidade e a
necessidade da formagao continuada nessa area.

Portanto, ¢ preciso que haja formagdes na area da Educacdao Sexual, para que

assim facamos com que as/os docentes possam refletir diante seus conceitos e praticas

pedagdgicas, nao caindo nas falacias do senso comum. Por ora, deve-se ir mais adiante
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nas formacgdes continuadas para que, em conjunto, possamos repensar e refletir sobre

este tema: formag¢ao de educadoras/es em Educacdo Sexual e Sexualidade.

EDUCACAO SEXUAL E SEXUALIDADE

Nossos didlogos versam sobre uma Educagdo Sexual emancipatéria, ou seja,
uma Educacdo Sexual amorosa, libertadora e consciente, o que “[...] diz respeito a
consciéncia do corpo como um todo (sempre sexuado), da propria sexualidade (sempre
no entendimento de que ¢ algo inerente a vida humana) [...]” (AMORIM; MENDES,
2020, p. 100). Compreendemos, assim como Figueird (1995 apud FIGUEIRO, 2014, p.
44), que a Educacao Sexual ¢ “toda agdo de ensino-aprendizagem sobre sexualidade
humana, seja ao nivel de conhecimento de informagdes bésicas, ou ao nivel de
conhecimento e/ou discussoes e reflexdes sobre valores, normas, sentimentos, emogdes
e atitudes relacionados a vida sexual”. Apesar de trazer essa defini¢do, a autora
reconhece a necessidade de procurar um conceito mais complexo.

Nessa mesma linha de pensamento, Maia e Ribeiro destacam que a

[...] educacdo sexual na escola deve ser um processo intencional,
planejado e organizado que vise proporcionar ao aluno uma formagao
que envolva conhecimento, reflexdo e questionamento; mudanga de
atitudes, concepcoes e valores; producao e desenvolvimento de uma
cidadania ativa; e instrumentalizag@o para o combate a homofobia e a
discriminagdo de género (MAIA; RIBEIRO, 2011, p. 77).

Compreendemos, entdo, que a Educacdo Sexual destacada ¢ um processo
educativo intencional voltado ao ensino e aprendizagem da/o educanda/o. Em outras
palavras, consiste em educar para a vida sexual dos sujeitos, abordando questdes como
o corpo ¢ a constru¢ao da identidade, promovendo conversas sobre Sexualidade sem
tabus ou preconceitos.

Essa abordagem colabora para que as/os docentes e familiares estejam aptos a
participa¢do na transformacao social. Essa transformacdo social esclarece duvidas e
incertezas que frequentemente nao sao abordadas pelos responsaveis, mas que surgem
nas salas de aula ou em outros espagos, sejam eles formais ou informais. Por sua vez,
as/os professoras/es também podem enfrentar dificuldades em desenvolver essas
discussdes e, muitas vezes, acabam por silencia-las.

Sendo assim, mesmo com as possiveis dificuldades que o corpo docente podera
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encontrar nesse trilhar de dialogos sobre Educagao Sexual e Sexualidade, ¢ importante

destacar o que Raupp (2010) ressalta:

A escola, enquanto espaco de partilha de conhecimentos, culturas,
valores, mudancas e desenvolvimento de competéncias, pode e
deve ser um lugar para educacdo sexual emancipatoéria
intencional. Conscientemente ou ndo, no seu movimento diario, a
escola exerce influéncia sobre a sexualidade, seja através de atos de
repressdo dos atos considerados inadequados, seja através das mais
variadas formas, como a omissdo de informagdes ¢ aplicacdo de seus
principios, valores, preconceitos, mitos ¢ tabus (RAUPP, 2010, p. 53,
grifo nosso).

Diante disso, a Educagdo Sexual pode acontecer de duas maneiras: a formal,
quando a/o professor/a planeja determinado assunto para trabalhar com as criangas,
como, por exemplo, a tematica do corpo humano, conhecendo e reconhecendo as partes
do corpo, conversando sobre consentimento, identidades entre outros aspectos; € a
informal, que ocorre por meio da familia, ou seja, fora do ambito educacional, ndo sendo
intencional, mas que acontece no cotidiano pelas agdes dos adultos, tendo como
exemplo as atitudes e os valores repassados ao individuo (FIGUEIRO, 2014).

Em relagdo a essa abordagem, Figueird (2014) nos sinaliza quatro abordagens
de Educagdo Sexual com caracteristicas diferentes, apresentadas a seguir.

A abordagem religiosa (tradicional/libertadora), sendo a tradicional uma
abordagem de cunho cristdo, com o sexo vinculado ao amor pela/o parceira/o, ao
casamento e a procriacao; e a libertadora apresentando uma preocupagdo maior com a
formagao da/do cristd/cristdo e a conservacdo dos principios cristdos que, no caso,
seriam o0 amor, o respeito mutuo e a justica.

A abordagem Médica, que se volta as agdes terapéuticas para tratamento dos
desajustes sexuais, da ansiedade ou até mesmo das angustias relativas a Sexualidade.

A abordagem Pedagégica, que segue para uma perspectiva de um processo de
ensino e aprendizagem que acontece por meio de informagdes sobre a Sexualidade e nas
discussodes sobre valores, sentimento e atitudes.

E, por altimo, a abordagem Emancipatoria, complementando a interpretagao da
pedagbgica, a qual Brittos, Santos e Gagliotto (2013) apontam para uma Educagdo

Sexual emancipatdria
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[...] que oportuniza ao individuo educar-se sexualmente. Neste
sentido, a educagdo sexual ¢ denominada emancipatoria, por estar
comprometida com a transformacao social, onde o individuo necessita
desenvolver sua autonomia com as questoes ligadas aos valores e
comportamentos sexuais. Para alcangar esta transformacdo social é
fundamental que ocorra uma construgdo da liberdade sexual sem
culpa e livre da opressdo, ou seja, sdo agdes que contribuem para
suprimir o autoritarismo sexual, eliminar os preconceitos sexuais,
bem como as desigualdades e a violéncia sexual (BRITTOS;
SANTOS; GAGLIOTTO, 2013, p. 4).

A Educagdo Sexual emancipatéria, conforme aponta Nunes (1996, p. 227), “[...]
¢ aquela que nos da condi¢des de compreender a dinamicidade, a complexidade, a
riqueza da sexualidade humana”, ndo se limitando apenas ao ensino da biologia e
fisiologia da Sexualidade. Essa abordagem tem inicio desde a primeira etapa da
Educacdo Basica: na Educagdo Infantil, permitindo que a crianga expresse seus
sentimentos ¢ emogdes. Além disso, ela promove o didlogo sobre preconceitos,
igualdade, identidade, corpo humano, tabus e mitos, bem como as constituigdes das
familias. Ou seja, ¢ um didlogo que ndo se restringe apenas as aulas planejadas,
estendendo-se ao cotidiano escolar e que também “[...] estd comprometido com a
transformagcao social” (FIGUEIRO, 2014, p. 46).

A Sexualidade desperta, por muitas vezes, curiosidade entre as/os educadoras/es,
embora essa tematica venha carregada de mitos e tabus. Infelizmente, percebemos haver
professores/as e familiares que confundem o conceito de Sexualidade com a palavra
sexo, tendo a percep¢do de que falar de Sexualidade seria ensinar sexo (ato sexual). O
conceito de sexo, no entanto, refere-se a 6rgaos sexuais — vulva e pénis, e at€ mesmo ao
ato de relacionar-se sexualmente.

Como explicam, Costa e Oliveira (2012, p. 3), “[...] a sexualidade vai além das
partes do corpo, constituindo-se como uma caracteristica que esta estabelecida e esta
presente na cultura e histéria do homem”, trazendo para uma perspectiva de dimensao
humana. A Sexualidade € um conceito que abrange um conjunto de manifestagdes, como
sentimentos, afetividade, contato e expressoes.

Nessa mesma esteira de pensamento, Silva aponta que

A sexualidade ndo se refere apenas a questdo bioldgica, ao conjunto
de caracteristicas funcionais e anatomicas do corpo humano, ao ato
sexual. A concepgdo de sexualidade ¢, porém, muito mais ampla, pois
refere-se as questdes da razdo e dos sentimentos, sendo também uma
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questdo cultural. Cada sociedade cria parametros e padrdes para o
comportamento sexual dos individuos (SILVA, 2009, p. 3).

Dessa forma, a Sexualidade ndo se restringe apenas ao ato sexual, as discussoes
acerca das Infecgcdes Sexualmente Transmissiveis (IST), a biologia e a fisiologia, mas
abrange a construcao da identidade de cada individuo. Ela perpassa questoes ligadas ao
corpo, as relacdes e as afetividades.

Conforme destacado por Louro (2008), a Sexualidade se desenvolve por meio
de instancias sociais e culturais ao longo da vida. Portanto, a Sexualidade pode ser vista
como a expressao de sentimentos que se manifestam desde o nascimento até a morte.
Embora a Sexualidade passe por uma série de mudangas em relacdo a aspectos fisicos,
sociais, afetivos, culturais e psicoldgicos, ¢ nessa fase que as criangas iniciam suas
descobertas pelo corpo, suas relagdes entre o outro e entre elas.

Nesse sentido, a tematica se mostra relevante para a vida das/os educadoras/es e
educandas/os. O tema “Sexualidade ¢ Educacao Sexual” também aborda o cuidado com
a saude e com o corpo, visto que os proprios Parametros Curriculares Nacionais (PCN’s)
consideram “[...] a sexualidade como algo inerente a vida e a satide, que se expressa no

ser humano, do nascimento até a morte” (BRASIL, 1997, p. 287).

FORMACAO CONTINUADA E A FORMACAO DE EDUCADORAS/ES
SEXUAIS

A formagdo docente compreende conhecimentos que consideram o/a professor/a
como um sujeito que esta inserido em um debate que transcende seu campo de atuacao
(WENGZYNSKI; TOZETTO, 2012, p. 2). Desse modo, a formacdo continuada ¢ um
processo continuo, de toda uma vida.

Nesse sentido, ¢ possivel entender que o processo de formagdo para as/os
docentes ¢ um momento no qual, como seres humanos, eles estio em constante

transformagao. Desse modo,

[...] temos a possibilidade de aprender e, portanto, nos humanizamos
permanentemente, mediante as relagdes e interagdes que acontecem
nos diversos ambientes culturais nos quais temos relagdes. Deste
modo, aprender é mais do que receber ou obter informagdes e
conhecé-las ou compreendé-las ¢ tornar o aprendizado parte do ser,
implicando desenvolver-se com ele. Formar-se ¢ um processo de
aprendizagem que se realiza desenvolvendo-se individual e
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coletivamente dentro da cultura, incorporando-a, criando e recriando-
a (ALVARADO-PRADA; FREITAS; FREITAS, 2010, p. 369).

Em vista disso, concordamos com Freire (2015, p. 25), quando ele nos diz que
“quem ensina aprende ao ensinar ¢ quem aprende ensina ao aprender”. Nessa
perspectiva, conforme Figueird (2014, p. 105), a “formagdo continuada, refere-se as
propostas ou agdes (cursos, estudos, reflexdes...) voltadas, em primeira instancia, para
aprimorar a pratica profissional do professor”.

E importante considerar ainda que a formagio continuada esta prescrita no
Artigo 62 da Lei de Diretrizes e Bases da Educa¢ao Nacional (LDB), a Lei n. 9394, de
1996, e devera acontecer em qualquer ambito de atuacdo; levando a formagdo da/o
docente a um aprimoramento, tanto para sua vida profissional quanto para suas praticas

educativas. Logo,

[...] a formagdo continuada dos professores deve ser encarada como
uma pratica social, assim como ato de ensinar também o é. Deve ser
desenvolvida dentro de uma perspectiva na qual o papel da escola seja
concebido como a de formadora de pessoa para o exercicio da
cidadania (FIGUEIRO, 2014, p. 109).

Barbieri, Carvalho e Uhle (1995 apud FIGUEIRO, 2014) ressaltam ser esse fazer
da formacdo continuada que contribuird para o dominio das “praxis” docente. Desse
modo, essa formagao continuada ¢ onde as/os docentes poderdo ter contato direto com
textos de autoras/es, os quais trazem seus conceitos sobre a tematica ofertada,
possibilitando que professoras/es reflitam sobre suas praticas € pensem sobre novas
abordagens. Assim, nesse sentido, ¢ na formacdo continuada que a/o docente “[...]
necessita questionar sua pratica pedagdgica em busca da resolucdo das suas
dificuldades” (RAUPP, 2010, p. 57). Portanto, o/a professor/a que queira desenvolver
acOes ligadas a Educagdo Sexual e Sexualidade, no ambito educacional, tende a
reconhecer suas criangas e alunas/os como sujeitos historicos, de direitos e culturais.

Concordamos com Imbernon (2011), quando ele afirma que a formacao
continuada nos proporciona ir além dessa Educacao atual, a fim de trabalhar pensando
na Educacdo que esta por vir, permitindo a reflexdo em nossos conteudos tanto na
formacdo quanto nas metodologias abordadas. Desse modo, quando a formacao
continuada for desenvolvida, pensando na Educagdo Sexual e Sexualidade, podera, sim,

haver um progresso significativo entre o/a professor/a, aluna/o e crianga e no seu
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processo de ensino e aprendizagem no geral (FIGUEIRO, 2014).

Posto isso, a formacdo de Educadoras/es Sexuais ¢ de grande relevancia para
permitir as/os docentes o conhecimento do seu corpo, da sua mente e da sua
Sexualidade. Como também “[...] € fundamental conhecer o que pensam os professores
sobre Educagdo Sexual, para trabalhar a partir dai, ou seja, considerando suas ideias,
opinides, conhecimentos, necessidades e experiéncia a respeito” (FIGUEIRO, 2014, p.
83).

Ressalta-se que Figueir6 (2006, p. 1) ja apontava que a formagao continuada na
area da Educacao Sexual e Sexualidade seria “[...] um novo desafio que se apresenta aos
professores, ao mesmo tempo, em que os Pardmetros Curriculares Nacionais nos
propdem que ensinem sobre a sexualidade”. Isso porque falar sobre Sexualidade ou
Educacao Sexual € incluir sem discriminar as diferencas, formas da Sexualidade e/ou
género.

Cada vez que falamos em formagdo docente em Sexualidade, concerne as/os
professoras/es trazer informagdes e elementos sobre essas questoes para as/os alunas/os,
por meio de respostas cientificas, claras e objetivas, e que facilitem a compreensao dos
conceitos. Diante disso, a/o professor/a precisa ter o conhecimento dos significados dos
termos “sexo” e ‘“sexualidade”, segundo Figueir6 (2006). Logo, ¢ necessario as/os
professoras/es terem um olhar sensivel sobre os conceitos, para poder levar as criangas
essas questoes de formas ludicas, possibilitando trabalhar esses conceitos na Educagao
Infantil ou até mesmo no Ensino Fundamental.

Para isso, Maia e Ribeiro (2011) afirmam que as formagdes continuadas
destinadas a docentes em Educacdo Sexual e Sexualidade devem ocorrer de maneira
abrangente e informativa, com continuidade e, sempre que possivel, estabelecendo
parcerias com universidades e profissionais especializados na tematica de Sexualidade
e Educagdo Sexual. Ainda, com objetivo de ampliar o impacto dessas formagdes nas
praticas pedagdgicas das/os docentes ¢ preciso que os “[...] incentivem, para que as
escolas reconhecam a sexualidade como um aspecto essencial do ser humano e
promovam o debate constante entre os alunos e alunas, seus familiares, agentes escolares
e a comunidade” (MAIA; RIBEIRO, 2011, p. 82).

Nesse sentido, Figueird (2014) retrata esse processo de formagao de educadores
sexuais como algo que auxiliard em suas praticas da abordagem sobre Educagdo Sexual

de uma maneira intencional, humanizadora e qualitativamente positiva. Dessa forma, as

discussdes e projetos referente a Educagdo Sexual requerem “[...] planejamento e
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atencao especial para a formagao do educador, tanto inicial, isto €, durante a graduacao,
quanto continuada” (FIGUEIRO, 2010, p. 113).

Apobs o arcabouco sobre a formagdo continuada, é preciso compreender que
existem politicas publicas que respaldam esses didlogos nas formagdes continuadas e
nos projetos curriculares educacionais, sendo eles: a Constituigdo Federal de 1988, que
vai nos apontar, em seu Art. 3, inciso IV, que ¢ importante “promover o bem de todos,
sem preconceitos de origens, raga, sexo, cor, idade e quaisquer outras formas de

discriminacdes’; € no seu Art. 227, apontando que:

E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a crianga e ao
adolescente, com absoluta prioridade, o direito a vida, a saude, a
alimentacdo, a educagdo, ao lazer, a profissionalizagdo, a cultura, a
dignidade, ao respeito, a liberdade ¢ a convivéncia familiar e
comunitaria, além de coloca-los a salvo de toda forma de negligéncia,
discriminagdo, exploragdo, violéncia, crueldade e opressdo (BRASIL,
1988).

Também temos o Estatuto da Crianga e Adolescente (ECA), que nos traz, em seu
Capitulo II - Do direito a liberdade, ao respeito e a dignidade, no Art. 15, que “a crianga
e o adolescente tém direito a liberdade, ao respeito e a dignidade como pessoas humanas
em processo de desenvolvimento e como sujeitos de direitos civis, humanos e sociais
garantidos na Constituicdo e nas leis” (BRASIL, 1990). Ou seja, as criancas e
adolescentes sdo livres para expressarem suas opinides. A isso se soma as Leis de

Diretrizes e Bases (LDB) (1996), que fomentam, em seu Art. 3°, que:

O ensino serd ministrado com base nos seguintes principios: 1 -
igualdade de condigdes para o acesso ¢ permanéncia na escola; II -
liberdade de aprender, ensinar, pesquisar ¢ divulgar a cultura, o
pensamento, a arte e o saber; I1I - pluralismo de ideias e de concepgdes
pedagogicas; IV - respeito a liberdade e apreco a tolerdncia (BRASIL,
1996).

Além das Diretrizes Educacionais da Educagao Infantil (DCNEI) (2010), que

discorrem sobre a constru¢do da crianga como

Sujeito historico e de direitos que, nas interagdes, relagdes e praticas
cotidianas que vivencia, constrdi sua identidade pessoal e coletiva,
brinca, imagina, fantasia, deseja, aprende, observa, experimenta,
narra, questiona e constroi sentidos sobre a natureza e a sociedade,
produzindo cultura (BRASIL, 2010, p. 12).
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E, no mesmo sentido, temos a Base Nacional Comum Curricular (BNCC)
(2018), que vai nos resguardar, fundamentando que reconhece a Educagdo Bésica como
essencial para a formagdo plena do estudante, voltada para a singularidade e a
diversidade, visando “[...] a escola, como um espago de aprendizagem e de democracia
inclusiva, deve se fortalecer na pratica coercitiva de ndo discriminagao, nao preconceito
e respeito as diferengas e diversidades” (BRASIL, 2018, p. 14). Portanto, podemos
perceber que existem politicas publicas e curriculares que estdo assegurando discussoes

que envolvam Educacdo Sexual, Sexualidade, Identidades e Género.

PERCURSO METODOLOGICO

A pesquisa realizada teve como viés uma abordagem bibliografica, sendo “[...]
elaborada com base em material j& publicado. Tradicionalmente, esta modalidade de
pesquisa inclui material impresso, como livros, revistas, jornais, teses, dissertacdes e
anais de eventos cientificos” (GIL, 2017, p. 34) que dialoguem com a temadtica
pesquisada aqui. Nesse caso, foram utilizadas Leis e autoras/es que dialogassem com a
Educagao Sexual, Sexualidade e Formagao continuada, como a LDB (BRASIL, 1996),
os PCNs (BRASIL, 1997), Louro (2008), Silva (2009), Figueir6 (1995, 2006, 2010,
2014), Alvarado-Prada; Freitas; Freitas (2010), Imbernon (2011), Maia e Ribeiro (2011),
Costa e Oliveira (2012), Wengzynski e Tozetto (2012), Brittos, Santos e Gagliotto
(2013), Ribeiro (2013), Freire (2015); Ribeiro (2020), Amorim e Mendes (2020) e
Antunes e Melo (2023). Sobretudo, foi utilizada a metodologia documental, a qual se
apoiou na LDB (1996) e nos PCNs (1997), portanto, entende-se que a pesquisa
documental utiliza materiais que ndo passaram por um processo analitico e que poderao
sofrer alteragdes (GIL, 2017).

O trabalho teve carater exploratdrio, que

[...] tem como propodsito proporcionar maior familiaridade com o
problema, com vistas a torna-lo mais explicito ou a construir
hipoteses. Seu planejamento tende a ser bastante flexivel, pois
interessa considerar os mais variados aspectos relativos ao fato ou
fenomeno estudado (GIL, 2017, p. 33).

A analise utilizada nesta pesquisa foi qualitativa, ocorrendo “[...] mediante a

descrigdes verbais” (GIL, 2017, p. 41), que teve como coleta de dados o questionario

encaminhado a dois grupos de professoras/es via WhatsApp, e recebidos respondidos
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via e-mail.

Sendo assim, foram elaboradas perguntas que alcangassem os objetivos
propostos neste estudo, de modo a compreender todos os aspectos expostos. Esses
questionarios online foram recebidos por e-mail das/os docentes que atuam em unidades
educativas na Grande Floriandpolis e, em seguida, foram enviados para a analise das

respostas. Tendo em vista que a metodologia qualitativa condiz com

[...] o tipo de pesquisa apropriada para quem busca o entendimento de
fenomenos complexos especificos, em profundidade, de natureza
social e cultural, mediante descrigdes, interpretacdes e comparagdes,
sem considerar os seus aspectos numéricos em termos de regras
matematicas e estatisticas (FONTELLES et al., 2009, p. 6).

Descrevendo melhor o questiondrio, foram elaboradas sete (7) questdes abertas
abordando os seguintes itens: nome; idade; tempo de atuagdo na Educa¢ao; formacao;
area de atuacdo; compreensdo sobre Sexualidade e Educacdo Sexual; e formacao

continuada e sua relevancia e importancia na formacao docente em Educagdo Sexual.

ANALISE DO RESULTADO: AS RESPOSTAS DAS DOCENTES

Ao analisarmos as respostas: foi possivel destacar que todas as participantes sao
do género feminino, atuantes da Educagao Infantil e com tempo de trabalho variando de
2 a 27 anos.

Considerando o anonimato das professoras, utilizamos as siglas P1, P2, P3, P4,
PS5 e P6 para fazermos referéncia a elas. A letra (P) sendo uma abreviagao de professora,
€ anumeragao apenas uma sequéncia das respostas referentes a importancia da formagao
continuada e a compreensao sobre Educagdo Sexual e Sexualidade. Ressalta-se que o
objetivo deste trabalho ¢ analisar o papel da formagao docente em Educacdo Sexual a
partir da perspectiva das/dos professoras/es da Grande Florianopolis, Regido Sul do
Brasil. As analises foram feitas com base nos conceitos/termos apontados por Figueiro

(2014) e por Melo (2001), entre outras/os autoras/es utilizados.

A concepcio de Sexualidade e Educac¢do Sexual pelas docentes

Neste primeiro momento, traremos da compreensdo das docentes diante do

conceito de Sexualidade em suas visdes de mundo, tendo sido obtidas as seguintes
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respostas:

(P1): “Compreendo como nosso jeito de ser, nosso jeito de ser homem
ou mulher no mundo. Lidar com os sentimentos, emog¢des a0 nosso
redor. Conhecer e reconhecer nosso corpo”.

(P2): “Entendo como um conjunto de dimensdes corporal,
sentimental, biologico (as fungdes e anatomia) e cultural”.

(P3): “Esta relacionado com a referéncia de géneros masculino e
feminino”.

(P4): “E o nosso corpo, ndo somente as partes sexuais. E a descoberta
da intimidade: eu e meu corpo. E a descoberta do prazer”.

(P5): “E o que me define como pessoa. Meus desejos, minhas
vontades”.

(P6): “E um conceito amplo ¢ atual que estd relacionado com a
afetividade, nossos sentimentos, prazer, toques, identidades e também
por nossas constru¢des historicas das nossas praticas sexuais”.

Diante dos resultados analisados acerca do entendimento das professoras sobre
o que ¢ Sexualidade, observamos que as elas tém uma compreensdo abrangente da
Sexualidade, destacando que envolve nao apenas as fungdes biologicas e anatomicas,
mas também aspectos emocionais, culturais e de identidade de género. Ou seja, elas
entendem a Sexualidade como uma dimensao humana, que integra todas as dimensdes,
desde questdes afetivas até a nossa construgao social.

Elas reconhecem que a Sexualidade inclui a relagdo entre os géneros masculino
e feminino; a descoberta do corpo e do prazer; e a expressao de desejos para além dos
orgdos sexuais. Além disso, elas enfatizam a importincia da afetividade, dos
sentimentos, das emogdes, dos toques e das influéncias das construgdes histdricas nas
praticas sexuais. A compreensao das professoras sobre Sexualidade abrange a totalidade,
considerando uma dimensao inseparavel do existir humano. Nesse sentido, podemos
entender que a Sexualidade, como uma construgdo humana, também ¢ uma “[...]
dimensdo existencial, parte inseparavel da condi¢do humana, historica, processual e
mutavel, assim como o ¢ o Ser no mundo junto a outros seres” (MELO, 2001, p. 111).

A inquirida P3, conduz uma analise de que a Sexualidade esta ligada ao género
masculino e feminino, porém, compreende que essa questdo esta interligada com a

Sexualidade. As questdes de género abrangem uma construgao social que define papéis

dentro da nossa sociedade. Sendo assim, Bandeira e Oliveira (1990, p. 8) completam “a
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conceituagdo de Género, enquanto possibilidade de entender processos de
construcdo/reconstru¢ao das praticas das relagdes sociais, que homens e mulheres
desenvolvem/vivenciam no social”. Exemplificando, género se constitui por meio do
convivio social e cultural, possuindo diversas definicdes a partir de papéis sociais
diferentes, que se relacionam com raga, etnia, orientacdo sexual, mas que também
envolvem rela¢des de poder pautadas na diferenciacdo sexual e bioldgico, que dizem
como ser, agir ou até se relacionar.

Podemos constatar que as professoras tém o esclarecimento de que a Sexualidade
vai além das praticas sexuais, compreendendo-a como uma construgdo social que
envolve nossos sentimentos e nossa construcdo de identidade, ou seja, tudo aquilo
engloba a dimensdo humana, sendo inseparavel Sexualidade e Educacdo Sexual. No
mesmo sentido, quando questionadas sobre o que compreendem de Educagdo Sexual,
foi possivel analisar que as respostas dadas pelas professoras condizem com uma
Educacdo Sexual emancipatoéria, a qual permite o conhecimento do corpo, dos valores
e do comportamento sexual.

As professoras entrevistadas discorrem sobre a Educagdo Sexual, segundo seu

conhecimento, do seguinte modo:

(P1): “E conhecer a funcionalidade do meu corpo, nossos 6rgaos
reprodutores, maneiras de sentir prazer, preparar os adolescentes para
uma vida sexual segura, fazer com que reconhegam a diferenga entre
sexo consensual e abuso sexual”.

(P2): “Séo as discussdes sobre questdoes de satde e como elas estdo
relacionadas a aspectos da sexualidade nas unidades educativas, na
familia e sociedade”.

(P3): “E importante, mas com algumas limitacdes, nada exposto ao
ato em si, mas ensinar algumas situagdes conforme a crianca vai
crescendo seu corpo vai mudando”.

(P4): “[...] orientar criancas, adolescentes, jovens, mulheres sobre
seus corpos, suas partes intimas (sexuais), para que se respeitem e que
exijam respeitos de outros com relacdo a suas vontades. Protecdo ao
que ¢ intimo com respeito a vontade de cada um”.

(P5): “E um estudo voltado para a area sexual. E uma preparagio para
a vida sexual, no que diz respeito a sexo, prevengdo, doengas...”.

(P6): “[...] educagdo sexual se faz necessaria, pois somos sujeitos em
constante mudancas no corpo, na identidade. Precisamos nos
entender, entender nosso corpo por meio de todo processo historico
que passamos. Como diz Paulo Freire, somos sujeitos inacabados.
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Estamos sendo.... Por isso a educac¢ido sexual esclarece, conscientiza
¢ educa”.

As professoras reconhecem a importancia da Educagdo Sexual, mas suas
abordagens variam. Algumas enfatizam a necessidade de fornecer informagdes sobre o
corpo, prazer e seguranga sexual. Outras destacam a relagdo entre saude e Sexualidade,
enquanto algumas tém preocupagdes com limitagdes na exposi¢do ao ato sexual. Ha
também énfase na promog¢do do respeito mutuo, consentimento e protecdo da
intimidade.

No entanto, ¢ importante desenvolver diretrizes pedagogicas claras e abordar
uma gama mais ampla de tdpicos para uma educacdo sexual eficaz. Além disso, a P6
enfatiza a educacdo sexual como parte do desenvolvimento pessoal, considerando o
constante processo de mudanga no corpo e na identidade.

Dessa maneira, observamos que a Educa¢do Sexual Emancipatéria apresentada
nas respostas das docentes ¢ algo que “[...] estd comprometido com a transformacao
social” (FIGUEIRO, 2014, p. 46). Essa Educagio Sexual, na perspectiva Emancipatoria,
¢ aquela que possibilita se ter acesso a informagdes basicas do nosso corpo, da nossa
Sexualidade, sentimentos, atitudes e construc¢do, portanto, essa Educacdo Sexual ¢é
perpassada por um processo de ensino e aprendizagem e da aceitacdo de nds mesmos
no e com o mundo.

Raupp e Bahia (2011) nos dizem que

A escola precisa contribuir com esse movimento de emancipagao, de
tornar a diversidade sexual algo discutido, conversado com
tranquilidade, para que o ser humano possa relacionar-se melhor com
ele proprio e com os outros. Nos tempos hodiernos, € pensamento
corrente que para se viver democraticamente em uma sociedade plural
¢ preciso respeitar os diferentes grupos e culturas que a constituem.
(RAUPP; BAHIA, 2011, p. 52).

Podendo observar que as respostas das professoras destacam o Educar como uma
forma que orienta a crianga para uma vida sexual saudavel, humanizada e reflexiva, sem
mitos e tabus, visto que a professora P3 retrata que € preciso ter limitagdes, para nao
transparecer que se esteja estimulando a vida sexual precocemente. Desse modo, a
Educacdo Sexual ndo estimulard a iniciacdo sexual precoce, mas promoverd um

processo de ensino e aprendizagem, por meio do qual podemos falar sobre o corpo e

sobre consentimentos. E ensinar que ninguém pode toca-la nas partes intimas sem sua
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autorizagdo ou responsaveis por perto; ¢ falar sobre o exercicio da Sexualidade
seguramente, como, por exemplo, os métodos contraceptivos, o respeito as identidades
e das diversas formas de expressar seus sentimentos afetivos e/ou sexuais, dependendo
da faixa etaria.

E nesse momento que as/os professoras/es precisam estar conscientes sobre
os conceitos e a importancia desse didlogo no ambito educacional. Entretanto, vale
ressaltar que o siléncio também ¢ uma forma de educar sexualmente, porque, quando se
decide nao trabalhar a Educagao Sexual no ambito escolar, a/o docente esta conservando

preconceitos e tratando o sexo e Sexualidade como algo negativo (FIGUEIRO, 2006).

Formacao continuada e formac¢ao de educadoras/es sexuais: o olhar das/os
docentes

A formacdo continuada para educadoras/es ¢ mais do que um espago de
aprimoramento, “[...] ¢ um direito para sua vida, seja essa formagao em qualquer area e
assunto que lhe sejam pertinentes, permitindo-lhes que revejam suas praticas no ambito
educacional a luz de teorias emancipatérias” (ANTUNES; MELO, 2023, p. 8). Desse
modo, Alvarado-Prada, Freitas e Freitas, (2010) destacam que a formagao continuada e
a formacao de educadoras/es sexuais ¢ um processo que vai emergir por meio do ensino
e aprendizagem, requerendo a compreensdo das multiplas relagdes de diversas areas de
conhecimento.

Por meio das respostas das docentes a seguir, o que elas compreendem que seja

a formacao continuada e sua relevancia:

(P1): “E sempre estar aprendendo, atualizando, continuamente em
formacdo”.

(P2): “Formacgdo Continuada ¢ a capacitagdo que o profissional
necessita para ampliar sua pratica pedagégica. E de suma importancia
que as redes de ensino, publica ou privada garanta que o profissional
possa dar continuidade a sua formagdo a partir de cursos, seminarios
e estudos”.

(P3): “Formagdo continuada ¢ fundamental para que os cursos
apresentados sejam realizados em sala, para que possa ampliar cada
vez mais o crescimento do professor”.

(P4): “Formagdo continuada ¢ o momento de adquirir novos
conhecimentos com leituras e experiéncias vividas por outras pessoas,
que nos transmitem seus aprendizados”.
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(P5): “E o estudo voltado para o crescimento profissional. Tem uma
grande importancia para os professores, afinal, precisamos sempre
nos atualizar, nos preparar para as mudancas. Nao podemos ficar
estagnados”.

(P6): “Formacao continuada ¢ se alimentar de ciéncia e conhecimento
sempre, fortalecendo e aumentando nossa criticidade ao longo da
nossa vida. E a praxis em constincia. Acredito que a formagédo
continuada nunca deve ser totalmente virtual, pois a troca dos saberes
com os nossos pares faz toda diferenga para as nossas praticas no
cotidiano”.

As professoras expressam uma visao unanime de que a formagao continuada ¢
um processo de aprendizagem constante e de atualizagao profissional. Elas reconhecem
essa importancia para ampliar a pratica pedagogica e adquirir novos conhecimentos por
meio de cursos, leituras e experiéncias compartilhadas. Elas também destacam a
necessidade de se manter em constante crescimento e evolucdo para acompanhar as
mudangas e preparar-se para os desafios.

As entrevistadas acreditam que essa formagdo deve ser um investimento no
crescimento profissional, fortalecendo a criticidade e permitindo a troca de saberes com
outros profissionais. Também ha um consenso de que a formagdo continuada deve ser
um processo dindmico e interativo, incorporando tanto o aprendizado tedrico quanto a
troca de experiéncias praticas.

A partir das respostas obtidas, compreendemos que a formagao continuada ¢ um
momento de aprendizado em que o profissional estd aperfeicoando seu conhecimento,
tal como ressalta Figueir6 (2014), quando afirma que formacdao € o momento de
aprimorar as atitudes na busca pelo conhecimento. Logo, para Freire (2015, p. 47), “[...]
ensinar ndo ¢ transferir conhecimentos, mas criar as possibilidades para sua propria
producdo ou a sua constru¢do”, desse modo, o/a professor/a precisa estar nesse processo
continuo, que ¢ a formacao continuada. De acordo com Freire (2015), esse/a professor/a
precisa estar atualizada/o e com os conhecimentos aprimorados, para que quando ela/ele
adentrar na sala, esteja apto para receber e responder perguntas das criangas, das/os
alunas/os.

Para Raupp (2010, p. 54), “desconstruir mitos ¢ somente um primeiro passo para
os decursos educativos e conhecimentos para uma educacdo sexual emancipatoria
intencional”. Dessa forma, a formagdo das/os professoras/es ¢ essencial para a

desconstru¢do de mitos e tabus colocados em nosso dia a dia, o que refor¢a a importancia
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dessa formagdo e reflexdo para nossa pratica pedagogica. Portanto, a formagdo em
Educacao Sexual e Sexualidade ¢ essencial e deve ser voltada para uma acdo de ensino
e aprendizagem sobre a Sexualidade Humana, como discorre Figueird (1995; 2014).
Nesse caso, quando o questionario aborda a importancia da formacao docente em

Educagao Sexual, as respostas das professoras foram as seguintes:

(P1): “Saber escutar sem preconceitos ou tabus, e poder orientar de
maneira correta e pedagogica criangas e adolescentes”.

(P2): “Para ampliar as discussdes ¢ garantir que as criangas € jovens
possam ter acesso a educagdo sexual conhecendo conceitos, direitos e
aspectos da sua satude e de sua sexualidade”.

(P3): “Para que o professor nao seja um tabu em sala, pois educacdo
sexual ndo quer dizer somente o ato sexual para si, mas prepara a vida
do adolescente para o mundo onde cada menino ou menina se
descobre, e a formagdo para o professor ¢ importante pelo fato se o
aluno lhe perguntar algo que possa responder com clareza sem deixar
o aluno com mais diavidas”.

(P4): “Adquirir conhecimento e esclarecimentos para que se possa
colocar em pratica um assunto tdo delicado ¢ que ainda sofre muito
preconceito”.

(P5): “Acredito que auxiliaria muitos docentes a conversarem com
seus alunos sobre o assunto, sem vergonha, sem tabu. Esse é um tema
desconfortavel para algumas pessoas, ainda”.

As professoras reconhecem que a formagao continuada em educagdo sexual ¢
fundamental para que as/os educadoras/es possam desempenhar um papel eficaz na
orientagdo de criancas e adolescentes.

Desse modo, percebemos, por meio das respostas das professoras, que ter uma
formagdo na area de Educacdo Sexual € o que as deixaria mais seguras para sustentar a
tematica e dialogar intencionalmente com as criangas e adolescentes. Isso porque as
questdes de Educacdo Sexual, segundo as professoras, sdo importantes para uma
Educacdo sem tabus, mitos, preconceitos, servindo como uma orientagdo sobre o
cuidado do corpo e da saude.

Nesse sentido, a professora P6 descreve que “Infelizmente se a pessoa vai para
uma escola, ou qualquer instituicao e ter contato com pessoas € ndo tiver formagao sobre
Educacdo Sexual, provavelmente enfrentard alguns obstidculos na convivéncia e nas

praticas sociais”.

Nesse contexto, ¢ relevante enfatizar a significancia da apreensao dos conceitos

%SAB ERES Caic6 RN, v. 24, n. 01, Jan, 2024

www.periodicos.ufrn.br/saberes

@saberes.deduc




SABERES

REVISTA INTERDISCIPLINAR
DE FILOSOFIA E EDUCACAO

Volume 24, N°01, 2024, ISSN 1984-3879

e nomenclaturas pertinentes, o que propicia a docente, ao ingressar em um ambiente
educacional, a sensacdo de confianga necessaria para engajar em discussdes

concernentes a Educagdo Sexual, a partir de uma 6tica emancipatoria.

Esse embasamento habilita a incorporacdo da referida tematica, tanto nas
praticas pedagogicas quanto nas interagdes cotidianas. Segundo Ribeiro (2013), essa
formag¢do em Educagdo Sexual visa a constituicdo de um local que combata as
discriminagdes, os preconceitos € a violéncia sexual.

Portanto, as professoras acreditam que a formacao continuada em Educagao
Sexual ¢ essencial para que as/os educadoras/es estejam bem preparadas/os,
capacitadas/os e confiantes para lidar com questdes relacionadas a Sexualidade de
maneira adequada e eficaz em sala de aula, que contribui para promover uma educacao

sexual emancipatoria.

CONSIDERACOES FINAIS

A construgdo deste trabalho possibilitou a analise de um questionario aplicado a
professoras de Educacao Infantil da Grande Floriandpolis, contando com contribui¢des
a respeito da relevancia da formagao continuada e da formagao educadores sexuais, ou
seja, formacao em Educagao Sexual. Diante do exposto, foi possivel identificar o modo
como as professoras da area compreendem ser a Educacdo Sexual, a Sexualidade e a
formagado continuada; e qual seria a relevancia da Formag¢ao de Educadoras/es Sexuais
para sua formacao enquanto docente.

Dessa maneira, percebeu-se que a Educagdo Sexual com concepgao
emancipatdria foi a mais abordada pelas participantes da pesquisa. Nessa abordagem, a
Educagao Sexual assenta o direito a informacao e ¢ voltada a transformagao social e ao
respeito as diferengas inerentes aos seres humanos. Ja a Sexualidade, para além do sexo,
¢ vista como uma construcao social que envolve nossos corpos e sentimentos.

As docentes compreendem também a importancia da discussao sobre formagao
continuada, necessaria para se aprimorar novos conceitos, conhecimentos e a relevancia
da formagao de educadores sexuais, que vai além de discutir sobre as genitais; ¢ dialogar
sobre a saude, o cuidado com o seu corpo € o do outro; ¢ buscar se compreender no

mundo; € ter conhecimento e seguranca; € para isso ¢ necessario um planejamento para

suas acdes e para as docentes. Sendo assim, essas formagdes lhes dariam mais
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seguranca, porém, ressalta-se que nao foi questionado se elas ja haviam tido alguma
formagao especifica nessa area de conhecimento.

Também, vale ressaltar que foram encaminhados questiondarios para treze (13)
professoras, obtendo o retorno de seis (6) deles respondidos. Nesse contexto, pode-se
pensar que ha uma limitagdo para o didlogo do tema junto as/aos docentes que nao
responderam a pesquisa, sendo estas as limitagdes: medos, inseguranca ou até mesmo
ndo saber o real conceito e a importancia dessa tematica. Entende-se, entdo, que “[...]
esse silenciamento por parte de muitos professores e/ou os questionamentos e dividas
dos professores sobre a Sexualidade e Educacao Sexual refletem a falta e a necessidade
de formacao na area” (SILVA, 2016, p. 2860).

Figueir6 (2014, p. 83) destaca que, para formar educadores sexuais, “[...] €
fundamental conhecer o que pensam os professores sobre Educagdo Sexual, para
trabalhar a partir dai, ou seja, considerando suas ideias, opinides, conhecimentos,
necessidades e experiéncias a respeito”. Como também, levando esse conhecimento
para os espacos educativos onde eles possam promover igualdade, equidade e dialogos
saudaveis, humanisticos e criticos-reflexivos sobre Educacdo Sexual sem mitos e/ou
tabus.

Esta pesquisa teve como ponto de partida discutir Sexualidade e Educacdo
Sexual emancipatoria, tal como aborda Figueir6 (2014); visando compreender o que as
docentes tém a dizer sobre a importancia de se trabalhar a Educagao Sexual nas unidades
educativas, o que requer formacdes continuas para o aprimoramento de seus
conhecimentos e praticas. Foi possivel analisar também que as professoras ainda nio se
sentem seguras para tal didlogo por falta de formacgdo na area da Sexualidade e da
Educagao Sexual, ou seja, essas docentes apontam que se tivessem mais formacgoes e
aberturas para didlogos nessas tematicas elas poderiam ampliar suas discussodes e
ampliar seus conhecimentos.

Dessa forma, enfatizamos a relevancia da formagao continuada, por meio da qual
as/os professoras/es podem realizar uma analise de seus sentimentos, valores, crengas e
preconceitos, buscando uma ressignificacao de suas praticas e concepgoes. [sso vai além
das questdoes de género, pois a Educacdo Sexual Emancipatoria busca promover o
respeito, o didlogo, a afetuosidade nas relagdes e a inclusdo de todas as pessoas,

independentemente de sua diversidade.
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