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RESUMO

Este artigo apresenta um recorte analitico de uma pesquisa em desenvolvimento, cujo corpus é
a série Norsemen. O objetivo ¢ analisar a cena do episodio 1 da primeira temporada, em que se
encena o ritual do dtfestupa, a fim de compreender como o humor paroddico e a carnavalizagdo
operam na subversdo de discursos normativos relacionados a honra, ao envelhecimento e ao
sacrificio coletivo. A metodologia adotada ¢é qualitativa e interpretativista, com base na Analise
Dialdgica do Discurso (ADD), conforme os pressupostos tedricos de Mikhail Bakhtin e do
Circulo que o acompanha. A andlise da cena mostra uma tensao entre a voz tradicional, que
valoriza o sacrificio como honra, e vozes dissidentes, que recusam essa logica e ressignificam o
mito sob a dtica resisté€ncia individual. Por meio do riso, da ironia e da quebra de expectativas,
a série desconstrdi o dgttestupa como simbolo de virtude e o reposiciona como alegoria da
opressdo social e do controle sobre os corpos envelhecidos. Concluimos que Norsemen
transforma o tragico em grotesco, abrindo espago para uma critica contemporinea a
marginalizacdo da velhice e a ldgica utilitarista que associa valor a produtividade. Assim, o
humor da série revela-se uma estratégia discursiva que questiona mitos fundadores e propde
novas leituras sobre tradicdo, memoria e exclusao.

Palavras-chave: Envelhecimento; dttestupa; Norsemen; O Ciruclo de Bakhtin, Analise
Dialégica do Discurso.

ABSTRACT

This article presents an analytical excerpt of an ongoing research project whose corpus is the
series Norsemen. The objective is to analyze the scene from episode 1 of the first season, in
which the ritual of dttestupa is staged, in order to understand how parodic humor and
carnivalization operate in the subversion of normative discourses related to honor, aging, and
collective sacrifice. The methodology adopted is qualitative and interpretivist, based on Dialogic
Discourse Analysis (DDA), according to the theoretical assumptions of Mikhail Bakhtin and the
Bakhtin Circle. The analysis of the scene reveals a tension between the traditional voice, which
values sacrifice as honor, and dissident voices, which reject this logic and resignify the myth
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from the perspective of individual resistance. Through laughter, irony, and the breaking of
expectations, the series deconstructs the dttestupa as a symbol of virtue and repositions it as an
allegory of social oppression and control over aging bodies. We conclude that Norsemen
transforms the tragic into the grotesque, opening space for a contemporary critique of the
marginalization of old age and the utilitarian logic that associates value with productivity. Thus,
the series” humor proves to be a discursive strategy that questions founding myths and proposes
new readings on tradition, memory, and exclusion.

Keywords: Aging; dttestupa; Norsemen; Bakhtin Circle; Dialogic Discourse Analysis.

RESUMEN

Este articulo presenta un recorte analitico de una investigacion en desarrollo cuyo corpus es la
serie Norsemen. El objetivo es analizar la escena del episodio 1 de la primera temporada, en la
que se representa el ritual del dttestupa, con el fin de comprender como el humor parddico y la
carnavalizacion operan en la subversion de discursos normativos relacionados con el honor, el
envejecimiento y el sacrificio colectivo. La metodologia adoptada es cualitativa e
interpretativista, basada en el Andlisis Dialogico del Discurso (ADD), seglin los presupuestos
teoricos de Mijail Bajtin y el Circulo que lo acompana. El analisis de la escena muestra una
tension entre la voz tradicional, que valora el sacrificio como honor, y voces disidentes, que
rechazan esa logica y resignifican el mito desde la perspectiva de la resistencia individual. A
través de la risa, la ironia y la ruptura de expectativas, la serie deconstruye el dttestupa como
simbolo de virtud y lo reposiciona como alegoria de la opresion social y del control sobre los
cuerpos envejecidos. Concluimos que Norsemen transforma lo tragico en grotesco, abriendo
espacio para una critica contemporanea a la marginacion de la vejez y a la logica utilitarista que
asocia valor con productividad. Asi, el humor de la serie se revela como una estrategia discursiva
que cuestiona mitos fundadores y propone nuevas lecturas sobre tradicion, memoria y exclusion.

Palabras clave: Envejecimiento; dttestupa; Norsemen,; Circulo de Bajtin; Analisis Dialogico
del Discurso.

INTRODUCAO

O interesse da primeira autora deste texto pela mitologia nordica ¢ de longa data
e vem sendo aprofundado por meio do estudo das sagas antigas, das tradigdes culturais
e das representagdes modernas dessa rica tradicdo (Sousa, 2023; Souza, Sousa, 2023).
A escolha da série Norsemen (Vikingane. Noruega: NRK, 2016-2020. Série de
comédia. Disponivel em: Netflix) como corpus analitico emerge dessa trajetoria e do
desejo de compreender como elementos dessa tradi¢do sao ressignificados no campo do
audiovisual. A série, marcada pelo humor satirico e parddico, oferece inumeras
possibilidades de leitura e interpretacdo, especialmente ao abordar temas sensivel como
honra, envelhecimento e sacrificio.

Este artigo apresenta um recorte analitico da pesquisa de Sousa (2025) e tem

como objetivo analisar a cena do episddio 1 da primeira temporada da série Norsemen,
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na qual € encenado o ritual do dttestupa. Interessa-nos compreender como o humor
parddico e a carnavalizagdo operam na subversao dos discursos normativos relacionados
a honra, ao envelhecimento ¢ ao sacrificio coletivo na cultura nordica.

O dittestupa ¢ um mito cultural associado as sociedades noérdicas pré-cristas, que
descreve a pratica, possivelmente simbodlica ou lendaria, de idosos se lancarem
voluntariamente (ou serem lancados) de penhascos como forma de evitar se tornarem
um fardo para suas familias ou comunidades. Embora ndo haja consenso entre
historiadores sobre a existéncia real do ritual, a narrativa do dttestupa persiste na
tradi¢do oral escandinava, nas sagas e na literatura como metafora da honra, do sacrificio
e da responsabilidade coletiva. O termo remete a uma visao utilitarista da velhice, em
que o valor do individuo estaria condicionado a sua capacidade de contribuir com o
grupo. Nas leituras contemporaneas, o dgttestupa ¢ frequentemente interpretado como
um simbolo critico das formas de exclusdo social e do controle sobre os corpos
envelhecidos.

Partimos da hipotese de que, ao recorrer ao riso € a ironia para representar o
dttestupa, a série desestabiliza os mitos fundadores da tradicdo guerreira escandinava,
evidenciando as contradi¢des entre os valores heroicos ¢ a experiéncia concreta dos
sujeitos que os vivenciam. A recusa dos personagens idosos em participar do ritual,
aliada a banalizagao de seu proposito simbdlico, revela a existéncia de vozes dissidentes
que confrontam a logica sacrificial e reivindicam a dignidade da existéncia individual
frente ao discurso dominante.

A abordagem adotada € qualitativa e interpretativista, fundamentada na Analise
Dialogica do Discurso (ADD), a partir dos conceitos e fundamentos do Circulo de
Bakhtin (Bakhtin, 2003, 2010, 2013, 2016; Brait, 2006a, 2006b; Destri, Marchezan,
2021; Volochinov, 2017). A cena analisada, retirada do episédio 1 da primeira
temporada da série Norsemen, ¢ examinada como um enunciado estético-discursivo,
atravessado por vozes que dialogam entre o mito nordico do dttestupa e discursos
contemporaneos sobre envelhecimento, honra e utilitarismo social.

Para tanto, mobilizamos os conceitos de dialogismo, polifonia e carnavalizagdo,
com os quais investigamos como a série mobiliza recursos humoristicos, satiricos e
parodicos para subverter valores tradicionalmente associados a cultura viking. Assim, o
fragmento analisado constitui-se como um espaco polifonico, em que diferentes

discursos se confrontam, produzem significados e reconfiguram o imaginario

hegemonico.
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A partir da perspectiva bakhtiniana, compreendemos o dialogismo como a
natureza interativa, dindmica e polifonica do discurso, em que multiplas vozes — oficiais,
marginais, tradicionais e dissidentes — se confrontam e negociam sentidos. Em
articulacdo com esse conceito, mobilizamos ainda as nog¢des de polifonia e
carnavaliza¢dao que nos permite observar como o riso € a inversao simboélica atuam nas

desconstrugdes de discursos hegemonicos.

ANALISE DIALOGICA DO DISCURSO (ADD): PRESSUPOSTOS PARA A
LEITURA DO ATTESTUPA

A Andlise Dialégica do Discurso (ADD), enquanto abordagem metodoldgica
fundamentada nos principios do Circulo de Bakhtin, constitui um instrumental tedrico-
analitico potente para a leitura de produtos culturais e audiovisuais entendidos como
enunciados verbo-voco-visuais, atravessados por vozes sociais, ideologias e valores.
Conforme Brait (2006a; 2012a), a ADD parte da concepcao de linguagem como
interacao social, na qual todo discurso se constroi em resposta a outros discursos,
situando-se em contextos histdrico-sociais especificos e refletindo tensdes axioldgicas.
Desse modo, uma obra audiovisual, como a série Norsemen, ndo ¢ tomada apenas como
um objeto estético ou narrativa ficcional, mas como espaco enunciativo polifénico no

qual diferentes posigdes ideologicas entram em disputa pela produgdo de sentidos.

Sobral e Giacomelli (2016; 2018) mostram que a analise dialégica mobiliza trés
focos articulados: (1) as relagdes dialogicas, (i) os géneros do discurso e (ii1) as formas
da lingua. Esses focos orientam as atividades complementares de descri¢do, andlise e
interpretacdo, sempre articuladas a uma perspectiva ético-axioldgica. Assim, o discurso
audiovisual ¢ concebido como uma totalidade concreta que combina elementos verbais,
sonoros e visuais, configurando-se como um enunciado verbo-voco-visual (Paula;
Luciano, 2020). Tal natureza hibrida exige do analista atengdo tanto as escolhas

composicionais e estilisticas quanto a dimensao ideoldgica que organiza a obra.

Considerando que todo enunciado ¢ constituido pela presenca do outro e
orientado responsivamente a alteridade (Bakhtin, 2010), a ADD possibilita evidenciar

conflitos de vozes, disputas ideologicas e tensdes valorativas presentes nas
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representacdes culturais. Isso se torna especialmente relevante quando o objeto de
analise faz uso de estratégias discursivas como a parodia, a ironia e o riso para questionar

e subverter discursos hegemonicos — como ocorre na cena do dgttestupa em Norsemen.

Assim, mais do que aplicar categorias fixas, a ADD pressupde uma atitude
investigativa dialdgica, na qual pesquisador e objeto interagem num processo analitico
vivo, em permanente construcao de sentidos situados historicamente (Geraldi, 2012;
Rohling, 2014). Neste artigo, essa abordagem orienta a leitura da série a partir dos
conceitos de dialogismo, polifonia e carnavalizacdo, elaborados pelo Circulo de
Bakhtin, que constituem eixos fundamentais para compreender como a narrativa
ressignifica criticamente o mito noérdico do dttestupa, subvertendo valores como honra,

sacrificio e coletividade por meio do humor e da critica cultural.

O dialogismo, segundo Bakhtin (2003 [1979]), concebe todo enunciado como
resposta e antecipag¢do de outros enunciados. O discurso nunca ¢ isolado ou neutro; ele
carrega em si as marcas de outras vozes, com as quais mantém relagdes de tensao,
confronto ou ressonancia. Nesse contexto, o didlogo entre tradi¢do e contemporaneidade
na cena do dttestupa emerge como um jogo dialodgico entre vozes que naturalizam o
sacrificio e outras que o deslegitimam. O enunciado heroico da honra, cristalizado na
memoria cultural escandinava, € tensionado por personagens que recusam o rito e
enunciam sentidos dissidentes sobre envelhecimento e dignidade.

Ao considerar o discurso como espago de interacdo, o dialogismo revela-se
inseparavel da nocao de responsividade, pois todo enunciado €, ao mesmo tempo,
resposta a outros e antecipacgao de futuras respostas (Bakhtin, 2010). Isso significa que
a palavra nunca ¢ neutra: ela carrega intencionalidades, valores e posicionamentos
1deoldgicos. Como explica Brait (2006a), o enunciado ¢ sempre orientado por uma
alteridade constitutiva, um "outro" a quem se responde, com quem se negocia sentidos
e diante de quem se posiciona.

Essa relagdo com o outro, para além da simples interlocugdo, ¢ atravessada por
tensdes valorativas, que evidenciam os conflitos e disputas ideoldgicas presentes em
toda pratica discursiva. Para Faraco (2009), a orientagdo valorativa ¢ aquilo que confere
direcdo axioldgica ao dizer, isto €, 0 modo como o sujeito se relaciona com o conteudo
tematico, com o outro € com o mundo. Na cena do dtfestupa, por exemplo, ndo se trata

apenas de narrar um rito: os personagens ocupam posi¢oes valorativas distintas diante

do ritual, alguns o endossam, outros o recusam, revelando, assim, uma arena de sentidos
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em disputa. A leitura dialogica, portanto, permite identificar como essas vozes nao
apenas coexistem, mas se tensionam mutuamente, configurando o enunciado como
espaco de confronto entre consciéncias sociais e historicas diversas.

A polifonia, conceito também central a teoria bakhtiniana, refere-se a presenga
de multiplas consciéncias ideoldgicas autonomas no interior de um mesmo enunciado,
que ndo se fundem sob uma Unica perspectiva. Em Norsemen, essa pluralidade de vozes
se expressa na interagdo entre os personagens: Bjorn, como representante da tradicao,
resignado a logica sacrificial; Oddvar e Eirik, que introduzem vozes criticas, ironicas e
pragmaticas que desestabilizam o pacto simbolico do sacrificio. Tal composigao revela
um enunciado estético-discursivo que simula o didlogo entre distintas posi¢des sociais,
onde nenhuma voz ¢ completamente anulada, isto é, essa polifonia permite que a cena
opere como arena de disputas ideoldgicas sobre o valor do individuo.

Mais do que a simples coexisténcia de vozes, a polifonia, na perspectiva
bakhtiniana, expressa a presenca ativa de diferentes consciéncias ideoldgicas que se
manifestam de modo relativamente autdnomo no interior de um enunciado. Essas vozes
ndo sdo meras opinides ou pontos de vista: sdo posicionamentos axioldgicos encarnados
em sujeitos histéricos e sociais que dialogam, confrontam-se e resistem a
homogeneizagao (Bakhtin, 2013).

Trata-se, portanto, de uma relacdo tensa e assimétrica entre discursos que
expressam valores, crencas e horizontes de mundo distintos. Como lembra Brait
(2006b), a polifonia revela o conflito entre vozes que ndo se anulam mutuamente, mas
se tensionam no interior da linguagem, convertendo o texto em uma arena de embate
1deoldgico.

Em Norsemen, essa tensdo emerge na cena do dttestupa quando a voz heroico-
tradicional encarnada por Bjorn, resignado e conformado com o rito sacrificial, entra
em confronto com as vozes pragmaticas e dissonantes de Oddvar e Eirik, que ironizam,
recusam e deslocam o significado do sacrificio. Essa estrutura polifénica evidencia
como o enunciado audiovisual se constitui como espaco de resisténcia simbolica, onde
distintas posigdes sociais sdo dramatizadas e contrapostas.

A polifonia ndo apenas representa uma diversidade de vozes, mas articula o
conflito entre formas de compreender o mundo, tornando-se fundamental para a analise
de produtos culturais que encenam disputas de sentido em torno da memoria, da tradigao

e da identidade.
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A carnavalizagdo, por sua vez, ¢ um conceito que remonta a obra A cultura
popular na Idade Média e no Renascimento (Bakhtin, 1987), em que o mestre russo
analisa a légica do riso como forma de inversdo simbdlica das hierarquias sociais. Na
cultura carnavalesca, o profano subverte o sagrado, o grotesco rebaixa o sublime e o riso
revela o carater provisorio das verdades instituidas. Em Norsemen, o ritual do dttestupa,
originalmente carregado de solenidade e heroismo, ¢ transformado em uma cena
burocratica, absurda e tragicomica, onde o humor denuncia a artificialidade da tradigdo.
O que era celebrado como honra torna-se um gesto vazio, € os que recusam o salto
assumem, paradoxalmente, a posi¢do mais ética da narrativa.

Mais do que uma estratégia comica, o riso carnavalesco, tal como concebido por
Bakhtin (1987), possui uma fung¢ao critica e subversiva. Ele ndo apenas zomba da ordem
instituida, mas revela sua precariedade e historicidade, promovendo uma suspensao
temporaria das hierarquias e das verdades absolutas. No plano simbdlico, esse riso ¢
profundamente politico: ele contesta a oficialidade, desmistifica o poder e resgata o
corpo como lugar de transformagdo e vitalidade. E nesse sentido que o grotesco,
presente na logica carnavalesca, ndo deve ser visto como deformagdo negativa, mas
como estética da desestabilizacao: aquilo que pde em xeque o sublime e sacralizado
(Bakhtin, 1987; Brait, 2006b).

Em Norsemen, o dttestupa grotescamente encenado como um procedimento
administrativo, com filas, protocolos e recusas burocraticas, transforma o tragico em
ridiculo, evidenciando a artificialidade e o esvaziamento simbodlico da tradi¢do. Ao
destacar o corpo idoso como elemento incomodo para a 16gica social, a cena convoca o
espectador a refletir a respeito dos dispositivos de biopolitica e biopoder que regulam e
descartam vidas consideradas “improdutivas”. O riso que emerge desse contexto,
portanto, ndo ¢ gratuito: ele opera como critica a exclusdo, desnaturalizando discursos
de honra e sacrificio que mascaram formas sutis de violéncia simbolica. Nesse gesto, o
humor grotesco se configura como resisténcia, pois reintroduz o corpo, a vida e o
sensivel como centrais na disputa por dignidade e reconhecimento.

Com base nos conceitos tedrico-filoséficos mobilizados em nossa pesquisa, €
possivel perceber que a cena ndo se limita a ironizar o passado, ela se projeta como uma
reflexdo critica sobre as dindmicas sociais da contemporaneidade. O mito do dttestupa,
ao ser ressignificado a luz da carnavalizagao evidencia contradi¢gdes ainda vigentes nas

sociedades contemporaneas, especialmente no que diz respeito a marginalizagdo dos

idosos e a logica utilitarista que associa o valor do individuo a sua capacidade produtiva.
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Assim, a teoria dialdgica do discurso, ao enfatizar o conflito, a multiplicidade ¢ a
reavaliacdo constante dos sentidos, oferece as ferramentas necessarias para analisar a
profundidade ideologica e simbdlica da cena.

Tendo apresentado os fundamentos da ADD que orienta nossos estudos,
passamos, na sec¢ao seguinte, a analise da cena do dttestupa em Norsemen, observando
como os elementos discursivos e estéticos se articulam para construir uma critica

parddica ao mito da honra e a invisibiliza¢do dos sujeitos envelhecidos.

ANALISE

A série Norsemen, produzida na Noruega e langada em 2017, ¢ uma comédia
satirica ambientada em um vilarejo viking ficticio no ano 790 d.C. Combinando estética
historica e humor contemporaneo, a série revisita elementos da cultura noérdica
tradicional por meio de uma abordagem parodica que subverte expectativas e tensiona
discursos hegemoénicos. Em meio a narrativas sobre invasdes, honra, hierarquias e
sacrificios, Norsemen exp0de, com ironia e exagero, os codigos morais e ideologicos do
universo viking, deslocando-os criticamente para o presente. Por isso, constitui-se como
um corpus produtivo para a ADD, na medida em que encena, em sua materialidade
verbo-voco-visual, o embate de vozes sociais, valores em disputa e construcdes
identitarias instaveis.

A cena selecionada para esta analise esta localizada no episodio 1 da primeira
temporada e gira em torno da realizagdo do ritual do dttestupa. Nela, participam
personagens centrais da trama: Bjorn, um idoso resignado que representa a voz da
tradi¢do e da honra guerreira; Oddvar e Eirik, homens de meia-idade que se colocam
como vozes pragmaticas e criticas ao rito; e Kark, um escravo encarregado de coordenar
a cerimoOnia, que atua como mediador entre a autoridade cultural do ritual e a recusa dos
personagens. As relacdes entre esses seres expressivos falantes, suas posi¢des sociais €
suas escolhas ao longo da cena s3o fundamentais para a compreensao dos sentidos que
emergem no enunciado.

Os dois trechos escolhidos (01min55s—02min51s e 04min20s—05min29s)
concentram os momentos de maior tensdo entre a expectativa do cumprimento do
dttestupa e sua recusa performada pelos personagens. Este recorte foi selecionado por

condensar, em sua forma estética-discursiva, os principais elementos que orientam esta

analise: o conflito entre tradicdo e dissidéncia, a producao de humor grotesco, € o
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desmascaramento do discurso da honra como valor universal. A cena opera como espago
privilegiado para investigar como o riso, a parddia e a inversdo simbolica
(carnavalizagdo) tensionam os mitos fundadores da cultura nordica, permitindo leituras
criticas sobre envelhecimento, utilitarismo social e exclusdo.

A partir dos aportes da ADD mobilizamos os conceitos de dialogismo, polifonia
e carnavalizac¢do para interpretar os sentidos que emergem da cena. O dialogismo sera
observado nas relagdes tensas entre vozes que sustentam e que subvertem o rito; a
polifonia, na presenga de multiplas consciéncias ideoldgicas em embate; e a
carnavalizacdo, na inversao hierdrquica que transforma o trdgico em grotesco € o
sagrado em risivel. Assim, a analise pretende evidenciar como o discurso audiovisual,
enquanto enunciado verbo-voco-visual, se constitui como espaco de disputas
ideoldgicas, atualizagdo de memorias culturais e resisténcia simbolica as formas

instituidas de exclusdo e sacrificio.

Figura 1: Cena do recorte TO1 EPOI - 01:55-02:51 / 04:20-05:29

Fonte: Norsemen — The Attestupa, YouTube, 2017. (Disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=GMZuegk7pGM. Acesso em: 10 de outubro de 2025)

Transcyigﬁo 01: )
Kark: E chegada a hora do Attestupa. Alguém se candidata? Bjorn,
vocé € o mais velho. Devia ser o primeiro a pular.
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Bjorn: Se outra pessoa quiser pular, por mim tudo bem.

Kark: Alguém mais esta com vontade?

Eirik: Nao, o Bjorn pode ir.

Oddvar: Tudo bem. Pode ir.

Bjorn: Estd bem. Se ninguém quer pular, eu pulo. E uma questio de
honra, ndo é?

Kark: O Attestupa ¢ uma das coisas mais honradas que ha.

Oddvar: Honra é um negdcio importante.

Eirik: E.

Kark: Podem andar para tras e abrir espago para ele?

Bjorn: Nos veremos do outro lado.

Oddvar: Isso. Até 1a.

Bjorn: A Valhalla!

((Bjorn pula do precipicio)).

Eirik: Uau!

Kark: Oddvar, que tal ser o préximo?

Oddvar: Estou pensando, o que de pior podera me acontecer se eu
ndo fizer o Attestupa? O que pode ser pior do que se despedagar?
Kark: Nao sei. Tive ordem de trazé-los aqui. Vocés devem pular para
aliviar sua familia peso que ¢é sustenta-los na velhice.

Oddvar: Mas eu s6 tenho 47 anos. E... nio sou muito velho. Eu
passo.

Kark: Esta bem.

Eirik: Isso. Também ndo vou pular. Nao é a minha praia.

Oddvar: Alguém mais quer pular?

Kark: Vamos 14, pessoal.

Oddvar: Nio ¢ muito tentador.

Kark: Tudo bem, eu sou s6 um escravo. Nao posso forca-los a fazer
0 que ndo querem, mas poderiam ficar longe de Norheim para as
pessoas nao verem que nao fizeram o Attestupa?

Oddyvar ¢ Eirik: Claro.

Oddvar: Vocé nunca mais nos vera.

Kark: Otimo. Obrigado. Maravilha. Muito bem. Tchau. (Falas
referentes as cenas da Temporada 01 e Episodio 01 em 01min55s a
02min51s; e em 04min20s a 05min29s.)

O dttestupa ¢ um mito cultural associado as tradi¢des nordicas pré-cristds e
narrado como a pratica na qual idosos, ao atingirem uma idade avangada, lancavam-se
voluntariamente — ou eram langados — de penhascos, a fim de evitar tornar-se um
fardo para suas familias ou comunidades. Apesar da auséncia de evidéncias
arqueologicas ou documentais conclusivas que comprovem sua pratica historica, a
persisténcia dessa narrativa na memoria coletiva escandinava e em registros literarios
posteriores revela muito sobre os valores ideoldgicos que estruturavam essas
sociedades. O mito dialoga com pilares da cultura nérdica antiga, como a honra (seemd),
o vinculo comunitario e a ética do autossacrificio pelo bem coletivo.

Ainda que a historiografia discuta sua veracidade enquanto pratica ritual efetiva,

ha indicios de sua circulacdo cultural no imaginario nérdico. Odén (1996), ao citar
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investigacdes conduzidas pelo etnologo sueco Gunnar Granberg na década de 1930,
relata entrevistas realizadas com idosos na regido de Sméland, na Suécia, segundo os
quais, em tempos pagaos, 0s suecos tiravam a vida de seus idosos. Esses relatos, mesmo
que tardios e de carater oral, sugerem que o dtfestupa esteve presente, a0 menos como
crenga socialmente compartilhada, transmitida ao longo dos séculos como narrativa
legitimadora de valores de honra e utilidade social.

Assim, filiamos-nos a perspectiva de que o dtfestupa, independentemente de sua
efetiva ocorréncia historica, constitui um mito cultural potente, cuja transmissao oral ao
longo do tempo preservou significados ideologicos que continuam a ser reatualizados
em diferentes contextos discursivos. Trata-se menos de comprovar sua existéncia factual
e mais de reconhecer sua for¢a simbdlica como dispositivo narrativo de controle social
e regulagdo dos corpos envelhecidos nas sociedades nordicas pré-cristas, forga essa que
explica sua recorréncia em releituras literarias e audiovisuais contemporaneas, como ¢
o caso da série Norsemen.

As sociedades nordicas eram organizadas em torno de uma visdo comunitaria
fortemente hierarquica e guerreira, onde o individuo estava intimamente ligado ao seu
papel dentro do cla ou da vila. A sobrevivéncia dependia da capacidade do grupo de se
autossustentar, especialmente em um ambiente hostil. A ideia de que os idosos deveriam
se sacrificar para evitar se tornar um “peso” pode ser interpretada ndo apenas como uma
questao de sobrevivéncia econdmica, mas como um reflexo da ética da responsabilidade
coletiva.

O conceito de honra semd era central na cultura nordica, especialmente no
contexto das sagas islandesas. O destino dos guerreiros, por exemplo, era alcancar o
Valhalla, o paraiso reservado aos que morriam com bravura em batalha. A velhice, por
sua vez, podia representar uma ameaga a essa visdo idealizada, j& que um idoso
incapacitado ndio contribuiria mais para a comunidade. Assim, a narrativa do Attestupa
pode ser entendida como uma metéafora tragica do destino do individuo que perde sua
utilidade social.

A cena de Norsemen que retrata o dttestupa pode ser interpretada, a luz da ADD,
como uma subversao irdnica dos mitos nordicos. Nela, as bases simbolicas da honra e
do sacrificio s@o colocadas em xeque por meio do riso e da parddia. O didlogo entre
Bjorn, Kark, Oddvar e Eirik funciona como arena dialogica na qual vozes da tradigao

heroica se confrontam com discursos de contestagdo, pragmatismo e resisténcia.
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Observa-se que, a voz de Bjorn, que personifica o ideal de honra e fatalismo
noérdico, se dilui diante do ceticismo de Oddvar e Eirik, que questionam a logica
subjacente ao ritual, “Mas eu s6 tenho 47 anos. E... ndo sou muito velho. Eu passo”.
Esse conflito de vozes manifesta a polifonia bakhtiniana, na qual ndo ha uma tnica
verdade absoluta, mas um caleidoscopio de perspectivas que se entrecruzam € se negam.
Isto ¢, rompe com o pacto simbolico do sacrificio e desestabiliza a l6gica da honra.

Essa reinterpretacdo do mito também se insere no conceito de carnavalizacao,
conforme descrito por Bakhtin (1987), ao dissolver o sagrado em comico e expor a
arbitrariedade do rito. A inversdo simbdlica caracteristica da cultura carnavalesca opera
aqui como forga critica, desmascarando o valor oficial do sacrificio. O riso transforma
a cena em espago de resisténcia, onde o grotesco e o absurdo desestabilizam a pretensa
solenidade dttestupa.

Essa reinterpretacao do mito também se insere no conceito de carnavalizagao,
conforme descrito por Bakhtin (1987), ao dissolver o sagrado em comico e expor a
arbitrariedade do rito. A inversao simbolica caracteristica da cultura carnavalesca opera
aqui como forga critica, desmascarando o valor oficial do sacrificio. No entanto, ¢
importante lembrar que o conceito de carnavalizagao, em Bakhtin, possui raizes
historicas profundas, sendo formulado a partir da anélise da obra de Francois Rabelais
(A4 cultura popular na Idade Média e no Renascimento), onde o riso popular ndo ¢
entendido como superficial ou evasivo, mas como expressdao de uma visdo de mundo
alternativa: corporal, material, ciclica e coletiva. O riso carnavalesco, nesse contexto,
assume funcao social e politica ao suspender provisoriamente as hierarquias e dar voz
aos excluidos, propondo uma renovacao do mundo por meio da grotesca exposi¢dao do
corpo e da desmistificacdo dos discursos instituidos.

Em Norsemen, esse processo se concretiza quando o dttestupa, outrora revestido
de solenidade e heroismo, ¢ encenado como um procedimento banal e burocratico,
marcado pela hesitagdo dos personagens, pela l6gica absurda de sua justificagdo e pela
recusa aberta de seus participantes. O grotesco da cena, que transforma a morte ritual
em um momento tragicdmico, evidencia a artificialidade da tradicdo e inverte a logica
sacrificial: os que se negam a morrer passam a ocupar a posic¢do ética da narrativa. O
espago simbolico, que deveria glorificar o sacrificio, € rebaixado ao plano da desordem,
da davida e do questionamento. Assim, o riso ndo atua apenas como forma de

entretenimento, mas como instrumento de resisténcia simbolica que desestabiliza as

verdades hegemonicas e reposiciona o sujeito envelhecido ndo como peso, mas como

%SAB E RES Caico RN, v. 25, n. 01, Jan, 2025

www.periodicos.ufrn.br/saberes

@saberes.deduc



http://www.periodicos.ufrn.br/saberes

SABERES

REVISTA INTERDISCIPLINAR
DE FILOSOFIA E EDUCACAO

Volume 25, N°01, Jan. 2025, ISSN 1984-3879

voz ativa em um campo de disputas ideologicas. A carnavalizacdo, portanto, permite a
série tensionar o mito do i ndo apenas como parddia de um passado distante, mas como
critica a légica contemporanea que associa valor a produtividade e invisibiliza os que ja
nao se enquadram nesse paradigma.

O que deveria ser um ato sublime e transcendental se revela como uma
encenacdo vazia, quase burocratica, sugerindo que a verdadeira tragédia estd na
imposicao de significados vazios e opressores sob a mascara da tradicdo. O ato de
Oddvar e Eirik recusarem o sacrificio ndo ¢ apenas uma negagao do ritual, mas uma
recusa simbolica de submeter-se a ideologia que o legitima. Essa recusa se torna, assim,
um ato de resisténcia ao discurso monologico que exige conformidade.

Além disso, a cena se projeta como uma metafora critica da contemporaneidade.
A ideia de que os idosos s3o um “peso” ressoa nos debates atuais sobre o valor das vidas
na terceira idade, o envelhecimento e o utilitarismo social. A comédia da cena esconde
uma reflexdo amarga: o quanto a sociedade esta disposta a sacrificar o individuo em
nome de ideais supostamente coletivos? Nesse contexto, o dttestupa vem como um
simbolo da alienag¢do social, onde o individuo se torna descartavel diante das exigéncias
de uma comunidade que valoriza a utilidade mais do que a dignidade humana. A
desconstrug¢do do mito revela, assim, a fragilidade das narrativas culturais que sustentam
estruturas de poder e opressao.

Norsemen (2017) convida o espectador a questionar as bases ideologicas que
sustentam o conceito de honra, tradi¢ao e sacrificio através da ironia e do grotesco, que
o verdadeiro heroismo pode estar na rejei¢ao da imposigao cultural. A cena dialoga,
portanto, com a esséncia do pensamento bakhtiniano: o mundo € uma arena de vozes
em conflito, onde cada discurso pode ser subvertido, cada simbolo, ressignificado, e
cada mito, desnudado em sua fragilidade (Bakhtin, 2013).

Historicamente, a narrativa do Attestupa pode ter sido utilizada como uma forma
de controle social, uma espécie de “discurso disciplinador” que reforcava o valor do
sacrificio pessoal. Com a cristianiza¢do da Escandinavia, praticas como o Attestupa
foram reinterpretadas, muitas vezes como evidéncias da “barbarie” pagd, em contraste
com os valores cristdos de compaixao e preservacao da vida. O mito serviu, portanto,
como uma ferramenta ideoldgica para reforgar novas estruturas de poder.

Na sociedade contemporanea, marcada pela logica do capitalismo, o valor do

individuo ¢ frequentemente associado a sua capacidade de produzir e consumir. Os

idosos, muitas vezes, sdo marginalizados porque ndo se encaixam mais nesse paradigma
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de eficiéncia econdmica. A cena em Norsemen reflete esse processo: o sacrificio dos
idosos para “aliviar” o fardo das familias ressoa com a forma como, na realidade, muitos
idosos sdo tratados como um peso econdmico e social. Institui¢des como asilos, por
exemplo, podem ser interpretadas como versdes modernas do Attestupa, onde o
isolamento e a invisibilidade sdo impostos sob o pretexto de cuidado.

A recusa de Oddvar e Eirik em participar do ritual ndo ¢ apenas um ato de
resisténcia ao sacrificio, mas se constitui como uma metafora potente da luta contra a
invisibilidade social imposta aos sujeitos envelhecidos. A sociedade moderna, marcada
pela 16gica da produtividade, tende a ocultar a velhice, relegando os idosos a espagos
segregados e silenciosos, como asilos e instituicdes de longa permanéncia, onde sua
existéncia se torna marginal. Tal aversao cultural ao envelhecimento, como decadéncia
e improdutividade, se manifesta tanto na escassa representagao midiatica quanto na
auséncia de politicas publicas robustas voltadas a valorizagao da terceira idade.

Nesse contexto a fala ironica de Oddvar — Estou pensando, o que de pior podera
me acontecer se eu ndo fizer o Attestupa? O que pode ser pior do que se despedacar?”
— adquire um valor simbdlico de contestagdo. Ao recusarem o salto, ele e Eirik ndo
apenas rejeitam um ritual opressor, mas desestabilizam a ideia de que a vida do idoso
tem menos valor. A cena, ao acolher essas vozes dissidentes, se configura como um
enunciado polifonico no qual o o discurso dominante sobre o envelhecimento ¢
tensionado por outras vozes valorativas, mais éticas e humanizadas. Tal tensdo
evidencia, a luz da perspectiva bakhtiniana, que os sentidos sobre a velhice nao sdo fixos
ou homogéneos, mas resultado de disputas ideologicas e culturais que atravessam a
sociedade.

A cena também evidencia uma critica contundente a alienacdo social
contemporanea, na qual o valor do individuo ¢ condicionado a sua capacidade de
produzir e consumir. Nesse horizonte, quando o sujeito deixa de corresponder as
exigéncias impostas pelo sistema econdmico, torna-se descartdvel. Nessa perspectiva, o
mito do dttestupa ¢ mobilizado em Norsemen como alegoria das politicas neoliberais
que, sob a retdrica da eficiéncia e da racionalidade econdmica, naturalizam a exclusio
e desumanizam grupos considerados “improdutivos”, como os idosos. Tal leitura
aproxima-se das reflexdes de Bauman (1999), para quem a descartabilidade ¢ um traco
constitutivo da modernidade liquida, marcada por relagdes sociais frageis e pela lo6gica

do consumo: aquilo, ou aquele, que ndo “serve” mais ¢ sumariamente eliminado. A série

traduz essa logica de forma simbdlica ao converter o sacrificio ritualizado em metafora
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da exclusao contemporanea, na qual a velhice € percebida ndo como etapa legitima da
vida, mas como peso social.

Sob essa perspectiva, o mito do dgttestupa ¢ constantemente reatualizado como
dispositivo de critica cultural a sociedade utilitarista, que atrela valor humano a
produtividade e legitimidade ao desempenho econdmico. Em Norsemen (2017), essa
critica ¢ tensionada pelo uso do humor parddico, estratégia discursiva que desestabiliza
significados cristalizados e expde contradigdes ideologicas. A inversdo parodica revela
o abismo entre o discurso de honra associado ao sacrificio e a realidade do abandono
social dos idosos. Assim, o que outrora era exaltado como ritual de dignidade passa a
ser desvelado como mecanismo de opressdo mascarado sob o pretexto da tradigdo.

Essa articulagdo entre mito e pratica cultural contemporanea evidencia o
potencial politico do riso enquanto estratégia discursiva de resisténcia. Conforme
analisa Brait (2006b), a carnavalizagdo permite que a arte subverta valores oficializados,
instaurando zonas de contestacdo e liberdade simbolica. Em Norsemen, o riso grotesco
rebaixa a solenidade do sacrificio e reposiciona os sujeitos envelhecidos como figuras
de dissenso, capazes de denunciar violéncias naturalizadas. Desse modo, o humor nao
atua apenas como recurso de entretenimento ou ridicularizacdo do sagrado, mas como
gesto ético-politico que restitui a palavra as vozes historicamente silenciadas,
desmontando a cultura da descartabilidade.

No primeiro recorte da andlise, observa-se como a cena do sacrificio expoe a
hipocrisia de uma coletividade que celebra a honra enquanto nega o direito a vida dos
mais vulneraveis. No segundo recorte, evidencia-se como a satira do ritual, sobretudo
por meio da voz dissonante de Kark, desnuda a arbitrariedade de crengas e praticas
rigidamente naturalizadas, desestabilizando sua legitimidade. Nesse sentido, ao
tensionar discursos instituidos, a série ativa o que Bakhtin (1987) denomina
carnavaliza¢do: a profanagdo de hierarquias, o questionamento do sagrado e a
emergéncia de vozes resistentes. Assim, Norsemen converte um simbolo de heroismo
em alegoria do controle social, reinscrevendo o trdgico no registro do grotesco. Ao
desarticular a ldgica sacrificial como dever coletivo, a série ndo apenas revisita

criticamente o passado, mas também ilumina suas ressignificacdes no presente.

PALAVRAS (IN)CONCLUSIVAS
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Este artigo apresentou um recorte analitico da pesquisa de Sousa (2025), cujo
objetivo foi examinar a cena do dttestupa no episodio inicial da série Norsemen,
identificando como o humor parddico e a carnavalizacdo operam na subversdo de
discursos normativos sobre honra, velhice e sacrificio coletivo. A partir da Analise
Dialdgica do Discurso (ADD), fundamentada nos principios do Circulo de Bakhtin, foi
possivel compreender a cena enquanto enunciado verbo-voco-visual atravessado por
vozes sociais em tensdo, revelando a disputa de sentidos que se estabelece entre tradicao
e resisténcia.

Os resultados da andlise evidenciam que a série mobiliza o mito nordico do
dttestupa para construir um comentario critico sobre a logica utilitarista que perpassa
tanto sociedades tradicionais quanto contemporaneas. Enquanto o discurso hegemonico
exalta a honra e a abnegacdo como valores supremos, vozes dissidentes emergem na
cena, representadas especialmente por Oddvar e Eirik, para questionar a legitimidade do
rito e denunciar sua dimensao violenta e excludente. Assim, a obra recupera o mito nao
como celebragao identitaria, mas como alegoria das formas de descarte humano ainda
vigentes, sobretudo em relagdo aos sujeitos envelhecidos.

A abordagem dialdgica permitiu observar que a cena analisada ndo se estrutura
de forma homogénea: ela é polifonica, abriga conflitos ideoldgicos e representa o
discurso nao como sistema fechado, mas como campo de disputa. O riso grotesco, ao
parodiar o ritual e expor sua arbitrariedade, opera como recurso critico capaz de
desnaturalizar valores tidos como absolutos. Nesse processo, a carnavalizagdo se
apresenta como estratégia estética e politica que rebaixa o sublime, profana a tradigdo e
instaura um espago para a critica social.

Desse modo, constatamos que Norsemen ressignifica o imaginario heroico
viking ao reposicionar a velhice ndo como etapa de declinio, mas como /ocus de
contestacdo €tica. O humor, longe de desqualificar o debate, constitui-se aqui como
forma de resisténcia discursiva, permitindo que vozes marginalizadas, como a dos
idosos, adquiram visibilidade e agéncia. A série transforma o tragico em grotesco e
confronta praticas simbolicas de exclusdo que dialogam com dilemas atuais, como a
cultura da produtividade, a biopolitica e a descartabilidade humana (Bauman, 1999).

Reconhecemos que o recorte aqui apresentado ndo esgota as potencialidades
interpretativas do corpus, que permanece aberto a novas leituras e desdobramentos

analiticos. Como continuidade desta investiga¢do, propomos explorar, em trabalhos

futuros, outros elementos discursivos presentes na série, tais como a constru¢ao das

%SAB E RES Caico RN, v. 25, n. 01, Jan, 2025

www.periodicos.ufrn.br/saberes

@saberes.deduc



http://www.periodicos.ufrn.br/saberes

SABERES

REVISTA INTERDISCIPLINAR
DE FILOSOFIA E EDUCACAO

Volume 25, N°01, Jan. 2025, ISSN 1984-3879

masculinidades vikings, os regimes de poder e servidao na figura de Kark e o papel do
corpo como arena ideoldgica. Além disso, sugerimos que estudos posteriores ampliem
o didlogo interdisciplinar com éareas como estudos do envelhecimento, antropologia do
mito e critica da cultura midiatica.

Este artigo buscou contribuir para o campo dos estudos discursivos ao
demonstrar como produtos audiovisuais contemporaneos podem operar como espagos
de reflexdo critica a respeito de mitos culturais, identidades e relagdes de poder. Ao
articular tradi¢cdo e contemporaneidade, Norsemen evidencia que o riso €, também, uma
forma de pensamento: uma pratica discursiva capaz de desestabilizar verdades

instituidas e reinscrever o humano no centro das narrativas.
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