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RESUMO

Existe uma notoria relagdo entre a organizacao do espago escolar e as formas de controle ou de
liberdade vivenciadas pelos corpos infantis. Historicamente, observa-se que, por muitos anos, o
arranjo fisico da escola foi considerado secundério no processo educativo, desconsiderando o
impacto que tal organizagdo exerce sobre a experiéncia, 0s movimentos e a consciéncia corporal
das criangas. A presente pesquisa foi desenvolvida em uma escola publica de Educacdo Infantil
de Teresina-PI, com foco nos anos iniciais do Ensino Fundamental. Utilizou-se uma abordagem
etnografica e dados foram produzidos por meio de observacdo participante e entrevistas com 03
professoras. No decorrer do processo, constatou-se que a forma como o espago escolar ¢é
organizado afeta de maneira substancial e direta o desenvolvimento corporal das criangas,
influenciando a percepgdo de si mesmas ¢ a relagdo que estabelecem com o ambiente escolar.
Nesse sentido, ao analisar como a organizagdo do espaco pode contribuir para o aprisionamento
ou para a libertagdo dos corpos infantis, e quais as reverberagdes desse aspecto para o processo
educacional em sua totalidade, percebeu-se a necessidade de repensar a estruturacdo do
ambiente escolar, reformulando praticas pedagdgicas ¢ modos de atuagdo dos profissionais da
educacao, a fim de promover espacos que favorecam o desenvolvimento integral, a autonomia
e a expressao livre das criangas. A pesquisa aponta, assim, para a urgéncia de politicas escolares
e formagdes docentes que valorizem o corpo como dimensdo fundamental do aprender e do
existir, contribuindo para uma educagdo mais humana, sensivel e emancipadora.

Palavras-chave: crianga; libertagdo; aprisionamento; corpos.
ABSTRACT

There is a notable relationship between the organization of school space and the forms of control
or freedom experienced by children's bodies. Historically, it has been observed that, for many
years, the physical arrangement of the school was considered secondary in the educational
process, disregarding the impact that such organization exerts on the experience, movements,
and body awareness of children. This research was developed in a public early childhood
education school in Teresina-PI, focusing on the initial years of elementary school. An
ethnographic approach was used, and data were collected through participant observation and
interviews with three teachers. During the process, it was found that the way the school space is
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organized substantially and directly affects the physical development of children, influencing
their self-perception and the relationship they establish with the school environment. In this
sense, by analyzing how the organization of space can contribute to the confinement or
liberation of children's bodies, and what the repercussions of this aspect are for the educational
process as a whole, the need to rethink the structuring of the school environment became
apparent, reformulating pedagogical practices and modes of action of education professionals,
in order to promote spaces that favor the integral development, autonomy, and free expression
of children. The research thus points to the urgency of school policies and teacher training that
value the body as a fundamental dimension of learning and existing, contributing to a more
humane, sensitive, and emancipatory education.

Keywords: child; liberation; imprisonment; bodies.
RESUMEN

Existe una relacion notable entre la organizacion del espacio escolar y las formas de control o
libertad que experimentan los cuerpos de los nifios. Histéricamente, se ha observado que,
durante muchos afios, la disposicion fisica de la escuela se considerd secundaria en el proceso
educativo, sin tener en cuenta el impacto que dicha organizacion ejerce en la experiencia, los
movimientos y la conciencia corporal de los nifios. Esta investigacion se desarrollé en una
escuela publica de educacion infantil en Teresina-PI. Se utiliz6 un enfoque etnografico y los
datos se recopilaron mediante observacion participante y entrevistas con tres docentes. Se
constatd que la forma en que se organiza el espacio escolar afecta sustancial y directamente el
desarrollo fisico de los nifios, influyendo en su autopercepcion y la relacion que establecen con
el entorno escolar. En este sentido, al analizar coémo la organizacion del espacio puede contribuir
al confinamiento o la liberacion del cuerpo infantil, y cudles son las repercusiones de este
aspecto en el proceso educativo en su conjunto, se hizo evidente la necesidad de repensar la
estructuracion del entorno escolar, reformulando las practicas pedagogicas y los modos de
accion de los profesionales de la educacion, con el fin de promover espacios que favorezcan el
desarrollo integral, la autonomia y la libre expresion de los nifios. Por lo tanto, sefiala la urgencia
de politicas escolares y de formacion docente que valoren el cuerpo como una dimension
fundamental del aprendizaje y la existencia, contribuyendo a una educacién mas humana,
sensible y emancipadora.

Palabras clave: nifio; liberacion; encarcelamiento; cuerpos.

INTRODUCAO

Ao reconhecer o corpo como mediador do processo historico e educativo,
evidencia-se que a formagdo integral ndo pode prescindir das praticas que valorizem o
movimento, a sensibilidade e a expressdo corporal. Assim, refletir sobre o corpo ¢
também refletir sobre a totalidade das relagdes sociais, culturais e materiais que
estruturam a vida humana, ressaltando a necessidade de superar abordagens
fragmentadas e reducionistas que o desconsideram como dimensdo essencial da
formacao.

Por ndo se tratar de uma habilidade inata, tal consciéncia precisa ser estimulada,
e sdo as interacdes com o ambiente e seus elementos que irdo auxiliar a crianga a ter

plena nocao do lugar e do espago que seu corpo preenche, bem como a maneira mais
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segura de se mover (sem esbarrar em objetos, por exemplo), qual a sua posicdo e a
intensidade de forga que devera ser empregada para executar determinada acdo e
questdes relacionadas ao equilibrio e a coordenagdo. Essas capacidades serdo
fundamentais para a sua integragdo no meio social e seu bom rendimento académico.

Para que possamos compreender a importancia da organizagdo do espaco e as
reverberagdes nos processos de libertacdo ou aprisionamento de seus corpos, fez-se
necessario uma pesquisa aplicada, como a que foi efetivada nesse estudo. E
indispensavel que cada vez mais as escolas consigam perceber novas maneiras de
conceber a organizagdo espacial dos seus ambientes, bem como repensar como essa
organizagdo afeta o desenvolvimento da tomada de consciéncia corporal dos seus
educandos e a consequente ampliacdo de suas experiéncias corporais.

Os procedimentos de pesquisa foram iniciados com uma busca bibliografica
exploratoria, que teve como finalidade aprimorar o entendimento acerca do corpo como
um todo, da organizagdo do espago, da consciéncia corporal e do espago escolar como
meio de libertagdo ou aprisionamento dos corpos infantis. Na sequéncia, por meio de
um percurso etnografico, deu-se continuidade a exploracdo tematica por meio de uma
imersao escolar.

Os parametros basicos de infraestrutura para instituicdes de Educagao Basica se
apresentam como um dos primeiros registros de diretrizes nacionais para a estruturacao
fisica da educagdo escolar. “[...] este documento propde incorporar metodologias
participativas, que incluam as necessidades e os desejos dos usudrios, a proposta
pedagdgica e a interagdo com as caracteristicas ambientais [...]” (Brasil 2006, p. 9).

Diante do exposto, a pesquisa foi desenvolvida, sobremaneira, para ampliar as
discussdes acerca da organizagdo do espaco da escola, sua pertinéncia para o processo
de desenvolvimento da consciéncia corporal infantil e a consequente libertacdo ou
aprisionamento dos corpos infantis.

O presente estudo auxiliou, neste cenario, na percep¢ao de como se organiza o
espaco da escola e quais suas relagdes com o desenvolvimento da consciéncia corporal
no aprisionamento/libertacao dos corpos infantis, ndo obstante, para compreender como
a organizacdo do espago escolar influencia no processo de consciéncia corporal de
criancas na Educacdo Infantil, precisamos responder algumas questdes, tais como:
Como esse espago ¢ organizado? Que papel os profissionais da educagdo assumem na
organiza¢do do espaco escolar para a promog¢dao do aprisionamento/libertacdo das

criangas? Que alternativas de organizacdo do espaco escolar podem contribuir com as
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praticas pedagogicas que influenciam positivamente na consciéncia corporal infantil?

A partir dessas reflexdes, o objetivo geral desta pesquisa foi analisar como a
organizagdo do espago escolar produz politicas de libertagdo/aprisionamento de corpos
infantis a partir de uma etnografia das dinamicas educacionais implementadas em
turmas de Educagdo Infantil em uma escola publica da rede municipal de ensino da

cidade de Teresina-PI.

REVISAO DE LITERATURA

O espaco escolar como aprisionamento/libertacio dos corpos

Desde quando a infancia deixou de ser considerada apenas uma fase para
cuidados assistencialistas, houve grandes avangos na maneira com que as politicas
publicas e as ciéncias da educacdo enxergam a importancia da organizacido do espaco
nessa etapa. Quando se fala de espaco, significa dizer que estamos falando do patio, da
brinquedoteca, da sala, da diretoria, dos banheiros, etc., € de como esses espacos afetam
o desenvolvimento das criangas e influenciam no seu bem-estar.

Em Vigiar e Punir (Foucault, 2009), o autor apresenta o espaco como uma
delimitacdo concreta e rigida, com muros, cercas e paredes para separar ambientes
externos de internos, possibilitando a vigilancia e o controle de entrada e saida. A
arquitetura ¢ pensada para promover a individualizagdo e a produgdo ao evitar
formagdes coletivas e dispersdo dos educandos. No entanto, internamente em sala de
aula, os educandos sao dispostos em cadeiras enfileiradas, com o objetivo de centrar sua
atencao na figura do professor, entendendo-se assim como estratégia de controle
(Inforsato, 2015; Brighente; Mesquida, 2016 apud Reis, 2023a, p. 17).

E como identifica-se em sua obra:

A ordenagdo por fileiras, no século XVIII, comega a definir a grande
forma de reparticio dos individuos na ordem escolar: filas de
educandos na sala, nos corredores, nos patios; colocagdo atribuida a
cada um em relagdo a cada tarefa e cada prova; [...] alinhamento das
classes de idade umas depois das outras; sucessdo dos assuntos
ensinados (...) [cada educando] ocupa ora uma fila, ora outra; ele se
desloca o tempo todo numa série de casas; umas ideais, que marcam
uma hierarquia do saber ou das capacidades, outras devendo traduzir
materialmente no espago da classe ou do colégio essa repartigdo de
valores ou dos méritos (Foucault, 2009, p. 141-142).
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Trata-se do que Foucault denominou de microfisica do poder, em que propde que
o poder esta espalhado em diversos ambitos, e é exercido, mas ndo, centralizado. Desse
modo, instituicdes como a escola, por exemplo, sdo espagos onde a microfisica se
articula, j& que, os corpos sao treinados, disciplinados, observados e regulados. Tendo
em vista, a arquitetura do ambiente e a certeza de que se o poder funciona micro
fisicamente, entdo transformar o espaco escolar ou as praticas pedagdgicas pode
permitir resisténcias — permitir que o corpo infantil experimente autonomia,
movimento, consciéncia, em vez de apenas docilidade (Foucault, 2009).

Corpos doceis, implicam ter corpos uteis, explicados por meio do método
chamado disciplina, que referenciam a organizagao do espago, tempo e capacidades. Por
meio desta, a forma como os educandos sdo organizados em sala de aula, permite
hierarquizé-los e vigid-los amplamente e a partir disso, premiar ou punir, bastando que
mude um ou mais educandos de lugar.

A disciplina, por vezes caracterizada como formas de controle espacial, também
se da por controle temporal, remetendo ao planejamento escolar e cronograma de
atividades. Organizagdes essas, que definem em quais momentos o corpo podera
comportar-se de forma livre e em espagos exteriores (Foucault, 2009).

Ao pensar o cronograma ¢ o planejamento sob a perspectiva da consciéncia
corporal e da organizagcdo do espaco escolar, compreende-se que planejar também ¢
organizar experiéncias corporais e simbdlicas no cotidiano da crianga. O modo como o
tempo e o espago sdo estruturados influencia diretamente o comportamento, a
concentracdo € o desenvolvimento fisico e emocional dos educandos (Barbosa;
Carvalho, 2006).

A divisdo do tempo se torna cada vez mais detalhada, para que se tenha maior
produtividade, ou seja, € necessario um controle constante para que sejamos
hiperprodutivos na utilizagdo do tempo, para que se anule tudo que possa perturbar e
distrair. O tempo escolar também pode ser interpretado como um dispositivo de controle
e normaliza¢do dos corpos, especialmente nas instituicdes modernas (Paniago, 2005).

Foucault (1975), em Vigiar e Punir, analisa como a escola, assim como o quartel
e a fabrica, opera uma microfisica do poder sobre os sujeitos, controlando seus gestos,
ritmos e posturas. O tempo torna-se, assim, uma ferramenta disciplinar que regula
comportamentos € impde um ritmo coletivo, muitas vezes desarticulado da
espontaneidade corporal e emocional das criancas. Uma pedagogia do tempo flexivel

favorece o desenvolvimento da consciéncia corporal infantil, pois reconhece o corpo
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como parte ativa do processo educativo. Ao equilibrar tempo de concentragdo e tempo
de movimento, a escola se aproxima de uma educacao mais humana, dialogica e sensivel
as necessidades integrais da crianca. Por isso, @ medida que os educadores pensam na
formulacao do cotidiano da crianga na escola, o essencial € que pensem, igualmente, em
uma organizagao espacial favoravel para o desenvolvimento das atividades propostas.

De acordo com Moura (2012), a nogdo de espaco na crianga € construida com
base na sua percep¢do ¢ manipulacao do espaco por meio dos sentidos e dos proprios
movimentos corporais. Com o passar do tempo, ela vai aprendendo que o espago € os
objetos que nele estdo inseridos, junto a sua propria presenga, estdo em constante
interacao.

Sendo assim, entendemos que a forma como o ambiente esta disposto e os
elementos nele incluidos, colaboram significativamente para o desenvolvimento
cognitivo e para a consciéncia corporal dos individuos nele inseridos, nesse contexto, as
criancas. Compreende-se entdo, que as criangas precisam estar em constante contato e
interagdo com 0s objetos e com as pessoas dentro do espago em que estdo inseridas, a
fim de colaborar para o melhor desenvolvimento psicologico, motor e intelectual.

A compreensdo do que tratamos, nesta investigacdo, por libertagdo ou
aprisionamento dos corpos infantis na escola pode ser compreendida a partir de um
conjunto conceitual e reflexivo que trazemos a seguir.

A libertacdo dos corpos infantis na escola ¢ uma prerrogativa que ja percebemos
nos preceitos da Base Nacional Comum Curricular quando esta orienta que o campo
“Corpo, gestos € movimentos” ocupa papel central para a valorizagdo do corpo na
pratica educativa. Ele orienta os professores a criarem oportunidades para que as
criangas explorem e ampliem suas possibilidades corporais, utilizando gestos, posturas
e movimentos de forma expressiva e criativa. Assim, o corpo torna-se linguagem, e o
movimento, meio de expressao da subjetividade infantil. A BNCC (Brasil, 2017, p. 40)
enfatiza que, “[...] por meio dos gestos e movimentos, as criancas identificam suas
potencialidades e seus limites, desenvolvendo, a0 mesmo tempo, a consciéncia sobre o
que € seguro e o que pode ser um risco a sua integridade fisica”.

Ao reconhecer a crianga como sujeito historico, social e de direitos, a BNCC
rompe com a tradicdo de uma educagdo centrada na imobilidade e na obediéncia
corporal, propondo um curriculo que valoriza o movimento, o brincar, a interagao ¢ a

autonomia como principios fundamentais do desenvolvimento integral.
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Essa concep¢do de infancia dialoga diretamente com a superacdo de uma
heranca historica marcada pelo controle e disciplinamento dos corpos, tal como
analisado por Michel Foucault (1979) em Vigiar e Punir. Para o autor, a escola moderna
se configurou como um dos principais dispositivos da sociedade disciplinar, responsavel
por moldar sujeitos doceis e produtivos. Por meio da vigilancia, da hierarquizagdo dos
espacos ¢ da imposi¢do de rotinas temporais rigidas, a escola tornou-se um espaco de
docilizagdo dos corpos, em que o movimento ¢ vigiado, o siléncio é imposto € o
aprendizado ¢ condicionado pela imobilidade.

Foucault (1979) demonstra que a logica disciplinar da escola ndo se resume a
uma imposi¢ao externa, mas atua sobre o corpo como tecnologia de poder, internalizada
pelos sujeitos. A crianga aprende, desde cedo, a sentar-se de determinada forma, a pedir
permissao para se mover € a associar o corpo ao controle e a puni¢ao. Assim, o corpo
escolarizado torna-se um corpo décil, moldado pela norma e pelo olhar constante da
autoridade. Essa realidade se expressa ainda hoje em muitos contextos educativos, em
que o espago fisico e o tempo pedagdgico continuam a reproduzir a 1dgica da vigilancia
e da passividade.

No entanto, a BNCC propde uma ruptura epistemoldgica com esse modelo. Ao
instituir os Campos de Experiéncia para a Educacdo Infantil, o documento reconhece
que a aprendizagem ocorre nas interagdes entre corpo, mente, emogao € ambiente. Entre
esses campos, destaca-se “Corpo, gestos e movimentos”, que orienta o trabalho
pedagogico para a ampliagdo das possibilidades corporais das criangas, valorizando o
gesto como forma de expressdao e o movimento como linguagem. Segundo a BNCC
(Brasil, 2017, p. 40), “As criangas, desde cedo, exploram o mundo, o espaco e os objetos
do seu entorno, estabelecem relacdes, expressam-se, brincam e produzem
conhecimentos sobre si, sobre o outro e sobre o universo social e cultural, tornando-se,
progressivamente, conscientes dessa corporeidade”.

Essa diretriz reflete uma concepgao de corpo que liberta, comunica e constréi
sentidos, em contraposicao ao corpo disciplinado e silenciado descrito por Foucault. A
BNCC reconhece que o corpo ¢ o primeiro instrumento de relagdo da crianga com o
mundo e que o movimento ndo ¢ distragao ou desordem, mas forma legitima de aprender
e conhecer. Dessa maneira, as praticas pedagogicas orientadas pela BNCC devem
promover experiéncias corporais que estimulem a curiosidade, a criatividade, o
autoconhecimento e a cooperagdo, contribuindo para o desenvolvimento da consciéncia

corporal e da autonomia.
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Ao articular-se com o pensamento freireano, a BNCC refor¢a que a educagao ¢
um ato politico e que reconhecer o corpo como sujeito ¢ um gesto de resisténcia. Paulo
Freire (1996) ja afirmava que ndo hé ensino neutro, pois, todo ato educativo implica
uma escolha ética e ideoldgica. Assim, quando o educador permite que as criangas se
movam, experimentem, criem e expressem-se livremente, ele contribui para a
construcdo de sujeitos criticos e conscientes de si — corpos que aprendem em liberdade.

A libertagdo dos corpos infantis na escola, portanto, ndo se da apenas pela
mudanca de praticas pedagogicas, mas por uma mudanga de paradigma: o corpo deve
deixar de ser instrumento de controle para tornar-se agente de expressao, identidade e
aprendizagem. A BNCC, ao propor uma educacdo integral, desafia a escola a
reorganizar seus espagos, tempos e relacdes, favorecendo um ambiente em que a
corporeidade seja vivida como poténcia criadora e emancipatoéria.

Contudo, esse movimento ainda enfrenta resisténcias. Muitas escolas continuam
a reproduzir modelos rigidos de organizacdao, em que o corpo € submetido a regras que
inibem a espontaneidade e o movimento. Esse descompasso entre o que a BNCC propde
€ 0 que a pratica cotidiana revela demonstra que a libertacao dos corpos € também um
processo politico e cultural. E preciso que a escola, como institui¢do social, reconheca
o corpo como dimensao inseparavel do ser humano e promova praticas que valorizem a
diversidade, a sensibilidade e a autonomia.

Dessa forma, o dialogo entre Foucault (1979) e a BNCC (2017) permite
compreender que o espaco escolar pode ser tanto lugar de aprisionamento quanto
territorio de libertagcdo. A escola que ancora suas praticas em estruturas rigidas de poder
reproduz a docilizagdo dos corpos; ja a escola que acolhe o corpo em movimento, o
gesto expressivo e o brincar, promove a emancipagdo. Assim, ao final desta revisdo de
literatura, ¢ possivel afirmar que a constru¢do de uma consciéncia corporal libertadora
constitui um dos maiores desafios e, a0 mesmo tempo, uma das mais potentes
possibilidades da educagdo contemporanea.

Libertar o corpo infantil ¢ libertar a propria educagdo: ¢ reconhecer que aprender
¢ também mover-se, sentir, experimentar e ser no mundo. A BNCC abre caminhos para
isso — mas cabe a escola e aos educadores percorré-los, ressignificando o espaco, o
tempo e as praticas pedagogicas em favor de uma educacdo que una corpo, mente €

liberdade.

ASPECTOS METODOLOGICOS
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A presente pesquisa ¢ de abordagem qualitativa, por compreender que a
realidade educacional € construida social e historicamente, € que os fendmenos humanos
nao podem ser reduzidos a nimeros ou variaveis isoladas (Neves, 1996, p. 1). Quanto
aos objetivos metodoldgicos, trata-se de uma pesquisa exploratoria e descritiva, uma
vez que pretende ampliar a compreensdo sobre as relagcdes entre corpo, movimento e
praticas pedagdgicas na Educacdo Infantil, descrevendo e analisando a realidade
observada a luz de referenciais tedricos pertinentes (Gil, 2019).

No que se refere aos procedimentos metodoldgicos, esta investigacdo adota um
cardter etnografico, sendo orientada pela observacdo da realidade escolar em sua
dindmica cotidiana, buscando compreender os significados das agdes e interacdes que
ocorrem no contexto educativo. De acordo com André (2007, p. 129, apud Schefer;
Knijnik, 2015) e André (2005), a etnografia na educacao visa interpretar os fenomenos
a partir da perspectiva dos sujeitos, valorizando o contexto em que as praticas se
manifestam. A presenc¢a continua do pesquisador no campo, a observagdo participante
e o registro das vivéncias constituem instrumentos centrais dessa abordagem, pois
permitem captar aspectos simbolicos, gestuais e espaciais que compdem o cotidiano
escolar.

Dado que o objetivo principal do estudo foi analisar a organizagdo do espago
escolar e suas implica¢des na tomada de consciéncia corporal das criangas orientado por
possivel libertagdo/aprisionamento dos corpos infantis, 0 método e as técnicas eleitos
primaram pela compreensdo das percepgdes teorico-metodologicas de professoras,
primordialmente por meio de uma observagao sistematica que buscou inferir como isso
¢ feito na pratica e como afeta as criangas. Também foram realizadas entrevistas ndo
estruturadas com 03 (trés) professoras ministrantes do maternal, 1° periodo e 2° periodo
de uma instituicao de ensino publica, localizada no bairro Buenos Aires, em Teresina
(PT), CMEI Dona Odinéa.

Desse modo, Oliveira e Gewehr (2021) reforgam que entrevistas abertas ou nao
estruturadas favorecem a expressao espontanea das percepcoes dos participantes, sem
afastar o pesquisador do foco tematico da investigacdo. As entrevistas realizadas foram
gravadas em audio, transcritas e analisadas posteriormente. Além disso, produzimos
dados por meio de entrevista ndo estruturada para identificar aspectos relacionados ao
processo de consciéncia corporal das criangas que frequentam esse espago, quando

presentes.
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Quanto a perspectiva ética, esse estudo etnografico foi desenvolvido sem
intervengdo pedagogica, sem identificacdo dos participantes e com uma produgdo de
dados que ndo se caracterizam como sensiveis. As entrevistas docentes abordaram
percepgoes pedagogicas de carater cotidiano do ambiente escolar, ndo implicando em
riscos a quaisquer membros da comunidade escolar. Assim em acordo com as
disposi¢des da Resolugdo CNS n°® 510/2016, ficando dispensado de apreciagdo pelo
Comité de FEtica em Pesquisa. N#o obstante foram tomados cuidados éticos
estabelecidos pela mesma resolug¢do, orientada por principios éticos baseados no
respeito a dignidade humana e a proteg¢ao da vida de todos os envolvidos, pela promogao
de uma acdo consciente e livre dos sujeitos da pesquisa: estudantes e professoras, sempre
em vistas a prever e evitar qualquer tipo de dano aos participantes.

A participacao dos envolvidos so foi admitida apods a expressa assinatura de um
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido — TCLE. A Pesquisa foi autorizada pela
Diretora do Centro Municipal de Educacao Infantil por meio da assinatura de um Termo
de Autorizagdo Institucional. A participacdo das professoras deu-se por meio da
observac¢do de suas aulas e de entrevistas ndo estruturadas privilegiou uma atitude
dialdgica e reflexiva, sem a adocdo de posicionamentos hierdrquicos, ao contrario, em
dire¢do a liberdade e autonomia do ser humano, via potenciais beneficios ¢ melhoria na
sua pratica.

Como pesquisa de natureza etnografica (André, 2005; Hammersley; Atkinson,
2022), utilizamos dois instrumentos basicos a produgdo de dados: 1° A observacao
participante com a producdo de Didrios de Aula; e 2° Entrevistas com professoras da
Educagdo Infantil. A Observagdo participante, com registros detalhados por meio de
Didrios de Aula (Zabalza, 2004). A observagdo ¢ uma técnica de producao de dados que
faz uso dos sentidos na obten¢do de determinados aspectos da realidade. Constitui-se
como técnica fundamental da Antropologia e ajuda o pesquisador a identificar e a obter
provas a respeito de objetivos sobre os quais os individuos ndo tém consciéncia.
Consiste na participag@o real do conhecimento na vida da comunidade escolar, sendo a
técnica pela qual se chega ao conhecimento da vida de um grupo a partir do interior dele
mesmo. Por fim, ndo consiste apenas em ver e ouvir, mas também em examinar fatos
ou fendmenos que se deseja estudar.

Por compreender a entrevista e suas caracteristicas particulares, ¢ possivel
verificar sua significancia enquanto método de producdo, pois € suficientemente

representativo ao passo que visualizamos sua importancia na andlise de dados. Assim
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como Cangado (2012), também a v€, como instrumento de complementaridade das
anotagcdes do cotidiano e processo de triangulacdo para o desenvolvimento da
analise/interpretagdo, sobretudo quando se trata de uma investigacao orientada por uma
etnografia em sala de aula.

A andlise dos dados foi realizada a partir das informagdes obtidas das
observagdes e anotagdes didrias (Zabalza, 2004), por meio de uma descri¢dao
interpretativa desses dados e de uma analise das entrevistas, com destaque para as
significacdes das professoras em relagdo a organizacdo do espago escolar e suas
repercussoes em uma possivel libertagdo ou aprisionamento dos corpos infantis. Essa
analise levou em conta “[...] o dinamismo proprio da vida escolar, € preciso estuda-la
com base em pelo menos trés dimensdes: a institucional ou organizacional, a
instrucional ou pedagdgica e a sociopolitica cultural” (Schefer; Knijnik, 2015, p. 107).

Nao obstante, Para Cangado (2012), ao tratar sobre a pesquisa etnografica em
sala de aula, os modos de andlise em pesquisa etnografica sdo interpretativas. Assim,

esse processo de analise/ interpretagdo ¢ desenvolvido através do seguinte roteiro:

a-) Ler e reler as transcrigdes para obter o sentido do todo; b-) reler,
levantando as regularidades, ¢ com esse procedimento buscar o
aprimoramento do foco da pesquisa; c-) indexar os dados para
arquiva-los; d-) descri¢do do que as pessoas fazem, como e porqué; e-
) relacionar esses dados com o foco central da investigacdo. Feitos os
procedimentos acima, passa-se para a interpretacdo da analise que visa
a fornecer dados para possiveis hipoteses (Cangado, 2018, p. 58).

O olhar atento do pesquisador (seja participante ou ndo), aliado as suas técnicas
de registro das atividades que busca compreender € objeto de uma competente acao de
transcricdo e posterior interpretacdo, sao essenciais neste tipo de pesquisa. E foi esse

nosso proposito e trilha metodoldgica.

HISTORICIDADE E RESIDUOS CONTEMPORANEOS QUE APRISIONAM
OS CORPOS INFANTIS NA ESCOLA

A andlise histérica do corpo na escola revela um longo processo de
disciplinamento que ¢ atravessado por praticas monasticas e militarizadas até a rotina
escolar moderna, organizada por tempos, filas, carteiras e regras corporais. Michel

Foucault (1979) mostrou como as instituicdes modernas — a escola entre elas —
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operam dispositivos de vigilancia e normatizagdo que moldam os comportamentos
corporais, produzindo “corpos doceis” aptos a fun¢do social esperada.

Estudos contemporaneos (Barbosa; Carvalho, 2006; Paniago, 2008; Leitzke;
Ilha; Pereira, 2024), retomam essa matriz critica e evidenciam que, apesar de avangos
pedagogicos e normativos, persiste um conjunto de residuos disciplinares que ainda
operam na vida escolar (por exemplo, praticas que priorizam imobilidade, rotinas rigidas
e disposi¢do espacial que restringe 0 movimento).

A compreensdo de como o corpo infantil ¢ tratado no contexto escolar
contemporaneo exige uma analise que recupere a historicidade das praticas de
disciplinamento e controle presentes na institui¢ao escolar. Conforme destaca Foucault
(1979), desde o século XVIII as escolas passaram a integrar um conjunto de instituigdes
modernizadoras que se valiam de técnicas de vigilancia, normalizacdo e correcao dos
corpos, produzindo sujeitos doceis e Uteis a nova ordem social.

Para o autor, o corpo escolarizado foi historicamente moldado por dispositivos
de poder que atuavam na organizagdo do espago, na distribuicdo de carteiras, na
fragmentacdo do tempo e na imposi¢ao de rotinas rigidas. Embora tais praticas tenham
surgido em outro contexto histdrico, diversos estudos recentes demonstram que seus
efeitos ainda estdo presentes na escola atual (Foucault, 1979).

No cenario contemporaneo, pesquisas na area da Educagdo Infantil continuam
identificando a existéncia de resquicios disciplinadores que limitam o movimento, a
expressdo e a autonomia das criangas. Para Fonseca e Bersch (2024), apesar de avangos
conceituais trazidos por documentos como a BNCC (Brasil, 2017), muitos espagos
educacionais permanecem estruturados em funcao da ordem e do controle, e ndo das
necessidades corporais proprias da infancia. Esse descompasso manifesta-se tanto na
arquitetura escolar quanto na cultura pedagogica, conforme observa Gava e Jardim
(2022), ao afirmarem que muitas praticas ainda privilegiam a imobilidade como
sindonimo de comportamento adequado.

As entrevistas realizadas com as trés professoras da CMEI investigada,
evidenciaram a permanéncia desses residuos disciplinares. As Professora A e B, por
exemplo, reconhece que a organizagdo tradicional da sala, com fileiras, ainda opera

como mecanismo de controle corporal:

Um espago com cadeiras e mesas em fileiras limita a crianga, mas ao
mesmo tempo tenho mais atencdo delas. Ja quando fago grupinhos,
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elas ficam livres para interagir, compartilhar e trocar livros. Sabendo
equilibrar, acho que as duas formas sao validas (PA).

[...] o aprisionamento dos corpos infantis € quando o professor obriga
a crianga a ficar a aula toda sentada, estagnada, sem se levantar, e s6
se levanta com permissao (PA).

Quando o espago ¢ bem organizado, as criangas podem se movimentar
mais, participar e explorar (PB).

Sua falarevela a tensdo constante entre manter a ordem e proporcionar liberdade,
demonstrando que o corpo infantil ainda ¢ regulado pela arquitetura fisica e pela
necessidade de controle pedagogico. Também ressaltam que a organizacdo dos
ambientes influencia diretamente na liberdade corporal. Suas narrativas coincidem tanto
com os apontamentos de Foucault (1979) quanto com estudos recentes que indicam que
o movimento s6 ocorre quando o ambiente escolar € intencionalmente planejado para
isso (Furtado; Pinheiro; Freitas, 2023).

O ambiente escolar segue marcado por normativas silenciosas que controlam
gestos, velocidades, intensidades e posturas. Essas normas ndo sdo apenas explicitas
(como regras e comandos), mas também se manifestam por meio da organizagdo
espacial — filas, carteiras fixas, rotinas rigidas, limita¢des de acesso ao patio, quadra
ou materiais. Assim, a escola contemporinea carrega, muitas vezes de maneira
inconsciente, o legado das institui¢des disciplinares descritas por Foucault (1979), onde
o corpo ¢ moldado para obedecer, esperar, permanecer sentado € mover-se apenas sob
autorizagao.

Segundo Furtado, Pinheiro e Freitas (2023), esse fenomeno se agrava quando a
pratica docente reforga a prevaléncia do comportamento “correto” e “organizado” como
indicador de boa aprendizagem. Os autores criticam o fato de que muitas praticas de
Educacdo Fisica — especialmente nas séries iniciais — ainda valorizam fileiras,
comandos, repeticdes mecanicas e controle rigoroso dos deslocamentos, reproduzindo
0 que chamam de um “modelo militarizado” de corpo escolar. Essa logica
disciplinadora, que historicamente regula corpos desde o século XIX, desloca o foco da
experiéncia e da expressao corporal para uma pratica de contencao e vigilancia, mesmo
em contextos em que a liberdade deveria ser estruturante (como a infancia).

No caso da Educacao Infantil, essa critica ¢ ainda mais contundente: a crianca,
em seu estagio natural de exploracdo sensorial e motora, ¢ frequentemente confrontada
com espagos que limitam o brincar espontdneo e com tempos que fracionam a

experiéncia corporal (hora de se sentar, hora de esperar, hora do “siléncio”). O estudo
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dos autores reforca que, quando o corpo ¢ restringido, a aprendizagem também o ¢ —
J& que movimento, emogao e cogni¢ao sdo sistemas integrados (Wallon, 1979).

Os autores apontam que a manuten¢ao desses dispositivos decorre, em parte, da
falta de formacao docente voltada a corporeidade. De forma semelhante ao que foi
observado nas entrevistas da presente pesquisa — em que as professoras afirmam nunca
terem discutido a importancia da liberdade corporal na escola —, Furtado, Pinheiro e
Freitas (2023) identificam que muitos professores ainda operam com concepgdes
tradicionais de corpo, nas quais siléncio, obediéncia e imobilidade sdo vistas como pré-
condigdes para aprender. Trata-se de um residuo histdorico das concepgdes positivistas e
higienistas das primeiras escolas brasileiras.

Outro aspecto relevante da analise dos autores ¢ a compreensdo de que o
ambiente escolar continua funcionando como um regulador moral dos corpos, definindo
comportamentos aceitaveis e inaceitaveis, disciplinando corpos ‘“agitados”, “falantes”
ou “expressivos”. Essa normatividade persiste mesmo ap6s documentos como a BNCC
afirmarem a centralidade da corporeidade na formagao humana. Tal contradi¢do revela
um descompasso entre discurso e pratica — caracteristica tipica de sociedades que
carregam, como afirmam os autores, “marcas profundas de uma pedagogia
disciplinadora”.

Assim, o estudo de Furtado, Pinheiro e Freitas (2023) reforca a tese de que a
escola contemporanea, embora renovada por leis e documentos curriculares
progressistas, ainda mantém residuos estruturais de contenc¢ao corporal que atravessam
a experiéncia das criancgas, sobretudo nos espagos onde o corpo deveria ser livre, como
0 patio, a quadra e até¢ a sala de aula. Esses residuos se mostram ndo como praticas
isoladas, mas como camadas historicas que continuam a produzir subjetividades
subordinadas.

Ao integrar essas analises ao presente estudo, percebe-se que as representagdes
e praticas relatadas pelas professoras entrevistadas — especialmente no que diz respeito
a responsabilidade individual pela organizac¢do da sala, ao pouco repertorio formativo
sobre corporeidade e ao desconhecimento das orientagdes legais que defendem o
movimento infantil — s3o manifestagdes atuais desse longo processo historico. Assim,
a presenca de dispositivos de aprisionamento corporal nas escolas nao ¢ acidental, mas
resultado da continuidade de agdes educativas baseadas em controle, vigilancia e

hierarquia.
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A Professora C, por sua vez, refor¢a a necessidade de uma reorganizacao
pedagbdgica que considere o desenvolvimento infantil, quando diz que “O
aprisionamento dos corpos ocorre quando o espaco ndo ¢ pensado respeitando o
desenvolvimento infantil. As criangas precisam pular, dangar, tocar, sentir...
experimentar e se sentir pertencentes”.

Sua perspectiva converge com as andlises de Fonseca e Bersch (2024), para
quem a corporeidade ¢ uma dimensdo estruturante da aprendizagem e ndo pode ser
reduzida a um corpo obediente a disciplina escolar. A escola ainda reproduz dispositivos
de controle herdados da tradicdo disciplinar, seja pela arquitetura, seja pelo tempo
pedagogico, seja pela cultura avaliativa. No entanto, ha também um movimento
crescente — impulsionado por politicas como a BNCC (Brasil, 2017) e por pesquisas em
corporeidade — que reivindica uma escola que reconheca o corpo como linguagem,
expressdo e poténcia criadora (Barbosa; Guérios, 2023; Reis, 2023b). As proprias
professoras entrevistadas demonstram consciéncia dessa necessidade e relatam praticas
que buscam romper com a légica disciplinar, ainda que limitagdes estruturais e

institucionais persistam.

POR UMA EDUCACAO LIBERTADORA DOS CORPOS INFANTIS

As respostas das trés professoras revelam um entendimento comum de que a
organizacao dos espacos da escola, incluindo sala de aula, quadra, fachada e demais
ambientes, exerce influéncia direta sobre o comportamento € o movimento dos corpos
infantis. Todas reconhecem que tais espagos podem tanto restringir quanto favorecer a
liberdade corporal das criangas, o que indica uma percep¢ao inicial da dimensdo politica
e pedagogica que o espago escolar assume.

Apesar desse reconhecimento, observa-se que a responsabilidade pela
organiza¢do do espago da sala recai exclusivamente sobre cada professora, o que
evidencia certa individualizagdo da pratica pedagdgica, sem participacdo coletiva da
gestao ou da comunidade escolar. Essa centralizagdo reforga a ideia de que o espago ¢
entendido mais como um recurso operacional do que como um elemento curricular
intencional, aspecto essencial para pensar a libertacao dos corpos.

Quanto as formas de organizagdo pedagogica, duas professoras afirmam utilizar
com maior frequéncia a turma inteira, enquanto apenas uma aponta preferéncia por

pequenos grupos. Essa escolha pela “turma inteira” pode indicar praticas mais
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tradicionais, nas quais a disposi¢ao corporal tende a ser homogénea e menos flexivel, o
que, conforme apontam estudos sobre corporeidade infantil, tende a reduzir
oportunidades de autonomia e explora¢ao do movimento.

Outro dado que se destaca ¢ que apenas uma professora percebe mudanga
significativa na organizacao do espago escolar nos ultimos vinte anos, mesmo apos a
implementagdo de diretrizes como PCN, LDB, DCNEB ¢ BNCC. As demais ndo
percebem transformacgdes, o que sugere que, na pratica cotidiana, as reformas nao tém
produzido efeitos concretos no modo como os espagos sao organizados nem nas
experiéncias corporais das criancas.

Além disso, nenhuma das docentes relata ter participado de discussdes sobre a
importancia de espagos que favorecam liberdade de movimento, expressdo e
criatividade corporal. Esse dado ¢ central, pois demonstra uma auséncia de formagao
continuada voltada a corporeidade e ao papel do espaco na constitui¢do do sujeito
infantil, o que compromete avangos em direcdo a praticas libertadoras.

Ainda assim, quando questionadas sobre se a organizagao espacial contribui para
aprisionar ou libertar os corpos, as trés respondem que “depende da organizacdo”,
revelando que reconhecem a poténcia do espaco como dispositivo tanto de controle
quanto de emancipagdo. Também convergem ao afirmar que o corpo infantil ¢
influenciado por todos os ambientes da escola, e ndo apenas pela sala de aula, refor¢gando
uma visdo ampliada do territorio educativo.

Em sintese, as respostas evidenciam que as professoras percebem o impacto do
espaco sobre a liberdade corporal infantil, mas ainda ndo dispdem de formacao,
condi¢gdes organizacionais ou praticas consolidadas que promovam uma educacao
voltada para a libertagdo dos corpos. Esses achados permitem introduzir uma reflexao
essencial: se o espago possui poténcia libertadora, por que essa libertagdo ainda ndo se
concretiza plenamente no cotidiano escolar? E nesse ponto que se abre o caminho para
discutir a necessidade de uma educacao libertadora dos corpos infantis, articulando
teoria critica, BNCC e as contribuigdes de autores como Paulo Freire e Michel Foucault.

A superagdo dos dispositivos historicos que aprisionam os corpos infantis na
escola exige um movimento pedagdgico que reconheca o corpo como eixo estruturante
da aprendizagem, da experiéncia e da constituicao do sujeito. Em oposi¢ao a tradi¢ao
disciplinadora descrita por Foucault (1979), emerge a necessidade de uma educacao
libertadora, que compreenda a corporeidade como dimensdo fundante do

desenvolvimento humano.
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Essa perspectiva dialoga diretamente com Paulo Freire, que concebe a educacao
como um ato politico no qual a autonomia e a liberdade constituem o horizonte ético da
pratica docente. Uma educagdo libertadora dos corpos passa pela reorganizacdo do
espago escolar, pela flexibilizagdo do tempo e pela revisdo critica das praticas
pedagogicas. Fonseca e Bersch (2024) afirmam que promover a libertagcdo corporal
implica criar ambientes que estimulem a curiosidade, o brincar, a afetividade e a
exploracdo sensorial, permitindo a crianca desenvolver consciéncia corporal, autonomia
e identidade.

Do mesmo modo, Reis (2023b) destaca que a corporeidade deve ser entendida
como uma “intencionalidade pedagogica”, e ndo apenas como um recurso motor, o que
significa planejar praticas que partam da experiéncia corporal e que valorizem as
multiplas formas de expressao infantil.

Os dados produzidos nas entrevistas reforcam essa leitura. A Professora C
sintetiza o principio de uma educacdo libertadora ao afirmar que “[...] as criancas
precisam pular, dangar, tocar, sentir... experimentar e se sentir pertencentes ao ambiente
de aprendizagem”. Sua fala revela que a libertacdo corporal ndo ¢ apenas permitir
movimento, mas proporcionar experiéncias de pertencimento, sensibilidade e vivéncia
estética do corpo. Essa compreensdo estd alinhada as contribui¢cdes de Wallon (1979),
para quem o movimento € indissociavel da afetividade e do desenvolvimento cognitivo.

A Professora A reforca que a reorganizagdo intencional do espaco pode
favorecer a autonomia e a convivéncia, pois evidencia que “Quando faco grupinhos, elas
ficam livres para interagir, compartilhar e trocar livros”. Essa narrativa ilustra uma
pratica libertadora concreta: a organizacdo do espaco como agdo pedagogica. Gava e
Jardim (2022) afirmam que ambientes flexiveis, com multiplas zonas de exploracao,
favorecem o protagonismo infantil e rompem com a l6gica de contencao corporal.

Para além do espaco fisico, uma educacao libertadora envolve também novas
formas de conduzir o tempo. A literatura critica do tempo escolar ressalta que a
linearidade e a fragmentagdo excessiva das rotinas limitam experiéncias corporais.
Furtado, Pinheiro e Freitas (2023) mostram que ambientes em que o movimento nao ¢
interrompido por comandos constantes de “siléncio”, “sente-se” ou ‘“ndo corra”
promovem mais engajamento, autonomia, resolucao de conflitos e cooperagdo entre as
criangas.

A Professora B evidencia esse ponto ao afirmar que “[...] quando o espaco ¢ bem

organizado, as criancas podem se movimentar mais, participar e explorar”’. Essa
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percepgao articula-se com as orientagdes da BNCC (Brasil, 2017), que reconhece o
corpo como linguagem e afirma que o movimento ¢ constitutivo da aprendizagem,
especialmente no campo de experiéncia “Corpo, gestos ¢ movimentos”. De acordo com
o documento (Brasil, 2017), a escola deve assegurar experiéncias que promovam
expressao corporal, autonomia, seguranga e consciéncia de si. Portanto, a libertacao
corporal ndo ¢ um principio abstrato, mas uma diretriz curricular.

Além disso, educar para a liberdade implica também enfrentar praticas sutis de
silenciamento e controle. Estudos recentes (Leitzke; Ilha; Pereira, 2024) demonstram
que, mesmo quando ha discurso favoravel ao movimento, a cultura escolar tende a
privilegiar comportamentos “tranquilos”, “sentados” e “organizados”, revelando a
permanéncia de uma “normatividade difusa” que incide sobre os corpos. Uma educagio
libertadora exige que educadores reconhe¢am esses padrdes e desenvolvam préticas que
acolham a diversidade corporal — corpos inquietos, corpos expressivos, cCOrpos
sensoriais, corpos emocionais.

Nesse sentido, a libertagdo dos corpos infantis ¢, sobretudo, uma postura ética:
implica reconhecer que o corpo ¢ “lugar de saber” e ndo apenas instrumento de
disciplina. Significa conceber a crianga como ser inteiro, que aprende com o corpo e
pelo corpo. Como sintetiza Freire (1996), a liberdade ndo ¢ concessdo, mas construgao
coletiva; portanto, uma escola libertadora ¢ aquela que constrdi espacos, tempos e
praticas que permitam as criancas experimentar o mundo com intensidade, autonomia e
imaginagao.

Ao articular teoria e pratica, os dados deste estudo confirmam que uma educagao
libertadora dos corpos € possivel quando o professor compreende o corpo como sujeito
da aprendizagem, organiza o espago e o tempo de modo flexivel, reconhece o
movimento como direito e cria experiéncias que promovam autonomia e pertencimento.
O desafio, contudo, ¢ institucional: requer formagdo continua, reorganizacao estrutural
e sensibilidade pedagdgica.

Assim, uma educagdo libertadora dos corpos infantis ¢ ndo apenas necessaria,
mas urgente para romper com residuos disciplinares historicos e alinhar a pratica
pedagbgica a visdo contemporanea de infancia defendida pela BNCC, pela literatura
recente e pelas proprias professoras entrevistadas. Libertar o corpo ¢ libertar a infancia

— e, com ela, a propria escola.
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A ESCREVIVENCIA DOS CORPOS INFANTIS: REFLEXOES A PARTIR DE
UM OLHAR ETNOGRAFICO

O conceito de escrevivéncia — aqui entendido como a escrita da existéncia por
meio dos gestos, movimentos, expressoes e ritmos corporais — permite compreender o
corpo infantil como linguagem legitima, como sustenta a BNCC ao afirmar que “[...] as
criangas, desde cedo, exploram o mundo por meio dos gestos, dos movimentos
impulsivos ou intencionais” (Brasil, 2017, p. 40). A partir das observagoes realizadas,
evidencia-se que o corpo infantil produz narrativas continuas no espago escolar, mesmo
quando este tenta conté-lo ou normaliza-lo.

Nas atividades de massinha, pintura e desenho, percebeu-se que o corpo se
expressa para além das tarefas cognitivas: ele toca, amassa, estica, deita, gira, observa,
cheira e experimenta. E o que Le Breton (2011) define como a “presenca sensivel” do
corpo, no qual toda agdo ¢ também significado. Neste dia, as criangas apropriaram-se
do espaco de forma mais autdénoma, reinventando lugares, sentando-se no chao,
deslocando mesas e trocando materiais. Aqui, a escrevivéncia se manifestou em cada
toque, cada trago e cada tentativa de ampliar o espaco proprio de expressao.

Freire (1996, p. 76) explica que a pratica pedagdgica precisa permitir que o
sujeito “se reconheca como produtor de sentido”, e nessa perspectiva, quando as
criangcas moldavam massinhas ou desenhavam livremente, estavam produzindo seus
proprios sentidos corporais, emocionais e simbolicos. E o corpo que pensa, que age, que
cria — ndo o corpo passivo e disciplinado esperado pela escola tradicional.

Durante as dramatizacdes e exploragdo de materiais, percebeu-se a poténcia do
corpo imaginativo. O corpo que dramatiza € corpo que narra, que encena, que se
transforma em personagem. Como afirma Le Breton (2009), o corpo € sempre
“expressao de mundo”, e as criancas expressaram mundos inteiros através de gestos
improvisados, olhares marcados € movimentos expansivos. O espaco escolar tornou-se
palco para performances espontaneas, e o corpo infantil, livre de regularidades rigidas,
emergiu como protagonista da aprendizagem.

Entretanto, uma das aulas evidenciou a coexisténcia entre liberdade e controle.
Nas atividades de musica e cantigas, as criancas dangavam, corriam, giravam,
expandiam o corpo para além das formas escolares habituais. Porém, quando a
professora exigia a execugdo exata dos gestos da musica, surgia o que Foucault (1979)

descreve como a “microfisica do poder”: pequenos comandos, olhares de correcao,
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gestos reguladores que buscam ajustar o corpo ao padrdo esperado. Mesmo em um
momento ludico, a disciplina opera silenciosamente, modulando o corpo para torna-lo
previsivel e controlavel.

A construcao de brinquedos reforgou a dimensao do corpo criador. Ao manipular
materiais, testar movimentos e experimentar formas, as criangas produziram, com seus
corpos, conhecimentos complexos. Freire (1996) afirma que o ato educativo ¢ pratica
de liberdade, e as praticas corporais observadas revelaram exatamente isso: corpo que
manipula € corpo que pensa, corpo que decide, corpo que aprende. Aqui, a escrevivéncia
ganha for¢ca como invengdo: as criangas transformaram objetos simples em artefatos de
movimento e brincadeira.

A atividade culindria ativou o corpo sensorial, o que ¢ reconhecido pela BNCC
como experiéncia fundamental para o desenvolvimento integral. Misturar ingredientes,
cheirar, experimentar temperaturas e texturas evidencia que a aprendizagem passa pela
materialidade do corpo — o que Wallon (1979) ja afirmava ao explicar que emogao,
movimento e cogni¢ao formam um unico sistema.

Todavia, o cineminha evidenciou o retorno ao corpo disciplinado: sentar, calar,
olhar para frente, esperar. Aqui vemos claramente o que Foucault (1979) identifica como
a docilizacdo do corpo escolar: a imposi¢ao de gestos minimos, repetidos, regulados,
que fazem do corpo uma “maquina obediente” quando necessario.

Ao longo das semanas observadas, a escrevivéncia dos corpos infantis
manifestou-se em diferentes niveis: Livre, quando o espaco e o tempo permitiam
(dancas, oficinas, dramatizacdes, constru¢do de brinquedos, culindria); Tensionada,
quando normas invisiveis controlavam gestos (gincanas, cantigas, fila, troca de
ambientes); e Silenciada, quando a rotina exigia imobilidade (cinema, momentos de
espera, transi¢ao entre atividades).

O olhar etnografico evidencia que o corpo infantil esta constantemente tentando
escrever sua existéncia, ainda que a estrutura escolar tente apaga-la ou reduzi-la. Essa
escrita do corpo — ou escrevivéncia — revela que a crianga reivindica, corporalmente,
seu direito de existir no espaco escolar, direito esse reconhecido pela BNCC como
central para sua formagao integral.

Assim, retoma-se Freire (1996): a educagdo que nao permite ao corpo expressar-
se nao liberta; adestra. E Foucault (1979) completa: toda escola ¢ um campo de forgas

onde hé sempre disputa entre controle e liberdade.
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A partir desse quadro, evidencia-se que a escola precisa decidir se pretende
formar corpos doceis ou corpos criadores; corpos silenciosos ou corpos expressivos;
corpos obedientes ou corpos escritores de si. A escrevivéncia €, portanto, mais do que

movimento: € o gesto politico da infancia dentro da institui¢ao escolar.

CONSIDERACOES FINAIS

A andlise desenvolvida neste estudo permite concluir que os modos de
organiza¢do do espago escolar continuam profundamente marcados por uma heranga
disciplinadora que atravessa séculos. Embora as concepgdes de crianga e corpo tenham
evoluido, sobretudo com as contribui¢des da psicologia do desenvolvimento, das
ciéncias humanas e dos estudos criticos sobre corporeidade, a escola ainda reproduz
praticas que remetem a logica foucaultiana do corpo docil. Os discursos das professoras
entrevistadas revelam essa permanéncia: reconhecem que o espaco influencia a
liberdade corporal das criangas, mas admitem nao possuir formacgao tedrica consistente
que subsidie uma préatica que realmente rompa com o paradigma historico do controle.

Ao revisitar a historicidade do corpo na educacdo, evidenciou-se que a escola
ocidental foi marcada por séculos de praticas de docilizagdo, disciplinamento e controle
dos gestos e posturas, conforme analisado por Foucault e corroborado pela literatura
contemporanea sobre corporeidade. Esses residuos estruturais ainda permanecem no
cotidiano escolar, naturalizados em rotinas que priorizam a imobilidade, o siléncio e a
previsibilidade dos movimentos. A propria arquitetura das instituigdes, a disposi¢ao dos
moveis, a logica dos corredores, a rigidez das rotinas e a centralidade do trabalho
sentado apontam para a permanéncia de um modelo escolar que, mesmo transformado
ao longo do tempo, ainda preserva tracos de uma pedagogia disciplinadora.

Ao observar tanto o planejamento pedagodgico quanto as rotinas institucionais,
percebemos que a escola ainda se estrutura como um espago de vigilancia e ordenacdo
dos corpos. Salas dispostas de maneira fixa, corredores estreitos, momentos restritos
para movimento e silenciamentos recorrentes durante atividades sdo indicios de um
modelo escolar que naturaliza a imobilidade. A manutencdo dessas praticas evidencia
que a transi¢cdo para uma perspectiva mais humanizada e libertadora ainda se encontra
em processo. Em sintese, os residuos disciplinadores permanecem porque os discursos
legais e curriculares ndo encontram condi¢des plenas de operacionalizag@o na realidade

concreta da escola.
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Apesar desses desafios, as discussoes desenvolvidas no capitulo apontam que ha
caminhos possiveis para transformar a escola em um territoério de liberdade corporal e
expressao sensivel. A BNCC e autores como Paulo Freire, Le Breton e Wallon oferecem
bases tedricas soOlidas para compreender que o corpo ndao € apenas suporte da
aprendizagem, mas parte constitutiva dela. Assim, uma pedagogia libertadora precisa
reconhecer que a crianga aprende pelo movimento e que este ndo pode ser reduzido a
intervalos esporadicos ou momentos de recreacao.

As falas das professoras revelam que elas reconhecem a importancia da
liberdade corporal, mas convivem com limites estruturais e formativos. Uma educacao
libertadora ndo depende apenas da vontade individual da docente, mas da reorganizacao
do espaco escolar, da formacdo continuada, da revisdo das rotinas institucionais e,
sobretudo, da compreensao coletiva de que o corpo ¢ um direito. Quando a escola
possibilita que a crianga dance, crie, toque, explore e se expresse, ela se aproxima de
uma pratica emancipadora — e rompe, ainda que parcialmente, com o projeto histdrico
de docilizagdo que atravessa a infancia.

A observacao etnografica realizada evidenciou que o corpo infantil escreve sua
existéncia no espago escolar, ainda que de maneira silenciosa, fragmentada ou resistida.
Em momentos nos quais as atividades permitiram fluidez, criatividade e exploracao,
como brincadeiras sensoriais, dramatizagdes, culinaria e jogos, as criancas expressaram
corporeidades amplas, ricas em gestos, invengdes € narrativas corporais proprias. Sdo
momentos em que a infancia aparece em sua poténcia, no sentido freireano de produgao
de sentido e no sentido lebretoniano de inscri¢ao simbolica no mundo.

Entretanto, também se observou que essas expressdes sdo constantemente
tensionadas por praticas institucionais que demandam controle, siléncio ou
previsibilidade dos movimentos. Atividades como o cineminha, certas rodas de
conversa e parte da rotina formal demonstram como a escola oscila entre permitir e
conter a escrevivéncia dos corpos. Esse movimento pendular confirma a hipdtese de que
o corpo infantil vive, na escola, uma disputa permanente entre a poténcia e a disciplina,
entre o gesto espontaneo e o gesto moldado. Assim, a etnografia evidencia que a crianga
cria brechas de liberdade — e a escola precisa aprender a reconhecé-las e amplia-las.

Em sintese, a organizacao do espago escolar pode aprisionar ou libertar os corpos
infantis, e essa dindmica depende de processos histoéricos, culturais, pedagogicos e
institucionais. Ao identificar tensdes, contradigdes e poténcias presentes no cotidiano da

escola investigada, esta pesquisa contribui para ampliar o debate sobre o papel do corpo
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na Educacdo Infantil e para fortalecer a compreensao de que a escola precisa se abrir as
expressoes, movimentos, desejos e narrativas corporais das criangas.

Por fim, conclui-se que libertar os corpos infantis ¢ também libertar a propria
educagdo — permitir que a infancia seja vivida em sua inteireza, reconhecer o corpo
como linguagem e garantir que as criangas possuam nao apenas um lugar na escola, mas
um espaco onde sua corporeidade seja legitimada, acolhida e celebrada. Tal movimento
ndo ¢ apenas pedagogico, mas ético e politico. Implica repensar a escola como territorio
de vida e ndo de contencdo, como espago de encontros e nao de vigilia, como campo de
experiéncia ¢ nao de obediéncia. O desafio permanece, mas ¢ incontestavel: uma
educacdo mais justa, sensivel e humanizadora comeca pelo reconhecimento pleno dos

corpos que a habitam.
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