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RESUMO

O objetivo deste estudo foi analisar as percep¢des de académicos de um curso de
Licenciatura em Educacdo Fisica de uma universidade publica da regido sul do
Brasil sobre o ser professor na atualidade. Este estudo caracterizou-se por ser uma
pesquisa qualitativa descritiva na forma de estudo de caso. O instrumento para a
coleta de informacBes foi um questionario com perguntas abertas, que se
direcionaram para 0s seguintes temas: a) imagem dos professores de Educacgao
Fisica na sociedade atual; b) fatores que influenciaram na opcéo pelo magistério em
Educacdo Fisica; c) caracteristicas de um professor de Educacdo Fisica para
atender as demandas atuais; d) fatores que contribuem para que o professor de
Educacado Fisica se sinta satisfeito e bem-sucedido, ou insatisfeito, no exercicio de
sua profissdo; e, e) influéncia dos componentes curriculares cursados para a
formacdo profissional em Educacdo Fisica. A interpretacdo foi a analise de
contetdo. Participaram do estudo vinte académicos do 8° semestre de um curso de
Licenciatura em Educacdo Fisica de uma universidade publica da regido sul do
Brasil. A partir das percepcdes dos académicos podemos concluir que boa parte da
profissdo docente ja é conhecida pelo estudante, entretanto, € certo que as
impressdes obtidas na formacao inicial ndo bastam para antecipar o restante do
desenrolar da profissdo, a qual ndo é possivel conhecer sob o ponto de vista pré-
profissional.

Palavras-chave: Educacdo Fisica. Formacdo de professores. Formacado Inicial.
Docéncia.

ABSTRACT

The aim of this study was to analyze the perceptions of academics of a course of
Degree in Physical Education from a public university in region southern of Brazil
about the being teacher today's. This study was characterized by being a research
qualitative descriptive in the form of case study. The instrument for data collection
was a questionnaire with open questions, that were directed to the next themes: a)
image of teacher’s Physical Education in today’s society; b) factors that influenced in
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choice of mastership in Physical Education; c) characteristics of a teacher ofin
physical education from to meet the demands current; d) factors that contribute from
that the teacher of physical education feel satisfied and successful, or dissatisfied, in
the exercise of their profession; and, e) influence of components curriculum routed
from the formation professional in Physical Education. The interpretation was the
content analysis. Participate of study twenty academics of 8th semester of a course
Degree in Physical Education from a public university in region southern Brazil.
Starting the perceptions of academics we can conclude that much of the profession
teaching already is known by student, however, is right that the impressions obtained
in the initial formation not suffice from to anticipate the rest of unfold of the
profession, the which isn’t possible to know under the point de view pre-professional.
Keywords: Physical Education. Formation Teacher. Initial Formation. Teaching.

1 AS CONSIDERAGCOES INICIAIS: O CONTEXTO DO ESTUDO

Segundo Sarmento e Fossati (2011), em tempos recentes, discussbes sédo
pertinentes sobre o ser professor, focalizando os processos e praticas formativas,
fazendo-se um recorte no preparo do futuro professor para a complexidade do
exercicio da docéncia. Nesse sentido, é muito importante desenvolver estudos que
mostram como s&o vistos os professores e as condicdes docentes a partir da 6tica
daqgueles que estdo sendo formados para a docéncia.

De acordo com Sarmento e Fossati (2011) a formacdo para o exercicio da
docéncia € inerente ao conceito da profissdo docente, sendo um processo que nao
se conclui ao término da formacao inicial, mas é continuo no decorrer do percurso
profissional. Destacam que a formacéo interfere no sentido e na constituicdo
docente, haja vista, que ambos ndo sdo dados a priori, mas sim, resultam de uma
construcdo sociocultural que perpassa as geragdes e as experiéncias de cada
pessoa. Assim, € preciso considerar que o professor se constitui “entrelacado pela
trajetoria pessoal e profissional” (ISAIA, 2000, p.21).

Ja Holly (2000) destaca que “[...] muitos fatores influenciam o modo de
pensar, de sentir e de atuar dos professores, ao longo do processo de ensino: o que
sado como pessoas, 0s seus diferentes contextos biolégicos e experenciais, isto €, as

suas histérias de vida e os contextos sociaisS em que crescem, aprendem e ensinam
(p.82).

Neste direcionamento de ideia, a escuta e a problematizacdo das percepcdes
de futuros professores de Educacdo Fisica “sobre a profissdo docente s&o
fundamentais, pois podem apontar dimensdes importantes a serem consideradas

em sua formacéo inicial” (SARMENTO; FOSSATI, 2011, p.47).
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Logo, torna-se importante desenvolvermos estudos e/ou pesquisas que
venham tratar destas questdes, pois, segundo Krug (2010b), devemos voltar olhares
para a formacdo inicial em Educacdo Fisica como campo de investigacdo tendo em
vista que todos os cursos de Graduagdo em Educacdo Fisica do pais sofreram
modificacdes curriculares a partir da criacdo das Diretrizes Curriculares Nacionais
Para o Curso de Graduacdo em Educacao Fisica — Resolugdo CNE/CP n. 07/2004
(BRASIL, 2004).

Assim, embasando-nos nestas premissas anteriormente citadas formulamos a
seguinte questdo norteadora deste estudo: quais sdo as percepcdes de académicos
de um curso de Licenciatura em Educacdo Fisica de uma universidade publica da
regido sul do Brasil sobre o ser professor na atualidade?

A partir desta indagacao delineamos o objetivo geral do estudo como sendo:
analisar as percepc¢cdes de académicos de um curso de Licenciatura em Educacgao
Fisica de uma universidade publica da regido sul do Brasil sobre o ser professor na
atualidade.

Os objetivos especificos foram o0s seguintes: a) Analisar a imagem do
professor de Educacdo Fisica na sociedade atual na percepcdo de académicos de
um curso de Licenciatura em Educacdo Fisica de uma universidade publica do sul
do Brasil; b) Analisar os fatores que influenciam na opc¢do pelo magistério em
Educacdo Fisica na percepcdo de académicos de um curso de Licenciatura em
Educacao Fisica de uma universidade publica do sul do Brasil; c) Analisar as
caracteristicas de um professor de Educacdo Fisica para atender as demandas
atuais na percepcdo de académicos de um curso de Licenciatura em Educacéao
Fisica de uma universidade publica do sul do Brasil; d) Analisar os fatores que
contribuem para que o professor de Educacdo Fisica se sinta satisfeito e bem-
sucedido, ou insatisfeito, no exercicio de sua profissdo na percepcao de académicos
de um curso de Licenciatura em Educacdo Fisica de uma universidade publica do
sul do Brasil; e, e) Analisar a influéncia dos componentes curriculares cursados para
a formacado profissional na percepcdo de académicos de um curso de Licenciatura
em Educacéo Fisica de uma universidade publica do sul do Brasil.

Justificamos a realizacdo desta investigacdo acreditando que estudos desta
natureza podem oferecer subsidios para reflexdes que venham a despertar

possibilidades de modificacbes no contexto da formacéo inicial de professores de
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Educacdo Fisica, bem como possibilitar uma melhoria da qualidade desses

profissionais na atuagéo docente na escola.

2 OS PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS: O CAMINHO DO ESTUDO

Esta investigacdo caracterizou-se por ser uma pesquisa gqualitativa descritiva
na forma de estudo de caso. Segundo Godoy (1995) a pesquisa qualitativa nao
procura enumerar e/ou medir os eventos estudados, nem emprega instrumental
estatistico na andlise das informacgdes. Ela envolve a obtencdo de informacdes
descritivas sobre pessoas, lugares e processos interativos pelo contato direto dos
pesquisadores com a situacdo estudada, procurando compreender os fendmenos
segundo a perspectiva dos participantes da situacdo de estudo. Fazenda (1989)
ressalta que a descricdo é de situagdes, pessoas ou acontecimentos em que todos
0s aspectos da realidade sao importantes. Conforme Gil (1999) o estudo de caso se
fundamenta na ideia de que a andlise de uma unidade de determinado universo
possibilita a compreensdo da generalidade do mesmo ou, pelo menos, o
estabelecimento de bases para uma investigacdo posterior, mais sistematizada e
precisa.

O instrumento utilizado para coletar as informacdes foi um questionario com
cinco perguntas abertas. Acerca do questionario, Cervo e Bervian (1996) relatam
gue esse instrumento representa a forma mais usada para coletar informagdes, pois
possibilita buscar o que realmente se deseja atingir. Colocam ainda que o
guestionario € um meio de obter respostas por uma féormula que o proprio informante
preenche. Como procedimento de construcdo do instrumento, todas as questdes
foram elaboradas a partir do problema de pesquisa, levando em consideracdo os
objetivos especificos desta investigacao.

A interpretacdo das informacdes coletadas pelo questionario foi realizada

através da analise de conteudo, definida por Bardin (1977, p.42) como um,

[...] conjunto de técnicas de analise das comunicagbes visando obter, por
procedimentos sistematicos e objetivos de descricdo do conteldo das
mensagens, indicadores (quantitativos ou ndo) que permitam a inferéncia de
conhecimentos relativos as condicdes de producdo/recepcdo (variaveis
inferidas) destas mensagens.
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Para Bardin (1977) a utilizacdo da andlise de conteudo prevé trés etapas
principais: 12 A pré-andlise — trata do esquema de trabalho envolvendo os primeiros
contatos com os documentos de analise, a formulacdo de objetivos, a definicdo dos
procedimentos a serem seguidos e a preparacéo formal do material; 2% A exploragéo
do material — corresponde ao cumprimento das decisGes anteriormente tomadas, isto
e, a leitura de documentos, categorizacdo, entre outros; e, 3% O tratamentos dos
resultados — onde os dados sao lapidados, tornando-os significativos, sendo que essa
etapa de interpretacdo deve ir além dos depoimentos manifestados.

Participaram do estudo vinte académicos do 8° semestre de um curso de
Licenciatura em Educacdo Fisica de uma universidade publica da regido sul do
Brasil. Consideramos que os académicos no final do referido curso teriam mais
pertinéncia para opinar sobre as questdes levantadas pelo estudo. A escolha dos
participantes aconteceu de forma espontanea, em que a disponibilidade dos
mesmos foi o fator determinante. Molina Neto (2004) coloca que esse tipo de
participacdo influencia positivamente no volume e credibilidade de informacdes
disponibilizadas pelos colaboradores. Quanto aos aspectos éticos vinculados as
pesquisas cientificas, destacamos que todos os envolvidos assinaram o Termo de

Consentimento Livre e Esclarecido e as suas identidades foram preservadas.

3 OS RESULTADOS E AS DISCUSSOES: AS PERCEPCOES DOS FUTUROS
PROFESSORES DE EDUCACAO FISICA SOBRE A PROFISSAO DOCENTE

Os resultados e as discussfes deste estudo foram orientados e explicitados
pelos seus objetivos especificos, pois esses representaram as categorias de andlise.
Essa decisdo esta em consonancia com o que afirmam Minayo; Delardes e Gomes
(2007) de que categorias de analise sdo rubricas ou classes que rednem um grupo
de elementos gerados a partir da pesquisa de campo, sob um titulo genérico.
Destacam que a categorizacdo pode ser construida tanto previamente quanto pode
surgir como resultado da analise do material de pesquisa. Nesse estudo tivemos as
categorias de analise construidas previamente.

A seguir, apresentamos 0 que expuseram o0s futuros professores de
Educacao Fisica sobre a profissdo docente na atualidade, pois, segundo Sarmento e
Fossati (2011), a proposicdo de espagos e tempos para a escuta e a

problematizacdo das percepc¢des de futuros professores sobre a profissdo docente
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sdao fundamentais por que podem apontar dimensfes importantes a serem

consideradas em sua formacdao inicial.

a) A imagem dos professores de Educacéo Fisica na sociedade atual

Nesta categoria de andlise sobre a percepcdo dos académicos estudados a
respeito da imagem dos professores de Educacao Fisica na sociedade atual, apos a
analise das informacfes coletadas, emergiram ‘trés unidades de significados’.

Assim, para todos (vinte) futuros docentes estudados a imagem do professor
na sociedade atual apresentou-se pela ‘negatividade’. Esse fato estd em
concordancia com diversos estudos realizados, tanto mais recentes ou mais antigos,
como na area da Educacdo Fisica ou fora dela (GATTI, 2000; KRUG, 2008;
SARMENTO; FOSSATI, 2011).

As unidades de significados responsaveis pela imagem negativa do professor
de Educacao Fisica na sociedade atual foram elaboradas na sequéncia a seguir.

‘O professor de Educacdo Fisica ndo é visto como um educador’ (dezessete citacfes)
foi a principal unidade de significado salientada. Em relacdo a essa unidade nos
reportamos a Luckesi (1992) que afirma que o professor educador é aquele que
tendo adquirido o nivel de cultura necessaria para o desempenho de sua funcédo, da
direcdo ao ensino e a aprendizagem. Ele assume o papel de mediador entre a
cultura elaborada, acumulada e em processo de acumulagdo pela humanidade e o
educando. O professor devera fazer a mediacao entre os resultados da cultura, ou
seja, o0 coletivo da sociedade e o individual do aluno. O seu papel € o de mediador
social entre o universo da sociedade e o particular do educando. Para que possa
exercer sua funcdo, o professor deve possuir conhecimentos e habilidades
suficientes para poder auxiliar o aluno no processo de elevagdo cultural. Convém
salientar os diversos papéis desempenhados pelos professores de Educacao Fisica
na escola na opinido dos académicos estudados: a) ‘Promotor de saude’ (cinco
citacdes); b) ‘Treinador de esportes’ (quatro citacdes); c) ‘Recreacionista’ (trés citacdes);
d) ‘Tapa furo’ (duas citagbes); e) ‘Rolador de bola’ (uma citagao); f) ‘Nao ensina nada’
(uma citacdo); e, g) ‘Reprodutor de movimentos corporais’ (uma citacao).

Outra unidade de significado salientada foi ‘a desvalorizagdo da profisséo
professor de Educacdo Fisica’ (sete citacbes). Sobre essa unidade mencionamos

Castilho; Chardo e Ligabue (2004) que colocam que a desvalorizacao do professor é
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um processo antigo, pois com o passar do tempo essa categoria foi tendo uma
mutacdo, ou seja, aconteceu uma desvalorizagcdo profissional, e quem mais sofre
sao os profissionais da rede publica de ensino. Entretanto, para Krug (2008), ser
professor é uma profissdo louvavel, que merece respeito e consideracdo pela nobre
missdo, de quem a exerce, de transmitir seus conhecimentos aos alunos, mas,
infelizmente, ocorreu uma deteorizacdo das condicbes de formacdo e da pratica
profissional do professorado no Brasil, atualmente tdo desvalorizado no proprio
universo académico, na midia e na sociedade em geral. Ja& Gatti (2000) destaca que
ser professor do ensino basico tem se mostrado cada vez menos atraente e a baixa
remuneracdo € um dos motivos.

A terceira e Uultima unidade de significado foi ‘a baixa remuneracdo percebida
pelo professor de Educacgéo Fisica’ (uma citacdo). A respeito dessa unidade citamos Feil
(1995) que diz que a manifestacdo de descontentamento salarial do professor
provoca um sentimento de mal-estar profissional ocasionando um fechamento as
mudancas e as possibilidades de inovacdes, gerando alienacédo e frustracdo, o que
interfere na qualidade do ensino.

Ao fazermos uma andlise geral sobre a percepcédo dos académicos estudados
verificamos que esses possuem uma imagem negativa do professor na sociedade
atual caracterizada por trés fatores determinantes e que dois desses se apresentam
como fatores de ordem externa (‘a desvalorizacdo da profissdo professor de Educacéo
Fisica’ e ‘a baixa remuneracéo percebida pelo professor de Educacéo Fisica’) e apenas um
fator diz respeito diretamente da ordem do sujeito docente (‘o professor de Educacao
Fisica ndo é visto como um educador?’).

Ainda podemos destacar que estes trés fatores citados anteriormente alertam
para a existéncia de uma despotencializacdo docente, ou seja, uma visdo que vé um
estado sem politicas dignas de remuneracdo, e que, além disso, demonstra que ja
ndo tem um olhar de reconhecimento sobre a profissdo docente.

Estas informacbfes merecem uma atencdo especial, pois fica uma pergunta
‘no ar’: o que move alguém a dedicar-se a docéncia, mesmo estando ciente de que,
possivelmente, exercera sua profissdo em contextos adversos, sem uma
remuneracdo digna e reconhecimento profissional? Nesse sentido, buscamos
respostas em Archangelo (apud SARMENTO; FOSSATI, 2011) que diz que é
importante ressaltar que estes sujeitos sofrem o impacto dos contextos e, como

sujeitos, fazem uso dos préprios mecanismos defensivos para enfrenta-los.
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b) Os fatores que influenciaram na opcéo pelo magistério em Educacdo Fisica

No processo de andlise das informa¢cdes coletadas, consideramos a
percepcdo dos académicos estudados sobre os fatores (motivos) que influenciaram
na opcao pelo magistério em Educacdo Fisica como uma categoria de analise que
deram origem a ‘quatro unidades de significados’, as quais foram elencadas a seguir.

‘O gosto pela atividade fisica e/ou esporte’ (doze citagcOes) foi a primeira unidade
de significado manifestada. Krug e Krug (2008a) explicitam que o gosto pelas
atividades fisicas e/ou esporte é o principal motivo pelo qual as pessoas escolhem a
Educacao Fisica como profissdo. Entretanto, segundo Santini e Molina Neto (2005),
a grande maioria dos ingressantes na Educacéo Fisica ndo aspira ser professor de
Educacao Fisica. Sdo ex-atletas ou pessoas que ja tiveram contato com a area
esportiva e que, quando confrontados com a decisdo de escolher uma profisséo,
optaram por uma que ja lhes era familiar, a Educacdo Fisica, reduzindo, assim, as
incertezas. Nesse sentido, Oliveira (1992) ja destacava que o papel a ser
desempenhado pelo profissional de Educacao Fisica na escola, ndo é o de treinador
a caca de talentos, e nem tdo pouco, o de simples marionete a servico da elite. O
papel do profissional de Educacao Fisica na escola € o de educador.

‘A influéncia de professores de Educacdo Fisica da educacdo basica’ (sete citacdes)
foi a segunda unidade de significado manifestada. Essa unidade pode ser
fundamentada nas palavras de Almeida e Fensterseifer (2007) que dizem que um
dos motivos que leva uma pessoa a escolher a Educacédo Fisica como profisséo,
podem ser as relacdes da pessoa com a disciplina na escola. Assim, segundo 0s
mesmos autores, mesmo que a influéncia seja negativa, isto é, o professor tenha
uma pratica pedagodgica deficiente, o desejo do académico de significar novas agdes
para a Educacado Fisica na escola reflete a possibilidade de contribuir para constituir
um novo referencial para a disciplina a partir de uma pratica diferente. Também
citamos Castello (apud KRUG; KRUG, 2008a) que destaca que o professor de
Educacao Fisica influencia o aluno, quer como pessoa, quer como profissional, tanto
pelo que ensina como pelo que faz, pelo bom exemplo que lhes d&. Portanto, essa
influéncia é, antes de mais nada, de pessoa para pessoa, num interrelacionamento
amigo, de compreensdo, aceitacdo e respeito mutuos, levando sempre em conta a

liberdade interior e a personalidade do outro.
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Outra unidade de significado manifestada, a terceira, foi ‘a influéncia de
membros da familia’ (quatro citacdes). Quanto a essa unidade mencionamos Folle e
Nascimento (2009) que destacam que a influéncia de familiares no momento da
escolha de um curso ligado a docéncia € um fato comum entre os professores, tanto
no Brasil quanto fora dele.

A guarta e ultima unidade de significado manifestada foi ‘o gosto de ensinar’
(uma citacdo). Krug e Krug (2008a) explicitam que o gosto de ensinar € um dos
motivos pelo qual as pessoas escolhem a Educacdo Fisica como profissdo. Ja
Cristino e Krug (2007) chamam a atencdo de que ‘ser professor’ ndo pode se
restringir ao ensinar, pois sua atuacado vai além do espaco da aula, sua capacitacéo
deve permitir uma atuagcdo consciente em todos os espacgos educacionais. Tem-se a
necessidade de se romper com a concep¢do da escola apenas como um espaco
para se ensinar. Temos que passar a enxergar esse espac¢o como local de producéo
de conhecimentos e saberes; um local, onde identidades individuais e sociais séo
forjadas, onde se aprende a ser sujeito, cidadao critico, participativo e responséavel.

Ao realizarmos uma analise geral sobre a percepcdo dos académicos
estudados sobre os fatores (motivos) que influenciaram na op¢ao pelo magistério em
Educacao Fisica verificamos quatro diferentes fatores para tal decisdo. Entretanto,
constatamos que no rol desses motivos ficou evidenciada uma escolha consciente
(quando o individuo sabe porque estd agindo de determinada maneira) dos
académicos (doze citacbes) pelo curso de Licenciatura em Educacgdo Fisica
(segunda, terceira e quarta unidades de significados), mas também, uma escolha
inconsciente (quando o individuo ndo sabe porque se comporta de determinada
maneira) dos académicos (doze citacdes), na primeira unidade de significado. Esse
fato também foi constatado no estudo de Krug e Krug (2008a) sobre os diferentes
motivos da escolha da Licenciatura em Educacdo Fisica pelos académicos do
CEFD/UFSM. Ainda a respeito dessa situacdo citamos Santini e Molina Neto (2005)
gue dizem que escolher uma profissdo ndo é facil, pois a tomada de decisao é
sempre cercada de duovidas, emocbes e influéncias de diversos aspectos.
Entretanto, esses mesmos autores ressaltam que, caso a escolha profissional ndo
tenha sido consciente e coerente com 0s interesses pessoais, a profissdo podera ser
exercida com pouca motivagdo e, ao longo do percurso profissional, poderdo surgir
situacdes de desconforto e frustracdes que poderdo paralisar e deprimir o professor,

trazendo-lhe inimeras implicacfes pessoais e sociais. Em contrapartida, esses
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autores ainda destacam que, mesmo ndo havendo convic¢cdo na hora da escolha
profissional, é possivel, apés o ingresso da pessoa no curso de Educacdo Fisica,
desenvolver competéncias especificas para o desempenho que o trabalho exige,
caracterizando, assim, com o passar do tempo o processo de identidade com o
curso escolhido. E isso pode ser respaldado por Folle e Nascimento (2009) quando
afirmam que a formacao e a trajetéria de um professor comegcam pelo processo de

escolha de ser docente.

c) As caracteristicas de um professor de Educacdo Fisica para atender as demandas

atuais

Nesta categoria de andlise sobre a percepcdo dos académicos estudados
relativamente as caracteristicas de um professor de Educac¢édo Fisica para atender
as demandas atuais, ap0s a analise das informacdes coletadas, emergiram ‘cinco
unidades de significados’, as quais foram descritas a seguir.

‘Ter conhecimento’ (dezesseis citacGes) foi a primeira unidade de significado
ressaltada. Sobre essa unidade mencionamos Matos (1994) que coloca que o0s
conhecimentos sao frequentemente designados como 0S componentes
fundamentais da competéncia pedagodgica do professor, pois ndo ha competéncia
sem conhecimentos. Sem conhecimentos ndo é possivel formar capacidades, nem
habilidades para a atividade pedagdgica, que terdo de serem sempre trabalhadas
em referéncias aos conhecimentos. Essa importancia particular dos conhecimentos
no desenvolvimento da competéncia pedagodgica, resulta do fato de toda a acéo
consciente depender da existéncia de variados conhecimentos, pois ninguém faz o
gue nao sabe. O professor tem que possuir conhecimentos objetivos a respeito de
tudo o que for relevante para o processo pedagdgico.

A segunda unidade de significado ressaltada foi ‘ser criativo’ (seis citacdes).
Em se tratando dessa unidade citamos Pereira (1988) que afirma que a capacidade
de criar, com a atual realidade da Educacdo Fisica, € uma caracteristica que o
professor deve possuir em alto grau para suprir a existéncia de condi¢cdes adversas.
Também Galvdo (2002) destaca que o professor deve manter a criatividade na sua
pratica pedagogica.

‘Ser reflexivo’ (cinco citacdes) foi a terceira unidade de significado ressaltada.

Essa unidade pode ser respaldada em Farias et al. (2011) que dizem que uma das
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caracteristicas do bom professor de Educacéo Fisica é ser reflexivo e estimular a
reflexdo. Também Cunha (1992) coloca que o professor em sua pratica deve
possibilitar a reflexdo para que o aluno seja capaz de construir sua aprendizagem
sendo sujeito ativo na mesma. Ja Krug (1996b) destaca que a formacgéo profissional
gue inclui no seu programa um forte componente de reflexdo, a partir de situacdes
praticas reais, contribui para que o futuro professor se sinta capaz de enfrentar
situagdes novas e diferentes, de tomar decisbes apropriadas e fundamentadas em
um paradigma eficaz que interligue teoria e pratica.

Outra unidade de significado ressaltada, a quarta, foi ‘conhecer a realidade’
(cinco citacdes). Quanto a essa unidade nos referimos a Margues; llha e Krug (2009)
gue apontam que a realidade do dia-a-dia da escola é uma instancia privilegiada
para a formacdo profissional, tanto inicial ou continuada, pois a interacdo com o
ambiente escolar possibilita ter mais conhecimentos sobre os alunos, seus
interesses, bem como sobre os professores e a escola como um todo. J& Freire
(1996) diz que “ensinar exige a apreensao da realidade” (p.76).

A quinta e dltima unidade de significado ressaltada foi ‘gostar do que faz’ (trés
citacOes). Essa unidade pode ser associada a Feil (1995) que diz que gostar do que
se faz é um fator determinante para que o professor faca bem o seu trabalho. J&
Cunha (1992) salienta que é comum professores afirmarem que gostam muito do
gque fazem e gque certamente repetiriam a opcdo profissional se lhes fosse dado um
novo optar. Os fatores de influéncia sobre a origem desta opgdo s&o variadas.
Entretanto, parece ser possivel inferir que a experiéncia positiva com a docéncia
realimenta o gosto pelo ensino. Para Costa e Nascimento (2009) “o gosto pela
profissdo parece ser o primeiro quesito para justificar a dedicacdo a profissdo”
(p.19);

Ao efetuarmos uma analise geral sobre a percepcdo dos académicos
estudados sobre as caracteristicas de um professor de Educacdo Fisica para
atender as demandas atuais verificamos um rol de cinco caracteristicas. E, nesse
sentido, constatamos que essas caracteristicas coincidem com as de um bom
professor citadas no estudo de Krug e Krug (2008b) intitulado “as caracteristicas
pessoais do bom professor na opinido dos académicos da Licenciatura em
Educacdo Fisica do CEFD/UFSM”. Nesse sentido, as caracteristicas de um
professor para atender as demandas atuais coincidem com as caracteristicas de um

bom professor, onde é preciso ter conhecimentos, ser criativo, ser reflexivo,
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conhecer a realidade e gostar do que faz. Entretanto, ainda podemos citar Krug
(2005) que diz que ser bom professor ndo é um ESTADO DE SER. E um permanente VIR A
SER (grifo do autor). Também lembramos Cunha (1992) que coloca que o papel
exercido pelo bom professor ndo é fixo, se modificam conforme as necessidades das

pessoas situadas no tempo e no espaco.

d) Os fatores que contribuem para que o professor de Educacdo Fisica se sinta satisfeito

e bem-sucedido, ou insatisfeito, no exercicio de sua profissdo

A partir das informacdes obtidas com os colaboradores da investigacao,
elaboramos ‘duas subcategorias de analises’ que deram origem as unidades de
significados apresentadas neste momento como fendémenos decorrentes das
percepcdes dos académicos estudados sobre os fatores que contribuem para que o
professor de Educacéo Fisica se sinta satisfeito ou insatisfeito no exercicio de sua
profissdo. As unidades de significados mostraram ‘fatores de satisfacdo e de

insatisfacao’.

Os fatores de satisfagao

Esta subcategoria de analise foi decorrente da constatacdo de que todos
(vinte) académicos estudados manifestaram a existéncia de fatores que contribuem
para que o professor de Educacdo Fisica se sinta satisfeito no exercicio de sua
profissdo. Esse fato estd em consonancia com a afirmativa de Barreto (2007) de que
o] oficio docente comporta  sentimentos de  satisfacdo  profissional.
Consequentemente consideramos que no exercicio da docéncia pré-profissional,
isso €, no ECS, aconteca 0 mesmo preconizado pela referida autora.

Assim, em decorréncia desta constatacdo, identificamos, nesta subcategoria
de analise, a existéncia de ‘quatro unidades de significados’, as quais foram elencadas
a seqguir.

‘O reconhecimento dos alunos e comunidade escolar’ (doze citacdes) foi a principal
unidade de significado destacada. Relativamente a essa unidade citamos Barreto
(2007) que afirma que o reconhecimento pelo trabalho muito contribui para a
satisfacdo e realizacdo do professor (ou futuro professor). A autora salienta que

gualguer ser humano experimenta alegria quando tem suas ac¢des reconhecidas e
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bem apreciadas. Saber que seu trabalho esta produzindo frutos, que o sorriso
estampado na cara dos alunos é uma avaliacdo positiva do trabalho que se
desenvolve e confere muito prazer ao professor (ou futuro professor). Isso funciona
como elemento que contribui para manté-lo motivado a desenvolver um bom
trabalho.

‘A aprendizagem dos alunos’ (nove citagdes) foi a segunda unidade de significado
destacada. Sobre essa unidade mencionamos Silva e Krug (2004) que colocam que
a aprendizagem dos alunos € uma das esséncias do sentimento de satisfacdo dos
professores de Educacdo Fisica com a docéncia na escola. Ja Siedentop (apud
KRUG, 1996a) diz que o ensino deve ser concebido com direcdo ao processo de
aprendizagem e para isso o ensino deve encontrar maneiras de ajudar os alunos a
aprenderem a se desenvolverem através de experiéncias que os levem a crescer em
destreza, entendimento e atitudes. Ainda Barreto (2007) afirma que a aprendizagem
dos alunos é um dos itens que suscita o orgulho e o prazer de ser professor, pois
vemos estampada a satisfagéo do professor (ou futuro professor).

Outra unidade de significado destacada foi ‘atingir os objetivos propostos’ (nove
citacOes). A respeito dessa unidade nos reportamos a Krug (2010c) que coloca que
0s académicos em situacdo de estagio quando obtém sucesso pedagdgico em sua
docéncia, consequentemente passam a ter um sentimento de satisfagdo com o que
estdo fazendo. Ja& Zacaron et al. (1999) dizem que 0 sucesso pedagdgico nas aulas
de Educacao Fisica esta geralmente relacionado a atingir os objetivos propostos.

A unidade de significado ‘a boa relacdo com os alunos’ (sete citacGes) foi a
guarta e Ultima destacada. Relativamente a essa unidade citamos Silva e Krug
(2004) que dizem que a boa relacdo com os alunos é uma das esséncias do
sentimento de satisfacdo dos professores de Educacdo Fisica com a docéncia na
escola. Para Cunha (1996) a aula é um lugar de interacdo entre pessoas e, portanto,
um momento Unico de troca de influéncias. Assim, a relacdo professor-aluno no
sistema formal é parte da educacdo e insubstituivel na sua natureza. Destaca que o
aluno espera ser reconhecido como pessoa e valoriza no professor as qualidades
gue os ligam afetivamente. Barreto (2007) salienta que a relacdo com os alunos
parece ser a presenca ou a manifestacdo concreta do amor que brota no cotidiano
da aula. Essa relacdo, permeada de momentos de prazer e desprazer, mantém o
professor (ou futuro professor) animado e numa atitude de permanente construcéo.

Ja Picado (2005) descreve os desafios que constituem a relacdo professor e aluno
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afirmando que ao estabelecer contatos e vinculagdes satisfatorias, o professor (ou
futuro professor) experimenta prazer e satisfacdo profissional, portanto, quando se
diz que essa relacdo motiva o professor (ou futuro professor) a ministrar aula,
estamos falando do prazer experenciado nas relagdes humanas estabelecidas na
aula ou fora dela. Tal experiéncia é capaz de criar um clima salutar, favoravel ao

sucesso das acoes.

Os fatores de insatisfacédo

Esta subcategoria de analise foi decorrente da constatacdo de que quinze
académicos estudados manifestaram a existéncia de fatores que contribuem para
que o professor de Educacdo Fisica se sinta insatisfeito no exercicio de sua
profissdo. Esse fato estd em consonancia com Silva e Krug (2004) que afirmam que
0 exercicio da docéncia também comporta sentimentos de insatisfacdo profissional.
Consequentemente, também consideramos que no exercicio da docéncia pré-
profissional, isso é, no ECS, aconte¢ca o0 mesmo preconizado pelos referidos autores.

Assim, em decorréncia desta constatacdo, identificamos, nesta subcategoria
de andlise, a existéncia de ‘trés unidades de significados’, as quais foram elencadas a
seguir.

‘O insucesso pedagdgico’ (nove citacdes) foi a principal unidade de significado
salientada. Quanto a essa unidade nos reportamos a Krug (2010c) que coloca que
0s académicos em situacdo de estadgio quando obtém insucesso pedagoégico em sua
docéncia, consequentemente passam a ter um sentimento de frustracdo com o que
estdo fazendo. Ja Zacaron et al. (1999) dizem que o insucesso pedagogico nas aulas
de Educacdo Fisica estd geralmente relacionado ao n&o atingir os objetivos
propostos.

‘A indisciplina dos alunos’ (seis citacdes) foi a segunda unidade de significado
salientada. Essa unidade pode ser respaldada em Silva e Krug (2004) que afirmam
que a indisciplina dos alunos é uma das esséncias do sentimento de insatisfacdo
dos professores de Educacao Fisica Escolar. Também Krug (2010a) afirma que os
piores momentos na experiéncia docente dos académicos da Licenciatura em
Educacao Fisica do CEFD/UFSM em situacdo de estagio em sua maioria estao

relacionados com os alunos dificeis (indisciplinados) de suas turmas. J4 para Garcia
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(2004) a indisciplina do aluno € apenas um problema comportamental que deve ser
melhor entendido e estudado no ambiente escolar.

A terceira e ultima unidade de significado salientada foi ‘a falta de condigbes de
trabalho’ (quatro citagcdes). Sobre essa unidade nos reportamos a Silva e Krug (2004)
gque dizem que a falta de espacos fisicos e materiais para o desenvolvimento das
aulas é uma das esséncias do sentimento de insatisfacdo dos professores de
Educacao Fisica Escolar. Santini e Molina Neto (2005) reforcam essa afirmativa
abordando que a falta e a organizacdo de espacos fisicos ndo fechados para as
aulas de Educacdo Fisica acarretam varios problemas a serem superados no
trabalho docente. Os autores citam como desafios desta caréncia, por exemplo, as
situacdes climéaticas desfavoraveis onde tanto professores como alunos estédo
expostos ao frio, umidade ou calor excessivo; frequentemente 0S espacos
destinados as aulas ndo suportam o numero de alunos acarretando desordem e
atitudes agressivas por parte dos alunos e ainda por se tratar de um ambiente ab erto
as aulas estdo sujeitas a avaliacbes improprias de colegas, alunos, pais ou
funcionérios influenciando dessa forma o bom desempenho das atividades. Também
Krug (2010a) afirma que os piores momentos na experiéncia docente dos
académicos da Licenciatura em Educacédo Fisica do CEFD/UFSM em situacao de
estagio estdo relacionados com as condi¢cdes de trabalho dificeis.

Ao realizarmos uma analise geral sobre a percepcdo dos académicos
estudados sobre os fatores que contribuem para que o professor de Educacao
Fisica se sinta satisfeito e bem-sucedido, ou insatisfeito, no exercicio de sua
profissdo verificamos a existéncia de quatro unidades de significados ligadas a
satisfacdo e trés ligadas a insatisfacdo. Entretanto, interpretamos que nesse rol de
(in)satisfacdes emergiram dois importantes fatores que devem ser desvelados: 1°) A
influéncia dos condicionantes sociais que, segundo Cunha (1992), em uma Visdo
simplista, a funcdo do professor é ensinar e poderia reduzir esse ato a uma
perspectiva mecanica, descontextualizada, em situacbes hipoteticamente
semelhantes. O ensino & sempre situado, com alunos reais em situagdes definidas.
E, nessa definicdo interferem fatores internos da escola, assim como as questdes
sociais mais amplas que identificam uma cultura e um momento histérico-politico.
Isso quer dizer que nao existe neutralidade pedagdgica, pois o ensino € um ato
socialmente localizado; e, 2° As relacdes interpessoais, as quais podem oscilar entre

as boas e as mas relagdes.
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Entretanto, ainda é importante citar Maura e Rodrigues (apud FOLLE et al.,
2008) que afirmam que a tendéncia do nivel de satisfagcdo profissional dos
professores (ou futuros professores) esta relacionada a manifestacdo de vivéncias
afetivas que o docente experimenta no desenvolvimento de sua atuagdo. Ele pode
se expressar da seguinte forma: satisfacdo (quando o sujeito se sente satisfeito com
o0 desenvolvimento de sua atividade profissional, independentemente de obstaculos
gue tenha que enfrentar); contradicdo/indecisdo (quando o0 sujeito experimenta
experiéncias contraditérias de agrado e desagrado); e, insatisfacdo (quando o sujeito

expressa vivéncias de desagrado com a atividade profissional).

e) A influéncia dos componentes curriculares cursados para a formacédo profissional em

Educacado Fisica

A construcdo do conhecimento, a partir das informacdes obtidas com os
colaboradores da investigacédo, possibilitou a elaboracdo de ‘duas subcategorias de
analises’ que deram origem as unidades de significados apresentadas neste
momento como fendbmenos decorrentes das percepgdes dos académicos estudados
sobre a influéncia dos componentes -curriculares cursados para a formacao

profissional. As unidades de significados mostraram influéncias contraditérias: ‘uma

positiva e outra negativa’.

A influéncia positiva

Esta subcategoria de analise surgiu da constatacdo de que dezoito
académicos estudados manifestaram uma ‘visdo positiva’ da influéncia dos
componentes curriculares cursados para a formacao profissional.

Como consequéncia desta constatacdo, identificamos, nesta subcategoria de
analise, a existéncia de ‘cinco unidades de significados’, as quais foram descritas a
sequir.

‘Os conhecimentos adquiridos’ (treze citacbes) foi a primeira unidade de
significacbes destacada. Essa unidade pode ser fundamentada nas palavras de
Matos (1994) que diz que os conhecimentos sdo normalmente designados como 0s
componentes fundamentais da competéncia pedagdgica e que sem conhecimentos,

ndo é possivel formar capacidades, nem habilidades para a atividade pedagdgica,
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gue terdo de serem sempre trabalhados em referéncia aos conhecimentos. Destaca
gue o professor deve possuir conhecimentos: a) relativos a disciplina que leciona; b)
do conteudo da matéria da disciplina; c) pedagoégico do conteudo; d) curricular do
conteudo; e) acerca de valores; f) de normas; e, g) de procedimentos. J& Krug
(1996a) define competéncia pedagogica como o dominio da atividade do professor
no processo pedagoégico. Ela implica o saber, o saber fazer e o fazer.

‘Algumas disciplinas que deram base’ (quatro citac6es) foi a segunda unidade de
significado destacada. Em relacdo a essa unidade Silva e Krug (2010) colocam que
os cursos de formacgao de professores de Educacado Fisica tém a funcdo de propiciar
aos académicos, disciplinas, conhecimentos, estagios, experiéncias que possibilitem
uma base tedrica-pratica para atuarem na escola. Lopes e Macedo (2011) explicam
gue a organizagcdo do curriculo em forma de disciplinas é uma das situagcbes mais
guestionadas no campo curricular, a0 mesmo tempo em que sSe caracteriza como
uma tecnologia organizativa das mais estaveis, justamente por ser entendida como
necessaria a instituicdo social escolar. Nessa direcao de ideia, Young (2011) explica
porque € importante trabalhar o curriculo numa perspectiva disciplinar. Para ele, as
disciplinas formam a base do desenho curricular e possuem duas caracteristicas: a)
constituem conjuntos relativamente coerentes de conceitos com rela¢des distintas e
explicitas umas das outras com regras que definem as suas fronteiras com outras
disciplinas e o0 modo de relacionamento dos seus conceitos; e, b) possuem suas
histérias e suas tradicdes devido ao fato de serem também comunidades de
especialistas.

Outra unidade de significado destacada, a terceira, foi ‘a atuacdo nos Estagios
Curriculares Supervisionados’ (trés citacdes). Sobre essa unidade mencionamos
Bernardi et al. (2008b) que dizem que os cursos de Licenciatura precisam propiciar
aos académicos experiéncias profissionais que os coloquem frente ao contexto com
0 qual irdo trabalhar futuramente. Sdo situacbes em que o0 académico resgata as
suas experiéncias com o curso, adquiridas por meio das diferentes disciplinas
oferecidas, para embasar e oferecer subsidios para a sua atuagdo como professor.
E, entre as disciplinas que constam no curso de Licenciatura em Educacédo Fisica,
destaca-se o ECS por sua relevancia na formacdo do futuro professor, visto que
esse propicia ao académico um contato com a realidade escolar (BERNARDI et al.,
2008a) e, segundo Bernardi et al. (2008b), na pratica pedagdgica da Educacéao

Fisica Escolar e na vivéncia de situacdes concretas da docéncia, o estagio contribui
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na organizagcdo de como ensinar, bem como no desenvolvimento de um processo de
reflexdo critica sobre a sua docéncia. Nesse direcionamento, Pinto (2002) diz que o
estagio deve funcionar como um eixo norteador dos cursos de formacdo de
professores, orientando o trabalho pedagdgico das diferentes disciplinas. Dessa
maneira, o ECS podera ser um espaco de convergéncia das experiéncias
pedagdgicas vivenciadas no decorrer do curso, como também uma possibilidade de
aprendizagem da profissdo docente, mediada pelas relagdes sociais historicamente
situadas (PIMENTA; LIMA, 2004).

‘A participacdo em projetos de ensino, pesquisa e extensdo’ (duas cita¢cfes) foi mais
uma, a quarta, unidade de significado destacada. Quanto a essa unidade Maschio et
al. (2009) colocam que os projetos de ensino, pesquisa e extensdo surgem como
uma possibilidade de aproximacdo da realidade escolar na formacdo inicial de
professores, oportunizando experiéncias variadas e significativas em relacdo a
profissdo escolhida. Os autores destacam, ainda, que compreendem a participacao
em projetos de ensino, pesquisa e extensdo como um componente essencial dos
cursos de formacéo inicial e do desenvolvimento dos professores, uma vez que, por
meio dessa participacdo, € possivel conhecer novas possibilidades de ensinar e
aprender a profissdo docente. Para Piccin (2005) o desafio, dos projetos de ensino,
pesquisa e extensdo, é estimular o desenvolvimento da consciéncia nos académicos
sobre o seu contexto e a sua responsabilidade diante do processo permanente de
capacitacao e formacéo, tendo como cenério o préprio espago de trabalho, no qual o
pensar e o fazer sdo partes fundamentais do processo de aprender e de trabalhar.

A unidade de significado ‘a preparacao para ser professor’ (uma citacdo) foi a
guinta e Ultima destacada. Relativamente a essa unidade apontamos Silva e Krug
(2010), os quais salientam que é na formacao inicial que o académico passa a se
ver como professor, revendo as imagens e representagdes da profissdo docente e
do professor, reconstruindo-as. Zabalza (2004) coloca que a aprendizagem
profissional da docéncia esta relacionada as experiéncias vividas pelos académicos
e como eles as organizam, pois, por meio delas, eles se constroem como sujeitos, a
partir da trajetdria pessoal, escolar, académica, da inser¢cdo na cultura; compdem o
mundo; entrecruzam-se com as vivéncias e experiéncias que vao construindo o

mundo da vida e a identidade do futuro profissional.

A influéncia negativa
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Esta subcategoria de analise surgiu da constatacdo de que oito académicos
estudados relataram uma ‘visdo negativa’ da influéncia dos componentes curriculares
cursados para a formagao profissional.

Desta forma, como consequéncia desta constatacdo, identificamos, nesta
subcategoria de andlise, a existéncia de ‘trés unidades de significados’, as quais foram
explicitadas a seguir.

‘Algumas disciplinas inadequadas para a formacéo do professor’ (cinco citacfes) foi
a primeira unidade destacada. Sobre essa unidade referenciamos Zabalza (2004)
gue diz que a formacédo deve ter bem claro onde estd o seu norte orientador. Nesse
direcionamento, o autor coloca que existem duas possibilidades de orientacdo: a
formacdo pode estar orientada para a propria pessoa ou para 0 mundo exterior.
Entretanto, qualquer das duas orientacfes serd excludente, incorreta. Por isso, 0
importante € ver em que parte do continuum entre o pdlo (o individual) e o outro (o
mundo que 0 cerca) se situa a proposta formativa. Dessa forma, a proposta de
formacao inicial deve rever as suas possibilidades de orientacdo e tentar situar a
formacdo ndo apenas no mundo exterior, centrado no que fazer, no que se deve
aprender ou para as atividades profissionais que devam ser desempenhadas, mas
também na prépria pessoa, sujeito da formacdo, orientado para 0 seu
desenvolvimento e para a sua realizacdo pessoal. Assim, a formacdo deve assumir
uma fungcdo de potencializar o desenvolvimento das capacidades, dos interesses e
das necessidades dos sujeitos por meio do equilibrio entre as exigéncias externas e
0 que se supde crescimento pessoal e recuperacdo da propria autonomia.

‘A desorganizacdo curricular’ (trés citacfes) foi a segunda unidade de
significado destacada. Em relacdo a essa unidade Brancher e Nascimento (2003)
citam a formacdo inicial como possibilidade de estruturacdo de conhecimentos
tedricos e praticos que subsidiard a intervencdo do futuro professor, desde que
durante a elaboracdo de propostas curriculares se reflita sobre quais conhecimentos
sao relevantes aos futuros professores. Ainda, em relacdo a construcdo de um
curriculo, apontam que €é muito importante considerar o panorama soécio-politico-
econdmico-cultural em que este se desenvolvera, pois essa interrelacdo proporciona
analises dos elementos que constituirdo o delineamento da area envolvida. Ja, de
acordo com Fensterseifer (1998), para se obter sucesso no processo de

desenvolvimento de um curriculo para a formacédo de professores, sdo necessarias

ISSN 1984-3879, SABERES, Natal RN, v. 1, n.10, nov. 2014, 186-212.



205

reflexdes iniciais no que se refere aos critérios a serem utilizados para a sua
elaboracado. A participacdo de todos os envolvidos nessa tarefa é essencial para que
ele possa ser assumido como responsabilidade de todos, de forma a sistematizar as
atividades que constituem o curriculo, questionando as experiéncias vivenciadas
como educador e estabelecendo em conjunto as mudancas necessarias.

A terceira e Ultima unidade de significado destacada foi ‘a falta de algumas
disciplinas na grade curricular’ (duas citagdes). Em torno dessa questdo, segundo Krug
et al. (2013), é importante considerar que a formacé&o inicial nunca ir4 abarcar a
imensa gama de conhecimentos movidos nas praticas pedagdgicas, considerando
gue o processo educativo envolve multiplos saberes e alguns deles somente serdo
aprendidos na pratica profissional, como explica Guarnieri (2005, p.5), ao dizer que:
“[...] € no exercicio da profissdo que se consolida o processo de tornar-se professor,
ou seja, o aprendizado da profissdo a partir de seu exercicio possibilita configurar
como vai sendo constituido 0 processo de aprender a ensinar”. Como alternativa
para suprir essa necessidade, conforme Krug et al. (2013), alguns cursos de
graduacdo oferecem aos académicos as Disciplinas Complementares de Graduacao
(DCGs); além disso, existem outros espacos de formacdo que os académicos
podem agregar ao seu processo formativo, como a participacdo em projetos de
ensino, pesquisa e extensao.

Ao realizarmos uma analise geral sobre a percepcdo dos académicos
estudados sobre a influéncia dos componentes curriculares cursados para a
formacao profissional verificamos aspectos positivos (cinco unidades de significados)
e negativos (trés unidades de significados). Nesse sentido, destacamos uma maior
influéncia positiva dos componentes curriculares para a formacgéo profissional sobre
a influéncia negativa. Outra questdo a ser considerada foram as unidades de
significados relacionadas tanto a influéncia positiva quanto a negativa que se
referem ‘a grade curricular e as suas disciplinas’ para a formacdo profissional.
Consequentemente, essa situacdo mostra que, ao existirem influéncias negativas
dos componentes curriculares cursados para a formacdo profissional, tal
constatacdo é, no minimo preocupante, uma vez que se trata de uma Licenciatura
gue, entre 0s seus objetivos, visa formar profissionais para atuar na educacéo
basica, contudo, em razdo dos limites deste estudo, entendemos ser necessario

realizar investigacdes futuras que possam aprofundar essa temética.
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4 AS CONSIDERACOES TRANSITORIAS: A INTERPRETACAO DO ESTUDO

Salientamos que as conclusbes deste estudo ndo se findam neste momento,
porque muitos outros aspectos podem ser levantados e discutidos em relagédo a este
tema. Assim, 0 que escrevemos aqui sdo alguns pontos que os participantes
trouxeram em seus depoimentos e que achamos significativos para ser
apresentados. E, nesse direcionamento de idéia, nos reportamos a Lidke e André
(1986) que salientam que ha necessidade de delimitar os focos de analise, pois
“nunca sera possivel explorar todos o0s angulos do fendmeno num tempo
razoavelmente limitado” (p.22) mesmo se tratando de uma pesquisa do tipo estudo
de caso.

Entdo, neste momento, foi fundamental ressaltarmos que este estudo
assumiu como objetivo geral analisar as percepcbes de académicos de um curso de
Licenciatura em Educacdo Fisica de uma universidade publica da regido sul do Brasil sobre
o ser professor na atualidade e que a partir de agora explicaremos o0 seu desiderato.

a) Quanto a imagem dos professores de Educacdo Fisica na sociedade atual os
académicos estudados possuem uma imagem ‘negativa’ caracterizada por trés
fatores determinantes e que dois desses se apresentam como fatores de ordem
externa (‘a desvalorizacdo da profissdo professor de Educagdo Fisica’ e ‘a baixa
remuneracdo percebida pelo professor de Educacdo Fisica’) e apenas um fator diz
respeito diretamente da ordem do sujeito docente (‘o professor de Educacéo Fisica ndo
é visto como um educador’). E importante alertar que o conjunto desses fatores
denuncia a existéncia de uma ‘despotencializacdo docente’, ou seja, uma visdo que vé
um estado sem politicas dignas de remuneracao, e que, além disso, demonstra que
ja ndo tem um olhar de reconhecimento sobre a profissdo docente;

b) Quanto aos fatores (motivos) que influenciaram na opcdo pelo magistério em
Educacdo Fisica os académicos estudados manifestaram quatro diferentes motivos
para tal decisdo, os quais oscilaram entre uma escolha consciente, isso € gquando o
individuo sabe por que esta agindo de determinada maneira (‘a influéncia de
professores de Educacdo Fisica da educagdo bésica’, ‘a influéncia de membros da familia’ e
‘o gosto de ensinar’) e uma escolha inconsciente, ou seja, quando o individuo néo
sabe por que se comporta de determinada maneira (‘o gosto pela atividade fisica e/ou
esporte’). E importante alertar que caso a escolha profissional ndo tenha sido

consciente e coerente com 0s interesses pessoais, a profissdo podera ser exercida
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com pouca motivacao e, ao longo do percurso profissional, poderao surgir situacées
de desconforto e frustragbes que poderdo paralisar e deprimir o professor, trazendo -
lhe inUmeras implicacdes pessoais e sociais;
c) Quanto as caracteristicas de um professor de Educacdo Fisica para atender as
demandas atuais os académicos estudados apontaram um rol de cinco caracteristicas
(‘ter conhecimentos’, ‘ser criativo’, ‘ser reflexivo’, ‘conhecer a realidade’ e ‘gostar do que
faz’) que coincidem com as de um bom professor ja constante na literatura
especializada atual, mas que € importante lembrar que ser bom professor ndo é um
estado de ser, sendo um permanente vir a ser;
d) Quanto aos fatores que contribuem para que o professor de Educagdo Fisica se sinta
satisfeito e bem-sucedido, ou insatisfeito, no exercicio de sua profissdo os académicos
estudados elencaram quatro fatores ligados a satisfacdo (‘o reconhecimento dos alunos
e comunidade escolar’, ‘a aprendizagem dos alunos’, ‘atingir os objetivos propostos’ e ‘a boa
relacdo com os alunos’) e trés ligados a insatisfacdo (‘o insucesso pedagogico’, ‘a
indisciplina dos alunos’ e ‘a falta de condicdes de trabalho’). E importante lembrar que a
(in)satisfacédo profissional esta relacionada a manifestacdo de vivéncias afetivas que
o docente experimenta no desenvolvimento de sua atuacdo. A satisfacdo surge
guando o sujeito se sente satisfeito com o desenvolvimento de sua atividade
profissional e a insatisfacdo quando o sujeito expressa vivéncias de desagrado com a
atividade; e,
e) Quanto a influéncia dos componentes curriculares cursados para a formacéo
profissional em Educacdo Fisica os académicos estudados apontaram cinco aspectos
positivos (‘os conhecimentos adquiridos’ ‘algumas disciplinas que deram base a formagao’,
‘a atuacdo nos Estagios Curriculares Supervisionados’, ‘a participacdo em projetos de
ensino, pesquisa e extensao’ e ‘a preparacdo para ser professor’) e trés negativos (‘algumas
disciplinas inadequadas para a formacgdo do professor’, ‘a desorganizacgdo curricular’ e ‘a
falta de algumas disciplinas na grade curricular’). E importante salientar que a existéncia
de influéncias negativas dos componentes curriculares cursados para a formacgao
profissional € preocupante, uma vez que se trata de uma Licenciatura que, entre 0s
seus objetivos, visa formar profissionais para atuar na educacéo basica.

A partir destas percepc¢cdes dos académicos podemos concluir que boa parte

da profissdo docente jA& é conhecida pelo estudante, entretanto, € certo que as

impressdes obtidas na formacdo inicial ndo bastam para antecipar o restante do
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desenrolar da profissdo, a qual ndo € possivel conhecer sob o ponto de vista pré-
profissional.

Para finalizar, sugerimos a realizacdo de estudos mais aprofundados sobre as
percepcdes dos académicos sobre o ser professor na atualidade, pois as mesmas

podem contribuir para uma formacéao profissional de qualidade.

REFERENCIAS

ALMEIDA, L. de; FENSTERSEIFER, P.E. Professores de Educacéo Fisica: duas
histérias, um sé destino. Revista Movimento, Porto Alegre, v.13, n.2, p.13-36,
mai./ago., 2007.

BARDIN, L. Andlise de contetdo. Lisboa: Edi¢cdes 70, 1977.

BARRETO, M. da A. Oficio, estresse e resiliéncia: desafio do professor universitario,
2007. Tese (Doutorado em Educacéo) — Universidade Federal do Rio Grande do
Norte, Natal, 2007.

BERNARDI, A.P. et al. Formacé&o inicial: a disciplina de Pratica de Ensino como meio
de experimentar a Educacéo Fisica Escolar. In: KRUG, H.N.; KRUGER, L.G.;
CRISTINO, A.P.daR. (Orgs.). Os professores de Educacédo Fisica em formagdo. Santa
Maria: UFSM, CE, PPGE, 2008a.

_______ . A Pratica de Ensino no processo de formacao inicialem Educacao
Fisica. In: KRUG, H.N.; KRUGER, L.G.; CRISTINO, A.P.da R. (Orgs.). Os
professores de Educacdo Fisica em formagdo. Santa Maria: UFSM, CE, PPGE, 2008b.

BRANCHER, E.A.; NASCIMENTO, J.V. do. Estruturacdo da pratica pedagogica dos
professores do curso de graduacdo em Educacao Fisica: um estudo de caso. In:
NASCIMENTO, J.V. do; LOPES, A.S. (Orgs.). Investigacdo em Educagdo Fisica:
primeiros passos, novos horizontes. Londrina: Midiograf, 2003.

BRASIL. Conselho Nacional de Educacéo. Resolugdo CNE/CP n. 07, de 31 de margo
de 2004.

CASTILHO, A.L.; CHARAO, C.; LIGABUE, L. Quanto vale um professor? Revista
Educacdo, S&o Paulo: Segmento, jun., 2004.

CERVO, A.L; BERVIAN, P.A. Metodologia cientifica. 4. ed. Sdo Paulo: Makron
Books, 1996.

COSTA, L.C.A. da; NASCIMENTO, J.V. do. O “bom” professor de Educacao Fisica:
possibilidades para a competéncia profissional. Revista de Educacdo Fisica/lUEM,
Maringa, v.20, n.1, p.17-24, 1. trim., 2009.

CRISTINO, A.P.daR.; KRUG, H.N. Ensinar é o mesmo que ser professor?
Reflexdes sobre a formacdo de professores e as mudangas educativas. In: KRUG,

ISSN 1984-3879, SABERES, Natal RN, v. 1, n.10, nov. 2014, 186-212.



209

H.N. (Org.). Dizeres e fazeres sobre formacdo de professores de Educagéo Fisica. Santa
Maria: Imprensa Universitaria, 2007.

CUNHA. M.l. O bom professor e sua pratica. 6. ed. Campinas: Papirus, 1992.

CUNHA, M.l. A relacao professor-aluno. In: VEIGA, IL.P. de A. (Coord.). Repensando a
Didéatica. 11. ed. Campinas: Papirus, 1996.

FARIAS, W.S. etal. O bom professor de Educacéo Fisica na oOtica de professores e
académicos de Educacéo Fisica. In: CONGRESSO NACIONAL DE EDUCACAO —
EDUCERE, X., 2011, Curitiba. Anais, Curitiba: PUCPR, 2011.

FAZENDA, I. (Org.). Metodologia da pesquisa educacional. Sdo Paulo: Cortez, 1989.

FEIL, IL.T.S. A formacdo docente nas séries iniciais do primeiro grau: repensando a
relacdo entre a construcdo do conhecimento por parte do professor e 0 modo como
ensina, 1995. Dissertacdo (Mestrado em Educacédo) — Universidade Federal de
Santa Maria, Santa Maria, 1995.

FENSTERSEIFER, A. Avaliacdo da aprendizagem no ensino superior. Floriandpolis:
Ed. UFSC, 1998.

FOLLE, A. et al. Nivel de (in)satisfacédo profissional de professores de Educacéo
Fisica da educacéo infantil. Revista Motriz, Rio Claro, v.14, n.2, p.124-134, abr./jun.,
2008.

FOLLE, A.; NASCIMENTO, J.V. do. Aderéncia a profissdo Educacéo Fisica: estudos
de casos no magistério publico estadual de Santa Catarina. Revista da Educacéo
Fisicas/lUEM, Maringa, v.20, n.3, p.353-367, 3. trim., 2009.

FREIRE, P. Pedagogia da autonomia: saberes necesséarios a pratica educativa. 6. ed.
Sé&o Paulo: Paz e Terra, 1996.

GALVAO, Z. Educacéo Fisica Escolar: a pratica do bom professor. Revista
Mackenzie de Educacdo Fisica e Esporte, Sao Paulo, v.1, n.1, p.65-72, 2002.

GARCIA, J. Indisciplina na escola: uma reflexdo sobre a dimenséo preventiva.
Revista Paranaense de Desenvolvimento, Curitiba, n.95, p.101-108, jan./abr., 2004.

GATTI, B.A. Formacdo de professores e carreira: problemas e movimentos de
renovacdo. 2. ed. Campinas: Autores Associados, 2000.

GIL, A.C. Métodos e técnicas de pesquisa social. 4. ed. Sado Paulo: Atlas, 1999.

GODOY, A.S. Pesquisa qualitativa: tipos fundamentais. Revista de Administracdo de
Empresas, Sado Paulo, v.35, n.3, p.20-29, mai./jun., 1995.

GUARNIERI, M.R. O inicio na carreira docente: pistas para o estudo do trabalho do

professor. In. GUARNIERI, M.R. (Org.). Aprendendo a ensinar: o caminho nada
suave da docéncia. 2. ed. Campinas: Autores Associados, 2005.

ISSN 1984-3879, SABERES, Natal RN, v. 1, n.10, nov. 2014, 186-212.



210

HOLLY, M.L. Investigando a vida profissional dos professores: diarios biogréaficos. In:
NOVOA, A. (Org.). Vidas de professores. 2. ed. Porto: Porto Editora, 2000.

ISAIA, S.I.A. Professor universitario no contexto de suas trajetérias como pessoa e
profissional. In. MOROSINI, M.C. (Org.). Professor do ensino superior: identidade,
docéncia e formacao. Brasilia: INEP, 2000.

KRUG, H.N. A competéncia pedagdgica do professor de Educacéao Fisica. In:
CANFIELD, M. de S. (Org.). Isto é Educacdo Fisica! Santa Maria: JtC Editor, 1996a.

_______ . A reflexdo na pratica pedagdgica do professor de Educacdo Fisica, 1996.
Dissertacdo (Mestrado em Ciéncia do Movimento Humano) — Universidade Federal
de Santa Maria, Santa Maria, 1996b.

_______ .Compreendendo a profissionalizagcdo dos bons professores através da
literatura especializada. In: SEMINARIO INTERNACIONAL DE EDUCACAONO
MERCOSUL, IX, 2005, Cruz Alta. Anais, Cruz Alta: UNICRUZ, 2005.

________ .Vale a pena ser professor... de Educacéo Fisica Escolar? Revista
Digital Lecturas: Educacion Fisica y Deportes, Buenos Aires, a.13, n.122, p.1-7, jul.,
2008. Disponivel em: http://www.efdeportes.com/efd122/vale-a-pena-ser-professor-
de-educacao-fisica-escolar.htm . Acesso em: 13 jun. 2014.

______ .Os momentos significativos na experiéncia docente nos Estagios
Curriculares Supervisionados I-ll-1ll dos académicos da Licenciatura em Educacao
Fisica do CEFD/UFSM. Revista Digital Lecturas: Educacién Fisica y Deportes, Buenos
Aires, a.15, n.151, p.1-11, dic., 2010a. Disponivel em:
http://www.efdeportes.com/efd151/0s-momentos-significativos-nos-estagios-
curriculares-supervisionados.htm. Acesso em: 06 jul. 2014.

o .Oslicenciandos em Educacéo Fisica buscam ou ndo o bacharelado?
Um estudo de caso no CEFD/UFSM. Revista Digital Lecturas: Educacion Fisica y
Deportes, Buenos Aires, a.15, n.144, p.1-8, may., 2010b. Disponivel em:
http://www.efdeportes.com/efd144/os-licenciandos-em-educacao-fisica-busam-o-
bach... . Acesso em: 03 set. 2014.

- . Os fatos marcantes do Estagio Curricular na percepc¢do dos académicos
da Licenciatura em Educacéao Fisica da Universidade Federal de Santa Maria.
Revista Digital Lecturas: Educacion Fisica y Deportes, Buenos Aires, a.14, n.142, p.1-
15, mar., 2010c. Disponivel em: http://www.efdeportes.com/efd142/estagio-
curricular-supervisionado-na-percepcao-dos-academicos.htm. Acesso em: 06 jul.
2014.

KRUG, H.N. etal. Necessidades formativas de académicos de Licenciatura em
Educacao Fisica em situacdo de Estagio Curricular Supervisionado. Revista Ibero-
Americana de Estudos em Educacédo, Rio Claro, v.8, n.1, p.252-274, 2013.

KRUG, R. de R.; KRUG, H.N. Os diferentes motivos da escolha da Licenciatura em
Educacao Fisica pelos académicos do CEFD/UFSM. Revista Digital Lecturas:

ISSN 1984-3879, SABERES, Natal RN, v. 1, n.10, nov. 2014, 186-212.


http://www.efdeportes.com/efd122/vale-a-pena-ser-professor-de-educacao-fisica-escolar.htm
http://www.efdeportes.com/efd122/vale-a-pena-ser-professor-de-educacao-fisica-escolar.htm
http://www.efdeportes.com/efd151/os-momentos-significativos-nos-estagios-curriculares-supervisionados.htm
http://www.efdeportes.com/efd151/os-momentos-significativos-nos-estagios-curriculares-supervisionados.htm
http://www.efdeportes.com/efd144/os-licenciandos-em-educacao-fisica-busam-o-bach...
http://www.efdeportes.com/efd144/os-licenciandos-em-educacao-fisica-busam-o-bach...
http://www.efdeportes.com/efd140/concepcoes-da-formacao-profissional-na-educacao-
http://www.efdeportes.com/efd140/concepcoes-da-formacao-profissional-na-educacao-

211

Educacion Fisica y Deportes, Buenos Aires, a.10, n.123, p.1-9, ago., 2008a.
Disponivel em: http://www.efdeportes.com/efd123/os-difere ntes-motivos-da-escolha-
da-licenciatura-em... . Acesso em: 03 set. 2014.

_____ .Ascaracteristicas pessoais do bom professor na opinido dos académicos
da Licenciatura em Educacédo Fisica do CEFD/UFSM. Revista Digital Lecturas:
Educacion Fisica y Deportes, Buenos Aires, a.10, n.126, p.1-15, nov., 2008b.
Disponivel em: http://www.efdeportes.com/efd126/as-caracteristicas-pessoais-do-
bom-professor-em-ed... . Acesso em: 03 set. 2014.

LOPES, A.C.; MACEDO, E. Teorias de curriculo. Sao Paulo: Cortez, 2011.
LUCKESI, C.C. Filosofia da educac¢do. Sao Paulo: Cortez, 1992.

LUDKE, M.; ANDRE, M.E.D.A. Pesquisa em educacdo: abordagens qualitativas. S&o
Paulo: EPU, 1986.

MARQUES, M.N.; ILHA, F.R. da S.; KRUG, H.N. O académico da Licenciatura em
Educacao Fisica do CEFD/UFSM em situacdo de estagio e sua interagcdo com o
ambiente escolar. Boletim Brasileiro de Educacéo Fisica, Brasilia, n.73, p.1-10,
fev./mar., 2009. Disponivel em: http://www.boletimef.org . Acesso em: 02 set. 2014.

MASCHIO, V. et al. Pesquisa, ensino e extensdo na formacdao inicial dos professores
de Educacao Fisica: contribuicdes ao desenvolvimento profissional. Boletim
Brasileiro de Educacdo Fisica, Brasilia, n.73, p.1-9, fev./mar., 2009. Disponivel em:
http://ww.boletimef.org/?canal=12&file=2172. Acesso em: 14 jul. 2014.

MATOS, Z.A. Avaliacéo da formacéao de professores. Boletim da Sociedade
Portuguesa de Educacédo Fisica, Lisboa, a.10, n.11, p.53-78, 1994.

MINAYO, C.; DESLANDES,S.; GOMES, R. (Orgs.). Pesquisa social: teoria, método e
criatividade. Petropolis: Vozes, 2007.

MOLINA NETO, V. Etnografia: uma opcdo metodologica para alguns problemas e
investigacdo no Ambito da Educacéo Fisica. In: MOLINA NETO, V.; TRIVINOS,
A.N.S. (Orgs.). A pesquisa qualitativa em Educacgdo Fisica: alternativas metodoldgicas.
2. ed. Porto Alegre: Sulina, 2004.

OLIVEIRA, A.A.B. de. Analisando a pratica pedagogica da Educacéo Fisica de
Londrina. Revista da Associacdo dos Professores de Educacdo Fisica de Londrina,
Londrina, v.VIl, n.13, p.11-14, jul., 1992.

PEREIRA, F.M. Dialética da cultura fisica: introducdo a critica da Educacao Fisica do
esporte e da recreacdo. Sdo Paulo: icone, 1988.

PICADO, L. Ansiedade da profissdo docente. Magualde: Pedago, 2005.
PICCIN, C.F. O Estagio Curricular Supervisionado na formacgao do licenciado em

Educacdo Fisica na UFSM: um estudo de caso, 2005. Iniciagdo Cientifica
(PROLICEN/UFSM) —Universidade Federal de Santa Maria, Santa Maria, 2005.

ISSN 1984-3879, SABERES, Natal RN, v. 1, n.10, nov. 2014, 186-212.


http://www.efdeportes.com/efd123/os-diferentes-motivos-da-escolha-da-licenciatura-em
http://www.efdeportes.com/efd123/os-diferentes-motivos-da-escolha-da-licenciatura-em
http://www.efdeportes.com/efd126/as-caracteristicas-pessoais-do-bom-professor-em-ed
http://www.efdeportes.com/efd126/as-caracteristicas-pessoais-do-bom-professor-em-ed
http://www.boletimef.org/
http://ww.boletimef.org/?canal=12&file=2172

212

PIMENTA, S.G.; LIMA, M.S.L. Estagio e docéncia. Sdo Paulo: Cortez, 2004.

PINTO, F.M. A Préatica de Ensino nos cursos de formacédo de professores de
Educacdo Fisica. In: VAZ, A.F.; SAYAO, D.T.; PINTO, F.M. (Orgs.). Educacgio do
corpo e formacdo de professores: reflexdes sobre a Pratica de Ensino. Floriandpolis:
Ed. UFSC, 2002.

SANTINI, J.; MOLINA NETO, V. A sindrome do esgotamento profissional em
professores de Educacao Fisica: um estudo na rede municipal de ensino de Porto
Alegre. Revista Brasileira de Educagdo Fisica e Esporte, S&o Paulo, v.19, n.3, p.209-
222, jul./set., 2005.

SARMENTO, D.F.; FOSSATTI, P. A docéncia na visao de futuras professoras dos
anos iniciais do ensino fundamental. Revista Conhecimento & Diversidade, Niteroi,
n.6, p.42-57, jul./dez., 2011.

SILVA, A.R.; KRUG, H.N. Aprendendo a ser professor: a dinamica da trajetoria
formativa que tece as concepc¢des da formacédo profissional na Educacéo Fisica.
Revista Digital Lecturas: Educacion Fisica y Deportes, Buenos Aires, a.14, n.140, p.1-
6, ene., 2010. Disponivel em: http://www.efdeportes.com/efd140/concepcoes-da-
formacao-profissional-na-educacao-... . Acessado em: 25 jan. 2010.

SILVA, M.S. da; KRUG, H.N. Os sentimentos de bem ou mal-estar docente dos
professores de Educacéo Fisica Escolar no ensino fundamental em Santa Maria
(RS): um estudo fenomenoldgico. Revista Biomotriz, Cruz Alta, n.02, p.38-46, nov.,
2004.

ZABALZA, M.A. O ensino universitario: seu cenario e seus protagonistas. Porto
Alegre: Artmed, 2004.

ZACARON, D. etal. O sucesso pedagdgico em Educac¢éo Fisica na opiniao dos
futuros professores. In: CONGRESSO INTERNACIONAL DE EDUCACAOFISICA —
FIEP/1999, 14., 1999, Foz do lguagu. Anais — Sess0es Cientificas, Foz do Iguacu:
FIEP, 1999.

YOUNG. M.F.D. O futuro da educagcdo em uma sociedade do conhecimento: o

argumento radical em defesa de um curriculo centrado em disciplinas. Revista
Brasileira de Educagéo, v.16, n.48, p.609-624, 2011.

ISSN 1984-3879, SABERES, Natal RN, v. 1, n.10, nov. 2014, 186-212.


http://www.efdeportes.com/efd140/concepcoes-da-formacao-profissional-na-educacao-
http://www.efdeportes.com/efd140/concepcoes-da-formacao-profissional-na-educacao-

