RELIGIAO ASTRAL E CRENCA VULGAR: O QUE PENSOU EPICURO SOBRE
OS DEUSES?
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RESUMO

Os deuses existem, mas ndo se importam com 0s mortais. Essa € a tese que norteia o
pensamento teoldgico de Epicuro. Frente aos caprichos dos deuses da crenca vulgar e do
destino inflexivel da religido dos doutores, Epicuro sugere que a autarcia do homem € a
pedra basilar para compreensao dos deuses. O homem também € divino, assim como toda a
natureza, e 0s deuses incorruptiveis nos servem como modelo de vida boa e bela.
Palavras-chave: Deuses. Destino. Epicuro. Autarcia.

RESUME

Les dieux existent, mais ils ne font pas attention avec le mortels. Cette thése est la base de
la pensée théologique d'Epicure. Le philosophe du jardin suggére que l'autarcie de I'homme
est le critere d'entendement des dieux. Ainsi, il rejet, a la fois, la croyance populaire dans la
volonté des dieux et le destin inflexible de la religion astral. L'homme est aussi divine, bien
comme tout la nature, et les dieux incorruptibles nous sont modéle du bien vivre.

Mots-clés: Dieux, Destin, Epicure, L'autarcie.

1 INTRODUCAO

Seria melhor, realmente, aceitar os mitos sobre os deuses do que aceitar ser o
escravo do destino adotado pelos filésofos naturalistas, pois 0os mitos tém como
se fosse impressa em si mesmos a esperanga de que os deuses podem ceder as
preces e homenagens que lhes sdo prestadas, enquanto o destino dos filésofos
naturalistas é uma necessidade inflexivel. (DL, X, 134)

Epicuro critica a crenga nos deuses segundo o modo como ela comumente se
apresenta em seu tempo. Embora na Carta a Meneceu afirme que os deuses existem, logo
em seguida ressalva: “mas eles ndo existem como a maioria cré” (DL, X, 123). Por outro
lado, Epicuro quer deixar claro que ndo compartilha da religido dos doutores (ton physikén)
de sua época, a chamada religido astral. Assim, a critica de Epicuro a respeito das
divindades tem dois alvos: a crencga vulgar e a crenca douta. Esta Ultima é rejeitada com

mais impeto que a primeira por desconsiderar a liberdade humana. Como ressalta
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Festugiére, “Epicuro toma a religido astral por ainda mais perigosa que as crengas do povo”
(1946, p. 106-107)

A posicdo de Epicuro a respeito dos deuses é condicionada pela compreensdo do
espaco natural de acdo do homem, de modo que tudo o que fira o principio da liberdade e
da autarcia é rejeitado como suposi¢des falsas e infundadas. Passando pelas exposi¢des das
crencas vulgar e douta sobre os deuses, apresentaremos as concessdes e restricbes que
Epicuro faz ao culto religioso de seu tempo, propondo em seu lugar a nocao da divindade

enquanto paradigma do modo de ser do homem no mundo.

2 CRENCA VULGAR

De fato, as afirmacGes da maioria sobre os deuses ndo sdo preconcepcdes
verdadeiras e sim suposi¢des falsas. Por causa de tais suposi¢des falsas imagina-
se que derivam dos deuses 0s maiores males e bens. Mas, aqueles que tém uma
familiaridade constante com as proprias formas de exceléncia fazem uma imagem
coerente dos deuses e repelem com alheio a estes tudo o que ndo se coaduna com
a sua natureza. (DL, X, 124)

A crenga vulgar nos deuses contém ‘“‘suposi¢cdes falsas” (hipolépseis pseudeis),
acusa Epicuro. Afirma que essas crengas ndo sdo baseadas em prolépseis (impressdes) mas
em hipolépseis (suposicBes). As prolépseis sdo as impressdes resultantes do contato
sensorio entre o percebedor e a coisa percebida, ou, como explica Didgenes Laércio, “uma
apreensao imediata do real” (X, 33), sendo, portanto, correspondentes ao real e verdadeiro.
Por outro lado, as hipolépseis sdo suposicdes que ndo necessariamente correspondem a
realidade. O termo hipolépseis é equivalente ao termo doxa (opinido) nos escritos de
Epicuro”, e uma suposicdo falsa ndo passa de uma opinido falsa ou, como costuma escrever
Epicuro, uma opinido vazia (ken6n doxa). A diferenca acentuada entre prolépseis e
hipolépseis nesse contexto, demarca que, embora Epicuro admita a existéncia dos deuses, a
crenga vulgar ndo condiz com a existéncia deles. As suposicBes (hipolépseis) sobre os
deuses sdo falsas por serem desprovidas de um referencial corpéreo.

As hipolépseis da religido grega trazem, como consequéncia de sua opinido vazia, a
saber, que o divino € capaz de interagir com os mortais, a ideia de que “derivam dos deuses
os maiores males e bens” (DL, X, 124). O culto dos tempos de Epicuro se expressava de
uma maneira quase mercantil'. Acreditava-se que oferendas e sacrificios podiam aplacar a

ira e alcancar o favor dos deuses, bem como, més oferendas ou a negligéncia delas podiam
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suscitar penas e castigos'. Epicuro ndo pretende persuadir as pessoas que os deuses nao
existem, antes quer demonstrar que suas crencas sdo contraditrias com a nocdo de
divindade que expressam: “Se um deus obedece as preces dos homens, muito rapidamente
todos os homens teriam perecido: continuamente eles pedem muitas coisas prejudiciais uns
aos outros” (Us, 388). Deuses sdo seres imortais € sumamente felizes e, enquanto tais, nao
se envolvem com a vida humana. Epicuro evidencia a contradicdo entre a nogdo de
divindade e a expectativa de ser beneficiado ou castigado por um deus."

Esperar por favores divinos torna o homem indolente, esperar por castigos o torna
temeroso. O temor dos deuses perturba os homens e impede sua felicidade. A imagem de
deuses castigadores introduzem nos espiritos 0 medo do futuro e da morte. O homem cultua
em sacrificios e oferendas esperando que deuses guiem sua vida, mas esses seres, de fato,
sdo indiferentes. “E estiipido pedir aos deuses o que se pode procurar por si mesmo” (SV,
65), diz Epicuro. Supor que seres indiferentes governam e guiam a vida humana, nada mais
€ que se deixar ao acaso, resignando-se aos “designios” de pretensas divindades. Pior que
ser escravo de senhores reais é ser escravo de senhores inexistentes. Esses homens vivem
ao sabor da sorte, levados pela inconstancia do acaso, negligenciando seu poder de escolha
e decisdo. A estes Epicuro convoca a tomar as rédeas da vida nas maos, incitando-lhes a
autarcia e a exercer ativamente sua liberdade: “o infortunio do sabio ¢ melhor que a
prosperidade do insensato, pois acha melhor numa a¢do humana o fracasso daquilo que é
bem escolhido que o sucesso por obra do acaso daquilo que ¢ mal escolhido”. (DL, X, 135)

No entanto, é justamente essas recomendacgdes ao exercicio da autarcia e liberdade
que sdo vetadas quando se trata da religido astral.

3 CRENCA DOUTA OU RELIGIAO ASTRAL

No que diz respeito a todos os astros e a lua (...) j& que ficou demonstrado que séo
todos movidos por uma ou mais almas, que sdo dotadas de todas as virtudes,
declaramos que essas almas sdo deuses, seja porque alojados nos corpos, como
seres vivos que sdo, organizam todo o céu, seja porque atuam de qualquer outra
forma que se queira. (Platdo, As leis, 899b)"

No passo 894c das Leis de Platdo, é estabelecido que a alma move, mas jamais é
movida e, portanto, esta na origem de qualquer movimento fisico". Assim, o movimento
dos astros celestes também se originam em almas, almas divinas, “dotadas de todas as

virtudes”. As almas sdo deuses que habitam os perfeitos corpos celestes e que “zelam, com
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toda propriedade, pelo universo” (900d). Os astros, portanto, “sdo seres animados, dotados
de sentido e de razdo” (FESTUGIERE, 1946, p. 107).

Segundo Ullmann, “Os precursores da religido astral haviam ensinado que a ordem
instituida pelos astros € de todo imutavel” (1996, p. 91). A imutabilidade da ordem celeste é
transposta para a vida humana sob a forma do destino, necessidade inflexivel. Se as
crencas populares ainda podem esperar que os deuses voltem atrds em suas decisfes, a
crenca douta ndo pode alimentar essa esperanca, pois 0 movimento ordenado dos céus
expressa uma vontade firme, em perfeita deliberacdo que, portanto, jamais erra ou se
equivoca.

Epicuro rejeita a religido astral na medida em que sua aceitacdo implica a negacéo
da liberdade do homem. Até mesmo Ptolomeu, reconhecendo que a religido astral prende o
homem a teia do destino, procura reformular suas teses. Diferencia o heirmarméne théia
(destino divino) do heimarméne physiché (destino fisico). O primeiro rege 0 movimento
dos astros, enquanto que o segundo domina o mundo dos fenémenos ou 0 mundo sublunar.
Ptolomeu se serve da nomenclatura aristotélica que distingue entre mundo supra e sublunar
para inserir uma distin¢do na no¢do de destino (heimarméne): no mundo sublunar, o destino
é physiché (fisico) e ndo se estende até as a¢cdes humanas; no mundo supralunar, o destino
é théia (divino), perfeito e imutavel. Deste modo a imutabilidade das vontades divinas ndo
subjugaria os homens a forca inflexivel da necessidade'™. Em todo caso, Ptolomeu
reconhece, assim como Epicuro, que hd um espaco para acdes livres no interior da
necessidade. A diferenca entre eles ¢ que Epicuro diz que os astros “ndo sdo mais que

esferas de fogo aglomeradas” (DL, X, 90). Os deuses existem, mas os astros ndo sao Seus

corpos, nem eles sdo causa de favores ou penas.

A principal perturbacdo das almas humanas tem sua origem na crenca de que
estes corpos celestes sdo bem-aventurados e indestrutiveis, e que ao mesmo
tempo tém vontades e praticam acdes e sdo causas incompativeis com este seu
estado; na expectativa e na apreensdo constante de algum castigo eterno sob a
influéncia dos mitos, ou por temor da insensibilidade que ha na morte (...) (DL,
X, 81)

A questdo que fica é: como Epicuro compreende seus deuses, de modo que estejam

resguardadas a liberdade e a autarcia dos homens?

4 DEUSES PARADIGMAS
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O primeiro componente do “quadruplo remédio” (tetrapharmakos) diz respeito aos
deuses: “sua opinido em relagdo aos deuses € piedosa” (DL, X, 133). Uma opinido piedosa,
segundo Epicuro, é a de quem rejeita os deuses aceitos pela maioria™. Esta opinio,
segundo a nocdo impressa (noésis hypegrafe) em nés [pela natureza]®, considera a
divindade “um ser vivo e feliz” (DL, X, 123). Sobretudo, ndo se deve atribuir a divindade
qualquer qualidade que contradiga sua imortalidade e felicidade.

“Os deuses realmente existem, e o conhecimento de sua existéncia € manifesto”
(idem). Essa afirmacdo inviabiliza a caracterizacdo de Epicuro como ateu. Lactancio® em
seu De Ira Dei (A Ira de Deus) certamente, desejava acentuar ainda mais as diferencas

entre o epicurismo e o cristianismo quando atribuiu a Epicuro o famoso argumento:

Ou bem, diz Epicuro, Deus quer suprimir o mal e ndo pode; ou ele pode e ndo
quer; ou ele nem quer e nem pode; ou ele quer e pode. Se ele quer e ndo pode,
entdo é impotente e isso ndo convém a Deus; se ele pode e ndo quer, ele é
invejoso, mas isso ndo pode conferir vantagem a Deus; se ele nem quer nem
pode, ele é de uma sé vez invejoso e impotente, sendo assim, ele ndo pode ser
Deus; se ele quer e pode, somente o que convém a Deus, entdo de onde vem o
mal? Ou porque Deus ndo o suprime? (Us, 374).

No entanto, o texto da Carta a Meneceu nao sugere que Epicuro se referisse a um
deus singular, nem tampouco a um deus de que se esperasse a expurgacdo do mal do
mundo. Pelo contrario, Epicuro se refere a mdltiplas divindades que, a despeito dos
problemas humanos, sossegadamente habitam os intermtndios (metakésmion)*. De modo
que, esperar que a prova da existéncia de Deus seja derivada da intervencdo do mesmo no
mundo vai totalmente de encontro com os textos de Epicuro que nos restaram.

Os deuses de Epicuro ndo se preocupam com bens ou males. A perfeita felicidade
desses seres se compreende exatamente na medida em que ndo se preocupam com O0S
afazeres dos homens. S&o livres, autossuficientes, felizes, imortais e, por isso, sdéo modelo
para o sabio epicurista. “Seras como um deus entre os homens” (DL, X, 135), diz Epicuro a
seu discipulo Meneceu.

O epicurista ndo espera dos deuses nada além de um exemplo perfeito pelo qual
moldar sua vida. Os deuses expressam ideais de liberdade e autarcia: tém tudo o que
desejam e realizam sua vontade como querem. Se aos homens ndo cabe ter tudo que
desejam, podem, no entanto, administra-los com vistas a desejar somente 0 que podem

realizar independentemente das circunstincias. E com este fim que Epicuro adverte: “A
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pobreza medida segundo o fim da natureza é uma grande riqueza; a riqueza sem limite é
grande pobreza” (SV, 25). E este, também, o grande bem da autarkeia (autarcia), pois o
sébio autarquico ndo depende de banquetes sofisticados, nem precisa variar seus prazeres
constantemente, tampouco considera que o fim da vida é a soma irrestrita de prazeres, nem
cultiva riquezas, pois encontrou na autarkeia um grande tesouro™".

Ter deuses como modelo de autossuficiéncia ndo significa desejar espraiar nosso
dominio para além das fronteiras de nosso ser, antes € ter o dominio irrestrito daquilo que
nos compete. Ndo é desejar ardentemente a lua®" e os astros inalcancaveis, mas é querer
apenas o limite da satisfacdo da carne. Os homens ndo podem, portanto, responsabilizar
deuses ou o destino pelo que acontece em suas vidas, antes devem assumir bens e males,
assumindo também a postura de quem tem o controle e a responsabilidade pelos

acontecimentos que lhe cabem.

5 OS DEUSES SEM NOME

Ao contrario dos deuses da mitologia grega, invocados pelos seus nomes ou
alcunhas, os deuses dos epicuristas ndo necessitam de nomes, pois jamais recebem suplicas
humanas. Esses deuses vivem distantes, escondidos dos mortais. SA0 corpos compostos
(athroisma), mas que, diferente dos outros compostos da physis, ndo se corrompem
(aphthart6s)™. E preciso enfatizar que ndo sdo eternos, mas, sim, incorruptiveis, ou seja,
surgiram no tempo por composi¢do, mas jamais se decompdem ou morrem.

Todas as caracteristicas dessas divindades decorrem do principio que afirma a
felicidade dos deuses. Essa € a crenca basica, comum (koiné), grafada em nos

Xvi

(hipegraphe)™, a qual nem mesmo a mitologia ignora:

(...) Atena subiu ao Olimpo, onde, como é sabido, reinam imperiosos os deuses,
ndo molestados por ventos, nem por tempestades, nem pelo frio do inverno. O
Olimpo penetra no Eter acima das nuvens. L4 a luz se difunde clara. L4 os bem-
aventurados folgam o dia todo. (HOMERO, Odisséia, canto VI, 40-45)

No entanto, 0s mitos acabam por contradizer este estado de bem-aventuranca dos
deuses ao narrar atos de perturbacdo protagonizados pelos mesmos. A fala da psique de
Tirésias a Odisseu, dentre muitas outras passagens, pode representar bem esta contradi¢do
quando comparada a citacdo anterior: “Buscas o mel do regresso? Te custard caro. Um dos

celestes néo te deixara escapar. Refiro-me ao Abala-Terra. A colera enegrece-lhe o coragéo.
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Cegaste o filho dele. Ele o amava” (ibd., canto XI, 100-105). Esta é a razdo pela qual

Epicuro instrui a seu discipulo Meneceu:

Em primeiro lugar considera a divindade um ser vivo e feliz de acordo com a
noc¢do impressa em nos pela natureza e ndo lhe atribuas coisa alguma estranha a
imortalidade ou incompativel com a felicidade. Cré firmemente que a ela convém
tudo que pode confirmar e ndo eliminar a sua bem aventuranca e imortalidade. Os
deuses realmente existem, e o conhecimento de sua existéncia é manifesto. Mas
eles ndo existem como a maioria cré, pois na verdade ela ndo os representa
coerentemente com o que cré que eles sejam. (DL, X, 123)

Epicuro denuncia a contradicdo inerente a opinido dos muitos (héi poll6i): enquanto
creem na felicidade continua dos deuses, pintam-nos com apetites e fraquezas humanas. Por
isso também acreditam que dos deuses podem sobrevir “os maiores males e bens” (DL, X,
124).

N&o podemos inferir destas caracteristicas a forma desses corpos incorruptiveis. A
especulacdo epicurista cessa quando o temor dos deuses se vai. Assim, pouco importa a
figura que tenham estes seres vivos, mesmo sabendo que, por serem COrpos, possuem
formas delimitadas.

Estes deuses estdo afastados dos homens e ndo ha nenhuma intencdo de
aproximacdo por parte destes, nem deve haver por parte dos homens, portanto ndo ha
religido, na medida em que ndo hé nada para reaproximar. Se o epicurismo era como “uma
comunidade religiosa” como queria Ulmmann (1996, p. 18), sua religido era sem deus. Os
deuses existem, mas ndo interagem conosco. Nao nos ajudam, nem nos atrapalham. N&o

ouvem suplicas, tampouco as atendem. N&o tém nome, por isso ndo podemos chama-los.

6 CONSIDERACOES FINAIS

Compreender os deuses ao modo epicurista, livra 0 homem de dois males de uma sé
vez: o temor dos deuses e da ideia de fatalidade. Na medida em que se passa a crer que 0S
deuses nada se preocupam com o agir humano, o temor de castigo se esvai e ndo se coloca
mais em questdo a vontade dos deuses.

Quanto a crenca no destino, fica claro que, a indiferenca dos deuses veta qualquer
acao divina que tencione penetrar o espago deixado vago pela natureza para a liberdade
humana. Portanto, a Unica afirmacdo teolégica que é compativel com o homem, sua
liberdade, autarcia, responsabilidade, poder de escolha e felicidade é: os deuses existem,

mas ndo se importam.
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Prevenido por uma leitura ou ciéncia de quem sabe um dos dizeres de Xenofanes
contra a opinido da multiddo sobre os deuses, Epicuro concordaria de bom grado que se 0s
homens fossem quadripedes, desenhariam seus deuses em forma de quadripedes. Para
Epicuro o que importa é fundamentar a nossa opinido sobre os deuses naquilo que ha de
mais divino, a saber, na physis eterna. Divina é a natureza e como um deus ¢ o homem que
a |, pois enquanto mortal pode se livrar de tudo o que nos apequena: temores, vacilagdes,
desejos vazios. Assim sendo, seriamos divinos, ndo por sermos incorruptiveis como 0s
deuses de Epicuro, mas por sermos inteiramente dependentes apenas do controle que
exercemos sobre n6s mesmos.

Concluimos este trabalho com o fim da Carta a Meneceu, na qual o filésofo do

Jardim aconselha ao discipulo a constante observacéo de seus preceitos:

Medita, portanto, sobre as coisas e outras afins dia e noite, por ti mesmo e com
companheiros semelhantes a ti, e nunca serds perturbado, desperto ou
adormecido, mas viverds como um deus entre 0s homens, pois em nada se

assemelha a uma criatura mortal 0 homem que vive entre bens imortais.
Esperamos que este artigo sirva de introducdo a uma pesquisa mais aprofundada.
Tocamos em diversos pontos que integram o pensamento de Epicuro em torno dos deuses,
mas sugerimos o aprofundamento destes na abordagem dos escritos de seus discipulos, tais
quais Filodemo de Gadara e Tito Lucrécio Caro. Sugerimos o livro de Festugiere (1946),
cujo objeto é exatamente os deuses de Epicuro, para uma visdo mais detalhada sobre o

tema.
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xi Lactancio viveu entre 240-320 d.C. e seu comentario sobre Epicuro foi catalogado por H. Usener em
Epicurea (1887).

xii Espacos entre mundos

xiii “Q sabio, confrontado as necessidades da vida, sabe, na partilha, antes dar do que tomar para si: tdo
grande ¢ o tesouro de sua propria autossuficiéncia” (SV,44)

Xiv Tenho, portanto, necessidade da Lua, ou da felicidade, ou da imortalidade, de qualquer coisa de
demente, talvez, mas que ndo seja deste mundo.”(Caligula, Camus, 1966, pag.19).

XV Epicuro faz uso de uma linguagem fisica para falar dos deuses, indicando-os como aphthartés
(incorruptiveis), porque possuem corpos que sdo constantemente renovados.

xvi Ha quem diga, como o Gama Kury (2008), que esta crenga comum foi “impressa em nos pela natureza”
(Cf. DL, X, 123)
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