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A REALIDADE SOCIOESPACIAL DOS ESPACOS PUBLICOS DE
LAZER DE TERESINA-PI: UTILIZACAO E CONSERVACAO.

Laudenides Pontes dos Santos®
Silvia Aparecida Guarnieri Ortigoza®

Resumo

Este artigo visa analisar como o lazer tem sido vivenciado na cidade de Teresina-Pl, apurando
0 estado de conservacdo dos espacgos publicos dedicados ao lazer e as formas como sdo
utilizados pelos sujeitos. Como objetivos especificos lista-se: identificar quais os tipos de
espacos mais utilizados; Verificar a frequéncia de uso destes espacos; Caracterizar a
programacdo de atividades e conservacdo. Como procedimento metodoldgico adotou-se a
pesquisa bibliogréfica, a pesquisa documental e a pesquisa de campo por meio de entrevistas
junto aos 6rgaos de planejamento da cidade. De forma complementar foram feitas visitas aos
espacos selecionados, e aplicados questionarios junto aos moradores de dez bairros da cidade
de Teresina/Pl. Como resultados verificou-se que muitos moradores até utilizam os espacos
publicos de lazer da aludida cidade, no entanto, ainda existem expressivos entraves que
dificultam a ampliagdo do uso devido, como por exemplo, a precaria conservacdo e
manutencdo dos espacos e a inexisténcia de seguranca nos locais. Para além desses,
identificou ainda a inexisténcia de uma programacéo de atividades de lazer e recreativas, que
possibilitasse a motivacdo pelo uso e participacao.

Palavras-chaves: Espacos publicos, lazer, Teresina-Pl.

THE SOCIOESPACIAL REALITY OF THE PUBLIC LEISURE SPACES
OF TERESINA-PI: USE AND CONSERVATION.

Abstract

This article aims to analyze how leisure has been experienced in the city of Teresina-Pl,
investigating the state of preservation of the public spaces dedicated to local leisure and the
ways that such spaces are used by the subjects. As specific objectives, are listed: identify
which types of spaces are most used; Check how often these spaces are used; Characterize the
schedule of activities and conservation. As a methodological procedure were adopted
bibliographic research, documentary research and field research through interviews with the
planning sectors of the city. In a complementary way, the selected spaces were visited, and
questionnaires were applied to ten residents of the city of Teresina / Pl. As results it was
verified that many residents even use the public leisure spaces of the mentioned city,
however, there are still significant obstacles that make the increase of the proper use of such
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spaces difficult, such as the precarious conservation and maintenance of such spaces and the
lack of security in these places. In addition to these, it was also identified the lack of a
schedule of leisure and recreational activities, which motivated the use and participation in
such spaces.

Keywords: Public spaces, leisure, Teresina-PlI.

LA REALIDAD SOCIOESPACIAL DE LOS ESPACIOS PUBLICOS DE
RECREACION DE TERESINA-PI: UTILIZACION Y CONSERVACION.

Resumen

Este articulo visa hacer un analisis de como la recreacion tiene sido vivenciada en la ciudad
de Teresina-Pl, cotejando el estado de conservacion de los espacios publicos dedicados a la
recreacion y a las formas como son utilizados por los sujetos. Como objetivos especificos se
lista: identificar cuales los tipos de espacios més utilizados; verificar la frecuencia del uso de
estos espacios; caracterizar la programacion de actividades y conservacion. Como
procedimentos metodoldgicos se adopté la investigacion bibliogréafica, la investigacion
documental y la investigacion de campo por medio de encuestas junto a los 6rganos de
planificacién de la ciudad. De forma complementar fueron hechas visitaciones a los espacios
elegidos, y aplicados cuestionarios junto a los residentes de diez barrios de la ciudad de
Teresina/Pl. Como resultados se verificd que muchos residentes hasta utilizan los espacios
publicos de recreacion de la ciudad. Sin embargo, todavia existen expresivos obstaculos que
dificultan la ampliacién de uso debido, como por exejemplo, la precaria conservacion y
manuntencion de los espacios y la inexistencia de seguridad en los locales. Ademas de eso,
se identificdé aun la inexistencia de una programacion de actividades de recreacion, que
permitiese la motivacion por el uso y participacion.

Palabras — llave: Espacios publicos, recreacion, Teresina-Pl.

INTRODUCAO

Com o objetivo de contribuir para os estudos relacionais entre espaco publico e o lazer
nas cidades no Brasil, considerando o crescimento da importancia do lazer na sociedade atual
e as mudangas por quais vem passando o espaco publico, este artigo discute a situacdo dos
espacgos publicos de lazer da cidade de Teresina-Pl, no que diz respeito & conservacao e
utilizacéo.

Atualmente as cidades crescem rapidamente, a prioridade é o valor econdmico do
espacgo e ndo o seu valor de uso para os citadinos, por causa da mercantilizagéo do espaco.
Dotar estas cidades de equipamentos estruturais ndo vem sendo uma tarefa facil,
principalmente na questdo do lazer. Neste contexto, torna-se importante estudar como as

cidades sdo dotadas de equipamentos de lazer, procurando avaliar a dindmica espacial

envolvida. Esta pesquisa vai neste sentido, a procura de analisar o lazer como um importante
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componente para a qualidade de vida das pessoas, e trazer uma leitura critica das cidades,
como um lugar de moradia e de trabalho, mas que necessita de oferecer possibilidades de
lazer aos seus moradores.

Com relacdo a metodologia da pesquisa, trata-se de um estudo de caso, uma vez que
estudou a organizagdo dos espagos de lazer urbano na cidade de Teresina-Pl, a partir da
andlise dessa realidade em alguns bairros da aludida cidade. Assim, o estudo esta configurado
como de casos multiplos (GIL, 2010), pois foram analisados conjuntamente mais de um caso
para investigar o fendmeno em questao.

Os procedimentos metodoldgicos adotados foram: pesquisa bibliogréafica e pesquisa
documental que teve como principal fonte o documento Teresina em Bairros 2013 a fim de
identificar os espacos de lazer dos bairros selecionados, visitas e observacdo, além disso, foi
realizada uma entrevista com secretario de lazer e a aplicacdo de questionarios junto aos
moradores dos bairros pesquisados.

Informa-se que foram aplicados 150 questionarios dotados de perguntas abertas e
fechadas com foco nos moradores de cada zona pesquisada, totalizando um quantitativo de
750 questionarios. Estes foram aplicados onde havia grande fluxo de pessoas. Os individuos
foram escolhidos aleatoriamente observando apenas a diversificacdo dos sujeitos quanto a
faixa etaria e sexo. As pessoas foram abordadas e questionadas se gostariam de colaborar com
a pesquisa.

O campo de investigacdo foi a cidade de Teresina-Pl, a amostra utilizada abrangeu dez
de seus bairros, sendo dois de cada zona da cidade, a saber: Mafua e Picarra (Centro), Sdo
Jodo e Vale Quem Tem (Leste), Mocambinho e Sdo Joaquim (Norte), Itararé e Renascenca
(Sudeste), Parque Piaui e Saci (Sul), conforme Mapa 1.
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Figura 01: Localizacdo dos bairros estudados
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Fonte: Elaborado por Silvana Sousa (2014).

O LAZER E OS ESPACOS PUBLICOS NA CIDADE

Nas ultimas décadas, o tema lazer tem ganhado mais espaco, tanto nas discussdes
académicas quanto na propria midia. Gomes e Melo (2003) apontam 0s seguintes motivos

para essa maior valorizacao: a ligacdo entre cultura e lazer, a massificacdo e comercializacéo
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de produtos culturais, a crescente industria do lazer que se tornou um negdcio promissor na
atualidade, o aumento de iniciativas governamentais ligadas ao lazer, e ainda, o
questionamento do papel do trabalho na sociedade.

Para Dumazedier (2008), duas condicdes prévias foram necessarias para que o lazer se
tornasse possivel para a maioria dos trabalhadores: primeira, a desvinculacdo das obrigagdes
sociais dos rituais; a segunda faz mengéo ao trabalho profissional ter ganhado mais destaque
do que outras atividades, a partir da defini¢do entre a hora do trabalho e o tempo livre. Dessa
forma, para o autor so € possivel falar de lazer para as sociedades industriais, visto que nos
outros tipos de organizacdo esta separacdo nao era muito nitida.

Foi, portanto, apds a Primeira Revolucdo Industrial que as discussdes acerca do lazer
ganharam forca, pois os beneficios da producdo em massa nao atingiram todas as classes. De
um lado, a classe dominante podia usufruir dos bens produzidos; do outro, a classe operaria
sofria com a exploragdo, haja vista que tinha pouco tempo para descanso e lazer devido as
massacrantes jornadas de trabalho. Foi neste periodo que o lazer passou a ser tratado como
esfera importante da vida social:

O lazer como instancia distinta e especifica da vida social sé é percebido com o
advento da Revolugédo Industrial e a separacdo dos espacos familiares, comunitarios

e profissionais, ou seja, existe no objeto lazer um aspecto historico de “ndo-
trabalho” (GUTIERREZ, 2001, p. 6).

Como um produto da sociedade industrial, pode-se dizer, entdo, que o tempo para o
lazer surgiu, de um lado, pelas lutas e movimentos sociais por aumento do tempo livre; e por
outro, da prépria necessidade das industrias em vender seus produtos, uma vez que era
necessario que o trabalhador tivesse disponibilidade para consumir. Além disso, a diminuicado
dos controles institucionais da familia, das autoridades religiosas e politicas permitiu maior
liberdade ao individuo de como dispor deste novo tempo: “Uma nova necessidade social do
individuo a dispor para si mesmo, a gozar de um tempo, cujas atividades antigamente eram
em parte impostas pela empresa, pelas instituicBes soOcio-espirituais, sociopoliticas ou
familiais” (DUMAZEDIER, 2008, p. 20).

Logo, consideramos o lazer como um produto da sociedade industrial que separou, em
lados opostos, 0 tempo para o trabalho e o tempo livre. Foi com a institucionalizacdo deste
tempo que surgiu a necessidade de se pensar em atividades para preenché-lo, tanto que a
busca pelo lazer figura como uma das primeiras opgdes. O lazer surge como um fenémeno

urbano, pois derivou da industrializacdo que ocorreu nas cidades, mas atualmente com as
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novas formas de organizacdo social, cultural e com o poder da informagdo também chega ao
espaco rural.
Né&o obstante ao grande leque de atividades que podem ser consideradas lazer, este ndo
é vivido igualmente pela populacdo. Em linhas gerais, pode-se dizer que 0 acesso ao lazer
pode ser restrito devido a fatores como, a condi¢do socioecondmica, faixa etaria, grau de
instrugéo, 0 sexo e o tempo.
Dessa forma, a classe social, o nivel de instrucdo, a faixa etéria, 0 sexo, 0 acesso ao
espaco, a questdo da violéncia crescente nos centros urbanos, entre outros fatores,

limita o lazer a uma minoria da populacdo, principalmente se considerarmos a
frequéncia na pratica e a sua qualidade (MARCELLINO, 2006, p. 16).

A sociedade capitalista € marcada por contradicbes e desequilibrios sociais e
econdmicos. As desigualdades de acesso aos meios de producéo sdo refletidas no acesso aos
servigos de educacao, salude, transporte e também de lazer. Acrescenta-se ai, sobremaneira, o
acesso ao lazer, uma vez que este é cada vez mais transformado em mercadoria, restringindo
0 seu acesso conforme o poder aquisitivo das pessoas.

Apesar de ter se tornado uma necessidade social com o advento dos horérios rigidos
do trabalho e a separacdo deste com o lidico, o tempo para lazer é reduzido para muitas
pessoas devido as grandes jornadas de trabalho. No que se refere a liberdade individual de
escolha sobre a atividade de lazer, o leque de opcBes é muito reduzido, por conta de fatores
estruturais, como a falta de recursos e de insuficiéncia de espagos publicos onde estas
atividades possam ser praticadas. Até mesmo a casa, unidade primeira de realizacdo deste
lazer, para muitos, é apenas um sonho; para outros, € um espago pequeno, apenas 0 Necessario
para a sobrevivéncia diaria.

E evidente que o lazer nfo possui a miraculosa propriedade de anular os
condicionantes sociais, nem de instaurar o reinado da liberdade absoluta, mas a

liberdade de escolha dentro do tempo de lazer é uma realidade mesmo que limitada
e em parte iluséria (DUMAZEDIER, 2008, p. 58).

Embora seja na escolha do lazer que o individuo tem mais liberdade que no trabalho, é
ilusorio pensar que esta liberdade é total, uma vez que a condigdo social e espacial restringe

sobremodo suas possibilidades de lazer.

A sociedade atual encontra-se ainda longe da meta da liberdade e dos direitos sociais
para todos. Dificilmente, alguém pode dizer-se totalmente livre para a escolha do
tipo de lazer, porque, na pratica as possibilidades temporais e espaciais reais
limitam, muitas vezes, as preferéncias individuais (LIMA, 2006, p. 82-83).
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Um dos condicionantes para a pratica do lazer é o espaco, para este artigo o Vviés
analisado é o espago publico. Considera-se para esta pesquisa, como espa¢os de lazer urbano,
espacos publicos que podem de alguma forma, propiciar momentos de lazer a populacao, de
forma gratuita ou a precos pequenos, como: pracas, parques ambientais, areas verdes, quadras
de esportes, academias publicas de ginastica, parquinhos para criangas, ginasios
poliesportivos, teatros, museus, centros culturais, cinemas e centros sociais. Conforme
Azevedo (2013): “Sob o ponto de vista material, o espago publico de lazer pode ser entendido
como uma éarea geralmente mantida pelo Poder Publico, cuja infraestrutura e elementos
paisagisticos favorecam a pratica de atividades de lazer e recrea¢do” (AZEVEDO, 2013, p.
64).

Esses espacos, além de proporcionarem melhor qualidade de vida aos citadinos,
podem contribuir, segundo Marcellino (2001), para o processo de valorizacdo e conservacéo
do patrimdnio historico, cultural, ambiental, social, formal, técnico ou afetivo, de modo a
propiciar uma vivéncia mais rica e prazerosa na cidade em que se vive, estabelecendo pontos
de referéncia e vinculos afetivos, além de preservar as identidades locais e aumentar o
potencial turistico.

Utiliza-se o conceito de lazer elaborado por Dumazedier (2008), que considera como
lazer as atividades que o individuo pode fazer livremente, seja para repousar, sejam para
divertir-se, recrear-se e entreter-se; ou ainda, para desenvolver sua formacgdo ou informacéo
de maneira desinteressada, sua participacao social voluntaria ou sua livre capacidade criadora,
apos livrar-se ou desembaracar-se das obrigacdes profissionais, familiares e sociais.

Os espacos ou equipamentos de lazer pablicos na cidade sdo necessarios para o bem-
estar dos citadinos, sejam por proporcionar lugares para atividades fisicas, brincadeiras, jogos,
eventos culturais, ou ainda por representar um espaco que aproxima o0s sujeitos da natureza,
tendo em vista a grande artificializacdo da paisagem que ocorre principalmente nas grandes
cidades. O contato com a natureza pode ser feito durante passeios em pragas e parques.

Os espacos publicos abertos sdo, a cada dia, mais necessarios e de vital importancia
nos meios urbanos. Esses espacos podem agregar qualidade ao ambiente urbano,
através do favorecimento de condicGes técnicas ligadas ao uso (funcionalidade),

condi¢bes ambientais e sanitarias (salubridade) e condi¢cdes de convivio e lazer
(sociabilidade), além de fornecer atributos estéticos ao lugar (CUNHA, 2003, p. 31).

Além desse contato com a natureza, estes espagos podem propiciar o convivio social

que hoje ¢ tdo prejudicado pelo isolamento das pessoas nas cidades. Sem o convivio ndo ha
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uma formacdo de identidade e pertencimento a uma comunidade, dessa forma, as acOes
reivindicatorias sdo enfraquecidas:
Com o crescimento desordenado das cidades, agrava-se o isolamento de seus
habitantes, e sua condicdo de passividade frente as decisdes que afetam diariamente
a sua vida diaria. E perfeitamente légica, nesse esquema de raciocinio, a falta de
espaco para o lazer, quase sempre colocado numa falsa hierarquia de necessidades.

Nas grandes cidades atuais sobra pouca ou quase nenhuma oportunidade espacial
para a convivéncia (MARCELLINO; BARBOSA; MARIANO, 2008, p. 138).

A falta de espacos publicos adequados dificulta o lazer. A infraestrutura espacial ndo
acompanha o crescimento demogréfico urbano. Para tornar o lazer mais acessivel,
primeiramente, € preciso pensar que todos os cidaddos tém o direito a cidade, e, dessa forma,
0s espacos de lazer devem ser concebidos de forma mais democratica possivel.

O urbano que é criado a luz do sistema capitalista é resultado de interesses
econdmicos e reflete a prdpria sociedade, ou seja, possui diferenciacdes ou segregacoes.

Da diferenciagdo da localizagdo das classes sociais no espago urbano e na
fragmentagdo da cidade, evidencia-se a segregacdo espacial da cidade capitalista,
verificada basicamente devido ao diferencial que cada grupo social tem de pagar

pelo lugar que ocupa, o qual apresenta, além de caracteristicas construtivas
diferentes, também caracteristicas distintas do seu entorno (LIMA, 2006, p. 46).

Outra questdo a ser ponderada no tocante ao lazer nos espacos urbanos é a violéncia.
Os espacos de lazer, muitas vezes, ndo sdo utilizados para o fim a que foram destinados por
causa do medo da populacdo, uma vez que os indices de violéncia nas cidades estdo cada vez
mais expressivos. Na cidade de Teresina-Pl, foi possivel verificar este fato. Muitos moradores
afirmam ndo frequentar pracas, parques, quadras esportivas por causa da inseguranca desses
locais. Dessa forma, estes espacos vao se tornando vias de passagem como afirma Marcellino:
“com relag¢do as ruas, € mesmo que se considerem as pragas, quase sempre sao concebidas
como locais de acesso, de passagem, de locomocgédo. Transitd-las ¢ uma aventura” (2006, p.
30).

A violéncia marginaliza os espagos publicos, inclusive os de lazer. As pessoas, por sua
vez, buscam alternativas, seja sua propria casa, seja através de equipamentos privados. O
lazer apresenta um mercado rentavel que cria espacos para que as pessoas possam usufruir
desses momentos, principalmente nas grandes cidades onde o espaco cada vez mais € escasso
e se torna um produto valorizado. O espaco urbano € mercadoria, utilizado em

empreendimentos lucrativos ou até mesmo para especulacdo imobiliaria.
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E preciso destacar também que a ineficiéncia do poder plblico em oferecer lazer aos
citadinos ndo diz respeito apenas a falta de espacos, mas envolve outras questdes como a
conservacdo, a programacao de eventos destes espacos, a seguranca. Uma politica publica
para o lazer envolve muitas questdes como ja afirmava Dumazedier: “para tanto se impdoem
uma politica ousada de reforma da legislacdo, dos equipamentos e dos homens” (2008, p.

167).

UTILIZACAO E CONSERVACAO DOS ESPACOS PUBLICOS DE LAZER NA
CIDADE DE TERSINA-PI

A prética do lazer envolve um conjunto de fatores como, por exemplo: tempo, atitude,
espaco disponivel, a escolha individual em praticar ou ndo alguma atividade que existe,
mesmo que limitada por modismos ou por impedimentos de ordem econdmica, politica e
cultural. E no lazer que o sujeito tem maior liberdade. Desse modo, para entender a dindmica
dos espacos publicos de lazer na cidade de Teresina-Pl, verificamos com que frequéncia a
populacdo utiliza esses espacos disponiveis. Sobre esta questdo, obtivemos os seguintes

resultados dispostos na Tabela 1.

Tabela 1 - Frequéncia dos moradores nos espac¢os publicos de lazer do seu bairro
ZONA/BAIRRO NAO SIM TOTAL

Centro/ Mafua 38 37 75
51% 49% 100%

Centro/ Picarra 52 23 75
69% 31% 100%

Leste/ Sdo Jodo 40 35 75
53% 47% 100%

Leste/ Vale Quem Tem 27 48 75
36% 64% 100%

Norte/ Mocambinho 23 52 75
31% 69% 100%

Norte/ Sdo Joaquim 24 51 75
32% 68% 100%

Sudeste/ Itararé 21 54 75
28% 2% 100%

Sudeste/ Renascenca 34 41 75
45% 55% 100%

Sul/ Parque Piaui 42 33 75
56% 44% 100%

Sul/Saci 23 52 75
31% 69% 100%

Total 324 426 750
43% 57% 100%

Fonte: Pesquisa de Campo (ago. 2012).
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A maioria dos sujeitos da pesquisa, ou seja, 57% frequentam as areas de lazer do
bairro onde moram, na anélise geral. Os bairros nos quais se verificaram a maior frequéncia
foram: Itararé (72%), Saci e Mocambinho (69%) e Sdo Joaquim (68%). Em quatro bairros,
menos da metade da populacdo afirma utilizar os equipamentos de lazer do seu bairro: Mafua,
Picarra, S&o Jodo e Parque Piaui.

A maior presenca de equipamentos nos bairros pode ser uma das variaveis que
contribui para um maior percentual de utilizacdo. No caso dos bairros Mafua e Picarra, a
baixa utilizacdo pode ser explicada pela existéncia de poucos espacos no bairro. Entretanto,
dois casos chamam a atencdo S&o Jodo e Parque Piaui possuem equipamentos, porém, estes
ndo sdo muito utilizado, dai vem a importancia de se analisar outras varidveis na utilizacdo
dos espacos publicos de lazer.

No primeiro caso, pode acontecer de a populacao ter acesso a outros tipos de lazer, por
sua faixa de renda ser maior: “as classes sociais média ¢ alta atribuem a cidade a fungéo
exclusiva de circulacdo, ja que podem desfrutar de lazer em seus espagos privatizados. Porém,
para as classes mais pobres, a cidade continua com a funcédo de lazer, de morar, de trabalho e
de circulagao” (MARCELLINO, et al., 2008, p. 141). No segundo caso, podemos citar o
abandono em que se encontram os espacos de lazer do bairro; um exemplo é o Centro Social
Urbano (CSU) muito citado por seus moradores, mas que se encontra deteriorado (Figura 02)
e sem condigdes para as praticas de lazer. Atualmente o local abriga oficinas, aulas de
Capoeira e encontros da terceira idade, enquanto as atividades esportivas deixaram de ser
realizadas e o local se tornou alvo de usuarios de drogas — até assassinatos ja ocorreram no

local.

Figura 02: Piscina do CSU do Parque Piaui

y T

Fonte: Laudenides Pontes (jul. 2014).
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Convém assinalar que, muitas vezes, a rotina de trabalho impede as pessoas de
perceber o lazer como um componente importante em suas vidas para a busca da realizagéo e
felicidade. Aliado a isso esta o forte apelo do sistema capitalista para que cada um de nds seja
mais produtivo, voltado ao trabalho e a acumulacdo de bens. Apesar disso, é inegavel a
contribuicdo do lazer para a qualidade de vida dos individuos, dai vem a importancia da
existéncia de espacos publicos para este fim:

Dentre os valores funcionais, a principal atribuicdo dos espacos livres é a opcao de
lazer e recreacdo que essas areas oferecem, principalmente em bairros populares
onde os espagos publicos tornam-se bastante utilizados devido a impossibilidade de
usufruir o lazer pago, presente nos clubes privados, cinemas, parques de diversao,

shopping centers e outros (ROBBA E MACEDO, 2010 apud AZEVEDO, 2013, p.
66).

Sobre a utilizacdo, conclui-se que, apesar de existirem bairros com frequéncia menor,
a populacdo, em sua maioria, utiliza de alguma forma o0s espagos existentes em seu bairro,

como pode ser visualizado no Grafico 01, a seguir.

Grafico 01 - Frequéncia dos moradores pesquisados nas areas de lazer do bairro onde
moram

B Ndo

B Sim

Fonte: Pesquisa de Campo (ago. 2012).

Dentre os espagos frequentados pelos moradores, destacam-se: pragas, quadras, locais
para caminhadas e academias. Entre os que ndo frequentam, as justificativas foram
recorrentes, principalmente, pelo ndo conhecimento, falta de tempo, e, sobretudo, a violéncia

presente nestes espacos:
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A violéncia urbana tem sido um dos principais argumentos para a existéncia do
aparthaid social nas grandes cidades atualmente e para a diminuicdo do uso desses
espacos pelos mais favorecidos socialmente. A violéncia nos espacos publicos das
cidades apresenta-se sobre varias formas, destacando-se a descaracterizacdo e
destruicdo do patrimdnio, os acidentes no transito, os roubos, os crimes, a
prostituicdo, o trafico de drogas, a luta entre gangues de jovens etc. (LIMA, 2006, p.
69).

Foi ainda questionado, para os sujeitos que afirmaram utilizar as areas de lazer do
bairro, a frequéncia com que o faziam, e, assim, obtiveram-se as respostas organizadas na
Tabela 2.

Tabela 2 - Frequéncia dos moradores nos espacos publicos de lazer do seu bairro

ZONA/BAIRRO FREQUENTEMENTE RARAMENTE NAO RESPONDEU TOTAL

Centro/ Mafué 28 14 33 75
37% 19% 44% 100%
Centro/ Picarra 10 60 05 75
13% 80% 7% 10%
Leste/ Sdo Jodo 11 45 20 75
15% 60% 25% 100%
Leste/ Vale Quem 26 49 0 75
Tem 35% 65% 0 100%
Norte/ 26 40 09 75
Mocambinho 35% 53% 12% 100%
Norte/ Sdo 29 23 23 75
Joaquim 40% 30% 30% 100%
Sudeste/ Itararé 35 40 0 75
47% 53% 0 100%
Sudeste/ 25 41 09 75
Renascenca 33% 55% 12% 100%
Sul/ Parque Piaui 22 31 22 75
30% 40% 30% 100%
Sul/Saci 35 07 32 75
47% 09% 44% 100%
Total 247 35 153 75
32% 47% 21% 100%

Fonte: Pesquisa de Campo (ago. 2012).

Apesar de a maioria dos moradores utilizarem as areas de lazer, esta pratica ndo faz
parte de uma rotina, visto que, dentre os que frequentam 47% o fazem raramente. O que se
observa € que ndo basta a existéncia dos equipamentos, tém que ser realizadas atividades de
animacdo que possam contribuir para a utilizacdo destes espagos. Os sujeitos da pesquisa
foram questionados sobre a existéncia de atividades rotineiras nestes espacos, e a metade
afirmou que existem, enquanto os outros afirmaram que nao existe ou que ndo conhecem
(Grafico 02).
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Grafico 02: Existéncia de atividades rotineiras nos espagos publicos de
lazer do seu bairro, segundo moradores pesquisados.

6%

\

B Nao

H Sim

N3do Sabe

Fonte: Pesquisa de Campo (ago. 2012).

Sobre as atividades que sdo realizadas nos espacos publicos de lazer, foi questionado
ao secretério de lazer que tipos que sdo realizadas para a animacdo destes e, como resposta,
ele afirmou que sdo realizados campeonatos esportivos, o que demonstra que é priorizado
principalmente o esporte, e, sobretudo, o futebol, favorecendo o publico adulto e masculino.
N&o ha, portanto, programacGes variadas que busquem atender criancas, mulheres, idosos e
portadores de necessidades especiais. Outra questdo investigada foi se estes moradores
buscavam espacgos publicos de lazer em outros bairros da cidade, pois, como ja foi visto
muitos bairros ndo possuem estes espacos.

A maioria dos sujeitos pesquisados ndo frequenta os espacos de lazer em outros
bairros, como pode ser visualizado no Grafico 03, o que pode acontecer devido ao
deslocamento, pois muitos dependem do transporte publico e, como se sabe, nos finais de
semana e feriados, periodos em que as pessoas tém mais tempo disponivel para o lazer, as
linhas de 6nibus (principal transporte coletivo de Teresina) tém o seu numero reduzido, € 0
tempo de espera por um coletivo é muito grande, o valor das passagens, 0 que pode
desestimular as pessoas em frequentar lugares distantes de suas residéncias. Outro fator que
pode dificultar este acesso é a propria falta de conhecimento sobre estes espacos.
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Graéfico 03: Frequéncia dos moradores pesquisados em espacos publicos de lazer em
outros bairros da cidade

H N3o

HSim

Fonte: Pesquisa de Campo (ago. 2012).

Mesmo com estas dificuldades, o percentual de pessoas que afirmam frequentar
espacos de lazer de outros bairros ainda é expressivo (42%). Dentre os locais elencados por
elas, destacam-se as respostas que foram recorrentes em todas as zonas: Lagoas do Norte,
Zoobotanico, pistas de caminhada e quadras de esporte.

No tocante a conservacdo e com base nas observagdes feitas em campo nos bairros
pesquisados verifica-se muitos equipamentos de lazer em mau estado de conservacao (Foto
2). Com aparelhos quebrados, enferrujados, sujos, com muito mato ou lixo. A maioria destes
espacos é aberta ao publico; dessa forma, esta sujeito a acdo de vandalos, dispostos a danificar
0 patrimdnio publico. Atualmente verifica-se uma falta de sensacdo de pertencimento por
parte da populagdo do que é publico e isso facilita a acdo de pessoas mal intencionadas que
querem destrui-los:

Trata-se, efetivamente, do abandono, pela sociedade contemporanea, de valores
essenciais que distinguiam e asseguravam o espacgo publico. Estamos vivenciando

um momento no qual se faz presente o reducionismo do espago publico (MORAES
et al., 2008, p. 105).

Soma-se a isso a desvalorizacdo do que é publico no Brasil, visto geralmente como
“terra de ninguém” ¢ caracterizado por uma ma qualidade, o que causa seu abandono pelas
camadas com maior poder aquisitivo, e ndo desperta muito o interesse das pessoas em
contribuir para sua melhor conservagao:

Hoje, no Brasil, a ideia de coisa publica se confunde, em grande medida, com algo
de baixa qualidade ou de uso exclusivo das camadas populares, como no caso de
hospitais, escolas, parques, centros de lazer, etc. de certa forma, a mesma
desvalorizagdo ocorre com o espaco publico, uma vez que o acesso € livre, e a
frequéncia majoritaria é composta, em geral, de elementos oriundos dessas camadas
populares (GOMES, 2006, p. 185).
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Por outro lado, verifica-se que a politica de reparacdo desses equipamentos é mais
lenta que a depredacdo, por isso, a participagdo da comunidade é fundamental para conservar
estes espacos. A figura 03 retrata as condigbes do vestidrio do centro esportivo do
Mocambinho que estd abandonado, com equipamentos quebrados e muito lixo, o que reflete o
abandono deste espaco que poderia servir de suporte para os praticantes de esporte do referido

centro.

Figura 03: Vestiario do Centro Esportivo do Mocambinho - zona Norte

Fonte: Laudenides Pontes 2012).

Sobre a conservacdo dos espacos de lazer nos bairros pesquisados, 63% dos
moradores desses bairros afirmaram que ndo sdo conservados. Nos bairros Vale Quem Tem,
Itararé e Mocambinho, foram registrados 0s maiores percentuais no que diz respeito a falta de

conservacao destes espagos, conforme evidenciado na tabela 03.

Tabela 03 - Conservagéo dos espacos publicos de lazer do bairro

ZONA/ BAIRRO NAO SIM TOTAL
Centro/ Mafua 19 56 75
25% 75% 100%
Centro/ Picarra 54 21 75
72% 28% 100%
Leste/ Sdo Jodo 51 24 75
68% 32% 100%
Leste/ Vale Que Tem 59 16 75
79% 21% 100%
Norte/ Mocambinho 52 23 75
70% 30% 100%
Norte/ S&o Joaquim 33 42 75
44% 56% 100%
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Continuacao da tabela 03

ZONA/ BAIRRO NAO SIM TOTAL
Sudeste/ Itararé 54 21 75
2% 28% 100%
Sudeste/Renascenca 50 25 75
67% 33% 100%
Sul/ Parque Piauf 48 27 75
64% 36% 100%
Sul/Saci 48 27 75
64% 36% 100%
Total 468 282 750
63% 37% 100%

Fonte: Pesquisa de Campo (ago. 2012).

No tocante a participacdo da populacdo do bairro em conservar os espa¢os publicos de
lazer, a maioria dos entrevistados (59%) reconhece que 0s proprios moradores do bairro nao

cumprem seu papel em ajudar na conservacao.

Gréfico 04: Participacdo dos moradores pesquisados na conservagdo dos espacos
publicos de lazer do seu bairro

B Nio

HSim

Fonte: Pesquisa de Campo (ago. 2012).
Um exemplo do descaso de algumas pessoas com 0s espacos publicos foi noticiado

por matéria jornalistica (Figura 04).

Nesse contexto, surge outra inquietacdo: — De quem seria a responsabilidade pela
conservacdo destes equipamentos? Que politicas seriam necessarias para manter estes
equipamentos em um estado desejavel para o uso? Ao mesmo tempo reflete-se que o cuidado
com o patrimonio publico deveria ser de todos 0s 6rgaos competentes em estar atentos, tanto

para a manutencdo quanto para a fiscalizacdo e punicdo de vandalos e também da propria
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sociedade que deve estar vigilante e zelosa para cuidar do patriménio que é custeado por
todos. E necessario, portanto, um trabalho coletivo para a conservagio dos espacos de lazer:

Figura 04: Moradores do Promorar langam residuos em praga publica

o

Moome com & Les de Lise T, u Berme

Moradores do Promorar lancam residuos em praca publica
Fonte: Jornal O Dia, 14 maio 2014, p. 4.

Uma politica de lazer adequada pode incentivar a integragdo do cidaddo aos seus
grupos de referencia mais préximos, como 0s vizinhos de rua ou bairro,
frequentando associa¢des de cunho cultural e esportivo. Nos dias de hoje quando
nenhum governo parece capaz, ou disposto, a arcar sozinho com as suas
responsabilidades sociais esta rede de solidariedade e amizade pode ser utilizadas
em programas de mutirdo e auxilio mituo, nos quais a populacdo com o apoio do
poder publico procura resolver seus problemas mais imediatos (GUTIRREZ, 2001,
p. 115).

Algumas iniciativas ja foram tomadas pelo poder publico, no sentido de incentivar
uma maior preocupac¢do e cuidado da populacdo para com os espagos de lazer, como foi

noticiado na midia (Figura 05).

Figura 05: Campanha incentiva preservacgdo de quadras

Fonte: Jornal O Dia, 11 mar. 2003.
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Indagado sobre como acontece & manutencdo dos espacos de lazer, o secretério de

lazer respondeu:

A politica adotada pela gestdo atual é de conservar os equipamentos existentes antes,
primeiro e, s6 depois, construir novos. A comunidade nem sempre colabora com a
manutencdo, que é muito cara, principalmente nos campos que necessitam de
nivelamento e reposi¢do dos alambrados periodicamente. As academias populares
também precisam de manutencéo para conserto periddico dos aparelhos.

A problematica do lazer nas cidades vai além da oferta de espacos, pois é preciso que
haja politicas de animacdo; ou seja, atividades que envolvam a populacdo e facam esta sentir-
se pertencente a este espaco, 0 que se torna muito dificil no atual mundo globalizado. Sem
este sentimento de pertencimento, muitos enxergam estes espacos como algo estranho,
distante de sua realidade, e por isso ndo contribuem para sua conservagdo: jogando lixo,
quebrando, e, ainda, ndo fiscalizando. Os moradores foram ainda questionados sobre seus
anseios, a respeito do que poderia ser feito no seu bairro para uma melhoria no lazer. As

respostas estdo dispostas no Grafico 05, a sequir:

Graéfico 5 - O que poderia ser feito para melhorar o lazer do bairro, segundo 0s
moradores pesquisados

= Construg¢do de novos
espacos: pracas, quadras,
campo, academias, pistas de
caminhadas

®m Reformas nos espacos
existentes

Construir espacgos voltados
para criancas e idosos

Melhorar a seguranca

4%

= maior atengdo do poder
publico

= maior colaboracdo da propria
populacdo

= mais iluminagdo

= outros

Fonte: Pesquisa de Campo (ago. 2012).

Verificou-se que a maioria vé a necessidade da construcdo de novos espagos, pois, em
muitos bairros de Teresina-Pl, estes espacos estdo em numero pequeno, ou ainda, ha aqueles

que ndo possuem nenhum tipo de equipamento, o que reafirma as consideragdes de que 0s
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espacos que existem ndo atendem plenamente as necessidades atuais da populagdo, pois ndo
acompanham seu crescimento, e as localizagcBes ndo sdo coerentes com as demandas. Além
disso, a populacdo solicita a reforma dos espacos ja existentes. Como ja foi dito, muitos
destes encontram-se abandonados e sem condi¢des de uso.

A segunda maior preocupacdo dos moradores para a melhoria do lazer é a seguranca,
uma vez que 0s espacos publicos na cidade contemporanea sdo em sua maioria considerados
inseguros. Outra solicitacdo é a construcdo de espacos para idosos e criangas, parcelas da
populacdo que encontram poucas opc¢lGes no espaco publico. Ao analisar a relacdo dos
moradores com 0s espacgos publicos de lazer na cidade de Teresina-Pl, constatamos que
alguns fatores impedem maior utilizacdo, sobretudo a violéncia que torna estes espacos
inseguros. Além disso, a falta de atividades ou até mesmo a falta de conhecimento sobre estas
atividades, problemas com iluminacédo, limpeza e manutencdo dos equipamentos esportivos
também sdo barreiras.

A seguranga foi outro fator, pois, conforme discutido, os problemas urbanos néo
podem ser tratados de maneira isolada, pois acaba refletindo o no outro. A violéncia
recorrente hoje nas cidades afasta as pessoas do espago publico, visto que este, muitas vezes,
é também lugar dos excluidos e de atividades ilicitas, ponto de prostituicdo, lugar de repouso
de andarilhos ou mendigos; trafico e consumo de drogas (Figura 06).

Figura 06 - Medo afasta a populacdo dos espacos publicos de lazer
Medo e inseguranca: populaq:ao abandona academia popular

da comumdade. “Eles
chegam e :mnlhm

Os problemas enfren-
tados pelos moradores da

regido da grande Santa
Maria vio além da falta
de estrutura das ruas e de
algumas escolas do bairro.
A violéncia na regido tem
gerado medo e feito com
que os moradores fiquem
Presos em suas proprias
casas, por conta das cons-
tantes agdes de vindalos e
a presenga de traficantes
de droga.

A situagio mais critica
€ encontrada na praga do
bairro, localizada na rua
Lounival Mesquita, onde
os moradores afirmam ser
um dos locais de maior
movimentagdo e pratica
de vendas de drogas,
na qual, segundo eles,
acontecem a Partir move
horas da noite. Os mora-
dores preferem nio se
identificar por medo de
represilias vindas dos
cnminosos.

Na Praga esta instalada
uma academia publica
para a terceira idade, mas
segundo uma moradora,
a pratica de atindade
fisica ndo vem sendo rea-
lizada por conta do recelo

nossa gimastica aqui na
praga. Constantemente
08 1dosos vém sendo ame-
agados de ficarem aqui,
€ 0 plor € que amaloria
deles sdo menores de 15
a 16 anos”, relata uma
moradora que prefere nio
se identificar.

Uma comerciante, que
€ membro da Associagio
de Moradores da Santa
Maria da Codipi, e que
também preferiu manter
o nome em sigilo,
que a onda de violéncia no

bairro assusta os empre- .

sarios da regido. “Eu tive
sorte porque até hoje nio
ful assaltada, e acko que
502 a unica comerciante
da regido que ndo sofni
com 1s80”, declara.
Segundo a empresana,
o Centro de Produgéo,
localizado na Praga Santa
Mania da Codipi, esta
fechado ha quase dois
anos e também tem se
tornado abrigo de muitos
vandalos, além de ser
local para deposito de
produtos roubados e fur-
tados. Ela garante: “Nos

Idosos deixaram de praticar atividades fisicas devido a sbordagens feitas por usudrios de drogas

pedimos o prédio para ser  em acordo com o Corpo  mas nunca fez nenhuma
criado um centro cultural,  de Bombeiros, que agora  obra”. (Beto Margues
mas a Prefeitura entrou & responsavel pelo local, & Thiago Bastos)

Fonte: Jornal O Dia, 14 set. 2013, Caderno em Dia, p. 1.
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Como afirma Marcellino (2006) os problemas sociais ndo estdo isolados, mas sim
interligados, ndo podem ser colocados em escala de prioridades: “Nao ¢ possivel se entender
o lazer isoladamente, sem relagdo com outras esferas da vida social. Ele influencia e €
influenciado por outras areas, em uma relacdo dinamica. Nao entender esse processo pode
levar a equivocos que sao muito comuns” (MARCELLINO, 2006, p. 14).

Outros fatores citados foram: maior atengdo do poder publico, maior colaboracdo da
propria populagéo, reforma de areas ja existentes, mais lazer para criangas e idosos — muitas
vezes excluidos, pois os espagos privilegiam alguns grupos: “Além disso, no plano cultural,
uma série de preconceitos restringe a pratica do lazer aos mais habilitados, aos mais jovens e
aos que se enquadram nos padrdes estabelecidos de ‘normalidade’” (MARCELLINO, 2008,
p. 14).

CONSIDERACOS FINAIS

O lazer contribui de forma significativa para a apropriacdo dos espacos publicos da
cidade, e, consequentemente, para uma vivéncia mais significativa da cidade, pois o individuo
amplia sua escala para além de sua propria casa, interagindo com o bairro e cidade. Algumas
dindmicas visiveis no espaco publico revelam muito sobre a sociedade, como, por exemplo, 0
crescimento da violéncia, a mercantilizacdo, o seu abandono e desvalorizacdo pelos proprios
USUArios.

Sobre a utilizacdo dos espacos publicos de lazer constatou-se que ainda hd muitas
pessoas que utilizam estes espagos, no entanto, é notdério que a vivéncia de um lazer nos
espacos publicos das cidades na sociedade atual esbarra em varios entraves; A falta de
conservacdo dos espacos tanto pela ineficiéncia das politicas pablicas como também pela
acdo do vandalismo e omissdo da comunidade; a falta de programacao nesses espacos e ainda
a violéncia urbana dificulta a utilizacdo destes espacos.

E evidente que as solugbes para estes entraves ndo sdo medidas especificas, mas
permeiam varios setores, assim como foi citado pela prépria populacéo, as medidas védo desde
acOes especificas como a construcdo, manutencdo e animagdo dos espacos para todos oS
publicos até mudancas com relagdo a conduta da prépria sociedade no sentido de colaborar

com a manutencgdo desses espacgos e a diminuicdo da violéncia urbana.
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