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RESUMO
A pesquisa analisa a Vulnerabilidade Socioambiental Perante os Riscos Costeiros: Estudo de
Caso da Comunidade de Conguiana, Municipio de Inhambane, Mogambique, um pais
extremamente suscetivel a eventos climaticos extremos. O trabalho busca compreender como
fatores sociais, econdmicos e ambientais interagem para aumentar a vulnerabilidade dessa
populagdo costeira. Por tanto, recorre-se ao uso de indices para medir essa condicao e identificar
estratégias de mitigacdo e adaptacdo. A metodologia inclui revisao da literatura, submissao de
questionarios e andlise estatistica dos dados coletados em 56 agregados familiares, utilizando
Excel para determinar a vulnerabilidade socioambiental por meio de médias aritméticas de
variaveis ambientais e sociais. Os resultados revelam uma vulnerabilidade social média e uma
alta vulnerabilidade ambiental, destacando, além da gestdo inadequada de residuos soélidos, as
condigdes precarias de habitacdo e saneamento como fatores criticos que contribuem para
vulnerabilidade socioambiental. A conclusdo aponta que intervengdes integradas, combinando
solugdes tecnologicas, politicas publicas sensiveis ao contexto local e a promogao da resiliéncia
comunitaria sao urgentes para enfrentar a intensificacdo dos desastres climaticos.
PALAVRAS-CHAVE: Vulnerabilidade socioambiental, Perigos Costeiros, resiliéncia,
politicas publicas.

SOCIO-ENVIRONMENTAL VULNERABILITY IN THE FACE OF COASTAL
HAZARDS: CASE STUDY OF THE CONGUIANA COMMUNITY, INHAMBANE
MUNICIPALITY, MOZAMBIQUE

ABSTRACT

The research analyses socio-environmental vulnerability in the face of coastal risks: a case
study of the Conguiana Community, Inhambane Municipality, Mozambique, a country
extremely susceptible to extreme climatic events. The work seeks to understand how social,
economic, and environmental factors interact to increase the vulnerability of this coastal
population. It therefore uses indices to measure this condition and to identify mitigation and
adaptation strategies. The methodology employed includes a literature review, the
administration of questionnaires, and statistical analysis of data collected from 56 households,
using Excel to determine socio-environmental vulnerability through arithmetic means of
environmental and social variables. The results reveal medium social vulnerability and high
environmental vulnerability, highlighting inadequate solid waste management, poor housing
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conditions, and insufficient sanitation as critical factors contributing to socio-environmental
vulnerability. The conclusion highlights those integrated interventions combining technological
solutions, public policies sensitive to the local context and the promotion of community
resilience are urgently needed to tackle the intensification of climate disasters.

KEYWORDS: Socio-environmental vulnerability, coastal hazards, resilience, public policies.

VULNERABILIDAD SOCIOAMBIENTAL FRENTE A LOS RIESGOS COSTEROS:
ESTUDIO DE CASO DE LA COMUNIDAD DE CONGUIANA, MUNICIPIO DE
INHAMBANE, MOZAMBIQUE.

RESUMEN

La investigacion analiza la Vulnerabilidad Socioambiental frente a los Riesgos Costeros:
Estudio de Caso de la Comunidad de Conguiana, Municipio de Inhambane, Mozambique, un
pais extremadamente susceptible a eventos climaticos extremos. El estudio busca comprender
como los factores sociales, econdomicos y ambientales interactian para aumentar la
vulnerabilidad de esta poblacion costera. Por ello, utiliza indices para medir esta condicion e
identificar estrategias de mitigacion y adaptacion. La metodologia emplea incluye una revision
bibliografica, la presentacion de cuestionarios y analisis estadistico de los datos recogidos en
56 hogares, utilizando Excel para determinar la vulnerabilidad socioambiental a través de
medias aritméticas de variables ambientales y sociales. Los resultados revelan una
vulnerabilidad social media y una alta vulnerabilidad ambiental, destacdndose, ademas de la
gestion inadecuada de los residuos solidos, las condiciones precarias de vivienda y saneamiento
como factores criticos que contribuyen a la vulnerabilidad socioambiental. La conclusion sefiala
que son urgentes las intervenciones integradas que combinen soluciones tecnologicas, politicas
publicas sensibles al contexto local y la promocion de la resiliencia comunitaria para enfrentar
la intensificacion de los desastres climaticos.

PALABRAS CLAYVE: Vulnerabilidad socioambiental, riesgos costeros, resiliencia, politicas
publicas.

INTRODUCAO

A republica de Mogambique, situada na regido sul do continente africano, ¢
amplamente reconhecido como um dos paises mais vulneraveis a eventos meteorologicos e
climatologicos extremos, especialmente por ciclones tropicais, que tém causado danos
significativos a infraestrutura e a vida humana ao longo do tempo (HOGUANE, 2007; LANGA,
2022; NGANHANE et al., 2021). Esses fenomenos naturais, agravados pelas alteragdes
climiticas* que estio se tornando cada vez mais frequentes e intensos, resultam em
consequéncias severas para as comunidades costeiras.

Nesse cenario, as cidades costeiras mogambicanas, que concentram a maior parte da

populagdo, sdo particularmente suscetiveis aos impactos adversos dos perigos costeiros. Dentro

4 Segundo IPCC (2009), constitui uma alteragdo no estado do clima que pode ser identificada por mudangas na média e/ou na
variabilidade de suas propriedades, e que persiste por um periodo prolongado, normalmente décadas ou mais.
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desse contexto, a comunidade de Conguiana emerge como um caso especial para a analise da
vulnerabilidade socioambiental, considerando sua localizagdo costeira e os desafios que seus
habitantes enfrentam diante dos perigos costeiros.

Neste artigo, a vulnerabilidade ¢ compreendida em consonancia com a defini¢do de
MENDES ET AL. (2020, p. 16), que a descrevem como "as condi¢des determinadas por fatores
ou processos fisicos, sociais, economicos ¢ ambientais que aumentam a suscetibilidade de uma
comunidade ao impacto de perigos". Essa andlise ¢ realizada de forma multifacetada,
considerando as interagdes entre fatores sociais, econdmicos ¢ ambientais. Como destaca
ZACARIAS (2013), a compreensao dessas interacdes ¢ essencial para o desenvolvimento de
estratégias eficazes de mitigacdo e adaptacdo. Com base nisso, o presente estudo tem como
objetivo utilizar indices para analisar a vulnerabilidade socioambiental da comunidade de

Conguiana e propor adaptacdes necessarias para mitigar impactos futuros.

2. METODOLOGIA
A metodologia da pesquisa adota uma abordagem mista indutiva de estudo de caso,
combinando entrevistas qualitativas para explorar perce¢cdes comunitarias com questionarios

quantitativos para identificar padrdes de vulnerabilidade socioambiental.

2.1. TECNICAS APLICADAS

Na etapa inicial, a revisdo da literatura ocorreu em duas fases. Primeiramente, foram
consultadas plataformas como Google Scholar, Springer e ResearchGate, utilizando palavras-
chave estratégicas, como "Vulnerabilidade Socioambiental", "Perigos costeiros", "Resili€éncia
e Adaptacido aos perigos costeiros", "Fatores Socioecondmicos e Ambientais" e "Indices da
Vulnerabilidade Socioambiental". Essa abordagem possibilitou o acesso a um conjunto
diversificado de textos. Na segunda fase, os textos foram selecionados a partir da leitura de
resumos, introducdes e conclusoes, priorizando conteudos que contribuissem diretamente para
a discussao tematica.

A coleta de dados baseou-se em uma abordagem empirica e indutiva, englobando
observagdo direta, entrevistas semiestruturadas em portugués e Gitonga (idioma local), e
questionarios padronizados aplicados em amostras aleatorias de 56 agregados familiares.

A revisdo da literatura forneceu embasamento teodrico, enquanto a coleta de dados
permitiu compreender, em nivel local, as associacdes entre fatores socioambientais. As

entrevistas semiestruturadas foram conduzidas para capturar dados qualitativos dos grupos
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focais. Ja os questionarios padronizados possibilitaram a quantificacdo de dados essenciais para
a analise comparativa e sistematica das perce¢des dos agregados familiares.

A analise dos dados foi realizada a partir do Microsoft Excel, que foi utilizado para
elaborar graficos e tabelas explicativas. Para analisar a vulnerabilidade socioambiental, foram
utilizadas médias aritméticas de variaveis, incluindo fatores demograficos como género,
ocupagdo, renda e escolaridade, além de condi¢cdes ambientais. Dezesseis varidveis foram
tabulados no Excel, com escala variando de 1 (situacdo ideal) a 3 (condigdo precaria). A
formatagdo condicional em cores no Excel (vermelho, amarelo e verde) foi utilizada para
facilitar a interpretagao dos dados.

Por fim, a vulnerabilidade socioambiental foi calculada através da formula: V =
(X1+X2+X3+X4+X5+X6+X8) / n, onde V ¢ a vulnerabilidade, X ¢ o valor atribuido a cada
fator (1-3) e n ¢ o numero de varidveis selecionadas. A utilizacdo de indicadores e a
quantifica¢do da vulnerabilidade permitem a analise comparativa e a identificagdo de padroes,

contribuindo para uma melhor compreensado das relacdes entre os fatores sociais e ambientais.

2.2. COMPOSICAO DOS AGREGADOS FAMILIARES AMOSTRAIS

O grafico n® 1 revela informagdes sobre a estrutura familiar dos agregados familiares
inquiridos, destacando a predomindncia de mulheres, que representam 78,6% dos membros.
Além disso, 91,1% dos integrantes sdo pessoas com 60 anos ou mais, € 58,9% dos membros
nos agregados familiares sdo criangas de 12 anos ou menos.

Grafico 01 - Composicdo dos Agregados Familiares

Composigao dos Agregados Familiares

91.1% Percentagem
B Complementar

Percentagem (%)

Mulheres (2 ou mais) Membros 60 anos ou mais Criangas (12 anos ou menos)
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As caracteristicas dos agregados familiares amostrais revelam uma estrutura
claramente dominada por mulheres, destacando a importancia do papel feminino nas dinamicas

familiares.

2.3. ENQUADRAMENTO GEOGRAFICO DA AREA DE ESTUDO

A Provincia de Inhambane esté situada no sul de Mogambique, sendo delimitada ao
norte pelas provincias de Sofala e Manica, a oeste e sul pela provincia de Gaza, e a leste pelo
Oceano Indico. A sua localizagio estratégica, proxima ao litoral, confere-lhe caracteristicas
favoraveis ao desenvolvimento do turismo, além de possibilitar uma rica interacdo entre os
aspetos ambientais € socioecondmicos.

O Municipio de Inhambane, situado na regido costeira sul de Mogambique, ¢é
amplamente reconhecido por sua extensa linha de praias ao longo do Oceano Indico, que
constituem um importante atrativo turistico. Sua area geografica estd delimitada pelas
coordenadas 23°45°50”’S (Peninsula de Inhambane) a 23°58°15”S (Rio Guita) e 35°22°12”E
(Ponta Mondela) a 35°33°20”E (Cabo de Inhambane). A extensao territorial do municipio cobre
uma darea total de 192 km? abrangendo tanto o continente quanto duas ilhas: a Ilha de
Inhambane e a Ilha Pequena.

Ao norte, localiza-se a Baia de Inhambane, integrada ao Oceano Indico; ao sul, faz
fronteira com o Distrito de Jangamo, demarcado pelo Rio Guita; a leste estd o Oceano Indico,
enquanto a oeste, a cidade de Maxixe ¢ adjacente, conectada pela Baia de Inhambane. Essa
configura¢do geografica interliga elementos continentais e aquaticos, ressaltando a relevancia
econdmica e ambiental dessa regido para Mogambique.

O bairro Conguiana, localizado no municipio de Inhambane, integra a provincia
homonima e esta situado entre as coordenadas 23°47°30”S e 23°50°15”S de latitude sul, e
35°29°25”E e 35°32°30”E de longitude leste. Sua localizagdo no contexto costeiro nacional
reforca sua importancia social e ambiental.

Quanto aos limites, ao norte ¢ a leste, o Oceano Indico, especificamente o Canal de
Mocambique - delineia sua fronteira; enquanto ao sul, encontra-se o bairro Josina Machel. A
oeste, o bairro faz limite com outras areas urbanas, e ao noroeste situa-se a Baia de Inhambane.
A delimitagdo geografica do bairro ndo apenas define seus contornos administrativos, mas
também condiciona suas potencialidades e desafios, sobretudo devido a proximidade do litoral

e a influéncia do Oceano Indico.
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Figura 01 - Mapa do Enquadramento Geografico do Bairro Conguiana.

Enquadramento Geografico do Bairro Conguiana - Municipio da Cidade de Inhambane
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Devido a sua localizagdo geografica na costa setentrional e oriental da provincia de
Inhambane, banhada pelo Canal de Mogambique, o bairro encontra-se sujeito a eventos
climaticos extremos. Embora essa posi¢cdo represente uma condi¢do natural de exposigdo,
fatores sociais, econOmicos, ambientais e estruturais contribuem para aumentar a

vulnerabilidade da comunidade diante desses eventos, agravando seus impactos potenciais.

3. REVISAO DA LITERATURA: VULNERABILIDADE SOCIOAMBIENTAL AOS
PERIGOS COSTEIROS

A andlise da vulnerabilidade socioambiental emerge como um debate fundamental
para compreender as complexas interagdes entre fatores econdmicos, sociais e ambientais que
expdem comunidades aos perigos diversos. RIBOT (2014) conceitua vulnerabilidade como um
fenomeno multifacetado que transcende a capacidade de grupos e individuos de antecipar,
resistir e recuperar-se de desastres, destacando que ela estd profundamente conectada a
determinantes estruturais tais como a pobreza, a exclusdo politica e desigualdades no acesso a
recursos. Nesse contexto, mudangas climaticas atuam como catalisadores que intensificam

essas desigualdades estruturais. BISWAS e NAUTIYAL (2023) complementam esta visao ao
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argumentar que a vulnerabilidade socioambiental é, em sua esséncia, multidimensional, sendo
amplificada por condigdes sociopoliticas desfavoraveis e pela degradacao ambiental.

Os perigos costeiros, como inundagdes, tempestades e a elevagdo do nivel do mar, t€ém
aumentado significativamente em frequéncia e magnitude em decorréncia do aquecimento
global. Segundo SAHANI et al., (2019) alteragdes nos sistemas atmosféricos e hidrologicos
resultantes das mudangas climaticas sdo fatores criticos para o agravamento desses eventos.
Esse processo inclui fendmenos globais como o El Nifio-Oscilagdo Sul (ENSO) e a Zona de
Convergéncia Intertropical (ZCIT), que moldam os padrdes climaticos em escala global, como
destacado por MAVUME et al., (2021). Além disso, a intensificagdo desses perigos tem sido
apontada como uma causa primdria de crises secundarias, incluindo epidemias e recessoes
econdmicas, que ampliam a vulnerabilidade das populacdes afetadas (TRINDADE &
SANTOS, 2022)

Outro agravante dos impactos dos perigos costeiros ¢ o crescimento urbano
desordenado, especialmente em nagdes de baixa renda. LOUKAS et al., (2021) alertam que a
precariedade da infraestrutura em dareas urbanas exacerba significativamente a destruicao
causada por esses eventos, especialmente em locais onde a falta de planeamento urbano
compromete a resiliéncia comunitaria. Mogambique, devido a sua localizacdo geografica e
condigdes socioecondmicas, ¢ um exemplo de alta vulnerabilidade frente aos perigos costeiros.
Ciclones devastadores, como Idai ¢ Kenneth, evidenciaram os efeitos combinados de ventos
que ultrapassaram 200 km/h, inundagdes em larga escala e perda de hectares de terras
cultivaveis.

MACAMO (2021) argumenta que a implementacao de estratégias adaptativas, como
sistemas de alerta precoce, tem demonstrado eficicia na redug¢do dos impactos associados a
perigos costeiros recorrentes, mas ¢ imperativo integra-las com abordagens ecossistémicas.
Solugdes baseadas na natureza, como a recuperagdo de areas costeiras degradadas, apontadas
por MACHEL (2024) oferecem um caminho promissor ao combinar protecdo ambiental com
beneficios sociais. Contudo, essas iniciativas requerem envolvimento comunitario efetivo para
assegurar sustentacdo economica e adaptabilidade local.

Para PELLING (2011), os desafios enfrentados por comunidades costeiras sdo
ampliados pela degradacdo ambiental e pela dependéncia de ecossistemas saudaveis, que

muitas vezes funcionam como os principais meios de subsisténcia para essas populagdes. Este
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autor evidencia os impactos negativos da acidificagdo dos oceanos e da perda de ecossistemas
cruciais, como os recifes de coral, sobre atividades econdmicas essenciais, incluindo a pesca e
o turismo. Essas transformacdes ecoldgicas criam ciclos de pobreza que tornam as comunidades
ainda mais vulneraveis a tempestades, tsunamis, erosdo e a elevacdo do nivel do mar.
PELLING, (2011) ressalta que estratégias de adaptacdo e mitigacdo devem integrar aspectos
sociais, ambientais € economicos para promover resiliéncia.

RATTER e LEYSHON (2021) refor¢am que os impactos das mudangas climaticas nas
comunidades costeiras evidenciam a necessidade de desenvolver estratégias adaptativas
inovadoras, ajustadas as particularidades das regides atingidas. Os autores também salientam
que a dependéncia em relagdo aos ecossistemas costeiros limita a capacidade de resposta das
comunidades, especialmente na auséncia de recursos financeiros, tecnologicos e educacionais
adequados. Além disso, LAVELL et al, (2012) apontam que a gestdo de riscos ¢
frequentemente incapaz de lidar com a complexidade das vulnerabilidades sociais e ambientais,
devido a falta de integragdo nas abordagens adotadas.

De maneira semelhante, NGANHANE et al., (2021) identificam que os perigos
costeiros frequentemente desencadeiam efeitos colaterais prolongados, como crises
econOmicas e deslocamentos for¢ados, particularmente em contextos como o de Mogambique.
Este pais exemplifica a necessidade de intervengdes coordenadas que contemplem politicas
publicas voltadas a promocdo de solugdes tecnologicas e reforcem a capacidade adaptativa
local. Paralelamente, MANI MURALLI et al., (2013) referem que as desigualdades sociais
agravam as vulnerabilidades costeiras, sendo crucial elaborar abordagens que visem a reducao
dessas disparidades.

Portanto, a literatura revisada destaca que a analise da vulnerabilidade socioambiental
aos perigos costeiros requer uma abordagem interdisciplinar e integrada. No caso de
Mocambique e, mais especificamente, das comunidades de Inhambane, estratégias adaptativas
que promovam a resiliéncia comunitaria e a protecdo ambiental devem ser priorizadas. A
construcdo de uma resiliéncia eficaz depende da conexdo entre intervengdes baseadas em
ecossistemas com desenvolvimento socioecondmico, representando um caminho crucial para

enfrentar os impactos das mudancas climaticas.
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4. FACTORES SOCIOECONOMICOS E AMBIENTAIS NA COMUNIDADE DE
CONGUIANA E SUA RELACAO COM A VULNERABILIDADE
4.1. CARACTERISTICAS AMBIENTAIS

A zona costeira de Mogambique apresenta uma notavel diversidade em termos de
caracteristicas ambientais. Este texto analisa os componentes ambientais existentes na regiao
de Inhambane e no bairro Conguiana, organizando-as de acordo com os principais dominios:
geologia, geomorfologia, clima, vegetacdo, solos e biodiversidade, com base na discussdo

académica de diferentes autores.

4.1.1. GEOLOGIA E GEOMORFOLOGIA

A provincia de Inhambane possui uma costa no sudoeste do Oceano Indico e uma area
de 68.775 km* (ZACARIAS, 2019a). A geologia da regido costeira ¢ maioritariamente
composta por bacias sedimentares do Pré-cambrico, como descrito por HOGUANE, (2007)
enquanto no bairro Conguiana predominam formagodes sedimentares ceno-antropozoicas, com
destaque para arenitos. E importante acrescentar que essas formagdes sedimentares, segundo
DOS MUCHANGOS, (1999) tém origem em sedimentos recentes do Cretaceo ao Holocénio,
de origem marinha e continental. Essas caracteristicas geoldgicas influenciam
significativamente a morfologia local, que se apresenta como uma planicie ondulada com
presenca de lagunas. A geomorfologia da regido ¢ marcada por baixas elevagoes,
complementada por dunas costeiras e depressdes que favorecem praticas agricolas (DOS

MUCHANGOS, 1999; NHANTUMBO, 2012).

4.1.2. CLIMA

O clima da regido de Inhambane enquadra-se no tipo tropical, apresentando
variabilidade sazonal. E caracterizado por uma estagdo seca e fria, que ocorre entre abril e
agosto, e por uma estacao quente e chuvosa, de setembro a margo, conforme a classificacdo de
Koppen (ZACARIAS, 2013). As temperaturas médias anuais variam entre 20,3°C e 26,97°C,
enquanto a precipitacdo média anual varia de 926,8 mm a 939 mm, conforme ilustrado por
(AZEVEDO, 2009).

Além disso, eventos climaticos extremos, como ciclones e tempestades tropicais,
exercem impacto significativo na regido, agravados pelas mudancas climaticas, que, por sua
vez, provocam elevacdes no nivel do mar de 0,6 cm por ano (ZACARIAS, 2013, 2019),

intensificando a erosao costeira ¢ ameagando os habitats locais. A forte influéncia maritima
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sobre o litoral ¢ particularmente legivel no comportamento dos elementos climaticos, com
temperaturas médias superiores a 24°C e somas pluviométricas anuais oscilando entre 1.000 e
1.800 mm (DOS MUCHANGOS, 1999).

NHANTUMBO (2009) refor¢a que Inhambane apresenta um clima himido ao longo
da costa, com temperaturas variando de 25°C na estagdo quente e umida a 20°C na estacao seca
e fresca. Essa variabilidade climatica ¢ influenciada por fatores locais como altitude e
continentalidade (COME et al., 2023). E importante notar que, segundo DOS MUCHANGOS,
(1999), a amplitude das marés varia em média entre 0,5 ¢ 4 m, podendo ultrapassar de 6 m

durante as marés vivas, influenciando a dindmica costeira.

4.1.3. SOLOS

Os solos da regido refletem as condigdes climaticas e sua geologia subjacente. No
bairro Conguiana predominam solos arenosos, com alta porosidade e baixa fertilidade,
enquanto solos argilosos, com maior capacidade de retengdo de agua, ocorrem nas
proximidades dos mangais. Especificamente, DOS MUCHANGOS, (1999) aponta que, ao
longo da faixa costeira, os solos aluvionares fluviais, sobrepdem-se solos salobros onde se
desenvolvem os mangais.

A composi¢ado dos solos exerce influéncia significativa tanto sobre a vegetagao quanto
sobre as atividades humanas, condicionando as praticas agricolas locais. Os habitats marinhos
e costeiros de Mocambique apresentam elevada diversidade e podem ser classificados em éreas
de costa coralinea, pantanos, costas de dunas parabolicas, mangais, recifes de coral, leitos de

ervas marinhas, estuarios, baias e costas rochosas (ZACARIAS, 2019).

4.1.4. VEGETACAO E BIODIVERSIDADE

A vegetagdo costeira de Inhambane ¢ rica e diversificada. Os mangais desempenham
um papel ecoldgico crucial, distribuindo-se ao longo de 48% do litoral mogambicano (DOS
MUCHANGOS, 1999). Além disso, estudrios e dunas costeiras abrigam elevada
biodiversidade, demonstrando a interacao entre os fatores fisicos e bioldgicos da regido.

No bairro Conguiana, a vegetacdo arbustiva e arbdrea é complementada por
ecossistemas presentes em estudrios e lagos interiores. E relevante notar que a vegetagio

natural, de acordo com DOS MUCHANGOS, (1999) corresponderia a floresta tropical himida,
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embora ja apresente variagdes devido as condigdes locais e a intervengdo humana. As areas de
mangais, recifes de coral, leitos de ervas marinhas, estuarios e baias, e costas rochosas
pertencem a estes habitats.

Os recifes de coral podem ser encontrados principalmente na parte norte, enquanto os
mangais e os leitos de ervas marinhas estdo espalhados por toda a costa. A vulnerabilidade desta
vegetacao costeira, incluindo os mangais, esta relacionada com a degradagdo da terra devido a
agentes climaticos e a utilizacdo de biomassa para cozinhar, o que representa desafios para a

sua conservacao (ZACARIAS, 2013)

4.2. CARACTERISTICAS SOCIOECONOMICAS
4.2.1. COMPOSICAO ETNICA E CULTURAL

O Municipio de Inhambane apresenta uma diversidade cultural expressiva, marcada
pela presenca de trés grupos étnicos principais: Bitongas, Chopi e Chitsuas. Esses grupos
também utilizam suas linguas como os principais meios de comunicagao, preservando a heranca
cultural da regido (INE, 2013). Essa diversidade ¢ igualmente observada na comunidade de

Conguiana, que compartilha esses tragos culturais.

4.2.2. ECONOMIA AGRICOLA E PECUARIA

A atividade agricola na comunidade de Conguiana concentra-se predominantemente
nas areas baixas, sendo caracterizada pelo cultivo de hortalicas e leguminosas. A pecudria,
embora considerada uma atividade complementar, contribui significativamente para a
diversificacdo da dieta e na geracdo de renda. Essa pratica agricola estd diretamente
condicionada as caracteristicas geograficas e as condi¢des climaticas favordveis que
predominam na regido. No entanto, DOS MUCHANGOS, (1999) observa que, em diversos
locais, a vegetacao natural foi profundamente modificada, tendo sido substituida por areas
cultivadas ou por vegetagdo secundaria, o que pode comprometer a sustentabilidade da

agricultura local.

4.2.3.PESCA ARTESANAL
A pesca artesanal e semi-industrial constitui uma das principais atividades econdmicas
da Baia de Inhambane, desempenhando papel fundamental na provisdo de alimentos e na

geragdo de renda para inumeras familias locais. Conforme observado por ZACARIAS (2013),
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essa atividade ¢ essencial para a subsisténcia das comunidades, promovendo seguranga
alimentar e contribuindo para a economia familiar.

A pesca artesanal na Baia de Inhambane ¢ uma atividade essencial para a subsisténcia,
seguranca alimentar e geragao de renda das comunidades locais, especialmente entre os jovens,
utilizando artes como redes de arrasto, redes de emalhar, linha e anzol, canoas, barcos a vela e,
ocasionalmente, barcos a motor (RUNGO, 2020). As redes de arrasto e emalhar sdo as mais
utilizadas por sua eficiéncia na captura, sendo sardinha e carapau redondo as espécies mais

abundantes entre os principais recursos pesqueiros da baia (RUNGO, 2020)

4.2.4 TURISMO

O turismo destaca-se como a atividade econdmica mais relevante na comunidade de
Conguiana, impulsionado pela rica biodiversidade e pelas belezas naturais que atraem um
elevado fluxo de visitantes. NHANTUMBO, (2009) argumenta que, embora o turismo
proporcione beneficios econdomicos significativos, também gera desafios socioculturais quando
¢ desenvolvido de forma desvinculada das economias locais.

Nesse contexto, a interagdo entre a populagao e as autoridades municipais na tomada
de decisoes relacionadas ao turismo torna-se essencial para assegurar beneficios mituos. Além
disso, a forma abrupta de contato entre a estreita plataforma continental e a terra firme, aliada
a influéncia da Corrente Quente de Mogambique, contribui para a intensa dinadmica da
morfologia litoral, fator que pode impactar diretamente o turismo e reforcar a necessidade de
estratégias eficazes de conservagdo costeira.

A provincia de Inhambane ¢ um dos destinos turisticos mais famosos do mundo devido
a sua diversidade Unica, praias deslumbrantes e atragcdes costeiras, produtos de ecoturismo
emocionantes e cultura intrigante (AZEVEDO, 2009). Apesar de sua relevancia econdmica, o
setor turistico enfrenta desafios relacionados a necessidade de maior integragao e participagao
das comunidades locais, de modo a assegurar a partilha equitativa dos beneficios gerados e

evitar impactos negativos sobre as economias regionais.

4.2.5. HABITACAO E INFRAESTRUTURA
CHITATA e SITOIE (2020) afirmam que, associada a atividade turistica da area em

estudo, desenvolveu-se uma rede de infraestruturas e equipamentos turisticos — incluindo
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hotéis, restaurantes, casas de férias, entre outros — produzidos majoritariamente a partir de
recursos florestais. Esses elementos constituem simbolos da riqueza natural e cultural da regido,
além de expressarem a exaltacao politico-historica do povo mogambicano, destacando-se como
patrimoénio por meio de seus diversos usos e significados.

As habitagdes na comunidade de Conguiana reflete as condigdes econdmicas locais,
caracterizando-se pela predominancia de construgdes em materiais convencionais, como
cimento, embora muitas construcdes ainda utilizem materiais de baixo custo, como canico e

chapa de zinco.

Fonte: Autores, 2024.

A escolha dos materiais de construgdao também estd intrinsecamente relacionada a
disponibilidade de recursos naturais e as caracteristicas dos solos da regido. Em areas onde
predominam solos arenosos, como em grande parte da planicie meridional mogambicana, o
acesso a materiais como argila para a producdo de tijolos pode ser limitado, influenciando a
utilizagdo de alternativas como canigo e chapa de zinco. Além disso, a intervengdo humana na
alteracdo da vegetacdo e o uso da terra para agricultura podem impactar a disponibilidade de
materiais de constru¢do tradicionais, levando a adocao de solugdes mais acessiveis, ainda que
menos duraveis.

Além disso, diversas habitagdes em Conguiana sdao construidas com materiais de baixo
custo, como cani¢o e chapa de zinco (grafico 02). Essa escolha de materiais torna as casas
vulneraveis a desastres naturais, evidenciando as fragilidades socioambientais da comunidade.
DOS MUCHANGOS, (1999) ressalta que a maior parte dos componentes naturais sO se
tornaram recursos apos a intervengao do homem, indicando que a forma como os recursos sao

utilizados pode impactar a resiliéncia da comunidade frente a eventos climaticos adversos.
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Grafico 02 - Material predominante na constru¢do de domicilios
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No grafico 02, que apresenta os materiais utilizados na constru¢do de domicilios,
observa-se que 57,1% das residéncias sdo predominantemente feitas de cimento, um material
que proporciona resisténcia e durabilidade, contribuindo para a resiliéncia das habitagdes contra
eventos extremos, como perigos costeiros. Aproximadamente 21,4% das construgdes utilizam
materiais mistos que incluem cimento, enquanto 19,6% sao feitas de canico, material menos
resistente que pode elevar a vulnerabilidade das moradias a eventos climaticos extremos.
Apenas 1,8% dos domicilios empregam outros materiais, como chapas de zinco, que oferecem
protecdo limitada. Essa distribuicdo evidencia a importancia de promover intervengdes que
incentivem o uso de materiais mais seguros e resilientes na construcdo, visando fortalecer a
infraestrutura da comunidade e reduzir sua vulnerabilidade a desastres naturais.

Relativamente ao impacto que o tipo de habitagdo cria na vulnerabilidade das familias
mocambicanas face a ocorréncia de eventos climdticos extremos, (NHANTUMBO, 2009)
refere que:

[...] as principais ameagas a impactar moradias em Mogambique sdo relacionadas ao
clima, incluindo enchentes, secas, ventos fortes e ciclones. A exposi¢do é ampliada
pelas caracteristicas geograficas. De maneira geral, as habitagdes em Mogambique
ndo estdo preparadas para resistir a desastres: ndo so elas sdo construidas com
materiais que ndo possuem a robustez estrutural adequada, mas também muitas vezes
sdo localizadas em zonas de risco.

Em relacdo a situacao habitacional (grafico 3) dos agregados familiares, constatou-se
que 98,21% dos agregados familiares possuem habitacdes proprias, o que indica uma alta

estabilidade e seguranca habitacional, enquanto apenas 1,79% vivem em casas cedidas. Essa
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alta taxa de moradias proprias pode favorecer a resiliéncia socioecondmica da comunidade,
embora a qualidade e a resisténcia dessas habitacdes a desastres naturais ainda sejam
preocupagdes relevantes.

Grafico 03 - Condigdo da casa/moradia dos agregados familiares
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A predominancia do vinculo habitacional proprio pode refletir um maior investimento
em seguranga ¢ bem-estar familiar. Esses aspetos da economia e da habitagdo em Conguiana
nao apenas refletem a realidade socioecondmica da regido, mas também destacam a necessidade
de um desenvolvimento sustentavel que considere as vulnerabilidades locais e busque fortalecer

a capacidade da comunidade de enfrentar desafios futuros.

42.6. SITUACAO DE TRABALHO E VULNERABILIDADE ECONOMICA

No que se refere ao mercado de trabalho, Conguiana apresenta uma taxa de emprego
formal de 51,8%, o que pode ser considerado positivo. Entretanto, a elevada incidéncia de
trabalhadores autonomos (35,7%) evidencia um nivel significativo de informalidade e
precarizagdo laboral. A taxa de desemprego (10,7%) também levanta preocupacgdes quanto a
seguranga financeira e ao risco de exclusdo social.

Os individuos desempregados, em geral, enfrentam dificuldades para suprir
necessidades basicas, o que pode intensificar a inseguranca alimentar e a marginalizacao social.
Além disso, a parcela minoritaria classificada em outras situagdes de trabalho (1,8%) pode
incluir pessoas em condi¢des de vulnerabilidade, exercendo atividades informais ou eventuais
que, embora gerem alguma renda, frequentemente carecem de estabilidade e de mecanismos de

protecao social. Assim, esses dados refletem ndo apenas a estrutura do mercado de trabalho
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local, mas também a estreita relacdo entre emprego e vulnerabilidade social, ressaltando a
necessidade de politicas publicas que promovam a inclusao social, incentivem a formalizagao
das relacdes de trabalho e assegurem a protecao dos direitos dos trabalhadores.

Gréfico 04 - Situacdo de trabalho do chefe do agregado familiar
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Os dados refletem nao apenas as condi¢des do mercado de trabalho, mas também a
inter-relacdo entre emprego e vulnerabilidade social, evidenciando a necessidade de politicas
publicas que priorizem a inclusdo, a formalizacdo do emprego e a protecdo dos direitos dos

trabalhadores.

5. INDICES DE VULNERABILIDADE SOCIOAMBIENTAL DIANTE DOS PERIGOS
COSTEIROSNA COMUNIDADE DE PESCADORES ARTESANAIS DE CONGUIANA

Nesta secdo, sdo apresentados os resultados referentes aos principais indicadores
sociais e ambientais de vulnerabilidade na Comunidade de Pescadores Artesanais de
Conguiana, descritos por meio de cendrios de vulnerabilidade social e ambiental, resumidos em

um cruzamento que torna a andlise da vulnerabilidade socioambiental mais clara e precisa.

5.1. CENARIOS DE VULNERABILIDADE SOCIOAMBIENTAL

Ao apresentar os dados e realizar o tratamento no Excel, observa-se a identificagcdo de
cenarios bastante distintos entre si. Por meio da média aritmética, o cendrio correspondente ao
Indice de Vulnerabilidade Social (IVS) apresenta uma variagdo de cor voltada para o verde,
indicando uma situa¢ao de vulnerabilidade média, tendente a uma situacdo de vulnerabilidade
baixa, conforme indicado na (Tabela 1). De forma isolada, a Comunidade de Pescadores

Artesanais de Conguiana possui um IVS classificado como médio.
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Tabela 01 - Cenario da vulnerabilidade social

Fam. | Renda | Escola Defic. NM | Criancas Idosos PSaidde | Trabalho M | VS

F1 1 2 1 1 2 2 | Média
F2 2 1 1 1 1 2 | Média
F3 2 2 1 2 1 2 2 | Média
F4 1 2 2

F5 2 1 1 2 2 | Média
F6 2 1 1 1 2 | Média
F7 1 2 2 1 2 2 | Média
F8 1 1 1 2 2 | Média
F9 1 1 2 2 | Média
F10 2 1 2 2 1 2 2 | Média
F11 1 2 1 2 2 | Média
F12 2 2 1 1 1 2 | Média
F13 2 2 1 2 1 1 2 | Média
F14 2 2 1 1 1 2 | Média
F15 2 2 2 2 1 1 2 | Média
F16 2 2 1 1 1 2 | Média
F17 2 2 1 1 1 2 | Média
F18 2 2 1 2 1 1 1 2 | Média
F19 1 1 1 1 2 2 | Média
F20 1 2 2 2 1 2 2 | Média
F21 2 1 1 2 2 | Média
F22 1 1 1 2 2 | Média
F23 2 2 1 1 1 1 2 | Média
F24 2 1 1 2 1 2 1 2 | Média
F25 2 2 1 2 1 2 2 | Média
F26 1 2 1 2 2 | Média
F27 2 1 2 1 1 2 2 | Média
F28 2 1 1 1 2 | Média
F29 2 1 1 2 1 2 | Média
F30 2 1 1 1 2 | Média
F31 2 1 1 1 2 | Média
F32 2 2 1 1

F33 1 1 1 1 2 | Média
F34 2 1 1

F35 2 1 1 1 2 | Média
F36 2 1 1 1 2 | Média
F37 2 1 2

F38 2 2 1 1 1 2 | Média
F39 2 2 1 1 1 2 | Média
F40 2 2 2

F41 2 1 2 1 1 2 | Média
F42 2 1 1 1 2 | Média
F43 2 2 1 2

F44 2 1 1 2 2 | Média
F45 1 1 1 1 2 | Média
F46 2 1 1 2 2 | Média
F47 2 2 2 1 1 1 1 2 | Média
F48 2 2 1 1 1 2 | Média
F49 2 2 1 1 1 2 | Média
F50 2 1 1 1 1 2 2 | Média
F51 2 2 1 1 1 2 | Média
F52 2 1 1 1 2 | Média
F53 2 1 1 1 1 2 | Média
F54 2 2 1 1 1 2 | Média
F55 2 2 1 2 1 1 2 | Média
F56 2 2 1 2 1 2 2 | Média

Fonte: Autores, 2024.

No que concerne ao cenario da vulnerabilidade ambiental, nota-se uma variagdo de cor

voltada para o vermelho pressupondo uma situacdo de vulnerabilidade alta. Assim, a
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vulnerabilidade ambiental da Comunidade de Pescadores Artesanais de Conguiana se define
como V. A= ALTA, tal como ilustra a (Tabela 02).

Tabela 02 - Cenario da vulnerabilidade ambiental

Agua Acesso a
Familias Casa Potavel casa Esgoto Lixo Média | Vulnerabilidade

N

Média

Media

Média
Média
Média
Média
Média
Média
Média

alalalalalalalalalaNalmlalala]—

alalalalalala|w
NN N[NNI N (N

Média
Média

1 Meédia
v Media

Média
Média
Média

Média
Média
Média
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F54 1 1 1 2 Média
F55 1
F56 1 1 2 Média

Fonte: Autores, 2024.

De acordo com SENA (2018, P. 77) tanto as variaveis que compdem os indicadores
sociais quanto os fatores ambientais sao identificados como determinantes na definicdo do
cenario de vulnerabilidade socioambiental. Neste contexto, foi realizado um cruzamento das
médias de vulnerabilidade social e de vulnerabilidade ambiental, calculado a partir da soma da
média do Indice de Vulnerabilidade Social (IVS) com o Indice de Vulnerabilidade Ambiental
(IVA), dividida por 2 em cada agregado familiar.

Ao analisar os cenarios resultantes, observa-se que o cendrio menos vulneravel
corresponde as varidveis sociais, conforme apresentado na Tabela 01. Este cendrio revela que
50 agregados familiares estdo em situacdo de vulnerabilidade média, o que representa 89,2%
do total. Por outro lado, o cenario de vulnerabilidade ambiental, descrito na tabela 02, apresenta-
se como o mais critico, com 29 agregados familiares apresentando um indice de vulnerabilidade

alto, correspondendo a cerca de 51,7%.

5.2. RESULTADOS DO CRUZAMENTO DE VARIAVEIS SOCIAIS E AMBIENTAIS
Diante dessas informacgodes, foi realizado o cruzamento entre as variaveis sociais e
ambientais, resultando no cenario ilustrado a tabela 03.

Tabela 03 - Resultado da Vulnerabilidade Socioambiental.

Familias | V.Social ] V.Ambiental | V.Socioambiental
F1 2

F2 2

F3

F5 2

F6 2

F7 2

F8 2

F9 2

F10 2

F11 2 2 2
F12 2 2 2
F13 2 2 2
F14 2 2 2
F15 2 2 2
F16 2 2 2
F17 2 2 2
F18 2 2 2
F19 2

F20 2

F21 2

F22 2 2 2
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F23 |2 F
F24 |2 2 2

F25 |2 |2 | 2 |
F27 |2

F8 |2
F29 |2

F31 2

F32

F33

F34

F35
F36
F37
F38
F39 |2
F40
FA1 |2 |2 2
Fa2 |2 |2 2
=zZs
a4 |2 |2 2
45 |2 |2 2
Fas |2 [CECR
Fa7_|2 |2 2
Fas_ |2 |2 2
Fa9 |2 |2 2
Fso |2 [SEE
51 |2 |2 2
52 |2 |2 2
53 |2 |2 2
54 |2 |2 2 V Média
F55_ |2 H V.Alta
F56 |2 |2 2

Fonte: Autores, 2024.

A andlise da vulnerabilidade social e ambiental da Comunidade de Pescadores
Artesanais de Conguiana revela resultados preocupantes, refletindo a complexidade das
condi¢des de vida enfrentadas. A pontuacdo atribuida as varidveis sociais e ambientais,
variando de 1 a 3, demonstra que, embora a vulnerabilidade social tenha uma predominancia
média (pontuacdo 2), algumas varidveis criticas - como o nivel de escolaridade do chefe da
familia e a situacdo no mercado de trabalho - foram classificadas como cenarios de maior
criticidade.

Por outro lado, o cenério de vulnerabilidade ambiental mostra-se ainda mais grave,
com uma pontua¢ao maxima (3), indicando uma situagdo de extrema vulnerabilidade. Destaca-

se, nesse contexto, a gestdo inadequada dos residuos solidos, que obteve a pontuagdo mais
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elevada e aponta para um sério risco de contaminagao por doengas, especialmente em condigdes
climaticos extremos.

Os dados indicam que 89,2% dos agregados apresentaram vulnerabilidade média nas
variaveis sociais, enquanto 51,7% revelaram alta vulnerabilidade nas variaveis ambientais. Essa
disparidade sugere que, embora a comunidade enfrente desafios sociais relevantes, a situacao
ambiental ¢ critica e demanda atencao imediata.

Os resultados mostraram que o Indice de Vulnerabilidade Social (IVS) apresentou
predominantemente pontuagdo média (2). No entanto, algumas varidveis — como o nivel de
escolaridade do chefe da familia e a situagdo no mercado de trabalho — foram classificadas
como cendrios criticos, destacados em vermelho. Em contrapartida, o cenario de
vulnerabilidade ambiental revelou uma situacao de extrema vulnerabilidade, especialmente no
que se refere a gestdo de residuos sdlidos, que obteve pontuagdo maxima (3), indicando um
sério risco de proliferagdo de vetores transmissores de doengas.

No total, 89,2% dos agregados apresentaram vulnerabilidade média nas variaveis
sociais, enquanto 51,7% mostraram alta vulnerabilidade nas variaveis ambientais. Para reduzir
essa vulnerabilidade e aumentar a capacidade de adaptagdo da comunidade, ¢ essencial que o
governo, a sociedade civil, organizagdes ndo governamentais (ONGs), autoridades locais e a
propria comunidade considerem as mudancgas climaticas e os riscos associados ao planejar e

implementar projetos de desenvolvimento.

6. DISCUSSAO DOS RESULTADOS

A andlise da vulnerabilidade socioambiental na comunidade de pescadores artesanais
de Conguiana revela a complexidade das interacdes entre fatores sociais, econdmicos €
ambientais, expondo a comunidade aos perigos costeiros. Ao comparar esses resultados com a
revisdo da literatura, como os de RIBOT (2009, 2014), BISWAS e NAUTIYAL (2023) que
destacam a vulnerabilidade como um fendmeno multifacetado, conectado a determinantes
estruturais, como pobreza e desigualdades, podemos observar tanto convergéncias quanto
divergéncias.

A convergéncia reside no fato de que os resultados empiricos confirmam a natureza
multidimensional da vulnerabilidade, na qual fatores sociais (renda, escolaridade, trabalho) e
ambientais (acesso a agua, esgoto, gestdo de residuos solidos) se inter-relacionam para

determinar o grau de exposicao da comunidade aos perigos costeiros. A alta vulnerabilidade
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ambiental, em particular a gestdo inadequada de residuos solidos, corrobora com PELLING
(2011), que evidencia os impactos negativos da degradagao ambiental e a dependéncia de
ecossistemas saudaveis como meios de subsisténcia.

Entretanto, uma possivel divergéncia pode ser notada na predominancia da
vulnerabilidade social média, enquanto a literatura tende a enfatizar a pobreza e a exclusdo
como fatores primarios de vulnerabilidade. Isso pode indicar que, embora a comunidade ndo
esteja em uma situacao de extrema vulnerabilidade social, a alta vulnerabilidade ambiental
agrava os riscos e limita a capacidade de adaptacdo, como apontado por RATTER E LEYSHON
(2021).

Diante desse cendrio, a implementa¢do de estratégias adaptativas integradas que
abordem tanto os aspectos sociais quanto os ambientais da vulnerabilidade ¢ um pressuposto
fundamental, defendido por MACHEL (2024), que ressalta que sistemas de alerta precoce e a
recuperagdo de areas degradadas devem ser combinados com o envolvimento comunitario
efetivo e a promocgdo do desenvolvimento socioecondmico local. A gestdo integrada de riscos,
conforme proposto por LAVELL et al., (2012), ¢ essencial para fortalecer a resiliéncia
comunitaria e mitigar os impactos dos perigos costeiros.

Teoricamente, reforga-se a necessidade de abordagens interdisciplinares e integradas
para a analise da vulnerabilidade socioambiental, conforme destacado na revisdo da literatura.
Na pratica, os resultados apontam para a urgéncia de intervengdes que abordem a gestdo de
residuos solidos e a infraestrutura ambiental na comunidade de Conguiana.

Uma limitagao a ser considerada € que os resultados sdo especificos para a comunidade
de Conguiana e podem nao ser generalizaveis a outras comunidades costeiras em Mog¢ambique
ou em outros contextos. Além disso, a metodologia utilizada para calcular os indices de
vulnerabilidade social e ambiental pode influenciar os resultados, devendo ser interpretada com
cautela. A falta de dados longitudinais também impede a andlise das tendéncias de

vulnerabilidade ao longo do tempo.

7. CONCLUSAO
Com base nos resultados da analise da vulnerabilidade socioambiental na comunidade
de Conguiana, ¢ possivel concluir que a comunidade enfrenta desafios significativos

relacionados tanto a fatores sociais quanto ambientais. A vulnerabilidade social se apresenta
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em nivel médio, com questdes criticas, como o nivel de escolaridade e a situagdo no mercado
de trabalho demandando atencdo. No entanto, a vulnerabilidade ambiental se destaca como um
ponto de extrema preocupagdo, especialmente no que diz respeito a gestdo inadequada de
residuos solidos, o que representa um risco elevado para a satide publica.

Diante desse cenario, torna-se imperativo implementar intervengdes integradas que
combinem solugdes tecnologicas, politicas publicas sensiveis ao contexto local e a promocgao
da resiliéncia comunitaria. E crucial que o governo, a sociedade civil, ONGs e a propria
comunidade trabalhem em conjunto para desenvolver projetos que considerem as mudangas
climaticas e os riscos associados, visando fortalecer a capacidade de adaptagcdo da comunidade
e mitigar os impactos negativos dos eventos climaticos extremos. Sugere-se que futuras
pesquisas aprofundem as relagdes entre propriedade habitacional e os niveis de vulnerabilidade,
investiguem as condigdes laborais e sua influéncia na resiliéncia, e explorem estratégias de
mitigacdo da vulnerabilidade ambiental, com énfase na gestao de residuos solidos e em politicas

climaticas adaptativas.
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