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1 INTRODUCAO

RESUMO

O presente estudo trata-se de uma analise filmica que busca
investigar o documentario “Prison With no locks”, visando
verificar as interfaces da ressocializacdo do sistema prisional
brasileiro, através da Associacdo de Protecdo e Assisténcia ao
Condenado (APAC). O estudo divide-se em trés capitulos. No
primeiro momento € feita uma reflexdo sobre o Sistema
Prisional e 0 método APAC, explorando-se o método APAC,
como um modelo de sistema prisional humanitario que néo
possui a rigorosidade do sistema tradicional. E por fim,
investiga-se os vinculos familiares, a reinser¢cdo comunitaria e o
processo de reintegracdo através da profissionalizacéo e religido.
Conclui-se que apesar da APAC objetivar o fortalecimento de
vinculos do sujeito com a sociedade e familiares, ainda disputa
com a cultura da punicao e desintegracao do sujeito. Além disso,
ainda ha um enfoque religioso unidirecional e pouca atuagdo
com o publico feminino.

Palavras-chave: Sistema prisional. APAC. Ressocializagéo.
Vinculos sociais.

O presente artigo objetiva analisar o documentario “Prison with no locks”, com

0 intuito de verificar o funcionamento do método da Associacdo de Protecdo e
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Assisténcia ao Condenado (APAC) através do estudo das interfaces da ressocializacao
no sistema prisional brasileiro.

Para tanto, percorre-se a trajetoria do surgimento do conceito prisdo, que
acarretou na criacdo do Sistema Prisional, no qual s&o encontradas dificuldades
referentes & ressocializacio. E, entdo, nesse contexto que surge, através do cristdo Mario
Ottoboni, o método da APAC dentro do sistema prisional.

Assim, o texto visa abarcar as dificuldades existentes no sistema prisional
brasileiro e apresentar o método da APAC como possibilidade para a ressocializacdo do
individuo privado de liberdade, visto que tal método tem como intuito a
(re)aproximacdo desse sujeito com os seus vinculos sociais, sendo eles a familia, a
comunidade e a sociedade.

Para a elaboracdo do presente estudo foi realizada a analise filmica do
documentario “Prison with no locks”, do ano de 2018, com duragéo de 26 minutos, que
tem o intuito de mostrar o funcionamento e as atividades realizadas na APAC de Séo
Jodo Del Rei, localizada no estado de Minas Gerais, Brasil. O documentario também
ressalta os contrastes existentes entre o sistema prisional brasileiro e a metodologia
APAC.

A pesquisa para coleta do referencial tedrico utilizado neste trabalho foi
realizada através dos seguintes indexadores eletrdnicos: Scientific Eletronic Library
Online (SciELO) e Periddicos Eletronicos de Psicologia (PePSIC), a partir do periodo
do més de agosto de 2019. Na base de dados, foram utilizados quatro descritores, sendo
eles: ressocializacdo, APAC, sistema prisional brasileiro e vinculos sociais.

Portanto, a pesquisa busca percorrer pelas interfaces da ressocializacdo no
sistema prisional brasileiro através das lentes da APAC, analisando a ressocializacdo
por meio do fortalecimento de vinculos sociais, do trabalho, da religido e da
subjetividade do individuo como possibilidade para o retorno do individuo privado de

liberdade a sociedade.

2 O SISTEMA PRISIONAL E O METODO APAC
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Durante o periodo da Idade Média existiam penas especificas, sendo
responsabilidade do poder soberano atribuir a punicdo ao criminoso. Nesse sentido,
Ccomo punicao, as pessoas eram submetidas a torturas, a escraviddo e ao carcere com
condigdes precérias. Ainda nesse periodo, o Direito Penal Medieval foi caracterizado
pela inseguranca, visto que o juiz, possuindo os poderes, poderia aplicar penas nao
previstas nas leis (GUARALDO, 2017).

Surgiram assim dois modelos de prisfes, sendo elas: a prisdo do Estado e
eclesiastica. A prisdo do Estado se caracterizava por ser prisdo-custddia, na qual o
sujeito aguardava a sua condenacao, também sendo utilizada para prisdo perpétua ou
temporal. JA& o segundo modelo, era caracterizada por manter individuos rebeldes
trancados nos mosteiros, com intuito do arrependimento pelo ato cometido
(BATISTELA, 2008).

Diante das formas de punicéo retratadas historicamente, Foucault (1987) relata
sobre o suplicio, no qual os corpos dos condenados sofriam torturas de acordo com o
ato cometido. No século XVII, as execucdes aconteciam em locais publicos e a
populagdo acompanhava todo o processo de tortura do condenado.

De acordo com Costa e Silva (2018), com o fim das torturas e praticas
desumanas, ocorreu 0 movimento através do qual a privacdao de liberdade do sujeito
passou a ser vista como um meio de punicdo. E justamente na transicdo entre o século
XVIlI e o século XVIII que se idealiza a construcdo de penitencidrias para o
recolhimento dos individuos perigosos para a sociedade. Apds o surgimento da
custddia, a prisdo passa a ter uma nova funcéo, se tornando prisdo-pena.

E importante ressaltar que esse movimento de mudanca da prisao-custodia para
a prisao-pena, foi baseada na economia, visto o interesse do Estado de possuir o poder
de submiss@o do delinquente ao capitalismo. Sendo assim, com a criagdo da priséo-
pena, era necessario o surgimento de estabelecimentos, como penitenciarias e casas de
detencdo. E justamente nesse movimento, que surge o sistema penitenciario
(BATISTELA, 2008).

Mesmo com o surgimento do Codigo Penal do Brasil visando a reeducacéo e o
retorno do individuo a sociedade, sabe-se que a ressocializagdo é um desafio no sistema
prisional brasileiro, visto que para ressocializar o individuo é necessario tracar metas,

identificar os problemas presentes na prisdo, buscar ver o detento como peca
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fundamental do processo de ressocializagcdo e proporcionar 0 apoio da sociedade e
familia. No processo de ressocializacdo, € necessario responsabilizar o Estado e a
sociedade diante do preso, com o intuito de quebrar 0s estigmas presentes no imaginario
social da populagdo (CARVALHO, 2015).

Nesse processo de ressocializar o individuo, é necessério reforcar seus lacos
com a sociedade e com a familia. E nesse sentido que se nota a importancia das visitas
intimas e das visitas dos familiares como forma de fortalecimento de vinculos, podendo
melhorar o comportamento, as condicGes fisicas e morais desse individuo privado de
liberdade. Esse processo pode facilitar a readaptacdo do apenado ao meio social e
familiar (SILVA; COLODETTI, 2016).

O sistema prisional passou por mudancas no decorrer do tempo, sendo uma
dessas mudancas o surgimento do ideal ressocializador do individuo privado de
liberdade, visando ndo s6 a reparacdo pelo ato cometido, mas a busca por reinserir o
individuo na sociedade. Com isso, a ressocializacdo passa por trés momentos, sendo
eles: a reparacdo, a readaptacdo e correcdo. (FEITOZA; SILVA, 2019). Diante do
exposto, segundo Nobre e Peixoto (2018, p. 2):

Além de prevenir a reincidéncia, a ressocializacdo é de extrema importancia
por deixar explicita a condi¢do de ser humano do delinquente. Ser humano
que, como qualquer outro, é suscetivel a erros e merece uma nova chance de
retomar sua vida depois de responder pelos erros cometidos.

Quando se trata de ressocializacdo, se sabe que existem possibilidades e
dificuldades, e que ndo ha férmula simplista para alcanca-la, mas possibilidades de
acOes direcionadas ao individuo e a sociedade, visto que essa ndo é uma questdo que ira
proporcionar bem-estar somente ao infrator, mas a todos. Desse modo, a ressocializacao
ndo libera a sociedade e o Estado da sua obrigacdo diante desse individuo, pois esses
sdo responsaveis pelo seu bem-estar e pelo fortalecimento de seus vinculos sociais
(BACCARINI, 2017).

Visando a relacéo do individuo com a sociedade e a precariedade nos sistemas
prisionais, surge, em 1972, na cidade de S&o Paulo, uma agdo voluntaria entre cristdos,
tendo Mario Ottoboni como principal responsavel pela sua criacdo, que visava a
valorizagdo humana e a evangelizacdo, com o intuito de recuperar o individuo e
reinseri-lo na sociedade (FALCAO; CRUZ, 2015).
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A ideia dessa nova metodologia surgiu quando Mario Ottoboni, juntamente
com um grupo de cristdos, realizou visitas aos condenados e observou as precariedades
do sistema prisional. O grupo desenvolveu um projeto de assisténcia a esses individuos,
que recebeu a denominagdo de APAC, que no inicio significava “Amando ao Proximo,
Amaras a Cristo” e, com o decorrer do tempo, tornou-se Associagdo de Protegdo e
Assisténcia ao Condenado (APAC) (MIRANDA, 2015).

A APAC surge em Sao Paulo, mas ja possui aproximadamente 100 unidades
espalhadas pelo Brasil e € conhecida internacionalmente, tendo como referéncia a
APAC de Minas Gerais, na qual o presente estudo é voltado (FARIA,2011).

O método da APAC é uma pessoa juridica de direito privado sem fins
lucrativos, com tempo de duracdo indeterminado, sendo autbnoma juridica,
administrativa e financeiramente, porém possui 0 auxilio da Fraternidade Brasileira de
Assisténcia aos Condenados (FBAC), sendo este 6rgdo responsavel por acompanhar,
orientar e manter a unidade de propoésitos das associacdes (OTTOBONI, 2001).

Tal método é aplicado nos trés regimes, sendo eles: regime fechado, semi-
aberto e aberto. No regime fechado, o reeducando busca desenvolver o senso de
responsabilidade, respeitar as regras impostas pelos préprios reeducandos, No semi-
aberto, o sujeito auxilia em servicos burocraticos da APAC. E o regime aberto, o
individuo podera trabalhar fora da instituicdo (GAMA, 2015).

A APAC é um método de presidio humanitario, sem perder o aspecto punitivo,
cujo principal objetivo é a valorizacdo do preso e o fortalecimento de vinculos com a
sociedade, visto que o sustento da APAC ¢ realizado através da comunidade e doagdes
dos voluntarios. O método possui 0 acompanhamento do Tribunal da Justica que
fiscaliza 0 andamento das atividades (FALCAO; CRUZ, 2015).

O que diferencia as APAC’s do sistema prisional tradicional ¢ que o individuo,
chamado de reeducando, € o principal responsavel por sua recuperacdo, A comunidade é
convidada a participar plenamente das atividades através de agdes voluntérias. Outra
diferenga ¢ que as APAC’s ndo possuem cadeados, policiais ou agentes penitenciarios.
Esse processo proporciona a participacdo da comunidade juntamente com o individuo
(FALCAO; CRUZ, 2015).

O individuo é caracterizado, de acordo com a Organiza¢do Mundial da Saude

(OMS), como biopsicossocial e espiritual. Nesse sentido, a APAC visa abordar a
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religido como instrumento para a reintegracdo do sujeito preso, inserindo-a entre 0s 12
elementos fundamentais do cumprimento da metodologia da APAC (FERREIRA;
OTTOBONI, 2016).

Como mencionado anteriormente, a metodologia é voltada para o cumprimento
dos 12 elementos, sendo eles: 1) participagdo da comunidade; 2) reeducando ajudando
reeducando; 3) trabalho; 4) espiritualidade e a importancia de se fazer experiéncia com
Deus; 5) assisténcia juridica; 6) assisténcia a saude; 7) valorizacdo humana; 8) familia
(do reeducando e da vitima); 9) voluntario e o curso para sua formacéo; 10) Centro de
Reintegragdo Social (CRS); 11) mérito; e 12) Jornada de libertagdo com cristo
(OTTOBONI, 2001).

Em relacdo a entrada do sujeito na APAC, é necessaria prévia autorizacao
judicial. Como ocorre a superlotacdo dos presidios, 0s presos desejam participar do
método APAC, mas € necessaria uma selecdo feito pelo Juiz da Vara de Execucédo Penal
da Comarca, que ird avaliar o interesse e 0 comportamento do sujeito (GAMA, 2015).

No processo de analise do documentario “Prison with no locks”, o reeducando
Romulo fala: “se eu quisesse fugir, eu fugia. Mas eu quero estar aqui, recuperar e voltar
para a sociedade” (01:50), se referindo ao espaco fisico. As APAC’s ndo possuem
agentes penitenciarios, rigorosidade ou celas com fechaduras, como ocorre nos sistemas
prisionais tradicionais.

Partindo da possibilidade do aumento de chances de fugas, hd um critério
rigoroso para selecionar os apenados que irdo cumprir pena na APAC, sendo necessario
0 bom comportamento nos presidios comuns. E através desse fator que o método APAC
possui uma metodologia diferenciada e passa, de certa forma, a estabelecer um vinculo
de confianca com o reeducando.

No decorrer do documentario, sobre a selecdo para entrar no sistema, o agente

penitenciario Assuncdo relata:

O sistema da APAC hoje é um sistema que ajuda muito a gente aqui hoje. Por
que? Porque todo detento que tem a intencdo de descer para a APAC, ele tem
que ter um bom comportamento aqui. Entdo se ele ndo tiver um bom
comportamento aqui, automaticamente ele ndo tem o privilégio de descer
para a APAC (18:04).

Dessa forma, a metodologia é aplicada em trés fases, sendo essas: aptidéo,

mérito e comprometimento. Caso o reeducando ndo cumpra o que foi estabelecido pela
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entidade, o sujeito serd transferido novamente para o sistema prisional tradicional. Para
esse individuo retornar ao presidio, € necessario passar por um parecer fundamentado
dos setores da unidade, comprovando que 0 mesmo néo esta propicio a ressocializacao e
reabilitacdo (SILVA; COLODETTI, 2016).

O método apresenta excelentes resultados referentes a reincidéncia, se
comparados ao sistema prisional tradicional. Segundo os dados do Conselho Nacional
de Justica (CNJ) (2017), a reincidéncia no sistema prisional brasileiro pode chegar a
70%, enquanto nas APAC’s o indice varia entre 10% e 11%. O documentério traz dados
em relagdo a reincidéncia dentro dos presidios, os quais demonstram que, segundo 0
Juiz Neves, atuante em Minas Gerais, o indice de reincidéncia em presidios tradicionais
é de aproximadamente 80%, enquanto na APAC ¢ de aproximadamente 5%.

A APAC busca a participacdo da comunidade para 0 processo de
ressocializacdo ao priorizar o bem-estar presente entre os préprios reeducandos, fazendo
com que 0S mesmos se respeitem e possam participar do Conselho de Sinceridade e
Solidariedade (CSS), com o intuito de estreitar as relagdes interpessoais no
estabelecimento. Ou seja, esses individuos que, no sistema prisional, muitas vezes ndo
eram assistidos, passam a ter autonomia para a resolucdo de conflitos presentes na
APAC. Dessa forma, percebe-se que o individuo, que até entdo estava “morrendo” no
presidio comum, passa a ter participacdo ativa no seu proprio processo de reinsercao
social (SILVA; COLODETTI, 2016).

Em relacdo a diferenca entre o sistema prisional comum e a APAC, 0 juiz
Neves declara no documentario “é necessario o sistema comum, para existir o método
APAC, porque ninguém pode dizer que vive no céu, se ndo conhece o inferno” (12:49).
No decorrer do documentario, ressalta-se a diferenca entre os dois sistemas, tendo como
base diversos aspectos, como a superlotacdo, educacéo, salde e protocolos rigidos.

Ao relacionar as diferencgas entre o sistema prisional comum e o documentario,
Sardeio (2019) mostra que nos presidios tradicionais ocorre a superlotacdo e existem
protocolos rigidos, segundo os quais o individuo ndo pode andar livremente, devendo
ser acompanhado por um agente penitenciario, sé possui duas horas ao ar livre, ficando
0 restante do tempo trancado, a educagdo nao € obrigatoria, haja vista a superlotacdo nos

presidios, e ocorre a separacdo dos presos que cometeram crimes sexuais, ou se
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envolveram em embates com fac¢éo rival, dos demais, sendo os mesmos descriminados
dentro do sistema.

Ja em relacdo a metodologia APAC, essa separacdo entre 0s presos € proibida,
visto que se busca o fortalecimento de vinculos. A educacgéo € obrigatdria e existe uma
divisdo entre os dormitorios para evitar a superlotacdo, além disso eles podem circular
livremente dentro da APAC. O reeducando Ernani reitera que “quando eles chegam
aqui, eles chegam com uma semelhanca de quem estava apodrecendo atras das grades.
De pessoas que estava morrendo” (09:26). Através do relato, percebe-se 0 descaso nos
sistemas prisionais brasileiros frente a individualidade e a importancia da APAC nesse
processo de reinsercdo na sociedade.

Mesmo tendo em conta que o individuo privado de liberdade possui direitos, o
fato € que o sistema falha, acarretando diversos problemas nos estabelecimentos
prisionais, sendo alguns deles a superlotacdo, as situacdes precarias de higiene,
rivalidades entre faccdes, que geram, assim, a violacdo dos direitos dos apenados e
dificultam a ressocializacao.

A superlotacdo é um dos principais problemas enfrentados no sistema
carcerario brasileiro. Dessa forma, segundo o0 Levantamento de Informacdes
Penitenciarias (INFOPEN), do Departamento Penitenciario Nacional (BRASIL, 2016,
p. 9), em julho de 2016, a populacédo carceraria aumentou 707% em relacdo ao inicio da
década de 1990, elevando o nimero de 90 mil pessoas presas para cerca de 726 mil
detentos em 2016.

De acordo a INFOPEN, de junho de 2016, ha um déficit de 358.663 vagas no
sistema penitenciario brasileiro, importando destacar que o levantamento foi realizado
com 1.422 presidios distribuidos por todo o pais, sendo a capacidade para 368.049 mil
presos e a populacdo total de 726.712 (BRASIL, 2016).

A APAC utiliza uma pratica cuidadosa relativamente aos direitos
fundamentais com o intuito de proporcionar momentos de lazer como instrumento para
fortalecimento de vinculo entre a comunidade e o reeducando.

Portanto, de acordo com o que foi exposto anteriormente, a violacdo dos
direitos dos presos, das politicas publicas e a violacdo da Lei de Execucdo Penal
provoca a dificuldade para que a ressocializacdo desse individuo aconteca. Dessa forma,

em indmeras vezes, o individuo privado de liberdade passa a ndo ser assistido pela
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sociedade e pelo Estado, podendo isso acarretar sua dessocializagdo. Dessa forma, a
APAC surge como uma possibilidade para que esses sujeitos possam ser assistidos pela

sociedade e Estado.

3 VINCULOS FAMILIARES E A REINSERCAO COMUNITARIA

Como relatado na secdo anterior, sabe-se da importancia da participacdo da
sociedade e do Estado no processo de ressocializagao do individuo preso. Partindo desse
pressuposto, a APAC visa o trabalho psicossocial, o qual dispbe de psicologos e
assistentes sociais para o atendimento ao reeducando e a seus familiares. O intuito da
realizacdo dos atendimentos com as familias é referente ao fortalecimento dos vinculos
familiares, visto que, em algumas ocasides, a privacao de liberdade do sujeito provoca o
rompimento de tais lacos (SILVA; COLODETTI, 2016).

Sobre a importancia dos vinculos familiares e da reinsercdo comunitaria, no
documentario, o reeducando Rémulo destaca: “Eu estou pagando por isso, sim. Mas eu
ndo estou pagando sozinho. A minha familia estda pagando junto comigo [...]
caminhando junto comigo, enquanto eu estou preso, ela também esta presa. O que me
pesa muito, € isso.” (22:31).

Entende-se a familia como um dos eixos basilares para a ressocializacdo do
individuo, porém existem fatores que podem provocar o rompimento dos vinculos
familiares. Sabe-se que o atual sistema carcerario brasileiro é uma instituicdo com
severas regras, como procedimentos de revista intima nos visitantes, o que acarreta o
constrangimento que, por vezes, pode afastar a familia das visitas. Além dos fatores
inerentes ao funcionamento do sistema prisional, existe o0 preconceito da sociedade
diante do individuo privado de liberdade, que também afeta os familiares (SARDEIO,
2019).

Dessa forma, para Sardeio (2019), a APAC visa proporcionar a aproximagao
do reeducando com seus familiares com o intuito do fortalecimento de vinculos. Com
isso, a instituicdo busca estimular a participacdo dos membros em atividades
desenvolvidas dentro da APAC, como palestras, encontro de casais, visitas intimas,

essas ultimas ocorrendo em um quarto reservado dentro da instituigdo, justamente para
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esses momentos do casal. No documentario mostra o reeducando ornamentando o
quarto de visitas intimas para o0 seu colega que ira se casar como se observa na figura

abaixo:

I'm decorating the egéRjugal room
for a friend of mine:who's géetting married.

Fonte: Documentario “Prison with no locks”
Figura 1: Ornamentacéo do quarto de visitas intimas (20:45)

Na APAC, a visita intima é permitida, porém, existem critérios a serem
seguidos. Para a autorizacdo, € necessaria uma comprovacao do vinculo entre o casal,
através de certiddo de casamento ou por testemunhas, além de ser necessario que a
unido seja de no minimo seis meses e que seja com pessoas do sexo distinto. Além
desses critérios, sdo exigidos exames para averiguar se a companheira do reeducando
tem doencas sexualmente transmissiveis (GUERRA, 2014).

Mesmo o método da APAC permitindo as visitas intimas, surge a critica
referente a essa burocracia existente, que pode se caracterizar uma forma de dificultar os
vinculos, visto que esses exames se tornam constrangedores para a mulher. Além dessa
critica referente aos exames, surge também o incobmodo sobre a visita apenas ser
permitida para casais heterossexuais, sendo essa uma regra segregacionista, uma vez
que restringe o encontro intimo de casais homoafetivos.

Para Oliveira Filho (2014, p. 135), existem cinco elementos que afetam as
relacfes familiares do individuo privado de liberdade. Esses aspectos sdo: 1) ruptura
provocada pela prisdo; 2) assisténcia material prestada pela familia; 3) constrangimento
da revista intima; 4) o bindmio fortalecimento-vulnerabilidade; 5) abertura gradual do

carcere para a sociedade e da sociedade para o carcere.
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Entende-se a familia como um elemento-chave no processo de ressocializagdo
do individuo, visto que a mesma possui um lugar de desenvolvimento e humanizagéo do
ser humano. Dessa forma, é assegurado pela Constituicdo Federal (BRASIL, 1988),
uma “prote¢do especial” a familia, sendo o Estado o responsavel por proteger a familia
e as relagcdes familiares dos que estdo sob sua custddia no sistema prisional. Porém,
apesar do Estado assegurar esse direito, 0 que se observa € um sistema penitenciario
precario no aspecto do fortalecimento de vinculos.

Partindo desse pressuposto, ao tratar da relacdo do individuo preso com a
familia, Oliveira Filho (2014, p. 140) destaca sobre a interface relacionada a ideia de
ressocializacdo dentro do sistema prisional, visto que se busca fortalecer esse individuo
psiquicamente, evitar a reincidéncia, porém, por outro lado, tem-se um sistema que
rompe os vinculos desse sujeito, seja ele com a sociedade ou com a familia. E, nesse
processo, o0 sistema ndo percebe a importancia dos vinculos, através dos quais o sujeito
pode buscar uma ressignificacdo do mundo e de si mesmo.

Tendo em vista o fato de o individuo preso e seus familiares ndo serem
adequadamente assistidos no sistema prisional, a APAC possui o ideal de proporcionar
o fortalecimento desse vinculo, colocando a familia como um dos atores principais para
possibilitar a reinsercdo desse sujeito na sociedade. Dessa forma, no documentério,
pode-se observar os reeducandos organizando o quarto intimo, preparando os locais

para receber os familiares nos dias de visitas (vide Figura 2).

Umagdas c‘oisaé que oprisioneiro. maiste
desejare retornanparalafamilia:
Fonte: Documentario “Prison with no locks >’
Figura 2: Dia de visita familiar na APAC (22:04)
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Em relacdo a reinsercdo comunitaria, Cardoso et al (2016) destacam a
diferenca entre os conceitos de ressocializacdo, reabilitacdo e reintegracdo social, que
em muitas ocasides podem ser confundidos. A ressocializacdo se refere a uma postura
ativa da instituicdo, visando a readaptacdo do sujeito para voltar a sociedade. A
reabilitacdo € caracterizada pela participacdo ativa do individuo e pela pouca
participacdo por parte da instituicdo e da sociedade. E, por ultimo, a reintegracdo social
se caracteriza por ter o equilibrio em relacdo a triade (individuo-estado-sociedade),
visando o processo de insercdo do sujeito na comunidade.

Ademais, sabe-se a importancia da comunidade no processo de reintegracdo do
sujeito e, nesse movimento, a APAC visa a atuacdo da comunidade através do trabalho
comunitario organizado, da participacdo em audiéncias publicas, da formacdo de
voluntarios, de seminarios de estudo sobre o método APAC, parcerias de socios
contribuintes e até mesmo de forma a possibilitar trabalho para o reeducando em semi-
liberdade. Portanto, sdo acbGes como estas que proporcionam o fortalecimento de
vinculos entre sociedade e individuo, ocasionando uma gquebra com o imaginario social
existente quanto ao individuo privado de liberdade (LIMA; CASTIEL, 2017).

4 @) PROCESSO DE REINTEGRACAO ATRAVES DA
PROFISSIONALIZACAO E DA RELIGIAO

Como relatado na secdo anterior, a APAC visa o fortalecimento de vinculos
entre o individuo preso e a sociedade. Visando essa aproximacdo, o método oferece a
profissionalizacdo do sujeito que passa pelos trés tipos de regimes prisionais. No regime
fechado, sdo ofertados trabalhos laborterapicos (artesanais); no semiaberto, propdem-se
oficinas profissionalizantes, instaladas dentro da propria APAC; e no regime aberto, o
individuo presta servigos & comunidade (TEODORO, 2018).

De acordo com o artigo 126 da Lei de Execucgdo Penal (LEP), nos casos de
regime fechado ou semiaberto, o individuo privado de liberdade tem direito a remicao
da pena ao cumprir horas de estudos ou trabalho. O célculo da remicdo é feito da
seguinte forma: ao cumprir trés dias de estudo ou trabalho, a pena diminuira em um dia
(BRASIL, 1984).
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Além dos direitos dispostos na LEP, a APAC possui o regulamento disciplinar,
que consta no capitulo XVIII do regulamento da APAC, de acordo com o qual o
trabalho do reeducando é tido como fator social, visando o psicossocial. Ainda, sdo
levadas em consideracdo as condigdes dos reeducandos, como faixa etéria, situacdo de
salde e deficiéncia fisica, para o exercicio das atividades, ou seja, SO exercerdo
atividades compativeis com suas condi¢Ges (FERREIRA, 2014).

Como o individuo é responsavel por sua reintegracdo social, 0 mesmo possui
responsabilidade pelo funcionamento da entidade. Dessa forma, sdo 0s proprios
reeducandos que organizam 0s quartos, que estipulam as regras e, quando estas sdo
quebradas, intervém para a resolucdo do conflito, que fazem a limpeza do ambiente e a
alimentacdo (vide Figura 3). No documentario, ressalta que esse sistema adotado custa

um quarto em relacédo ao sistema prisional comum.

©S_propriosiprisioneiros
fazemitedelo trabalhey

Fonte: Documentario “Prison with no locks”
Figura 3: reeducando cozinhando o préprio alimento (04:20)

O pressuposto de o individuo preso ter responsabilidades possibilita a
reconquista de uma autonomia que, por vezes, acaba sendo reprimida dentro do sistema
prisional comum. Fazendo a diferenciacdo entre o sistema carcerario comum e a APAC,
percebe-se que no sistema comum algumas das reinvindicacdes dos prisioneiros sao em
relacdo a superlotacdo, as situacdes precarias de higiene e alimentacéo.

Resgatando a ideia de repressdo dentro do sistema prisional comum, o
documentario mostra a chegada de novos integrantes na APAC e traz a fala do
reeducando veterano Enani diante do primeiro contato com esses individuos. Ele

destaca que “Todo mundo quando vem de la (sistema carcerario), ele vem
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espiritualmente derrotado. Pela opressdo, a sua moral e sua autoestima é jogada no
chao” (09:15). Através da fala de Ernani, percebe-se a perda da identidade e
subjetividade do individuo.

Almeida (2010) destaca a questdo do individuo e sua subjetividade, no sentido
que o sujeito se submete a rigorosidade das leis e disciplinas presentes no sistema. O
individuo ndo fica apenas privado de sua liberdade, mas privado da sua propria vida, da
sua autonomia, do direito de fala, do nome, sendo reconhecido pelo delito que foi
condenado, submetendo o sujeito a estigmas e incutindo nele o receio de fazer
reivindicagdes, visto que ele esta exposto a represalias.

Na questdo da subjetividade, no documentario, ao ser questionado pelo repérter

sobre a primeira percepcao sobre a APAC, o reeducando Ernani expde:

Pra mim, foi surpreendente. Eu chegar aqui e encontrar tudo isso. De repente,
eu com uma roupa normal, sem uniforme. Eu falei, esse lugar é pra mim. La
no sistema comum, vocé come com vasilhame de plastico, vocé ndo tem um
garfo, uma faca, um copo de vidro dignamente pra vocé se alimentar. No
sistema comum, isso pra eles, se torna uma arma [...] foi aonde eu percebi
que eu tenho que melhorar, porque existem pessoas que confiam em mim
(11:23).

O trabalho tem o intuito de aproximacdo entre as pessoas, facilitando o
processo de reinsercao social dos individuos privados de liberdade. Com isso, o trabalho
na APAC perde o aspecto punitivo que antes caracterizava o cumprimento de pena. O
método da APAC busca caracterizar o trabalho do reeducando como possibilidade para
a sua reinsercdo na sociedade e como meio de satisfacdo pessoal (MACIEL, 2016).

E, como relatado anteriormente, Maciel (2016) destaca que o trabalho ndo deve
ser confundido com castigo, puni¢do, agravamento da pena, mas como um pProcesso
complementar a reinsercdo social do individuo privado de liberdade, de modo que este
possa desenvolver habilidades e se profissionalizar. Ou seja, o trabalho pode se tornar
prazeroso e eficaz para o sujeito, tornando-se uma forma de dignificar sua estadia na
prisdo, sem reforcar os estereotipos existentes na sociedade.

Tendo em vista integrar as tentativas de aproximar o reeducando da sociedade
e da familia e de auxilia-lo no que tange a sua profissionaliza¢do, o trabalho podera
oferecer um momento de lazer para o sujeito, sendo ele uma forma de aproximacao do

reeducando com os familiares e os demais individuos privados de liberdade dentro da
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instituicdo. Nesse sentido, no decorrer do documentario, um dos momentos expostos se
refere ao servico de corte de cabelo prestado por um dos reeducando a seu filho em dia
de visita (vide Figura 4). Entdo, percebe-se que, neste caso, corte de cabelo é uma forma

de fortalecer os vinculos entre tais membros da familia.

The only GNEMNOICUISImY
~isimy/dad.

Fonte: Documentario “Prison with no locks”
Figura 4: Momento de lazer entre pai e filho (23:45)

Além do trabalho como forma de reintegracdo, estd presente na APAC a
religido, com o propoésito de aproximacdo entre o individuo privado de liberdade e a
comunidade. Sabe-se que a espiritualidade pode penetrar no universo prisional e a
criacdo da APAC se deu atraves de um movimento cristdo, conhecido na época como
“Amando o Préximo Amarés a Cristo (APAC)”.

O criador da APAC, Mario Ottoboni (2001, p. 81), relata que, sobre a questdo
da imposicdo em relagdo a religido, a APAC idealiza que o reeducando possua um
envolvimento religioso, desenvolvendo, assim, a sua espiritualidade, mas que néo
impde uma crenga. Porém, o método tem como base a religido catolica, visto que foi
através dela que ocorreu a criacdo da APAC, e isso acarreta 0 processo de
evangelizacdo do individuo privado de liberdade, visto que no manual da APAC possui
a oragéo do reeducando, estabelecida pela instituigdo.

Contudo, a instituicdo parte da visdo de que a espiritualidade ndo resolvera
todos os problemas do sujeito e destaca a presenca de grupos religiosos dentro dos
estabelecimentos da APAC que podem utilizar da religido como forma de mascarar a
intencdo de obter privilégios e beneficios juridicos, como as saidas da instituicdo para
eventos e a possivel diminuicdo de pena. (FERREIRA; OTTOBONI, 2016).
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No decorrer do documentério, é ressaltada a fala de uma advogada criminal,
Barbara Furtado, que fez um estudo aprofundado sobre o0 método da APAC, na qual ela
destaca que eles utilizam das leis para forcar as pessoas a serem moldadas como
perfeitas e a sua preocupagdo é justamente referente a fé, pois pressupbe que 0s
reeducandos estdo sendo forgados a possuir uma crenga e 0 ndo cumprimento dessa

regra € penalizado.

BARBARA FURTADO
| Vocé tem que'ter Uma religiao, e
esseie o problema.

Fonte: Documentario “Prison with no locks”
Figura 5: Critica a APAC (19:15)

Ao falar sobre regras e punigédo, pode-se destacar o que Foucault (1987) relata
no seu livro “Vigiar e punir” em relagdo ao “bom adestramento”, o poder disciplinar
que se configura como “adestrar” o sujeito, buscando molda-lo, tornando o individuo

em objeto ou instrumento dos aparelhos do Estado.
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Realmenteleulacreditorque’a APAY@’fé*uma} =
luz'neo'meio de um'sistema medieval. -

Fonte: Documentario “Prison with no locks
Figura 6: APAC como possiblidade dentro do sistema (19:39)
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O presente estudo buscou ressaltar as diferencas entre as interfaces presentes
no sistema prisional comum brasileiro em comparacdo com a APAC, numa tentativa de
mostrar tanto aspectos positivos, como as criticas referentes ao funcionamento do
método da APAC, que na atualidade se apresenta como uma possibilidade dentro de um
sistema prisional arcaico como o brasileiro (conforme a fala da advogada Béarbara
Furtado na Figura 6).

Portanto, mesmo em um sistema prisional que possui condi¢cdes desumanas,
que utiliza a punicéo, prega estigmas e emprega o castigo como método de ressocializar
o0 individuo, encontra-se a APAC como meio resgatar o sujeito da criminalidade e

proporcionar meios para o seu retorno a sociedade.

5 CONSIDERACOES FINAIS

Diante do sistema superlotado, surge a possibilidade de uma APAC, que se
caracteriza por um sistema humanitario que visa a reintegracdo do individuo na
sociedade. A entidade tem por objetivo o fortalecimento de vinculos sociais e
familiares, prioriza o trabalho, a religido, a educacgéo, entre outros. Dessa forma, 0
estudo buscou ressaltar as interfaces da ressocializacdo no sistema prisional atraves da
APAC.

As vantagens para a realizacdo do estudo sdo referentes a ser uma tematica
pouco conhecida, pois muito se fala do sistema prisional, mas pouco é relatado sobre a
APAC. Assim, ressalta-se que o intuito do estudo ndo foi relatar as dificuldades do
sistema prisional, mas sim mostrar uma possibilidade existente dentro de um sistema
que visa apenas a punicao.

Os limites encontrados foram referentes a base de dados, visto que, por ser um
tema pouco discutido, ndo possui uma grande diversidade de artigos e muitos dos que
foram achados ndo se enquadravam no periodo de tempo determinado no estudo. Outra
limitacdo existente foi em relacdo a dificuldade e burocracia para ir a campo e fazer
uma pesquisa dentro de uma APAC.
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Sugere-se, entdo, a realizacdo de um estudo em relacdo a uma APAC feminina,
pois no levantamento de artigos, ndo foi encontrado nenhum estudo que aborde a
tematica sobre uma APAC para mulheres.

Em conclusdo, o presente artigo foi desafiante e prazeroso de ser construido,
pois em uma sociedade caracterizada pelo preconceito em relacdo ao individuo privado
de liberdade, sendo o mesmo estigmatizado pelo imaginario social, que tem como
maxima a frase “bandido bom, ¢ bandido morto”, o estudo buscou apresentar que ¢ de
responsabilidade do Estado e da sociedade a ressocializagdo do individuo e que ele ndo

é 0 ato cometido, mas sim um ser humano.
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PRISON WITH NO LOCKS: THE BRAZILIAN RESOCIALIZATION’S
INTERFACES THROUGH THE ASSOCIATION OF PROTECTION AND
ASSISTANCE TO THE CONDEMNATE’S (APAC) LENSES

ABSTRACT

The present study deals with a film analysis that seeks to
investigate the documentary “Prison With no Locks”, to verify
the interfaces of the Brazilian prison system’s resocialization
through the Association of Protection and Assistance to the
Condemnate (APAC). The study is divided into three chapters.
In the first moment, a reflection is made about the Prison
System and the APAC Method, exploring the APAC method as
a model of a humanitarian prison system that does not have the
severity of the traditional system. Finally, it investigates the
family ties, the community reintegration and the process of
reintegration through professionalization and religion. It was
concluded that, despite the APAC objectifying or strengthening
bonds of individuals with society and family members, it still
disputes with the culture of punishment and disintegration of the
subject. In addition, there is still a unidirectional religious focus
and few actions with the female audience.

Keywords: Prison System. APAC. Resocialization. Social links.
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