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RESUMO

A produgdo de registros audiovisuais e fotograficos ao longo da realizagdo de uma
pesquisa antropologica pode contribuir com a formagéo de vinculos entre o pesquisa-
dor e os grupos pesquisados, a partir da constante devolugdo das imagens e sons. Mas
também propde desafios, torna o trabalho de campo mais arduo e coloca em questao a
maneira como sdo representadas as pessoas pesquisadas. O objetivo deste artigo é anali-
sar como, ao longo de dez anos de pesquisa, as fotografias e filmes produzidos com base
nos principios do cinema de observagdo foram apropriados e circulados pelos grupos
pesquisados nos processos de reconhecimento como patrimonio imaterial de saberes
tradicionais sobre plantas medicinais. A experiéncia da pesquisa permite analisar alguns
limites e algumas potencialidades da fotografia e dos registros audiovisuais e como se
produzem novos sentidos e identidades a partir do uso e da circulagdo desses materiais.

Palavras-chave: Antropologia visual. Patrimonio imaterial. Plantas medicinais.

ABSTRACT

The production of audiovisual and photographic records while carrying out a research
in anthropology may contribute to the formation of bonds between the researcher and
the surveyed groups, since there is a regular feedback of images and sounds. But it also
imposes challenges, makes the fieldwork harder and calls into question the way the
people are represented. The purpose of this article is to analyze how, over ten years
of research, the photographs and films produced on the basis of observational cinema
were appropriate and circulated by the groups surveyed in the processes of recognition
as intangible heritage of traditional knowledge about medicinal plants. The research ex-
perience allows us to analyze some boundaries and some potentialities of photography
and audiovisual records and how to produce new meanings and identities from the use
and circulation of these materials.
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INTRODUCAO

Ja se tem dito que a antropologia visual propde bem mais desafios
ao antropologo. Torna o trabalho de campo mais complexo e até mais arduo,
pois o profissional tem que lidar com cameras fotograficas ou videograficas,
gravadores e microfones ao mesmo tempo em que atenta as informagdes usu-
ais obtidas por meio de observacdes e conversas dirigidas. Outro desafio ¢
desdobramento daquele caracteristico da pratica antropoldgica: como tratar a
diferenca cultural e como representar o outro. No contexto midiatico contem-
poraneo, todos podem fazem seus proprios registros e circula-los em diversas
redes sociais pois as novas tecnologias de produg¢ao, edi¢do e exibi¢do de filmes
estdo mais acessiveis.

A experiéncia de acompanhar um tema de pesquisa por mais de dez
anos produzindo registros de som e imagens, fotograficas e videograficas,
provocou algumas reflexdes, sobre como esse material pode ser apropriado
pelos grupos estudados, principalmente na relagdo com institui¢des publicas.
A pesquisa com imagens permitiu promover uma devolug@o, materializada nas
imagens em seus diferentes suportes. Esse material contribuiu para dar visibi-
lidade as questdes reivindicadas pelos grupos pesquisados.

A Associacdo de Amigos da Rede Fitovida, seus integrantes e ativi-
dades foram o tema de trés pesquisas. A primeira se iniciou em 2006: “Mulhe-
res da Rede Fitovida, ervas medicinais, envelhecimento e associativismo”,
seguida por “Folhas e curas em imagens: a circulacdo do conhecimento no
Rio de Janeiro e na Paraiba” entre 2009 e 2013, e continuou com a pesquisa
“Folhas e Curas: praticas culturais de cuidados com a satide™', em curso desde
2014. E uma organizagdo sem fins lucrativos, composta por mais de cento e
vinte grupos de voluntarios distribuidos por varias regides do estado do Rio de
Janeiro? e que reivindica o reconhecimento dos saberes sobre usos terapéuticos
das plantas medicinais como um patrimonio imaterial. Suas atividades tém
como objetivo sensibilizar o publico (vizinhanga dos grupos, frequentadores
de igrejas etc.) a valorizar e a difundir os remédios caseiros feitos com plantas
medicinais por meio do “resgate” de saberes tradicionais, tanto no sentido de
seu inventariamento, quanto no de sua constante reproducao e transmissao por
meio de encontros e oficinas. Formada majoritariamente por mulheres, comecou
a se reunir em 2001, por meio de encontros e visitas mutuas. Um dos desafios
para a transmissdo desses saberes ¢ a ameaca de suas atividades serem cate-
gorizadas como crime de curandeirismo® e o esquecimento dessas praticas de
cuidados com a saude & medida em que os saberes deixam de ser valorizados
e transmitidos.

O uso de plantas medicinais e de fitoterapicos nos cuidados com a
saude ¢ reconhecido e recomendado pela Organizacdo Mundial de Saude desde
a conferéncia de Alma-Ata de 1978 e por politicas que fazem parte do Sistema
Unico de Satde brasileiro, como as Politicas Nacionais de Fitoterapicos e Plan-
tas Medicinais e de Praticas Integrativas e Complementares de Satde, ambas
langadas em 2006.

A partir de 2005, a Rede Fitovida iniciou um projeto de inventaria-
mento dos saberes tradicionais sobre plantas medicinais. Era a primeira vez que
um grupo popular propunha algo do tipo e, por esta razdo, buscou a orientagio
de técnicos do IPHAN®. A primeira etapa do projeto de realizagdo do inven-
tario, concluido em 2009 e patrocinado pela Petrobras, teve como produtos
finais uma cartilha, um CD-Rom, folhetos e banners com detalhes do projeto: a
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identificacdo dos bens culturais a serem preservados; a identificacdo das pessoas
de referéncia, chamadas guardias dos saberes tradicionais; ¢ algumas de suas
receitas consagradas.

A fim de continuar a acessar politicas publicas, por meio de editais
que integram politicas culturais de patrocinio — Lei Rouanet, Lei Estadual
de Incentivo a Cultura etc. —, a Rede Fitovida passou a se constituir em uma
associacdo sem fins lucrativos, a Associacdo de Amigos da Rede Fitovida,
com CNPJ, sede propria, diretoria, conselho fiscal. Em 2010, a Associacdo de
Amigos da Rede Fitovida conquistou apoio para um novo projeto: a Casa de
Memoria da Rede Fitovida, um ponto estadual de cultura, aprovado a partir de
um edital da Secretaria Estadual de Cultura do Rio de Janeiro. Além de ser um
local de referéncia reunindo acervo dos grupos comunitarios que fazem uso de
plantas medicinais, a Casa de Memoria tem como objetivo promover oficinas
para a difusdo dessas praticas. Ao contrario de outras iniciativas de classifica-
cdo de plantas medicinais, a Rede Fitovida ndo esta voltada para a criacdo de
herbarios, por exemplo. Ela se dedica a constituicdo de outro acervo, o dos
registros de suas atividades, como os boletins, os videos e as publicacdes, estes
sdo documentos importantes para a aprovagao dos saberes como um bem a ser
preservado e para mobilizacdo de seu publico-alvo.

A escolha de legitimar as praticas da Rede Fitovida, respaldada em leis
de preservagdo cultural, s6 foi possivel devido a emergéncia e a consolidagdo
do conceito de patrimdnio cultural imaterial no campo das politicas ptblicas no
Brasil. A nogao de patriménio a qual se faz referéncia atualmente — represen-
tando um bem coletivo, uma heranga artistica e cultural que permite a um grupo
social se reconhecer enquanto tal — foi elaborada no contexto da sociedade
ocidental moderna, conforme relata R. Abreu. O primeiro marco é o movimento
salvacionista iniciado na Franga pos-revolucionaria. Em 1794, surgiu a nogéo
de crime contra o patrimoénio, a fim de proteger do vandalismo obras importan-
tes para a nacdo. Esta concep¢ao de preservagdo de patrimonio acompanha o
processo de formagdo dos estados nacionais. (2007, p. 267).

No Brasil, o movimento de preservagdo da cultura comega a se dese-
nhar com a mobilizagdo do escritor Gustavo Barroso, em 1922, para a criagdo do
Museu Histdrico e Artistico Nacional. As politicas publicas de preservagdo do
patriménio cultural se desenvolveram a partir de meados da década de 30, com
a criagdo do Servigo do Patrimonio Histdrico e Artistico Nacional (SPHAN).
Se essas politicas surgiram devido a ameaga de desaparecimento das tradigdes
e identidades culturais, foram se tornando agdes pragmaticas e modernas de
criagdo de jurisprudéncia com o objetivo de desenvolver meios de controlar e
encaminhar solugdes para as tensdes e conflitos de interesse na area. (VIANNA,
2004, p. 76). Ao longo do século XX, as agdes de preservacdo de patrimonio
cultural priorizaram objetos e obras de “pedra e cal”, como monumentos e
conjuntos arquitetonicos, e o trabalho dessa instituicdo foi fundamental para
consolidar uma ideia de nagdo e de histdria, fortalecendo o conceito de patri-
monio histdrico e artistico nacional tanto para outras esferas do poder ptblico
quanto para o campo da sociedade civil.

A criagdo da UNESCO, apos a Segunda Guerra Mundial, e a difu-
s@o do conceito antropoldgico de cultura ampliaram o espectro do que seria
objeto de preservagdo no campo do patrimdnio artistico-cultural. O ideal de
preservar a diversidade cultural passou a formatar as politicas culturais brasi-
leiras a partir da gestdo de Aluisio Magalhées no entao Instituto do Patriménio
Historico e Artistico Nacional (IPHAN). Mas foi com a Constituigdo de 1988
que o conceito de patrimdnio imaterial passou a ser referendado na legislacdo
sobre preservagdo cultural. (ABREU, 2007, p. 274). Em 2000, o Decreto n°
3.551 estabeleceu o que se entendia como patrimoénio imaterial: “celebragdes,



saberes, formas de expressdo e lugares expressivos das diferentes identidades
conformadoras da diversidade cultural do pais”. (VIANNA, 2004, p. 76). Foram
criados instrumentos de identificac@o, protecdo e salvaguarda para esses bens
de natureza intangivel. Essa legislagdo provocou uma mudanga nas politicas
publicas de preservagdo cultural e passou a incluir manifestagdes culturais das
camadas populares. (VIANNA, 2004, p. 123).

Essa nova dimensdo da preservagao cultural abriu espago para que
cientistas sociais assumissem os processos de pesquisa, documentagao e regis-
tro destas manifestagdes culturais em risco de desaparecer. Sao eles os novos
atores em um processo de formulagao de politicas publicas e possuem o impor-
tante papel de mediag@o entre grupos historicamente marginalizados e o poder
publico.

Outro instrumento legal identificado pela Rede Fitovida como uma
base para legitimar suas praticas foi a Medida Provisoria 2186-16/01°, que
precedeu a elaboragdo da Lei 13.123/2015, atual marco legal que trata do acesso
ao patriménio genético e reparticdo de beneficios aos povos tradicionais. Foi
ao longo desses anos, em que as politicas publicas nas areas da saude, meio
ambiente e cultura se consolidaram, que se desenvolveram a pesquisa com a
Rede Fitovida e foram produzidos filmes e fotografias, utilizados pela organi-
zacdo na medida em que eram acessadas politicas publicas na area. Em 2012,
a Rede Fitovida enviou uma representante para um evento exclusivo com os
delegados representantes dos biomas brasileiros no Comité Nacional de Plantas
Medicinais e Fitoterapicos organizado pelo Ministério do Meio Ambiente e
elaborou um protocolo comunitario de biodiversidade que caracterizaria suas
atividades a fim de obter o reconhecimento como “comunidade tradicional”.

Se, cada vez mais, a antropologia tem sido convocada a desempenhar
papéis em uma ampla variedade de areas, os métodos visuais de pesquisa
tém papel central na participagdo de antropdlogos na promogao de interven-
¢oes sociais que possam melhorar a condig@o de vida das pessoas, trazendo
assuntos invisiveis para um amplo debate ptblico. (PINK, 2004, p. 81). Muito
mais do que a producdo de representagdes visuais sobre fendmenos sociais, a
antropologia visual também pode ser compreendida como uma ferramenta de
intervenc¢do social.

A ideia das midias visuais como formas de intervencao social ha
muito foi estabelecida. A histéria da fotografia documental esta repleta de
exemplos como as fotografias sobre trabalho infantil do socidlogo Lewis Hine,
que influenciaram as primeiras legislagdes sobre o tema, e as do reporter Jacob
Riis, cujos registros sobre a vida nas “favelas” de Nova York contribuiram para
o estabelecimento de regras basicas de construgdo de moradias. (PINK, 2004,
p- 89). Evidentemente, existem limites para a interven¢ao pretendida pelos
antropologos, visuais ou ndo. J. Ruby, um tedrico da antropologia visual, alerta
para a ilusdo quanto a capacidade de um filme de transformar alguma situagéo
social, pois, para fazer a revolugdo, seria melhor usar uma arma do que uma
camera. (RUBY, 2000).

UM INVENTARIO COMPARTILHADO DE
IMAGENS E NARRATIVAS

O registro de som e imagens ¢ um material etnografico de extrema
riqueza, possibilitando o compartilhamento da informacao visual e, também, a
revisio de detalhes que ndo pareceram relevantes em um primeiro momento. E
uma forma de guardar a experiéncia de campo com tal precisdo que nem mesmo
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as mais minuciosas anotag¢des permitiriam. Evidentemente, a presenca de um
antropdlogo e sua parafernalia interfere no comportamento das pessoas e na
dindmica do cendrio, mas, com o tempo, intromissdes e encenagdes tornam-se
insustentaveis, pois a cdmera acaba por integrar-se a imagem da pesquisadora.

A pesquisa audiovisual contribui para uma analise mais cuidadosa
sobre os fendmenos sociais e ¢ também um suporte para a fabrica¢ao e transmis-
sdo de memoria. (GUARINI, 2015, p. 171). O registro visual ainda reforca os
elos entre observador e observado, ampliando a relagdo de reciprocidade, uma
vez que a restituicdo das imagens registradas as pessoas ¢ o contradom mais
imediato dessa troca antropoldgica. (PEIXOTO, 2000). Para a Rede Fitovida,
esse “contradom” foi necessario e oportuno tendo em vista as necessidades
impostas pelo processo de reconhecimento de seus saberes como bens culturais
imateriais. Produzir fotos e registros audiovisuais ¢ atividade prevista nas poli-
ticas de preservagao de patrimdnio imaterial com o objetivo de promover uma
documentacao “aprofundada e continua do bem”. (PORTAS, 2012).

Desde o inicio da pesquisa de campo junto a Rede Fitovida, em 2005,
a camera fotografica ou videografica esteve presente. A presenca de uma antro-
pologa e sua parafernalia audiovisual e fotografica ndo passava despercebida. A
maior parte dos integrantes associava a pesquisa a esses registros e, para muitos
deles, a pesquisadora talvez fosse uma espécie de reporter que ajudava a produ-
zir documentarios e fotografias. A inser¢cdo no campo de pesquisa se construiu
a partir da produgdo de imagens e de sua devolugdo, ou seja, as fotografias
impressas e videos editados. Foi por meio da fotografia que se estabeleceu de
forma mais imediata uma relagdo de reciprocidade e confianga mutua na medida
em que a pesquisa era “devolvida” com imagens. Embora ndo tenha sido a inica
profissional de fotografia, nem de antropologia, a produzir filmes e fotografias
sobre a Rede Fitovida®, considero que a colaboragdo com essa organizagdo se
fortaleceu por meio da disponibilizagdo do acervo visual e textual construido
por meio da documentagdo de seus eventos. Foram muitas as solicitacdes para
registrar os eventos da Rede, sobretudo alguns encontros, as quais nem sem-
pre pude atender — sobretudo quando se tratava de demanda de material em
video, cujo processo de elaboragao ¢ muito mais trabalhoso. Manter um contato
constante com os grupos pesquisados e retornar o material gerado na pesquisa
e seus resultados nem sempre ¢ uma tarefa facil. A redacdo, os prazos exigidos
pelos programas de pés-graduagio e outros compromissos acabam por diminuir
a disponibilidade de muitos pesquisadores. Durante os dois anos de intervalo
entre as pesquisas, o contato com a Rede Fitovida se arrefeceu e foi retomado
com maior frequéncia a partir de 2010.

A producdo de imagens na pesquisa antropologica vai além da realiza-
cdo de filmes e fotografias de carater etnografico. Para tedricos da antropologia
visual como J. Collier eJ. Ruby, ja ¢ hora de os produtores de filmes etnograficos
pararem de ficar tdo preocupados em fazer filmes “importantes” e se interessa-
rem mais em perceber como o trabalho afeta as pessoas representadas e aqueles
que veem essas imagens. (PINK, 2004, p. 87).



Foto 1 — Capa do DVD Curandeira é a Vovozinha!, produzido em 2007
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O principal produto da primeira etapa de pesquisa junto a Rede Fito-
vida, além da dissertagao escrita, foi 0 documentario Curandeira é a Vovozinha!
(22 min., 2007) (fotol), em formato DVD. O uso e apropriagdo desse filme
permite refletir sobre a recepgao da pesquisa, ou parte dela. O filme foi ampla-
mente copiado e distribuido entre os integrantes da Rede Fitovida e publicado
nas redes sociais em sua versdo semifinalizada. Foi exibido por integrantes em
eventos em que eram convidados a participar e, dez anos depois, em 2016, foi
escolhido pela Rede Fitovida para exibi¢do como apresentacdo virtual na Feira
de iniciativas e boas praticas sobre Comunicac¢do, Educagdo e Conscientizagdo
(CEPA) que integrou as atividades da 13 Conferéncia das Partes da Convengao
de Diversidade Biologica (COP13), realizada em Cancun, no México.

O objetivo da pesquisa “Mulheres da Rede Fitovida: ervas medicinais,
envelhecimento e associativismo” era compreender as motivagdes que leva-
vam as integrantes de um grupo que fazia parte da Rede Fitovida a se dedicar
voluntariamente as atividades semanais e, 20 mesmo tempo, em um movimento
reivindicatério. Embora a observagao participante tenha se restringido ao grupo
Grao de Mostarda, que se retine em uma igreja de Belford Roxo, municipio da
Baixada Fluminense, as entrevistas com as integrantes revelam ndo s6 as moti-
vagoes individuais — o grupo como um espaco de sociabilidade e de exercicio
de uma atividade publica de “doagdo” —, mas também os principios e reivin-
dicagdes da Rede Fitovida, o que se manifesta de forma variada nas falas das
entrevistadas, cada uma com um grau diferenciado de engajamento na Rede em
relagdo ao grupo local. O registro audiovisual e fotografico ao longo do trabalho
de campo enfocou as atividades realizadas uma vez por semana — preparacédo de
remédios com plantas medicinais, atendimento do publico que recorria ao Grao
de Mostarda — e na realizagdo de entrevistas com suas integrantes. Também
foram documentados os eventos promovidos pela Rede Fitovida. A partir das
entrevistas ¢ dos registros das atividades do grupo e da Rede Fitovida, foi feita
uma edi¢do que procurava sintetizar as motivagdes das pessoas e da organizagdo
da qual faziam parte, sem narragdo de voz em off, sem entrevistas com espe-
cialistas, como outros pesquisadores ou representantes de institui¢des publicas.

A perspectiva teorica adotada ao longo de toda a pesquisa, a antropo-
logia interpretativa, orientou constru¢do de uma etnografia combinada com os
principios da antropologia visual contemporanea. Tais principios, organizados
por P. Hockings no livro Principles of Visual Anthropology (HENLEY, 2004, p.
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168), orientam a pratica do cinema de observagdo. Um dos modelos metodolo-
gicos propostos na obra, o cinema de observagdo, pressupde uma pratica parti-
cipativa na qual o tempo ¢ um elemento fundamental, “no sentido de que deva
ocorrer a partir de um relacionamento de compreensdo e respeito do tipo que
80 pode surgir quando quem esta encarregado da filmagem participa ativamente
do mundo dos sujeitos durante um periodo prolongado de tempo”. (HENLEY,
2004, p. 164). De acordo com esses principios, convém priorizar tomadas longas
e evitar pré-arranjos e atuagdes preparadas, assim como manter a subjetividade
¢ a autoria, bem como acompanhar as ag¢des dos sujeitos a fim de possibilitar
uma analise aprofundada dos acontecimentos e seus significados, procurando
ndo interferir com uma camera “desprivilegiada”, mével e posicionada como
um individuo. A clareza quanto a mediagdo do pesquisador-diretor, a reflexi-
vidade, a rejei¢@o da voz em off sdo outros elementos da antropologia visual
contemporanea destacados por autores como J. Ruby (2000) e D. MacDougall
(2005) que também orientaram a realizag@o da pesquisa em todas as suas etapas.

Ao iniciar o segundo momento da pesquisa, com a investigacao
“Folhas e curas em imagens: a circulagdo do conhecimento no Rio de Janeiro
e na Paraiba”, foi preciso analisar os limites da produ¢@o da primeira etapa da
pesquisa. Se Curandeira é a vovozinha! havia sido bem recebido e apropriado
pelos integrantes da Rede Fitovida, o filme ndo trazia elementos sobre o uso
de plantas medicinais no cotidiano daquelas mulheres que pudessem ser com-
preendidos como comuns a grupos sociais além dos limites da organizagdo da
Rede. Embora houvesse sido montado a partir da edi¢do de mais de seis horas
de material, na qual se registraram as atividades do grupo (limpeza e selecio
das plantas, o preparo de tinturas, sabonetes e xaropes), foram as entrevistas que
orientaram a montagem. O limite da primeira etapa da pesquisa provocou uma
reflexdo sobre a necessidade de outras estratégias, metodologicas e filmicas, na
segunda etapa que se iniciava, orientada pela seguinte pergunta: como acontecia
a transmissdo dos saberes sobre cuidados com a satde e plantas medicinais?

A observacgdo ¢ o registro dos eventos da Rede Fitovida destacavam
o0s processos criados por essa organizagao para esse fim — encontros tematicos,
oficinas e visitas mutuas, - mas ainda restava uma lacuna sobre como seus
integrantes experimentavam a transmissao destes saberes para além da Rede
Fitovida. Atividades semelhantes aconteciam em diferentes contextos em todo o
pais, como as “oficinas de remédio” promovidas pelas trabalhadoras rurais orga-
nizadas pelos sindicatos do Polo Sindical da Borborema, no agreste paraibano.
A semelhanga do Rio de Janeiro, o processo de “resgate’ da importancia das
plantas medicinais e de seu cultivo acontece em duas dimensdes: a institucio-
nal (a partir da qual se organizam oficinas, mutirdes e visitas de intercambio)
e a individual (que fortalece os lagos de solidariedade vicinal ¢ comunitaria,
criando pequenos circuitos locais por onde circulam saberes, plantas e remé-
dios). Foi utilizada uma metodologia comparativa: o registro das atividades
das integrantes de um grupo da Rede Fitovida, o Espaco Solidario Multiervas,
também localizado em Belford Roxo, ¢ o registro das atividades de duas traba-
lhadoras rurais, uma do municipio de Solanea, outra de Massaranduba, ambas
ligadas as Comissoes de Satde e Alimentacdo organizadas pelos sindicatos de
trabalhadores rurais (STRs).



Fotos 2 — A embalagem da multimistura no Espago Solidario Multiervas, em Belford Roxo, no
Rio de Janeiro

Foto 3 — A producéo de garrafadas em Solanea, na Paraiba. Processos higiénicos e racionalizados
sdo tragos em comum

Outra caracteristica comum as experiéncias ¢ a identificacdo das ati-
vidades como um “resgate” do uso das plantas medicinais. Ambas apresentam,
inclusive, estratégias de mobilizacao de pessoas e de construcao de legitimidade
publica. A primeira vista, as praticas e produtos sio muito semelhantes (fotos
2,3,4,5 e 6). Narelagdo com instituigoes que representam o Estado, mediada
por sindicatos e organiza¢des ndo governamentais, cada experiéncia apontou
um caminho diferente de legitimacao do conjunto de saberes. A Rede Fitovida,
por exemplo, havia escolhido o caminho da legitimagdo pela cultura e almeja
o reconhecimento de suas praticas como patrimonio cultural imaterial. J& os
grupos de trabalhadores rurais da Paraiba, organizados por seus sindicatos no
Polo Sindical da Borborema, tentam influenciar as politicas publicas voltadas
para a agricultura familiar e lidam com instincias municipais, estaduais e fede-
rais do poder publico para acessar politicas de promogao do desenvolvimento
economico e social. A construg@o de cisternas — com defini¢do do tipo de
material, quantidade e local de instalagdo — € o ponto central da mobilizagao
dos trabalhadores rurais, da qual dependia, também, o resgate das plantas medi-
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cinais. Comparar essas duas experiéncias foi bastante revelador sobre as praticas
curativas com plantas medicinais e sua transmissao, bem como os limites para
a circulagdo desses saberes nos diferentes contextos. (RODRIGUES, 2013).

Foi a partir da devolugdo das imagens registradas e do didlogo com os
grupos representados que se tornou possivel perceber uma variedade de assun-
tos considerados relevantes. A observagdo participante ajudada pelas cameras
requer uma dimensdo participativa na qual os interesses dos grupos pesquisados
foram considerados na construgdo da contrapartida do pesquisador. No que diz
respeito as pesquisas realizadas tanto no Rio de Janeiro quanto na Paraiba, essa
contrapartida se concretizou na disponibilizagdo do acervo fotografico editado e,
especificamente para a Rede Fitovida, no registro audiovisual e na montagem de
dois pequenos documentarios para relatar atividades realizadas. Ao documentar
as atividades dos grupos e os encontros, procurei colaborar com o propdsito
da Rede Fitovida em definir uma identidade comum e difundi-la por meio de
produtos de comunicagdo que a Rede devia produzir e apresentar como parte
da documentagio necessaria ao processo de reconhecimento, como os relatorios
de atividades para institui¢des apoiadoras (por exemplo, a Secretaria Estadual
de Cultura do Rio de Janeiro ¢ o Instituto Brasileiro de Museus).

Na segunda pesquisa, realizada entre 2010 e 2013, além de construir
um acervo com milhares de imagens sobre a Rede Fitovida, foram montados
documentarios de acordo com as diferentes demandas: Oficina de pomada e
xarope da comunidade Sdo Benedito (5 min., 2011), também apropriado e vei-
culado na internet pelos seus integrantes; / Feira Sabores e Saberes do Conhe-
cimento Tradicional (6 min., 2013), elaborado a pedido da Rede como parte
do relatorio de atividades entregue ao Instituto Brasileiro de Museus (Ibram),
assim como Partilhando os saberes: encontros da Rede Fitovida em 2013 (18
min., 2013), elaborado como parte do relatorio enviado a SEC-RJ; Mutirdo
do Lote XV (9 min., 2013), que apresenta o mutirdo de combate a desnutrigdo
infantil no Lote XV, em Belford Roxo e a relagdo com o grupo Espago Solidario
Multiervas. Sobre as trabalhadoras rurais do Polo Sindical da Borborema, além
de centenas de fotografias, a pesquisa resultou nos filmes Farmdacia Verde do
Sertdo (9 min., 2012) e Lambedor caseiro (6 min., 2013).

Foto 4 - Variedades de lambedor caseiro produzidos na casa da agricultora em Massaranduba, na
Paraiba
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Foto 5 - variedades de lambedor caseiro produzidos na casa da agricultora em Massaranduba, na
Paraiba

Foto 6 — garrafadas e sabonetes medicinais produzidos por grupos da Rede Fitovida no Rio de
Janeiro, exibidos em Encontro de Partilha da Rede Fitovida em 2006

Em ambos os casos de pesquisa, ao privilegiar praticas cotidianas
na aproximacao do olhar, elementos narrativos da construcdo filmica foram
sacrificados. Mesmo sem um roteiro predeterminado — um pressuposto do
cinema observacional — a perspectiva de se criar uma narrativa reunindo o
material gravado exige uma atitude mais precisa no campo, como, por exemplo,
arealizacdo de planos complementares ao assunto tratado, a decupagem de uma
situagdo em planos e enquadramentos. Embora tenha resistido a tentag@o de
criar historias convergentes, busquei fazer registros das situagdes que presenciei
que facilitassem a montagem de pequenas narrativas. Nao adotei a estratégia de
produzir um registro audiovisual que futuramente permitisse a construgdo de
uma narrativa Gnica reunindo as experiéncias do Rio de Janeiro e da Paraiba.

Os curtos documentarios, mesmo se agrupados, ndo constituem uma
narrativa, pois foram produzidos em momentos distintos e com propdsitos
também distintos. Isto ndo significa, porém, que ndo seja possivel articulé-los;
entretanto, insisto em adotar uma descri¢do mais fragmentada dos grupos do
que ceder aos encantos de uma narrativa total. Assim, os documentarios sobre
as experiéncias no Rio de Janeiro e na Paraiba permanecem desconectados,
embora seja possivel que essa narrativa se construa posteriormente a partir de
novas colaboragdes com 0s grupos.
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A terceira pesquisa ¢ realizada a partir de novos registros fotografi-
cos feitos junto a Rede Fitovida, mas, principalmente, a partir dos trechos de
entrevistas e gravagdes do Rio de Janeiro e da Paraiba, entre 2010 ¢ 2013, que
ndo chegaram a ser utilizados em montagens anteriores. As pequenas narrati-
vas com &énfase nos individuos e seus saberes sdo o modelo escolhido para a
montagem dos filmes Suco de inhame - uma delicia (5 min., 2016), Saberes de
Dona Jorgina (5 min., 2016), Saberes de Dona Jandira (5 min., 2016), Poesias
de Seu Herminio (4 min., 2016). Essa abordagem estd em sintonia com o tipo
de producdo audiovisual que a Rede Fitovida tem buscado realizar: valorizagdo
das experiéncias das pessoas consideradas como referéncias culturais. E ainda,
circula com mais facilidade nas redes sociais, um recurso cada vez mais utili-
zado pelos integrantes da Rede Fitovida.

A FI:UENCIA DAS ENTREVISTASE O
SILENCIO DAS FOTOGRAFIAS —- LIMITES E
POTENCIALIDADES

A fim de contribuir para a ampliagao do debate publico sobre a trans-
missdo dos saberes de cuidados com a satide com plantas medicinais era preciso
produzir texto, sons e imagens. As imagens produzidas na pesquisa sdo uma
forma de comunicag¢do com maior capacidade de alcance do publico, sobretudo
quando associadas ao discurso, a palavra. Na pesquisa audiovisual, sdo constan-
tes as tensdes entre texto e imagem, discurso e agdo. Enquanto a antropologia
escrita trata da cultura em primeiro plano, o filme etnografico se orienta para o
individuo e suas agdes. (ALVES DA COSTA, 2015).

As cameras fotograficas e videografica permitem a realizacdo de dife-
rentes tipos de registro. Enquanto a fotografia busca um instante que seja pleno
de significacdo e represente os atos de seus personagens, o filme permite a
incorporagdo da continuidade do movimento e o registro do som, contrastando
com o siléncio das imagens fotograficas. Ambas as cdmeras provocam o entro-
samento, pois, a0 acompanhar as pessoas em suas tarefas cotidianas, elas se
esforgavam para mostrar o trabalho desenvolvido e falar de resultados, dando
inicio a longas conversas. (Fotos 7, 8, 9, 10, 11 e 12). Com frequéncia, essas
conversas motivaram a gravagao de entrevistas filmadas, ndo sé a fim de regis-
trar as versdes das pessoas pesquisadas, mas para obter um recurso narrativo
na edi¢do do documentario.

Se, por um lado, o documentario produzido segundo as recomenda-
¢oes do cinema de observagdo tem o objetivo de recriar a experiéncia da vida
cotidiana por meio de uma gravagao e edi¢cdo que deem a audiéncia a impressao
de testemunhar o ritmo das atividades diarias, por outro, o registro audiovisual
tem sido apreciado como um registro em si mesmo, destinado nao s6 a cons-
truir uma narrativa filmica, mas a ser uma ferramenta para refinar a atencao do
etnografo (GRASSENI, 2004, p.12) e permitir a descri¢do analitica aprofun-
dada e a explicag@o sistematica de aspectos especificos de tudo que esta sendo
registrado. Ao documentar praticas cotidianas, por exemplo, o etnografo realiza
um treinamento do olhar para conseguir enfocar os aspectos importantes; o que
pode se comparar ao exercicio de “olhar sobre os ombros” mencionado por C.
Geertz (1989). O desenvolvimento de um “olhar qualificado” pode contribuir
para a construgdo de identidades ao compartilhar visdes de mundo por meio
de um enfoque segundo o ponto de vista dos sujeitos. Refinar essa atencdo ¢
buscar “maneiras de ver”, que possibilitem a compreensdo de valores, interes-
ses e discurso simbdlico a partir da representacdo de elementos essenciais as
comunidades pesquisadas em seus contextos. A cdmera pode ajudar na pratica



da observagao participante e a melhorar a consciéncia etnografica dos processos
ndo verbalizados de educagdo da atengdo. (GRASSENI, 2004, p.12).

Foto 7 - O sitio onde vive Dona Ines, onde sdo cultivados feijao e abdbora, em Massaranduba,
Paraiba

Foto 8 — Dona Ines mostra os cultivos agroecologicos de guandu, feijdo e abdbora, em
Massaranduba, Paraiba

Foto 9 — Dona Ines colha uma abdbora cultivada segundo os principios da agroecologia, em
Massaranduba, Paraiba 2011
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Foto 10 — Dona Isabel com o feijao macassa em seu rogado

Foto 11 — A casa no sitio onde vive

Foto 12 — O primeiro tanque para armazenamento da agua da chuva construido na comunidade
pelo Sindicato em sistema de mutirdo, Solanea, Paraiba, 2011
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Esse exercicio de selecdo do que é importante registrar € o exercicio
da etnografia: buscar compreender a matéria estudada conforme categorias e
critérios dos grupos representados. Tanto os registros fotograficos quanto os
videograficos permitem a troca e o aprendizado. As cameras podem ser usadas
como objetos de interlocugdo, pivo da relagdo entre pesquisador e pesquisados
(PTAULT, 2000; PEIXOTO, 2000), isto é: ndo como um meio para chegar as
coisas em si mesmas, mas a uma representagao das coisas. (COLLEYN, 1993,
p. 65).

Entretanto, ¢é preciso estar atento as potencialidades e limitacdes de
cada meio. A camera fotografica foi o primeiro instrumento do aprendizado do
olhar em minhas experiéncias de trabalho de campo e embasou todo o trabalho
subsequente com registros audiovisuais. As fotografias, sobretudo as digitais,
podem ser compartilhadas com os sujeitos retratados com mais rapidez do que
gravagoes em video. Os fotogramas auxiliam na defini¢do do que ¢ relevante,
definem os espacos onde os registros devem ser feitos, decompdem em detalhes
a pratica social retratada. A fotografia requer escolhas na maneira de representar
arealidade, como o enquadramento e o tipo de plano e iluminagao que revelam
muito sobre a concepcao de quem fotografa sobre o que esta sendo fotografado.
Apontar a camera € posicionar-se. Isso significa que o lugar de onde se estd
clicando fica evidente ao analisar uma fotografia. Estar consciente desse lugar,
reposicionar-se quando necessario, inicia o processo de registro.

A producgao de um filme absorve a ateng@o do pesquisador, pois além
do registro das atividades, exige sua decomposi¢do em planos, bem como o
registro do som. O registro fotografico ¢ mais simples; no momento do clique,
além de questdes técnicas como velocidade e exposicdo, o que se decide ¢ a
forma de representacdo, embora as questdes relativas ao filme (decomposigdo
em planos e construgdo narrativa a partir das sequéncias de imagens) também
sejam pertinentes a documentagao fotografica. A pratica da fotografia pode,
entdo, contribuir para estruturar o filme etnografico durante o trabalho de campo,
ajudando o pesquisador a discernir o que € relevante e deve ser buscado durante
as gravacoes.

Privilegiar a fotografia desde a primeira etapa da pesquisa permitiu a
construgdo de um olhar capaz de captar desde detalhes até cenas panoramicas.
Ao apresentar os primeiros resultados — arquivos de fotografia sdo bem mais
faceis de circular do que os de video, que demandam processos de edi¢do, lentos
e custosos — estabeleceu-se uma troca ¢ um dialogo a partir das imagens. No
caso das fotografias feitas na Paraiba, por exemplo, as imagens do sitio de uma
das agricultoras foram o fio condutor de uma explicacdo sobre as mudangas
introduzidas no local por meio da participagdo em projetos do STR, como a
construgdo de cisternas, hortas e plantagdes ou até mesmo para que ela pudesse
descrever as transformagdes sazonais do clima (fotos 7, 8, 9, 10, 11 ¢ 12). Ndo
seria possivel tratar dos remédios caseiros sem tratar do modo de vida dessas
trabalhadoras rurais, a organizagdo do trabalho feminino nos arredores de casa,
o sistema de producdo e consumo de alimentos. Somente ap6s um reconheci-
mento do espago iniciado com as fotografias, foi possivel criar uma estratégia
para representar esses aspectos. Nos filmes Lambedor Caseiro e Farmdcia Verde
do Sertdo, elas estdo presentes do comeco ao fim da montagem em registros
de passagem de tempo.
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PARA ALEM DOS ESTEREOTIPOS,
CONSTRUINDO MEMORIA

Desde o meu primeiro contato com um grupo da Rede Fitovida para
realizar uma reportagem, em 2004, antes de iniciar as pesquisas, percebi que se
tratava de um assunto de grande interesse publico e constantemente retratado
nos meios de comunicagdo. Considerar a forma como a midia trata desse tema
¢ mais do que considerar a maneira como formatam a cultura popular enquanto
produto cultural de massa, reduzindo a complexidade do “universo cultural”
de populagdes tradicionais a uma curiosidade, a um lugar-comum. C. Geertz
faz uma reflexdo interessante sobre como ¢é nociva a imagem do passado, do
primitivo, do classico ou do exdtico como fonte de sabedoria medicinal ou cor-
retivo protético para uma vida espiritual danificada, presente no pensamento e
educacdo humanista, pois levaria a crer que as incertezas modernas diminuiriam,
quando na realidade, s6 se multiplicariam. (GEERTZ,1997, p. 70).

O problema de operar com representacdes visuais estereotipadas € que
sdo incapazes de representar a complexidade das experiéncias culturais e suas
contradi¢des. A proposta das pesquisas era escapar dessa armadilha semidtica
e produzir imagens documentais com propdsito cientifico que contribuissem
para destituir o senso comum? a respeito dos que utilizam plantas medicinais
e que apresentasse elementos para a compreensdo dessas praticas, cultivando
uma “atitude de humildade perante o mundo” (MACDOUGALL, 2005). Bus-
quei retratar as praticas da Rede Fitovida e das trabalhadoras rurais paraibanas
enfatizando elementos que as caracterizavam, identificando o peculiar e o
recorrente, o que s6 pude fazer justamente por colecionar milhares de cliques
e analisa-los. Se as imagens dos velhos e suas plantas tendem a repetir o este-
reétipo do curandeiro, que representa um grupo social marginalizado, ainda
assim sao uma maneira de identificar uma categoria social. Reputo que o grande
desafio de grupos populares seja romper com as representagdes estereotipadas e
agregar novos valores a identidade coletiva que constroem com suas agdes. E o
dos antropdlogos visuais seja o de fazer com que a alteridade que representam
em fotos e filmes ndo se restrinja a categorias pré-estabelecidas. (ALVES DA
COSTA, 2015, p.188).

Foto 13 — Integrantes do grupo Oficina de Ervas separam as plantas medicinais para produgdo da
pomada milagrosa, em Japeri




Foto 14 — O preparo da pomada ¢ feito em um fogareiro improvisado, a lenha, do lado externo da
igreja de Sao Benedito, em Japeri, RJ, 2013

Nesse sentido, o uso seletivo que a Rede Fitovida faz das imagens
fotograficas, principalmente, e dos documentarios em video produzidos tanto
por pesquisadores quanto por integrantes da Rede é um exemplo de construgéo
de uma imagem publica, que evoca o estereotipo (ao valorizar os aspectos rusti-
cos dos “modos de fazer”, por exemplo, que ndo sio caracteristicos de todos os
grupos) ao mesmo tempo em que apresenta novas formas de atuagéo (fotos 13,
14,15 e 16). A escolha por enfatizar a documentag@o de um dos grupos da Rede
Fitovida, que se reune somente duas vezes por ano na capela de Sao Benedito,
em Japeri, para produzir xarope e a “pomada milagrosa” (ou “multiervas”), ¢
um exemplo dessa intencionalidade. As preparagdes sdo cozidas ao ar livre,
com um fogareiro improvisado com tijolos e lenha, uma maneira rustica, bem
diferente da maioria dos grupos que dispdem de espagos comuns, como salas e
cozinhas cedidas por igrejas ou se reunem na casa de um integrante.

Fotos 15 — Integrantes do grupo Oficina de Ervas e da Rede Fitovida tomam nota das plantas