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RESUMO

Este artigo analisa a percep¢do do tempo entre mulheres cumprindo pena de
prisdo em dois presidios femininos do Brasil. A pesquisa foi realizada em uma
penitenciaria estadual no Rio Grande do Norte e em um Centro de Reintegragdo
Social em Minas Gerais. O principal objetivo deste trabalho foi descobrir como
essas mulheres entendem seu tempo na prisdo e como isso é significativo
para suas vidas depois de partirem. Os métodos usados para responder a
questdo-problema foram a observagdo direta, a observac¢do participante, as
entrevistas sobre histdrias de vida e o que chamei de “conversas guiadas”
Ao cruzar perspectivas de diversas mulheres vivendo diferentes momentos de
suas vidas na prisao, descobriu-se que existem duas grandes perspectivas sobre
o tempo compartilhadas por essas mulheres encarceradas, o “tempo suspenso”
e 0 “tempo construtivo’, que sdo estritamente ligados as nogdes de self, memoria
e emogao. A partir da ideia de “tempo suspenso’, o tempo pode ser interpretado
como “luto”, “pesadelo’, ou mesmo ser negado seletivamente ou contraido. Ja a
partir da visdo da senten¢a como um “tempo construtivo’, as internas podem
interpretar seu tempo de reclusio como uma forma de ganhar status no mundo
do crime, orientando seus projetos de vida para uma progressdo na carreira
moral criminal. Por outro lado, a sentenga pode ser vista como um ponto de
metamorfose na vida do sujeito, que decide reiniciar sua carreira moral para
longe do mundo do crime ou da prisao.
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ABSTRACT

This article analyzes the perception of time among women serving a prison
sentence based in two women's prisons in Brazil. The research was carried out in
a state penitentiary in Rio Grande do Norte and in a Social Reintegration Center
in Minas Gerais. The main goal of this work was to find out how these women
understand their time in prison and how significant it is for their lives after
they leave. The methods used to answer this question were direct observation,
participant observation, interviews about the life story and what I called “guided
conversations”. By crossing perspectives from different women living different
moments of their lives in prison, it was revealed that there are two major
perspectives of time shared by these incarcerated women, “suspended time”
and “constructive time”, which are strictly linked to the notions of self, memory
and emotion. The idea of “suspended time” means that time can be perceived as

» «

“mourning’, “nightmare”, or even be selectively denied or contracted. The view of
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the sentence as a “constructive time” means that the inmates can perceive their
time in prison as a way to gain status in the criminal world, directing their life
projects towards a progression in the criminal moral career. On the other hand,
the sentence can be seen as a tipping point in the person’s life, when deciding to
restart the own moral career apart from the world of crime or of prison.

Keywords: Time; Women’s Prison; Memory; Moral Career; Crime.

INTRODUCAO

Tempo e puni¢io sao dois termos ligados por uma longa histodria,
desde o principio das penas corporais, dos suplicios e das ordalias. Sempre
houve um calculo temporal do sofrimento, seja o tempo de exposi¢cao
no pelourinho, ou quanto tempo o acusado aguentara com uma barra
em chamas em suas maos, ou mesmo em agua fervente. E, é claro, hd a
técnica de se retardar o suplicio e causar “mil mortes”, mas nunca uma
morte definitiva. Isto é, matar sem deixar morrer ou, como descrito por
Foucault ([1975] 2002, p. 14), “uma arte das sensagdes insuportaveis”
Todavia, apesar de ser um papel importante na execugdo penal, o tempo
ainda ndo era o protagonista, apenas um coadjuvante. Ele servia de
medidor do grau, mas a pena em si era o ataque ao corpo, esse objeto
ultimo dos suplicios.

Quando Beccaria (2012) defendeu a pena de prisao em favor dos
suplicios, o tempo passou a ser a medida para o calculo do sofrimento,
nao seria mais a tenaz, mas sim cinco anos, nao seria mais a roda, mas
sim 20 anos, nao seria mais a morte fisica, mas sim uma pena sem fim,
uma morte social. Ja que a pena de morte continuou a ocorrer, o tempo
ndo seria mais usado por meio de uma técnica de desaceleracgéo, na qual
se poderia viver “mil mortes em uma’, a técnica, pelo contrario, seria
usada para acelerar o tempo. A morte seria, agora, um evento rapido,
tdo rapido que o proprio sentenciado ndo deveria mais sentir a dor da
propria morte'.

Nao mais aqueles suplicios em que o condenado era arrastado
sobre uma grade (para evitar que a cabeca arrebentasse
contra o pavimento), seu ventre aberto, as entranhas
arrancadas as pressas, para que ele tivesse tempo de as
ver com seus proprios olhos ser langadas ao fogo; em que
era decapitado enfim e seu corpo dividido em postas.
(FOUCAULT, [1975] 2002, p. 16)

O corpo deixa entdo de ser o objeto da pena, para ser um intermediario,
se ele agora sofre, seja pelo trabalho, ou clausura, é para atingir o novo alvo
da pena, a liberdade. A liberdade — que ¢ um direito, um bem juridico e
um sentimento - estd intrinsecamente ligada a percepgdo de tempo dos
individuos. E, por isso, o tempo, nessa nova economia da punicao, se torna
o senhor da pena de privagdo de liberdade. Todavia, a interpretagdo do
tempo ¢ bastante complexa e difusa para o legislador que vé nas leis uma
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categoria de tempo abstrata, da mesma maneira que tipificam crimes,
quando na verdade estdo tipificando pessoas®. Os magistrados, apesar
de terem uma interpretagido diferente dos legisladores, nao aplicam sua
interpretagdo temporal ao individuo, mas sim a pena relativa ao fato
cometido. A despeito de todas as legislacdes indicarem a pratica do
contrario, no Brasil de hoje, ainda se pune o autor e se julga o fatoe é a
este ultimo que a nog¢do de tempo dos juizes se aplica.

No mundo capitalista quanto mais valor é atribuido ao tempo, mais
pesada é a pena de prisao. Se no final do século XVIII, o penitenciarismo
defendia penas longas de siléncio absoluto, tais penas hoje em dia sofreram
uma grande inflagao. Foucault (2002) apontou para o uso e custo do tempo
no implemento da disciplina, por meio de horarios rigidos, movimentos
ritmados etc. E por meio desses dispositivos disciplinares que eles docilizam
0s corpos aprisionados, que uma nova percep¢ao da passagem do tempo
¢ gradualmente absorvida, corporificada pelas internas, compondo suas
carreiras, projetos, Eus, e, por fim, solidificando o habitus prisional de
cada internada (BOURDIEU, [1989] 2010).

A prisao ndo tem exterior nem lacunas; nao se interrompe,
anao ser depois de totalmente concluida a sua tarefa; a sua
acao sobre o individuo deve ser ininterrupta: disciplina
incessante. Por tltimo, confere um poder quase total sobre
os reclusos; tem os seus mecanismos internos de repressao
e de castigo: disciplina despdtica. Leva a sua mais forte
intensidade todos os processos que se encontram nos
outros dispositivos de disciplina. Tem de ser a maquina
mais potente para impor uma nova forma ao individuo
pervertido; o seu modo de agdo é a coer¢do de uma educagio
total: “Na prisdo, o governo pode dispor da liberdade da
pessoa e do tempo do recluso; assim, concebe-se o poder
da educagdo que, ndo sé num dia, mas numa sucessdo de
dias e até de anos, pode regular para o homem o tempo de
vigilia e de sono, da atividade e do repouso, o nimero e a
duragio das refei¢coes, a qualidade e a ragao dos alimentos, a
natureza e o produto do trabalho, o tempo da oragio, o uso
da palavra e, por assim dizer, até do pensamento, a educagio
que, nos simples e curtos trajetos do refeitério a oficina,
da oficina a cela, regula os movimentos do corpo e até nos
momentos de repouso determina o emprego do tempo, a
educacio, em suma, que se apodera de todo o homem, de
todas as faculdades fisicas e morais que ele tem e do tempo
em que ele proprio se encontra”. Este “reformatorio” integral
prescreve uma recodificacdo da vida muito diferente da pura
privagao juridica de liberdade e também muito distinta da
simples mecanica das representa¢cdes com que sonhavam
os reformadores na época da Ideologia. (FOUCAULT,
[1975] 2002, p. 264)

O tempo presente na analise de Foucault ([1975] 2002) é o que eu
chamo de “tempo institucional’, é o tempo proprio ao estabelecimento



e suas rotinas, nele estdo entrelacadas “outros tempos”. Neste trabalho,
proponho a existéncia de diversas medidas do tempo, as principais a serem
trabalhadas serdo o “tempo natural’, que tem seus efeitos expostos no corpo
bioldgico de todo ser vivo, o “tempo juridico’, o qual se expressa por meio
de suas penas e prazos, o “tempo da liberdade”, o tempo valorizado pelo
individuo e que é matéria-prima dos seus sonhos, e, por fim, o0 “tempo
institucional” que como tao bem descreveu Foucault ([1975] 2002) se
expressa pela disciplina e pelos objetivos do referido estabelecimento.

Cada um desses tipos possui interpretacdes peculiares ao grupo a
elas relativo, por exemplo, as partes e os advogados tém uma sensibilidade
distinta ao ritmo da passagem do tempo juridico, certamente os primeiros
ficam muito mais ansiosos que os ultimos. Ja no tempo natural, a passagem
do tempo é medida diferentemente em varias sociedades e seus diferentes
ritos de passagem. Afinal, é necessario a toda a populagio saber até quando
se é crianga, quando se vira adulto, quando se chegou a idade avangada,
ou quando se esta proximo da morte. O tempo da liberdade, por sua
vez, é capitalizado pela sociedade e calculado pelo individuo, visto como
um tempo construtivo e em movimento. O tempo institucional nao é
diferente, as equipes administrativas, os internos, o corpo de técnicos e
muitos outros que la frequentam com assiduidade constroem diferentes
interpretagdes do tempo e de sua passagem.

O que proponho neste artigo ¢ analisar essas interpretagdes junto as
proprias mulheres que as utilizam no cotidiano institucional, a partir de
sua propria voz e das suas reflexdes sobre o assunto. Proponho pensar
a respeito do conceito de tempo. O termo “tempo’, apesar de muito
importante para o estudo das prisoes, dificilmente figura como o foco das
investigagOes sociais sobre os estabelecimentos penais. Mesmo quando
“tempo” ou “temporalidade” se tornam protagonistas de pesquisas na
area, esses termos sdo ligados diretamente a pena, que ¢ indispensavel,
mas nao absoluta. Ja a interpretacido do tempo pelos internos compde um
grupo mais seleto de estudos, todavia, esses estudos, muitas vezes, sdo,
também, relacionados ao cumprimento da pena. O que pretendo aqui
é juntar esses horizontes, pensar junto com as minhas interlocutoras e
entender como elas vivem e veem esse tempo, o que significa para elas.
Afinal, como diria Sliwowski ([1939] 1976, p. 6):

Chegamos, finalmente, ao preso e a sua percepg¢io do tempo,
do tempo que é vivido por ele, e que ninguém senio ele
mesmo, poderia sentir, pois que ¢ ele somente que esta
em situagdo de privacdo da liberdade, o que se traduz
pelo transcurso de certo tempo em situagdo coercitiva,
acabrunhadora e artificial.

Virios trabalhos no campo das humanidades e outras ciéncias
ja procuraram discutir o tema da percepgio do tempo. Contudo, na
antropologia social, a maioria deles é dedicada ao estudo de grupos
indigenas, que, frequentemente, t¢ém uma cosmologia diferente da
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nossa. Entretanto, quase nenhum desses estudos se volta para grupos em
grandes sociedades urbanas. Nesse sentido, este trabalho tenta trazer essa
dimensao para o debate ao analisar as percepgdes do tempo partilhadas
entre internas e egressas de prisdes femininas no Brasil.

Como ja destacaram Fabian (2013), Strathern (2013) e Geertz (2009),
a pesquisa antropoldgica cria suas narrativas e seu proprio tempo. O tempo
em si é essencial para a reflexdo antropoldgica, ja que, muitas vezes, sd
depois do retorno do campo é que refletimos sobre determinadas situagoes
e fendmenos observados. Outro fator importante ¢ atentar também para
o tempo criado na narrativa antropoldgica, na qual frequentemente o
Outro se encontra deslocado no tempo, congelado e, em algumas vezes,
atrasado em relagdo ao pesquisador.

O meu primeiro encontro com o tempo da prisao veio um dia em que
assistia a contagem das internas do regime fechado da APAC Feminina de
Itatina e reparei que grande parte delas, ao responderem pelo nome, tinha
uma frase referente ao tempo, sendo comum serem iniciadas por um “sd
por hoje!™. Intrigado com esse fendmeno, em um outro dia reunido com
essas mesmas mulheres, perguntei por que elas falavam aquilo e outras
frases semelhantes*. Ap6s uma série de risos por acharem meu interesse
aparentemente bobo demais, elas me explicaram que é essencial saber
lidar com o tempo da prisao ou ele pode acabar “lidando” com vocé.

As formas socioantropologicas que apresento mais a frente foram
inspiradas e construidas em conjunto com esse grupo de mulheres em dois
encontros, em um primeiro, fruto da minha curiosidade, e alguns meses
depois, quando apresentei minha qualificacdo do doutorado para elas, no
regime fechado da APAC de Itatina, e fizemos uma série de debates sobre
a proposta da tese até entdo. Acredito que as categorias construidas foram
fruto de uma sinergia e compreendem significativamente a interpretagao
dessas mulheres acerca do tempo.

Na tentativa de mostrar que sdo categorias que podem ter um alcance
mais amplo, tomei a liberdade de nomea-las e de trazer exemplos oriundos
do meu campo de uma década no Complexo Penal Dr. Jodao Chaves em
Natal, RN. Ao trabalhar com minhas interlocutoras e seus relatos da vida
na prisao, tentei enquadrar suas percepgdes do tempo em duas grandes
categorias que serdo apresentadas mais a frente’.

Essas formas foram criadas com base no conceito desenvolvido por
Goffman (1961, p. 24) de carreira moral, o que, segundo ele, é “[...] uma
carreira composta pelas progressivas mudangas que ocorrem nas crengas
que tém a seu respeito e a respeito dos outros que sdo significativos para
ele”. Para Goffman (1961), a carreira moral também estd intrinsicamente
ligada a nogao de Eu. Essa carreira se torna o principal alvo dos processos
de admissdo em uma institui¢do total, uma vez que o fim de tais instituigoes
¢ a substituicao dessa carreira por uma carreira moral de internado e,
consequentemente, a criagdo do que chamei de “Eu institucional’, ou
nesse caso “Eu prisional” (SANTOS, 2021).



Entretanto, algumas internas ja integram um outro tipo de carreira
ao entrar na institui¢ao, o que eu chamo de “carreira moral criminal”
Nesse tipo de carreira, a prisao é prevista como uma parte do seu
desenvolvimento, sendo, assim, incorporada por ela. Deixo claro que
ndo excluo aqui a possibilidade de os processos de mortificacao terem
éxito sobre esse tipo de carreira, o que de fato pode acontecer por meio
de pontos de metamorfose, mas de uma maneira mais dificil do que com
aquelas que ndo integram esse tipo de carreira.

CARREIRA MORAL, MEMORIA E EMOCAO NA
INTERPRETACAO DO TEMPO INSTITUCIONAL

Hughes (1937; 2005), ao desenvolver o conceito de carreira, levou
em conta o tempo do corpo biolégico. Ele argumentava que as carreiras a
serem seguidas vao depender, se estdo de acordo, com o “tempo natural”
do corpo humano. Afinal, ndo vemos muitos soldados, lutadores ou
criminosos acima dos 80 anos. Para ele, essas carreiras dependem de um
corpo mais jovem, ou seja, haveria uma relagdo entre carreiras especificas
e 0 “tempo natural”. Com os avangos tecnoldgicos contemporaneos, vemos
cada vez mais idosos em carreiras antes relacionadas somente aos jovens.
Todavia, sao um nimero insignificante se comparados a maioria jovem.

Se para o conceito de carreira de Hughes (1937; 2005) haveria uma
relagdo de interdependéncia entre carreira e corpo biologico medida pelo
tempo natural, no conceito de carreira moral elaborado por Goffman
(1961), essa interdependéncia nao existe. A relagdo entre tempo e carreira
moral pode ser tragada de maneira diferente. Enquanto no primeiro caso a
carreira depende do tempo natural e de sua agdo sobre o corpo bioldgico,
no segundo caso, a carreira moral ndo é exercida por, ou em um, corpo.
Assim, o “tempo natural” e seus efeitos servem apenas de referéncia de
um “tempo total”, do “tempo da vida”. A carreira moral é uma avaliacdo
moral das experiéncias do passado, é o tempo do individuo, o tempo do Eu.

As interpretacdes do tempo, assim como a carreira moral de um
individuo, sdo moldadas com referéncia a um passado, ainda que possa
haver expectativas, ou um planejamento a respeito do futuro, nao existem
experiéncias interacionais para uma avaliagdo moral que componha uma
carreira (VELHO, 1994). A ideia de projeto aqui vai servir para expor o
Eu que esse individuo desenvolveu e ai sera possivel tirar a prova final
com a analise da anamnese de sua carreira. Isto é, se, como colocado
por Goftman (1961), por tras de cada carreira moral se esconde um Eu,
atras de cada Eu encontra-se uma interpretacdo de mundo, uma vez que
essa percepcdo de si é formada pela apreensdo aleatoria e intencional
de diversos aspectos do mundo simbdlico no qual esse individuo esta
inserido, por exemplo, sua cultura e sua sociedade.

A carreira moral é um trajeto retrospectivo que leva a um apego de
uma determinada percepcdo de si e do mundo e a prdpria ideia de ter
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um Eu. Ainda que, para Goffman (1961), o individuo possa ter varios
Eus, assim como, para Bourdieu ([1989] 2010), o mesmo individuo pode
possuir diversos habitus em campos variados. Esse mesmo individuo
costuma se apegar somente a uma unica ideia do que ele possa ser, uma
unica personalidade e um tinico Eu’. Como a maior parte das referéncias
operantes na defini¢do e apego a um Eu se da por rememoragao e acimulo
de informagdes — ou capital simbdlico se quisermos ficar com Bourdieu
- amemoria possui um papel definitivo nessa elaboragdo do Eu e de qual
percepcao de mundo o individuo pensa ser adequada para si.

O antropologo Joel Candau (2013), inspirado na nogao de “quadro
social” de Halbwachs ([1950] 2006), argumenta que a rememoragio
sO é possivel mediante a transmissdo da informag¢ao da lembranca
até nds, o responsavel por essas transmissoes é o que ele chamou de
“sociotransmissor’, coisas tangiveis ou intangiveis, associadas ao evento
a ser rememorado’. Quando um sociotransmissor emite informagoes que
associamos a uma memoria biologicamente registrada, nosso corpo reage
de maneira similar. Os neurotransmissores podem captar essas informagoes
de diferentes partes do cérebro e reconstruir, por meio de sinapses, a rede
neuronal responsavel por aquela memoéria (CANDAU, 2013). Grande
parte dessas informagdes sdo processadas pelo sistema limbico, que é
responsavel pelas emocdes — o que faz com que certas emogdes sentidas
no momento que a memoria foi registrada biologicamente possam ser
revividas.

Apesar do trabalho interessante e inovador de Candau (2013), sentia
necessidade de complementar sua nogao de sociotransmissor conceituando
a associacdo do estado emocional com o elemento transmissor das
informacdes de rememoracio. A essa relacdo dei o nome de “vinculo
emocional’, pois se refere especificamente ao tipo de emoc¢io associada
ao sociotransmissor e ao estado emocional disparado por ele, uma vez
que nem todo ato de rememoracdo resulta em uma reexperimentagao
emocional. O vinculo emocional com a vida pré-prisdo e com aquele
desenvolvido dentro da prisao é essencial para o desenvolvimento da
interpretacao do tempo institucional®.

Aquelas internas ainda ligadas emocionalmente com o mundo
exterior tendem a lutar contra a passagem do tempo, implicando uma
percepcao de um tempo em suspengdo, enquanto outras mais ligadas a
prisdo podem entendé-lo como um tempo positivo de construgao de um
novo Eu. H4, no entanto, uma possivel consequéncia para ambos os tipos,
que ¢é a vincula¢ao emocional ao tempo passado na institui¢do, o que se
torna um inconveniente na vida egressa como demonstrei em minha tese
de doutoramento (SANTOS, 2021).

A relagao da mulher presa com os tempos juridicos e naturais é
marcada pela sujei¢ao, pois elas estao completamente sobre a influéncia
desses ritmos temporais implacaveis, o primeiro com seu fluxo estatico
sobre as carreiras, e o segundo com seu fluxo constante sobre os corpos



biolégicos. Ja o envolvimento do sujeito com o tempo da liberdade
demarca momentos em que ela se sente dona de si, senhora do seu préprio
tempo, todavia tal percepgio é relativa ao sentimento de liberdade e nao
ao estado de convivio social.

Por ultimo, o tempo institucional possui relagdes de sujeicao e
agéncia, as quais possuem dois lados. Trata-se de um tipo de “duplo
vinculo” que indica a possibilidade da criagdo de vinculos emocionais
a determinadas fases da carreira moral, o que ira impactar diretamente
na interpretagdo do tempo institucional (BATESON et al., 1956). Isso
indica as diversas possibilidades de relagao com o tempo, sendo sujeita,
agente, neutra, ou uma mistura de todos esses tempos divididos em fases.
Um exemplo disso é a relagdo positiva que as mulheres estabelecem com
o ambiente prisional, seja durante ou pds-prisao, quando é atribuida ao
estabelecimento sua funcdo transformadora.

O tempo institucional se mostra multiplo e complexo. Se antes houve
trabalhos académicos que tomavam o tempo na prisdo apenas como um
tempo suspenso, ou morto, por um lado, e criminogénico e promiscuo,
por outro. Pretendo, neste artigo, mostrar sua pluralidade de percep¢oes
e de interpretagdes para isso. Nesse sentido, separei o tempo institucional
em duas categorias, a do tempo suspenso e a do tempo construido. Dentro
dessas categorias mais amplas, veremos que a percep¢ao do tempo afeta
diretamente o cumprimento da pena de prisdo e mais ainda a reintegracao
social pos-soltura.

O TEMPO EM SUSPENSAO

Muitas internas costumam ver o tempo na prisdo como um tempo
perdido, como um pesadelo ou se recusam a reconhecer a sua passagem.
As internas que costumam aderir a essa interpretacdo do tempo sdo
aquelas que tiveram suas carreiras morais interrompidas com o advento
da prisdo e que ndo possuem um comprometimento com o universo do
crime. Nas subcategorias do tempo que parou de seguir normalmente
e passa a seguir em uma linha paralela desviante, existem as seguintes
variantes de interpretacdo’:

1) O tempolamentado, como algo “perdido’, apagado ou roubado
da vida da interna, usado também como um periodo de
martirio;

2) O tempo onirico, ou “o pesadelo’, como um tempo ruim, mas
que nao ¢é real e quando cessado, hd o retorno para a linha
temporal inicial; e

3) E por ultimo, a alienagdo temporal, ou “a nega¢ao”, onde
o sujeito procura formas de se isolar dos sinais temporais,
alienando-se da passagem do tempo como uma maneira de
ndo pensar na totalidade da sua pena de prisao.
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Inclui todos esses subgrupos na categoria de “tempo em suspensao,
pois, em todos os trés, compreende-se uma suspensdo temporaria da
linha temporal oficial do curso da vida dessas mulheres, em que todas
compreendem a pena de prisio como um periodo a ser lamentado,
esquecido, ou negado, em func¢do da continuidade da carreira moral
e, consequentemente, do Eu, ao qual elas haviam se apegado. A seguir,
apresenta-se uma descricdo mais detalhada dessas reagcdes ao tempo
institucional.

O Tempo Lamentado

Como explicado anteriormente, nessa interpretacdo do tempo
institucional, ocorre um rompimento da linha temporal percebida como um
fluxo normal pelo individuo. Esse tempo interrompido é percebido como
negativo, privativo, um evento a ser lamentado, um tempo a ser sofrido.
Ainda que a tristeza associada a esse tempo interrompido possa vir a ser
usada como um ponto de metamorfose na carreira moral da internada
(pois o seu sofrimento pode virar um gatilho para a transformagao do self),
ele costuma ser a interpretagdo mais comum nos primeiros meses de pena
dentro de uma prisao feminina. Todavia, com o passar do primeiro ano de
prisdo, esse tipo de interpretagdo tende a ser suprimido por outros tipos.

A passagem desse tempo costuma ser lenta, ela é sentida como se o
tempo se arrastasse, como se nao tivesse fim. A cada dia, a pena se torna
mais longa na percepgdo da sua sujeitada. A Figura 1 traz uma simples
ilustracao desse fluxo temporal interrompido, em que a cor mais clara
indica a percepgao do tempo alterada pela institucionalizagao.

Figura 1 - Fluxo temporal

FLUXO
TEMPORAL
) Tempo Tempo
Tempo da Liberdade Institucional Construtivo
Lamentado

Fonte: Elaborada pelo autor deste artigo

O tempo lamentado ¢ a triste verdade que jaz por tras de toda
pena, raros sao os casos em que nao ha o lamento pelo tempo perdido,
mas ele sempre estard la registrado junto a pena. Muitas das outras
formas de se ver o tempo, descritas aqui, sdo mecanismos inconscientes,
ou subconscientes, de autodefesa. Esses mecanismos criam uma barreira
entre o sujeito e a frieza do nimero total, o tempo certo de sua reclusao
em regime fechado, quando esse manto de autoilusdo se quebra, as coisas
podem sair do controle.



Cecilia: Eu particularmente, eu num conto [o tempo] ndo
entendeu? Porque eu ainda vou ficar um tempo. E eu prefiro
ndo contar, porque eu sou uma pessoa muito ansiosa. Entdo eu
prefiro nem ver meu cdlculo de pena, nem saber quando que
vai ser minha progressdo de regime. Sendo eu fico com isso na
cabega, tanto que quando eu fui sentenciada eu disse assim “eu
50 vou pedir meu cdlculo de pena quando eu tiver com 6 anos
de cadeia, nunca vou ver”.

- Aium dia eu fui no atendimento com a advogada e ai perguntei
ela da cadeia que eu tinha recorrido em Belo Horizonte. Ela
foi e me deu o cdlculo de pena. Na hora que eu vi eu arrumei
um desespero! Porque eu ndo tinha visto s6 tinha ouvido falar.
Quando eu vi eu fiquei chorando quatro dias! Fiquei sem comer
mais de 2 semanas. Acho que eu sé nao chorei mais porque eu
ndo estava bebendo dgua, entdo ndo tinha mais lagrima para
sair. Ai quando eu cheguei aqui minha mde tinha falado comigo
e disse que uma sentenga tinha caido. Ai eu fiquei mais tranquila.

- Mesmo assim é um tempo muito longo, porque 8 anos ndao
¢ oito dias, nem oito meses ndo; 8 anos é um tempo que ndao
volta! E um tempo que vocé vai td aqui e ndo vai voltar. Vai
fazer 4 anos que eu estou aqui. Ai todo dia eu falo aqui, “acho
que proxima semana eu saio’, ou ‘acho que meu alvard jd
estd pronto e jd, jd eu estou em casa’. Entdo eu boto no meu
psicologico que eu estou indo embora. Porque se eu colocar na
minha cabega que eu sé vou embora daqui a quatro anos eu
entro em depressdo.

Nesse relato podemos ver uma interlocutora que era acostumada a
se alienar da passagem do tempo e do entrecruzamento entre o tempo
juridico da pena e o passar dos anos para o seu corpo biolégico, mas que
por uma interferéncia externa perde a capacidade de gerir suas emogoes
para si mesma. A esse processo Hochschild ([1983] 2013) chamou de
“atuacdo profunda’, um autoconvencimento pré-consciente, que nesse
caso era usado para alienar sua percep¢ao do tempo. Uma vez que ocorre
o rompimento, o desespero leva a minha interlocutora a desesperadora
realidade de, aos 19 anos de idade, ter que ficar oito anos trancada em
uma prisdo. A partir dai o tempo se torna um tempo de luto e lamentagido
que s0 se reverte dias depois com a noticia da mae. Mas isso deixou suas
marcas indeléveis no psicologico do sujeito.

Na interpretagao do tempo como algo perdido, um sofrimento
incuravel, existe uma relacao de grandezas diretamente proporcionais.
Quanto mais valorizado for o tempo da liberdade, maior sera a lamentacao
pelo tempo perdido na instituigao. Como bem explicou Sliwowski ([1939]
1976, p. 131) em sua sociologia do tempo:
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O condenado a uma pena privativa da liberdade é mais
sensivel a perda que sofre, porque sabe, apesar de todas
as possiveis falhas sociais, qual ¢é o real valor do “tempo
da liberdade” Quanto mais o tempo da liberdade for
valorizado - e o é cada vez mais — mais a sua perda é
dolorosa e acabrunhadora, e a pena, pois é sentida como
mais repressiva e mais severa [...] a liberdade se tornou,
talvez subconscientemente, mais preciosa, pois atualmente
0 seu termo ¢ mais “caro’, de sorte que mesmo um “fiapo”
dela que seja eliminado pela condenagio, é valorado pelo
condenado, como dantes, ha poucos decénios, era valorada
uma pena privativa severa, integralmente executada.

Crewe, Hulley e Wright (2017) também identificaram interpretagdes
temporais semelhantes em seu estudo sobre jovens condenados a
longas sentencgas na Inglaterra e Pais de Gales. O referido estudo sugere
determinados tipos de reagdo para cada fase da sentenga, segundo os
autores, o foco da pesquisa foi verificar como

Esses prisioneiros se adaptam a sentencga, lidam com
o tempo, aceitam o seu crime, mudam sua concepgao
de controle, fazem da sua sentenca algo construtivo, e
encontram um significado maior, na, e da, sua situagao.
(CREWE; HULLEY; WRIGHT, 2017, p. 517)

De acordo com Crewe, Hulley e Wright (2017), o sentimento
de desespero, de engolimento ou desorientagdo é o mais comum na
interpretacao do tempo daqueles que estdo iniciando sua sentenga, pois
o sujeito se sente esmagado pelos longos anos de pena que o esperam.

Cecilia: O certo é nés ndo pegarmos uma sentenga maior que
a nossa idade. S6 que no nosso crime, como a minima é 20,
entdo, ndo tinha como eles darem 19 anos para a gente. Eu fui
presa com 19 anos.

Natalia: Eu fui presa com 19 anos também!

Cecilia: Entdo o certo era a gente tomar 19 anos ou quando
recorresse caisse para 19 anos, s6 que como a minima é 20,
ndo tem como cair para 19. A minha devia ter ao menos caido
para 20, mas ndo caiu [fala a iiltima frase em tom de decepgao
e lamento)].

Pesquisador: E curioso que o homicidio da menos né? Por
mais que os dois cause a morte de alguém.

Natalia: Dd para os homens né? Porque se for uma mulher é
bem dificil! E outro, eu recorri, veio negado, entdo eu vou ter
que pagar meus 20 anos [me conta com ar de indignagdo].
Cecilia: Nao! Vocé vai ter que pagar 2/5 dos 20 anos.
Natalia: Entdo, 2/5 dos 20 anos, mas eu tenho 8 anos de fechado
para pagar. Eu s6 sei que eu tenho 3 anos e 3 meses que eu to



presa, né? Eu penso é na minha familia, nos meus filhos, eu
penso mais é ld fora sabe? Nao penso na cadeia ndo, porque eu
tenho que pagar mesmo. E outro, eu pago é dormindo minha
cadeia td?

Cecilia: Nossa, a Natdlia dorme demais nem te conto!
Michelle: Cadeia tem que pagar é de cara. Acordada!

Natalia: Ndo, minha filha, eu pago é dormindo mesmo.

Na conversa acima, vemos a rea¢do de Cecilia e Natalia as suas
sentencas desproporcionais. Cecilia que foi condenada a 21 anos de prisao
com apenas de 19 anos sendo ré primaria e Natalia condenada a 20 anos
com a mesma e idade, também ré primaria. A indigna¢do das duas em
ter que pensar em lidar com os 8 anos de regime fechado que estavam
cumprindo era palpavel. Todavia, Natalia nos leva até uma forma de
adaptagdo ao tempo institucional muito praticada e utilizada para perceber
o tempo de uma outra maneira, e interpretar sua passagem por meio de
outros significados. Falo aqui do tempo onirico, seja vivido objetiva ou
subjetivamente. Vejamos no tdpico a seguir o que quero dizer com isso.

O Tempo Onirico

Se no exemplo anterior o tempo institucional tende a ser interpretado
como uma perda, algo a ser lamentado e sofrido conscientemente,
neste exemplo, ele tende a ser encarado como um periodo fora da
realidade. Como algo que acontece em uma realidade institucional paralela,
frequentemente interpretada como um pesadelo que deve ser esquecido.
A Figura 2 tenta ilustrar esse movimento.

Figura 2 - Linha temporal paralela gerada pelo tempo onirico

FLUXO TEMPORAL

Tempo da
Liberdade

Tempo

Tempo Institucional Construtivo

Tempo
Institucional
Onirico

Fonte: Elaborada pelo autor deste artigo

Por meio da ilustra¢io, é possivel notar que o tempo institucional
ndo existe na mesma linha temporal a qual a vida dessa interna deveria
percorrer. Essa interpretacido também pode ser percebida como uma forma
de negagdo ao evento da prisdo, a frustacdo do projeto que o sujeito tinha
para sua vida. Como no caso de Maressa, presa na no CPJC em Natal:
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A minha pena é de 11 anos e 8 meses e vou ser muito sincera
para vocé. O que acontece com vocé quando vocé é presa?
Esse periodo que eu passei, que sdo de 3 anos, é como se eu
estivesse dormindo. Eu estou acordando agora que estou perto
de sair para o semiaberto.

A diferencga entre o tempo onirico e a negag¢do, ou supressao da
alienacao temporal, é que a interpretagdo do tempo é deslocada da
realidade objetiva. Nao se trata de negar a realidade, pois ela é vivida
paralelamente, seja em um estado de suspensido subjetiva como o da
interlocutora acima ou por meio de uma suspensao objetiva como a das
minhas interlocutoras na APAC de Itatna:

Natdlia: Para mim, eu jd falei, o melhor jeito de passar o tempo
na prisdo é dormindo.

Cecilia: Vou falar para vocé, viu Léo, se eu pudesse tomar um
remédio para eu dormir e acordar sé no dia de ir embora eu
tomaria, para eu ficar tipo meio que morta né? Porque a pessoa
ficar 8 anos dormindo né?

Elaine: A gente dorme tanto aqui e o tempo ndo passa que tem
que tomar remédio. Eu fui no médico para ele passar remédio
para eu dormir. Melhor coisa que tem, vocé toma e vai dormir.
Eu tenho que dormir mesmo! Eu sou muito ansiosa! Se eu néo
dormir, eu vou ficar vendo cadeia, pensando na minha familia
la fora, pensando se uma me fizer raiva |...] Eu jd chego e
desconto a raiva ... Eu ndo consigo ficar calada, eu nio tenho
paciéncia eu prefiro ficar calada, ficar na minha. Por isso que
eu prefiro ficar dormindo mesmo.

Esses relatos trazem uma realidade preocupante que é a adesao a
remédios soniferos como uma forma de se “desligar” dentro da prisao.
Grande parte das mulheres encarceradas, mesmo em CRSs como os
da APAC, inclusive, sofre com a ansiedade, depressdo e outros tipos
de adoecimento mental causados pelo aprisionamento e seus regimes
disciplinares!’.

Contudo, nesse tempo paralelo, nao necessariamente a interna entra
em um periodo de lamentagéo, pelo contrario, ela pode se desprender de
varios aspectos da sua carreira moral anterior e ingressar em uma carreira
de internada institucional ou subversiva. Um 6timo exemplo das mulheres
que costumam usar essa interpretacdo sao as lésbicas situacionais, que
mesmo enquanto presas reconhecem que sé estao se divertindo, pois fora
dos muros da prisao elas tém “seu homem™".

A Alienag¢ao Temporal

Diferente dos outros dois exemplos, as internas que costumam usar
essa terceira forma interpretativa do tempo institucional ndo buscam



de fato “interpreta-lo”, ou melhor dizendo, lidar com ele. Para algumas
internas, principalmente aquelas com penas mais longas, os efeitos do
tempo podem ser arrasadores sob a sua percepgdo de carreira moral ou
projeto de vida.

A maijoria das internas entrevistadas em minhas pesquisas tem
penas por volta de oito anos, algumas progridem de regime rapidamente,
contudo, outras cumprem a pena quase que em sua totalidade'>. Ha ainda,
aquelas condenadas hé dez anos, ou mais, que tém que enfrentar mais
anos pela frente até a primeira possibilidade de progressao de regime.
Como uma forma de autopreservagio, essas internas procuram se alienar
da passagem do tempo, como me contou uma recuperanda em Itatina
durante nossas conversas sobre o assunto:

Cecilia: Eu fazia até aniversdrio de cadeia, eu sabia que todo
dia 2 eu sabia que eu estava fazendo mais 1 més de cadeia, mas
hoje em dia [...] Eu prefiro ndo pensar.

Pesquisador: Mas e quando tem festas tipo Natal e Ano Novo,
que ai ndo tem como vocé esquecer que 0s anos estio passando?

Cecilia: Essas outras festas assim nem tanto, a gente sempre
faz festa aqui na APAC, dia de Ano Novo a gente faz uma festa
aqui, é muito bom, vocé se distrai, mas o que pesa para mim
mesmo é o Natal. Cara, o Natal pesa demais vocé ndo tem
nogdo, eu fico aqui pensando que td todo mundo ld reunido
da minha familia e eu aqui, ai pesa muito.

Como o relato acima pode sugerir, esse distanciamento temporal é
uma estratégia de autopreservagao. Ela propde uma negagao nao do tempo
institucional em si, mas de seus efeitos, de sua passagem. A interna, em
questao, sabe do tempo que esta destinada a cumprir, contudo, acredita
que a melhor forma de “aceita-lo” é ignorar os seus efeitos. Aqui a batalha
é travada contra o tempo natural, que age sobre os corpos e seus contextos
tisicos e objetivos por meio de uma alienagao seletiva de si relativo a
passagem do tempo natural e seu significado. Dessa maneira, a alienagdo
das consequéncias temporais, mas, a0 mesmo tempo, o reconhecimento
da sua duragdo leva a uma tentativa de contragdo temporal. A Figura 3
tenta ilustrar essa descri¢io.

Figura 3 - O Tempo Institucional contraido por meio da aliena¢éo temporal
FLUXO TEMPORAL

Tempo

Tempo da
Liberdade

Institucional

Contraido Construtivo

Fonte: Elaborada pelo autor deste artigo
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Wright et al. (2017), partindo da psicanalise, identificaram o que
interpretei como uma forma de “alienagdo temporal seletiva’, como uma
“supressdo’, “[...] uma forma de cogni¢do mental, que permite as dores
do recente aprisionamento serem percebidas em certos momentos, e
suprimidas em outros” (WRIGHT; CREWE; HULLEY, 2017, p. 236).
Eu concordo com o ponto de vista da autora e acredito que é um tipo
de interpretagdo que pode abrir outras portas de analise no estudo da
fenomenologia do tempo na prisao. Todavia, cabe refor¢ar que a alienagdo
temporal seletiva, como vejo, tem como objetivo reduzir o sofrimento
por meio da contragdo do tempo interrompido, ou “suprimido’, e que ela
pode aparecer em diversos momentos da carreira moral da prisioneira,
ndo apenas no seu inicio.

Cabe ressaltar que durante a negagao dos efeitos do tempo, reflexoes
acerca do seu sofrimento, ou seu enfrentamento, como nos modelos
passados, tendem a ser evitadas, pois pensar sobre ele é reconhecé-lo
em toda a sua poténcia. Entdo, ao ndo pensar sobre ele, espera-se que
passe de maneira mais rapida e imperceptivel. Segundo Wright, Crewe
e Hulley (2017, p. 237),

As reivindicag¢oes dolorosas do mundo externo também
podem ser gerenciadas através da negacdao. Um dos
“mecanismos de defesa do ego” originais de Freud, a
negacio pode ajudar a “afastar” tais alegagdes ignorando
ou repudiando sua propria existéncia.

Enquanto a supressao é mais comum em internas com mais de um
ano de vida prisional, a “nega¢do” é mais comum em internas no inicio
de sua carreira prisional. A diferenca basica entre os dois mecanismos
¢ que, no primeiro caso, ao realizar a alienaqéo seletiva, o sujeito tem
entendimento de sua pena e, por meio de sua vivéncia no carcere,
desenvolveu mecanismos de defesa que entram em a¢ao nos momentos
certos. Por sua vez, a negagao nao aceita a realidade do aprisionamento, ou
suas razoes, e isso € mais comum no inicio da carreira moral da prisioneira,
pois ela ainda esta passando pelos rituais de entrada na institui¢do e
muitas vezes acredita, ou de fato é, vitima de uma injustica e que aquilo
ndo pode estar acontecendo com ela. Normalmente esse estagio precede
a visdo do pesadelo vivo e do estado de luto e lamentagéo.

O TEMPO CONSTRUTIVO

Enquanto uma série de mulheres possui uma visao “negativa” acerca do
periodo de aprisionamento, outras o encaram como parte do seu projeto de
vida (VELHO, 1994), e outras como evento transformador das suas carreiras
morais. As mulheres que ingressam na prisao ainda comprometidas com o
mundo do crime e suas carreiras nele construidas, frequentemente, impdem
mais desafios a transformacao do Eu pretendida pela institui¢do, ainda que
muitas vezes dissimulem, ou “play it cool” (GOFFMAN, 1961), como uma



forma de enganar o staff, enquanto mantém atividades criminosas dentro
da prisdo. Ao contrario daquelas que se cansam da luta pela sobrevivéncia
do Eu e se voltam para uma interpretacao do tempo, a partir de uma das
linhas temporais descritas no topico anterior.

Outro grupo que costuma ver o periodo da prisdo como um tempo
“positivo” ou construido é o daquelas mulheres que passaram por uma
transformag¢do em suas carreiras morais, seja de uma carreira criminal,
ou de uma carreira de internada. Essas mulheres tendem a ressignificar
os meios e os fins da prisao, transformando os efeitos das institui¢oes
totais em praticas reinventivas (SCOTT, 2010).

Alguns exemplos desse grupo sdo os pequenos grupos evangélicos que
se formam dentro dos pavilhdes, grupos de artesanato e turmas de cursos
educacionais ou profissionalizantes. As mulheres desse grupo sio aquelas
que enxergam alguma oportunidade dentro da prisdo que provavelmente
ndo estaria disponivel para elas no mundo extramuros. Aproveitando
essas oportunidades, elas podem, entre outros, sair do crime, adquirir
uma profissao ou ingressar em uma faculdade. Segue uma descrigao mais
apurada sobre esses dois modelos de interpretagdo do tempo institucional.

Aprimorando Uma Carreira Criminal

Se, para algumas, conhecer as dores do encarceramento (SYKES,
2017) pode levar a inimeras formas de adaptagio (GOFFMAN, 1961)
ou alterar a forma com que interpretam o tempo, para outras, esse tempo
ndo ¢ interrompido, mas sim previsto. Aqui falo daquelas que ja estdao
comprometidas com uma carreira criminal na qual a prisdo é apenas uma
etapa ou até mesmo uma forma de incrementa-la.

Figura 4 — Aprimorando a Carreira Moral Criminal

Carreira Moral Institucional como
parte da Carreira Moral Criminal

mvlvl vvaVI
LAl EAN ARATAY EAN |

& Primeiro Crime
X Crimes Seguintes

E Prisao

E Cumprimento de Pena

Fonte: Elaborada pelo autor deste artigo

Partindo desse ponto de vista, o tempo é compreendido dentro do
seu fluxo normal, e as privagoes do ambiente carcerario se tornam um
campo de oportunidades a ser explorado, seja para se mostrar forte o
suficiente no cumprimento da sua pena, “cumprir a pena de cabega erguida’,
ou mesmo para explorar as deficiéncias na execugdo do poder do Staff
(SYKES, 2017) como uma forma de acumulo de capital simbdélico local
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e, com isso, conquistar o respeito das demais internas, como também de
outras colegas hierarquicamente superiores fora dos muros da prisao.
Esse aprimoramento surge do carater criogénico da prisao, seja para
transformar aquela mulher que acabou de cometer o primeiro crime
em uma futura criminosa profissional ou para avangar a carreira moral
criminal de mulheres ja envolvidas no mundo do crime. Um exemplo
disso sdo os rituais de iniciagdo em fac¢des criminosas e, a partir desse
novo grupo de pertenca, da adesdao a um novo projeto coletivo — o qual
rivaliza com interesses individuais e com o projeto institucional. Nesse
sentido, a interna avanga em sua carreira moral criminal, fazendo da
carreira institucional parte dessa sua carreira criminal (ver Figura 4).

Reinventando a si mesma

Algumas internas ao se depararem com oportunidades dentro dos
muros da prisdo provocam mudangas inesperadas em suas carreiras morais
ou em alguns casos reiniciam suas carreiras morais e transformam o que
antes era um tempo em suspensao em um periodo inicial que marca uma
nova percep¢ao do mundo, de uma nova vida. No caso da conversiao
religiosa, é comum tratar a prisdo como um divisor de dguas, pois 14 foi o
lugar onde se encontrou com Deus ou Jesus. Entdo, o tempo institucional
passa a ser construtivo, as internas trabalham com ele e nao apesar dele.

Crewe, Hulley e Wright (2017) chamaram esse fenomeno de “nadando
com a maré, quando os prisioneiros finalmente aprendem a conviver
com sua sentenca e percebem que a melhor forma de se relacionar com
o fato de estar preso é ndo resistir, ndo ficar parado, mas sim “nadar com
a maré”. Isto é, aproveitar as oportunidades de dentro da prisdo para
construir uma versdao melhor de si. No caso do contato com o divino,
outros mecanismos sao acionados, pois o encontro com Deus néao ¢
uma oportunidade prevista em um projeto institucional na maioria dos
presidios, mas sim um evento tnico e especial da trajetoria de vida de uma
prisioneira, um ponto de metamorfose que ela interpreta como resultado
da agao divina. Retomando a histéria de vida de Michele como exemplo:

Michele: O cara que eu estava namorando tinha sido preso um
més antes e eu ndo podia visitar ele, porque estava de mandado
[sorri ao me contar o caso].

Pesquisador: Mas era o mesmo cara que tinha sido preso com
vocé?

Michele: Nio, esse foi preso porque comprou um violdo roubado
[risos]. Foi preso 8 meses. Saiu da cadeia e nem veio aqui me
visitar, para vocé ter uma ideia [me fala sorrindo]. Mas estd
bom, faz muita diferenca nio. Ai o que acontece, entreguei
minha vida a Deus ld dentro do presidio. Ai a primeira visita
minha quem foi? Minha avé! 91 anos de idade. Aquilo acabou
comigo la dentro. Falei: “Nossa! Nem minha mde quer me ver



mais”, ai minha avo disse: “Isso é engano seu. Sua mde estd
desesperada para te ver. Sua mde estd do seu lado. Ela sabe que
vocé ndo estava errada. Todas as vezes que vocé estava errada,
a sua mde te abandonou alguma vez? A gente te abandonou
alguma vez?” Ai falei: “Ndo”. “Entdo ndo vai ser agora que a
gente vai te abandonar néo”. Ai eu jd vi que Deus estava agindo.

Pesquisador: Ai quando vocé veio aqui pra APAC, qual a
mudanga para vocé? Principalmente agora da segunda vez.

Michele: A mudanga [do presidio comum para a APAC]
para mim foi fundamental. Porque a minha cabega jd tinha
mudado quando fui pega novamente, sem dever nada a justiga.
E complicado, eu poderia estar revoltada. Mas eu vejo isso como
um ponto de salvagdo, porque se eu estivesse na rua hoje, eu
poderia ter matado alguém ou até estar morta. Porque antes
de ser presa, uma semana antes, eu tentei matar uma pessoa.
Nio consegui, mas eu tentei. Porque “cabuetou” o meu marido®.
Além de vender o violdo roubado para ele, foild e levou a policia
la em casa. Consegui pegar esse cara, “marretei” ele e ficou 40 dias
no CTI, inconsciente'. Mesmo assim ele saiu, sobreviveu, ndo
me denunciou, poderia ter denunciado. Sabia que estava errado.
E se me denunciasse estaria preso também. E ¢é isso ai, estou
aqui, cumprindo a minha pena. Espero sair, uma nova pessoa,
de cabega erguida e comegar do zero. E esquecer o passado, nem
que para isso tenha que mudar de cidade.

E possivel ver no relato de Michelle que ela interpreta o tempo
institucional como um tempo a ser aproveitado no aprimoramento do seu
eu. Ela foca no poder de criagdo do estabelecimento prisional (FOUCAULT,
2004), nesse caso, uma APAC, e com ele se reinventa. As mulheres que
seguem esse modelo estdo cientes do tempo a ser cumprido, mas também o
encaram de “cabeca erguida” ao se reinventarem e junto a isso reinventarem
a forma com que percebem a propria prisao.

Um dos elementos do método APAC, ¢ tentar, pela religiosidade
ou pela espiritualidade, despertar esses pontos de metamorfose nas
suas internas, pois, ao considerarem a mudanga, ou a revelacao, fruto
da vontade divina, o seu potencial como catalisador de mudanca na
carreira moral, e nos projetos, de uma pessoa ¢ multiplicado. Como esse
“encontro com Deus” faz parte do projeto institucional da APAC, ele é
proposto em formas de cursos, regras, filosofia e, 0 mais importante, por
meio das outras internas.

Scott (2010) nos alerta sobre o funcionamento do poder em instituigoes
reinventivas, quando a defini¢do do Eu ¢ imposta horizontalmente em
concordéncia com aquela imposta verticalmente e sua coergdo se da
por meio dos proprios pares. O que ¢ uma situagdo comum nas celas ou
pavilhoes evangélicos pelo Brasil, ou mesmo em unidades inteiras que
seguem o método da FBAC.

59

REVISTA DE
ANTROPOLOGIA

| VIVENCIA

N
~N



59

REVISTA DE
ANTROPOLOGIA

| VIVENCIA

N
(o)

Uma vez que a interna concorda que pode sair uma pessoa melhor
desse “casulo prisional” (CREWE; HULLEY; WRIGHT, 2017), ela passa a
absorver parte das inten¢des do projeto institucional, @ medida que suas
veteranas no estabelecimento iniciam um longo processo de convencimento
do melhor caminho a ser seguido. Esse entrecruzamento de poderes e
a crenga de que o projeto imposto é o melhor para si sdo os fatores que
tornam o método da APAC tao poderoso, agindo, assim, a partir de uma
perspectiva tridimensional do poder (SCOTT, 2010).

Em outros casos, essa reinvengdo do eu pode vir por meio de um curso
profissionalizante ou de uma conclusdo do curriculo escolar obrigatério,
uma vez que essas agdes também constituem oportunidades de mudanca
que, para muitas internas, ndo estdo disponiveis fora da prisao. Esses
eventos de mudanga proporcionam as internas um aproveitamento de
um tempo que estava supostamente interrompido, mas que passa a ser
construtivo. E, semelhante a conversao religiosa, esse periodo demarca
o inicio de uma nova carreira moral (ainda que, em alguns casos, ao sair
da prisdo, essa nova carreira possa dar lugar a antiga).

CONCLUSAO

Este artigo procurou, antes de tudo, descrever algumas formas de
interpretacao e de percep¢do do tempo comuns a mulheres presas pelo
Brasil. Para a realizagao da analise, o “tempo” foi dividido em duas grandes
categorias de interpretagdo, a primeira chamada “tempo suspenso” e a
segunda de “tempo construtivo’, cada uma dessas categorias possui lentes
interpretativas que se encaixam melhor em determinados momentos da
sentencga, ou da carreira moral da interna. A partir da ideia de “tempo
suspenso’ o tempo pode ser interpretado como “luto”, “pesadelo’, ou
mesmo, ser negado seletivamente ou totalmente. Ja a partir da visdo da
sentenga como um “tempo construtivo’, as internas podem interpretar
seu tempo de reclusdo como uma forma de ganhar status no mundo do
crime, orientando seus projetos de vida para uma progressao na carreira
moral criminal. Por outro lado, a sentenca pode ser vista como um ponto
de metamorfose na vida do sujeito, que decide reiniciar sua carreira moral
para longe do mundo do crime ou da prisao.

Ao concluir este artigo, gostaria de deixar em aberto a reflexdo sobre
como esses modelos interpretativos influenciam a vida egressa dessas
mulheres, pois, como os sociotransmissores estdao espalhados por toda
parte do mundo sensivel, as memorias tendem a ser invocadas mesmo sem
o desejo do individuo. Tendo na rememoragdo uma reexperimentagio,
poderia se supor que, ao entrar em contato com um sociotransmissor
associado a prisao, esses sujeitos estariam nao so6 revivendo um Eu de outro
lugar, como também enxergando um outro mundo através de seus olhos.

Tentei evidenciar como as prisdes brasileiras estdo repletas de
rituais de entrada. Todavia, ndo hd praticamente nenhum ritual de saida.



Desse modo, como podemos falar em liberdade, ja que aquele que sai nao é
quem entrou, mas sim quem se criou a partir das disposigdes institucionais?
Perceber ou “sentir” o tempo nem sempre ¢ uma experiéncia agradavel,
ainda mais quando o individuo se encontra privado de sua liberdade
com base em um calculo baseado no tempo'". Se nao podemos falar
em liberdade, se ndo existem processos de desconstru¢do da identidade
imposta intramuros, poderiamos dizer que a carreira moral e o tempo
institucional da internada terminaram?
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NOTAS

! Exemplos dessas mudancas foram a implementagdo das penas de morte
que conhecemos nos dias de hoje tais quais a guilhotina, a cadeira
elétrica e tantas outras.

> Sob a justificativa da prote¢ao dos bens juridicos, que ndo passam de
bens simbolicos de uma sensibilidade juridica em particular.

> Exemplo: “So por hoje, estamos juntos!”

* Posteriormente acabei descobrindo que, no método APAC, o “s6 por
hoje” e o “estamos juntos” sdo frases motivacionais que procuram



12

justamente minimizar o efeito do tempo e fortalecer a unido dos
prisioneiros contra o poder temporal avassalador de sua pena.

Cabe comentar que uma versao preliminar desse artigo foi lida por
algumas das mulheres que ainda estavam no regime fechado e alguns
ajustes foram feitos para atender as demandas das minhas prezadas
interlocutoras de pesquisa.

O que em algumas sociedades indigenas se coloca de maneira diferente,
em que os individuos sdo conscientemente multiplos, seja por estagios
rituais ou por diferengas cosmologicas.

Aqui vemos uma similaridade com a nogao de icone da semidtica de
Pierce.

Aqui encontramos também o uso do conceito de vinculo emocional para
complementar o conceito de vinculo social de Hirschi (1969), quando
ele analisa os vinculos que tém influéncia na pratica, ou negacao, de
crimes entre os jovens.

Os termos que coloquei entre parénteses na descrigdo, quando se
referiam ao que foi perdido, a um pesadelo e a negagdo, ou descrenga.
No decorrer do texto, sera explicado o porqué da alteragao das categorias.
Em minha ultima visita 8 APAC Feminina de Itaina em 2018, duas
recuperandas haviam tentado se matar, em um periodo relativamente
curto uma da outra.

Mais sobre esse assunto, ver o artigo “E agora como a gente faz par ase
pegar?”, de Santos (2019).

E interessante destacar que a sentenca de oito anos equivale & pena
minima dos artigos 33 e 35 da lei de toxicos, respectivamente trafico
e associagdo ao trafico, em que o primeiro estabelece um minimo de
cinco anos de reclusao e o segundo de trés anos de reclusao em regime
fechado.

Cabuetar, ou Caguetar, significa delatar alguém.

Marretar significa “encher alguém de tiro”

Mais sobre a pena do tempo de prisao pode ser encontrado em Foucault
([1975] 2002).
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