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RESUMO

O presente estudo, a partir da perspectiva do corpo como percepgao e expressao
inter-relacional do sujeito no mundo, analisa a comunicagéo corporal do educador
consigo mesmo, com os alunos e com o entorno educativo. Tomando a gestualidade
como um dos canais de comunicagao, se investigou as repercussdes pedagogicas da
capacidade comunicativa corporal do educador. Trata-se de uma pesquisa descritiva,
de abordagem qualitativa, do tipo participante, cuja técnica de coleta se deu por meio
de seminarios, oficinas corporais, observagao e diario de campo, com 28 professores
de educagéo fisica da rede municipal de Cabedelo/PB. Como problematica,
investigou-se a repercusséo pedagdgica da comunicagdo corporal na capacidade
interventiva do educador. Para a andlise dos dados, utilizou-se a teoria da
comunicagdo corporal. Os resultados evidenciaram a concretude de uma agao
corporal possivel de ser provocada e alterada, vislumbrando o potencial pedagdgico
na expressividade gestual dos participantes. Em termos de repercussao pedagdgica,
emergiram trés aspectos fundamentais: (a) timidez; (b) relagao entre intencionalidade
e expressividade; e (c) sensibilidade da interagdo comunicativa. Concluimos
reconhecendo a gestualidade como fator decisivo na intervengéo pedagégica do
professor, na medida em que ele toma consciéncia dela.

Palavras-chave: educacao; corpo; comunicagéo corporal.

ABSTRACT

This study, from the perspective of the body as an inter-relacional perception and
expression of the subject in the world, examines the body language of the educator
himself, with the students and the educational environment. Taking the gesture as one of
the communication channels, we investigated the pedagogical effects of the body and
communication skills of the educator. It is a descriptive search, qualitative approach,
partaker, which collection technique was done through seminars, body workshops,
observation and daily field, with 28 physical education teachers in the municipal net of
Cabedelo/PB. As problematic, we investigated the pedagogical impact of the body
language in the intervention capacity of the educator. For data analysis, we used the
theory of body language. The results showed how the concreteness of a bodily action is
able to be caused and changed, seeing the educational potential in the gestural
expressiveness of the participants. In terms of pedagogical repercussions, three
fundamental aspects emerged: (a) shyness, (b) the relationship between intentionality
and expressiveness, and (c) sensibility of the communicative interaction. We conclude
by recognizing the gesture as a decisive factor in the pedagogical intervention of the
teacher, in so far as he becomes aware of t.

Keywords: education; body; corporal communication.
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Introducao

Na contemporaneidade é bem comum percebermos a ideia do corpo humano
sofrer constantes questionamentos, independentemente da area cientifica. Talvez por
sua complexidade subjetiva, conectado ao tempo e ao espago em que se contextualiza,
pela associagdo aos fatores socioculturais, ou mais simplesmente pela fragilidade
evidenciada pelas doengas ou pela propria iminéncia da morte. Qualquer que seja a
vertente desses questionamentos, algo ndo pode ser negligenciado: “o corpo é uma das
nossas maiores riquezas” (CORRAZE, 1982).

O corpo, segundo Foucault (1987), é simultaneamente fonte de prazer e alvo
da disciplina. As transgressdes e a rotina saudavel acabam por polarizarem o contexto
relacional em que vivemos. O autor fundamenta acerca do que ele chama de “corpo
décil”, submetido a uma “coerg¢do” de forma a manté-lo sob poder. “Constata-se que um
corpo dominado é um corpo dicotdémico submetido ao comando mental, impedindo sua
liberdade para responder as suas proprias necessidades, como um instrumento apto a
corresponder as nossas exigéncias sob controle damente” (FOUCAULT, 1987, p. 83).

Partilhamos do entendimento de corpo exposto por Laban (1978), o qual
sustenta a complexidade e a constante possibilidade no processo de criagao,
adaptagao e, sobretudo, transformagao do sujeito. Para Laban, independente da area
de conhecimento, o corpo sempre seré dotado de complexas ramificagdes conectadas
entre si, sendo, em sua completude final, um forte elemento integrador, que possibilita e
estimula novas trocas de relagdes. A luz da teoria “labaniana”, preocupa-nos fomentar
uma discussdo que transcenda a vis@o de corpo como ‘maquina humana’, pois
entendemos que a estrutura corporal € composta de um emaranhado complexo de
elementos subjetivos néo automatizados como sentimentos, sentidos, intuigdes.

A partir desse bojo contextual, o presente artigo aborda a comunicagéo
corporal do educador a partir da perspectiva do corpo como percepgao e expressao
inter-relacional do sujeito no mundo. Analisamos a comunicagao corporal do educador
consigo mesmo, com os alunos e com o entorno educativo.

Na literatura, encontramos poucos estudos que se referem a expressividade
gestual como canal de interagao socioeducacional, ou seja, considerando o processo
relacional por meio, tanto da vertente social propriamente dita, como, por conseguinte,
da educacional. Num esforgo de sintese, podemos vislumbrar tal perspectiva em
estudos como os de Corraze (1982), Rector e Trinta (1985), Knapp e Hall (1999) e
Glusberg (2003). Todavia, acreditamos que pudemos aprofundar de forma mais
especifica na tematica elencada, explorando a capacidade de o sujeito comunicar-se
corporalmente, recorrendo de forma consciente e estratégica a linguagem nao
verbalizada.

O objetivo deste estudo correspondeu identificar as efetivas repercussdes
pedagogicas obtidas pela aplicabilidade de um Programa de Técnicas Corporais na
capacidade comunicativa corporal do educador. Para atingir tal objetivo geral, fizeram-
se necessarios objetivos especificos que permitissem acercar-nos da pratica
considerada como processo de agéo e ndo como mero produto observavel por um
observador externo, contemplando tanto a reflexdo quanto a pratica docente. S&o eles:
(i) analisar a acdo gestual dos professores ao comunicar-se corporalmente; (i)
estruturar junto aos sujeitos pesquisados uma atitude corporal mais sélida e ativa no
processo socioeducativo.

Ratificamos que para o foco da anélise na capacidade de o sujeito expressar-
se gestualmente, adotamos a perspectiva trazida por Glusberg (2003), em que o corpo
passa pela pratica de se comunicar através de suas “inervagdes’, isto €, o corpo
provocado e explorado em sua maxima potencialidade. Nossa abordagem sustenta-se
na consideragao da linguagem corporal como ferramenta da comunicagéo humana, de
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modo que, entendendo o que o corpo diz, entendemos melhor o que os outros nos tém a
dizer (PEASE; PEASE, 2005).

Contextualizagdo metodolégica

Tomando a gestualidade como um dos canais de comunicag&o, investigamos
as repercussdes pedagogicas da capacidade comunicativa corporal do educador.
Trata-se de uma pesquisa descritiva, de abordagem qualitativa, do tipo participante,
cuja técnica de coleta se deu por meio de seminarios, oficinas corporais, observagéo e
didrio de campo, com professores de educagdo fisica da rede municipal de
Cabedelo/PB.

Por meio de uma avaliagéo empirica, nos primeiros encontros com os sujeitos
da pesquisa, identificamos alguns problemas enfrentados por professores de Educagéao
Fisica escolar no que concerne a sua pratica docente: (a) pouca atitude corporal ao
comunicar-se; (b) adaptagdo ao meio em que esta inserido; e (c) timidez ao expressar-
se. Desse modo, eis que a proposta da pesquisa tomou forma e foi descrita por meio de
sua questdo-problema: Em que medida a comunicagdo corporal pode repercutir
pedagogicamente na capacidade interventiva do educador?

Nesse sentido, formulamos uma compreensdo acerca da comunicagéo
corporal, a qual serviu como base para todo o estudo. Baseados no arcabougo tetrico
recorrido, entendemos por comunicag&o corporal a capacidade de o sujeito comunicar-
se corporalmente, por meio da linguagem n&o verbalizada, tal como a prépria
terminologia sugere. Em consonancia com Rector e Trinta (1985), partimos da premissa
de que, independentemente do nivel de comunicagdo (verbal ou ndo verbal), a
comunicagdo humana caracteriza-se como um fenémeno, bem como uma fungéo
social. “Comunicar é manifestar uma presenca na esfera da vida social. E estar-no-
mundo-junto-com-outros” (RECTOR; TRINTA, 1985, p. 8).

Partindo do problema formulado, realizamos primeiramente um levantamento
bibliografico de estudos referentes a tematica em questdo, seguindo de uma
investigacao qualitativa descritiva de campo por meio de questionarios' tematicos
aplicados aos sujeitos da pesquisa. Posteriormente, realizamos o seminario vivencial, 0
qual serviu como experimento para a coleta dos dados.

Como adiantamos anteriormente, o campo de intervencgdo da pesquisa foi
constituido por professores de educagéo fisica da rede publica de ensino do municipio
de Cabedelo, no estado da Paraiba, que atuaram entre agosto e novembro do ano de
2009. Como critério de inclusdo, consideraram-se todos os professores efetivos, ativos
no periodo do seminario (fase de coleta de dados) e que estavam trabalhando
diretamente com os alunos. Foram desconsiderados os professores em algum tipo de
afastamento ou licenga no periodo da coleta dos dados, que realizavam atividades
administrativas e aqueles que ndo concordaram em participar do estudo. Por fim,
participaram 28 professores no total, sendo 15 do sexo feminino e 13 do sexo masculino.

Processointerventivo

Aintervengao procedeu-se por meio do Seminario de Vivéncias Corporais, 0
qual foi estruturado levando em consideragéo o periodo de que estariamos juntos aos
professores. Elaboramos um planejamento que subsidiasse o cronograma estruturado
€ separamos os conteudos que iriamos trabalhar em quatro oficinas distintas: Oficina |,
intitulada de Corpo em Agéo, aplicada durante o més de agosto; Oficina Il intitulada de
Corpo Gestual, aplicada durante 0 més de setembro; Oficina Ill, intitulada de Corpo
Postural, aplicada durante o més de outubro; Oficina IV, intitulada de Corpo Espacial,
aplicada durante o més de novembro.
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As oficinas, com excegédo da primeira, atendiam a especificidade de cada
categoria avaliativa assim como se aplicavam por meio dos canais de comunicagéo
preestabelecidos. Ratificamos que cada categoria era contextualizada por sua
respectiva circunstancia pedagogica. O Quadro 1 a seguir explicita a estruturagéo que
adotamos:

Quadro 1 - Estrutura pedagégica adotada.

Oficina Categoria avaliativa Circunstancia pedagdgica Canal de comunicagéo
I* —— —— ——
I Corpo gestual Explicagéo no inicio da aula Gestos
1] Corpo postural Procedimento durante a aula Postura
v Corpo espacial Deslocamento durante a aula Exploragao do espago

*Ratificamos que a Oficina |, aplicada no més de agosto, correspondeu ao processo de intervengao introdutéria da proposta.

Para a circunstancia pedagogica Explicagdo no Inicio da Aula, adotamos o
canal de comunicagdo dos Gestos, que envolve a linguagem e a expressividade
corporal entre pessoas ou com objetos. Em se tratando da circunstancia Procedimento
Durante a Aula, valemo-nos do canal de comunicagdo da Postura, que envolve 0s
movimentos corporais que podem fornecer pistas seguras acerca da intencionalidade
ou até mesmo do estado emocional do emissor. Utilizamos como parémetros
observacionais a capacidade de o sujeito expressar-se por meio de sua postura corporal
(retraido/expansivo, introvertido/extrovertido). Para a circunstancia Deslocamento
Durante a Aula, valemo-nos do canal de comunicagdo Exploragdo do Espago, que
envolve a capacidade de o sujeito explorar de forma mais eficaz o espago no qual esta
inserido (ARGYLE, 1988; CORRAZE, 1982).

As oficinas do seminario eram compostas tanto pela parte teorica (textos,
artigos cientificos, ilustragdes) como pela parte pratica (atividades, dindmicas, jogos),
buscando instigar e fomentar a utilizagdo da comunicagéo corporal em todo o processo
comunicativo do professor. Cada oficina foi aplicada durante o periodo de um més,
sendo dividida em quatro momentos.

Na Oficina Il, foco deste artigo, adentramos efetivamente em nossa proposta
de ensino, sob a perspectiva trazida por Glusberg (2003), em que o corpo passa pela
pratica de se comunicar através de suas “inervagdes”, isto &, corpo sendo provocado e
explorado em sua maxima possibilidade expressiva. Contextualizados pela
circunstancia pedagadgica Explicagéo no Inicio da Aula, promovemos discussdes sobre
“o corpo que fala”, apurando a percepgao do professor em relagéo aos seus proprios
movimentos corporais, bem como aos daqueles ao seu redor, dando-lhes
caracteristicas informativas.

Em relagdo a categoria avaliativa, verificamos a capacidade de o sujeito
expressar-se por meio dos movimentos referentes a gestualidade do corpo: cabega,
tronco, quadril e membros. Avaliamos a capacidade de o sujeito transmitir por meio de
seus gestos (linguagem e expressividade corporal) aquilo que desejava informar. Tal
categoria foi desenvolvida a luz de estudos referentes a gestualidade, a linguagem, a
performance e a expressividade corporal. Sad eles: Corraze (1982); Knapp e Hall
(1999); Glusberg (2003); Pease e Pease (2005); e Weil e Tompakow (1986).

A avaliagdo procedeu-se por atividades performaticas (mimicas)
contextualizadas por uma frase tematica em um tempo de 5 minutos. A frase era
composta por seis palavras-chave. O professor, por sua vez, teve de representa-la,
através de mimica, para que seus colegas tentassem captar e descobrir o méximo de
palavras-chave possivel. Apos a performance, questionavamos os observadores sobre
arepresentagao, perguntando-lhes se haviam identificado alguma palavra-chave. Para

n.40| 2012 | p. 183-198



a mengéo, quanto mais palavras-chave fossem identificadas, maior era a eficacia da
atuagao do professor:

a)De 1a2 palavras-chave - Performance Regular
b) De 3 a4 palavras-chave — Performance Boa

c) De 5a 6 palavras-chave — Performance Excelente

Exemplo de frase: O maravilhoso e perdido jardim encantado do rei sapo
(1) Maravilhoso/(2) Perdido/ (3) Jardim/(4) Encantado/ (5) Rei/ (6) Sapo

Como estratégia didatica, fizemos questao de identificar os movimentos que
deixaram claro 0 que estava predeterminado, verificando se o gesto corporal se fez
presente na comunicabilidade entre os sujeitos. Acerca da performance realizada,
discutimos em grupo sua eficécia, se poderia ser feito de outra maneira, se foi confusa
ou clara etc. A intengéo foi provocar um debate sobre a atuagao corporal do professor,
evidenciando o canal de comunicagdo em questdo (gesto) e sua ligagdo com a
comunicagao corporal.

Observagao protocolada

Para a coleta dos dados, contamos com o auxilio de um protocolo que fora
desenvolvido especificamente para a intervengdo realizada. Trata-se de uma
ferramenta de observagdo que satisfiz nossa pretensdo em verificar o nivel de
comunicagao corporal de nossos atores por meio dos canais de comunicagao (gestual,
postural e espacial), avaliando as repercussdes obtidas apés a participagdo no
seminario. Intitulamos tal ferramenta de Protocolo de Observagdo do Corpo
Comunicativo (POCC?).

Para a sistematizagdo do POCC, caracterizamos diferentes tipos de categorias
avaliativas, desenvolvidas com base no arcabougo tedrico apresentado. Cada categoria
foi adequada as intencionalidades preestabelecidas, sendo ainda contextualizada por
determinado canal de comunicagdo. No total, tivemos trés categorias: Corpo Gestual —
desenvolvida principalmente a luz dos estudos de Corraze (1982), Knapp e Hall (1999),
Glusberg (2003); Corpo Postural — desenvolvida principalmente & luz dos estudos de
Bertherat (2008) e Laban (1978); Corpo Espacial - desenvolvida principalmente a luz dos
estudos de Argyle (1988), e Katz e Greiner (2004).

Método de analise

Para a analise dos dados, utilizamos a Analise Visual de Movimento, que
concerne analisar o sujeito pesquisado por meio de sua conjuntura corporal. Isto €,
caracteriza-se como um conjunto de andlise da comunicagdo corporal advinda do
construto performatico do sujeito por meio de sua linguagem néo verbal. A partir do
Indicador de Comunicagdo (IC) recorrido na pesquisa Expressividade Gestual,
definimos fatores considerados por nds inerentes ao ato de movimentar-se. Para a
sistematizacéo da andlise, baseamo-nos em estudos de Corraze (1982), Knapp e Hall
(1999) e Glusberg (2003), os quais serviram de suporte tedrico para o construto
interventivo da pesquisa.

Colhidas as informagdes perpassadas pelo “corpo-sujeito”, analisamo-las
utilizando procedimentos sistematicos e objetivos para assim obtermos indicadores
(qualitativos e quantitativos) que permitissem a inferéncia de conhecimentos relativos
as condigdes de produgao/recepgao de mensagens. Vale frisar que a analise visual de
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movimento busca transcender a questdo fisica, motora, estética do corpo em
movimento. Referiu-se a dtica condicionada do observador em valorar a construgéo
(intuitiva ou n@o) dos movimentos realizados.

Para o tratamento dos dados, inicialmente defrontamos as questdes similares
do questionario | (antes da intervengdo) com o Il (depois da intervencéo). Nesse
processo, os dados foram organizados e expostos em planilhas do Office Excel
(Microsoft 2007), sendo, por conseguinte, produzidos os resultados em niveis
estatisticos para a andlise e discuss&o. Em relagdo aos dados colhidos por meio do
POCC, utilizamos a Andlise Visual de Movimento para criarmos quadros categéricos,
subdivididos a partir da categorizagao do roteiro adotado, organizados e analisados de
acordo com 0s objetivos propostos.

Ratificamos que a referida pesquisa foi submetida ao Comité de Etica em
Pesquisa com Seres Humanos (CEP) do Hospital Universitario Lauro Wanderley da
Universidade Federal da Paraiba, sendo devidamente aprovada sob protocolo
CEP/HULW n° 190/09, FR-290813. Esclarecemos também que o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido foi assinado por todos os participantes da pesquisa,
obedecendo-se as diretrizes éticas da pesquisa com seres humanos recomendadas
pela Comissdo Nacional de Etica em Pesquisa (CONEP), Resolugdo 196/96 do
Conselho Nacional de Saude.

Andlises e discussoes

Trataremos a seguir da parte que corresponde a apresentagao e discussao
dos dados coletados por meio dos questionarios avaliativos e pela observagéo
protocolada. Situamos a anélise a partir da dimens&o da expressividade gestual,
observada por meio do POCC. Como suporte para analise, utilizamos graficos que
correspondem aos dados coletados, explicitando, percentualmente, a dimenséo
analisada. Apresentamos os dados colhidos antes e depois do seminario no intuito de
compararmos, por meio dos escores do grupo focal, as repercussdes advindas das
oficinas trabalhadas. Visando maior riqueza tedrico-metodolégica, mantemos nas falas
e argumentagdes uma perspectiva critico-reflexiva ancorada, sobretudo, no arcabougo
tedrico recorrido ao longo da pesquisa.

Dialogaremos de maneira direta tanto com autores que exploram o saber
comunicativo — tal como Picard (1986), Laban (1978), Knapp e Hall (1999), Weil e
Tompakow (1986) —, como também aqueles que exploram o saber docente de maneira
mais especifica— como Freire (1999), Morin (1991; 1997; 2000), Tardif (2002), Sacristan
(1999; 2005). Intencionamos relacionar a proposta trabalhada com a teorizagéo
educacional que focaliza a agao docente do professor.

Como perspectiva de suporte, adotamos a categoria LMA® Corpo (“o que se
move?”) como lastro de analise. Essa categoria refere-se aos principios e praticas
corporais desenvolvidos por Irmgard Bartenieff (1900-1982) e abrange tanto os
Principios de Movimento quanto os Fundamentos Corporais Bartenieff e os diversos
exercicios preparatérios. Entre os principios de movimento utilizados como base nesta
pesquisa, tivemos: respiragdo e correntes de movimento; suporte muscular interno;
organizagdes corporais; iniciagdo e 0 sequenciamento de movimento; transferéncia de
peso e intengao espacial (FERNANDES, 2002).

Através da aplicagdo do POCC, analisamos a capacidade de o sujeito
expressar-se por meio de seus movimentos, considerando-o como parte singular de sua
linguagem corporal. A seguir, os graficos demonstram, em termos percentuais, a
repercussao das atividades realizadas nas oficinas.
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Grafico 1 - Corpo Gestual (antes).

Corpo Gestual {antes)
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Grafico 2 - Corpo Gestual (depois).

Corpo Gestual {(depois)
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Antes de efetivamente discutirmos as informagdes passadas pelos graficos
acima (1 e 2), é fundamental que entendamos sua estrutura. Levaremos em conta que,
no referido caso, os tons de preto e branco representam os niveis do indicador de
comunicagao nao verbal Expressividade Gestual: mais escuro (regular); intermediario
(boa); mais claro (excelente). Vale salientar que o valor estimado em 100% representa o
numero dos participantes pesquisados, 28 no total.

Por meio do POCC aplicado antes da intervengdo corporal, notamos a
predominancia do nivel regular dos participantes (64%), seguido do nivel boa (29%) e
excelente (7%). Isso implica dizer que, em se tratando de gestualidade, nossos
pesquisados apresentaram consideraveis limitagdes ao tentarem comunicar-se pelos
gestos. Trataremos delas mais adiante.

O gréfico 2 expde valores com perceptiveis mudancas valorativas apds a
intervengdo. Chamamos atencéo para o que se refere ao nivel regular, que, de 64%,
decaiu para 7%, dando acréscimo aos niveis boa (54%) e excelente (39%). Tais
modificagdes sugerem a efetiva interferéncia dos trabalhos realizados na oficina. A
seguir, abordaremos os fatores que consideramos responsaveis por tais alteragdes.

No caso especifico dessa avaliagéo, a capacidade de o sujeito comunicar-se
através de seus gestos foi nosso alicerce para andlise. Isso significa que todos os
trabalhos realizados nesse periodo buscaram proporcionar ao sujeito possibilidades
corporais que interferissem na habilidade de comunicar-se gestualmente.
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Exploramos o movimento pela perspectiva trazida por Weil e Tompakow
(1986), considerando-o como um dialogo entre 0 homem e o mundo e néo apenas
obrigatoriamente uma mudanga de lugar das partes do corpo. O movimentar-se,
segundo os autores, & tanto para criangas, como para adultos, uma forma da existéncia
em que se tém os proprios valores. Ademais, é onde 0 homem, durante toda uma vida,
realiza sua expressividade.

Outra percepgao explorada encontra subsidios em Trebels (2003), grande
estudioso alemé&o que se aprofundou em estudos sobre 0 movimento humano a partir de
uma abordagem mais filosofica, a qual destrincha importantes aspectos do ponto de
vista tedrico-pratico relacionado ao movimentar-se. Trebels defende o movimento como
n&o sendo algo neutro, mas uma atividade que se realiza mostrando e conduzindo a
algo. Porisso é importante que 0 movimento seja considerado meio e pré-condi¢éo para
experiéncias objetivas. O objeto surge pelo movimento e adquire através dele a sua
configuracdo. Dessa forma, cada movimento também introduz um modo de caracterizar
0meio ambiente.

No que se refere a forma especial do movimento configurado inicialmente pelo
confronto e didlogo com o contexto do meio, temos que o movimento n&do existe
antecipadamente, mas surge do contexto no qual esta inserido (TREBELS, 2003). Por
conseguinte, 0 movimento humano deve ter um entendimento dialégico, pois através
dele se explica o fundamento relacional que se estabelece entre sujeito e meio,
respondendo as perguntas e perguntando as respostas, configurando, por final, um
dialogo continuo e expressivo pelo préprio movimento.

Ao utilizarmos o jogo da mimica na pratica corporal, incorporamos a premissa
de que o corpo nos oferece um arsenal de informagdes por meio de sua linguagem néo
verbal. Pease e Pease (2005) esclarecem que 93% da comunicagdo humana é feita
através de expressdes faciais e movimentos do corpo. Ao prestarmos ateng@o em nossa
linguagem corporal e a interpretar corretamente a dos outros, passamos a ter maior
controle sobre as situagdes. Isso se justifica pelo fato de podermos identificar sinais de
alegria, de tédio, de atragao ou de rivalidade, agindo da forma mais adequada aos
nossos objetivos (PEASE; PEASE, 2005).

A categoria em questdo também nos instigou a adotarmos a prerrogativa de
Picard (1986) de que nossos gestos se fazem presentes até mesmo na relagdo verbal
existente entre os sujeitos. Dessa forma, dificilmente conseguimos nos relacionar, nos
comunicar, interagir uns com os outros sem que o gesto corporal, por meio da linguagem
nao verbal, evidencie-se. Picard (1986) argumenta que a nog&o do corpo ainda é muito
vaga, e a simples evidéncia de uma matéria de envelopamento n&do basta para defini-la.
Esse pensamento, indubitavelmente, foi caracterizado em nossas praticas, nas quais a
interatividade entre os participantes, com o tempo, passou a ser mais natural e de forma
mais intensa.

Assim, por mais que defendamos o aprimoramento pratico da gestualidade
corporal, nada é mais significativo do que a percep¢do do corpo que se comunica
através de sua conjuntura completa, composta por verbalizagéo, intuigdo, sentidos e
corporeidade. Para isso, a conexdo entre consciéncia intelectual e corporal é
fundamental, no sentido de que o corpo ocupa seu determinado espago na interagéo
cotidiana, “nivel privilegiado onde a psicologia e a sociologia confluem e se interferem”
(PICARD, 1986, p. 19).

Instigamos a linguagem corporal tornando-a aparente aos olhos externos, ou
seja, evidenciada ao sujeito em si, ao outro e ao meio. Com isso, a comunicagao entre
transmissor e receptor pdde ser otimizada, desencadeando um processo comunicativo
mais fluente e eficaz. Contrariando o raciocinio ldgico, ancoramo-nos na leitura corporal
como ferramenta de comunicagdo poderosa equivalente ao poder da palavra, em que
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cria uma ligagdo com as informagdes ocultas psicologicamente. Dessa forma, devemos
levar em consideragéo o estado emocional do individuo, visto que ele preserva suas
verdadeiras informagdes em um sincronismo com a linguagem corporal. Em
consonancia com tal afirmativa, o comportamento ndo verbal pode perfeitamente
repetir, contradizer, substituir, complementar, acentuar ou regular o comportamento
verbal (KNAPP; HALL, 1999).

Entretanto, para a efetivagéo dessa assertiva, segundo Knapp e Hall (1999), é
fundamental que sejam trabalhadas as categorias referentes a pratica da linguagem
corporal: (a) repeticdo, que consiste em repetir o que foi dito verbalmente; (b)
contradi¢do, que contradiz o comportamento verbal; (c) substituicdo, que consiste em
substituir as mensagens verbais por comportamento nao verbais; (d) complementagéo,
que se efetiva por operar modificagéo ou aprimoramento nas mensagens verbais, 0 que
faz com que as mensagens sejam mais bem compreendidas; (e) acentuagdo, que
consiste em acentuar partes da mensagem verbal pelo comportamento nao verbal; e (f)
regulagéo, que se explica pelos comportamentos ndo verbais estarem intimamente
relacionados ao processo de simetria conversacional, contribuindo para uma regular
troca de turnos entre os que interagem.

Em nossas préticas corporais, contemplamos tais categorias, ndo enfatizando
seus conceitos teoricos, mas explorando fundamentalmente suas repercussdes
praticas, primando por um sujeito mais expressivo, que, por meio de sua estrutura
corporal, se faz entender, perceber. De acordo com Knapp e Hall (1999), vivenciando
estrategicamente esses comportamentos, é possivel regular o fluxo de comunicagéo
entre os interlocutores. Logo, o processo de interagdo humana torna-se mais eficiente,
mais proveitoso.

Fazendo um comparativo entre as avaliages realizadas (antes e depois),
nota-se que 0s 64% do nivel regular cedeu para 0 somatério de 93% dos niveis boa e
excelente. Isso nos leva a crer que a intervengao corporal repercutiu positivamente para
a expressividade gestual dos participantes. Evidenciando o que para nos foi
caracterizado como repercussao pedagogica, destacamos os aspectos fundamentais:
(a) timidez; (b) relagéo entre intencionalidade e expressividade; e (c) sensibilidade da
interagao comunicativa.

No que se refere a timidez, percebemos que de fato ela é algo que deve ser
considerado emtodo e qualquer processo em que se trabalhe com exposigao do sujeito.
Isto é, ndo é confortavel ou mesmo suportavel para todo e qualquer sujeito estar em
frente a um publico; ou até mesmo dentro de uma sala ministrando aula para uma turma
de alunos. Vencer a timidez é algo que pode aparentemente ser fécil. Porém,
procedendo-se de forma brusca e inadequada, o resultado pode ser inverso, gerando
futuros empecilhos para o sujeito, inclusive corporais (CASARES; CABALHO, 2000).

Segundo Casares e Cabalho (2000), na revis&o da literatura sobre a questéo
da timidez — e também aquilo que os autores referenciam como retraimento social -,
observam-se tanto problemas terminolégicos como conceituais, com a existéncia da
falta de acordo a respeito da defini¢ao e da delimitagdo desse construto. Contudo, como
nossa intengdo foi obter algumas repercussdes por meio das técnicas corporais
apresentadas, nos valemos das principais descobertas dos estudos longitudinais, os
quais evidenciam que a timidez é um fator que pode comprometer diretamente nos
aspectos emocionais e na propria personalidade do sujeito.

Para superarmos tal fator, trabalhamos de forma gradativa com dindmicas que
fizessem o participante estar constantemente em situagéo de exposicao, ferindo o que
chamamos de “zona de conforto comportamental’. Essa zona, para pessoas mais
timidas, é aquela em que fatores externos dificimente lhe causam algum efeito. Por
exemplo, assistindo a uma palestra e néo palestrando; sentado na mesa do restaurante
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€ ndo dangando no meio do saldo. O fato é que a timidez, segundo Casares e Cabalho
(2000), é algo que vem de muito antes, desde a construgo da nossa personalidade
ainda na infancia. Portanto, nossa intervengéo procurou ser de forma mais amena,
apenas chamando ateng&o para o ganho que se pode ter, em termos comunicacionais,
ao vencer tal barreira.

Aos poucos fomos percebendo os resultados: sujeitos menos inibidos, sem
tanta ceriménia para falar em publico, com disposi¢do para se expor de forma
responsavel e intencional. Tais mudangas séo explicitadas nos dados percentuais dos
graficos analisados. De fato, a dindmica proposta evidenciou claramente as
repercussdes advindas do processo de intervengao.

Sobre o fator relagéo entre intencionalidade e expressividade, é primordial que
se entenda o conceito adotado. Na comunicag&o, é basico que haja um transmissor (da
informago) e seu respectivo receptor. Logo, no processo comunicativo, segundo Knapp
e Hall (1999), antes mesmo da efetiva transmissao da informag&o, nosso corpo oferece
sinais de intencionalidade que podem ser perfeitamente captados. Evidenciamos esse
fato ao trabalharmos a expressividade corporal.

Expressividade representa a intencionalidade manifesta, que representa
aquilo que queremos e pode-se, porém n&o obrigatoriamente, ser apresentada pela
nossa linguagem nao verbal (KNAPP; HALL, 1999). A partir dessa perspectiva, ao
abordarmos a expressividade corporal, preocupamo-nos com sua eficiéncia para
proporcionar uma comunicagao clara e objetiva. Referimo-nos tanto ao acervo gestual do
transmissor como a amplificagéo desses gestos. Nossa premissa base na referida oficina
era que os gestos fossem de fato suficientes para comunicar a intengéo do professor,
rompendo com a redugéo e a limitagdo de sua ag@o docente. Nao exploramos t&o
somente uma explicagdo das impossibilidades do professor. Oferecemos também uma
contribuigdo para que ele pudesse ter uma agao interventiva mais eficaz, otimizada.

Antes das intervengdes, avaliamos os participantes em 64% da capacidade
gestual recorrida no momento da comunicag&o como sendo regular. Esse valor foi mais
do que suficiente para notarmos que as informagdes transmitidas por eles procediam-se
de forma menos proveitosa, com pouca clareza. Trabalhamos entdo com atividades
corporais que efetivamente explorassem o corpo em toda a sua composigéo estrutural.
Aintencao foi relaxar fisicamente por meio da pratica intuitiva de movimento.

Posteriormente a intervengéo, tivemos consideravel aumento dos niveis boae
excelente, 54% e 39%, respectivamente. A conscientizagao foi fator preponderante na
mudanga corpo-gestual do sujeito. Afinal, pouco adiantaria mudar sem saber que esta
mudando e o que esta sendo mudado. Os gestos apareciam tanto de forma intencional
como espontanea, sinalizando as conexdes entre a intencionalidade e a expressividade
corporal do transmissor.

Em relagdo a sensibilidade da interagdo comunicativa, surge também a
necessidade de explicitar o que queremos dizer com determinado termo. Também na
comunicagao é fundamental que, entre seus polos (transmissor e receptor), haja uma
minima sensibilidade de assimilagdo da compreenséo da expressao realizada. Do
contrario, por maior que seja o esforco de um polo para informar ao outro, seraemvao. A
partir dessa premissa, percebemos, ao longo da oficina trabalhada, que o processo de
comunicagao pode também ser otimizado pela gestualidade dos sujeitos. Isto €,
intervindo na expressividade corporal (focando-se nos gestos corporais), tem-se uma
consideravel melhora no cerne da dindmica de interagdo comunicativa daqueles que
estdo se comunicando.

Na dindmica avaliativa que propomos para a aplicagdo do POCC, pedimos
que cada suijeito, através da mimica, expressasse corporalmente uma frase tematica.
Outro fator extremamente importante era que esse emissor estivesse atento (sensivel)
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para perceber no(s) outro(s) se havia uma compreenséo por meio da expressividade de
resposta. Enquanto antes da intervengdo tivemos uma média de 7% dos sujeitos
possibilitando a compreenséo de 5 a 6 palavras-chave (nivel excelente), apés a
intervengao esse valor saltou para 39%. Isso indica que a interagéo entre os sujeitos,
naquele dado momento, foi mais bem aproveitada, resultando, inclusive, em uma
compreensdo mais efetiva da informagéo transmitida.

A dindmica de interagdo comunicativa foi algo que mais nos chamou a
atengdo em termos valorativos da categoria analisada. Isso se justifica pelo fato de que
um sujeito timido se comunica, e, mesmo sem intengao, pode-se transmitir informagéo.
Todavia, se ndo houver dindmica, se a interagéo nao for adequada, a informagéo pode
até chegar ao receptor, mas chegara de forma comprometida, distorcida, fazendo jus a
tradicional brincadeira popular do “telefone sem fio”.

Tratando-se especificamente da relagéo existente entre o saber comunicativo
€ 0 saber docente na oficina em questéo, elucidamos o que consideramos de mais
relevante no tocante a ac&o educativa do professor. Fundamentalmente, por meio do
canal gestual, constatamos significativas contribui¢des pedagdgicas que séo facilmente
transpassadas para o &mbito escolar, principalmente no que se refere a superagdo da
timidez e a sensibilidade corporal.

Do ponto de vista educativo, a superagdo desses dois fatores possibilita ao
professor interagir de maneira mais eficaz com seus alunos. Afinal, o professor, sendo
timido, compromete sua prépria transmisséo do conteido. Da mesma forma, se néo
detém um acervo de gestos suficientes ou mesmo que estes ndo sejam amplificados
para uma melhor compreensado por parte dos seus alunos, acaba por subutilizar seu
préprio corpo.

Dessa forma, o professor precisa de sensibilidade para perceber mais
eficazmente os gestos de seus alunos e, por meios deles, respostas ao conhecimento
que esta sendo transmitido. Desconsiderar tal fato é ignorar um dos mais importantes
ensinamentos de Freire (1999), que diz que a construgdo do conhecimento deve
emergir darelagdo dialética entre os sujeitos e seus respectivos conhecimentos.

Conclusoes

Os resultados apresentados demonstraram a dimens&o repercussiva ao
trabalharmos diretamente com o corpo. A evolugéo que os sujeitos obtiveram no que diz
respeito as categorias avaliativas analisadas foi perceptivel. Verificamos o avango que
cada participante obteve, refletindo, segundo seus proprios depoimentos, de forma
pedagdgica no ambito em que atua. A analise em foco ratifica o valor da comunicagéo
corporal por meio da expressividade gestual. O fato é que ela, quando explorada de
forma consciente, promove e acentua diferentes fungdes daqueles que interagem no
ambiente, como, por exemplo, na sala de aula. Assim, é necessario que se reconhega a
contribuicdo efetiva da exploragdo comunicativa corporal.

A comunicacéo corporal é elemento fundamental para o processo de agao
comunicativa do sujeito com o meio que o entorna. Considera-la como fonte de
informagao significa potencializar a linguagem néo verbal e suas efetivas implicagdes.
Sob o prisma da comunicagdo corporal, 0 ato de movimentar-se toma maiores
proporcdes do que aquelas convencionais do nosso cotidiano. Isso significa irmos além
do deslocamento, da postura mais confortavel, do mover-se por alguma necessidade.
Promovemos a compreensao dos significados do vocabulario corporal, para assim
poder amplia-los e compartilha-los.

Confrontando as teorias recorridas com a préatica realizada, pontuamos
algumas consideragdes que sustentam a perspectiva por nos defendida. A primeira
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delas é que o corpo é, antes de qualquer coisa, uma evidéncia do ser humano, que o
acompanha desde o seu nascimento. A medida que o sujeito vai se desenvolvendo, seu
corpo apropria-se de uma conjuntura contemplada pela tradicdo, costumes, cultura,
habitos, enfim, fatores inerentes a um sujeito tipicamente social.

O fato é que tal contexto dificilmente pode ser avaliado e/ou analisado a partir
de uma abordagem crua, direta, meramente objetiva. O corpo, nesse viés, € fruto de
uma subjetividade rica em elementos ndo concretos, néo racionalizaveis. Dai a
necessidade de novos mapeamentos que revelem o desenho subjetivo desse corpo,
buscando compreender, dentre outras coisas, sua identidade expressa pela
gestualidade, postura e sua ocupagdo no espaco. E preciso entender e aceitar que
mover-se vai muito além de mudar de posi¢ao, que deslocar-se é muito mais que sair de
um canto a outro.

O corpo é composto por ricas informagdes, que, por sua vez, revelam o sujeito
em sua totalidade, oferecendo significados antes ndo percebidos, muito menos
valorizados. A afirmagéo de que “somos um corpo” exemplifica bem o que defendemos
junto aos pensamentos aqui abordados. Ademais, como pontua Medina (2002), o corpo
nao deve ser apenas um objeto inscrito na categoria do juridico, julgado como feio ou
bonito, bom ou ruim, grande ou pequeno, forte ou fraco. Muito menos ser pega que
cumpre sua fungdo dentro da “engrenagem social de um capitalismo periférico,
dependente e selvagem” (MEDINA, 2002, p. 69). O corpo é maior do que tais
prerrogativas, devendo assim ser considerado a partir de todas as suas dimensdes,
sejam eles individuais, coletivas, sociais e/ou politicas.

Como resultante mais representativa de nossa pesquisa, obtivemos a
concretude de uma ag&o corporal possivel de ser modificada, alterada, provocada.
Constatamos que, apds nossa intervengao, os sujeitos participantes desta pesquisa
obtiverem mudangas qualitativas em sua agdo comunicativa corporal, sobretudo,
naquilo que se refere a timidez, mostrando-se mais disposto a se comunicar, a interagir;
a relagéo entre intencionalidade e expressividade, manifestando-se de forma mais
expressiva, gestualmente, evidenciando suas intencionalidades; e a sensibilidade da
interagdo comunicativa, reconhecendo, a priori, a importancia da interagéo social, e,
num segundo plano, a valoriza¢do do ato de comunicar-se claramente por meio de seus
gestos, ascendendo a interatividade das partes envolvidas.

Avaliamos que tais decorréncias se deram, fundamentalmente, por
intervirmos diretamente nas concepgdes e agdes (corporais) dos participantes. Uma
das principais repercussdes da pesquisa € que ela inquietou os corpos trabalhados.
Referimo-nos ao corpo presente, aquele que atua sob umareal intencionalidade.

Pudemos confirmar nossa hipotese inicial constatando as repercussoes
encontradas ao longo da intervencéo. De fato, o sujeito, tendo consciéncia de seus
potenciais corporais, se comunica, se expressa e educa mais efetivamente. Todavia, é
fundamental que avancemos para além do aspecto da instrumentalidade, ou ainda um
conjunto de 6rgéos, sistemas ou 0 objeto de programas de promogao de saude ou lazer.
O desafio esta em superarmos o aspecto instrumental, que, em geral, caracteriza boa
parte das abordagens sobre o corpo na educagdo, notadamente as que guardam
relagdes muito estreitas com a cultura do corpo divulgada nos métodos ginasticos ou no
movimento de esportivizagéo.

Ligarmo-nos ao nosso corpo além do aspecto natural da vida é tornar mais
perceptivel nossas transformagdes, nossas mudangas, nossas modificagdes corporais.
Notarmos que nosso corpo, com o tempo, ndo € mais 0 mesmo, € fato inegavel. Porém,
estabelecer com ele uma confidente relagdo transcendental é, por consequéncia,
considerar suas possibilidades, respeitar suas limitagdes, confiar em sua potencialidade
relacional.
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Apartir dessa convicgao, temos a consciéncia de que a experiéncia realizada
s6 continuara rendendo frutos se houver uma sequéncia pratica constante, instigando e
renovando o sujeito-corpo. Isso ndo significa obrigatoriamente que deva haver uma
intervengado externa junto aos professores. Obviamente, é sempre importante que haja
um direcionamento, uma instrugao base para o desenvolvimento do trabalho. Todavia, a
iniciativa particular de cada participante € fundamental, de tal modo que sua pratica seja
de fato realizada mental e corporalmente.

Os resultados e a discussdo fomentada evidenciam a importancia da
intervencao focada no corpo do professor, bem como a relevancia em se considerar a
comunicagéo corporal no processo de agdo comunicativa do sujeito com o meio que o
entorna. Apresentamos um cenario possivel de modificagdes, no qual o professor pode
e deve ser o provocador da mudanga. Esperamos que nossa discussdo e analise
possam iniciar um processo reflexivo acerca das contribuigdes que o corpo, por meio da
comunicagdo corporal, pode oferecer, tanto no aspecto relacional, interacional e,
fundamentalmente, comunicativo.

Por fim, partindo do principio de que “homem é o corpo e corpo é o homem”, a
principal contribuicdo que este estudo aponta configura-se na
otimizacéo/potencializagdo da capacidade comunicativa corporal do educador, sendo
ela estendida, de forma natural e esponténea, para 0 ambito no qual atua. Ignorar tal
cendrio & insistir na subutilizagdo do corpo. E preciso que o professor tome consciéncia
de si, enquanto corpo que é, para assim melhor explora-lo. Para isso, é primordial que
ele se veja no ato docente, enxergando sua interagéo com o outro e com 0 meio. Dessa
forma, sua ag&o seréd melhorada, imbuida de mais qualidade, perdurando por muito
mais tempo.

Agradecimento: A Coordenagdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior
(CAPES), pelo suporte dado ao estudo.
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NOTAS
"VerapéndicesAeB.
* Ver apéndice C.

° Asigla LMA refere-se ao Sistema Analise Laban de Movimento (Laban Movement Analysis — LMA), desenvolvido por Rudolf
Laban (1879-1958), famoso dangarino, coredgrafo e considerado o maior tedrico da danga do século XX. Tal sistema fora
fundamental para nossa base tedrico-metodolégica, para a construgdo do nosso método avaliativo, bem como para o
processo de andlise e discussao dos dados.
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APENDICES
Apéndice A- Questionario de avaliagao (antes)

Visando um melhor direcionamento de contetdos e também para que tenhamos uma maior riqueza de dados
comparativos e analiticos, responda as questdes abaixo.

1) Qual o seu parecer em relagéo a sua profissao de Educador nos dias atuais?
2) Vocé acredita na Educagao Fisica escolar atual? Comente.
3) Qual sua maior dificuldade no momento em que esta ministrado as aulas? Defina em palavrasisoladas.
4) Em que grau vocé acha que esté seu nivel de RELACAO com seu alunos?
a.Bom, mas pode melhorar.
b. Bom o suficiente para atender ao que considero essencial.
¢. Muito bom, precisando apenas de um aperfeigoamento.
5) Em que grau vocé acha que esta seu nivel de INTERAGAO com seu alunos?
a.Bom, mas pode melhorar.
b. Bom o suficiente para atender ao que considero essencial.
¢. Muito bom, precisando apenas de um aperfeigoamento.
6) Em que grau vocé acha que esta seu nivel de COMUNICAGAO com seu alunos?
a.Bom, mas pode melhorar.
b. Bom o suficiente para atender ao que considero essencial.
¢. Muito bom, precisando apenas de um aperfeicoamento.
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7) Emno méaximo 5 linhas, comente o que vocé sabe sobre comunicagao corporal?

8) Vocé acha que é possivel otimizar a comunicag&o por meio do corpo?

9) Paravocé, o que significa a afirmagéo “O corpo fala™?

10) De 1 a5, qual nota daria para sua capacidade comunicativa corporal como Educador Fisico escolar. Comente a razéo da nota.

Apéndice B - Questionario de avaliagdo (depois)

Visando a avaliagdo de tudo que foi proposto ao longo do Curso de Formagao e também para que tenhamos uma
maior riqueza de dados comparativos e analiticos, responda as questdes abaixo.

1) Marque abaixo em que grau percentual vocé acredita ter estado comprometido com o curso?
a.100%.
b.70%.
¢.50%.
d. Poderia ter me comprometido mais.

2) Em que grau vocé acha que 0 Seminario contribuiu para sua atuagao como Educador?
a.Bastante. b. Muito. c.Pouco.

3) Vocé acredita que suas aulas tiveram algum reflexo de nosso projeto?
a.Bastante. b. Muito. c.Pouco.

4) Vocé acha que seu nivel de RELAGAO com seus alunos melhorou depois do Seminario?
a.Bastante. b. Muito. c.Pouco.

5) Vocé acha que seu nivel de INTERAGAQ com seus alunos melhorou depois do Seminario?
a.Bastante. b. Muito. ¢.Pouco.

6) Vocé acha que seu nivel de COMUNICAGAO com seus alunos melhorou depois do Seminario?
a.Bastante. b. Muito. c.Pouco.

7) Quéo contribuiu 0 Seminario para seu conhecimento acerca da comunicagéo corporal? Marque a opgdo que melhor lhe
satisfaz:

a.Boa parte do que foi trabalhado eu ja sabia.
b. Aprendi pouco para o que esperava.
c.Apesar de saber um pouco sobre, pude aprender bastante.
d. Foi extremamente enriquecedor.
8) Vocé acha que depois do curso vocé passou a ser alguém que se COMUNICA melhor por meio do corpo?
a.Certamente. b. Sim. c. Talvez. d.Nao.

9) De alguma forma, vocé acha que o seminario realizado trouxe algum beneficio imediato para sua agédo como professor
escolar?

a. Certamente. b. Sim. c. Talvez. d.Néo.
10) Vocé acha que seria bom para a Educagao Fisica escolar de Cabedelo uma continuidade desses tipos de trabalho?
a. Certamente.
b. Sim.
c. Talvez.
d. N&o vejo contribuicdo alguma.

Apéndice C - Protocolo de Observagao do Corpo Comunicativo (POCC)

FROTOCOLOD DE OBSERVACAD DO CORPO COMUNICAT VG (POCC]

MESORCINA: SetambirayOficina 1| SEMAMA  2E( |f] 2
Catagorla Gvallathea: CORAPO GESTUIAL
Circunitinzin Pachgagion: EXELICACED MO IMICIO DA AULA
Carnl dm Cormunicacic: GESTOL

HOME! I0ADE: anos
UBITRGSES FIEICA: [ | nia [ Vs,

28 SEMANA [nvalingio do ANTES! 42 SEMANA [awaliagio do DEMOIS)
Categaria da Andlise: Categoria de dndlisa:
Exprassividade Gestual Expresaivideds Gastwal
A1 ) Ragular- De 1 2 2 palawas-chave A1 | Regular- De 18 2 galavras-chave
B[ ]Boa-De3adpalawras chaw B{ iBoa-Dve }adpalavras chaue
Cf | Excalente- e b &b pal avras-chave Cf i Emcelerme - Le b a bpalavras-chave
DRSERWALTES)
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PROTOCOLO DE OBSERVACAD DO CORPO COMUNICATIVO [POCC)

MES/@RCINA: Ourubrofoficing i SEMANA  2a] | 14
Catugeria Avalativa : CORPD POSTURAL
@rmnsidncs Pedagtglcs: PROCECIMENTD RLURANTE A ALLA
Canal da Comunicagdo; FOSTURA
MOME:! IDEDE: afs

umITAGBES Fisica: | | nEa

| )i,

24 SERANA {avalisgdo do ANTES)
Categoria de Ardlise:
Expressividads Postural
ALl jazi | Regular- e b a 10 movirentos
Bi{ 1BI{ ]Boa-Dz 10215 mavimantas

4% SEMANA [awaliagio do DEPOIS)

Categnriada fnslise:

Espresividade Fastural

AL DAL | Ragular- De Da 10 mevimentos
Bl |E2[ Bea-De 10415 movimentos

Clf JC2| ) Emcmlente- D 150 d0anovimentos | C1( JC21 ) Encelente - D 15 S0 ioimenLos

DBSERVACDES:

FROTOCOLO DE OBSERVACEAD DO CORPO COMUNICAT VO (POCC]

SEMANA
Catagora Avalatha 1 CORPO ESPACIAL
Circunstinei Pedagagics: DESLOCAMENTO OURANTE & ALLA
Caral ds Comunicacic: ECFLORACAD BO ESPACH

MESFOACINA: Novenbrao/Oficiea 1V LN PR LD

NOWE! IDADE: anios

UmITRCEEs FiEicas [ | néa [ Dsim,

28 SEMANA [avalingio do ANTES,

41 SEMANA [avaliagio do DEFOIS)

Categaria de Anilise: Categoria de &ndlisa:
Exploragie do Expags (EE| Exploragioda Espagu (EE)

Al )PoucaEE- De 0 a3 pontos A1 IPoucaEE-Dwe 033 pontos
El | RazodwelEE- 47 { pantas B{ iRozadwclEE £ 16 pontos

| Conslderawel EE-Le /3 % pontos L iConsidardval EE-Ue ¢ a8 pontos

DBSERWALGES
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